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INTRODUCCION 

..IJnjo Ia Dednruciofl Univer snl de lm• /)e reclw s lluuuuws, In Jnmilin es t•l 

tuicleo o e l epicenlf·t> donde .<reform« La sociedml o e l pais.·· 

Todos nosotros nacimos de alguna forma dentro de una estructura 

social, grande o pequena, Ia misma se conoce con el nombre de 

fu1niliu; c's lllUY p1 obublc que lo p1 imcr o lJUC lwyamos vislo cuancJo 

abrimos nueslros ojos en el hospilal haya sido el rostro de nuestra 

madre y luego el del resto de nuestros familiares. Es en Ia familia 

donde nos criamos, nos formamos como personas estableciendo 

nuestros valores morales y el que nos orientara a lo largo de nuestro 

desarrollo como seres humanos, en especial durante los primeros 

pasos . 

La familia moderna ha cambiado en cuanto a su forma "tradicional" 

de funciones, ciclo de vida, roles y composici6n. La unica funci6n que 

l1a sobrevivido a Lodos los cambios es Ia que incluye CJI afeclo y al 

apoyo emocional para con sus miembros, en especial para los hijos . 

La familia debe, moralmente, proporcionar a sus miembros aspectos 

como seguridad, protecci6n, socializaci6n y campania. Aunque 

debemos Lamar en cuenta que esta eslructura social surre cambios 

continuos debido a diferentes procesos hist6ricos y contextos 

sociales. De esta manera se hace necesario el que cada una de estas 

se apropien y aumenten su capacidad de adaptaci6n fr ente a este 

eslallido que se da dia a dfa . 

Ninguna de las interacciones evolulivas de un individuo es mas 

importante que Ia que t iene Iugar denlro de Ia familia, por lo que es 
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bastante evidente que el analisis de practicamente cualquier 

problematica social pasa por el trabajo y estudio de este primer 

contexte . 

Con todos estos antecedentes, en Ia actualidad se hace necesaria e 

importante Ia labor del Orientador Familiar; Promoviendo Ia mejora 

de Ia sociedad en y desde las familias; mediante un proceso de 

<Jyuda, capacitaci6n, guia; ademas de un conjunto de Lccnicas 

encamin<ldas a forlulccer las capacidadcs de los rniemb1 os del 

sislcma familiar . 

De esta manera, los integrantes de las familias, podran lograr definir 

los problemas en sus relaciones, encontrar mayores y mejores 

ullernalivas, ulilizar sus recursos, desarrollar nuevas habilidadcs para 

cnfrentar inconvenienles que se le presenlen en el diario vivir . 

El presente trabajo de sistematizaci6n del proceso de consulta en Ia 

orientaci6n con Ia familia Garda Angulo, esta basado en un enfoque 

constructivista, siendo esta una corriente posmoderna que pcnnite Ia 

co-construcci6n de nuevas realidades, construidas enlre el paciente y 

el profesional en consulta; mediante el cual se ayuda al sistema 

familiar a lransformar su hislo1 ia olorgando las herramientas 

necesarias a cada uno de los miembros del sistema para superar Ia 

crisis y encontrar Ia homeostasis de Ia familia . 

La metodologia usada para este trabajo es de caracter cualitativo 

mediante una observaci6n sistemica, cornbinada con entrevislas en 

profundidad, permiliendome de esta manera poner en practica a 

cada momenlo Ia empatia, siendo en ocasiones parte del sistema y 

saliendo del cuando era precise . 
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En este proceso utilice el genograma, escucha activa, union, 

acomodamiento y una vez recolectados los datos necesarios use el 

programa Atlas Ti, para Ia codificacion, teorizacion e interpretacion de 

las sesiones. Este programa me ayudo a comprender y describir de 

una manera mas eficaz las relaciones e interacciones de cada uno de 

los miembros de Ia fami lia consultante . 

Todo lo que vienc a continuacion es un proceso de apoyo a una 

fcJilllliu nuLieur c.ompuesta por 5 miembr os (padre, mudr c y cJos ll ij os 

de 21 y 17 aiios); fueron los padres los cuales acudieron en busca 

de mejorar Ia comunicacion, comprension y relacion con su hijo 

mayor. Con esla finalidad se dieron siete sesiones con Ia mayor 

predisposicion, animo y puntualidad de los consultanles . 

Por ser esla mi primera experiencia profesional, fue de mucha 

importancia; puedo decir que el proceso con Ia familia Gar cia Angulo 

me lleno de senlimientos gratificanles como satisfaccion, orgullo, 

emocion, entre olros; el ver Ia evolucion de esta familia y sus 

miernbros, los cambios en su interaccion y relacion ademas de todo 

lo rnanireslado por ellos al final, fue una experiencia de crecimiento 

interior como ser humano y profesional. El saber que estoy haciendo 

las cosas bien, que puedo aportar con mi granito de arena para lograr 

una mejora en las familias que lo necesiten y requieran, es una 

salisfaccion del dcber cumplido, y el confirmarmc que elcgi Ia carrera 

corr ecta . 
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CAPITULO 1 

CARACTERIZACION DE LA FAMILIA Y DEL CONTEXTO 

DE ATENCION 

1 . 1 Genograma Familiar . 

Es una llerrarnienla usada a menudo, que nos ayuda a recoger 

de unu mancra clura, concrcta y rapidu una gran cantidad de 

informacion sobre Ia familia y asi tener una vision global de Ia 

conformacion de Ia m isma . 

Dennis · . 

- ~l 

FAMILIA GARC iA AN GUL O 

Jaime Antoni o 

E s tudia 
·. lng. S istema 

Trabaja bar 
co legio 

Jaime Jair 
E s tudi a 

ultimo a na colegio / 
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1.2 Caracterizaci6n de Ia Familia 

A continuacion un breve detalle sobre las caracteristicas mas visibles 

de los miembros de Ia familia consultante, Ia descripcion del Iugar 

donde se realizaron las sesiones, el numero de estas y Ia persona que 

los deriva . 

,.. Jaime Fernando Garda: Padre de familia 47 anos, hombre 

Lrabajador y responsable, desde muy joven se vio obligado a 

velar por el bienestar economico de su madre y hermanos; 

actua lmente trabaja en una gasolinera en Babahoyo, viajando 

todos los dias de ida y regreso para estar con su familia, muy 

educado (autodidacta), preocupado, dedicado y muy unido a su 

esposa e hijos, firme en sus convicciones y creencias sus hijos 

lo describen como cerrado, intolerante e incomprensible. No 

concluyo su carrera universitaria pero cree rirmernente que el 

obtener un titulo superior es Ia solucion a gran parte de los 

problemas que se suscitan en Ia vida. Ama a su esposa y se lo 

demuestra cada dfa con detalles; ella argumenta que no habla 

mucho sobre lo que le disgusla y cuando lo hace es a manera 

de broma y sarcasmo . 

r Ines Angulo: Madre de familia 45 anos, trabaja medio tiempo 

en el bar de un colegio donde estudia su hijo y luego en los 

quehaceres del hogar. Espontanea de muy bucn caracter, 

reccptiva y dispuesta ayudar a quien lo necesile, apegada a Ia 

Iglesia y a los principios de Ia religion catolica, sobre 

involucrada con sus hijos, tolerante, con muchos miedos; 

prcocupada, pendiente de su esposo, adcrnas por manlener Ia 

union y armonia en su hogar. Su hijo mayor Ia adrnira incluso 

dice que ya no hay mujeres como su madre . .. I -
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>-- Jaime Antonio: Hijo mayor de Ia pareja 21 aiios, se auto 

describe como igual a su padre; Jaime es el paciente 

identificado por el que los padres acuden a consulta, dicen que 

no se hace cargo de su vida como un chico de su edad ademas 

que les miente u oculta par ejemplo situaciones de estudio; los 

padres temen que deje los estudios. Asiste a Ia universidad de 

Guayaquil ingenieria en sistemas, pendiente y cariiiosa con su 

madre, dependiente de los padres, risueiio, exlrovertido, 

amiguero. Admite que le disgusta ciertas reglas y Hmites 

impuestos par su madre . 

,. Jairne lair: 17 aiios, buen estudiante, cursa su ultimo aiio de 

colegio; introverlido, su padre lo describe como "reservado casi 

no habla pero cuando lo hace es esencia lo que dice" serio 

r csponsable e independiente en sus quehaceres, perlcnece a un 

grupo de j6vencs de Ia Iglesia de su par roquia incluso es 

culequista, su madre dice que es muy aut6nomo y colaborador 

en Ia casa, durante las sesiones se mostraba retraido solo 

cuando se tocaba temas que eran de su interes partlcipaba . 

1.3 Definicion del Contexto de Atenci6n 

Esta ramilia fue derivada par Geovanny Curimilma, sacerdote y 

estudiante del VIII ciclo de Orientaci6n Familiar. Los Garcia Angulo 

pertenecen a un grupo de Ia Iglesia del Recreo donde antiguamente 

Geovanny era el parroco . 

La familia a pesar de Ia distancia se mantiene en conlacto con el 

padre Geovanny, fue par el que se enteraron de Ia aperlura de una 
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camara de Gessel en su actual parroquia (Perpetuo Socorro) donde se 

brinda consultas gratuitas a las familias que lo requieran . 

y un problema que ultimamente los ha preocupado ha sido su hijo 

mayor Jaime Antonio de 21 anos, el cual les miente y oculta 

informacion sobre sus estudios en Ia universidad. Ellos temen que 

deje los estudios . 

Este proceso de consu ltoria y orientaci6n familiar lo lleve a cabo de 

manera individual; siendo esta mi primera experiencia como futura 

profesional . 

Se realizaron 7 sesiones, desde el 25 de octubre hasta el 20 de 

diciembre del 2009; inicialmente estuvieron presentes el paciente 

identiricado y sus padres, en Ia segunda sesi6n Ia familia completa, 

en Ia tercera, cuarta, quinta y sexta sesi6n Ia pareja sola; para 

cerrar, Ia septima sesi6n con Ia familia completa con Ia finalidad de 

una evaluar los cambios dados dentro de esle sistema familiar . 

'l 
----------~------------------------------------
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CAPITULO 2 

CATEGORIAS DE ANALISIS DEL PROCESO DE 

INVESTIGACION 

En este capitulo analizaremos los elementos presentes en el proceso 

de investigaci6n cualitativa inmerso en las sesiones de or ientaci6n y 

consultoria familiar . 

2 .1 Motivo de Consulta 

La queja con Ia que Ia famil ia llega a consulta, es Ia mentiru por parte 

de su hijo mayor de 21 anos; el cual esta arrastrando maLerias en Ia 

universidad y no le comunica a sus padres a pesar de que se lo 

preguntan . 

I ' ll .. ;.~lt•nttts. t•rt t'.'ift> .'\t•mt·.~ln' qtu• 1mso Lit•llt' problt'lllll", cslti urrfl .'iLtttlldo flti(I S mlllt·ria" y 

110' r•nll'mmo.-. r/,, rasu"lidnd. ttlrorn. lr l"''P, ttllltilmmos 'JIH' jiJI' .l uimt• l rtu• rl t•ttlor (lllra 

{lfl,l.!,llr Itt lllltll tf'ula \' 1111 l'if'nt•, na r·inu•. mt• 1111'1' 'fiJI' ira lu ,,;, t>r.,itlotl. l11s uwtrir·ulu ... 

•'lll fH'ZUrflfl t•[ f{) dt• \l'fllit•lllfllt' _)' fl'rtllill ll/1111 t•f J rfr• Of'IUbtf•. ,,j, .\ t•.,lll 1/llll.'lrlltltfo ln•s 

""''''ritrs .. 

1'2: / .'i() "Nm: dm11 t1 ... 1'11('11 111 IJIIf' n o . .:; t•sta lm mi11tit•11rlo. m·rtfluwlo. )"II, t•llltJtll'r•s. rro.o; 

11/'"'lt' flllltl., ,., 'flit' 'l"''ritlllllio; '" udnrlo \ lu .f;'""" ,f,. a.rwltt~lo r•m 'I'"' 1•l llfl' tli~a las 

,.,"'-"'· si1111 '"'" tfi,·r t'll//10 It• l'tll/ltJ,<; ayzu/or ... 
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En sesiones posteriores, Ia pareja manifesto tener inconvenientes en 

el plano sexual y necesitaban hablar al respecto . 

f>1.::J I "Nosotros n l'eces no nnnpap,inamos e11 llt parltJ .<wxtwl . 

qut' ,,f t'.'iflrrn (•stt. t•s tuwstra 11erdad " . 

P4:J I ,, / ,() que rmsa I'S que despu(~S del (t(/0 podrtttii/O.'i .<il'{{tt.ir de pmiiiO yo Ia Slp,cl 

t>/1 n II 0 ('.'> lll Ill fm NUt n Ill (l tl/ I' ... 

2 .2 Plan de Intervenci6n 

Es una guia escrita y detal lada de los pasos a seguir dentro del 

proceso terapeutico, nos ayuda a definir los problemas de los 

sistemas familiares, con Ia finalidad de beneficiar a los consultantes y 

al profesional; alcanzando las necesidades, metas y controlar los 

progresos de los miembros de Ia familia a lo largo del proceso . 

2.2.1 Determinacion de las "Conductas Concretas" 

J'I:I .'J{j ··J·:nlortfes taml1iht t'fi'O q11e lw lwbido llllllt• tit' irrt'SJIOII !'abilidlld dr Jlllllt• de 

.Jaimt!, irmsfW/I .'ittbili.dnd I'll. d (•slu dio, fWrtf ll(> I!SII' cll in1nra lml'ftO I' ll t' l I'Oll'p:io . 

/) 1-:76 ·'() sf'lt t•stt~Y lmsnwdo las fHdabrtt.'i correct as ... ' '-"solo qtu• 11 1'1'1'1'" quisirm qtu• r•lln 

J >t:.~ " l 'ero n>sultlllf ll ' ' t·wwdo IIO.'Wtros 11 (1.-.Juimos " Ia l glesiu cmno ft lns do.<; de lu tunlt• 

df'trwror" . 
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I' I :6/J '" /<;{ 11os m.i11tiii, no nos <iijo La verdad .Y cstamos corz il/ , esltww.o; lli[Uf fJ!InjlLC' 

qw•n•mo.<; ".ywlnrlo, enLendemos IIO.';ot.ro.s que mr la cu.c;a tw fWdi<ww.<; encontr(J.r la 

f)IH'Il que t•f tonw det·isione.<; I'Orrect.as, a estas alturas dt• lfll<' Iff tienr .Y" 2 1 ttfios .Yll l'.'i un 

nrlrdto, ent.ont:es el dtJberttl Yll debe tlSLar t' ttcmninruulo su Pid11 a lrntar dt• .'!Pr un 

fln~fi•siowtf dentro t/(> pocus wios .Y me da La imprtlSWII dr que totla11lct tw lu~y In corr.fia.nzn 

I'.:.!: / I) I ··f'or ~~it:tllfllo .lnimt• 1/, ·~a" t'f'i'I'S lttnlr• do.s lwms yyu 110 ''·'Ifill' It• dip.o ,.,; dt• dcit11lc 

l ' ll.l llllio .YII 1•s r/Pmasiudo, .Jaime LLL 1111 1111' l 'l'll ,'> Ia cnnt dr• ton/a. lflll' yo /Ill' qui1•ra !tat·rr /11 

/clll/lr. ,,.., f10r l/('1•tu Ia fiesta t' ll paz, fH'ro y o 110 ·"~Y 11i11~111111 lmt/lt , Ifill' I'So It• l(lll'dl! bit•fl 

do ro ·· 

/
1."1://!) •· f ,os r·oo;ft'i nm .loimt• l 'tll II SI!•tll1• dt•t·fll lllllf;, .t' IIH' f, llm ·1• v ollatlo dt• {, 1/an• 

tit' lll' SIIS rii::IJ/1/'S JWf" I'}I'IIIJifo n/11)1'11 11fti1110 (/(•.<;~/(' Ifill' .'>f' IJfJ('t'l) I 'UIIfllfO li'IL('IIWS SI'XU .Y tillS 

1'1 :8:~ ··s; o SNt t•l .fondo dt•l proMr•mu es qur yo ll'rm ino drmusiculo lllflido. fll'ro dt~Sfllu's 

P2:5 ··f1nn•ct' 'JILl' no Nlfl' llllir}, salit•ndo t/1• lllftll lo 111/llldt• 11 ,/11ime tltmd1• mi ,·omadrt• 11 

dt~jnr "" dint•ro ,,, Ia lllltiinna, l'tll Cl'rot lt•11fn IJUI' t'l'f!,resar lt•mpratro. Poro l't•.•wlta Ifill' 

~-----------~-- ~ -
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2.2.2 Desarrollo de Ia Meta Final de Intervenci6n 

Reforzar al sistema familiar en Ia comunicaci6n clara entre sus 

miembros, controlando Ia validez de sus interpretaciones y fortalecer 

el respeto y comprensi6n ante Ia decision de sus hijos, entendiendo 

que son adultos capaces de decidir . 

2.2.3 Determinacion de los Objetivos del Proceso de 

Consulta . 

o Manejar sus expectativas en relaci6n a sus hijos, admitir y 

respetar sus diferencias con un espiritu abierto 

o Practicar paciencia, empatia, aceptaci6n, tolerancia y respeto a 

los tiempos de cada miembro de Ia familia . 

o Valorizar diariamente a sus hijos no permitirse las comparaciones 

negativas . 

o Reajustar las reglas y lfmites imperantes en el sistema familiar, de 

acuerdo a Ia edad de los hijos . 

o Modificar Ia manera de expresarse en Ia pareja, integrando Ia 

comunicaci6n desde lo que piensa, siente y necesita cada uno sin 

interpretar o imaginar lo que el otro siente . 
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2.2.4 Presentaci6n de las Intervenciones . 

De acuerdo al rastreo de informacion y observaci6n, en cada una de 

las intervenciones con los consultantes; procedi a enviar tarea a 

partir de Ia segunda sesi6n, ademas de ejercicios realizados dentro 

de Ia consulta . 

TAREAS 

Segunda Sesi6n 

Que cada miembro del sistema familiar practique Ia empatia, es decir 

ponerse en Iugar del otro. Previamente a Ia tarea, trabaje en 

consulta el tema mediante redefinici6n, reenmarque y reflexi6n. Esta 

tarea fue enviado al darme cuenta que cada uno defendia su postura 

y razones desde sus necesidades sin pensar, respetar o validar las del 

otro. La comprendieron y realizaron a satisfacci6n . 

Tercera Sesi6n 

Los padres deberan buscar el memento y Iugar adecuado para iniciar 

una conversaci6n con sus hijos respecto a los conflictos vividos 

anteriormente en el sistema familiar, aclarar temas pendientes de esa 

epoca y pedir disculpas en caso se requiera. Opte por esla tarea 

cuando confirme Ia hip6tesis de Ia primera sesi6n a traves del mapeo 

utilizado en esta consulta con los padres, considerando ademas que 

habiendose dado un cambio en Ia fami lia, no se hablo sobre lo 

sucedido en el pasado. Por multiples razones dadas no cumplieron Ia 

tarea como se deberia . 

---- T -
1:.' I 
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J).'J: I.'Jl/ "Tanto rectwnlo d1~ nna v1•z dt~ e.sas custts que alwra purdo conl(trlns tmiiiJLLila .~;, 

fWIII'nlte a llorar, .Jnime se lmiio. Sllfll'irw .Y rspfralo alt>(lpa )' ~~<>peralo: diero11 las ttul'tW y 

1111 ffpgalm t•l .<w qw~tlo dormitl.o m~ el muebl1~ t/11 briLVO t!Sper6.111lolo pum tlt•cirhJ, lld. SnbP lo 

duro qw• ,,.., twr a wt 11iiio dP 5o 6 niios .Y (:z mr dijo quP claro 110 11itw porguP .<;e lw dr vt•r 

ido al sindiw.lo nm los amigus ."wgu:mnwntc~ :Y alti se mo{,•.'>to mtt.dlisinw, Stl qw•tlo 

dormido f'ft el nWI'!JII• .ro lt• dt•da IJIL(' l'tt!lct n stt cuarlopcro 1w el derfa 110 aqu( lo PspNtt·· . 

I'J: 127 ·' /Jueno lo fw!Jlamos t•tttm Hosotros y tli.w:nt[anws I'll In• 11osotms'' 

Cuarta y Quinta Sesi6n 

AI no cumplirse Ia tarea como se Ia req uir i6 en Ia sesi6n anterior, Ia 

envie nuevamente en Ia cuarta sesi6n y luego en Ia quinta sesi6n . 

J>5:1J ' ·J·:ntonl'es lo 1'tWIOS a haa•r N;La 1wclw como /,q.y contianza t•l dominJ!,o de adnien lo 

nm rn·sttr t•l rutles. tweslra 11ida intrnnedift y nw•slru t•itla alwra ... 

t'} Nllfl/11. r>mit ir qu<> t'.<; 110 decir ILl In COS II o me111 i r qtw rs d ist or.r;i 011 a r Ia t'l'rdml lUll 011 1'1'8, 

inll' llt'it)ll lnslimnrlos ni 11 li, ni IL Lu lwmw1111 mucho mt•nos. /'''~'~~ ,·omn .•wres f11wttlfWS 

I'0111t'leii/OS f!/TII/'I!S . f't•ro IJWl 11/.1' fliscU/f H' .Y ({~ rtft[ )uir si 110 Sl' ti(OrdttfUt de flfl(ffl solo 

(•scw·lwlm . ./11ime en rttmbio tlijo_)'O si IIH' acuntlo de Lodo" 
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Sexta Sesi6n 

Fernando debe escribir una carta a su padre, en Ia que exprese todo 

lo que hubiera querido decirle antes de morir, y luego traerla a Ia 

siguiente consulta. AI ser esta una de las tecnicas usadas entre otras 

casas para duelo y escuchando el malestar que genera en Fernando 

Ia rclaci6n y el haber perd ido a su padre sin expresarle sus 

senlimientos, fue Ia raz6n de Ia tarea; Ia cual no fue cumplida . 

I'II::U • ·~t; J clt..-irlc· 111i!'i IW III intienlos a 1111 :-.•·r cpwrido c·u c·s l•· •·a:;o a 111i pncht· 110 ··~ 

n•Rt' lllllllic•JIIOt)llt'rta CJIIC' lo t<ll pit•t a Jl l'f'll "" ~~· pudo'' . 
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CAPITULO 3 

COMPONENTES DEL PROCESO TERAPEUTICO 

Este capitulo detalla los contenidos, etapas y los pasos a seguir 

utilizados durante el proceso de intervenci6n. Desde Ia persona 

remitente, el primer contacto con los miembros del sistema familiar 

hasta el cierre del caso . 

3.1 Recepci6n del Caso . 

La familia Garda Angulo, pertenece a un grupo de oraci6n y rcflcxi6n 

de Ia Iglesia Cat61ica en el Recreo-Duran donde anlerior mente 

nuestro companero y sacerdote Geovanny Cur imilma era el pcftrroco al 

cual lo contactaron vio Lelef6nica siendo el Ia persona derivanle . 

La consulta Ia solicilo Ines Angulo, manifestando que tenian 

problemas con su hijo mayor Jaime Antonio de 21 anos el cua l estaba 

arrastrando varias materias en Ia universidad y se los habia ocultado 

todo este tiempo, temia que abandone los estudios. Asistieron a Ia 

primera sesi6n lres de los miembros de Ia fami lia Jaime Fernando 

padre, Ines Angulo madre y Jaime Antonio hijo mayor de Ia pareja . 

3.2 Pre-Sesi6n . 

AI no conocer a Ia familia ni tener mayor informacion del caso, no se 

pudo dar Ia pre-sesi6n . 

~·T 
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3.3 Primera Sesi6n . 

Esta primera sesion con Ia familia Garda Angulo se realize el 

domingo, 25 de octubre del 2009 a las 10 de Ia manana en Ia Camara 

de Gessel de Ia parroquia Perpetuo Socorro; espacio gratuito con el 

que cuenta para Ia atencion a las familias que lo requieran . 

Asistieron tres de los integrantes de Ia familia Jaime Fernando Garda, 

lnes Angulo y Jaime Antonio Garda Angulo (paciente identificado), 

padres e llijo respectivamente . 

La familia llego puntual a Ia cita y con muy buena predisposicion . 

Inicie explicandoles lo que significaba Ia Orientacion Familiar, ya que 

era Ia primera vez que asistian a este tipo de consulta, para luego 

hablar del contrato terapeutico, y definir el contexte de atencion . 

Use Ia Lecnica de acomodamiento y union a Ia familia para lograr Ia 

alianza terapeutica con sus miembros y crear un ambiente ca lido y de 

confianza lo cual no se me dificulto por el humor y apertura de ellos . 

Inmediatamente pase a preguntar el motivo de consulta y a lo largo 

de Ia sesion realice el genograma . 

Jaime Fernando manifesto Ia preocupacion por su hijo mayor de 21 

anos el cual se encontraba arrastrando materias en Ia universidad y 

les habia mentido al respecto. Me llamo Ia atencion los lugares que 

tomaron al momenta de sentarse colocando a Jaime Antonio entre 

ambos lo cual no coincidia con Ia dinamica de interaccion que 

rnostraban los padres entre si, inicie el mapeo; Jaime Antonio 

manifesto no haber dicho nada por temor a defraudar y perder Ia 

confianza de sus padres y con Ia finalidad de evitarles el sufrimiento, 

dijo tambien que Ia carrera escogida por el le gustaba mucho que no 

pensaba dejarla y que su meta era ser marino, pero al momenta se 

- J -----·-- ···--
1 () 'I 
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sentia como un fracasado. Pase a preguntar a los padres que 

significo para ellos esta actitud de su hijo, que le den un nombre al 

sentimiento que tenlan al respecto, madre dolor, padre impotencia y 

falta de respeta; lo cua l Jaime hijo no lo sabfa . 

f> I: /61 ".lninw: S i€'ttLo que !H~Y un fmnl.sallo" 

PI :88 " ln iis: f)olor ... 

1'/:IJ I " /<'i•tllll.tl(/a: lmlwlt•n t·ia" 

I 1 I: I 02 ".I a imP: l•:s olmiu si /r ubirm sa{Jitlo t•l da flo , 110 h ubit•r(t ondtado ttada" 

En el sistema fam iliar se daban mensajes ambiguos, pedian madurar 

a Jaime que se comporte como un chico de 21 anos y se haga 

responsable de sus actos pero al mismo tiempo existla un sabre 

involucramiento de Ia madre. Entre Fernando y Jaime habian cosas 

que les faltaba decirse y sentimientos guardados, utilice 

escenificaci6n-interacci6n provocada, con Ia finalidad de comprender 

mejor Ia sistema y que este libere tensiones . 

wr abmzo .Y un lwc;o. Y silo fran>uws lwrita. hazlo, adPhtllf f, lws de f' W ' IIla qru• r10 f'Sit~)', 

lwblu nm t.u f'liiJit .Y lurgo lwblas nm tu nutnui, lw.s dn cuenta qtw _yo 110 (~Slt~y aqu C. lw!J/a 

r·o11 Ill llafl(i rlilt• lo que tti lt• qui('rtt ,<; dr>ciry lw·~o C(}/1 /u mrwui" 

I' I: Ill!} .lainw: /)isdiiJmllll' 110r tlt'!'#'JICilllltlf'lt• 

Luego de esto el sistema se sinti6 mas relajada y con una vision mas 

positiva. Redefiniendo el problema como un desajuste en el cambio 

del colegio a Ia universidad y no irresponsabilidad o inmadurez; lo 

cual los ayudo mucho, dandole otro enfoque a Ia queja con Ia que 

llegaron y quitandole el peso que esta mantenia . 
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1'1 :22:1 "Orif'llllldom: oN> 'fiH' el rsL1i clam. 1•/ sab1• que quiu1• entmr n Ia marina , 1•l ya 

s1>. IJl! marino, d .ra es un man:no .Y Lo que sea que teug1t qur /weer lo t,if'n(' qn<• hlu·er bien . 

"sf 81'11 lilt mflrino o wt r.ar1Jin tero, s i M un carpintero til'tW Ifill' .<;er 1•/ tm:jor d1• los 

mat.f•ri11s. lmt'llo. ok, Ills 11/TasLrn. 1wrqw• lns arr(lstra. porqttl' r•s r/ nunbio 11 !11 

Para concluir 10 scsi6n resnlte los lados fucr l cs del sislcrna, y lcs 

solicite para Ia proxima cita incluir al menor de sus hijos, es decir Ia 

familia cornpleta. Logre en esta cita captar Ia atenci6n de todos los 

integrantes de Ia familia estableciendo ademas rapport y cercania 

con el los manifestando estar muy satisfechos, agradecidos y 

dispuestos a regresar las veces que sean necesarias . 

3.4 Segunda Sesi6n . 

Para esta sesi6n no envie tarea, se present6 puntualrnente Ia fam ilia, 

en esta ocasi6n al sentarse lo hicieron Fernando e Ines juntos y a 

continuaci6n Jair, el hijo menor, y Jaime . 

Se in icio con una fase social y de inmediato Ines presento una nueva 

queja de Jaime y cuestionando Ia comprensi6n de este en Ia sesi6n 

anterior. El chico luego de cumplir con un pedido de Ia madre, se 

encontr6 con unos arnigos y regreso mas tarde de lo que deberia (de 

11 de Ia manana a 1 de Ia tarde) sin avisar a los padres el particular . 
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En este sistema familiar Ia madre con el apoyo del padre impone los 

Hmites y reglas, ellos son totalmente aliados en las decisiones. Ella 

presenta miedos lo que Ia !leva a imponer limites no acorde a Ia edad 

del chico, a su vez Jaime considera que no hace nada malo solo sale 

a compartir con sus amigos y que tiene edad para hacerlo, mientras 

el hermano piensa en que cada uno debe tomar sus decisiones y 

duda que Jaime pueda hacerlo . 

tit• 'I"'' mi llltlfllfi ''' rslt; f"'' nt 11fHH[u rlt• 'I'"' 111111 lomt• •w .' f'"'t'ia .' ,f,.,.;,._ ;,,,.~ dt• 'Ill'' ~i,•llta 

J':.!:Jfl ··. J111r: \o Sl'. )II dt'Jit'ilt/t• t/t• lif. dt• .\ll ll'·' fllll/ .\1,/)i/it/u,/ tft• l tJ II/t/r /IIIII t/t•t•t ,itill·· . 

Trabaje en esta scsi6n basicamente el significado que liene para Ines 

y Fernando el esludio de sus hijos y el que ellos lo escuchen para que 

comprcndan mejor las actitudes de sus padres al respecto. Ademas, 

luego de redefinir, usar consejo especializado en temas sobre 

adolescencia trabaje en Ia empatia. La tarea fue practicarla en el 

transcurso de Ia semana, Ia cual fue cumplida . 

Jl2: /WI (), if•tttmloru: ·· Curtlltlo }'O liLt' fHIII ,l!,fl t'll tu Iugar, \ '1' sie1110 por ti. rir•o 1wr ti , . ..,,; 

lo 'I'"' 11· f'.~ ltl ,,,,....,,,J,_\ tf, . t•sa trllull•ru 1 '1~\ tlf'ltwr, pt•ro ,-;; )''' 1111 ,,,. f1111tp,o t'll Itt lu,u,tn 1 /o 

Pslol lwrit·ndtJ desdt> mi lup.nr. r·omo pntlrt•. o C<IIIW hijo. t •llltmces tf,.,.~tft• mi lugnr t·omo 

l11jo ··,,ut•luu·till rw• t'tU'tmlrti ,.,,, U/1 umi.~o ) ,;,,,, Ia r·itlu lof'll. t•ir•tt. 110 lilt' tlt'lllllrt' 10 min 

1111' lft•rtWit' I() /rora .<; .Y mi mama e.o;[(l fl(l(' M' llliJI'II' •. IIH' f11111f!,O I ' lL t•f/up,ur tft• 1if. IJIII' (Ni f!,O 

2 / flliO,\, f'll(lllll'l'.'i . '0 l lf'O 111 t •itfa TIHlS 0 llti' IIOS Clii/IIJ f{ Y (lltl'dll l'lilllflt'('tltft•r qrtt• ('.'i fo IJIW 

llltl\ott•.o., /,.rnuuit•nltl .'i (lllttl 'I"'' t'IJIIlt'tln 'I'J!.Ilir .. 

I 'I l 
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3.5 Tercera Sesi6n . 

Para esta sesi6n cite solo a Ia pareja, con el prop6sito de comprobar 

mi hipotes anterior sobre Ia sobreprotecci6n y mensaje ambiguo por 

parte de los padres a los hijos y los miedos en Ia madre . 

Acudieron puntual, inicie Ia intervenci6n luego de Ia fase social, 

mapeando sobre quien hace que en Ia casa, para luego continuar 

rastreando informacion sobre el pasado de Ia familia . 

En el hogar Ines impone tareas a sus hijos ya que Fernando sa le en 

Ia manana y regresa en Ia neche, pero Ia mayoria de las labores las 

realiza ella al r egresar del Lrabajo a medio liempo que Lien e. AI 

hablar del pasado Ines record6 que fue Ia peor epoca de su vida/ 

Fernando sa lia todo el dla al trabajo y llegaba en Ia madruga a Ia 

casa y borracho, ademas en mas de una ocasi6n quedaba con Jaime 

(aproximadamente 9 anos) en salir, y no llegaba, dejando al nino 

veslido; Ines les oculto a sus hijos lo que sucedla para que ellos no 

sufrieran al igual que Fernando no justificaba su fa I La ante el nino y 

no hablaba sobre el Lema; incluso ahora el reconoce Ia molestia que 

le causa hablar del pasado. Ambos reconocen que Ia familia y ellos 

han cambiado mucho y que ahora esta bien el sistema familiar . 

1'.'1: Ill ,..,.,,,lllllo: I los:; uiitJ.'i. lr11l1t'r ulri luu'I'IIW.<; lu n•tro."fii'C'I'itln tit• 2() ,,;,, lilt a<; ... 

fun castt., qtH' dC' JllllllltJ It• t'IIStulmu ('tJmflrl'tlf{(•r \' t•l rro t't'""'' aid 'l"izti.o;jilf' w1 LrtUII/I fl . 

Ines habla de Jaime que es poco colaborador, comparandolo con su 

hermano y Fernando planlea que los cam bios en Jaime se dan pero 

lentamente . 
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AI escucllar lo anterior, usando parafraseo y redefinici6n hice nolar a 

Ia pareja, que Ia conducta de su hijo Jaime podria ser produclo de 

una repelici6n de patrones de conducta de su padre, incluso cuando 

Ines habla de ocultar lo que sucedia para que ellos no sufran, fue el 

mismo lermino que uso Jaime para justificar el tema de Ia 

universidad. De esta manera guie at sistema a una transformaci6n 

en Ia manera de contar Ia historia. Se comprob6 Ia hip6tesis del 

temor de Ia madre sobrc las conductas de Juime, y como resultado de 

esto sc dan los mensajes ambiguos, pidiendo at chico dar 

expllcaciones, cuando en Ia familia no se las han dado . 

1'.'1. 1'11 •• flllllfl colt .}uiuw , • .,,,1 ""''rtl t' lllflll If"'' l ' il ;,,,, 11111' '>/ru tllll' l ' ll 11f11itlllllidllfl • 

''""""'"' fl\1/tlu fi!IHfl/1' n ,,· 1111' dr1 Ia iiiiJirl'.';,;,, "''' tlu ft' /11111 Ifill' llltttlllll \II ft'll#a ·"" 

,.;,f, ,~/: t ,,,;,,,.,. a tt•flt •r "''·w lu'> ,J,. /,, problt•ma' '1111' 1111 ft 'llltlo dt•l ,,., h11 tit• tw lwlwr 

I'.'J: / .,t} •. ,,~ .. : I,. r ... ,. ,;,., Sttlw ('tlffJIIP ,.,,. rit' .JWff(lll' l rt l('lllfl lrncit•tulo ,, .. ,.,.,,~ r ,,,.;,~, 

,.,,,,, ,,.;,;,, ) ''·'of!\ l't•rdud JU'r" yo It• di~o Frr till 11sf. llt~Y ott tiS,,,,,.,,,.. t/1• pr•dfr.w•lo ·· . 

Cer rc Ia sesi6n dejando como tarea que Ia pareja hable con sus hijos 

sobre to sucedido anleriormente en Ia familia, aclaren dudas y pidan 

disculpas en caso se requiera . Cite nuevamente a Ia pareja sola Ia 

sigUJente consulta . 

3. 6 Cuarta Sesi6n 

Inicic Ia sesi6n, pregunlando por lu rcalizaci6n de It~ larea, Ia cual no 

Ia pudier on r eali7ur debidamenle, por falta de Ucmpo. Fernando 

hablo algo pcro rcalmente no fue to que se pidr6, resaltaron los 
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cambios que ahara ven en Jaime. Modifica un miembro del sistema y 

el resto se mueve; al comprender mejor las conductas de Jaime su 

interacci6n cambia lo cual ayudo a una respuesta positiva por parte 

del chico . 

I> 1-:3 1 •· J nf.-;: Como m ct.nui si 1w o el ca.mbio de Jaime (JSrJa tLhora (~.') uui.-; preocu patio rle los 

cosa .. <;, 11.11 sf ... i s1mi lo lfLW tw paso lnn/0 Nt Ia r·a.<;a fJOrqtw alwm lrnlmjo pero dt• los dos t>! 

r•.'i clmtis fH't'OCUfWdo, nn lt•s Na wdo lo w nlmrio pn•p,u.nta m.tt.<; .Y.Y<£ no ftt~y qw~ flt'dirltl lfU H 

ftttJ!,I£ ltL.'i 1·osas ,Ufas hw:11 s in '!'"' lt! rlip,nn. Y con t;L La.<; cosas !tan ido mejorawlo ,v t•spero 

If ill' as( si,~wt ... 

En esta sesi6n no pude continuar tratando el tema de las conductas 

de Jaime y las reg las impuestas ya que Ines llego con una nueva 

queja concerniente a los dos; tienen dificultades en el plano sexual. 

1'1-:.'J f '' ln fs: 1\'o.-;otro.'i 11 IJI>I't'.'i 110 cOmJwp, illnll!os ' '" Ia purlt• st•x:wd. No s('ri! Ia fll/llllllt• 

Inicie mapeando, para comprender cual era Ia demanda y de acuerdo 

a cso trabajar. Fernando se mostro renuente al Locar el Lema, seguf 

Ia intervenci6n hasta lograr que Fernando hablara diciendo que jamas 

habfa dicho eso de su esposa, a lo que ella contesto que era verdad 

pero que se lo hada sentir, retorno Fernando manifestando que el 

problema era que en ocasiones dejaban de tener relaciones por 

algunos dias y que en Ia relaci6n iba rapido y terminaba de igual 

manera, eso le preocupaba e incomodaba mucho porque pensaba 

que su esposa no lo disfrutaba. Con t odos estos antecedentes 

usando escucha empatica , preguntas oportunas y rastreo de 

informacion tome el juego familiar y se los expuse redefiniendo el 

problema, Ia pareja estaba atrapada en suposiciones y pensamientos 

personales; a pesar de manejar una buena comunicaci6n en otros 



• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Trabajo de GraduaciOn 12010 

aspectos en este no lo lograban. Donde Fernando se sentia mal 

consigo mismo por terminar rapido y pensar que esto le molestaba a 

su mujer entonces lo que hada era atacarla, y cuando esto pasaba 

ella sentia y pensaba que para su esposo no era una buena amante . 

Resulta que en el pensar e imaginarse lo que el olro sentfa pero de 

acuerdo a cada uno ademas del miedo de Fernando a Ia confrontaci6n 

y Ia moleslia que le causaba hablar del tema con su mujer, llevo a Ia 

pareja a presentar problemas y resentimicntos. Referee a Ia familia 

para rnejorar su comunicaci6n llegando a hablar del tema sexual 

como lo hacen de otros temas familiares poniendose de acuerdo en Ia 

manera de llevarlo pero preguntimdoselo al otro, obteniendo Ia 

informacion directa y clara de Ia otra persona. Lo captaron 

rapidamente comprometiendose ambos a mejorar su comunicaci6n . 

Como tarca insisti en que debian conversar ambos con sus hijos y los 

cile pura una proxima sesi6n a ambos . 

I'/.:{)(, •· J ,,;.o;: Si, 110 mr lo dijo f1Pro si ,, lo /1(11"1' Sl'lltir, o 'LIItl fWHf/1(' In olm mwh(• m1• 

hi:.tJ st•tlfir If",. yo 1>ntla culwrb/1• poriJUe 1111' dljn 1/llf' llO subfu t•stimulnrlo In st~/irir•llfl' ·· 

11 f : I :17 •·J•',.,,wmlo: I n•n•s It• t•dw Ia ntlp11 Ill t•.o;fn;o;. Cn•11 'J'It' ,.J JIWIJI,.,,, w• Jlrt•st•flltr 

1'1: 177 .. , •. ,.,,,11do: Sn/W"""" tie trqtti JWfi!Wndo I' ll ltJIIit•ttr In IJIII' /11 drwtum rlin· ,,,, 

3 . 7 Quinta Sesi6n 

Luego de Ia fase social pase a Ia revision de tarea que aun no lo 

lograba hacer, inicie una evaluaci6n por feedback del sistema 
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familiar, pase fuego a una sumarizacion de las sesiones anteriores 

para saber los cambios presentes en el sistema . 

I ':i: /1. " Lo 'lUI' si (J, ./airne yo lo veo nhom colabora mas l'rt la cuso (~yuda 11W8 COli las 

n•.<>tllniclu ... rtu'llla vo si 11('0 lilt cumbio <m ./ainw'' 

Segun versiones de Ines Jaime se define como igual al padre y ella 

refuerza esta informacion ademas de una u otra manera critica 

ciertas actitudes del chico al igual que su padre sin que este refuerce 

las conductas positivas de su hijo. Trabaje en resaltar las virtudes y 

Iadas fuertes del chico usando intensidad y focal izacion, ademas en 

redefinir si le dicen que es igual a su padre sera igual que el, cambiar 

el discurso, parecido a tu padre el de ahara, par eso de Ia importancia 

de conversar con ellos sabre el pasado y reenmarcar sabre Ia 

conducta de Jaime va de acuerdo a Ia edad; para que de esta 

manera cambien Ia vision y se conecten con esta nueva perspectiva, 

presentada . 

f J!;:,'J I '·Oric~twdom: /•:so ~~sui, IJif>lt qzw lo rtwmwzco. jJOr <:it•mplo tlrcir yo f' ro tPrrihle 111 i 

t'IISI' ILndu •· . 

JHIJUi .-;i 110 ,, mf. pero •' SIJ 1w It• g ust(£. S i usLed le ,.,, los gestos conw fw/}f(l, cm11o fleftio t•s 

igtwlito ttlfWJUI: sin t>l le din•11 qu<' se parecP a/ papti o a/ t{u IJU(' l' l qu.ier(' t•s.fi•lidsimo'' . 
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Cern~ Ia sesi6n con Ia pregunta que se llevan para obtener 

retroalimentaci6n del sistema, citandolos Ia siguiente semana, 

enviando nuevamente Ia tarea pero esta vez se comprometieron a 

realizarla esa misma noche. Esta sesi6n me lleno de satisfacci6n 

porque observe cambios en Ia interacci6n de Ia familia y me lo 

confirmaron con las respuestas que obtuve a Ia pregunta anterior . 

t•fl: I /J " l •'l'rtllllltlo: llut'IIO l'lllin I' I'Z 'fill' 111'1/iiiW.'i flllf'll unl !ml imos .fi)f'fiiiN:ido.o; 

St•tlor. porqu1• yo si ltf)rtlll(•dw t•l instrumento qw• lhos ttos d11. [Htra uno podcr aect•r tanto 

lllf' ha jiuu:ionrulo mu,.fw ''II mi ca~">n sobre todo 11 qtll'rerJ,,s taly nw.l co11w son, a JWflt•rse 

/ '(): 119 " l•'t•rttlutdo: ~/1• lli'VU uwclws wsas, m.t• t!I~Y .fiutttll'l' t~do... no.~ l'tiiiiOS 

.fiJrttlll•citlos .... Grnrins dm:fonr de 11t•nlad por su til'lllflll J'Or sus conm:imientos fWr 

las r·e lotllfm,•nfe diji•n •ntt• y 1111.~ a_yuda 11 rwjomr, t•srr 1•s Ia i111•a dt• l 'l'nir no.<;ofro." 11ni. l>1• 

lll l'jOI({f' ('OIIIII.{omifia. f'Of/10 fHUlrr. t•fla CIJJ/10 I'SpO.<;tl _Y f.'crttalltfo COflll) l'.'i fJO."II. !Ht> lfl' / ' 11 

3.8 Sexta Sesi6n . 

Empece Ia sesi6n con Ia revision de Ia tarea, Ia cual Ia habian 

cumplido a satisfaccion use evaluaci6n como feedback, hablamos de 
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los indicadores de cambio. Necesitaba explorar sobre los cambios 

dados en el sistema a lo largo de este tiempo . 

La conversaci6n de Ia fam il ia gi ro en torno al perd6n por parte de los 

padres sorprend iendose, con Ia respuesta de Jaime que el recordaba 

todo lo que habla sucedido anteriormente . 

J>():.'J(j " ltH1s: )' o Nito.r Lle/}(trtllo m.i comidn a/ lmr por mi prohlt•mn tJ,,f f•stom,~o tmn•zro 

11it:ja lt'lllfllint nwndo yo 111/.Y 11 Halwht~yo It • 1 lt~Y llt•t•alltlo Ia t·omitlu 11 ,,; t'SJIIISO Ifill' t•sft' 

bit•ll mlit•ttt.itn, In tlltVtwlvo en JHJricldit:o pam qtu! a~wulle el ralor. ) ""' sor/Jrt'tll!itl ,,; 

h~io .laimt• doc/om nsf. como :role lft•vo Ia cmnida nl pnpti asi nu• Ia Llt'1'0 a/ bar" . 

f 'f) :1.f '·fr'l' nl(lll<lO: JistanW!; Ui(>tl . cada n•.z. m rjor fJOI'IfUC' expr('S(tiiiOS fo IJW' sentimos. J' I ' ll 

/u wilt• andanw.<; cogitlm; tie la mano ·· . 

/'(): 101. "I w>~: Yo ttlllt•s t'nl us( stu'nlm las t·osas nwlw; fH'ro ya lo Oflrt'ttdC quf• rll'fll~ :wr tt.l 

t't/llfiiUiO ., 

La sesi6n se dio en un clima de confianza agradable donde 

predominaba el humor de Ia pareja y las demostraciones de afecto de 

parte de ambos, notandolos mas unidos y relajados. Realmente no 

se toco un tema en particular mas bien fue una sumarizacion de todo 

lo tratado anteriormente. En cierta parte de Ia consulta hablo 

Fernando sobre Ia mala relaci6n que habia mantenido con su padre 

ya fallecido y el sentimiento que guarda por no haberle dicho antes 

de morir que lo querfa, tratamos sobre esto y de Larea le envie el 

escribir una carta a su padre en donde este todo lo que el querfa 

decirle y que Ia traiga a Ia proxima consulta. Con Ia informacion 

obtenida en esta sesi6n y lo expresado por ellos ambos 

consideramos que Ia siguiente era el cierre y Ia despedida. Cerre Ia 

sesi6n citando a todos los miembros de Ia familia . 
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3.9 Septima Sesi6n . 

Cite a Ia familia completa a esta sesi6n para eva luar y confirmar los 

cambios dados en el sistema familiar ademas reforzar lo que fuese 

necesario y realizar el cierre . 

La tarea no fue cumplida por Fernando y no me hablo del tema, por 

lo que considere que no era alga que tenia que trabajar al momenta . 

Mi intervenci6n Ia base en evaluaci6n por feedback, focalizaci6n, 

intensidad consejo especia lizado, etc . 

1'1: II " ( .lriro., quf' tltfl t'llf'llftlll n)mo ,.,, tmlo. flllrtJUr> nm ... u s f111J1ll-"' hr•mu-. lenitlo r·urin-; 

1'/I(Lr/ll ,o; r II ( Ids. l .o~ dry·,. li!Jn•s ('t)ll/1) L/11 T111'.'! (1 .\l 'ftll' ('/11~1111'11/111' ('(/IIIII 1'(1 todo l ' tnl .t;u,o; 

.Jt~lttlllr"' ,.f n •o;pr>to lraciPndo lo qm· m i pttfitl /we in r·uluulo yo t•m fJl'lfllf'tio'' • 

3.10 Cierre del Caso . 

Despues de observar y analizar los cambios en Ia comunicaci6n e 

interacci6n de cada uno de los miembros de Ia famil ia, escuchar c6mo 

se apropi6 de los conceptos, Ia nueva concepcion sabre los temas 

lratados en consulta y no manifestando por parte de ellos una nueva 

queja. Concluimos las sesiones por muluo acuerdo . 

Me despedi con Ia satisfacci6n y Ia alegria de ver Ia evoluci6n y el 

crecimiento presente en ellos como familias e individuos y sabre todo 

mucha emoci6n el escuchar sus manifeslaciones de carina y 

gratificaci6n por el trabajo realizado, ademas comprendi que creel 

como profesional, como ser humano y aprendi junto a cllos . 
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CAPITULO 4 

ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE INTERVENCION 

A continuacion paso a expl icar las hipotesis, situacion vivencial de Ia 

familia en relacion al proceso de consu lla, cstrntegia de conducci6n 

del proceso terapeutico, tecnicas de intcrvcnci6n y el modelo 

lerapeulico; presentes en el desarrollo de cada uria de las sesiones 

de Ia fami lia Garda Angulo . 

4.1 Hip6tesis . 

Repr esenlan los supuestos significalivos de Ia dina mica del sistema 

terapeutico que permiten comprobar o desechar dichos supuestos 

mediante Ia observacion e informacion proporcionada por Ia familia 

consultanle en el contexto de intervencion . 

o p, imera Sesi6n . 

Jaime Fernando paso momentos muy duros cuando era joven, que el 

lo atribuye a Ia falta de estudio. (Hipotesis Comprobada) 

Se le nota muy afectado por esta situacion, pienso que hay alga 

mas que no lo han dicho. (Hipotesis Comprobada) 

n Segunda Scsi6n . 

El comportamiento de Jaime Antonio se debe a Ia ambigUedad en los 

mensajes y Ia sobreprotecci6n de los padres. (Hip6tesis Comprobada) 

/H 
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o Tercera Sesi6n 

Jaime Antonio es producto de lo que vivi6 hace algun tiempo, esta 

repitiendo patrones de conducta del padre y guarda resentimiento 

hacia el. (Hipotesis comprobada con excepci6n del resentimiento 

hacia su padre) . 

o Cuarta Sesi6n 

Quid1s Fctnando Lenga problemu de cyaculuci6n P1 ecoz y ella se 

mueslre insatisfecha en alguna otra area. (Hipotesis no Comprobada) 

" Quinta Sesi6n 

Jaime Antonio reufirma su conducta, diciendo ser igual a su padre . 

(Hip6tesis Compr obada) 

c Sexta Sesi6n . 

La mala relaci6n de Fernando con su padre muerto y lo que significa 

el estudio da como resullado Ia imposici6n hacia su hijo de metas y 

objetivos propios de el. (Hip6tesis no Comprobada) . 

o Septima Sesi6n . 

Cierre del caso 
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4.2 Situacion Vivencial de Ia Familia en Relacion a/ 

Proceso de Consulta . 

La crisis expresada entre Jaime y sus padres fue usada 

favorablemente para el sistema fam iliar ya que de esta manera 

emergieron sentimientos reprimidos entre Fernando y Jaime . 

I '1-: II " l•'ernnndu: Que yo .fni culp(f,blP de alguna.'i CQS(L.o; y le d.ije que me disntlpe d(• 

Las reglas en el sistema familiar estan dadas por Ia madre siendo 

estas aprobadas por Fernando, ya que es Ia que mas ha pasado y 

pasa con los chicos debido al trabajo del padre. Dichas reg las no 

van acorde a Ia edad de sus hijos debido a esto en ocasiones son 

transgredidas por Jaime. Los patrones de interacci6n de este sistema 

estan dados: entre pareja existe muchas demostraciones de afectos, 

union, amor, comunicaci6n en varios aspectos; el solicitar ayuda por 

Ia dificultad presentada por Ja ime les sirvi6 para expresar y aclarar 

ciertas molestias que se generaba entre ellos, trabaj andolo en sesi6n 

y permitiendo un cambio en Ia conducta, actitud y mejora de Ia 

comunicaci6n. En el sistema Fraternal a pesar de tener discusiones 

ninguna que cause disgusto grave, existe Ia solidaridad, confianza, 

amistad, lealtad y con los padres alianza para corregir o criticar sobre 

todo Ia conducta del hijo mayor . 

P5: IY ''./ni111(' fltllo /(' lws idu 11in~ww num dt• Itt amip,H: If' fill ... ido tf,. l'rop,m11111 tot/11 Ia 

t.ardt• .Y t•l t'll8t'P,IIitla mt• di('(• tw mrrm.iiii .r yo fp digo hnlwr ./11i1111' JH' ro si 1111 tr• t•slo\' 

nwllllrwndo, tJILI' lll IJr~yn.<; (1/ CIIIILfJle<uio.~ dt• t.u ttmip,a 110 tir•nt• twda tf,. m11lo lo If'"' 1111• 

molt1SLI1 1'.5 qu.e no 11w dt:f!,as snbe 'JUC lltanti tP.ngo CSfl cumplea.,-ios ... 

.lllf 
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Un aprendizaje notorio que tuvo Ia familia fue el mejorar Ia 

comunicacion, hablando desde si lo que siente, piensa y le gusta; 

evitando suposiciones o imaginaciones. De esta manera su contexte 

familiar se modifico con expresiones claras que crean mas union y 

connanza evitando resentimientos o distanciamientos futures . 

l':i:U2 ·· /?(•rtumdo: Como mr sirnto _yo, romo IP sielltP..'> tu, Pso t'S lo imtWrfflllle _yo lo 

t'lll<•tuf{ mri.'l riflro Ia .'U't1lltllll pasada, .Y 1lf11Lrtir d1' ahora. tr•lo m~y (t rlerir y .-;i tw Lt• ~us/(t 

,,,. ''"" (/ ,,,.1 ,., ,,,,./Ill"' J!.""'" ·· . 

AI cnviar de tarea a Ia pareja hablar con sus hijos sabre Ia 

problematica vivida en Ia familia, Ia experiencia de esta vivencia 

emocionalmente fue correctiva para el sistema familiar, ya que 

despues de realizarla todos dijeron sentirse mas unidos con mayor 

confianza, integracion y menos tensionados . 

qtu• 1•.,1111110.'\ II IlL-~ unitlo.~ ·· . 

Las interacciones y el estilo relacional de Ia familia en situaciones de 

crisis que generan malestar y stress en ellos, estaban dados por 

silencios, evasion y ocultar informacion; debido a Ia creencia que los 

problemas eran solo de Ia pareja. AI cueslionar dicha creencia 

reenmarcando que los problemas pueden ser de Ia pareja, pero el 

sentimiento que genera es a nivel familiar. Ellos modificaron su 

marco referencial, cambiando conductas e integrando comunicaci6n 

mas clara entre sus miembros . 

1'11-:26 " l •'t•rtrtmdo: Como tnt• stmti but•no. t'Otll'f'r.'ltlr t'llll mi.-; l11jo." ,, lrizo •w11tir 11111y llie11 
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Los Garcia Angulo, se mostraron desde el inicio del proceso hasta el 

cierre del caso receptivos de Ia informacion entregada en cada sesi6n, 

ingresimdola, concientizandola para de inmediato ponerla en practica . 

A lo largo de las consultas Ia familia mostro Ia mayor y mejor 

disposici6n al proceso de cambio. Lo cua l como ellos lo dicen los 

ayuda a mejorar como seres humanos, padres, hijos y en general 

como familia . 

1'5:27 ·· J11h•: ~; tnin• docltJm que _ro ll' tligo n mis hijosmirnt los t•rron• ... qut• utw comt•lt• 

t•sffllt/IJS mal, Jllle.'i 11110 tU't'pltl t•l curr .wjo ltt u-.yudu _r trllltrmos dt• ('tllllhior por t•.•w t•sttww.<.: 

aqu{. _v gru('itro; ct I Jio.'i ,~[ Sttlw t'OIIW hac<' lus ('tJMtS no eslo 11ino nlwrita puru fortult•n•nw_.. 

nmw fHU(:;a. t'tmw _(omih11 . Nue.slru. rt•h.u:itin ('l)n l •'emntHio /111. ml'jorll(ltJ fll'rtJ yo sov Ia 

'I'"',,, rim· t'll''"'" ·· 

4.3 Estrategia de Conducci6n del Proceso Terapeutico 

En este proceso terapeutico se dieron un Lotal de siete sesiones, con 

una duraci6n aproximada de 50 a 60 minutos, una vez cada semana 

los dfas domingo en Ia manana. Durante el tiempo de permanencia 

de las consultas Ia familia asisti6 puntualmente . 

Los subsislemas presenles en Ia primera y segunda consulta fueron el 

parcnto-filial, es decir todos los miembros integrantes del sistema 

familiar; en las siguientes sesiones estuvo presente el subsistema 

conyugal. Para concluir con ambos subsistemas en Ia seplima y 

ultima sesi6n . 

J2 
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Para este proceso no pude tener Ia satisfacci6n y gran ayuda que es 

un equipo reflexivo u otro profesional involucrado en el caso, ya que 

las condiciones no se dieron para que asl fuese . 

4.4 Tecnicas de Intervenci6n 

A continuaci6n paso a especificar a traves de ejemplos, varias de las 

tecnicas mas importante usadas durante el proceso en las sesiones . 

Las cuales me sirvieron de gran ayuda para a traves del mapeo, 

intensidad, y otras lograr Ia meta final de intervenci6n . 

).> Complementariedad: 

1'!1:26 "Si cl tonwba mudw peru Ud. no dccfa n<tda. tnmpoco. entoncrs Ia situuci<in 

t•m dt! los dos ningww hnblnba , . 

1/ stedr>.s it• lw11 lrttfl .<>miticlo. [,. lllln IJI!st•iiado, lo Palorl'.'\. lo . .; rof,•s.. Ia di.w·if1lina. lmj o 

<•so qrw cl rnuchod w ha Cr('cido ·· 

).- Connotaci6n Positiva: 

1'4:/.'J,f. •' Yo entiellflo .Y U1l. entienda, que se [,. han• d~flcil . h<if!,U$(•/o nol<Lr ,>{Ia 

111 :()!) '· fJa rn t•,- itarl<'.~ 1111 dolor nsf yo lo f' llt.iendo 1mru l'l'itarll's 1111 :>ll.{rimi<•nto 

f' IIIOII Ce.<; (>/ ,o:;intpft•m f'll/1' .'W ca/f(l .. 

qu it•ro .o;o/o y o vcrlo y qu.iero sentinne cllpaz de que puedo yo .-;olo " . 
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:r Consejo especializado: 

I 1 I :20 I " l~s un tit>tnpo porqw• cs Ia arloles(;encifl, que t'.~ Ia ntloh•."'t:t•nt:itt es LW flf'riotlo 

en que los chicos wrnirnzrur ft buscar Sll idrntidud" 

1'2: 198 " /~so sc Llmna empatia, muy bien, eso es, t!XtlchLIIWIILe eso :Y La Ltninz mullt'la 

<'S poncrmc en el Lugar del otro ., 

1'2:2:J:J "'/'ienP caractcdsticas cL~(erentPs, Ps por eso qur• lw_y personas 1flW t•scrif,ie1/(Io 

);.- Desequilibrante : 

/
1 /:309 " El t'Sta haciendo lo que ustt•des le estrin fliciendo "hasta cnrgo de tu vitla, de 

ltts estudios. SP rf'spon.<>ablr.parquc es pam ti" t>l/o t>stri lwciendo 11 8U manna , • 

P3: 118 '\-;c dtr r:uentu qut3 quizas noes que es Lento, 1wcde ser qw• t>l tit•tt(' pr1tronN> t/(' 

nmdncta igwtle.<; tt lo.'> suyos'' . . 
J>tf.:() I ·' Vernantlo dlgnmP usted pinta La cosas rle otra maiH'ra o es ns( ('O IIW uSIPd 

1 eolmmrl.t' La.s pi('/1,sa ·• 

:..- Escenificaci6n /Interacci6n Espontanea: 

I' I :2:)1{. " Pt•ro yo no, It~ t•st.o.Y apr1'8lUtwdo ·· 

f ),/: 177 "Srdg1111WS de agui pt>n.'>tltltlo t>n tlfJlicur lo qut• Ia rloclortt din• !'//, f~t•lll ;{irio 
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:r Foca lizaci6n: 

fll : I() I " Entmu·t•s IIi e.o;ttis harit•tttfo uuls tlttiio ontlttindolt•.-. las co."" ·"· qw• 

jt1111ilin r'OII tfJa rLicii(/Q j~tii. /Q.'i ·• . 

1'1:170 ·• !),. u r w •rtfo nwl rs nqui t•l ,.,,,, fUIII f!,niiM' dt• lltllt'ldo rrtt1111111 f,., do., ·''' 

,-;;,.,,,,, n immlos rtm t•l llt'ltr . cxual, sin t'lltJjar.<w .Y .-.;, ~~fi•mler. sino n•romwirnt/11 ) ' 

;,.. Intensidad: 

/ '/ :8!i ''Pr•ro (.']W~ .'\ien te rt.sted cuando l;l le ocnltu alga? l'orqtu> i/ tW mit•ttLe . .<;o/11 

ontfttt .. 

/ '1:9:J ll<otf'll sienlr dolnr. usted le pww un twmlirl', t•st• St'ltlimit·ntll. dolor . 

~ Ladas Fuerte: 

lr~im;. ,,,rJ, Ius e.'iltin .fumwlldo en cri,.,tiuni.o;nw. Pn t•alm ""· inwlrarlt•s ,.J "'-"JIPIO ·• 

1'!>:711 " ) o !\t~ por NW In prinwm 1wz t{W ' t' itH'. lt•s dijr qw• nu• etu 'ttlllt1 tnrlmjor t:on 

1'2:22 ".'ius hijm; nmw tJStetl tlicen , .'IIIII in tl'liw•ntt•s, .•wn brillonlf'". son llllt>lltl 'i 
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,. Mapeo: 

1'1 :.'i:l •• I '1"''1/twW!t ulg.o malo:' l'orqw• 110 It• dirt''· IIIII' rrt't''i lti 'I'"' purtlr pu\rtr -.i le 

,J 1 r t•, , .,, •• • 

I '.J : 711 .. ~hH'IIII!Wlw lwrr .<wis aiios 1•11 tt.Slf'fles'( ()ut'llll·' " (m'' 

l'.'l::lf1 " l :onw t•.<~ t•l d((I _Yctullo f'.'i lo distt ilmcit)u dt• lo~ t/W'IIIII'I'tt'." ,., t•llwwu·· . 

~ Metafora : 

I' I : I()() .. ( :lnro Lit·w• 'JUP tomar las rie111lu .,·· 

I '.'I. l .iO • I 11 ro qw• lwlm en Pste Lif•mpo I' ll t•l qut• } 11 t Ul , . 11 ttrrt'j!lll r t'\11' Ctl m i 1111 y n •rrn r 

todo' lo' I tbmo, qw• dejt• abit•rtos ·• 

l':i:.'l.'J ·• / ~"'' ,., 1111 prmlw.:to gut> ustt•tlrs lwn ,,,.mfo fl lu l ' t•flla ... 

,. Mimetismo: 

1'2. /1)2 "No~otm.<; los padre~<; s iemprl' 1'.'1(111/WS ,.,,, I'""' litJfll't lt• 1111 t·olcldin n [,,., 

112:22,/. " l ,o lwp.o con mi hijo. le di,e;o. mfttll/11' 111 it•ntms yo ltnfllo fWrqtu• _YO rrPo qut• 

1111 ,,. ' ' ' '" ·' fHIIII.t' trdo alrnri6n .. 

,. Parafraseo: 

I' I . ,,t) l .n mo/11 \ o lo m·ulto. ok lo malo yo lo orulw'' 

I' I : I :u, .. "'' ,;,.,,,. i" I 1111Wdtl .. 

".:lfi 
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--------~---------~~---
r Pregunta Circular: 

n>c;prrto 

r Pregunta Directa: 

I} 1:55 .. ()uP t•s malo 1wm ti?' . 

,. Pregunta para Definir el Problema 

I} I :113 .. ;. l stl'rl .'lienff• IJtu' t'l t•sta dt:f'ruutlamlu . .;u nmfituun ? .. 

1'5: 52 ·· l 'em ;.qwi r•s lo qur• IJ" i cn •11 qut• cwnbirn .l~tinw A 1111111 io? .. 

,. Pregunta Reflexiva: 

PI : I !i7 ··;.C6mu It• rt'.'l tu nlwriLn -r·· 

Jl.'J : f .I(J .. ;, ( 1d. ,,1,.,,.,. qw• .f~timt• lt•mit•nlt' flllllfW' ( 1,[. '1'11mf,;,:, lt• lltinti,;? ... 

r Preguntas Lineales: 

1'1 : / :!.'J '";, l 't•ttJ 'flll't/1•111 '· qw•lt• ilmllfttllt'r 1(111';"( .. 
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I '.'1: /1./ ";, ( I d. 11J!ILTIO I'('Z st• lw '>l'lltndo a lwhhtr NJ/1 •w hijo mlm• lo lfiW !111 pt~.o;udo 

Rastreo de Informacion: 

. 
1'1 : /()IJ ··;.'f'u pr".fit•rt>.<; t'OIIIIIIIr o Lu mami ln.'> t 'fl:-.tl.'> _y JltiiiJIII' ,,,, ffl JH1fli r·· 

(':!,; 7 •• ) II. t' lll ' llftJ111(' 'flll'fiii.'W .. 

Rcdefinici6n : 

/ 'J· / .; i ··1 t•tiuroo;/o. ol •. I' ·' 1111 llllldttlrlw 1(111' t•,., II''JWII"illlJir Ifill' lrn .'wp.uit!ll mlt•/111111' 

'fW' , • ., 1111 hurn lrijo filii ' fill r.s '!"<' tit •ltl• l' icios. ya, fliii#UIIa rl1• los tim;. 'I"'' r·rw 11 /u 

i;.:lt•.,;,,, 'fill' toll/tllll l ' fl IIO.';olros tf!W ''>ltill nm r~mmtmo; \ ol.-. n }~~'"'" df' lt' tlf•r 21 mio'' 

.'>itum ;,;, qtu• fw ,,;,.;dot' ll In fnmiliu'' 

,. Reenmarque: 

I' l:b.'i '·Si vn 110 ,,, ,.;,II 11 , .,, fo 1/111' u.'ltNI t•sttf ,.;,•utlo yo 1 ' t~Y 11 8t';!,llir r•11 mi tmstuw 

1111 , .,, u ,.,., qu1• I'll n•trlitlud hu_, 1111 ,ofo cuadro ... 

f,. porff,, lwMu ) ,.f,o ,t;,, nndu o -"' ilm allllrtt l tl. ll'fll"'"(' lwltfur) ·"''J.:'"'""''IIIt• ,.[ 
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----------------------------------------

4.5 Modelo Terapeutico . 

De las escuelas de terapia familiar con Ia que mas me identifico es 

con el enfoque estructural, de Salvador Minuchin, el cual considera a 

Ia familia como el organismo generador del sujeto individual, como 

su malriz de identidad organizada y en continuo desarrollo, en Ia cual 

el individuo se diferencia. Considero que este enfoque esta muy 

apegado a mis valores y creencias donde lo que somas lo hemos 

apr cr1didu de nucslr a ramilio . 

Olr a de las razoncs que me llcvan a este en roque es lo flumanista 

donde presenta a un teropeuta no esclavo de los tecnicos sino como 

to dice Minuchin: "e/ oficio del terapeuta es curar; es un ser humano 

que se interesa lerapeuticamente por sus p!6jimos en ambitos y 

problemas que lo hacen sufrir a/ tiempo que obsetva un gran respeto 

por sus valores, sus interese, y sus preferencias esteticas" . 

Definilivamente el terapeuta es un ser humane donde desde su 

bagaje de conocimienlos, valores y creencias con Lecnicas apropiadas 

e interiorizadas ayudas a otro ser humane. Como cristiana que soy 

sigo este camino ayudar at pr6jimo respetar los tiempos, valores 

inlereses, elc. del olro. El comprenderlo no desde lo que soy, pienso 

o quiero; sino el moverme a Ia baldosa del otro para solo a sf poder 

ayudarlo . 

El ser espontanea pero a Ia vez directiva son caracteristicas que me 

apoyaron y ayudaron con Ia familia Garda Angulo, esto me permiti6 

establecer un buen rapport con Ia familia creandose en consul ta un 

ambienle de confianza, comunicaci6n y crecimiento a lraves del 

aprendizaje . 
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Referente a Ia epata de mi ciclo vital es Ia escolar ya que soy madre 

de un hijo unico de 10 anos que asiste a sexto ano de basica, el cual 

adoro y amo. Creo fervientemente que el ser humano esta en 

constante desarrollo, que cada historia pasada o vivida en el presente 

marca una huella de aprendizaje y variadas experiencias, las cuales 

nos sirven para ser mejores cada dia en los diferentes contextos o 

areas en Ia que nos desenvolvemos . 

"EI tndividuo mientras mas vive mas aprende " 

111 ) I 
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CAPITULO 5 

DIMENCIONES EXPLICATIVAS DE ESTABILIDAD Y 

CAMBIO 

En este capitulo, senalare las condiciones estructurantes del motive 

de consulta, crisis, dirnensiones del mundo intcraccion<JI, dimensiones 

del mundo subjelivo e indicadores del camiJio del sistema familiar 

consullante . 

5.1 Condiciones Estructurantes del Motivo de 

Consulta . 

Para una mejor comprensi6n del tema, detallare las cinco condiciones 

relevanles para diferenciar las formas de construcci6n del problema y 

del sis lema de ayuda: 

• Edad de los Consu/tantes: 

Jaime Fernando Garcia 4 7 a nos 

Ines Agulo 45 anos 

Jaime Antonio Garcia Angulo 21 anos 

Jaime Jair Garda Angulo 17 aiios 

Ill l 
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• Roles de los Consultantes en Ia Familia 

Jaime Fernando ocupa el rol inst rumenta l tradicional de padre 

proveedor de Ia familia siendo el que sa le todos los dias a trabajar 

para mantener el hogar. Ines ocupa el rol instrumental tradiciona l 

de madre abnegada, sobreprotectora y sacrificada; dedicada a los 

quehaceres del hogar aun que trabaja medio tiempo realmente el 

que sosliene el hogar econ6micamente es el padre, Jaime Antonio 

ocupa cl rol idiosincralico de hijo etiquetado por su familia como el 

que siempre ha dado problemas; a diferencia de su hermano que 

tambien ocupa un rol idiosincralico, siendo considerado rJOr su 

familia como obediente, tranquilo, no da mayores problemas 

segun comentan . 

• Con1posici6n Familiar 

Los Garda Angulo son una famil ia nucleur completa cuyos 

miembros son padre, madre y dos hijos . 

• Etapa del Cicio Vital de Ia Familia 

La etapa del ciclo vital de Ia fa milia consultante es adulto j6venes 

considerando Ia edad de su hijo mayor Jaime Antonio que tiene 21 

a nos . 

• Eventos Vitales Significativos . 

El que en el pasado Fernando consumiera alcohol casi todos las 

semanas, las constantes llegadas tardes y el no tener t iempo para 

su fami lia; dio como resultado persistentes discusiones entre Ia 

pareja. Siendo este un evento vital significative para el sistema 

familiar, ademas una de las causas que gener6 Ia crisis por Ia que 

asistieron a consulta . 

- ------~---------------
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5.2 Crisis . 

La crisis que llevo a Ia familia a buscar ayuda profesional, fue el 

que su hijo mayor les ocultara que arrastraba materias en Ia 

universidad, siendo Ia madre Ia que se enterarse del particular por 

una visita que realize a Ia instituci6n donde estudia el chico, esto 

genera en Ia familia miedo, frustraci6n e impotencia . 

rirnllt.'iftlltt·iu. 11 IIO!W/ros flo . .; tlt11•lr• qtH' lo lruya ltrw/ro, 'I"'' flO lo lw rLit·hn flO solo flllf/1 

01/.l'llfttt(t•. ,;Ill} I""'' II\ ,,.,r(t•. /lf'lll mi '"l" f1111't'l'l ' IJIII' 1111 ,.,,;,.,1,1' ,.f IIII'IISifjt• r 

5.3 Dimensiones del Mundo Interaccional . 

La persona que impone las reglas y limites en Ia familia 

consultante es Ines, Ia madre, estos son claros pero no flexibles ya 

que no estan dados de acuerdo a Ia edad de sus hijos. Es una 

familia con muchas expreslones de afeclo enlre sus mlembros 

sobre todo Ia pareja, besos, caricias, detalles, pa labras de cariiio, 

etc. 

Enlre los procesos de aprendizaje de Ia familia esta el haber 

modificado Ia comunicaci6n entre los miembros del sistema, 

siendo esla mas clara y directa ademas permiliendo al subsistema 

filial el ingrcso a eslas nuevas interacciones que antes no existian 

basadas en una creencia . 

l 17:!j7 "'S i ultm·tt "''"'"~ mt•jonulo, \ ' O sil'lll tJ 'I"'' t•llos l '.'ll1lt1 f,;,., t•omo 1mdr~•s f'tiiiiiJ 

mullimonio. l'omo /lf~njrr: rreo qw• t•stamo ... ,., t•l me;or momNrltl romojiwtilia" 
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5.4 Dimensiones del Mundo Subjetivo de los 

Consultantes . 

Una de las experiencias perturbadoras que vivi6 Ia familia, se dio 

hace algunos anos atras cuando Ia madre sufria en silencio, como 

resullado de Ia conducta de su esposo, lo que genero sentimientos 

de inseguridad y micdo en el sistema filial. En Ia actualidad estos 

sentimientos se refiPjan f\n Ia conducta de su l1ijo mayor, 01 cual 

les ocu lta informacion personal pero imporlante para Ia pareja; 

como en el pasado ellos lo hacian. El marco de referencia del 

sistema eran anliguas creencias, Ia cua l fue modificada 

conscientemente cuando despues de Ia tarea enviada en consulta 

Fernando e Ines decid ieron hablar sobre lo sucedido anleriormente 

con sus hijos y dar una explicaci6n o pedir disculpas 

respectivamente . 

f','/:/.'J/1 ··f:wwr/o 11i iiO Ifill' ifw II t'lllf'lltft•r ,<; j r fflllllflfllt. t'lll/1 til' lllfltJ' dum.<;.\ tft• a/11 

1 "" ./ttir nprr•ttt!imo.o; t1 l 'tlldlf'r·tttllo<; mt•jor. /m,Ffllf'!il' s i _vo l~t~bi,•rll t•sltulo ,f;,.;,r,,[uf, . 

los ro!i(l ,<; lw.t•lltrs y las t·os~ts mal11s, imt~p/llt?sc• t 'OIIIO I'Siur•it•ntll !11.'\ fo.,as tf,. Jlnmlo ''' 

lilt' t•cllr~r(tl r•n nua d,. 'flU' ./flilllt' ,., as( f"llfJW' "" lo Mlfll' ~uior hiNr ·· . 

Otra experiencia perturbadora vivida en Ia pareja ernn las 

discrepancias en el plano sexual , lo que generaba resentimientos y 

sentimientos de culpa. Debido a suposiciones e imaginuciones 

sobre los senlimier1 tos y deseos del otro, sin llcgar a confirmarlos 

a traves del dialogo. En Ia consulta Ia pareja nota esla intcracci6n 

presenle en ellos, modificandola inmedialamcnle scgun ellos lo 

dijeron . 

lt'IINIIO'i Ifill' 4.1'FIIir lrt~lmjn111lo. SoiJn• ftt'i tlt•bilidlfllr.~ t{llt' 11'/H'tntt.'i 11st t'OIIIO toda 
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fi11nili11. y 1'nuw.-; tt salir. llo<;tJltos t•mnm• u salir. Si y ,.,.,,, ·"t'lllfllltl lu ht•llws flfiStttltl 

""' r /,;,.,, IIIU\ rit'o·· . 

5.5 Indicadores de Cambia 

La familia Garda Angulo presento cambios, en el plano sexua l 

mejoraron su comunicaci6n, expresando en forma directa y clara sus 

srnt imi(•nl os, cludas y clcsro<; at 1 cspcclo. La i1ltc1 ucci6n con sus 

hijos y Ia conducta de Jaime (PI) varia desde el momenta que se 

sincerar on con ellos creando un clima de mayor confianza y union en 

Ia familia . 

AI liberar, comprender y poner nombre a senlimienlos y emociones 

repr imidos, el sistema familiar experimenlo nuevns vivencias 

emocionales; observando una Ines mas tranquila, relajada y con 

mayor confianza en ella su esposo e hijos, at igual que Fernando 

manifestandose satisfecho y optimista con los cambios presenles en 

sus hijos sabre todo Jaime que se muestra mas abierto, colaborador y 

pendiente de to que sucede en su hagar . 

I'.) ::JO .. ,,1~., : Si H''"""'"''' ttmf'jorr~dn t•l amflit•lllf' t'fl tlltt>slw , .f,rit;,·· 

t':t: '''r' ··s,·t/1111 l'l"f"'"''"'q 11 ,,,·nr"t"" ,.,1,111111 o''" ''"'""'" ,., 111111 "" "''!.!.'' . ~ ~·, , .... 'II"''' 

.\11 , .,,,;" IIHIIfli fiNO'("'' :wrtlmi ii1uio 110 lw llt·p.ndo. ) de.'idt• 'Ill'' , •. ._,,,o.<; ,., lt''"l'i" mi 

tt•ltll'itill l 't!fl t•llw tlltojomtlo"' 

A partir del pr oceso de orientaci6n, Ia familia consu ltanle, cambia su 

marco referencial at interior del sistema mostrando un nuevo eslilo de 

vida donde las situaciones estresantes se comunicaban y resolvian 

enlre Lodos los inlegranles o Ia pareja dependiendo el tema . 
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Decidiendo ellos mejorar y crecer como familia con una nueva y 

mejor vision de lo que ahora son . 

I':J: IMi lhm·, los im·nllu·mmo.'\ a los rhim., r•tr lo.'i. lillie.-; no. lllllt•s tw J'OrrfiW ro tw tlr'}lllm 

1'.1:11 / .11 lfiH' si ,, .J,,,,. )II lo t' I' O alwro colalmrrr ,,;, t'll Ia '"""'" 11\lldtt 11/lt .-; , .,, la o; 

1'1/.'ill .'i. 81' JHt '(I( ' IIJIIl 1'110111111.) II lft•go, /Ill' ,{jl' l ' 111111/lj l '."illi 1'/I(ISI/tf/f. l'fotro rffrt /Ill ' din• l//11//lj 

_ \ lti Ifill' 1'111/lf'S I ' ll t•ffuu 

Ill' I 
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CAPITULO 6 

AUTOEVALUACION DEL PROFESIONAL 

En el proceso de sistematizaci6n llevado a cabo con Ia familia Garcia 

/\ngulo en Ia camara de Gessel de Ia parroquia Perpeluo Socorro, al 

c;cr esta mi primcra prnctica pre profesional con familias rue unn 

experiencia satisfactoria, gratificante y llena de emociones positivas . 

El palpar Ia disposici6n al cambio que manluvieron a lo largo de esle 

proceso me facilito ingresar en el sistema y conectarme 

positivamente con Fernando, Jaime e Ines . 

El escuchar y observar los cambios que se presentaban 

paulatinamente dentro del holon conyugal, y el holon de los 

hermanos; me llevo a scntir mayor confianza y Lranqui lidad conmigo 

misma. Entendiendo que los conocimientos obtenidos en Ia carrera y 

las herramientas usadas fueron las adecuadas para ayudarlos, 

apoyarlos y guiarlos en su camino . 

Me senti muy complacida al cierre del caso, en Ia septima sesi6n 

teniendo presente a todos los miembros del sistema, notando en 

ellos una danza familiar distinta con Ia que iniciaron el proceso . 

Resallaron los cnrnbios vistos entre cllos los cuales los confirme en 

consulta, era una familia mas unida con mayor comunicaci6n, 

confianza, relajada y toleranle que Ia primera vez que asislieron a 

sesi6n . 
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Disfrute cada momenta vivido en cada una de las consu ltas 

trabajando con esta familia. El sentir por ellos en ocasiones 

emparejarme a su humor, que no lo perdieron en ningt.in momento, 

el crecimiento de ellos como individuos y familia lambien fue el mlo 

como profesional. 
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CONCLUCIONES 

Recuerdo mi primera sesion con Ia familia, luego de plantearrne su 

queja, inicie el mapeo perc mas alia de eso fue Ia observaci6n de Ia 

danza familiar; sus interacciones y su comunicaci6n verbal y extra 

verbal presentes en consulta . Note que a mas de Ia demanda habian 

c•rnoLiones yuardadns sobre Lodo enll e rernando y Jaime fue cuando 

f1USP en mc.lrChu lu lecnica de esc.cnific.aci6n, provocando lu 

interacci6n. Fue el memento en que padre e hijo abrazandose y 

pidiendose perd6n lloraron frente a mi. 

Debe confesar que estaba en una posicion cercana al sistema donde 

sus emociones, las senlia, incluso hubo un memento en que unu que 

otra lagrima trataron de salir. Me cuestione esla aclitud, tenia que 

ser neutral para ser eficaz, pero como lo escribi en capitulos 

anteriores (Modele Terapeutico) somes seres l1umanos y el 

comprender esto aumento mi tendencia al enfoque eslruclural. 

Despues de esta mi primcra experiencia antes de egresar, mis 

sentimienlos son de felicidad, emocion, salisfaccion ante el deber 

cumplido, gratificaci6n a cada uno de nuestros maestros que con mas 

aciertos que errores supieron entregar todo lo mejor de si en 

beneficia de cada uno de nosotros. Compartiendo junto a nosotros 

en el salon de clases mementos muy agradables perc tambien 

eslresantes y conlando siemprc con su comprensi6n, gracias a ellos 

por entregarme a traves de cada catedra esta nueva vision de vida 

que desde el inicio con las tares y ejercicios realizados me uyudo a 

tener un mayor crecimiento personal y con mi enlorno . 

' 'l 
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Debo dccir que me siento complacida por haber elcgido esta carrera, 

ratifrque como futura profesional, que con una correcla inlervenci6n, 

empalia, lecnicas adecuadas, y una gran 'esponsabilidad; puedo 

enlr cgur llerr amicntas que ayuden a las familias y sociedad en 

gencr al . 

·.o I 
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ANEXOS 

• CD con el Trabajo Elaborado en Atlas Ti 

• Red Metodol6gica del Trabajo de Sistematizaci6n . 

• Transcripciones de las Entrevistas Codificadas en Atlas Ti 

• Archivo de C6digos con sus Respectivas Definiciones 

• Registros de Procesos 

• Hojas de Autoevaluaci6n . 

t, I 
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Sc ... it'm N" I 
Oncntac.Jora: Eslc csp:1cio cs para a)'ullarlus. no damlolcs sulucioncs. ni 
cambiftndolo'. n i dicicmlu lo que ustcdcs 'an hacer. porquc las re ·pucstas l:t ... 
tcncnli'S nnsutroo; llcntw de -.i mismo-.. In lJliC \O) haccr )<' C'\ g.uiarloc; • • • • • • • • • • 
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:u.:umpaiiarlos) darlcs hcrrnmicntas rara que usledcs mismus pucdan rnancjar 
cualquicr tipn de s1hracu'm que sc lcs prcscnlc. en lo cotidinno. )O \0} h:n.cr '"' 
~cnugrama que cs par a lcncr, que C!> una tccnica que usamlb nosotros pam tencr 
clam Ia ram ilia. cuantus son. inch~so para ..aber sus nombrc.,, porquc cs mas li'tci l 
llamarlos a C<.~da uno pw su nombrc. )O c rco que cs rncjnr. me pucdcn dcc1r como 
u-.tcdco; quicran. I t'IVI'>. I Cl\· is est a bien. yo no Len go prohlcma, de m;ucrdu. Ia 
scsiun va a durar nna hora :tproximadamcntc, cs una VC/ pu1 scmana,) cJ 111111imu 
de 'icsioncs pucc.Jcn scr 6, R hasta I 0 podcmos sacarlas, dcpcndicndo como 
cvo luciouamos Indus. ok Bueno por clmomcuto voy atcndt·rlos aquf, pero mas 
adc lnnlc pucdc sc1. ( icovanny habla hccho c 11 1<1 partt: Jc acklantc 1111<1 oficinn 
apmpiada pa1a atcmkrln'>. htleiH' de pronto nos camhiamos, cl no'i -.cmuc; alguna 
\I.; I en Ia c;unara de !'C e ll de Ia unl\ c1s1dad. comt' -.ca alii IHIS pom:mos de 
atuerd<l. ll(!Ccl a poco. a -.cr cuenlcmc. pap:'1. mama, ;_cu:lnlu-. hijo<> licnen? 
I ernando. I res 
01 ientadma· ;,De que t•dad'l 
l·clll<llldll: 21 ~ I 7 
C )rll'lll.ttlnra: 2 1. tPdo, '-Oil o,:aruncs? 
ln.: .... I it.•rt~: una mukr ck 21 tamhicn 
( )r icntadnm: cl de I 7 1,ec'mu' sc llarna'l 
ln~s: J.1ir 
Or il·nladora. ,,I stud i:t'l 
Inc": "ii e l ah\H 11a cst:i dandu catec i sm o. pur csu no ' ino 
Oricnlmlura. ,\h uk. c-.t:i tn -.c>.hl cur.,o. alwta cs. no sc. (, Ill fl<lfllhrc'! 
Jaime .lamll' 
< >rientadnra .l.lin1c 
I crnamlo: Yo tcu~o una hiju a par tc ella vivc en Esmeralda" 
Oricntadora I "'" h1c11, pcrlc<.lo, ;,cc'mw sc llama su hija? 
l·e1nando: Dennis 
Oricntadnlil ' I II a (,cu:'u11us ui1o'> I icne'? 
I cruando: 22 
Oricntadur w 1,1 ~stud ia larnhicn'l 
I crmmdc'. I studiaha ha-. ta tllll' supc 
< >rit:nt,ulora ok. 1 stl no111h1c'! 
I crnamlo: Jai111c l·c1naudo 
( >1 iculatltH:r l umhtl'll, j,su apcllidu'! 
I cr nando ( •«Hci:t 
r Jricntadon. ,,< ·n:utloo; afto' tk u"· uc;h.:tl'' 
I crnancl11: ( u;ucn iH ) 
< >r icnladnr.l ' ~ a 1m uh ick. '.1 fllC uh ide 
I u nancft,: Nt•. 1111 """ Ia-; 111ujcres <IUC se oh i<lan cuanln<; uiios licucu. lcugu •17 
illltlS 

< >ll t.' nl,tdtlt:L < >k ' " ' led 
lnl s \n~cla 
C >1 icntadnr:t. ,,Su ctlad'.' 
Inc": I" 
< )llllllmln la \ ' iu tJUl tl la -.;i •,c :u.: uud.1 
I cr uamlo: (•. ll:t sr -.c Ia sa be 
< >1 icnlauora : I .e cucnlo que yo s i me oh ido. de vc1dad que me oh ido. 110 c.; que 
inlcncionalmcnlc. cl ot1o dia rue fenian que hacer un c:~.<tmcn.} diccn ;,"que cdnd 
ticnc?" Y lllC quile unu () dtiS anus, pcro de vcrdatJ l(IIC l"uc sin intcncitlll, SC lo 
.JUin. ~ despucs lilt.' diccn "no pucs, 110 pucde ser. s in en su ccclula dice utra cosn·· 
mil disculpas pc1tlon. lujuro. de "c1dad me equivoque no cs broma. la poc:1 
ul-.llllnbrc de r 1.:nu d:uln. cucll l cunlc ;,cual cs e l mnliHI de su vi~ita'? 

lncs: ;, El miu'! 
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< llll'tll.adtll.l. ll k lhh:dl·~. ltxlll'- \ icnl'llpor algo. pnr :1lgu en comt'm. n pnr algn 
Jltlr "l'Pat .uln i ( omo cs csu'/ 
lncs l'ur algo en cutmill 
0 1 icntadont: i.Cua l cs cl mnti \>u'/ 
1-\:r nand~1: I ~ I moti vn cs por nuestro h ijo c l est:\ en Ia u11 i vcrsitlad est a cstud i:11tdo 
in~·etlicria en c;;istcnws, en cstc scmeslrc que paso ticnc ptoblcmas. esta 
.u w-.t.andounas matcrias) nus c11lcramos de casualidad, nhora, le 
prcguntuhamos que rue Ja llne lrae cl va lot para pagar Ia malricula y II() .. icnc. lltl 
'tcnc. me Ill\ c que ira Ia 1111i\ crsidad. Ia-. matriculas cmpct.aron cl 16 de 
'-t.'pticmhre) tcrnunartm cl ., de octuhrc. st. }' csta nrmstt :111do Ires matct i:t<:. lo 
tJue a noo.;olros 'allttl'i c-. que. si llllll no hubtesc tdn a Ia uni' crsidat.J. aun 
'-lgtllcramos cngaiiados. cnhmcco; nosolros lc dccimos que con Ia uni\cr .. idad nu 
lwga nada. que no hay Ia ncccsidad de men lit, nusolros pasamos en ht Ca'ia todo cl 
d l11,) n llcgn en Ia nucltc por mi trabajo, que no le hcmos dicho. nosolros somos 
tu.., padres cstnrcmus conligtl bajo cualquicr eircunstancia, n 11osolros nos tlucle 
que lo haya hccho, que 110 lo lw tliclto no solo pHnt oricnt:ulc, s iuo pura ayudatl c • 
pt'lll 111 i It ijo part.'l. e tJIIC 1111 en I icntlc l'l men,ajc ) lkc id itl scgu illttl'i 111 int icmlu. 
I )f it•nl:ulm.t : ; ,()111' tltc , • • 111' 1 

l.tirm· lltH"IHI tJIIl' 1111 k s dttl" Ia \ctdatl. ci iiiPhkllt.t C"lJIIl' )Hie'- lllil'llln) }'' lJIIl' 
t·IJ,,, '-''11 111i-. p.uh,·-. 
( )ffllllild\11 if ,_Pliii(IIL" .. 1 

Jai111e: Pot que. no C'i que 1111 les lcnra conli:lll!.a. "inn que sie111prc ks cuc11ltl las 
~o:tl\il'> buena'>.) In' ct1sas tna las no. 11 sea Ia-. cosas ma las tW se lao; tlccia. 
Olie11tadow: cJ'ot quc'! {.que sicnlcs? (.Que c1ccs? (.Que picnsas'/ l'i• crccs que s i 
Jc dices algo 111a lu entre parcntc-;is. que de pronto pucdc scr que ni ,;quieta sea 
malo Jaime, .laitnc Junior 
lncs: Jaime /\11tonio 

J 

jPregunt.l por el rroblema~ 

Ot icntad111.t Bm.llo Clltolll:c ... jCt.lllHl lc digu"1 Pnrq11c si me h .. ·ficro al scii111. 
(. I l:t nanun ) u llll' llamu J:lllliC I cmaudu. ptlf si OICH'-U 

( r. .la intc: 1\ cl lc dtcc I crnandu 

• • 0" 

• 

• Oj 

• • 
• • • • • • • 

Ollcfltadura o!... Clllnnccs pcrfcctn. de pruulu pam ti sea a l~·n m.tl,l, de p1unto ]Mapco-
p.tt .1 111'> pap.to; no. pnrque) n que llamas nta lo'? 1\ que llmuas a l~u malo? Porquc 
nt1 It: dices. que c•~·cs Itt que pucdc pa-;a, .., , lc dices eso . 
Jaime P<liiU'iC hra\t''· ltacerlcs se11111 111.11 a cllos cou111iuu. 111e qtlll.u iau In 
Llmtiantn Lntuplctmth.:ntc. Ia libcrtml que llll' han dado clio" dc lt;acl'r las cosas . 
cso crco 
Ortentadura t)Ul' l.''- malo para ti'! P1t:'gunta Dnecta-
Jaimc: 1\lclllll. ocu ll ar las cosas. )'O M>lo dt!!o la.s cusas bu, nus. a H'ces d igo unas Pacrenle lndrvlduahsado~ 
mcutuao;. 1111 c" <Jill' dign u11a mcnt11a Ita-.''''·'} lras otm. n 'il'a )II o;uln digt.1 las 
cno;as buena ... lu 111:1 lo In ocu Ito. 
Orieuladnt.t ()sea lo ocul tas s impktllentc ExprcsrOn de lnteres-
Jaimc· l o oLulto. lt1111alu )n lu ocultn 
Or kmador .1 I n llhtln } o lo ucu Ito. ~~~ lo m.tln ) n lo t.>t.:U Ito, per o que es lu malo?, J jPrcqu11ta Ouecta- Pamfrno;eo ~ 
eso eo; In que quit.•ttl saber. Itt dict.''i " lo malo 110 sc lo digo" lo malo )<' lo ocullo'' 
que c., lo 111a lu'! 
Jaime· pur l'JCIIlplo qucdarme en Ia unt .. cr sidad en las matcna .... cosas sc11cillas. 
pot cjcmplo que pa.,e algo en Ia ~.:asa l"OII mi hcllttallt'. couto twupet 1111 \:l'iU. )U 

lc' di!!.n <Jill' \n 1111 fui . 
Ortcntadma )il ustcdcs crCCII que l'\0 cs malo en cl? Don Ft.• rnaudo. que es JSumartlaCl()ll-
cnrrcLto In que est:"r d icic11dn, Jaiml' dice' yu no lcs digu" o It: "ucultu In malo" 
P''r cjempl11 que r11111po Ull ':tsn. pot l:icmpln que arraslt o matcrta'i. pur cjcntpll> 
c-.c tipt' de eosa .... ltcnc algo de tlla l,,'/ 
I n~" Nu todo co; malo. Ia \Crdad. c' tpre ~n '-O) Ia que pa<;o mas Cll casa) con cl 
cs cl que 111ft'- cmncrso. comcrsmnus muchn. incluso dcsdc cl ntoutcnto que pis(l 
la lln tvctsidad y11 lc dije couw eta lil 11 11 1\Ct'sidad, inclusive lc dijt.• que no 
coulu11dicw Ia lihcttad co11 liht.'tltllajc. que •tpro .. echc Ia cnnli:ul/,t que nosutros lc 
d:rmos.} liiiC) a tenia que c:uninat "nlo porquc )l'l em Ill a) nt de cdad. que yn 110 
era 1111 hl'lll· como cua11do est:t ha Cll Ia escucla. que las l:U'i:l'\ etall IIlli) tlic;t intas, 
indu~'' c wmu cu.ando cstaha en cl colcgin. ~ o igua l iba a ptcgufll <ll por cl. pcro 
lc dign ahnta en Ia Ulli\Crsidud cs dhtinhl, 110 es ctico. para lfl i ll(l es ctico que )0 
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\OI)a) pt q_!.llllh.' pur II ) C' \CHfatJ Jo que Ill me VICfleS a decir. 
Oricnt:.uJom lhu .. nu) nn suln cso. stno que ) O me imagino que en eso radica Ia 
conlianta que w.tcdcs lc hau dado. porquc drcc ok yo }a lu forme ami hijo. )U ya 
le Ji los \:tlorcs. )Cl ):l lc <.It lodas l.ls hcrramientas ahora dcpcncle de cl cbrno las 
manejc. cs Ia cnnlianta. )O tc d1 todn) ahnra tu ticnes que usarlas, a mas de que 
no cs Ia tdca de 1r, cs In 1dca de que }a lu licnt.-s tO<.lu para scguir adelanlc. de 
acuerdo. ahora. )<l prcgunlo nlf.tu. l crnandu )O cscucho que Jaime dice " no quiero 
hacerlos scntir mal. nn quicro que cllus sicntan que )O c'>IO) dcfraudando s u 

cnnfian1 .. 1. que )O. cslo) hm:iendu alt•u que H cllos no les ~uslc" pcro yn prcgunto 
algo. u"tlllcc; cmno o;c o;kntcn cuandu ~I lcs oculla. pnrquc ··m, mientu. lcs ocultu·· 
Jc, oculta Ia H rdad'.' 
I c1nandt1: ;.Cual (;S Ia diiC:rcncia cnt1c Clcullar ) menlir'' 
< >r icntadora: I \:tl·to. de :tCIICidn csu cs pa1 a IISlcdcs, lu qul' es par n nosulros 111111 
cosa. 110 es para cl, VCidad. cntom:cs lcnefliOS que eu lcndcr cso. paw mi cs In 
mio;mo. lc t: ucnlo. ot:ult:u) fl ll"lllil co.; lomio;nw. 1k acuenln, e ... tas 111inlicmlo, p:ua 
nosnlws. para clno, c l11o cst{t minl il'IHio, cl est{• ucullund11, de acucrd(l'/ l·.nlollces 
dco;dc esc cnnccpto.) tl ten go que lomar lu que cl mc co; lit dicictHhl porquc de.· 
ptnnlo paw mi haec calm y dt· pronto para II Slcdcs csl<1 rrco, l'sl il bien , c.·nlortu·s 
h.·nc111ns que \CI dcsdc Lada 11110 cnntn mancjamus 111-. Ctlfi Cl'Jlhls, par a us ted l'' In 
1111o;rno. para mi 1gual , \hied 111e dit:e '·l·s In n11smu" pew para elno. clnu cst:i 
ntinticndo. cl s iruplcmcnlc esl{t ocullanllo ~1lgo. sc lo csla resenandu p:un cl. ptua 
l"\ 11arlcs un dolor a"i) n In cnllcmlo para C\ 1larlcs un sul'rimicntu cntunc.;e ... d 
sunplcmc111e sc calla, de acucrdn. cntonccs }O p1cg11111n. ustc:cl que sic111c cnu l"su? 
I stcd que sicutc t:unudu cltx:u lla alun .' 
I crnandtl ) o digu algn. es 1111:1 forma de l":-o.plic:-.r. ntcnt il ) Hcultar cs 1111:1 li.u 111a 
m:is de irrcspcta1 al utro. ig.ua llu cshl)' i.rco;pclarulo l'S enmo <(lie rnc dicran una 
hol\:tad~l. 
C lt icntador:1: ( >I-
I crnando: Elllll'\ minlit·l. nn llll'\ dijo Ia \ Crdad} C<;(OIIIUS con cl. cstalllo<; aqlll 
poHtue ttucrenws ·') mlarlo. cntc11dcmos nnstltros que en Ia t:asa nn podt:lllll>'> 
ctu.:nntr:u la so lueit\n. por cso huscamns UJI profi:, iorwl. para <llll .. ' uos de luecs . 
'lucrcmus haccr Ill mcjor para que cl tnmc <kdsiuncs corrcctas, n cstao; nltuws de 
(jill' cl IICIIl' )fl:? I niios ya CS llll adulto. CIIIOIICeS cl dchcr Ia ya dl'l >c est<tr 
cncaminamlu stl 'rda n twtar de scr u11 profco; ional dcntru de poco-; nfltl'i) 1nc da 
Ia unprcsion de que todav ia 110 hay Ia confinnz.a en cl, no scsi me cxplicu'! 
C h ic111adww \.,j, .., ; por supucsto csta clarisimo. cslo) clarisima, l'Hlicmlco; In que 
dt1.1. lu papi'! ()uc d ices at respcclo. tu quicrcs cstudiar. lc gu-.ta lo que cslas 
<;ip.uicndu'l Si lc gnsta, li1 lo dccidiste, li1 lo bu'\caslc? No co; que tu papi y lu r11;nn i 
ll lo IIHJlll 'iiCI on'' 
J.nu1c. Nu 
(II icnradw a. < >k o; j :t t i tc gusw y tu cslas conl(mHc con 111 nrn l'l a. <Jill' past\"? 
l'orq uc tc IJIICdaslc? I'm que :m astras malerias? 
.launc: Porqul' no cs ll"lc il 
< )lll llladnta l'cru cs que c11 Ia vitla no cs 11ada lacd. llxluncccst ta lllll'shJCII<l un 
"'"·'die 111 111do ah..,olularncnlc tuJo lwo;ta cl cam in:u. nucsl ru Ctll'l pP para c.1111 i11ar 
ncccsrl;t 1111 csflll'rto. cntonccs no pucdc scr lacil. (. I ic11es cnamnraJa'/ Nll 
sq•.tllll 1 No 1 il'IIL s l'n.unorad.l. que haec" normalmcnlc ti1 en el tha'l 
IHIIIIC. -..u'll·slutltar 
( )trl'lllath 11 a 1.\.1 h:s llltiLho'.' 
l;1i11tc· Nude \c/ en LU:IIH.In o;n lamcntc 
Ot ien1adm.1 I k 'c.1 l'll l'Uandtl sa les 
Jai111c· I In 111111 nw11as 
( >ril·utadorw Nada runs rw -..ao; n fiestas muclm. no cres licslcru 
.Jaime. No Hl} muehu 
01 icnladora: < Jk . alwr:t 1 ~1 que vo cnlicndt>, Jo que dicen lu<; papas cs. 110 cs cl 
hedw de que ll' ha) :t'> que<.! ado de pronto: ) me cnrrigen Jl(>r hn or los dus. no l'S 

cl hccho de IJIIC C'>lcs .11 r.1s11 .111du lltalcri~J:;. no c~ cl hcclw de que rmnpisle cl 'a so 
u lJIIC lu rnrupit.l 111 hermann. cl hcchu cs que me cstas mintiendo, cl hcchu cs de 
qu~ me cslih o~ultandtl :~lgo. esc t!S d hcl.hll) como se sicmc uslcd cuando lc 
m:ulta me dicl' ")II crco que n1c csti1 faltando el respclo'· y ustcd'! 
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llll'S. i\l;ls que clr c-..lllWl.'S Ia confian;a, po1que yo sicnto qlll.' sc Ia he dado. 
Or icnlador a: listed srcntc <1uc cl esl:i dcfmudando su conlian;.a 
lncs: 0 sea humm no ha cnlcntlido clmcns<~jc que yo lc he dado, cuando yu SO} Ia 
que ma-.. cnll\crso. Ctlll d. cuandu )tl lc pungo Llloa rni e:-.pcricncia ahr) cl ticnc 
que cscogcr. ac;r c-. que,, \CCC:, le dign. tu amigo cl que tc Jicc "no cnlrcs a 
cJa,c-.·· pcm cl <tlrutc dkc "no qucdcmus no pmquc Ia materia csta IIIli} pcsada" 
l'llhHll.c' a cual de lu-.. do' tu ) me dice que cscogc quedarsc. me dice. per o del 
tlrcho al hccho hay mud1o trccho y rcspcclo a Ia enamornda si, tenia una chrca. 
qm: uusohos no csl{lharllos de acucr<.lo, no porquc le tcncmns que buscar Ia chien. 
sino que eslamo" en todo cl derccho de gu in rio de dccirlc. ) n 110 ten go nnda en 
cuult:l de Ia muchacha -..inn que. le digo. uno sc 'a damJo cuenla cornu es Ia 
pcr-..tmtl) lc digtl que 'olamcnlc los padres cstan para guiar no para huscarlc algo . 
una l.Umpaiicrn. una cnnmorada, lu compcsiicra para toda Ia vida, Ia buscns lu. tu 
In C'>cng.cs, los amig.os Ill Ius cscog.cs y csto de que micntc o que ocu lla. csla vet y 
In ul rn vc; ramhicn. 
Oricnladora: Pcro que sicnlc uslcd cuandu cl lc ocul la nlgo'? Porquc cl nu micnle. 
c;olo oculla . 
lncs 't nu.aruln dc'>t· ultrillto<;, ,,.,rquc) n c1a Ia que <.;t' uli:r que ~I IIH' t•o.;faha 
on1 ll:uulu ah•o ~ t( ffl·cia '"!au lo pun 1111 In dc.:sculma. purque me dtlt' tflll' nu '>C 
tJIIl~. fl'"'hll''llllll iha a lkga1 
(It ICIII.ICI III:l l'c tlllhh.'d IJift: Slllllo" t(IIC ' llll lu'! 

lrll's: I )oloJ 
( )IICIIIadora t\ u-.: lcd lc dude. 
lncs I ),,l,,r. t:<'lliU Ull'l madre. sohrctodo pnrquc )U "'') Ia que c ... to) .,icmpre con 
cl. no rnctida. c..ttllltl lc drjc. porttllc )U no lcngn cllicmpo pam C'ilar ahi "itcmprc 
con d. ;ncriguandn. ill\csligandu mirando sobrclodt' purque )n lUI audu 
rchu.,c;uuln "" " co-.as . 
c >ricnl;tth,ra: pnr respell' a su cspacio 
lncs. t laro. c-..c cs 111 i prohlc111:t 
Oricnlador a. ll-;tcd sicnlc dolor, us ted lc puso un uumbrc a esc sen I inllcnlu. dolor. 
I 1-..lcd l>tHt I c1 nando pone.all' 1111 nomhrc a esc -;cn lrnllcnlo. drg:unc 1111 ntmthr '"·· 
Rahia lrustr.tcit'm, dttlor. intpolcm:ia. ;.()uc s icntc! 
Fcrnandu· lmp•Hcncia 
Oricntadttta. (II., que sinticr.musrcdt.:s allllra. cnmhicnttls Ia pclrcu la. "' l:rrlltl' 110 

lcs ncu ltnra ~ lc:-. drjl·rn las cnsns i.< '1'u11o sc s inl icru llslctl 'l 
lncs: ()uc cl. por t:il'lnpltl vo lc dit•n que lc til lta 111mlurar, co.;as acliludl.·s cs dt· 1111 

chil-o inmad111 o, sc Sllponc que a Ia cdad que fu tic~tcn • .va de her iu scguir 
carninantlo o.;olo. SL lc diu las hcllanllcllla" pam que lll lamincs solo. cultmcc-. k 
tligo. no In hagao.; pnr mi. h.t~lo p111 li. pt,rquc unu 1111 ltl'lll' Ia \ida CtllliJll:td 1. l''" 
lc diuP. <1 h111.t llfltt pucdc cstar hicn. ~.;u.uu..ILl lu rcgrcsl.'' 110 me pucdcs cncontr.u 
me fui . cnltlllll'S 111 que 'as lmcl'r. 'u nu 'O) eslar s rcmprc pendicnlc. pcmlu:ute. 
Oricnladora /\Ira" lu~n 
Inc,, \i 
Or icnladma: Jaime 111 sahcs que ~.; uauclo 111 lcs ocullas algn. lu causa-; cso c11 ltl 'i 

papas? .,.,., tile al.·ahas de dccir' )II k-.ul.ulto porquc 11n quicrn que cllus \lllr.m. 
Stlbrctodn lnl IIHUII{t. 1111 quicro tJlll' 111i lllilllla SUira. lltl tJUiCW lJUC mi pap:'1 'iil'llla 
que ~o lc he tkl'r.wdndu .. pcro 111 sahias tJIIC cuandulu ocuha.., alg.o In <Jill' clio.., 
sicu ten'' 
Jaime: No -.:1hia. 
( >r icnladllra I lllunt:t•·, Itt cslil'i haciL'Iulo 111a<; daiio ocul l:'utdt,les las co .. as. qul' 
dlliclldoscla,. IHIHJIIC a lu papi1lu lc lral·es dafio cuaudu le ncultas. cl cnll 'iHkra 
q11e lo cstas illt.'Sfll'l:tllllu. para tu papal'" 111uy importantc cl tcspcto,) ci te VIII • 

c11 t•sc respcln que de pmnlo a cl t,llllhrcn lo criaron t.lc In 1111 -.mn mancra . 
cntunccs pnrn cl cs super hiper impnrt:utlc cl rcspctu ) pn1a ct. cl hccho de <Jill' lu 
lc ucullcs algu, lc cstns f'allan<Jo cl rcspclu y a cl lc duclc. quc lu Jc fallcs cl 
ll'.,pcto cl sicntc impnlcncia que Ill lc tulles cl respclo. a lu uwm:'1 igua l, l(r fi ll' 
drcc que 111 Ia <Jlllcres ,, lu mam;i. que 111 los quicrcs y que lu uo quicrcs causar ks 
l.'Sll. porque <;<Ill tu-.. padres. pcro sc los cslas causando igual , dolor, cnltlnces lu tc 
das cucnla que lu que lit cstas hacicmln para evilarles a cllns algo. al Ct.llllrann sc 
Ins cslas ocasu!llandtl. ,.que piensao;; llr '' 
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Jaime: b oln m ..,, huhicen c;abido cl dailu. lhl huhicra vcultad<l nada . 
C Jt icnladora. 't a enltut~o:e~ tu } a sahcc;. que prefer ihle para tus padre ... e' decirlc ... 
Ia veruad, de m;ucrdu, que de csa mancra tu estas cvilando lo tjue quicrcs evitar al 
oc ultnrlc las cu.,ao;. )a. de aeucrdu lo que cllos te pidcn cs. " In que o;ca que t(e 
hag,ao; siemp1 e seras nuestro hijo. lo que 'ea liUC lu len gas en mente igual nosotros 
\anw ... a qucrcrte} \illltos a cstar aqui para ayudartc" un poco Ia ruucibn de c llos 
c .... )Ole do) ~uia. purque. porquc }O quicro que tu 110 te equ rH)(tucs. tc e\plico 
algo pucdc ser que en detenninado momcnto, como tu me ti •Jtstc .. yo uculto. no 
micntn·· para Ill pap:1 (lCIIItar} mentir cs lu mismo, para tu mama de pro11to 
tambicu cs lo llllsmo. c' lu mismo? Para mltambicn de pmnto. peru pucdc que 
p;ua olm persona llOl'"i In mismo. pcro s,thcs cual cs e l 3SIIIII(), que lCIICIIIOS que 
npr cmler que nn c.., In que nosolros sent imus n crecmos cs lo 'nlcdcro para c l 
1csll1 de la s persorws, si 111 quicrcs a Ius p;athcs. de acuerdo, cs ru{as fi'tc il accrcarst· 
a cl los )a) """l.'l cull que lcs 'no; hnccr ua{,.., druiu "papa lu que sc111itias" o pnr lu 
nacuos c:\pcr iut<.'lll:ulo h;H:cr Ia prucba una 'c 7~ a 'cr ct)mu tc va d ic il·11do Ia 
'c1d<1d. de ntuc1do. 111ir a tir. que In que 111 quisislc twtar de sa lvnr a 111s padr e,, 
C\ irarlcs a lu., padres . .,c Ius has dado. de nLucrdn. tu liene., que reuHtuter e.,n, 
ICl.lliiiiCer pat.l dlo-. ln llll(lllllHilh.! tflll.'l..''i, .1gtadece11c a l)iu~ tflll. lll.:lll.''i llllll 

111adr e que lc WlllprerHic y que csl;i coiiii!J.O, que tu padre cslit prcoc11pado. ya) 
scr cundcscendil'llles cull elloo;, reciproco" con c llos, de acucrdu.} nu cs que 111 
c.,t(·s mal pmque o" 1111 lo he hcchn de mnla intcncion, si sc cquiHlco, pcro cs 
parte de Ia gura Ifill..' IIINlll os lcnemus que da1lc. ) rcfornule \ r elortn rlc cad a dia, 
"sabc., que II'' cstc c., cltami11u que ti• ticneo; que scg.uir. para csto tc formamns • 
~t' sicntl' l'""'· dt•Mk' nn..,\lln)s .. (l<IHJlll' a n·ccs cornclcmu., t•l crhlr de. no hagas 
csln. c., que 1111 putlk~ haccrll' Jl\'HJIIC 1111 hombre no cs <L'i t, per\l nuueu lo 
hah lamos dcsdc !Hisotms, nunca In hnhktiiHlS dcsdc aqui. euamJu tu hac.cs eslo,) o 
me sicnlo asr. llllltc.<r lo hablamns en printcr:t persona. siempH.' tenclltn'i csu. · nu 
cc; que lu rompi,lc cl plato) nu ddK'~ 10rnpcr cl plalu, tic11cs qut· dccrrmc que 
rom pistc c l plato" no, sahcs que "euan<.lo tu rmnpcs el plato y me ocu ltas yo 111c 
sicntn mal . 1o11ta Sll'llln que me e.,l:ts cawaiiantlo) nn csl:i h1e11 que ti1 me 
cngm1l...,·· de P'''""'"i ltahbmt•., dc-.dc IIIN1lfll5. 11os \:1 a 11 1111 poco mcjur, P'-'ltl 
tndo 110 tencmns t<.,a m i-;ma costu mhr c y nus cucsla habl:u Jcsuc uusotr os. 
dcsde el )O sicnto. o }O crco, pur csn cuandu llegaro11 lcs di1e. que sicntcn'! 
Pongaulc 11 11 no11thrc al scntimientu. es difkil darlc nomhre., .1 Ins -.cntimicllltls . 
porquc COIIIO que pasa Inn n\pido, tan dpido que nus cnl(>ca mos en cl lrabaj o . 
uucstru~ hijos, en Ia cuo;a, cntonccs tcucmo<; que formarlo y lcnct11os que formaalu 
sientlo 1111 hontlu t' luetIc. ten go 1111 h iju 'nn)u , p01 csu ks d i ~u que cs In que 
csto) lnrrnandn) qnt tenca11os que 1\un~;ulos fucrtc) cada \ e7 que sc quic1 a cae1 
puncrlc Ia lllllllll para que al hdJt' 11u lc duclc mucho. peru rllntca Jwhlantos dt•t.;<k 
IIOSI)(fllS, IIIIIIVI k cJccillltlS, llliJIIIl lo que lll eqa::, hacit.:tll)tl cl 1111 lllC CSiii d o ltllltltl, 

me duck lilt' '>il'lllllm.tl. 1H1r dius cllticnddll. comu p:ua que diga '\llo. lrcnes 
nvbn. lc e-;IO) hacicndu daim a ntis P"P""· lc VO) <I dccir Ia \U dmJ" cutonel's . 
inclu'o e-.tu para cl olw thiqtulu. para cl otro muehadw. dl·.,dc IHIS(llro•-. ha~ que 
ftahl,ll lllii <., (k' 1111'-tl(lllS. h:l\ <Jlle flilhlar 111:is de llllCS(Ith SCIIIIIIIiCIII\lS, e'illllftl 
\.:OII ftl <.,l\.111 en Ia ltlllltlllleat. IUII. J)III<JIIC c lno ha (jlll'rido lraccrlc'i daiio y 
<•ll\ i.1111cntc u.;tl'llc tamp• ll:O. pcto 111 cmhargnmiaa h1 Ifill' tu \ICultastc. el eli.·~.· to . 
dt. 111 padres.'"" pad1cs e~lan """ nnl. fl\'r Iuque 111 t•t.:ulta .... lit matlrl' lu 
sohrd lc\a, pl'lu si lc das Clll'nla In que 111 ~·ausas.o Sl':t, no 111. como pcr-.nna, t•l 
tlC.trlt,u .tlgo pnr tlll:t cuutu-.it'm de pwntu. purqut• C'i una Ltmlusi\.111 de 
cmmnllcaciun, uada mias, pur ttm: uo;tcdcs son su per Ullldus, ) u ft,s 'co ~ <.1 igo t i iiC 

bucm1, imaginensc 1111 chico de 2 1 aiios muy poco son los padres que diccn 
'·bucno HI) a p•eocup<IIIIIC por nai hijo" aqui cstin tu papit y lu ntalllii, csltln 
hactcndt' cl sauificio. 111 misnw c..,t,ts aqni. porIa l'amilia po• lratar d~: rncjorar . 
por twtar de sn llr adclanle j11nlo.,, que tit seas un ho111brc de hicn. que Ills pad reo; 
cslcn bien, o sea de p:ult.' y parte cllos 1rata11do tic que Lu estes bic11 ) 111 por nn 
ocat.;rnnar 1111 dolor. pmquc tu 'ulor,ts a tus padres> los <tnicrcs. (l<lr<Jue si nu 110 
lo hrcrcras, 1111 e"IU\icra'i aqui senladu \Crdad? Si "en.lud. clmneho cs estn, \l'r dad . 
pen> asi CS, es \Ill S3CI ificio lflll' hay tJIIC aprcndcr a Vfl lorarlo de parte de Cl, hay 
que \:tltlrarlu de parte de uslcdcs. tu como hijo a tus padres. porquc cllns tmnhic11 
c~tan haclctHio 1111 sacn lic1n. 111 papit trabaja ) 'icnc a estar <.;cntatlo aq ui una hura • 
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cuamiu en cstc hot a. cl huhtcse pod ido qucJarsc ~n Ia casa dcsc:msado igualtu 
rnadn:. igualtu en In ahurrido q11<.' csta Ia st tuacill11, cstas aqu i. porquc por una 
sin1plc confu '>i(lll de colllllllicacit'm. cuall<Jn es m:is l:icil de decirlc a lo:; pathcs, 
sahcs qm: pa .... t) It's padrt.'>, ":;abcs que }O me o;icntu asi ~.uandu tu haccs cc;h,·· 

par.1 que ... c cntiemlan 
lncs. 'r o c;j It· digu. lu 110 llcncs idea de dllliO me s icnlo }U. como se s icntc Ill papit 
C!'>ll) n lc dqc 
01 icntadora . Pcrdou que Ia in te n umpa, pcro cs liUe usted lo manda a qul' c l 'iC lo 
imagine. cnlttncc-.. 1.1 irnaJ!tm' que no lc iba haccr daiio. pcro s i ustcd lc dice 'me 
du..:lc lo que tu haec<;. ti1 nu: csta;; laltando cl rcspelo. me csl[ts vicndo In cat a y m1 
csta bien porquc 1111 me mere/CO cso" c.;o lc csla dieicndo I crnanJn) sc lo drccn 
a•d. mire ljlll' clno "ah1a clscntimicnto qm· cslaba gcnerandu en uslcdcs . 
octtlt{mdolcs algu que p<~ra cl de pronto no era tml imporlan tt..: . 
!nco; De prnnto por In que clmcnlir . nn lc p·trccia nada r<ll(l. peru H' en ca1nhio 
scntia que si me cstaba minticmlo . 
Oncntm.lorw Pcro cso cs lo que tienc que dccirle dcsde ustcd. mijil1l yo sicnlo. 
lncs: l lna H'l lc dijc nsi. p nrq11t' l'S 'Jill') o o;ny In que ma<; hahln. y nlc dijn "y 
IJllll' llll' tfqp " IIIC dqo, 'i,lhl''i <fill.' .1 \ll'C<;, fl' C111ll lo 1111:1 hl o; IOI ia dl• 1111 duc:c1 qlll' 

11:11101 dolllc.: \Ida. 1111 dlilo !111. 11 c..:duu ldl lo.' eta \Cid:td.un chico hi~.-·u I(H nlalll ll. \ 
cuaudo un dla.llct•.cl \II a \.l'iilal :r 1111 sciitlta madre y sc lnllc>varon prcso) unlo 
pod1a ~.rct.s, tan 1.111dadr1n tflll' ua l-1, poHJUe cl dtico \CtHita drtlga, lc dip.oltllliO 
co; l'Sl' tl lll' uno cs una pcl'illtta) con cl rc<;hl, lmiciunas Ia cunliall/<1 y ao;i, auiHJUC 
e I utw auuque c" pl IJIII.IItl pt. ttl 1.nnh1cn 
< )IIL'nladora < ' la1o til'lll' que lo111.11 las rilnda.;.pcro )O p1cgunlo alpo. lo que t(l 
out Ita-., (.lu 1.1cc-. que cslas lraii.IIHHllldo 1.1 con limv..;1 de 111, p.tdrc-. I ;,()nc crccs 
cu mdn tlCIIIt 1s alttu. que p11.11~s' lu mami dice "Ill eslas lratcionandn mi 
conliarv:t" (.Ill que crces? < 'rccs que esta;; traicionando In conliant:1? S1!. 111 sahc!> 
~.:nlnnt.c que Ia 1. '·'' lr<rtclurl.ldu. cutoncc..: ... r><'rquc lo hiu, lc > () su ,, que 111 
quiercs contt1 que de pronto. dcc rr hucnn )a. )U algn voy a lcncr para 1111 sol1lo, 
110 ., 

J IIIIIC' \ \l'Ct'S Ill! Jll.'lll Cfltl qUl' C., lalla Jc COIIlliiiiCClCi(ltl 

Onentadora. I alta de comunlcaclon de p;ulc de tfuicn? 
J:timc. ~l ia hacia cllus 
Olll'tllacl~tra Ill) a hacw clloc;. p~tHJIIC cll,>s tc Ia han dado. vc1Jad I Y ptlltllll' n II 
110 h.: in h.! I L'>:l COIIHIIliC:ull'/ 
Jaime: Pur cjcmplo, 11 sea, \U me cou1unico, peru nrc con11mico mao; con 111i 
maruit. peru \CI en ella cu:wdo }a cstaha cu cuarto quinto c tll 'io. ella )<I cmpc/ah:r 
a dl'drlc ami pap:'1, Cll i<11H:cs )O conm que }U me qucclabu. 110 Jccillc. a dcdllc 
ciertus cosas' guardaunc para mi olt:ts. 
Ot lt.ntadclt ,, I c t..lo;twahan L ila min 111 UClliiS algo de est'. u tc rcpt l'ndi;lll. tc 
rcgaiiaban 
Jaime: 0 "l'OI dcpcmlc de In que h,tcla. por cjcmplo cPn nol<ts tl Clmto nll' pt,rlab<t 
en d ct•lccitl 
Olll'ntadora I it con.,ttler.l'\ tJUC las mentir.ro; que Lu lc dices a tus papa'> • .,nn 
gr ;tndc'. "''" JlCljlllll ts, IIIII)( rt.Uitc-.. 'illt impt1rlartci:h 
Jaime. (ll:tlltks 
01 i~.n t,tdma -..nn ttupollatltcs) si Itt snbcs todo eso. que tc d<t miLdP? C.)uc lc 
ti.'JIII.'Iluan h 'da \ ia p\11 CJIIC lilt Ilea ll' lrau cast igadu. a mas tk ocasio11arlco; c l dolnt. 
qlll' IC da llltl.'thf? 
Jaime I a ll''ll'C IUII ell- d 
Ot1cntatlma l.n que ••cntulu. Collin crccs que tit que po<lri:111 rc:tccuut:tr st 111 lcs 
dc1.1:1s <JliC l''tl.shao; :tll :t'illaudn uwlcl ras'.' 
Jai me. 1\. lal 
Oncntad,>ra Pcrn que crews. que tc thmt haccr que? 0 que than haccr que cusa? 
Jai me· C)IIC lc f'nltnria uf rl'SpClO Clllllll cl dice, lJliC f'a lta COIIlllllicaci(m de mi 
hm;ia cl. 
Oricn tadurn per~' que )3 nk, si peru comu que tu crccrias. que aclituu que acto 
que conducta crces que tt't ttuc 111 p<tp:'t huhicra asumiuo o tu rnmmL cmwdo Itt lc 

e huhserc" drdtu "s,1hcs que pt~pa cstO) armo.;tr:.utdo malerias'' 

• • 
Jaime: C'tllld uc.:ta 
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Oncntadora < nmlucla que t.om.luct,t'' que hubicra hccho? Porquc si In ocultnstc 
cs ptlr micdt'. tit IIIC c-;ll'tc; dicicnd(l"nu pot que yo no sc. mi papa, mini1nomc iha 
a dccir algo ·•que I ()uc crcm'\ lu, porquc cuam.lo uno oculla. 
Jaime: Me \an a tcganar 
Ottcntadora· I u papa 11 .. • iha a rq.taiiar. enlnnccs lit lcniao; mtct.lu que lc rcgaiic. si 
porquc nltora '1cnc clthscur<.;o, ahura vicnc cl discurso de que ahora tcngo que 
cscucharlo? <) ahnra 'icnc c l discur;o y que dolor con to que mi papa me d1ce? 
.la1111e: <)uc thllt'' par.1 cl.} para 1111. 

Oticntadom Ok. uk. cntonccs a ti te va a doter. lo que mi pap:\ pucdc pcnsar de 
min pucda dccrrmc cs cl dulur, no c:. cl Wow que ahurrido, cs que dolor. usted 
qut• crcc Dun I l'IIIHilllo'! 
I 'crnando· \ n cJco que Ius senlimicntos no son ni hucnos ni malo-;, Still 
sCIII rlllii.:IIIOs. 
C )ricntadul:t 1.\un o.,cntintientns' IJ<l) que rcc;pctarlus 
l·cr nandu I 1.1) que rcspelarluo; 
Oricnladnnt. /\'if es. ck <tCUl'ldt' 
h~lflllll<ln· I nhulct•s 1a111bi(·n crcn que ha hahidn parte dt· irrt·sponsahi l1dad ~~~ 
J><IIIC lk .1,11111\. , IIIC"J'Illl•abduf.ld Cll cJ C'l11diu, JIOHIIII.: CSIC c..hit:u Cf:t hiH.!IIOl'fl d 
cokgi<'. Ia di lcll'ncia ~·<;til en las rcsponsahilidad f.JIIe lw udquirid<', ahw a !'olu 
qtiii.'Hl dcci1 dos l'H'i:h quicro c..omtllllcacu·ul) 1esponsahrlidad. conllllliUICIIlll l'llll 
IHI<;olrm ~ rco.,poll,abi llllall con sus estudit'"· <;i csu cs pcdir dcmao.,iado C<lfllo 
padre~ C..Ofllll Hlflii.!O efll<lii~CS. 
Or icnt:HIPra. I 11 tlumk cst;uuos! 
Fer nandn: h1 dondc c tanto'! 
Orit•rll.tdw.r: I lll'l~t·s que l'S<l c..s pcd1r demasiadll Jaime'} I n lll'dra<; h:H.:et'! 
J:umc: 'a h' eo.,ln) hacicndo 
Oncnt:uhmt: Ok, a \Cr eslc, usll.:d que lc huhiera <licho s1 le dccw Jainll' ... pnpa 
cstn: "" :1sltand1t Ill'S male lias'' 
lu nando: Plintl'lll k p1 cgunlaria pulcJuc') 
011cnl:lll111,1: I <'tgi~.:o. IHlllfiiC, que pa-.o 
It r nando qlll: pa ... o 
011Cfltadnw I -;to) lwcicmlo 1111 sau rliei<' p01 ti, para cumprartt· los I!IHos, para 
tJill' sig;1o., ndl'lilllll', "" <'Jnh:ugo cslao.; arrastrando. de alfi'J 
I c1 mu1dn: hllllnl'l'S sc su pone <JUC lienc que dannc u11a cxplicaciiln coflv inccntc. 
)ll.} adcnub alllltugul de Ia 1;t11in que me dtcm tguallo voy a scguir apoyando, 
pmquc rmr In flll.'nos csu cs una mucslra de que ip.ual cl csla eunliandu en mi. 
< )r tcnladora: t\st cs. ustcd lncs, cucntemc? Que lc diria ustctl si Jaime vic11u y lc 
dll'C ·•rnnma csto\ artH,Imndo l1c<: matcriao.," rwr cslo, pnr csln. 
lues: l'runcm lc prcgunlarin pnrque en Ia casa tu n:sponsahilidad cs !'olamcnle 
cslltui:u. cnto11t.·~s dchc lcncr nlg.una c:-..plicacit'm, porquc curltH.ln) duudc sc dcrn 
at.umular Ia., mnleria ... IX'Illlle ~ o lc dig.o algo.) o 110 Lc 'reo estudwnl111 
PI cpar;wdo m.llcrias. Cll cstc SCillCSII c ) 0 sc mas () me nos cuallclo COlli icll/.4111 Ins 
C\:'uncncs. 'iin que )OIIliiH:~I hn.>a ido a Ia uniH~rsithd. dcsdc liUl' d e111ro ,, Ia 
univcr'iidml primcra 'c1 que Ill''> me Iemus y le digo ha} momcn1t1s en que no \l'o 
) \ o con lin tfllt: cl 11 ll' \ Cllth ia a dec 11 . 

()I icntad<Wl 'J Sl cl lc Jurhil'SC did ttl tlliC (;'!aha arras1r:111d0 las lltalCI ia<; 
lncs: 1 ~ 1 sahc lJIIl )O cnscguu.lllil hahlo con cl. p01quc rcconn1co }ll Ie iiia mi mal 
c;u:ictcr. mi mall:ll{tctcrquc ~lin o.,:the. lc dil!n. tu <lc ptonlo tc lll.S.IIIIm ami 
mama cs una hoha un.t Ionia. 1111 cs lsu. lc dig.n )O tJUC cnar cs htlfltanu) cl 
Orrcntndo1.1. \ pudon.u cs di'rlll<'. tu sahwo; c<>o'1 
lues· J>crdon co;te. k diJ.'O 111 sahcs que cuamloL(t me vicncs a dct.1r )ll 1ara \e/ 
\.O) thmde tu papa, a H:t dime 1.1 \Cidad, pot ~jemplo lc digo }On Fc11tando . 
h:rnandu lllll'SIIIlSO, J>tll dondc le \0) a CtlCf . porquc c l o;abiu que }0 lc iha a l.UCI • 

p~·m 11110 de grande larnhicn aprcndc Ia lecc i,)n y 11110 nunc<~ deja de aprcndcr 
hasta cl din que 11110 rtHICia. ll uy e11orcs que uno comctc si darsc cucuta 
Oricntadora· J' nlnncc~; por csn co; pucs. por cso le cstoy dicicndo, en scrio lcs 
cslo} hahlando 
lncs: 0 o.;ca 110 cs sicmprc sinuque c<; el darlc csa cnn linn.1..a de que sin ti lc hngo 
mal. pnrque unagincsc cs lu que }O lc digo a mi esposo, c lno trnln~ja junto 
cnnmigtl en Ia calcquc'iiS, pcro ha} casns pcorcs que olrus. como) u an do} o 
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c:unino. converso y )O \CO, Jc comenlo al. y yo lc oigo para que cl scpa que a 
pcsar de lodo. cl jamas va a dejar de scr mi hijo, llunca vas a dcjar de scrlo, 
porquc lc digo si hay alguicn quicn le pucda ayudar en darte una md m en darlc 
lu7, somus nosol ros los padres, Ius amigos le podran aconsejar, pero no como 
nosotros. 
Oricntadora: Que somos los que le qucremos y somos lus padres, pregunlo algo,j, 
Lu. lu como lc vcs? 
Jaime: ;,llo)? 
Orientadora: (,Como lc vcs lu ahorila? 
Jaime: Mal hijo 
Oricntadora: Como un mal hijo, no. yo no creo que lus padres picnscn que eres till 
mal hUo. yo le lo ascguro que no, ni11guno de los dos lo ha dicho 
lncs: No lo cs. y nunca lo he hecho sentir asi. cse dia nos dijo, eso si me dolio, 
como fue Ia palabra que nos dijo, dijo me sienlo. 
Jaime: Sie1110 que so) llll fracasado 
lncs: Eso me doli6 mucho, porque yo nunca. hay muchachos que mienlcn y 

mirnlcn. pcro los dos no, pcro c l ha sido '"' excclcnlc alumno y yo siernpre lc 
digo mijo lrafc de m~jorar lo poco o mucllo que lc den en Ia universidad. rnc jora 
mijo, lc dil?o cl scr htunano lienc que tcncr aspiraciones, no le digo para llenarse 
de lo material, k' que mits vale son los scntimientos, pcro l(J no vas haccr uno m{ts 
dclmonlon. 
Or icnladora: Jaime porquc picnsas que le dijiste a lu marna que ercs un fracasadu . 
Jaime: Por dc fraudarlc a mis padres. dccirlcs lanlas menliras. tenia contunicaci(m 
pcro igual11tc cm;erraba y llO lwblabu, por cjcmplo till lema scrio jmn(ts lo he 
convcrsado COil cl. 
Oricnladora: Y porquc Ill no hablas csas cosas con lu p<tpa, lo mas imporlalllc, 
hay cosas que no son rnuy importantcs, estoy scgura que tu papa cstan1 gusloso 
que tu lc cucntcs lus cosas . 
Jnimc: Porque lcngo mas confianza COil mi mami 
Or ientadora: Ok cntonces l(J prclicrcs colllarlc a lu mami 
Oricnladora: Tu preficres conlarle a lu mami las cosas y porquc no a tu papi? 
Porquc ticncs rll<lS conlian1a con ella, nada mas . 
Jaime: Porque ella cnnvcrsa rnas conmigo 
Orientadora: Tu sabc~. que en caso tlue tu lo nccesitcs, fu quicras hablar co11 lu 
papft. cltambien csla ahL csta para cscucharlc,;. t(r sabcs eso. l (J sienlcs cso'! 
Jaime: Si ntc lo ha hccho scntir 

Oricntador<1: Si lc lo ha hccho sent ir, tt'r lo sabcs, ok como tc ves 1t'1? 
Jaime: Mal 
01 ienlador a: No, l(r, como lc vcs. ) o me V(_'(l, corno. Ponlc trll ll()rnbrc a esc mal 
Jaime: Dcccpcionado de m i 111 ism{) 

Or icntador:t: Estas dc('cpc ionndo de 1 i 111 is mo. ok. porq ue? 
Jaime: l'ai Cll lo mas [l;~jo 
Orienladora: Caiste e11 lo nt{ls h<~o, (.porquc? 
J<1imc: Porquc pcrdi Ia confian/.a c.n ellos. al no lwblar con c llos, no decir las 
cosas como son 

Oricn tadora: Oh. I(J te sicntcs muy mal por habcrlcs ocu llado lo que tc pasa, ok 
como mas lc vcs'! 
.lairnc: Con ganas de que me perdoncn 

Oricnladora: Tt'r les has dicho a tu papa a lu manu\ pcrdl'lnenme y les has dado un 
abra1.0 y trrl beso. Y si lo hacemos horila, hazlo, adelantc, has de cucnta que no 
csloy, habl;:r con lu pap£1 y lucgo hablas con 1t1 manr<i. has de cucnla que yo 110 
cstoy Hqul. lrabla cou lu papa <.1 ile lo que lt'r lc quicras dccir y lucg.o cort tu 111<1111:'t 
Jaime: Mami perdonamc por hacerlc scntir rnal 
Orienladora: Dale un abrazo si quieres y co11 lu papi que le quiercs dccir a tu papi 
Jaime: Disc(Jipnme por dcccpcionarlc 
Orientadora: Porque no lc das un abrazo a tu papi, yo se que quicrc que tu lo 
nbraccs, v<11nos. hazlo. 
lnes: Yo lc agradezco mucho 
Fernando: Es lu responsabil idad 111 ij ito cs tu responsabi I idad, todos tcnemos que 
ponerlc empefio a las cosas, lo que pasa cs que no le has puesto Indo cl ernpeflo 
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que lcnia-; qUl.' pnncrlc. que c<> otrn C<l~a. si . 
lues: Conw le dijc. borron y cucnta nueva 
r crnando: ~icntalc papllo, sicnlatc, lo que pasa cs que ustcd no lc puso lodo lo 
que lcnia que rwncrle mijo, lo tou10 a Ia ligcm cso rue lo que paso. ya. y w mnigo 
puedcs hnblaJ , de muchas cosas hcnms habladn, pcro de cusas importanlc~ que 
son pam fi. como csla por ejcmplo de cstutliar. de c6mo vas en Ia univers idatl. c l 
ticrnpo pusa. mas n\piJu de lo que li1 crees, mi inlenci6n no es molcstartc par a 
que tc prepare<;) es para que 1e prepares para li. cl futuro cs incicrto natlie lo sabc 
mij ito. de pronto mafiana te pucdcs morir, pcro mienlras nus a leu nee y podamos 
c<;tnr a lu lado mcjor para nosolros. no usumas compromisus con nosotros asumc 
compron1isos conl igo. loc; co111pmmisos que asumcs l'Onl igl> so11 los que licnen 
valor, si, csos C011lprumisos son los que tiencn vu lor, los que asumcs co11 tu padre • 
con lu madre. C(lllflligo. los pucdcs ro111per c11 cualquicr rato. 
llll'S: Por li mio;mo. porque lc sirvcn para li mismn. nnsol ros ya cstamos Je bajuda. 
111 "'" suhiclldo, tu 'as t rccicndo, cs cClmo cuando ticncs una plantiw ) no le 
cc lt:Ls agu;1 sc •nucrc, asi cs. n vcces 111c dice. porquc lc: dig(' i,l}UC haccs'! Me dice 
que cstaba hm.icndn un lraba_jo) Jc dign como lc fuc) solll me dice ubicn" csa es 
Ia p;JinlliH "hil.'ll .. d Ol i O IC.IIIIbicll 
Fcruando: Son lllOilOSilahos. nada mas. COIIIU tc va? (. 'onm IC rue? " hicn··. La (lira 
\Ctllle pn'>c de Ia hom e n mi lrabajo. )OIIahajo en Babaho)O. cra11 como las 

e t>cho. odl<> y mcd iu: cuanuo sc que voy a I It-gar lardc, llamu a Ia casa. pt' l o c l 
A num:a llama. 

19'3. l ncs. Esa cs olra doctwn) aJ10rita porque o;c Jc rolwron cl cclulnr pcro el. cs 
vc1dad IHl se lo deja sa l1r yo sicmprc he hnhl:tdo con cl padre 1\ngclitu, d hahla 

e t'Oll Ins familias 
I. Oricntadma: < 'laro cl sc rue a Munla 
1 lncs: Pc11' cuall tll' l'l \ icnc hablo con cl. 1\ \ cces yo lc digo Fer ami me da Ia 

• implcsi{>ll que ulgo pasa. lu ticucs COIIIO madre u11os palpilos; pcro yo siemprc lc 
e digo no l'spcrc!; ' ' con\ l!llirtc cu padre para rccicn cntendcmos como no!'>otros nos 

sentimos. le dccimos cs porquc qucrcnms cl bien pant ustcdcs. 
1 Orit·ntadora: Bueno Jc cucntn algo, ahora en los nctualcs momcnlos, h~1y mw:ha 

• lccnologia y los chicos sc han hccho como uo:;tcd bien dice mnnnsll:•hos, porquc 
• lo'l declo~; so11 los que 11 1andan todn, c lam cnlom:cs ya Ia comunicaci6n. I Calmcntc 
• sc ha pcJdic.lo. )Cl no hH) cso como haec mil aiios que no habia tclcv iso1. nLc111a l \ 

pnr una nochc 1> solo tcnfamos uno en Ia sala. y cnlonces nos scnl{lbamos juntos y 
• auu que .;c~ lc dccia, sahcs que cstoy nrto pur lo menos csti•bamos en Ia casn. 
e /\lwra hasla cso sc ha pc1dido purquc ahora hasla los senlimicnlos, lodu ahorn cs 
• po1 cclular, " lc quicro, nos v~·mos. si cs que lc cxtrailo'· ya se ha perdido cl cm a a 

ca1.1 "yo tc qlllcm }O tc cxtrai'io, )O tc 11cccsilo yn quiero \Crlc"no )n ahora no, 
e cnlnncc.s los nwclwchos de ahora sc han hccho asf. ahora cs cl comiJn 
e Jcnnmiuado1 ) lUI cs que lo j ustifiquc peru cc;o cs, enlclllccs como tJU C un poco 

IIO"ulros los padlc'i. tcucmos comn que abr irnos ~ cntcntlcr a\ cccs no cs que lc 
• pasc algn. solo son mouosilal.h.>S o sc l'ncicll an en c l c1ra11o, St)ll aut ista'i, )O k 
• di~·n a 111ijn. que crcs aurista ;lhwa. 

I 9. Fe1nando· Yo llq.tl 1 de f 1 ahajar y cllos I Iegan dcspucs huCililS noches. htll 'IIUs 
nt,chcs \ dirccln ul cuallll. 

, . Oricnla;lma: Si co; que :Jsi son 
1 ee Fc11mndo: '1 Ulltl dice. pcro que lltlso'' 
,0~ Jncs. Es 1111 licmpn 
'0" 0 1 icntadllla : Es un t ic111p0 pwquc cs In adnlcsccm:ia. que cs Ia ndoksccn~:ia l'S un 

• pcriudo lll que los c:hkuo; cumicn1an a lm-.lar su itlcnlidad 
'0. lncs: Eso lo cntcmlcntos 
·o~ Oricntadura: I 111onccs quieren estar solos. quicrcn buscnr sus pares. de pronto me 

• qucdo en las Ires malc1 ias porquc mis panas sc eslan quedando, cnlo llcCs eso cs lo 
e bancan de Ia univcrsidad, no cs ni siquiera que me quiero quedar, ode pronto cs 
e que cslo) pensando en que. lcng.o qm: dormir. noes de vcrdad crcamclo. ahom los 
• muchachos pi<.:nsau as i, nntcs Ia adolcscenda em has1<1 los 18, 19 ni1os. nhora se 

ha t.''<lcndido hasla los 2·~ y 25 niios 
oe Fernnndo: /\dl llcsccncin a los 25 aflos Oe Oricnta<lon•: Crcame allnra en Jus aclualcs mon1cntn~;. ya no cs Ia ndolcsccncia a 

• 

Page: 9/17 

]Creenetas Rehgtosa-

ConseJO Espectah:zado-



~tc: 27/02/10 P 1: SESION_1 Transc.GARCIA.txt 

• • • 
I 
• 
A 

• • • • • • ., 
• 
~ 
• • 
~ 

• 
• 
~ 

• • 

lth 18 II) tur hombre 1111e hacia. }a sa lin a buscar trnba_l(). purque) a 111isruo que sc 
casah~ a horn no. I no;; nwchachos son lig.hL. ahora no sc cornpl ican.) o co flo/Co 1111 
rnuchacho de 21 a nos. 1 ienc mujcr y vivc en In casa de Ia nr:uni1. 
luc" f.so) a lc h~ didm )O 

Orrentadora· l'ar.t que ustcd sc de cucnln de los camhios que estcin d<tndo )' no es 
que estc ni bien ni mal. sunplcmcutc Ia familta sc lu accpt:J 
l·cnHJnth': (lam thlcd dice noes que cstc bien o mal. )U cn.:o que csla mal. )11 

como padre se In he dichu a cl 
Orrcntadom: I '\:Kto p;lra mi igual, )O nolo admilo. a 111i hrjo asi sc mucr.t. i1udatc 
. en rni casa 11stctlno cnlra a una 11111jcr "ino se casu. casm.Jn y mire11 que hay 
liurril ia" que sc lo accpt ~ur , paw que ustcd vca conro c<;ta de cambiadc> cl tmtndo • 
que qutcro Jccir c.:on esto, que Ius muchachos de ahara. estan en los 24 a los "'5 
arlos ~ c<>tan en su c<rsa ~ de repcntc licncn Ia novia ar11cra. ya porquc es c1 
f~rcilisnw) In conwdrd.rd, pcro en mi cnsa rengo comida, Ia mpn lirnpia que rnc 
nHmlcngan) cshl\ 11111) hum. cso p:1<>a con hr adolesccncia ahma sc Ira cxlcndido . 
ya 110 cs hasla los 18. cs lwsta los 23. 25 afios . 
Inc!'.· Porqul· Ia ll'ccinll c' pam Ius clos 
C >r icnl:ulnra ( ' l:rrP porquc co;l:'rll <thi no c<; 11111chn Ia dilcrclleia. l7, 21 c-;la l'tllllll 
(Jill: cl 11110 :rtra-; dd ulw. d Ull\1 csta sa lrclld<' y cl olro C\l:t cnt rand11 
ll'lll.tlllh'. ',, k dc.'\.t.ltllll' cu,mllu )U ll'nra 17 aiius )', tn:uttc11i:r rni ca-;a :r 111i 
rnarrra ' rnis do' Ire" hc11na11o 
Otrcrlladura. I " por I..'SO. ln'i ticmpos cw11hran. 
l·crrHirHin: I os licrnpt,., c:unbian. cs prioridad pam ti cstudiar de graduarlc como 
prnksiullcrl ~ 1111 IJIIl'tlartc con clti lulo que tc da Ia u11i"crsidad sino hu..,l:ar 
a\ arl/:Jr ma ... en 1111 mastcr;tdo en al •un:t cosa y hal'llatnos de C\la<; opor1ullid.ulcc;. 
dt~IOr:l. CIIIUIIC '"· IIII'>U(rtlS COIIIO p·rdiC\ hahJamus de CSO }' IIIICslrus hqo't 1111 flUS 

t..IIIICntk•n. 
( >r rcnr:rtlur:t \Jo pcro) o si crcu lJIIC lu' cnttcndcn 
l·crnnndu: ~1110 

Orrent.tdora r s cl p1 . .'rimln por el que e-.ltin pasalldo. cs J)(lr 1\) que C"l<lll \ i\ tcnc.Ju. 
c-. 1111 J'l:riodo en clquc de rcpe11tc cl grupo de arnigus. cl los cnlicnde. pcro c:­
nornral. U'itcd tamhrcn en algirn ntornenln cuandu tc11 ia 
r crnamJo. ( Jar,, 
Or iclltmlor n: l .o que pas a cs q nc: a nics cr u cJ i fcrcrr lc, los clr il:os \at r 'at r:111d11. 
cnlo11ccs de pro11lo 11 usll:d lc loco a los 18, peru lcs toea a los 21 ahora, por que 
nhorn Indo como que csln as£, yo lc asct•.uro que,j,lir picnsas 'icguir Ia 
1111 ivcrsidad'!. ;.ltr pil·nsas scgu ir 1..011 Ill carrera?. u qurcrcs rcli nrrlc'? Prl·licr c" 
trahaj.11 '? C)uc c-. In que 111 prdier\.:' h;H:cr lle tu ~.ida'' 
J:tirnc. rcnni11ar Ia l':urcrcr) cntrar rr Ia 111:.11 ina 
Orterrr:ulow lu ttllicrcs rnv,rcsar a 1~1 m.1rina, perfecto, cl err rringun rnomc111o Ira 
drd1o q11c -.c quicr c quedar de \ago 
Fcrrrando: No 

0 ( >m:nl;Hinra I I los l'llticrulc, cl sahc ltllJUC ustcc.Jes quicrcn cl quicrc scguir. 
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;:e I Clllillltlo: I n inrpnrt:mtc nn cc; qtll' o;cpn qul ntlS{'Irns qucre111uc;. lo impc,rlanlc co; 
• que scp:1 tftJl'lJUicrc. 

2'!l Orrcnl:ulora. NcH~s que d csta clam. Ll sahc que qui ere entrar ~ Ia marina. cl) a se Red<.:fmlCIOn-

• 'c marino. l'l ~a cs un nr.~rino} lo que "ca que tcnga que hnccr lo 1 icnc que lraccr 
e hrcn, ao;r sea un rmurno o till carpintcro, si cs un carpinLem ticnc que scr el nll'jor 
• de los carpinleros. cl In snhc. cl ':' hac<.·r un marino. cl quicrc serlu. que sc qucdo 

en Ire' nwlcnas. hlll'IIO, ok. Ius a11asrw. pur que las arra<>lra. purquc es cl carubr11 
• a Ia IIIIi\ crsitl:ul cs c. I caruhio dcll;olq.> in .1 Ia uni\CI sic.J<td. I]Ul' de pmnluc.•st:r 
• al:n..,lurnhradu :rl culc~•rc, ' en Ia tiiii\CI sit.! ad de pronto ustcd sc cnnlia que 1.:1 

hacer srmi l:n , CIIIUill'l'S 
2~ I crnando: Y sc conl1a por alv,u, que sc cordia y dice ··rue irrcsponsab le con sus e propios csludios'' 

( >r icntadora: ( ' laro lAntmae~on Mln1ma-

• ~ 
• • 

I cnHtndo: I St) pa'>t' ~on t•l. 
Or icnladorn: Claw rro cs de rncsponsahlc, mas bien cs comu ustcd lc dr.lll dcjndu • 
111 puJislc dar ma'> 
lncs: ho )O lc digo 

JReenmarque-
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Om·ntadnra. Pcro un lo qu isiste dar, no c ir rcsptmsablc 
Inc-. Nu cs de ' agn 
Oricnladura: No no cs de dcjadu. nr{lS bien de confiado, en cl colcgio yo con Ia 
mitad de mi capm.rd:1d ) 1111 esfuco o sacaha 10 n 20 ..,nbre :!0. nhura )a esc 
c-.lm:rt~l no cs sulit:il·ntc. pcro )O cntro crc)cndo que esc csfuerzo cs elrni\lnu.} 
c; i adr me servia pnrque ad nn me va a scrvir. cuandu ya } U llego } rnl' cnfrcrr tn 
t:UII Ia rcalidad lllhllll.:ls me d U) l.llCnla. que Ia milad tiel es rucrto que\ u lucc en 
cl '<'legin no mt' ..,rn c aqui 
lncs: Yo lc digo cso doctora 
Oricnladora: l s 1111 per iodu de adaptac i<'m ) ho) tamhicn. tic rcpcnlc pur cso cl 
arra '>lra las tree; mall rias 
lncs: Pen> scg(m mrs l.Ul.ntas, ) O pc nsaba, Loda\- ia le digo que ya iha a Ia rnitad de 
Ia <.arrcra. cnrntl ..,t: '·I d ticrnpn: pcro no era asi. 
Ork•ntOldonr I u t•stas en cuarto scmcstr c 
.la irHc: Si Jll'IO 
Or icntndonr: /\rr .1st ra .., rr ta lcrias de tcrn:m 
ln(•s: 1\·ro cntonl·es l'S qut• Ia venJ <lll c~ que 110 cnticndo pur csn 111 <.' 1'11i con 1111:1 
:rn rrga a Ia 11111\ll rd.1d, p.11 .1 Cllll' ll tkr lSU llll' jm tlc l.l'i 111.rlcrr.1s 
< >rrclll.ldtlra que pa-.u tc quedastc cl 'iCIIICstr c? 
.lauuc. Pasc de primcw a ..,cgundo 
< lrrcntadnm: Ok 
Jaime Pasc de prrrr ll'l ll a segundo. de segundo a lc rccro ntc qucdc en 11 cs ruall'lla 
) de ahi Ct>ll las Ifill' lcrtra que \ er c rt h.:rccro tarnhicn cojr. las de cu:rrto.) 1.1s !Jill' 
h.:rtr,t que anast1.1r las cop. )3 tlc nhi \ll'IIC. \a las matcrhs que arrastrc <.k 
Sl't-' II IH.la a tcr C\.'10 Ia" past.• ) de ah i m1. till cdc \ ic11dn l;rs tk t:. ll:trtu. 

c >rrcnttdura: Ok pclll'\.:hl \.:01111) par.t l i iiC h~IUC cuartn ~ \a l'•la a\artrrdu 
J.wnc { uando) :r nil' tucaba ir a cuartn pasc en materia-; de cuarta ) arraslr aha las 
de lcrccro. 
Orrcnwdom. ( >1.. cniPrtccs. no cs que se Ita quedado rcalrncntc. o ... ca 1,, que pa'>:t 
cs que p:mt cl cqu ip:rrar. igualarsc y ClllllO arrastro las matcrias. d igcr111os que 
dl'l" unos mcscs <k C'>ludrar c l o;cmcslr e que le scgura. pur quedaro;c con lao; de 
tl 1, ·~·ual :a-,j d h:r l' l ·tdn cstudl:tllll\1 lac, del scmcstrc que lc ..,cgu ian. u ..,~, ... it•rr;rl 
larnhicn. cl Ita JliiCSii l dt> " "par te. pnrquc otro dice. "yn para que voy a cscuclwr 
lltalcri;l'i de cn:11lo. s 1110 <''>lny en t.. llnrtu, nn ncccs ilo .. pe rc 1 \ Ill crrrhar go cl Ia" Ita 
cst;rdn cscuehando, )II picnso, que 110 cs que Jaime no quicrc haccr. 110 quierc 
cstudiar, 1111. 110, 110 cl quu.:re cstudia r cl quicrc salir mJclanlc ya. et cs1:'1 ponicndo 
gwtas. 1magmc que) a cst:'t crt cu:rrto scrncstre. arrastrauu o rro arrastmndo cslc en 
cuarto scmeo.;lr c. "'lo qut· no pu~o todu lo que tert ia que pnncr y 11n JXll va!!n pur 
irr ec:pu11sahlc. pm t:nll Iindo porquc c:-. 1111 carnhio. ct apc rras cstc en cl -.cgu mlu 
.ulo de Ia urth crsrdad. purquc c:.t.unuo.; hahlanJ o de: scmcstrc'>. quierc dccrr <Jill' 
hahla nros del per indo lflll' cstu le paso crt c l primer aiio de univcr srdad • 
j ustarncrtle crt cl earrrhru que :-.c da cnlr c cl colcgio) Ia til II \ crsidad 
lrtc., Pcro ) <' k prc1•urtlaha duclora. c ... tas hicn. 110 nccc..,.la'i a) uda. pnr<Jtll' 
nusnlr ns nn lcllcmo.., dilll'tn pcro a 111i no ntc da \ Crgik n/ .1 pcdir :t) uda.) )Us~ 
que cs dif1eil U(lt:h'• tllll' Ill' cs In rrli..,IIH1 1fUC Ia uuhcrmlad ) mudw mcnth qtrt• 
ahnrn c-;t:i C\(lltrc.:iort 'llldu Ia lccnnlo!ti:t ) mas Ia carrcrn qtrl' c l co.;cogit'. lc he 
dr<.IHl rn iral:sla u rrr 1. r;1 C" como Ia 111Cd1cirm. lc tiertcs que at luali/ar a cnd.1 
llloiiiCIIIO. r--o hahia cumputadora. pc(ll llo sc lc hi1o difrli l, \)Il lite daha e lll' llla 
porquc Ins amii'OS tJIIl.' c ... tah:lll Cll gr:rdos 'illpcriorcs lc ihart :r pcdir f:IVOI C\ tJII l' c l 
In pudtn h<tLCr ·' )ll k dt~·u purquc: nn ln h.tcc'i ahma lJ IIl' tienc-. l'l :rp:n.tlll .tllr. en 
cl ~so de dj todn csn uo;ll:d lu 'it.• ra. C\11<; _juegos ckclrllllicno.;. cs rnas 1111 '-l' ct'unn 
sc l.:cl iiHI sc rr..:ndc Ia lUIIlJlllladora. )II me 110 ) cucnla ) lc digu papi Ill liCIIl'S lJIIC 

ir :t\cllllando. ~u 110 ~ rtlllndll porquc llllcnicndo Ia capacidad para a\ ,trll .. ar tir lc 
qucdus dorm idu 
Oricntadora: pnrquc cs dum cl cambio y 110 cs lo mismo para nosolros que pnru 
cl. [CilC1!10S que Cll lcndl•r ljliC lo lJIIC flil r:J IIOSOir OS ptrCdc SCI par:t clno. pern 110 C<; 
<.JIIC c l qui era qucdar de Ia un ivcr sidcrd a cl lc gusta su Carrera y esu cs lo 
impurtante 
lrtl'S I ... o cs lu <J liC )O k dign. )O 'eo que si le gusta 
Orientttd(lr a: 1\ ct k gust:r, c l quicrc scguir adclanlc, cl quicrc scr rnarrnn. cl 
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quil·r~.-· 
lncs: Pew pmquc no pu.Jc 1.1 a)'uda. que me diga mami en csln mah.:ria 
Oricnladtll.l PurtiiiC cl qtucrc hat;crlo solo. cl quierc saber. qut: cl solo In pucdc 
haccr )' Irs \an dcrnoslrm a ustcdes que cl solo lo pucdc haccr. dcnk ticlll(l\), 

dcnk un ltcrnpu 
I ncs· Peru ) u no. lc ~stuy nprcc;urando? 
Jaim~· ,,, 
Oricntadora Nu 110. cs till~ cl apresurar cs "dime si )O tc pucdn a)udar'·, nn que, 
no cl nu qurcrc que lo a}udcn. cl como ustcdcs dicen es cl un chico de 21 arlus. 
ustc<lc<o mi.,mu-. lc c-.t{\11 dicicmlo. "hasta cargo tiencs que ser rcspunsnhlc". 
llcjcnln hm;cr.,c carJ•Il, u-.tcllcs sc lo cstan pidicndo) o escuchc. "us tell cs 
rcspunsahlc de su vida de ahom en adclantc, no podcmos cstar ulras tuyu co1nu en 
cl colcgin" dc.Jenlo, dcjcnln )' 1..011 dccirlo dcjc11lo no significa nllt'>jc11lo. n Ia 'ida 
loca. no dcjcniU.lflll' cl suhc" lo que va air, pcro s icmrrc uslcd "1nijito conm 
CSlas?'' pcm clno qu ic1 C l!IIC lo ayudcn 
lncs: Eso c.., lo que lc dig.u doclorn 
Oricntad~ua: Fino quicrc que In ayudcn 
lncs· Pcro csn luc lo que lricc. dcja lln a cl y rnirc. 
Oricnladwa: P~.· r ol'!-1 prin1cr ario, nu cslamos hablantlo de que wm". cs un primer 
aih), l'<; 1111 flllllll.'l ""''de adaplacion 'c:imuslu asi. cs 1111 aiio cl cslc en c uartn 
semcslrc. cl pr nh lcma de cl, cs cl scp.undo scmcstrc que cmpc/U ar ras11 ar 
materia<.., d primer anu tk ullr\-crsidad 
Inc,· Pt:l!' ~o cs In que k- digu. pnrquc no me dijo que tenia pHlhlcmas, '' )O 

lengu ptohlcmas Cll tlll;l lllUll.ll<l~ purquc el Cll las m alCIIl:I( IC3S si ha c;jd\l bUCII 

alumno. y Sl' qucc.Jo l'll c:llculo 
( ), icnlador a: 1\·rn '"'c ... lu mi•mm, \.'11 d cok~io nn cs In mi-.rm, 'I'"·' en l1 
uni\ cr,id 1J. por c..,o sc tlucdu, "c lc hi10 dificil fuc muchus carnbrus. J)<lr csu de 
rcpcntc cslu) JlCfC/usu y lcngu que vcnir aca, pero) a me di cucnl.t, ya cntcndt cl 
111CI1S3JC 
lncs· Yo tamhrcn )·1 In cntcnd! )' )ll lo cnlicndo doctora 
Oncntadtlf,l I I cs cl que lo cntcnditl, el. 
lnC'i' l·ll'" 1.•1 qul' nn cntiendc, lc digo mira cl hombre cs cl unico animal que 'iC 
tropic~:1 dn-. H'~o..e' con In 111 ismn pil·dra. hueno Ia primera me tropie1n porquc rw 
Ia 'i. pew In wgu uda 1111.' ncucrdo que a hi cslaba Ia piedra y Ia se~cu 
Ot icntadora: Per o cslns sw1 nwtcr ins del segundo scmcstrc. touo 1111 sido en cl 
c;cv.umlu SCIIII.'slrc.l'l huar r·ar-.trmlo lac; nwlcri:~s. ctwmlo nslcd arraslra las 
lllil lcrin-.. I il'lll tfliC \ oh ~o.•da-. .1 lOIIlltf. ClllOIICC'i COillll tJliC SC ba ja llll semesl1 C 

I nee;: Claro ' como StHI l'nc:adl'IHidac; l:rs matcrias 
Or icnrndor a I nlum·c., 1111 pucdc \er las que sigucn. ex.rclamcnlc. peru ltldo k ha 
Jl.l.,~tdol'll d ptrllll'l 11111 <k I.e UlliHro;idad 
lncs: Pew mire l'lr111 ..,ahc, Iuque oplamos el pap<~} )n cs que ahi sc quc:daha 
p.11.1 penc;ar lodn \ 11. '~rnc:.ltc. de tt,Ja., nwncms uc;tcd ""L~ unn co; madre. 1111.' 

qucdc pcnsando. In lil'IICS pnr tlnndc <t\,1117-ar. yo que lnlln111U) nunca rue ~.·njc d 
td~f\111o, para csn '-'I 11u c,J,rha aqur en~.-· IPt:<' ir a Ia igk o;ia. c" ma' cuaudu uo.,ll.•d 1..'1 

cscudta, clnu co.: 111:1k1 i:rd<), C'> un chico tlliC ha cambiado, clam tiiiC ha carnhiadu . 
P''rtJIIC tcni.ltlll c.rr;iclcr. <JIIC 'il )tl me hub1cse dcjado. 
l'ernandn l in cadct~o.·r peru en Ia ca<~n. porquc afucra <;C lo llc\a uralqurcra no c" 
que c-.11.· rna I. lc -.ak cl ~.::m'r \.: lcr cnn Ia m:un.1. c;olo 1..011 Ia ru:uni1. porque t.:onmigu 
Ill\ 

l11es: l'~rc1 l'' qlll' vn Sll\ Ia que p:hn ~:orr d 
< )r ienladora l'c1uco; P''' l:r ~.·puca. cs un chico normal en Ia adolcsccncia sc 
V 111.: 1\ Cll USI Cllll I no; pad1 C<; 

lncs: 1 ~.-· dign I cr na11dn de unn cosn ruala. sa le una cosa buena. porquc yo soy ln 
que csloy y rnirn yo alwrit:r rccicn cstoy lrahajando porquc yo IHl trahajnba y 
lllCUiO licrnpo, 0 ... en :url <.:rillllliCIIlC co int;idia, cuaudo cJios llcguban yo iiC!-\IIhU 
pr irncro qul' clio~. ell us llcp.aba11 dcspucs de mi, yo lcs d~jo cocinncl(), pnr~lliC) o 
sn} lcmnlica 
Oricntadora Usted en que trabaja 
lncs: l·n 1111 bar. en un har del culegio dondc cllos antes cstudiaban 
Oricntadora: 1\ ) a 
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lncs: l>onue una amiga que era de Ia •glco;;ia tamhien 
Oricut.Hinm 't . 1 ~ tl'.lcd 
h :manc.Jn: 11 ahajo en Babaho) <> en una gac;olincra. 
Oncntadom 1\ ) .1. oJ... licnc que 'wjar tudos los d.as 
I crnandu sa 
lncs: V yo lc digo mijo, yo crcu que lu has camhiado y cl :-;c nac ric, cs vcrdad 
crco que has c:unhiadu, peru hucnu n sea para mi es algo que ha a\ mll:ldo doclora 
Orientadora Por c;upueslo, cs que cl ticne que madurar, ticnc que madumr 
Inc..,: 'r n me irnagino que debe scr llll proccso. pcro lc digu papi ) o se que a 'cces 
Ia COil\ crsi<)n mismo. imagmc ... c rwsotros ahora de viejos camhaamus 11ucstra 
mancra de vivir. a Ia ' ida como lo manda Dios. lc digo pcro Ill no vas a cspcrar a 
que lluc\an las piedras para rccicn cmpczar a enlendcr que uno no sc rnuc' c sum 
cs pur Dms 
Oricntadora . No peru a vcr. vamos n vcr, lo que yo vco. yo vco a u"'tcdcs una 
loan il in un ida, qlll: cst£111 preocupndos de sue; hUos, Jon de Ins csl(lll formundo en 
cristia11i slllo en valorcs. ya, inculcarlcs cl rcspcto, en prcucupncibn . 
ln~s: sahc que n1u rio cuando dice va lorcs. sc molest:. el porq uc esc din cuando l"tai 
;a l:a 11111\ CI ... Il lad, lllC sale 1111<1 sciHlla, que hahia s ic.Jo Ia suhJccana ' uil.:c ''si C'>\IS 

rn uchnchos lJLIC nn k·s cnsciian v<~lorcs" y ya se pucdc imaginar de ah i para 
ac.Jdan rc "'que am: drjn Ia scrmra 
Or1cnl ulora l'crn nn lrcm: n.1t.l1 que \cr 
lrH .. ·-.: Yo mt•qucdc- ca llada. 
OrtLill.adoa.t· I o que pasa es <IIIC "''} pl rsonas que hablan 
lncs t l tru que mi amiga le qucria hrim:ar a Ia sciiora. pcro Y:l es1:1hn ' icj rla 
Oaacntadora /\ l11 lc tt•nia que habcr dacho. :;abc que sciinra n11l da..,t.ulpa"' peru 
u-.lcd c..,lill:tJIIi\ocada. lo que rwh I lent• mi., hijus son \:t lnre-.. dehe sahcr q11e nr i 
hrro c., 1111 .tdltlcscenlt• 
lncs: l >cspucs Ia d~jc que hahlnra nunw<> 
Orient.Hinr;t: lJsll'd tiem .. tde.l de .1 cu.ullos muchachus las mama., 'an a Ia 
uni' cr-.idad. coallad<h Cl)ll Ius ded<'" 
lncs: ~lia c que a cl Ia crllcndi(, unn "c•iora~ asi mas o menus de rna t.:dad, a mi me 
atcndio una chita. ma~ or <J ill' mi hiJl' de pr onto tenia Ull<ls 2J a iios IIlii} amablc ~ 
me dil.:t.• scnom de \'crdaJ no In ll'ltrc. cs vcrdad que le minti1'l, pcro dele una 
opntllllrtdnd, ) o cnl iendo lo q11c us ted dice, pcro a ' cccs asi ..,, 11nns los jo' c11cs 
IHlS ar repcntimos. J>or CSO Jc digo a cl. 110 lc qucdcs 
()a icnl:tdora . No. no, cl 110 sc vu a qucdnr cl va seguir adclanlc, lu que pnsn cs 1111 
pea iudo que ludos pasamus que allnru '\c lw hecho como 111a" nwr cnc.Ju. purquc 
antes lc dec ian Ia adolcsccncaa. que si que Ia adolcsccncia ) a puntu de cucachos 
a 11110 lc hacaau pasar Ia <1dolcscencia a 1111 me dahan. que sa que me ' ~~~ a enccrrar 
en 1111 cu;lrto. ·que le 'a., .t Clll:err .lf c11 lu cuarto" de Joe; mcchuncs ntc -.acaban 
Fl·tnanc.Jo· I icne toda Ia ra/un. luc dil crcntc Ia adole<>cencia de 11osorros. nmgun 
de mis hermann., nos' o h iiiHh l<x:os dr ogadictos. a hom los chit:us dil.en tc 
dttllllltiO \0 IUWU ducdtu) )U lc dipu a c J.IU porcac.J:t derecholicnes una 
ohlagacrc.'m que hat:cr 
Oracnlador,a ~ I a hi.ro t:u 11hic11 dice 1<1 tlli ... mn. clmio lictrc Ill aiins ·' lc digo anda 
dt.nianua11re qlll' mas a Ct'cadm lc cn i~·.P 

I ettHltuln Por t•so si lc dt!,!O pur l':ttla clcrcdto ludus lcllcmn.., u11a nhlignci(m 
( )r tCIII:ldoa.t '\ "' cs. tudtiS. 1lc1 cd1os ' uhl il!acioncs 
l"l'anaruJu: /\si 11 11e 1111 me \:Ctr l!as a sat at t' ll car a que lictrcs dcacchu ... t•sa 
ma.J!Hkria 110 me 'en gas a dccir 
C h rcn t·ulor:r I <.o t•s. Ia '\llcit.·dad adual) 110 p<l(lemus puncr 11 11a \CIIda ) tk cir am. 
'armts a t·uccrr :ar au1s en csla jau Ia porquc asi 'amos a scguu. no. 11u pndcmns . 
cutonccs co11m que lnslamosamctrle, dcnt rn de lo que a nusolws nos han li>mwdo . 
lcs digo purquc :r na i tauabicn, que adolcsccllcica. alg.una vc7. tlltl pa cguulnron "a 
ustcc.J In adolcsccncin sc lc hi1.o dura'' yo ra i Ia senti In adtl lcsccncia en ani casa no 
era que porquc crcs ac..lolcscculcs licncs prcbendas, 110 lu mi .. mo crcs, de vcrdad • 
" hasla que lu vivas conmigo, tu haccs In que yo lc digo y punlo y cu:mdo tu lc 
':.1ya..,) sate cncucntru en Ia callc mal paaqueada} haccc; algo m.tl igualtc 
.ur ,tsrro" dl' H'nlaJ mi mam:'1 anc dcda a ... i. enltmccs cuandn sc acaha puc~ csta 
hi"lor ia. pt•ro ahora no. l'n Ia achmlidad ) a las cosa~ cambian. unn que 1 icnc que 
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fwccr. scgu1r allillll\1 tfCIIIfO de los \:UilHeS 4UC IIOtlticnc ir lunllalldO. jlCHl 
tamhicn dandolc IC'iplro a Ia situaci(m en Ia que cstamos. pt\Hjue una ct>s:t sunwc; 
nnsolros en Ia cpoca en que vivimos) Ia otra cs Ia cpoca actual que sc vivc • 
cntonccs que cs to tJIIC )O \CO, Jmme cs un bucn chico, cst:i dando de su p:u k cl 
qlllcrc 'i~lir m.lclantc difcrcntc fucrn que cl \enga) diga "no )O no quicru 
cstudiar" como 1111 chico que atcndi6 una amiga, lc d1jo que no qucna cstudwr. 1111 
muchacho dl' 1 R :uius 'iC retiro del colcg1o, porque quena trabajar. 
l'ernando: ( lam pNtJUe p.ana dinero pcro cso no lc 'iirH: 
01 ienladora: r \nCtO) dC)>j)UCS SC urrepicnten, pcro CSO sc \ ivc acluahlle iiiC) 110 

podcmus decir, no uo cs \ crdad, se \ i\c, pcro Jaime no. cl quicrc trahaja1, qu1crc 
scguir csludiaudo, quierc -.alir adclantc. quiere ser buen alunmo. quicrc scr 
marino) tu sabcs que para scr mnrinu dcbcs saber ca lculu) todu cso. no 
J.umc: Si 
0 1 icntadora 1\ }a. cl cc;t{t claro cu to que quiere. su meta cs Hlln )' c l va a lle!!ar, e l 
VH a lll:g.ar 
Jaime: Yo s i qucda 111ctcrmc cstc :ti1o de una ve.-; a. mar ina, pcro len go 1111 :unip.tl . 
qm: c"t:i en Ia m:u ina lwce un mcs, y clmc dcda que priiiiCilllcnga una canc11i 
:111tcs de Clllt:tr, pwqul· cltnmhicn cs m:1riuo j estudin mctlicina. cs dudur) ~·sta 

cr1 Itt marina 
01 icnl adl'ta Y t.·su te g.usla, cl \a para allit, tranquilos que el va para alia. csto cs 
una lrausit-1011 u:ula mas, es uua trallslciuu. de vcrdad cs uua Lrnn'iieiun. cs una 
Lran<oicic'm 
I e1nando: De rq>cntc cs que somos IIIli)' C\ igcntes 
On en ladora. Nu. a l wntmrio, cst:"1 b1e11 que sea exigcntcs, p<lr csu el cs lu <JIIC c . 
<;I ll'>ll'dcs OP fuuan C\ll'l'lllCs el II(\ Iuera In que es ah(IJ ita.t:·l '" sal>e. cl ltl sahc. 
csto~ scv.w a <fill' e ll us S1~·ut c 11 , y tllrian "papa y mam£1 ks at• rack/CO por wr lo q11e 
-.on d csta daru Clll'S''· 110 cs que -.on c\lgentcs to que pasa C'i que cllfiiiCil' 
'il'J!IIil' aJcJante \ Sl cJ 1111 pidc <I) uda C'\ porquc eJ quicre <;e!!ll i1 hacicndoJo so lo . 
el estf1 hacicndo lo que ustcJcs lc csl:'m dicicndo "hasta c:u go de tu v1da. de Ius 
C'>IUdiOS, )>l' rcspl111S,Ihlc, pnrque cs pat<lli" cf lo est:\ hacil'udn a SliUI:IIlera . 
tklno<>lc til'lllpu )Uno digo que csle h1cn. ui tampocu que csle mal, 
last11nusnmcnlc uusotnls los scres hulnan<ls no aprcndcmos del error '>ll)ll. 111 del 
'ill) o. a prcndcmns de IIIIC'\tros en tlrcs 
lues: I e d1go. \11 1111 tc pucdn cm:crrar en una burbuja pant que 11o 1e puedns 
movc1. cstamos en c l1111111tlo lu crcs cl tf1H.: cscojc 
Oricnlatlorn. Pew l'SC cs cl error que cl comcti6, arrast1 ar Ia.; matcrins. C'\l' cs su 
cnm' cllic11c que aptl'ndcr de cso. cllu sabc y vn aprcndc1. cl va a SC!!II Ir 
adclulltc.l'l sig.uc addautc. difcrcnlc Iuera que ustcd lc dijl·ra ··nu" o que cl d1Jl'r:t 
• 'a tul qtucrn 'il'J!IIir C'ito" yu tc ahtllt:tl pucs. cslo) hacicndt' 1111 ":1<.:1 ilicio. lll'nes 
~ sclucstrcs) 110 \""a segu trlos, de que cstamns lwhlandll, cs 1111 c11 nr que 
comet1(1, cl -;c t•onfio, es 1111 cnor que lOIIlclio. clno d1o lu <JIIC pvdi<1 d:u , cs 1111 
~.:hico que pucdc d:u 1111 I OO"'o tic11c 1adlll nn lo dio. csl.lllll ls cladsimo en cso. 1111 
In dio. no porque no lfUISl\ darlo no pnr irn:sponsahlc. no to din. pmquc t1cnc 2 I 
iliii\S 
fill'S f\.;nsc\lfll" tcncmos 1111 compadrl· l'll cnmim que trahajan cu Ia uni\Cisidad 
catolu:a. k dtgo a 1111 cspusute '·"'a tcncr que ir pon.JUC cl como profc:-.M t.·sta 
mas cmpap.td,, de Ia Ulll\crsida<.l. and a) preguntalc) tc 'tl!> con Jaime. sc qucdu . 
Jll'IO aucla que IHltl' de \'Crgiicrlla. ahora lc dig.o. cuandu cl tc 'icnc n pcd ir 1111 
f:tHll ahma ali tc ll1ca trlc a ped1r cl ravur.) le digo rnc gusto porque. cl cs IIIII) 
buena persona ' lc hnhia didto que Jaime cs llll bucn nurchacht' si C'\CIII.:ha, \ cs<' 
si es vc1dad porquc \ u tcng.u una amiga que cs psit:t11nga) me dice c(unu aciUa 
Jatm~ Antoniu d sc sic111a ) cscm .. hn '\ cso cs lo que )'U he tralado Jc haccr Loll 

cl no dcjar de hahlarlc) hablarlc 
C )I icntndnra: I (sn si tcm·mns que lwhlark sicn1prc, si sicmp1 c, sicmp1 e hoy que 
l111hlculc, C1C<tlm: que cuandu cst;iu solos cllos sc acuc1dan de lotio lo que 11110 lc 
dice, siguc por esc camino, adclantc de nnsotrus no por aqui. sig.uc . 
lncs: I I nlm chico rcc1c11 va a cumplir 17 aiios ya le toea cntrar a Ia unr\clsldad, 
t:.Uamlo cl iba a Cllllclr lenin llll mit-do. Dins rnio. COnt(l sera. pcro cl me dice 
tranquila. porquc cl ha dcmnslrado que pucdc y con Ia a)uda de Oi\lS l\XIU sc 
puedc. elmo ahora tendrc mcnos ang.uslia que cuando cnlrn cl suln, cs mas)'' lu 
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mantle a que c l1111slllu husquc, para que vca que univcr'>IO~ld y lc dijc andale 1.:011 

ws anugos para que no IC sienlas solo. 
Orienladorw Ahora 111 lo que no qu iercs cs defrnudar a lu papt\ y a tu ma1u{1, cu cl 
scul itlo de que. ok )O VO) haccr mis C(lS3'i solo. yo soy a saltr adclantc, peru dchcs 
ClliCIItlcr que p:-tra IU pap:i) lll marna cs IIlli)' importantc, que lll CSIUdiC"-. C\:lettl ~ 
e" IIIII) unp(lrtante que 111 cstml ic" 
Jaime. I o !.C 

Oncntadom. Como tu hien dices nqui. )O los quiero a mi papa) mi mama. pnr 
esu amor que lu lc t icncs tu 110 lo-. pucdcs defraudar. enticndcn que ok tc 
rcshalastc, tc caislc, peru ticncs que snl ir ndelanle, ya, dcmnslrarlcs que lu solo 
puedcs haccrlo. demoslmrles que para li tambicn es importantc cl cstudiu. pnra 
que cllos cstcn tr:mquilo'i. porquc para cllos cs mu)' importantc csto) subrctudu 
compromctcrtc a no mcntirlcs, mas dafio Jcs haces minticndolcs, que dcc1rle Ia 
\<en.lad. si lu lc huh1eses dicho Ia vcrdad dcsdc cl principio cllos esluvicmn 
lt:111quilos. po1qm: ya sabia n que ltl lc cstabas quednndo, pcro imaginate pam 
l!llns, vicncn y no pagan y lu los dices ·'todo bien, lotio bien , loon bien'' vw1 a Ia 
uni vcr'i idad ~ oh sorprcsa. no eslnba n:lda bien, enloncc~ cumicnT.an a imaginarse 
' ah01:1 q111.: le pa'i,l .1 cslc llluchad1o pUHIIIC 1111 eslit hicn) ah01:1 Ia JliCUCIIJl:ICHIII . 
l>Hts n11o) comicntJI cl cucslionnmicnto como padres que hicc mal. cslu) 
hacicudo algo mal. peru 'ii ) u cslny tr..lfando. me esto. sac1 ilicando. pciU que hicc 
mal. tudo cslo lu huhic,.es evitadu si dcciac; Ia verdad, nada mas. "sahcs que papt'1 
) IIHIIIW. a11as11c csla materia porquc era mu) diric il , porquc de \Cidad nn pu <>c 
de mi parte" cnlunn·o; elf<,s hubicscn cst~1do mas tranqui los. sin imagimu sc 
ahc;;nlutumcnlc nada pw que lu lcs cslabas dicicndn Ia vcnl:ul. euandu clio" 'an \ 
Sl. da11 l.IICnla tfiiC Ia Ctl• 'l l."S olra. CUIIIICn/CI uno Ct>IIIU lll,tdn . .'. Utili<' pad11...) 1 <fill 

pa,,> aqui > l>t>udc liPs p1..1dimos. Entunl.c" tu liene<> qu1..· ctmtprumctcrtc .1 dcdrlc" 
a ell<"' Ia \Crdad. pur ma" dura que a ti lc parcLca. porquc ojo. pucdc scr llliC a 1i 
ll' parctca dm.t pcro a clio 110, rccuc1da que por algo el loc; han' i' idu ntud~t~mil" 
que 111. cnl<,ncc" lo qu1..' para ti puedc scr \\0\-\ alw1a si nte ahoguc. pata clio<; no. 
p;u :t cllos puetk c;;~·1 Ita} una gola d~: agua y lc van a dm c~ luccs para que Ill "igas 
adcktntc, uk. 
l l.'fllillldO ' <' lc digtl a cl. Ia 'iua t:S CC\1110 una compctcm:in. cl que c;;c (.:IC ' IClll' cl 
de atri"' y In pi'>a, cl dcltc c;;cgui1 \ lcvantarsc, cacrsc) por alti 111is111o lc\;llll:t~<;c, 
sm:udir sc )' SCf!,Uir ClllllllHIIlCIO 
( >r icrllndora: I s quc cstl c'\ lo impmlarllc. no cs no cac1 sc. cs cacrsc y lcvanlnro.;c . 
l·cf1HIIrdo: Fu tndn cantpu hay que lcvnnrarsc y continuar , yu lc digo anti hi1o 
ujala que clnu:n'>ajc lc haya llegadn. o;i 
Oticnl:tdura· (\j lc llcl!n o; j lc lie!!<' 
l t•rnaudn (}ue ve~ n1o., a estar pcndlcutcs 
01 1Cnladn1a. l'cm l." <filL ustcd 11cnc que 1cportarsclu t<ldn-. lo" dias 
I cr nandtl {)uc cslamuo; nhi pam a) udartc en tu crccimicntu.) a. que una Vl'/ que 
111 tc <; icnla<> madmo de pmutn cuandu vengas dcspucs de unos I 0 :uins 20 ;IIHlS, 
""'In que tfllll.'l ,l<;, J>CIIl nhura aprll\ cchamc 
01 icn1.1dora: !)11c l'"t:in 'i""'· c" '>Citlad. da gracias a l>ios que los liCIIl'"" <IIIC .., .... 
prcocupan por I i y dt."·mo.,Jc una upu1 tun id.1d. dcmuslc una oporlunidad de que 
.tlwra cl 'a a l.•1111hi.1r tjUC ahora cl 'a a dccir Ia \Crdad) rdiJil~rtll1slv. 
I cforccrnuslo \ refo1 <.:CIIHl<:lo. U<:. UCHIHII..'. acucrdalc. pUt tJlll .. ' COIIIO llliiChacho 
licndcn hacc1 sc los oh rdndus. c11tonrcs a hi cslnmos 
h .rnnndo· I <' ultiiiHll'S que igual. d tieuc q11c sahcr qnc l'l cstar en Ia uuiH·r.,idad 
cs llll csfuclltl. o;c gasla. "a sea en copia-;. que tjene que sncar un lih1o 
lncs: 1 ndo cs uuo 
I Llll,llltlO r 0111.1 and.t peiO prcpar.lll' ll \1 tlcsapnnechc-. Ia upnrt uuid<td 
01 icnlathu a: No pc1 o cl csla claro en cso. no c;e preocupc que cl vet a sc1 llt:tiiiiO, 
cl va a csluJiiH cl "" n s<.>guir adclantc, de pronto uno va a salir, en Ires ai'ios, tal 
vet Cllalro. pcro cl vn a sa lir. elticnc su meta clara. cl quicrc ltaccrlo, lo 
illlfltlllnntc es lf\IC cl quil·rc haccrfo cl Csla Cllll ganas de haccrlu, CII[OIICCS CSO CS 

o;uper impnrtanlc ilflrll\Cchcn csn 
I cm.tndt)" A prm l.'L hcu cc;o ja 
Oricntndm a: Aprm ccltcnlo lodos, Indus. lodos. 
lncs Micntrns cllus pwgrcsan. todu cs bello) hcrmoso, aunquc lc di!!ll )<' • 
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• 
• sicmptc lc drg.n ) cl o;c me ric. pUHJUC sicmprc me csta sacamlu. que mire que e tcngo que sacar colwts. )O lc digo, )O Jcs c<.; to) compnmd<l todo, ustedcs so11 mis 
• hijus. imagmate que lcs hl(J ttC una mala mu.icr. por lo nrenos que sc acucrdc11 que 

los trat c"tbamos bien cspcro que algun dia cncucntrcs una mujcr que por lo 111enos 
• lc Irate igual. 

Onentadora 'ltl, nu. peru ahi tienc que buc;ca~ u11a cumu su mama puc., 

33~ I ncs: rl me <hcc a mi. "no ' c todo me haec acucrdo •· 
~ Orientadot a 1.1 papa. cl pap;\ 

lnes '-lu 'c para 'cr11rnos 
Oricntadora luvo suerte luvu sucrtc 

3 lnes· Me huhicras d~~ttdo cotll pntdo cl pescado o cl caman1n 
3 Om.-ntadora. \lu~ buena IIlli) buena. peru mire el "alma a sus padres. lU\ n ..,ucrlc 
3. lues: Sahc cwutd<l nomos no hay comunicacibn 
3. Oricntndora. Diga Ia vcrdad 
3i lnes: S<,lo cuando se trata de Ia unh crs idad. porquc por sohrelodo cl cs cl <lllC 

m:'ts nos apmvccha que cl oho. porquc el sc Ia pasu todo cl <Jia en lu iglcsia. 
e potqllc cia cl catccismo) :thi sc q11cd:t preparando Ia charla y cl ya sc q11eda all:'t 
• todu cl din domingo> noo;ofms tmt;uuos de aprmechar pnrquc.: c..:n.:(.' tllO'\ que 1:1 

fa11tilia siclltpt e tie11c que cslar unitla y c11 lao; bucnas yen las malas, mire que yo 
• l:lrnhicn s~ 11 :t dar (.':Jil'lJIIISnto. pe10 cua11do csto) complicuda, digu, no pnmeru 
8 cs mi familia. cs nt:'ts 11npnr1anlc, sino que mancra scria csa de C\angclil<ll, que 
• vca11 que pa..,o aqui Indo cl dia) mi casa csla patas para a1 riba 

3'1 Oricntadora I:.Ml cs mcohcrcncia. como e~ posible que su lamtlia l.t tcnga 1111 cans 
} aqui \.enga a dcc.:ir 11tra co''-' 

3. lncs· I \O k~; digo. mire que cl me haec cl arro7 y me haec un arnv 11111) rico. si 
8 yo me he dcmorado lc Jc10 Ia comida )a avaru.ada y me va fricndo cl pcscado 

• 
para d:trlc de comer al hcnnano, ):t , es cso. son cosas, en lac; que hcmos 
Ill(.' in• alltl. k uigo \ ny hacicn<.lo) ret•rcso haccr. 
Orrcntadora . Peru hucno )O los fclictto de \ Crdatl, los fclicilo, me ha dado llttlcho Lados fuertes-

• gusto lmbajnr con u~;lcdcs. snn una famil ia de ven.lad como pocas nhora. son 
unidus. yo In \CO a Jaime como un hucn chien. quierc seg.uir adclantc o;c ca t'. -;c 

• reshnlo, tndus l' ll :1 lgun IIH.llllcnlo como usted dice ) 11os vamus a scgutr 
e reshalandu) 11os \HIIHIS a scguir caycudo pcro lu licnes que dccir l.t 'cnJad puntu. 

c~c cs cl nwnsajc) ticnco; que scguir 3. lncs. ()uc Sl~ pr col:upc) que no solo ticnc que mcdirsc pot 11\lSotms, h1 impw ta111 c 
• es que tu tlijistc Ill \ertlad 3. Oricnl:u..lo1 w 'r p1111lo 

3'1 ln~s: I nton~cs no hav prnhk·ma 
3 Or tl'lllatltu.t l lllonu·.; ahnr,ttiiiC lu 'allCs tllll' nnrltandn) rninticrulutu lv .. h.1n•s 

• rtl'i<; doiio que diciLtldu Ia \CHiatl y cnmn lu nu quicrcs ocosionarlcs daiio, dtlcs Ia 
f \ctdad, ok) de \etdmllos fl·lic ito tienc11111ta honila famil ia 

35. Inc' luch.h t•rat·n, 
35 Or rcutadm a I k 'e1 dad t:stiifl 1111idus que l'S lu imporlanlc. c"l:'llt Jll'ndicnlt's de .,,,... Lac.los tucrtcs-

• hiJn'i, :1 pesar lk que ttstcd co;la en l hthaho~o. mira que lcjus que cst{t lu padr e 
8 toJ\h Ius dtas ~ el csfucrm <IIIC haec para cstar aqu t, a pesar de que cs dumingu. 

pew todos los diao; cl \ i<:11e a pcsar de lo que lc pucde pasar en cl lraycctn a cslar 
• con su famtli:t . 111 madre igual. c;c qucda en casa a c<;tar con su-; hi jus, ticm:s tjlfe 
• \a lor vm ~ \ .tlorar ·\. ustuk' Ctlflln lunrfla. tk acm:rdo. tflll 'tlfl un.r f":llnilt.t 1111tda 
8 que sn11 una hu11itn fami lia que cstau 11110 pcmlienlc del olrn.q uc el sacrilicio que 

sea 110 importa. con ta l dc que Ia ramt lia cste junla. de acucr<.lu. cutortcc". esc cs cl 
• fliCfl<;llJC. ) a 

J5. I c:r nando: l .a f:nuilw cs cl tll'tclco de Ia socicdad 
15. Oricntador a: t\si cs) ustcdc ... son Ull IIIli) uucn cjcrn plo, de ;-ecucrdu. cntonccs lcs ]Ctcrre de Ia SestOn­

parccc st de pmnto 11os \.Cmos Ia pro.\ ima c;cm:Ula. pudran. no cs ft•rinclu, H't dad, 
e Ia o tn1 sc11wrw despucs del lcriudo. lcs purccc'? 

15tt lncs: Vcndrcmos. caminarcmos l~t s vcces que tengamt)s que carn inar 15. Oricntnc..lora I n 110\ remhre ..,cria pam cl 5 es jue\ cs. cl 8 ustctks pucdcn S\l lo Ins ]Contralo Terap~ut•co­
dontingos vcrdatl 

:se ines: l's pur el ·5· Orrcntadora I o;ta hicn, no h:t) problema > -.i pucdcn tmcrl\l al otrn :t lu hctmnnn Jc.erre de Ia SestOn-

• • 
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lncs: Si 
Fernando: I <J idea era al p1 incipio que vinicramos todol> 
Orientadora: l ~xaclo, csa cs Ia idea 
FcmamJo: f\ u era Ia idea hny. sino que ahora sc nos hito un problema por cl 
calcl:iSIIIO. ptro pnra Ia prbxima cl ya sahc que 110 podra ira Ia iglcsia para que 
tlcjc a una persona al1i, hoy no podia dejHr el catecismo 
ln~s : Si cs que hoy no habia pudido dcjar cucargado el catccismo, pcro ya horitn 
s i los d~ja encargado 
Oricntadom: Programcnsc cntonccs quetlamos para cl olro domingo dcspucs del 
fcriado, que creo que cs 8. lc parccc bien a c!'ta hora a las I 0 am, a Ia misma 
hom. 
lncs: Si csta hicn. a que hura comicnt.a l:t misa? 
Oricntatlora : A las nucvc de Ia maliana 
lncs: A cnlonces podcmos venir aunque sea un rat ito y nos qucdnmos para venir 
adt. 
Oricntmlorn : Perfecto 
f·cmando: Muchisimas gracias. gracias por su tiempo 
OIICiltadnra: Nu al contnu io a ustcdcs, a uslcdcs. 
lncs. Gracias 
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Scsi on N• 2 I ccha 81 II 1()9 
lncs Pan:cc que no cnh:ndi<.'l. sahcndo de aqui lo mandc a Jaime dondc mi 
comadrc a dcjnr un dinero en Ia mai'iana, era ccrca tenia que rcgrcsar lcmprnno 
Peru rcsull:r t iUC cuando nnsotms nus fuimos a Ia Iglesia comu a las dos de Ia 
tarde rccu!n t uc .rpan:l. iemlo alia pcro ni una llamada nada nu pudo a' ''ar que .,c 
ibn ;r ckrnonrr Y tcnicndo cclular e ra lu mi:-.mo 
reruando: :-,c lu llamaba )' no contcstaba. 
Orient;H.Iora ) ••. cucntame que paso 
Jaime: Yo fur para ad, u dcjar cl tliucro, \inicndo panr ac:i me cncontrc con unns 
amigos y me qucdc con\crsando. 
Oricntadora. Y tc fui'ilc) a que hora 'inistc? 1\ las 7 de Ia nochc 
Jar111c: No n·grl'sc como a las 2:30. y cso cstuvc antes como a Ia I: 111 llcguc 
temprano 
Orienlndora () wa. w dc"aparccil• de.,dc l:r maiiana 
Jai111c: N11 tan ll'nrpr.rnu, ;r las II 
Oricntmlorn· ( curto <I las II 
lnes· porquc }'(\ lc dign. vc1 soy r irpida me k·vanto haccr unn" p:ll.rcone'\ cl ca t c . 
por que d licm; 'IIIC rr'ie a su reuuu·m del CCIIccismn de alta 'r-.:11(' S u I)} tre11c que 
\Oher ... e a rc!!rc,.sr cl de .sea, cl de allaticnc algoa Ia uno o do~ de In tarde sc "' 
de Ia ca"a )" ulmou.crndn El otro como si!!uc casl ij.:.ado. La \C7 pasmlo tambit·n 
sc dcmomh:1 c11 llcg.tr lu c..•..,taha llamandu pam \er si \Citra a alnll1rz.1r cumo )U 

estuba 'ola CIHIItdu rue c..nlcrc que sc hahia rdo cun uno' amigos que tsc..·ncu enrw. 
y k di_je. Jaime' lu un pudistc llaurar pcro )a cstaba all<l. 
rcrnandn: ) no hn) tclcfuno en Ia c..a a ja. Jil. ja 
lncs. cs cucsti('ln de ac..o<;lumbrnrsc 
r crnamlo: 110 1111 cs que hay que acostu mbrnrsc. s ino que hay pcqucfios 
compr,,mi"u'. que trc..·nc11 que ir cumplicmJu con Ia casa 
OnclltCiclont. J\ \er 110 cnticndn, a \-Cr vamns hablandu urr puco de C'>lo.) n 
cnticndo Jnuuc, que parccc (111e lo que lc cstan pidie11do, hay lanla dclillcuencia, 
ha) tanta cusa. que cl diil Je llr:ti1nna, como s.1bcmos si te qucJastc dondc 1111 
amsgo cuandu le pasu Du1" no quicrn. de :scucrdo. csa cs Ia prcucupncibn 
basic:.u11cnlc de c llos, cntom.:cs 110 lc cucsta nuda avisarlcs. por no prcocupar a tus 
padse'' dec irk·"· ·',ahl''> que. nrc \11) a qucdar. o me' n: a ir. o 'rny hnccr eslo. <I 

vtl) a llcgar t:udc" simpkmeutc csu para que c llos. no cstcn preucupados por una 
parte. pur utw parte dchcmus cnlcndcr que cl )3 nn cs un bche. ni estill nuio. cl 
ya c..·s 1111 horuhrl' de .., I <111m. de acucrdll. que aunqu~ no' pc.,c..·. pnrquc..· '>ll) madre 
lam bien. J<rimc) a cs 1111 humhrc. c11lonces van a vcr coS<lS. que pcrlcncccn cn111u 
que 3 cl, Ctllllll que <kat( I II, CS(C CS mi JimtlC Cll cf que )Cl J>liCdo hahh1r CCIII Ill I 

papa) nri rHanr.s pcro c ... to. cslc poqurtu r11 c: lt1 'O) a guardar ) t). de .tclll'fll<) 
lncs. ) n "' lo l'lllrcndn o:e Oncnt.ldur.l ) t I CUIIIII. indusn Ctllllll lllllr\lduu, Ctllll\) 'iCr humano. t.:UIIIU 

• indcpcndicntc lOIIIO <JII<.' hl''>lia ahorn -.i )H 'ill) grande. de acucrdn cnhmcc..·" c.,ln 
• cs como d lrmlll'} que de pronto } a ) o quscrn scnturne que 'itl} auhummu a pcsar 

de IJUl' ""'en l.t elsa) c.. sl<l) 11111) Ctlm<x.ln. mi nl.lnl:lmc l;n a Ia rnp.1 etc.. . "'· 
• cstc cs mi lirnill'. pc:ro \o c<;lo qurcw lcnc:rlo comn muy mio. quicro de pronto . 
• rcsuhcrlo yo, qu i~.:1 (I tcm.r cstc cspac in para ) u dar me cucnla lJliC dclsnrll\ <Ulll'lltc 

)l' pucdn h.tnrln solo"'" ll) uda tic mi<; padres. ~a lcngn las hcrramic:nta' de rms 
• padres, lo que snc han dado. conm 111c han crimlo. Ius valorcs que me han l'ornwdo 
• ) cstu quic•n'>cr )O capM de huccrlo c inclusu pam vcr .,j ahora )O sr pm:do 
• haccrJ(,, de ncucrdu no cs ~uc estc hieu ni 4uc esta ural. lu que csta lwciendu 

.hrimc. a4ui no ha~ lllljui~..:io de vnlor. aqui hay sim plcrncnt c una 
• "comprcnd:i mosln todos" ya. COillprendc tu a Ius padres que In prcocupm:i(m c<; 
e totalmc..•IJ IC 'akdcm. iiiWI'Inatc ahns a que hny tanta llclillcucncia. si inclusu nhura 
• ultimo en lnunivcrsid;rd a una chi<.·a lc dic1011 un papcl una l'OSll nsf,> a Ia chsca 

Ia dw!!aron lc pu<>icron l'"copolasnina,) Ia chica ha csl:Jdo scnt••da en cl sn l(m 
• rccibit:ndn clascs ct'll C'\ll· tipo, l:r prufcsura Ia ha visto a Ia chic:r. osca Ita cstado 
• ahs cou clt rpn. de .shr Sl' hahr:rn idtl) lc ha saqueadotnda Ia ..:a-.a. Ia 1113111.1 h.t 

• • 
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l:Siado en Ia casa. de acucrdo y lc ha dicho a Ia m;un;\ que cs 1rn cornpancm} que 
rhan h.tccr un rrahajo que sc ihan de' iajc a manta.} ha sacado Ia computadura. 
ha c;acado pm) eLl orcs. ha sacmlu una seric de cosas. 1111 lclevi•mr. porquc 
supucstamcnlc sc 1han a proyct.I<Lr a Manta} nunca rmis aparccib cltipo • 
imagincsc. \.."lllon~:cs tic csn c~tamos hahlando. no cstamos excntos de que ainu 
maJu IC pasc C imagrnalc que Sr lu papa y lll mama diccn "ah )a SC fuc CUll 1.1 

fulanita u c fuc t.''l1 mi cornadrc") uno super confiado en que tc fuistc cnn tu 
.tmigo n con Ia cornadre) rcsulta que ni ~;iquicra cstas alhi. hasla que cllos sc 
entcrcn t>ino.; 110 lllllCra que algo le ha pasado ya es demasiado tarde.) esu till es 
de que. ,hen no cs t.'l hcchn de lJUC lu a\ ises que 'as a llcgar un pocu tarde) que 
le 'as a qucdar con 1111 amigo. no significa que tienes que seguir dependie11du de 
tus papas y vas a pedirles s icmpre penniso, no, s ignifica que tu latnbicn vas a 
estar tranquiln) cllos no \311 n L"\lar prc~lcupados ni dcscspemdos. de pronto c;i 
'ivicrarnos en ulra cpoca, ya ok sc fuc al frcnte conoccmos estn aqui, pcro nhura 
hay dcmrrsiaJa nwldad . deurusiada, cos.'\ que uno 110 sabc que va :.1 pas:.u , pur rmis 
scgur<> que lu cr c:r'l 411c csras. cnlunces hasicamcntc yo 1,, vcu asi. no cs que 
minulo aminuto vuy a dccrrlc n mi mamtl, porquc ya cstuy granJc, peru sulicieulc 
un "sahcs que mama quctlate lranquila" incluc;o imaginate cl di3 viemcs Drns uo 
quicra alli1 1111 tc111hlor. duudc le brrscan? Dondc te buscan? Imaginate rucdc: scr. o 
hay 1111 apagi.)ll dundL• tc lucall/.cm'l Si cllos snben que cstas en tal parte, cllus 
corren a encuntrarsc conlrgu. sea dundc sea, entonces cso es un poco. y ustcdcs 
larnbicn un poco cntcndcr que ok ''csto cs mio .. ) de repcnte 110 quicto 
compart rrlu porquc qu rcro que sea mio y quiero solo )O vcrlu) qurero seutrrmc 
capaz uc que pucdo) u solo . 
lncs: Yo lc pcrsrgn Juime c.Ji Ia vcrdad. 
Jaamc. '\u c:so no cu.mdo .,algu mi mami csla prcocupada a que hura llegaba 
Oricntadora Pcrn bucno cs pur preocuracii>n. tuque picnsas al rcspcchl'? 'I c vcu 
cnllac.Ju. que picnsas de lo que cstamos hablando. que dices l(t'l 
Jair: Yo crco que cst.l b~en. pwquc lo que usted dice cs \erdad. igual en parte cso 
de que uri rn.unft sc co;tc prcocupada de que uno tome c;us propias decisiunes de 
que sicnto capa/ de dccir buenu )O VO} lwccr esto, pcro quicn sa he si Jaime puetla 
toda\. fa tornur 1uw dccisil'lll. 
Orientndorw lu crccs que tu hcrmano p11cda tornar una dccisic"lll o no? 
Jair: No sc, )'a dcpcndc de cl. de su responsabilidad de tnmar una deci-.it)n 
Oricntador w Pcro t r'r picnsas por cjcrnplo, que lu papu lu rnanru Ius ntosigan o no? 
Los llamou a cada ral u, ol(r de rcpcnte crces. ch que, no o;e, que haccs coc;ao.; que 
tu pucdcs hacer so lon nlgo al rcspcclu. 
Jair: No sc a csn) o lc liar no ptcocupaLi6n. Porque u vcccs clnn llcga has(:r tarde 
y rn i rnarn;i estf1 pr C<lcupada pur cl. 
Oricntmlor.t lu IIUL'"t;is dt: acucrdo cntom:cs con Ia actitud de 111 hcrnmm' 
Jatr: N11 

Orrcnladora luLnlamc. porquc nu los llamas a lus papis"> Uh rd.tiL' de no 
l\.•lcffmu, de. rH' "'' que p~rs:r'' 
Jainll': 1\.lc: oh ide cs CJlll' C\111111 andaha con mi-. ami gus. que no los \era dc'dl' Ifill' 

sc camhiu, con rnis amigns dd colegro. cllns los conucen. No andaba en naua 
malo. 
Or icnladora. Pl'r<' pnrquc no lo<; llamas? C)uc pnsa pur ll. que no l,>s llamas'! 
Jmmc Bucnu )Uno'") a scr nad.t. larnpo~o me que,ln hasla lard~.; peru lk· ;rhi. ~a 
'"Y a II a mar par .1 CJIIL" no sc JUL'OCUJlCII 

Or ienradora- Llr. c turrtdotrrw es adolcsccntc ha} doo.; "'"dromcs, hroiPgicallrcrttL' 
que c;c dcspicrt:rn en clltl'i. "cl uo 111c \.a a p:rsar uadn .. ) "cltndo l'lrnundu SL' tija 
en mi'" ya. l"Wlntlu uuu LiL·nc m{rs u meuus, crrlrc, 16, 20 de p111111u puctlc ~cr que 
till po~.;u mas. 11110 crL'C que uunc~ nos vn a pasar nada," a mi no 111c \a a p.rsar 
nada" pucdu andar ~illllU loco en cl carro, pcro y cs que a mi. no me va a pasn• 
nuda u cl olro, todo cl urundo se li.Ja en nri, las chic<ts diccn "Indo clmtlltdo nos 
mira·· pcro de pronlt•ni "iqukra nus cstamos lijando en e lias. pern los chit.:os. 
todo clmundo sc lij:r en cllos. y como luc..lo cl mundu sc fija. entonccs que hagn . 
ni me prcm:upo, cumn todo clmurtdo est;\ pcndicntc de lo que hago, si me In 
pungo. si me lo tapo. tudu cl mundo csta pendicntc, cnlonccs de prontn no estes 
pac;andC) pur c lio. peru Itt ticncs tlue enlcnder que, que ya Licncs 21 aiios y que nu 
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c~ lfiiC no tc 'a a Jl<l' 1r 11.1da a lodus nos pucdc pa-;.tr algo, a cualquicr cdatl, de 
acucrcJo, ahora yo qu icr o lwblar 1111 poco con ustcdcs, pam que inclusu ahnr a que 
csuu1 su-; duo.; hijos. cscuchcu. cstc mas o rncnos cucnlcnmc 11110 por uno. tJIIC pCt'>tl 
con ustcdcs a Ins I~ aiius'' llstcdcs cstudiawn dcspucs que cstudwron. rc-.umid:r.., 
cucntas que p;lso cun sus' idas. de chicos de adt1le centes. cualquicra de In" dn ... 
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I crnando. I a-; datna'> pr imcw 
Oricutadllr a C ucntcrm: lnL's 
lncs Y pt'rquc no tu pn111cru 
rcrnando. Algtl en rcstunido, 18 mius. a los 18 aiios rnc gradue del co lcgin.) n 
cste. yo era fulbolrsla. amantc del dep<lrle y nl misrno ticmpu ayudaba en 111 i cn..,a. 
Tmhnjabn cun una pcrsuna que era ma) or que rn i, haciendo una cosa, Olr.t ) me 
pagahan 40 tlt'l larco; de ahf. en esa uclividad 111c dcsarrollc durante unns tr<.·s. 
cuatro ar1ns rnfts u rnenos. 
Or icnladora. listed II() rue a Ia Ull i\ Crsidad 
Fcmando: Fu i a h1 univcrs idad dcspucs. tcniil til l hcrmano que auu 110 tcrm i11aha 
d ~olcgit' 
0111' 11facl111a llsh·cl fuvo qnt· l1ahaj:11 :l( ll'llil '~ .;c J'l ad uo p:ua :I) ucl:u a Sll l:uuilm 
I·L·rnando 1\ ... i c-.. para avud:rr a mi ll tarllil} a rn io, hcm lilllll'i, cralllOS rllnrlta) 
hc11narw.., r111 fcnianllls p.rpa u 1 c"'''- Y tic alti. 
Orrcntado1 <1 ( uaudo l'uc a l.t lllll \ crsidatlquc paso'! 
I Clltandt' I I umm J 11 i a In 1111 j, cr ... illall cuand<l !erda ~ 1 aiino; crcn 
Oru.:ntadora: :qa 
J·crnnndo l'cro igual scguia hacJcnLio dcp01 tcs juganJo futhol. flu n Ia 
uniH·rsid:uJ scguia jugaudu )' cstudie hasta tercer ciclo. cnlrando a1Luar1u crclu 
Or icutadt1f<J < >J.. ~ luct!.n pm'I"C sc rct1rn 
rclltantln: Porquc rue tclrrc I'OJquc )tl me \inc para nca COli ella. NosniiO'> 
<;onruc;; de I srnualcJa.,) )illlllS 'iunnu.., para ac:i 
Om:ntado1.1 porquc )·' SL' c.1su. pnHIUC )<I ... cIa n1htl JC jc IC 
f crua ndo. No no no 
0Jilllladura Iii ja I·' 
l·cr nandu· nu no, 110-; ca'\nlllos 
Orrcntadnra t u:lulos auos ticncs lt'itctlcs jnnlos, t.ustcdcs <;on casados? 
r cr rtando I I c i' i I 'J auos. nuo; casarnos a luc;. 
Inc'>. 26) ) 11: I artn'> 
rcrn:mdn: ;:!(l \ ~I illl(IS. lll..lS l'tlS<IIII(1<; Ci\ il ell esc ClllUIICCS \ IIU'i C:lSUIIlll'i 1.'1 
cdc .. iastiCll hat:c Ires cllit)S. 
Orrutladnw· \a 
FctU:IIIdo: Juntos IL'IICIIIOs 'rviemlu I() aiios y antes de csu 9 aiius de cnanmrados. 
ja _jaja ja. que rn·ts lc pucdu decir de mi. 
( >r icntadtlra· ;,Que I an imptH I:mlc para ustcJ es Ia universidad? 
r LrtHIIIdll. lmpor1antisllllil 
Oru:ntadora: ;,Porque'' 
Fernando: Pwquc..· pcr111ilc tksarro ll:usc. cs una hcmunienta que rHh pcnnrlc 
dL -ctrrullarnt '' cumu per nn,1,, prolc._i,malmcntc rcl<tL ionar .. c \ t.:rL-ccr 
ccunt'llltrcantcr 1tc..· 
OriLIII:ttiOI.I ( )1,. 

I er nandu· Para mi cs tmporlantisuna 
Orrcnlntlur .1: Claro us ted lo \C como sinon11110, ~i \U) a Ia universidad \ O) hnccr 
all!uicn. cconluuic.unenlc 'm a SL'r 111us cstablc, \U) a tencr un mcjur futu1o 
h:rnnndu A-.r es,) u iuclusu a pco;ar de todas Ia'\ ncth idmlcs, aunque sea l11s 
d~'lllingu todavia con'>idcrv Ia opurtunidad de cstutliar. nu me c'itanco. pata mi Ia 
unl\el'<ildad cs irnpurtautrsrrtHl,} e'>o lcs rcc:1lco ;1 cllus el grad uarsc de hachillcr 
no cs nnda g.rmluar'>C de bm:lullcr cs poquisrrno: g.raduarsc en Ia univcrsitlad. 
ganarsc c11 Ia uni vcrs idad 1111 titulo ncatlcmico lcs pcrmitid1 scguirsc supcrando. 
Orrentmlora Dig.unoo; que rrstcd huhicsc scguido Ia lllli\l·,...idad. que usll'd crL·c 
que hubiesc camhiado en su vida su vtda ahma y que hubicrc sitlo sino huhicsc 
scguidu Ia uni\crsrd;ld 
rcutandu B.tsicanu:.ntc tu\ icta rna)nr estahilidad ccun6rnica 
Or icntmlura {)ue rmplicn para 11\lcd cstahrlillad ccnnomica 
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l'crnantln I "tk•cir tcncr 1111 polo dt libcrtad, porquc mu)orrnl'lllc no pucdn 
cswgn. cs tlccu pndl'l clcgu tkllldc ira trabajar 
Oricrll<U.Itlt a· ~ a ' .thnra no lu puedc haccr 
I crnandu: Nt' In pucdo haecr. porque Ia c;ituacion esta baslautc tlrltcrl, ha!-.tantc 
difkrl, cntnnec.; )'' tratu de hacer mi trabajo lo mcjor posiblc estar de aqur pnnt 
alia.) a \cccs 111ijcla '" \ rnc llanwn Ia atcnci6n porotro me molcsta. me uril:t. 
me saca de 
Orientadur.t I ~ jaltn Ins pclos 
I crnamlu ~~ 111e J.tlan los pclns. esc tipo de cusas no me gusl:m. ha) I:U!iaS que, 

pequciirsrmas ~.:oc;a,. qur.. r..omparto con Jaime 
Oricntadora: Claro 110 cs justo, que lo que sea que escoj a tienc que scr cl nll'jur. cl 
rncjor mcl::in reo. ctr.. 

l ·cr nando: /\st cs 
Or icntadnra: 0~ lncs y ""ted. lc loco su lurno 
lncs: Bueno. yo ntl csludinba 
Orit:ntadmn. Nn c ... tud iaha ;,que hnt.:ia? 
lncs: l ~n esc c nlurrct·s e ra 111111 persona IIIUY cnlcrrua y rui pap{a ll ll 111c dcjahu 
csludinr. no pudia 'ak11ne sola) cslaha en casa. 
Ot ienladora · I liC!'O ; '\C !!l<tdut>'! 
lncs. ) o a cswndrdas cstuc.Jiaha srn que mi papa sc cntcrc 

Oricnladt,ra ' r<'Hllll "'' podia cstudiar 
luc-.: po11111t.: )11 h.·nin problemas en Ia Cltl umna no pmlra cstar llllll'hnticmpu 
c;cnlada. Y no C'\tudinh.l 
Oricntatlor a: ~ .1 

In~-;: I u~g" rue lur u 'i\ ir cnu mi llt;t(lu.:. 'iaje para :rca t:f\11 tmo-. lit's. aqut 
tcrmine Ia p1 imat ia ~ cl hachillcwtu. 
Oricntadura: a,i:. 
lues me 'im: t~.:st11di:u aqui trab;tiaha todo el dia. dc-.pu~s me C<I'\C cou l'l ' <k.tc 
de csllldiar ptu cll'llth:tr~llu, cmpccc a los 28 aiios, peru sali cmbamnuJa del 
c;cgund<'} ):t n<> twiillnn quicn dcjar a mis hijos. 
Or ientatlora: t l:un. que implica pam ustcd cl no habcr podrdo cstudi:rr. lJIIC 
sign rficn. que su.:ntc 
lnt:s· 1'111 ~jcu1plo alti, mi padre till 111c dcjo. 
Or icntadora: ( >lvl<lcSl' lo <Jill' 1 ~.: diga a cl. }0 quicro que lliC h;rlrlc dcsde IISil:d 

I IICS: I II llli l'll'\0 

Or icnladora. <)uc srculc, ustcd que s icnte? Por cjcmplo ... ,o huhicra qucridu, 
stcnlo que. sc '"'-' aeahu" que sicnlc ustcd, como c; ientc ustcd cl hcchu de nu habet 
IC1111i11:tdo'! 
lues: 'I o me sicnto fi uslr ada y no culpo a nadic por cso. smu) u mismu. 
Oricntadura. no no nu 
lues: Pnr 1111 pod~.:r curnpl ir mi llll'l:t. 
Oricnl.tdura: <)uc :;entia ustcd en clnlllmcnlo en que 110 podia cslutliar'! 
lncs: impull'11cia 
Or ienl aci,H 1 lrupoiCIIl' i:t 

lncs: t lilro JlllrtJIIl') o tenia a litis hl.f\lS. "'' cs lu mismo cstudr.tr snla. qn~ cun 
hrJnc;, pnrqm. es.l cs olra rcslxllr"ahilitl:rd. 'o '-CIIIl:l que 1111 podi.l tk:JOir a nris lt ii<>s 
pnr im1e a Ia uniH·rsidad 
011CIII,Idur,l : Cl:tlll) que picn'>a II'>ICd que huhiem c;ido. tlliC U'>lcd hubicr .l 
c-;tud iadu. <fill' huhicr.t sidu :thorn. si U'\tcd huhicsc cstudiadn l'omoqm•rta hat:crl<' 
l11cs: llu111111 lo que a nai lltl' guslaba 
Oricntadura ()ue It: gust<th:t 
lncs: lr nba jo soc in I 
Oricnl.ador a 1\h que bucno. que chcvcrc. que bueno 
lues: I s u I go que s i rw par a nyud:r r y me gust a, pcro ya 110 sc pudn y no pucd11 
cstar l:um·t~tandorm:, a 'c1.cs) n digo. UIHl no licnc Ia'> misma" posihi lidadcs que 
tudos y pcor las que cllos ticncn ahora para cstudiar. 
Oricutad01a. '1- olcs ptcgunlc cslo a sus papas, mas alta para que cllos nnrrc11 que 
pnso. para que U'\lctks cnt icndan los dos: porque es tan importnntc par a su pnp:'t ) 
su mama cl cstud1u. 'a, ch. cs imporlunte para ellos por lo que cll<ls 'j, rcron lX'r 
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lo <JUC dlos IU\ ICrtlll \ de JliOiliO cJius Jcs exigcn que dchcn tcncr 1111<1 CarfCirl, <JUC 

dchcn scr algutcn, tfliC dehcn scguir adelanlc con Ia univcrsid:HI. A vcccs lo-. 
padre'> no<> inculean. tcncmus que cslu<.liar, tcnernus que seguin\ adclanlc • 
tcnemos que '-CI al,.!llicn en Ia vida. y no'iolros como que nulom{tticamcntc 
scp.uimos purquc cl pap.t} Ia mama nos dijo. pero nunca nos dctcncmus a pcn..ar 
ClllllO hijo .... 411c ., , ~ nilic 1 para clio~. d que )U sea un pmlc ... iunal. que r..i~ntlictt 
para cllus cl (Jill' )0 tcnt•a Ull titulo, fl<lHfliC tanto rne rricga Ia vida, ror ulttmo Sl 

~o no qUiero. sc IlK' 11c.:urrc no <:;s cl caso de ustedcs. Jl() fCflll! c ... lamus claro que 
.launc 1u csla'> .1dclantc c:<m tu carrcra. que tu ya crcs lilt marino. etc acucrdn. pew 
si conto que un poco nos ponctttos a pcusnr. 4ue cs lu que cstit pasando dcutm de 
mi papa ) mi nwnw. p:ua eumprcttdcr 1111 poco mas csa prcut.upacion que mts 
papns ticncn hal'in Jto<.,ntros. csa prcocu11.lciun de que pmquc quicrcn tanto que }U 

cstudic. c-. de JUUIIh' P<'r lo que clio:. pasaron. es de pronto por lo 4uc pudo hahcr 
stdo en cl lututo. hahicndo cstudtadn o no habiendo cstudiadu, ahora, lo que dice 
su papa fctnando, dice "uk. yo lll'-'C que trabajar} nmntcncr n mi 13miliu. yo 
cc.,tudi:tha. trahajalw y twutlcnin a tni f:u11ilia" de ncucrdo. ustcdcs que hacc11 de 
cso? 
l.ti11w I <; ludwt 
( h ICIII,tdtll ;t t l)lll lll ;'ts'! 

JatiiiC A) udo l'll nti casa 
Oricntadura: I itticncs que trahajar pam <t)Udar a lu f:unilia'! 
Jaime. Nu 
Ot ientadom: A) udar qnicrc det:ir cconimticamcnte.) u. cntonccs ustcdes !!racias a 
l>tos ltcncn a '" p.ulrc ' a 'u rnadn: que 'iC cstan preocupandn, de acucrdn, 411c 
cst{ul trabajandP para darlcs a U'ill"<lcs) que ustcdcs nu IWSCII de pronlt' It' <IUC 
dine; pasarou. de acucrdo. l'S un poco pat a que cnlicndan. de <tcucrdn. tJUt.' l'' In 
que c-.l;i p;tsando Ill'' ur.. padre..,) putquc Ia actitud tk ' " ' p.ldtes. sohrch'd'' 111 

Jaillll' de :1CIIl' l do, Clll l' IHI:tlll(l<; lJUC de fliOIIIO CICS 1111 diiCU IIIII} fC<;JlOil '\:thflo V 

In has dcutosl t:tdll Ctllllll lo dijc Ia H'/ pao:ada} In dl'lllll'lt:l<.,lc put que 111 'iiJ!.IIC., 
cuntu vmcr.t. pot que lomas l:h.i l tk ptottltl era dccir "111c tdno" ) me ''').CI,t 
110 Sl' •uir. sin Ctllh:ugn no l11 hao; hcd10. pur algo cs. pottptc Ins ptulcsmcs 110 su11 
igualcs. las lltalcria<: no tmlas su11 i!'u:tlc-.. de rcpcnlc )U tcngu una cataclctt '>llt:a} 
""~ hucr11s11n:t tcngo una allitud c~ccfl:ntc para maltlllitltt:<h o pat a l:lllll.thtlul:u.l. 
p~.·ro dt'IH ontoull' pom·n 1111 dihuio' )'O liO sc uondc esloy patad:t. lrato de lwccr 
Ills Ita tos, pctu no :-.~111 los pcrlcdos I ra.r.os, c11Lo11ces rcsulla que cste pro I esUI 110 
llle COIIIJliCIIdc bil'll \ 111e dice 1111. JHIHJIIC C'\IC SCtlOI Cst:t chapado Clllllt1 fli lct' 

I '\()0 niius cul nnt'l''> 1111.: cnlifica cuuu> ltacc 500 aiius) no colltprcudc que n 
ahora lcn~o una allttud dilcrcnlc) csh)} tmtando de haccrlo y de pwuto e<.,c 
JthUJII o csa mah:rw tk rl'llcnt' 110 cs Ia que me "a a o;cr" ir en .rdclanlc. Jltlr 
llt•llcrlu de csa m·utcnt ll<'' cso ""· pw loda <> cslas ra/oucs. '' cl p101'csor ,, de 
tcpe11tc tu lc tkscuidasll' ole cunfiaslc ok, cslas nnas1ra11do las ti cs matc11as, lu 
tntpullantc cs que 111 quict l'" sct-tuit adclnnll' ~ lo impurlalltc co; que Ill cnlil·nJao; 
In qut p:ua lur.. padtcs stgnilica . cl que 111 scns un pro fcs iunal. para Ius du.,, 
induso ht lc gtaditas) a en cncw. khrctn, ya cntonces p•ua que lambtcn Cllltendar.. 
It•. qu~o Inn imporlallll' l'" p.tra clln-.. lint'' cl c<>lUdi<l. sntt• <Jill r..i!!nilita 1.1 'id.t cl 
camhin tk Ia 'itla qm.· IIStl·dcs 'an .1 Jlc, ;ar c11 cl caso de que uslcucs sigan una 
c:urcr.t. para cllos siglltfica cs lu futuro. cs lu vida. crcs lu. vas haecr tu alv,utctt Cll 

l.t \ id.t, tu COli Ill pc..·tsolla. csu Jice tu papi. lU como pcr ... una. 111 como persona. lu 
ccu11o cC<Jilt.llllll:amcnll' indcpcmlicnlc. lu no vas hacct lu qul' a llti. lo que )U C'\loy 
pascmdo nltt,nt. no me qucJo cs mi vida. stgo adclanlc. peru yo petra ustcJes qutcto 
In mc1ur) qm· 110 p·•o.;c.,. pnr lu tfUC ~u par.;c. nk. va un pucu pnr ahi cltcma. pur 
csn Jc., hicc h.tbltu .t sll'i padre .... (ll.. porquc cs impot1antc cl csludio que co; lu tfiiC 

c..·s ta pasando para cllos. pam que uslcde:. lo picnscn} de todao.; mancta$ srgan n 
dclanlc, apartc de que lu papa sc csta c;acrilicando de vet dad para pngnr l1i'i 
~.:studios, pam p<l~wt ll' <.:1 I iht o que lit I icncs, para pagartc cl etwdctno. all '! 
Juimc: No 
Oricntadura: N11 Sl' sacr ilica 

1 J«timc Ah 
• Oricntadora. < > 1111 tc paga los co;tut.ltus'/ 
• J.aimc: Nn si 

• • 
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Oricntml{ll,t lnuw.inalc paw cl S1gnilica. csta pord()ll d~ dincw qul' tc \ll) a 
punl·r nqu1 ~ 111 me t<~la-. Ia matcrin, 111c Ia 'uclvcs haccr pagar. cuandn \O csltl) 
sat:l ilit:and11 .• tPIWIIItndu lo t!UC 1111 dcho .tguanlarmc. pur decidu asi. ~a <I que 
h.tgan h) que dlus c'>wgicron. de acucrdo. pcro de p1Unlu si hubicaan cspcrauu • 
no tcndrtan que csta aqui, ll'ndrmn que t:"Lar en otro lado. ok. cntunccs p<lr cs1> c~ 
que Ius hi~.;c hahlar) ks prcguntc. que cs lo que para cllus significa. cs mas o 
meno" pal.llJIIl' usll'clcs CIIIICIIuan de que <;c csta tratamlo y que s1gnilica para 
ellos. de at:ucrdn. que p1cnsas tu'? Que me dices tit? ·1 u sahias csto', Sahiac; lo que 
para cllus '-lg_llllit:aha'1 
Jaime. Bucnu) n sahia que nu habian pocliuo ira Ia univcrsidad peru nu s.1h1a cl 
n:slo 
Oricntndu1 a t\hora lo ~:nticndcs mcjor? 
Jaime: Si ahora lo cnticndo 
Orientadora: lu (,t'lllliO tc llamas tu? 
Jair: Juir 
Orientadma: Jnir, lu 0110 nombrc? 
Jair: l •crnando 
( Jricntadut.l ( Jt1u I t:ruaudo jajn :t \Cr Jail cucntamc que picusas ltl? 
Jair: I nticndn mucho a 1111~ padre<;, qut· sigamos cstudiaudo portJUC cllos han 
hccho llll -;aulliciO. t:on su dinero} olr<~'i actividadcs. cunndu uno tit:nc 1111 Juju 
quicrc que C'>tUdlc cl <JIICICr CS podcr. <IIIII<(IIC mi maurc 0 mi padre IIU pudicmn 
cstudiar. per,, ig.ual para no-.utros quicrcn lo mcjor. aunquc c llos un tuvicron csu, 
cllos priuu:w cst{w pcnsando en nucstru futuro 
Oricntadura: Ill -.ah1as lo que para cllos .,ignifica cl c-;tudu). cuandu dlus lcs 
hablaban dt: C'iludios que crcian U'ilcdcs? 
.lair: Bueno l'IH rmh; u mcnos nsi, )O crcia que cllos qucrian que cuntuwara purqul' 
cllus no hatHan lt:nnin.nh) sus cstudil)'>,) que dcsccu que uosotws nos pungamos 
.t cstudi:u. no pnr dlus. si111) pur nusolrus mismoc; pma d futuro . 
t >ri~:nladora lie \ 1stu algo dikrentc en ustcdes csta scmana. qm: ustcdc-. no l\l 

han not.uh1 till' uuagmo. Ia scmana pasad:l, usted lncs sc sent<'• en lilt c'ltcnw. 
ustcd 1\·rnandu ul (llro v Jaime en cl ccnllo. ahora sc sicnlan dilcrcn lcs sc dan 
cucnla. usledt·' do" jlllllus' los ch1co" a lado . 
I cruandu: Nu me di l'ucul.l. el prohlcmu c..;taba en cl ccnlro 
Orienladw;r r,aclo lil'nl mucho que 'cr. Ia semaua pao,;adu Ins dos estuhan dell as 
de unn causa y In rusreron a Jaime al ccn11 o y ustcdcs cstaban scpar ados, 
incluo,;ivc lo 1'11'-l') no lu l'llll'lld ia porquc lu..; scntia hi en unidos.) a. en I oneco; que 
csw pasamlo rorquc me lo puncn. me c:o.plico.) csta vet loo; vco muchu mas 
juntos. ~a. que Ia 'c1 pao;ada 
In-:, S il·111 p11.' nus pun~.; 11111" ,1.., i 
Oric111adnra Yt' sc, por cso "C me hi1o raro cuando lo pusicron a Jninrc en cl 
centro 
I ~mand1): I s que cl pnlhlcm.t cs cl jc jc 
Orient tdnra : l'c1n c-. qm.• no. el problema no cs Jaime 
I Clll<lllthl: I.II I(IIICCS SOillllS IIIISOifll'-

( >ricntador:&: No m1 1111 t\q111 1111 ha) pH•hknw. no nu aqui no ha) p1ohlcma. 
im t!!inl·sc u ... t~:tks allow hay much(lS rnucltaclws til' lu-. cuaks. csll' ~.;u111n k dill' a 
cl. h) rni1o; lac.:il cs cov.cr) hotar Ia tualla. ):l Licncn cnanlw.tda. '" ~.1s1. 1.;1'.1 true 
ticru.:n hij''"· )PI.nllo/C(l 1111 dlllll tic 19 ·u1ns 411C ticnc 1111 hiju. nn l'iludra \ 
cr~amc qu1. ,j liL:IIl'la'i posihilidadcs para co.;tudiar, tiene 11111jcr, ):I -.c caso. '1\CII 

ap:u tc, ticm'll su hijn. ya lo van a hantitur al hijo} ticncn, n:cit:nl'U111plin20 a1H1s 

ll \ -.u csp•l· a 
I t:lnam.lo No .. tltrns no t(IICI<.:flH\'- cso paw Jlucstru'i ltij,,s 
Or icnl;tduta Pur cso lcs d1go umtg,mcnsc lo que c ... ta pa-.ando) c"" 11<• cs d <.'Cl'-11 

de ustcdco;. p01 eo;o I c-. ustcdco; liencn clticoo;. que. I icnc11 "'" 'ni1H l'" hil'll cl:11 os, 
de acul·1dt1, t(lll' cs 1111 chilo dl' :21 antiS que uslcth.:s tndavla lo IIICil'n a su ca nw 
Fc1 11ando: ~c ml.'lc a Ia cnn1a cl 
Oricntadur.l No no uo;tcdcs In accpt.tn en su cama a Ius dos. pur c<.;nlc digo a l11s 
duo;. son 1111 par de hchcs entre parcntec;is. que se mctc11 en Ia ~ama del papa 
Cuandu u-.tcdcs dchcr i:tn dccirlcs chno de aqui. 
I ncs: Per n c., en las maiianas doctora 
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lncs: ,\ \\.'U'S t,; s sulu rw jug.lf. sc rm:tcn 1111 ralo) dec;pucs \ ucl;m P'lra '\ll cuarhl 
Oricnlador a- lmal.!.incse. pcro lo I ween. hay muchos que ni siq urcra lu hm:cn. sc 
cncrcllalll.ll '>lll.lJallll) uo quicrcn saber que lcs hablcn. de acucrthl 
lnl:~. I 'I.) sr lull..ll!!Cl claw 
Oricnladura I nlonces. clltlS nu o;on asi. de p1outo tcucmos tJUC vcr en 
detcrr111nadu nromcnlo. cualcs son las e~p~clalivas) lu que )O quicm para mi hiju 
) pcn .. ar tamlm:n que mic; cstandares de pronto no c;on los de nw; hijos 
fernando: De pronlu uslcd. nos tluicrc dccir, que nosolros somos muy c~ig.culcs 
con nucslruc; h IJOS 

Orrcnl,ldur;r· "'' nu ttUil·ro dccir cc;(l, quiero dccir lJUC para rnuchoc; de nusotrllS, 
por C.Jcrnplu corm> trstcd dijo, "cs cl problema··)' lu vemos "cs 1111 problema, cs cl 
ptlll>lcma que cstc chico. me oculto las cosas, cs un problema que cstc chico no 
a\ j.,a. es un pr,•hlema" pen) si lu poncmo'\ como problema va a lerminar siendu 
urr problema 
hmwndo: Ya 
Oricnlndora I ntonces pon!!<imuslo rtr:is bien. dcnwsle Ia vuclla y ve{unuslu, ol-. 
cs un nrudracltu que cs tcsporrsahlc que Ira seguidu odclantc <JUC cs 1111 hucn ltrJn 
que no cs que Ilene vierns. ya, n1nguno de los dos, que vau a Ia iglcsia. que 
corrli;ur en tlllsnlros que cstan cuu nusotru~) ok. a pcsar de leuer 2 1 aiitlS} lo 
teng.o rnctrdu en mi carnu. Irene csla camclcristica que de pronlu cs propra pm Ia 
srtu,tcron que ha 'i' idu en Ia fanulia, cs hasl.1 mas, como uua niiicrra, como 1111 

madura pur fli\Ur. pew que a Ia vez. lo lengo aqui. lo le11go mctidu en mi cama de 
acucrdn ctrlouccs no lo vcamos Lumo \\UW, vcamoslo mas hien. cumn ul., v~unus 
a trabajar l:<lll d.' amu-; hahlar m<is con cl, con Ius dos, de ucucrdo. aunquc Jair In 
Irene clam. lu Irene clar isimo. "no Ia actitud de nri hcr nrano. no cstO} de 
acuerdo·· ul. 1111 csltl) de aLuerdu pmquc. va rnas alia. que p:t\ll cou Jaune, sr nu es 
uu d11u1 ptnhkm.r IL.rlurcnlc. f" 'rquc no c ... tarnos hahlando de tlfr driu1 
probkma. l.llarrdo )t' v111e aqui quc (icO\HIItry me dijo lo que C"laha pas:llldu )O 

drjc. que P"'" LUll ~.:stc uruchad1o dondc sc rue pcrdit\ llsca Jl<lHIIIC (JcmaJHr) 11r1. 
c.Jqu. '\ iCIIL'fl porquc p;trCLe <JUC ha~ pruhlcma COil cJ hiju 111.1) or 110 qurerc 
csludiar" a \CI qu~ paso aqui. porquc antes de esto ya habia hahido UJJ:l laurilia 
cnn su lrijo qm: lltll(Uc.'rra csludrnr, que de hccho sc retiro) rw Jc Ia uni\cl s rdnd, 
JlllfiJIIl' cl qUl'llil lrahaj.rr. sc rclrro tid colcgitl. CfllontC') )0 Ul.fC Drns 11110 que 
JW'\a. que est(, pnsandn. pcm vcngt' y me cncucnlr o con un muchncho que nstcdcs 
hau puc$lo IIHH;hos -.alorcs en <.•I, uslcde'i lcs han dado muchlsmra" hcrnunicnlas u 
cl. P""'' que l'l sHig:r addanlc y Ins csla usnndo. de 1cpcntc se rcsbaln, ol. tuH• 1111 

rl.'sbalnnqul.' todus lu" tellcmos} csn que significa. que hay r<..•sba loncs o h:ry 
c.:11sis ) S<lll p111 a dus cosns n par a term iu:trnos o pnra creccr, cu el caso de ustcdes 
crcn que csl:in crccreudtl. que cslan crccrcndn COIIIO familia} cl esta crccicudn 
CClflrn \Cf hwu:rnu de :rt.:UCHlo. PtlHJIIC cl recunoce que sc I.'<JUivucu pew sig.uc 
adcl:111te. de :rcue1 do. cs rc..,ponsablc, pnrquc csla lllllllnHiu '\liS uullcrins, csla 
lr.rtnrulo de ir 111:1s .rll.r csl:r cscudwudu l:rs tic un cu1sn c;upcrior p:tra Sl'gurr 
adcl:mtc. si. IILIIC su'\ 'ir.t 'uch:ts cnmu diccn por ahi. licnc "'' caidas. pcrn ok . 
csle1110s ahi no solo p;u:r dccir ·no a-.i. )ll picnsu c.:stu. }O srcnlo cstu" pcro 
'camuslll nr:h tJIIL Luuro rm prnblcma. \l'amo" mas cumn n" c.., 1111 mudradr(' que 
es rC'iJl\lllsahll- d siguc addanlc ~ CJIIC hucnu ticnc sus nirierras tod:l\ ia pnrquc lc 
li11ta rn.tdurar. de ac.:uertlu, a esn rnn., me rcficro, porque im;rgrrrcsc los esl:indarcs 
sicmp1c son altos p;u-a nucstros hijo-; nosolros qucrcmos casi casi que nri lrijtl l''iiC 
en In uac;a ) de pronto 1111 lc g.ustn ) dmla ol.. de pro11to nn 1'111.' a Ia nas:r. pcm cs 
un l.''lleknlc \CILrrrraru•) IIU purquc yo qucrra. porquc yn quc.na que 1111 hrJuc..· ... rc 
c.:11 Ia nasa. peru vc:'unnslomus como inlcgra lmctrlc, como uri hijo lriunlo. nri l11ju 
c~ IJII hrrcn <;eJ humano. c.., lu que yo lcs dccra de pronto tcncr 20. ~I \l ') 1 aiius no 
lc quitaque Sl:H tur bucu pmlcsiunal , un hucn ser humano) nn nos f(mllall c11 1:\ 
1111 ivcr sidad p111 a S<.:r 1111 htrcll sc1 lrurllallo, bucnas pc1 su11as o scrcs i ntcgr a lcs. pnr a 
cso JHl nos I(Hrtran. de pru11lo una cornparlcm min. o una compaiicr a mia pucc.lc 
Llncr 20. 20, "~()) de Jl"'"h' cnrn\1 profcsinna I como ayuda. nu \a a sci\ ir L.urhl 
comn va a scr \'ir tltra Jll'l sona que tcnga 17 l' 16. de acucrdo. de pronto. cl hccho 
de que )-O. Ia rrola que )U me S<Htuc en uu c~amcn no sig11irica lo que )o sc 
rcalmentc. J'<Hque puLtlc scr que en cl llllllllcnlo que \lt di l.'sc c~amc11 \() ll·nia 
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prohlcma-; en mi casa con rni marido de ctcuerdo. cnhmccs csu paso)' por csn Ill\! 

ca1 en csl' t''\'IIIICII. peru Ill' signific...l pot que~ o nn sc. lo ljiiC c..·st[t pasnndo o no lo 
cnlu.:ndo. sit•nifica que pur a. h. c, d. c, 1: g, 110 saque una hucna nola en cl 
C\HillCII 

I ernandn: ( uando nosnlros vcn imos a ca. lc contarnos que o :t I mcnns ) o lo 
cousidew, que tc..·uiartw<; 1111 incortV<.!rticnlc, con Jaime por lode Ia univcrsidad. 
qu<.! lc prcgunl<ih:unos pam ira pag.ar Ia rnatricula en Ia u,) dccia, " no que 
despucs.} dcspucs··} fuimos y bucno yen rcal idad las coc;as no cmn asi, nos 
damos cucnta que nos cstaba mint1cndn, ocultando, )<1, cnlonccs. nos plnnlcamus 
en ljUC quc..ri.1111ns 3) udarln} Ia forma de 3) udarlo em que clnns lhga las cu'>a.S. 
c;inn nos dice como lc vamos ayudnr 
Orientadnr<t. Clnro no so11 adi\HIO'> 
I crnandu: Nl' somos adh mos, cnlnnces yo quiero que no nos micnla 
OricnltH.llHa: Espcrcmc lilt ratilu l·crnamlo, si, cnlonccs con•o lo n;udabau. Si cl 
ya cslllha at ras11:111do trcs mater ias, como lo ayudaban usrcdcs 
Fernando: No. cs que lo primcr o que rreguntabarnos cuandn ll.:nin1110S que ira 
pa~ar l'll In univcrc;idad,) 110 11ns dccian, 110 podiamus sa her . 
On~lllildora Ya pew comu In pmlinn ll) udur 
l'crnando: ( 'omn lo ayud:'1hamns. )n crcu que Jaime 110 ibn a pasnr ni siquiera en 
Ins Ires malcrws. sc le c~taba pns.uuln cl LIC111(l(l de malm.ula, 110 ihu a dccir nada . 
las m.lltrcuh-. <.c.' pas.1han. perdw t.unhicll las matcritt'i ) cl pr tl\illln c;cmcstr c. c-. 
dec1r igual pcrd1a, de que manera lo nyuc..lamos en esc casu, si11u nos dccia, 110 
pudwnws il) ud:u In) si 11ns decra •gual era tarde. no podiamus tc11er d dinero 
p;u a nwtrkular 
Oncnlndnra: S1 lu papa 110 sc cnlcraba, ILl tc jalabas cl ~cntcslrc'! 
Jaunc. /\h 
Or •en ladora <.;, 111 papi ) IU llttllni. 110 "e huhiescn elllcrac.lo. de que tu estubas 
arraslrando las Ires matcrras. que pasaha. te jalabas el semcsttc! 
J.wnc I cs cunlaha 

J 
OueJa-

]Dernanda­

] Manlemnuenlo-

]Pregunta por el Problema-

]Raslreo de lnfonnaoon-

One111adora C'uando lcs 1ha a dccir'' ]Pregunta D•recta-
JtJIIlle I -.Lc. me lm:aba c.Jccil ks 
Oncllladllfa. ·lu que pcnsahas hacc..•r, digamos que no sc huhicscs enter ado lPr~gunla Rerlex•va-
.larrlle. l'ell.,ilha huscar llahaJn 
011c11ladora: Brr-.~ar lrahaJn) ]Pnrahaseo-
.lnirn~ : Pasur l:ts 11talc1 ias 
01 icrrl;ulor a: Y 110 era 111:'1s f:'lci l d~.:ci •l ~.:s a cllos'? ll um'! Pon1uc como dice lu paptt . 
s111u lc huhicses qued:I(.IU '>ill mall iculu quicre dccir que l11rhicsc-. aml'>tradu till 
scmestrc. 111 pcnsaba-. hacc1 lu'/ Pl·nsuhas arrastrar 1111 scmeslrc'! 
Jaunc De k} 111c tucaha dcc•rlcs 
Oncrrt1dow· lk le~ tc lt'caba decirlc-. ]Paralroseo-
lnc..·-.: Y n ell camhin lc <II go a cl, qrrc lu prirllcll) que ) o huh1cr.t hcd1u. ) o aho1r1. 
!JIIC \il;U Ia' ((I il' COil 111,1, l.JIIIla, hulliCSt tlichu Ia \ Lrd.ld. a \ CI.CS d riiC IIIOicst;l . 
me diLc lllll') o motc ... hl. pero ha\ qrrc dccir Ia \crdad. a mi 110 n1c da 'crgiicu/a 
par a ahru Ia l10cn, dc~.:ir. lwhlar pH).tlllllar, hrrs~.:ar a) ml,1 que k cxpllqrrl'JI. l'ur c..·-.o 
111c Clllclc que cl csl.t .rrr.I'IIJ.uldo) d dine•om,no<> sohr;• pL'~tl si hn) par.1 pal!'" 
al~·uicn que: In a\ udc. 
01 iculadw a. Pur ~Jemplo llll pf(}ICstlr 
luc .... C)uc igual no deja de.. Sl r 1111 ga ... tu~o:l,brara I 0 I~ d<",larc-. 
< >r ientadora: I so cs lo que yu dil!..o. cs tamhien un gaslu. de que de rcpcntc csta Jlntens•llad-
plata. Ia puedn rrsar pam el Sl!'llll'lllc sc.. llll'Slrc. peru ahnra ICilgo <I lie 11sarla 
l~'rque til JepctislCIS lllalc..'l J:IS 

lues . In" )O he hahladu cuiiiiiiJll, 111 sahcs que a llusotws 11o11us suhra cl 
dinero. tcnc1no" In JUsto. pc..·w tumhien aprcndc a \alunu .ljll'-' lu papa trahnja 
lodos Ins dias hasla las ~ o <)de Ia nnchc. )'O me lcvanto tc111prnno pura tcuerlcs Ia 
cnnlidn paw corner, no lcngo problema c11 haccrlo. pcro le dig.o po11 tc en cl lugnr 
th:llllltl paro que pueuas cntcndc1. 
Oricnladora: asi cs 
lncs: 'I<' lu que lc digo es no tc tkje-. \Cncer. (. 011 Jair no teneull"' esc tipu de ]Esl•lo RclaCIOnal-
prohll'ma 
< h il'nladnr n. 1\ ..,; es 
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lncs I lay que Sl't•uil adclantc) s1 c~tas e ll algt' malo y algo pasil hucnu tc lu 
ganast~ 

Oricntadora Peru bucno c.·sc no cs el caso de ningunu de los dos, en lotio ca'io 
Inc-..: AI go\ 1enl' al c;1so, purquc st )O, '>I nu-.;otr\ls lc c.lcjarnu'> a Jaime ha~t:r u 
\Oiunt.ld dorHk c.:slmi.HllU"· cunliamo:> en cl) no como dice mi c'po-.u. till lo 
considcrmnn ... como una persona gmscra. pcro me prcocupa que Jaime no me 
contpa1tc In que lc cst<t pa'iandn, tc imaginao; cuando cstc mas grande, que tcnga 
un COillflfllllll'itl 11\l \,1 n 'lf C{liiiO Ill mndrc 
Oricntadom· Dl' pronto con Ia mu.icr si cnmparte lo que no tluicrc cornpnrlir con 
ush.:d. 

lncs l'ucJc su doch''·' fll'H' de todas rnancras 
Fcrn>Jndo: Peru dondc In llcvn no compartir las cosHs con Ia rnndrc. 
Orientadora: Lo que pasa cs que cl no ha cumpartido con ustcdcs, cl cnmpartc. 
pcro cumo lcs ditc haec rato . 
l ncs: 1 ~ 1 co•npa1tc pcro lo dcm:'ts 1111 In enticudo el pasa rn{ts tiempo coun1igo. yo 
no cs que le andoiHI'>camlo en sus cos:tS. Ni a el ui n Jair tampoco pur ejemplo 
Jaime llcga a 'eccs tarde tlos horas y yo nu es (.JUC lc dig.o side d('lnde vicncs. 
bUCIIO 'il IIIC lfllll'IC dcctr SIIIU iguaJ }U 110 CS 4liC le prcgunln a \ICCCS si fc digu 
cuando )::1 cs dcma'>i.tdo, Jaime lu no me \cas Ia cam de touta, que )O me quicm 
hacer In tonlH cs por llc-..nr Ia !icsta en pcv.., pcro yo no soy ninguua tuuta, que cso 
te qucdc b1c11 claro 
Oricntad01a \.1 lo que lcs quicro uecir es que de pronto. ya cl compnrtc con 
ustcdcs muchas cosa..;. u cas i toda-... pcrn de pronto sc me ocun c. csta po rl. illll Ia 
\U) a guanhr p.tra n11. 1.1 \O) a guaruar par.1mi, en c l scnlidu de que, es 1010, es 
como. mis o lllCih''· l'l d 1.1 de m:111ana ) o. 'iC me ocur r a conwr l.ttn una am ign del 
cokgto de Ia IIIII\ crsrdad me vn) a curucr ) II ego a Ia casn uu puC\) 111as 1:11 de. de 
acuerdo \ de pruuto nu "'- lo dijc a mi CSf}\ISO, lc dije que iba a llcgar mits tarde • 
pew no lc dije lllll quicu iba n comer. de acucrdu. purquc de pronto para que . 
osca cs algo que como IIIII) ruio. cs algo tiiiC nose me hace para comp:utirlo) lu 
guardo como p.utc de llll prh.aculad. e11touccs de pronto. puedc scr. esla JlOrcron • 

~'' hldolo Cclmp.trto cnn mi padre peru C'ila pnrcic'lll 11111) chitlui la Ia 4uiero 
gumc.lar ) solo tk p10111o pucdc scr. que> u Ia guardtl para soluciona rla yo nrisma 
) demu..,lntrrm.· 11 mi mi,rno) a mis p<tdrcs que~ o si sO) capat de hacerlu, de 
acucrthl. p<HquL•'I ptuquc 11cccsitu demnstr itrmclo <1 rni mistnn y a mis pad res que 
In puc.!do lwccr solo, de llllmlu csla purcit')u nu qukro dccirlcs ayudcllrnc, porquc 
quicrn o;.tlir mh:lunlc )\l. quicro \'cr ct'm10 n1c va. de acucrc.lo. Nnsotros los pmltes 
sit>rnprL' C<.; lanu" como paw pt111CIIc 1111 cole.: h6n a Ius hrjos. pat a que nn sc 
golpccnrnu~ dtuo, pn1q11t: de pwnto nuso11us nos hemns golpcado IIIII)' IIIII) 
durn. \ nos hcnws c;~idn 1111 'iilllliiiiiCf\l de 'Cl..C<:) ll<l.S ha do lido cl alma \ como 
ltuhici,IIIH'' que11Jo tflle mi manw ) papa estell ahi. 1111 mama ruunbl.uaudu )U 

tcn1a IIJ aric1-.;, rmagmcsl \ll em una pclacla todavia) a part1r de Ius m:is o menus, 
17. I 8 anus \cl lll\c que cn111ent:H a lidiar cnn Ia e11fcrlllcdad de rni marni. )'tll't:l 
Ulltl 11111.1. 1111 papa no ~i\ 1,1 aq111. mi papa c'tnha end e\lraii.Jl'ru, csl.than 

scp.u.1dos ~ pa1.1 mi IUL' IIIII) duw eSt), )'ll clc niiia pasc pur 1111 rnunlurr de C\)S:IS 

hc,rriblcc;. horn hies. hnrr ihlcs) a cua11do lui 1111a nina de 19 nilos tuvc que pasar 
p11r 1111 mullion de ct•'ias le1s1111as horr 1bles, horriblcs) ) o nu qtucm que mi hr.Jo 
pa.'>C pur lu 1111-.m , ob" i mtcntt. cnh,llccs comu que sicmprc eslu) Ira lando de 
ptlllCr cl Cult.:fu'm aU II<.JUC Cflltl SC de Cllt.:lll~l pat a que 110 SC golpce, Cll alg1111a 
silllacu·mmu) dur:t. )O k pungo cl colch(m} no h:1 pao;;ado 11ada. pew \:I a lkg;~r 
clmoiiiCIIIo. 1111 hijn ticm: I 0 aiio'} Ia ultnna \C/IIIC dijo ' In unicu que tc falln cs 
que me escoja' Ia cnnnu11ada cua11do scH (!l<tlldc'' cs una cosa de cstc po1lc, ya de 
I() ;u111-., 111e C\llltcsla as1 ')a lo UIIIC\l que h.: l~llla cs que me c,c,~as Ia euamo1ada 
que'") a tcnt.:r'') )ll, si. casi lo armsllo. imag.incsc, que lc quie1o dccir cun cslt.), 
cs que de pronto los scrcs hw1m11os no aprendemos cunndo lUIS tliccu las cosas, 
sum c11:t11do IIU'i golpc<lllll>-.. cnlo11cc:-. como que ahora,) u he tkddidu, sahec; \Ill) 
a dejar que tc l!.olpecs. l ll'ro le g.olpcac; en lo que yo sc. que no lc va hncc1 Lanlo 
daiio. 111 Lc \3 a lnsluuar lnnlo, me c~plico, cnl<lnccs. cuando pa-.;a algn me hagtl Ia 
l(1ca para que cl o;c golpcc y src11ta) asuma su rcsponsabilidnd. ):I, en o tra que )U 

vc0 que ~c -..u a eslrcii:H IIIli\ muy ruerlc. me digo. no. en csta si pougo Ia rnano. 
pen' l.Oilln qlll' cs, de soltar kl piula) \ oh crla cClgcr, sohar Ia pmla ) 'uh crla a 
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lt1111ar. tic llLIICrdo. para que lo" chrcns \Ct)an aprcndicndn. o"-, de Ius m.tk·~ d 
IIH.:nor, tle prontn iltllli. ... rte -.a, a golpcar, 111 licncn que asumirlalu 
rcspuno,ahilidad y c•m tc va a scrvrr para crcccr. )'3. cnto11ccs cs csu, tlc pronto cu 
csto no quicw que 111 rm: ayuucs. c:n cstn) u quiem salir auclantc} cs algn que no 
es lllU) f'ucrtc. no cs algu tiUC lo \a a ~olpcar. pero sics algu que lo \a a dcjar 
crcccr. comu ~• dtfcrcnda de otms cusas. me C:\plico. cs algu muy muy sutil que o;c 
til•nc que mattl'prr y de pronto cs algu que cl esta usando 
I cmnndo: I c h.t!!O 1111.1 prcgunta dlx.:.lora en cl caso. p<\rquc IIUC!>lm caso) a 
co,lnmos im u lucrat.los nnsotros como padrcs.llablando de nucstra actitud, que 
har in usted en nuestro caso. 
Orren ladora: -\ \cr.)<' nu lc cucnto cua l scria mi actitud lc C:\plicu porquc. 
porquc no cs clutismo caso. son muchos lactorcs vcrJad 
Fernando. Por cs<l lc prcgunto a ustcd 
Oricntauora: ha cs Ia hrstoria.) uno uigo. escuchcmc,) o no <.ligo. a vcr. ustcd 
ticnc Ia r<l7c'ltt. l''littl bien. 16gicamcnle como yo le dijc a cl. de acucrdo, pcro si 
quicru lilt pi><.:O que 111c cnlicndu Ia otnt cara de Ia pellcula, cl cntcndcr pnrquc cs 
mm ennc de 1111 haldosu) tuma1 1111 ratiln Ia baldosa de otro. porquc de t•sa 
lllHIICI:I Cllillldu )U 'til} a CIIICIIUl'l, 111>1 CSil lc dijc a cl, lfiiC ustcdes (.'tt liclldan que 
Slgnilica para sus paJn:' c..,to, cwtt1do )O cnlicudu lo que significa para 11. }tl In 
'a I om me C\pi1Ct\ 
l'crnando: Scr cmraticu 
Oricnt:rdor a: l·.xaclamcntc cso sc llama cmr>atfa, lllU} bien, cso cs, C.\actamcntc 
cso) Ia (mica mantra cs poncnnc en cllugardel olro. cuando )O nrc pungo en Itt 
Iugar. ) o sicn lo pur li, "i\ o por li y sc Ju <1uc te est.a pasamJo) de csa llliutcra V<IY 
:wtuar. peru si )U IW ntl' pongo en tu Iugar} lu cstoy hadeudo de. de mi lu~ar. 
cu1no padre. o cumu hijn. cnton~cs tiL ..de mi Iugar como hijo "que bacittt ntc 
Lttconlrc C11n utt nmigo) vi'a Ia \ida luca. viva. no me ucmorc 10 min me tlemorc 
I() horas) 111i mama c~ta que se rnucrc" pcro cso cs como hijo, pcro porquc nu 
picnsa-; utt momcnhl si )O fucr.t padre o 111adrc. que pcusaria simi hijo, o;c va, In 
lltattdn y mi hijo sc aparccc tres homs dcspucs, cso es scr cmp<itico y no cs porquc 
lu Ia llamc., a 111 mama m is.trlc) lo que paso. 'as a de jar de ser un chicu de 21 
alios. Ill\ o;impkm\!nlc tu cstas pcnsa11do en tu madre) l'SI:t« Lranquili1attdu a lu 
mndrc igu<\1 'a para I i. cuando yo me pon~o en el Iugar <.lc cl, que tcngu 21 aiios, 
cnlonccs )O vco Ia \!Ida m1is o menus como cl y puedo comprcndcr que cs hllJIIC 

csta pnsando por lu cnhct .. a tic c1.lc n1uchacho y de csa ma11crn pucuo dar 111is 
n1cjorcs y 1nayorcs hcllamicnlas pam que el pucda scguir ntlclanlc y yo cstoy 
ulras con cl culdtun e111pujandolo) sicmprc VO) a eslar cun cl colchon ) ~icmprc 
'an ltaccr mi.., padres y sicmprc van a scntir y sc van a prcocupar por mi. JXlrquc 
ru1 cs 11n tlaba.Joquc st• deja. cuandu uo,lcdcs } a lcngan rcsponsabilidadcs tengan 
mujcr} lcngan ltijo sc acahn, no, <;c~uiran sicndo mis padres, o;cguil an 
prcocupandosc pm mi, co111o )<> lc dig<l ami hijo. hast~• cl dia c11quc me rnuc1n si 
lc po11as n1al. lc llqn, pmquc si, asi L''> de' c1dad, Itt pucdcs lcncr hijos. pucdcs 
ll·ncr lo que sL.t. Jll HI l'''''' lticndtl pt\1 un camirWllliC 110 <lclw .... te arra.,tm a 
golpcs pnr dct irlu de una lll'tttct .t. pur c.su SO) padre ) qu ic1 o 1,1 rm~j11r p:tla I i. lJIIl' 
a lo mcjnr nn ca lo que 111 tltticras. u~. pcrn llcgucmns a 1111 cunscn-.o.) ) n 11: 

guil') 111 ''gill'> 111 c:unino. pcro )II c"'t'•) aqui para gui:ul\.. 1111 pam du.idi1 J'tlt ti . 
'"'a dcculir It Cillll'r,llflll quicra'> 'tCI!.IIit lu que tltticac' haccr. peru si Jllll'do 
dcci1lc, por los alii I\ de cx1Kr icnci;r lflll'lcngn. que tc pat L'l'C s1 lu hacclllos lllC.JOt 

pur C'tiC Lillllino. JlllltiiiL' nqui C'il:'111 l:t" l111.:es. "iguc 1:•' lul.'cs sigul' Ia lltllliC'>l'llllc 
que c'>n h: llc,.t' a \CCL'S tHIS Ul's\ i.llll"' Ius hijos. JlOICJIIl' cs tiiiC }O qllll' to '><llli.'r 
que pasa cua11do punpo d dc<.lu Ia canddn. cs que tc qucma ... , " pcro cs ' llll' } u 
tjliiL'IO Slll(tr \fiiC llll' CfiiLIIIH, Cs 1111.1 C'JICri\.IILia lJIIC de proltiU )U digo .1 \l'l il ((Ill' 

t'ul te cl dcdo \ <Jilt' se IJIICII IC. prclie l<l que sc qucmc, Licne co1110 apa cndcr a tflll' 
nn vn a volwr a po11e1 cl dctlo cu Ia candela. va mas o rm:nus por ahi. s1 . 
cucntcmc que sc lie' an de todo lo que hcmos hablado, que picnsnn de lo que 
ltcntos habla<h' que se llcvan, tJ IIC hay de nuevo, que pucdcn dcscuhrir de 1111evo 
en co;ta ltora que ll'IICIIUls tluc sc llc"'<tn'l I odos me -.:111 a dec1r tflll' sc llc\<111 
Jaiml. Que h.l} que ptHlcr-;c en cl lug:u del tllrO. ser cmp:'tlico. 
< )r icntadora· <)uc Ita) que pom:rse en cl Iugar del otru (,para'! 
Jaime: Pam scnt1r cnmn cl otro 
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Onc11tadora. Lxnllo, ja jn ja porquc muevcs Ia cabcz.a? 
Fcma11do: 1\ vcr dt de lo que cstas pcnsamlo. 
Oricnladora· E'\actu c.:;o lc iha a prcguntar. porquc muevcs Ia cabc;.a que pac;u 
cucnlamc 
Jair: Lo que creo cs que nucc;tros padres no ticnen Ia culpa de nuestro<; errorcs > 
no imporla que 11us cstrcllcmos que lo importaute cs sal>cmns le\untar 
Oricntadora /\st cs. ast cs 
Jair· Nuestros padres sicmprc quicrc11 lo m~jor, por cso tcncmos que vahmtr) llll 

poco pisar nucslra rcalidml 
Oricntadorn Claro porque es cntcnder a tu padre y cs el saber que de rcpe11tc asi 
como tu dices. cs bueno que lc catg.as peru lo mcjor cs que lc lcvantcs, no cs cl 
que 110 peen. como decc In bihlia, es cl que peco sc arrepintio y siguit> adelnmc, ya 
tu conocc como le luc. pcro tc lcvantas y sigucs, eso es que tu crcccs como scr 
humano con1o iud iv iduo, est a bien, chcverc. tL<;tedcs que se llcva11'l 
Fernando: Jaime ya lcnnenaste? 
Oricntadora: No me lo rcpctisle tic memoria, si cstu claro,j aja 
lncs: Lo que vo pucdu decir cs que no somos perfectos como mi padre lo cs. el scr 
ln1111anu no'> dilctCIIe~<tmos de Ius nni11mlcs. Yo con cl que mt\s converso cs con 
Jaime> lc dig.o a "cccs Jnimc. asi cuantlo me hace cosac; yo me pongo en lu Iugar 
pam podertc cntc11dcr si 110 me pelcara hasta aburrirme con Jaime porque Jaime 
es terrible, pero de c1.a mnnera )O picnso que tc has de burlar de mi. Y cl urc dice 
no rnami tJUCr ida mire como me dice no mami querida. Pcro no importa mt 
satisfacce6n cs que )O tc apo)o y lc guio, y lc digo cuaJ cs Ia difcrencia entre lu) 
nosotros que tir ltencs a Ius patlrcs, yu 110 tenia una persona que rnc hable > me 
diga para cuandcl tc hXJUC caLrtc 110 te estrcllcs. E.spcro cnlicnda que camhec 
porquc los scrcs hurna11oc; seguinros cambiando. 
Oricnt:edotw /\sics. hasla que nus vumos. scgu imos cambiando 
lrrC.• Peru debe ser para nrcjor. I u que sc aprcndc cs para que lo apliqucs 110 para 
que sc ulvtdc sino para que lu aplequc. 
Oricntadorn No, es pam que lo apliqucn cllos. clam. estamus forrnando 
deli nil ivamcntc y uslctl l>on Fcnrandu'J 

2e fcenando: 1-.stc, n tolerar 
2e Orientatlom. /\hhh hrm o. brm o un aplauso. bravo ja ja vio. 
22~ fernando: f\. lis hijos son intcligentcc;, yo sc que son inteligcnlcs 
~ Oricntndora. Brillantcs, son huenus ch icos 

2e Fernando: Si c;un hucnos chicos. cslan bien fomtadus. estan cntr:rndu a una cdad e que les complica tudn, cl hccho de cstar aqui 
2~ Oricntndo• a: l.n cnll'ndi6 todo 
21f Fernando: I o cnlcndi todo, cntonces. cspero que confien en nosulros para 

• a}utlarlos) que b;~ju cualquier circunstancias cllos van nprcnder de sus crrorcs 2. Orientadora: Que bucno me nlegra haberlos visto esta scmana, los vcu di fcrcnlc 
como lcs dijc. son una familia muy chcvcre. sus hijos como usted dice son 

• intcligcnlcs, son brillmrlcs. sun buenos chicos. son rcsponsahles, son bien 
• cono;icntcc;, sobre todu Jair. que lu \CO es hrcn centrado, como que nu enticndc 

I 
nada ) como que nn haec nada. 

2
2
• Jaer: Si Ia he cstmlo cscuchando jc _1c 

Onentadora I o ha~n con mi hijo, lc digo. miramc micntra' ~ o hahlu porquc) o 
e crco que nu nrc c-.tas ponicndo atcncilm, pcro c:,i nrc csta IXltllcndo alene ion, mijo 
• estas palinnndo. cuamlo de rcpcntc, lc tomo el resumen sc lo sabc. entonccs tudo 

elr a to he" tslo que cnlentlic) cl mensajc )' si son chicos rcspunsahlcs. son Lhicos 
• que ec;t:ln aplic:mdn las hcrrnmicnlas que ustcdcs lcs han dado. clio sun un poco, 
e scgurarncnlc lo que uslcdcs han qucrido pnra cllos. cllos lo I icnc11, tic acucrdo, 
• esttin aqui. -.igucn adelanlc. solo que looo cs un crcccr. un cstar _juntos, un 

acompaiiark, SC!!.uir ndclantc y csf{rn lodos para lodos, para cso cs In fnn11lia, para 
• ayudarsc para scgu ir mh:lnntc, pat tl prcocupar-.c, pcnsar c11 lo q11l' pucdc pc1rsar cl 
e otrCl )' p;m1 scnlir lo que pucdc scntir cl olm. por un minutu nos vnenus a puucr . 
• C~llllO SC .SICIII~ llli lllillllil 0 COillO SC SICillC .Jni111e, C()lllO SC sicntc .f11n10r 0 COIIIU :'.C 

SICIIIC llll papa 2. lncs: .lair 2. Jatmc· Jair su pnmct nonrbtc o l·cenaudo . 

• • 
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Or icnladot a: No pucs cs que I crnando cs su papa 
1\•tnando: No t•s que c1 uno cs Jaime Antonio. cl olro c-. Jnir Fernando y yo me 
llrttno Jutmc l"<.: tnando. 
OricnLadora: Pur CS\l ya ustccl le digo Fernando, a li Jaime ) de ahi que hago'! 
J·crnando: Una \ cz t·n mi Lwhajo anterior. mi jcfe me eslnba c~pl icando at go} ~ tl 
cst;tha cscri bicndo, peru si lc cstabn ponicndo atcnci6n solo que parn mi se me 
hace mas f:"tci l hacerl\l CSLTibicndo. Entonccs lliC d ijo sciior Garcia p<'mgamc 
ntcncillll que c"tny hahlando con ustcd. Yo lc rcspundi ustcd dijn tal cosa. tal 
cosa. tal cosa 11ormalmcntc n Ia que miro y lc pongo mucha alcnci6n cs ami 
csposa. 
Oricntadom: Aja 
I· crnando: Sc nw lcstn 
Oricnt adora: Asi cs, asi c.<;, a \ Cccs, cxacln cs que cada c uaiLie nc cataclcris licns 
difcrcntcs, cs pur cso que hay personas que cscribicndo lcs entra mas las cosas • 
ha) Ull\>S que son visualcs. o tros 411c son auclitivos, otros tan to cscucha, cscucha 
hasla 4uc sc me qucda. olros cscuchamos y cscri bimos y se me qucda, s i hay 
11111cha' mancra de q ue sc me qucdcn las cusas. dcpcndc de Ia persona. pcro. lu 
ill lflOII:tnt t• <'s qnt· s1· """ qw·dt· 11n y yo c r t'n 'I"'' Ni ~w It·" lw qm·tlucl11 por qr~t· 
todos alt!.o lltl\ 11~.:' :ru1us de csla rcuni<'lll 
I CJilalldn· 1\llll:h i,inw 
O t icnlmlora: cs<t cs lo itn putlnntc 
l~:mantlo: Y tCIH!InllS que puncr en pmctica 
0 1icnladma: Claro de cso sc lraln. cnlonccs de larcu para cstn scmana. cs pcnsa r 
en clutto, cntunce' cl prt)XII llO domingo que lu-. \.CO. dcspucs de do!' dom ingo~. 

IllS l ibem cl otro domingo nac.la mas. peru quiero saber que 110s hcmns pucsto e n 

cllugar dcl <tliO. o" . .><' me pusc conto mi nwm;1, cumu uti pupn. pcnsando en mi . 
qUtcro H:r que c..sto qnc hcnws hahladu sc ponga c 11 prrtt·lica 
Inc-.:< '1;11·,, l w~ que pract icnr In que..· sc..· nptcndc . 
c lt ic11t:tdwa: Pw suptrc\lo. c~ Ia (um:a nwncra, In un ica ll tancta, csta d ilki l u tacit 
Jaime. 
Jain1c · I s di lkil 
Ot icntadot:t. N<l, es diltcil 
Jaime· I ~ dilkil 
< >r tcntadom: Sl·ta i.jlllii(IIC'? 

.l;11ntc: Snbrcl~1c.ln pcnsar como mi pnpa 
( )t icntadnra: No pcn~tr cs clilicil. cs pPnct cite..· I Iugar del pup{t. un poco. \3IIIUS a 
tratar en csta scmann tc parccc 
J:umc: Si 
Oricn tadora: Chc"crc en cso tJUcdalllns. Ius \ co c nlonccs el pnh imo domill!!tl a 
las 10. ;.s i pucdcn? 
lues: \ t ducf<lt,t, uu<:tllt \1\ \en imns ha'\la ~: 11andn w.tcd nus diga basta 
Ot icnladnra: JH no) o ... ny a cstar aqui ha-.ta que ustcdcs me dig:tn basta ja ja j a 
ln6s: <) uc cl sl·tlor mc Ia '\ ig.:l hcndicicntlo s icmprc 
Ot icmadtmt: 1\ ustl·dcs. llll gusLo lwhcrtc cunocido 
Jnir: C'hno 
h:ruandn. <. 'I ta ll docl nr a 
Or icntad01 a: ( nidcnsc 
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FAMILIA GARCIA ANGULO (. 
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Sesi6n N° 3 
15/09/2009 

Orientadora: Como estan l.esta con gnpe? 

Fecha : 

lnes: No. me quiere dar, pero mas es alergia! No no es gnpe es 
mas alergra. 

e Fernando: De lo que va Ia han tratado dos doctores . 

• 'j6 Orientadora : ~Hoy dia? 

. , Ambos: No antes . 

• 
• 

Fernando. Martes 

lnes· Amanecer miercoles . 

lnes: No pues lo que pasa D1a., lo que pasa doctora es que yo 
tengo en rn1 cuerpo 5 operaciones; desde Ia ullima que me hicieron 
que me quilaron el utero porque ya no luve salvac16n y a raiz de 
eso ya no ya me da poco y tenia hernpo q no lema gnpcs asi y de 
ahi tardo dos dias en rccuperarme . 

Orientadora De vmdad, y 0 porque que paso a que se debe eso? 

Fase SOCial-

.1 
• • • • • .2 
11 

lnes: A veces que me da cuando arreglo las casas, 6sea es de Jrxpresron uc lntcres­

cansancio, porque yo lcngo que hacer Lodo en Ia casa. 

• • i 4 
e s 
• j 6 .7 
• • • 

Orientadora : Ya 

Fernando. Ya esta casi operat1va 

Orientadora Casi oper aliva. Que malo. 

lnes Yo le digo para elias yo estoy mal cuando me encuentran en 
Ia carna. elias !Ieguen y no encuentren hecho, pero yo cuando me 
levanlo si deja lodo hsto. 

Fernando: Por eso esta casi operativa . 

Orientadora· Si casi casr operativa. **risas** . 

e 8 Fernando: Yo lo que le d1go, el llijo sale temprano en Ia manana y 

I slllo Rclacronal-

19 hace el desayuno en Ia lgles1a para que lo haga alia que lo haga en lt:xpres
16 11 

de lnteres­

la casa que tamu1en lo puede llacer. Se levantan y loman Juga 

tfO 

• • • • • 
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9 pero no lo hacen, smo ese de tarro . • • Orientadora: El T amprco 0 sea el desayuno es expres 

o~ lnes: El se queja porque dice que yo me levanto y le hago el 
• desayuno a los chicos, pero tambren le hago para el, todavia que 
• no lo atendrera se pudrera quejar . 

• 
• • • • 
ol 
• 0. 
• • • 
• • • oe 
• • • 

Fernando: [s que mi hiJo podria hacer el desayuno, sr se levanta a 
las 7 de Ia manana no que Ia mama liene que levantarse y lo que 
hace es el jugo y no es que lo hace porque es ese jugo del Valle y 
Ia cola Yolo que pido es que me haga un jugo natural 

Orientadora. Claro el ya esla acostumbrado 

Fernando: Cla10 yo C'Stoy acostumbrado Y ella que no 

lncs: No el problemR, es que yo le digo hoy es dommgo dejame 
descansm, pero el drce que le estamos quitando no se cuanlos 
ar1os de vida 

Orientadora: Bueno eso es verdad. El esta acostumbrado a otra 
cosa, el ya Ita venrdo con sus tradiciones desde su casa entonces 
Ia com1da es Ia com ida el alimento es su jugo natural. 

lnes: Y yo lo cornplazco doctora, es at que mas se lo complace 
Cuando yo no estoy cada uno se hace su desayuno el problema es 
cuando yo estoy en Ia casa. Noes que nolo saben hacer. 

Orientadora: Claro c6modos 

lnes: Exacto c6modos 

Demand a-

Rapport-

o Fernando: No dig as eso, cuando yo me levan to el domrngo y hago -JAhanza Terapeullca-

• el desayuno para li. J 

lnes: Esas son cosas. Pero noes que son todos los dias. 

Fernando: Hubiera sabrdo que ibamos hablar esas cosas aqui 
entonces me hub1era levantado todos los domingos. 

Orientadora: Para que no hable 

lnes: OtJO todos los domtngos Como yo tenia que tomarme el 
e medicarnenlo a las siete por eso me levante, porque yo estoy 
e cansada, porque ahora lambien yo trabajo. Por eso de ahora en 

adelante tC' digo en I<~ noche estoy can sad a pat a que tu te lev antes 
y hagas el desayuno 

• • • • • • • 
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Orientadora: Cuentenrne una cosa, me sirve mucho el air hablar 
de Uds., porque realmente en las otras ocasiones siempre hemos 
hablado de los chicos y los chicos y de Ia que paso, pero ahara 
quiero hablar mas de Uds., de Uds. como pareja, como sistema . 
como familia. y me gusta lo que estan diciendo, cuentenme mas o 
menos siguiendo el tema como es el dia y como son Ia distribuci6n 
de los quehaceres en el hagar. Solo yo, yo, yo (a ella); o yo ayudo 
en el hagar (a el) . 

e Fernando: Yo ayudo esporadicamente, yo salgo a las 6h30 y 
• regreso a las 20h00 todos los dias 

• e Orientadora: <.. Todos los dias Ud. viaja? Es pesado 

• Fernando: Si todos los dias me toea viajar. Llego a Ia casa. 

r ranSICit'm-

Mapeo-

Ammacu)n Mln1ma-

01 solamenle en Ia manana o a veces desayuno a veces de repente - Rutrna Diarra­

un juga de papaya o Ia que haya yo no tengo problema huevo, pan . 

• • • • • • • • • • • oJ 
• • • • • • 0. 
• 0. 
oe 
• • • • ~ 
• Oj 

• • 

leclle y queso Lo que pasa es que mi esposa o hace juga de 
papaya o hace jugo de tamale . 

lnes: Nolo que pasa es que el problema es, cuando yo les preparo 
un cafe en agua yo les hago juga o frutas tropicales, cuando les doy 
leche no les doy juga, pero el esta acostumbrado a lodo junto y nos 
qurere meter eso a todos. Pero yo igual me he acoplado re 
pareces a tu 111arna . 

Orientadora: Bueno ahara Ud (ella) cuenteme ud como es su dia 

lnes: <.,Como es mi dia? Me levanto a las 5h30, hago el desayuno, 
como ahara estoy trabajando en un bar de una amiga, buena ahi 
dejo hacienda Ia sopa, ahorila que esta Jaime, el hace el arroz 
cuando yo me voy. De ahi cuando el no estaba yo le dejaba el 
anoz ya caliente. alli le dejaba todo listo para qLre el llegue y 
caliente, porque de alli yo tengo que dejar lodo arreglado, tengo 
que guardarle a el Ia ropa toooooooooooooooodos los dias . 

Fernando. Todos los dias, eso quiere decir que fastidio!* ... risas** 

Orientadora. <.,Que fastidio? **risas** 

lnes: Claro tgual, todos los dias, igual las guardo y de ahi me 
despitlo de los cllicos y guardo (Ia comida) sino de ahi tengo que 
ver como hago para decirle a una vecina, para que me guarde Ia 
comida despues e1 Ia re frigeradora. 

Orientadora: <.. Y su refri? 

lnes: Noes que a veces nose alcanza a enfriar entonces despues 

Mapeo-

Rut111a D1arra-

l Reformutacion-
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• se dana • • Orientadora: Oh clara clara 

; lnes: Porque los ch1cos normalmente llegan a Ia una y med1a o dos 
de Ia tarde • • Orientadora: 0 sea Ud (,a que hora sale? 

w 

• • 
~ • ~ 
• • • 

lnes: Yo salgo a las ocho, o sea normalmente a las siete y media y 
de ahi regreso una y media o dos 

Orientadora. Claro entonces eso es el almuerzo, y en Ia tarde? 

lnes: De a hi 1 cgreso I avo si es de lavar y de a hi preparo Ia 
merienda. Ahi si como es Ia rnerienda es Ia comida normal Y de 
nlli <.11:1nclo II('CJ.l rl 

Orientadora · Clnro nhi es c l jugo cJe naranJn 

lnes. Claro clara es que el domingo es el problema que le prepare 
el JUQO 

• Orientadora: Y los ch1cos que hacen? 

• o! • 0. 
• • • • • • • • • 
• • • • • • • <W 

• • 
• • 

lnes: El dia dommgo estamos Lodos pero de alli el se va a Ia ficsla 
y ya nos quedarnos los tres, ya tenemos cuatro anos, a veces Ja1r 
se levanta y se va se queda Ja1me el hace el desayuno a veces lo 
hago yo, de ahi desayunamos JUntos y nos vamos a comprar las 
cosas de Ia sernana De ahi llegarnos a Ia casa dejamos eso y 
Ja1me lava lodets las legumbres. porque los he acostumb1 ado a 
IClvarlas antes de guardarlas en Ia rerri , de ahi nosotros nos vamos 
a Ia 1msa y si el l1ene que salir a llacer algo lo acompano y de ahi el 
almuerzo si es arroz le digo a Jaune que lo vaya hac1endo y yo 
vengo a hacer Ia ensalada 

Orientadora 0 sea los chicos si ayudan en Ia casa los dos o solo 
Jaime que es el mayor 

lnes: No Los dos ayudan. o sea el mas colaborador es Jahir . 
porque Jaime ahora es que ayuda 

Orientadora: No todos los dedos de Ia mano son tguales 

lnes: Para lo que era Jaime ha cambiado mucho mucho . 

Orientadora: (,Cual de los dos? ~Jaime? 

lnes: El mayor 
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; .., Fernando: Jc:urnc 

lnes: Por ejernplo, yo lavo, antes era un relajo que habia, ahora, ya 
e saben q tiene q bajar Ia ropa entre los dos lo hacen, uno trapea un 
e dia el otro trapea otro dia, a lo comemos les digo ahi estan los 
e platos y hmpren los tndividuales que el otro tiene que lavar los 

• platos 

Orientadora· Ok, si todos colaboran en Ia casa 

Page: 51211 

• • ]

Rastreo de lnformacion­
lnes: Claro las rnismas reglas son para el (Fernando) cuando llega 
tarde, el que llega le toea lavar los platos . • • • • • • 

Orientadora: Pero bueno si llega tarde, ese es el problema, ya es 
mas flexible Ia regia . 

lnes: Cl ya sabe que le toea lavar los platos . 

lnes: Si colaboran, ahora mucho mas todavia que antes. Son olros 
tiempos, es muy distmto a liempos alras, muy drstinto, o sea 
cambro totahnente nuestra vida, para todos. 

Orientadora: i,Por que cambia? 

lnes: Porque antes teniamos mas problemas senos, hace como 6 
anos atras tarnbten estuvunos con psic61ogos. 

Orientadora: Porque que paso. 

lnes: Por Jair. en cambia ahi era por Jahir, ahora vinimos a dar aca 
pro Jaime. Oesde ahi comenz6 a cambiar mi caracter era muy 
fuerte 

Orientadora: (.,Que le pasaba a Jair? 

e lnes: Em rnuy rnuy hiperactivo, me empez6 a bajar notas y le daba 
e lo mtsmo Yo estaba recren convaleciEmdome de Ia operacr6n que 
• le conte y yo no podia andar caminando. no ve que yo soy Ia que 

·? voy a Ia escuela porque que el no puede por su trabajo, y como 

• • • • • • • 0 • 

• • B 

• • 

nunca me empezaron a llamar de Ia escuela, hasta que le comente 
a Ia herrnana de una amtga que es psicopedagoga y ella me llevo 
donde unos arnrgos de ella y ahi me pudieron ayudar . 

Orientadora: I lace 6 ailos i_Usted trabajaba en l3abahoyo? l.l lace 
cuanto lmbaja C"n lo mrsmo? 

Fernando: Alia lenyo como ocho aiios . 

1 hstor.a Personal-

Hilstreo de lnformaoon-

l>unencrones del Mundo SubJeltvo-

Rastreo de InformaciOn-

Hnstreo de lnformaet6n-

l>rmel'lCIOOCs del Mundo Subjf'hvo-
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• Orientadora: l.Que pasaba hace seis alios en usledes? Que 

pasaba con ustedes hace seis alios • e lnes: ah? 
0 

Orientadora: t,Aigo pasaba? 

e Fernandollnes: No en real idad no, peleas, fuertes discusiones 

ce 
• • • 

Orientadora: L es pregunto porque generalmente los chrcos son los 
que presentan los sintomas cuando algo pasa en Ia pareja cuando 
algo pasa en el srstema familiar. entonces me llama Ia alenci6n 
porque me dicen hace sers a nos Jahi(, l. Que pasaba con Uds., 
discustones porque? l.Habia algo en particular? 0 cran 

e discusiones . 

• • 
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ExpiK:aclon-

l~r!l(ltlf1llliJt 1011 

0. 
lnes I I ptubk•rn.t c~~ qw• c 11 esc cnlonccs no nos enlem.Jiwnos 
bien . a pesnr de Imber convivido algunos aiios . no nos 
enlendialllOS brell , pur Pjelllplo drscutiarnos por el trabajo de el , 
porque le no nos daba su liempo. Y estaban los chicos mas 
pequerios y en esa epoca no entendian a pesar que yo les 
explicaba y trataba de enlender que era su trabaJo, yo no trabaJaba 
y que st el no trabaJaba no nos podia mantener y no teniamos para 
comer, pero el tarnbien tenia que poner de su parte porque tenia 
que hacer su cspacio para que el nos diera para nosotros, porque 
al principto el venia dos veces a las emana y Jahir estaba pequeliito 
cuando el se fue 

I >unenc1ones del Mundo SubJCirvo-

• • • • • • • • e Orientadora: Claro hablamos que el tenia 8 alios 

• lnes: l endria unos 7 arios. Si tendria porque Jaime eslaba en 

0: primer arlo de colcgio 

0• Orientadora: Y comenz6 a presentarse el problema de Jarr 

• • lnes: Sr el cursaba septimo aiio de escuela. 

a I • ] Rastreo de lnformac,on-
Otlll" Orientadora: Pero eso Uds. despues to arreg aron l,Como se 
e sienten Uds despues de eso?. quedo alguna !luella o ya Ia o. siluacr6n ha carnbrado. 
• ]Mapeo- ,,,,,eo-

O Jnes: ls que de nlti todo fue dandose por aiiadrdura. porque a raiz 
e de eso yo termu1c las drscusiones, momentos cuando yo rba asi 
e esporadrcarnente a Ia rnrsa conoci al padre Angelilo, que daba 
e charta par a senoras. asi espintuales. el problema es que yo a pesar 

09 de los problemas que teniamos yo amaba mucho a mi csposo y 
e srempre a pesar de todo me aferraba mucho a mr familia, cuando 
e yo me erie yo no tuve mi familia porque cuando yo estaba con mi 

• • • • • • 

Creencras Rehg1osa-

~lls loria Personal-
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mama no podia estar con rnr papa porque ellos eran separ ados y J 
yo era hiJa unrca en esa unr6n, y yo siempre decia que cuando Jucc•eto~ 
tenga mr famrlla no iba a ser asi no iba a ser asi . 

Orientadora: Y Ud. que piensa de eso ... Fernando! J 

• • • 

Fernando: Cs drferente 10 a nos de lo que estamos hablando ... en 
ese tiempo nuestra relaci6n ah como Ia veo ahora? 

Orientadora: Si exacto l.Como Ia ve ahora? 

Fernando: Muy buena, no digo que buena sino muy buena 
tenemos mayor comunicaci6n entre nosotros como pareja, antes 
teniarnos dificultad de enlender que a pesar de que hay cosas q no 
nos gustan en estas circunstancias no hay mucho que podemos 
haccr por cambrarlas lenemos que adaplarnos a elias y lo mas 
importante al momento de discutir, las diferencias las solucronamos 
hablando. dentro de Ia relacr6n de pareja se tiene que ceder un 

• • • • • • poco 

• • 0. 
• • • • • • • 

Orientadora: Claro pero este ceder, ceder sintiendonos bren. 
porque sr llablarnos un. de un ceder en el que ok por evrtar el 
problema voy a ceder pero resulta que me quedo guardando eso, 
entonces el dia dP manana se presenta otra cosa y bueno ok ya 
voy a volver a ceder y yo srgo guardando eso va a llegar un 
momenta en el que vamos a reventar, enlonces es el ceder 
queriendo ceder y estando de acuerdo en ceder o es el ceder o 
porque quiero mantener mi fami lia o me voy a callar porque quiero 
evitar el problema es un ceder ok estoy de acuerdo vamos a llegar 
a un punta medro o un voy a ceder porque ya . 

e Fernando: No noes un ceder de ya ok tu ganaste. es un ceder que 
e lo conversamos. arr eglarnos las diferencias las analizarnos y 

llegarnos a un punto de acuerdo Cuando yo le digo Ora Que 
0• nosotros como pare)a eslamos muy bien es estar arriba del bren 

• arriba del mas o rnenos, si estoy equivocado no se que lo diga ella . • e lnes: No. si estamos bien ya le dije como le comence contando, 
e nosotros hablamos mucho de lo que estamos fallando para poder 
• arreglarlo y que nosolros como pareja se siga fortaleciendo 

oce mejorando Ia cornunicaci6n. Como somos humanos nos 
equrvocamos pero eslamos mejorando, porque esto es un aprender 

• a conocer a Ia otra persona, porque uno no terrnina de conocer a Ia 
e olra persona pero a darse cuenta que le gusta y que no , y eso 
e 11ecllo con lodos rncluyendo a mis llijos, enlonces cuam.Jo yo le digo 
e q el me chantajea es una forma de decir, que el trene para que yo 
• haga lo que el quiere que yo haga, por ejemplo yo lo molesto 
e porque a mi no me gustaba el marisco y el cuando me trae mucho, 

• • • • • 

Pregunta para Oeffmr el Problema-

Pregunta para Deflnir el Problema-

Estdo Relacaonal-

Clarrhcaeii>n-

[~ltlo de ComumcacaOn-
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yo lo rnolesto pcro tgual se lo hago como a el le gusta . La otra vez 
me traJo mucho, mt htJO dtce huy mi papa exagera traJO mucho y yo 
le diJe uy si nos tuvo comtendo pescado toda Ia semana, entonces 
mt htJO dtJO buena mami ahara nos cobramos le damos de comer 
polio y carne toda Ia semana y el dice si Uds todos estan 
enconchabados en contra mia. enconchabados significa que nos 
hemos juntado, encochanbado es una palabra que se usa en Ia 
gente esmeraldeiia 

• Orientadora {, No le gusta el polio y Ia carne? 

• <fq 
~ 

• • • • ~ 
• • • • • • • ., 
• • • .. 
• • • • 11 ,. 
• • • • • • • • • • 

Fernando : Poco La carne muy poca 

lnes: La came si a todos no nos gusta, a veces Ia hago una vez p01 
semana a veces ni Ia hago Pero el pescado st le encanta 

Fernando l.:.s que los ma11scos, lodos por salud . 

Orientadora: A esta bien se cutda . 

Fernando: Lo que pasa es que tambien me canso de comer polio 
todos los dias a veces ya estoy cansado de tamar cola y comer 
polio en Bal>ahoyo y llego a Ia casa y Polio 

Orientador : Me imagulO, que rico llegue a mi casa y ali a vez polio 
jajaja. 

lnes: St elllega a Ia casa y se queJa del polio pero igual se lo come, 
y yo le digo te das cuenla igual te Ia comes. eso es porque esla 
hecho con el ingredienle secreta que nadie mas to ltene. el amot 

Orientadora: IJignnrne una cosa, Ia semana pasada me llama 
mucho Ia atenct6n que hablabamos de Ia to let ancia cuando 
pregunte que se llevan y Usted me dijo tolerancia {,Par que? 

Fernando . Tolerancia al hablar de Jaime . 

Orientadora: (.Par que? 

Fernando: Po1que yo he pensado algo de pronto nosotros somos 
muy extgentes con nuestros htJOS y a Ia final tratarnos de que 
nuestros hiJOS lleguen a ser algwen para que lleguen a un ntvel de 
vida mejor del que nosotros tenemos , nuestro nivel de vida como 
personas no es tan malo , gractas a Dios tenemos un bocado, los 
servtctos bastcos y podemos darle educaci6n a nuestros hiJOS, pero 
creo q Ia con Ia recesi6n econ6mica del pais y del mundo cada dia 
Ia siluaci6n se vuelve mas dificil y quizas, ahara tenemos para darle 
un titu lo universitario a nuestros hijos, porque el de bachiller no vale 
nada; no se si estoy equivoca. Enlonces debo tener mas pacicncia 
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con Jaime para que el pueda ir desarrollando sus virtudes que el 
tenga y aphccmdo las herramientas que le hemos dado . 

Orientadora: Si es un poco tomando lo que usted dijo y lo que drJO 
lnes tu te fijas, no te fiJas en lo bueno si no te fijas en los errores, de 
pronto no sera , me pregunto, estamos tan enfocados para llegar a 
Ia meta, alcanzar un titulo tener una profesr6n. De pronto estamos 
tan enfocados en ver eso en que este muchacho liene que seguir 
este camino que de pronto como dice lnes no nos fijamos en el 
como ser humano, cuando digo no nos fijamos, claro es mi hrjo 
obviamente lo tengo cerca se que es un buen ser humano, pero me 
olvido en este enfoque que tengo trazado en este camino para 
ellos, me olvrdo de resaltar de fijarme en el; como ok el tiene estas 
cualidades que de pronto son mucho mas valiosas de que arrastre 
por ejemplo dos materias, se me ocurre no sera eso pregunto. a 
todos nos pasa en esta lucha diana en este de que los llempos han 
cambiando , antes como las cosas eran mas relajadas, mas 
pausadas, uno podia disfrutar mas a Ia familia , a sus llijos Ahora 
que uno tiene que correr correr correr y hacer mil cosas y en esta 
carrera de repente deJamos de lado cosas que son rnuy 
imp01tantes y no es que Ia otra es mas importante que Ia otra no 
pero sabemos que el ser humano es indrviduo rnlegral que trene 
que forrnarse en un todo en un complelo verdad; entonces estamos 
hablando que trenc que formarse como un profesional, como 
indrvrduo. como ser humano, como cristiano, de pronto nos hemos 
puesto rnucho enfoque en esto. Le pregunto 

Fernando: Yo drgo algo, en nuestra casa, nos reunrmos una vez al 
dia les decrmos lo mucho que los queremos e importantes que son 
para nosolros, no se si de pronto mi enfoque pero lo cierlo es que 
el trempo pasa mas rapido de lo que Uds . piensan y de pronto ya 
no van a eslar ahi despues y es muy valioso que ellos lo sepan . 
Son pequefios detalles . 

Orientadora: Es un gran detalle. Esla bien , pero independienle del 
mensaJe que ustedes les den a ellos. esto es una duda por eso les 
pregunlo. no sera que Uds como Uds , reflexronemos un poco . 
pucde ser que no so fijen de pronto. en esta caner a; han deja do a 
un lado los valores que ellos tienen por estar enfocados en Ia meta . 
podria ser. 

Fernando: No ellos son buenos chicos tienen valores. igual 
nosotros, ella conversa mas. porque pasa mas con ellos le 
hacemos ver que tier 1en cosas bueno. 

Orientadora: Le resaltan las cosas buenas 
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: s Fernando: Anteriormente las cosas con Jaime era Ud le decia J 
mueveme Ia llave y al lado de Ia llave habia un vaso el movia solo 
Ia llave. Ahora no, las cosas van cambiando; mueve Ia llave el vaso 

• y todo lo que encuentre por ahi va ayudando. Si no que mi hijo va 
e cambiando Iento, Iento . 

• ., 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Orientadora: Tiene que respetar los tiempos, Por eso le digo no 
todos los dedos de Ia mano son iguales, ni esperemos tampoco que 
que mis hijos sean igual que yo que capten o que sean rc3pidos o 
que tenga estos intereses igual que yo, puede ser que lo que a ud 
le tome dos mrnutos en hacerlo en entenderlo y en procesarlo a 
Jaime y a Jair le tome, a Jaime 10 y a Jair 5, pero de pronto se me 
ocurre, en el trabajo, Ud es super rapido para entender ud hace su 
trabajo etc., elc. De pronto para Jair, en los estudios o en Ia iglesia 
lambien es lo mismo se va y prepara el desayuno y ya en cambia 
Jaime dice no me quedo dormido y no preparo el desayuno, pero 
de pronto si viramos Ia tortilla que de pronto no es el desayuno 
11ablemos de que vamos a hacer ejercicios de pronto ud dice no yo 
vengo cansado a usted le toma mas tiempo y de pronto y Jair dice 
no yo voy a seguir en Ia iglesia pero Jaime es pilisima para los 
ejercicio y los hace mejor y mas rapid a que ustedes dos Por eso le 
digo que no todos los dedos de las manos son iguales y tenemos 
que respetar los tiempos de cada uno que no significa que el de 
aqui sea mejor que el de aca no simplernenle tenemos que 
entender que el de aqui tenga un aplitud para esto que de pronto 
usted no Ia tenga y el de aqui si, somos diferentes. Tambien puede _ 
ser que los chicos loman como referente al padre, 6sea yo adoro a 
mi mama pero como hombre que soy yo tengo que ver Ia actitud de 
rni papa, preguntemonos si yo no he sido asi, ojo preguntemonos si 
ahara que somos mayores he cambiado, porque , porque yo he 
tenrdo ya una experiencia previa porque he tenido ya varios alios, 
entonces ahara soy el producto de lo que quiero ser , y de lo que 
me gusta hacer pero puede ser que antes en esle transcurso no fui 
asi, o como fui en este pasar del tiempo. Para formar a los chicos 
en valores para formar a los chicos en ingresar en ellos y decirles 
ok esto es lo que va a ser y estos van a ser los valores principales y 
primordiales en Ia familia es hasta los cinco anos. Que paso . 
despues de los cinco alios viene una busqueda cuando usted le 
dice verde, aunque a el le guste verde, le dira azul mas o menos 
hasta los 10 o 12 aiios es una pugna de poderes, puede ser con Ia 
madre o con el padre dependrendo quien tenga Ia autoridad en Ia 
casa. Despues de los 11 o 12 el chico entra en Ia adolescencia el 
entra a buscar su identidad con sus pares y en este proceso es en 
el que ud tiene, no para ingresar los valores, porque ya se supone 
lo llizo, sino para corregir si ud se equivoco en alga. Que quiero 
decir con esto, esle ese el camino, de pronto usted se olvido o no 
reforz6 el respeto, a partir de los 12 no puede ud entrar con el 
respeto., vamos a trabajar mas en el respeto con el; entonces 
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corn1enza nuevamente en el cam1no a reforzar lo que ya enseno. o 
corregir algun error porque le falto mayor refuerzo. Pero realmente 
es hasta los cinco ailos Ia formaci6n, es cuando tienen Ia mente en 
blanco, usted sabe los ch1cos llegan como un papel en blanco 
donde tenemos que escnb1r, entonces hasta los cinco es cuando 
mete informac16n, ya despues empieza Ia pugna de poderes, a 
partir de los 12 es cuando usted puede corregir dependiendo lo que 
usted form6 alras Entonces yo le pregunto que paso cuando Jaime 
tenia 5 alios hasta los 17 aiios. (.Como era usted? 

Fernando: A los 5 alios, haber ahi hacemos Ia retrospecci6n de 20 
alios atras ... los dias viernes a veces me tomaba los t1agos, 
cuando yo tenia 31 aiios pasaba yo en Ia casa muy poco, a veces 
dorrnia a veces no y al siguiente dia yo ya salia. El es inteligente 
hay cosas que de pronto lc coslaban comprender y el no verme ahi 
qUJzas fue un trauma 

e Orientadora: Sc da cuenta que 11uizas no es que es Iento, pucde 
e ser que el tiene pall ones de conducta iguales a los suyos 
'fi 
• Fernando: (.lguales a los mios? 

• 1. 1. 
• • • • • • • • • 'i 
• • li 
• • 1. 1. 
• • • • • • • • 

Orientadora: Claro en ese momento. estamos hablando de etapas 
vcrdad? /\horn yo soy olro Corno usted dice en esta epoca hcrnos 
carnbiando, incluso dense cuenta Uds. dicen hemos camb1ado 
como sistema fam1liar, de acuerdo, ahora somos mas seguros mas 
estables, conversamos hay cornunicaci6n. Que paso hace seis 
anos, que vrvieron sus hrJos desde que nacieron hasta que. cuanto 
L1cmpo ltene el carnbio 5 anos 6 anos, tiene 6 anos, hablarnos que 
Jair tiene 17, es decir que vivi6 Jair hasta los 11 alios y Jaime hasta 
los 16 anos que paso? 

Fernando: Ora Dejeme decule algo, nosotros antes de esto 
nosotros nunca lo hemos obligado a cosas . 

Orientadora: No no no nosotros no estamos hablando de eso. eso 
es stress . 

Fernando: Si esto es stress 

Orientadora: Estamos hablando de cosas reales sencrllas y 
ubrcandonos como hablamos Ia semana antenor ubicandonos en el 
Iugar del otro. Pregunto algo, esle ustedes de pronto en esta epoca. 
epoca. llablemos de hace 5 alios hacia atras, vrvteron muchos 
rniedos, tensiones en Ia farmlla Por miedo no qUJero dec1r solo 
cxteriores, sino dentro del sistema interior, en Ia casa cosas como 
no se justamente esta ida, tengo que trabajar, a veces no 1egreso, 
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cosas como que se iba con los amigos el viemes, que qwzas Ia 
vieron sufrir a Ud. (ella) nose por esto les pregunto, que qwzas no 
regresaba su papa, no sera que los chicos v1vieron ese mtedo a 
perder a mt papa o a mi mama. de que mi papa no regrese o los 
pterda o se vayan. i,Les pregunto? 

e Fernando: Mtedo a perder Ia familia no. 

i s 

• • • • • • .7 
• • i s 
• • • 
• • • 
~1 • .2 
13 
i 4 
• • • • • • • • • • • • • • • • 

Orientadora : No momento ojo, usted eslaba claro de eso. y Ud . 
tambien pero pregunto lo que vivieron sus hijos, que pensaban sus 
htjos que pasaba con ellos, yo les pregunto haec af\os atras cuando 
Uds. tenian inconvenientes {..Uds. hablaban con sus htJOS se 
sentaban les explicaban? 

Fernando: Oueno lo hablamos entre nosotros y discutiamos entre 
nosotros 

Orientadora: Uds no pueden pensar que de pronto hace tiempo 
atras sus lliJOS veian lo que estaba pasando y tenian muchisuno 
mtedo de perderlos. 

Fernando: Ya estoy 1ecordando algo Ora. Hace algunos anos yo 
llegue a Ia casa y habtan puesto a lnes bruja . 

Orientadora: i,Por qui'? <,Nunca les pregunlo? 

lnes: Yo ni me habia dado cuenta . 

Orientadora· Y que pnso despues de eso 

Fernando: Yo pienso que fue Jaime el que escribi6 . 

Prrgunta Reflexiva-

Hcenmarque-

lnes: El problema que teniamos y no porque yo este encima de el ]HaslrC!O de tnrormacion-

0 el enctma mlo, porque le repito yo no estoy de acuerdo que me 
reten me griten y me llamen Ia atenci6n y uno ltene Ia libertad de 
saber s1 qUtere o no llacer algo Me gusta servi1 , si usted me pide 
un favor yo sc lo hago y yo siempre digo que uno Ia caridad ltenc 
que practtcarla Ahora con Jatme esta nueva etapa que vtvtmos 
nuestra nueva oportuntdad, buscamos ayuda porque ami me da Ia 
tmpreston, me da temor que cuando ya tenga su vida el comience 
a tener secuelas de los problemas que ha tentdo del hecho de no Mteclos­

haber pasado liempo con su papa. Ellos pasaban mas tiempo 
conmigo. Jatme era muy hiperactivo, a veces tenia que cast1garlo, 
pero el siempre me decia stempre que era igualito al papa, ahora 
ya no me dice Desde que entro al colegio empez6 a ir a sahr y era 
marnt dame pormtso, dile a rni papi, ahi lambten a rni si me gusta Pac•l'nto lndiv•duallsado­

reconocer yo tengo un caracter muy muy fuerte en el senlido 
porque teniarnos rnuchos problemas, problemas como lo dice 61, 
entro a trabajar en algo mejor de lo que tiene ahora, pero uno tiene 
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que saber ordcnar las cosas, cuando le d1je que te11iamos 
problemas con el por el trabajo, sigue trabajando claro ahora mas 
consciente; lo he aceptado yo asi, a veces le refresco Ia memoria y 
le digo cuenta cuanto tiempo no nos dedicamos para nosotros . 

e Orientadora: Claro ustedes necesitan tiempo para ir al cine a 
i s caminar juntos, a tomar un cafe . 

• Is 
• • 

lnes: Ahora respecto a Jaime el siempre ha sido terrible, de 
caracter muy fuerte, muy inquieto y tambien le ha gustado jugar 
pelota a el siempre le gustaba jugar pelota y esperaba que el papa 
lo fuera a ver, pero el no iba . 

• Orientadora: t EIIe prometia que iba airy no llegaba, no llegaba? • 
~ • w 
• • • • • • • • • • • • • • • • 
~9 
• 
-~ 

• • • • • • • • • • 

lnes: No llegaba, tanto recuerdo de una vez de esas cosas que 
ahora puedo contarlas tranquila sin ponerme a llorar. que el le 
prometi6 ir al parque a verlo jugar y nunca fue. un dia despues de 
limpiar, a mi siempre me ha gustado mantener Ia casa limpra, yo 
digo pobres pero limpios, el ser pobre no le da derecho andar sucio, 
bueno Jaime se baiio, se peino y esperalo al papa y esperalo; 
dieron las nueve y no llegaba el se quedo dormido en el mueble de 
bravo esperandolo para decirle, Ud. Sabe lo duro que es ver a un 
nino de 5 o 6 arios ( si 5 ario porque me acuerdo que estaba en 
kinder) y el me dijo que claro no vino porque se ha de ver ido al 
sindicato con los amigos seguramente, y ahi se molesto 
muchisimo, se quedo dormido en el mueble yo le decia que valla a 
su cuarto pero no el decia no aqui lo espera. Cuando vino que iba a 
entender si el lomaba, eran tiempos duros, y de ahi con Jair 
aprendimos a conllevarnos mejor. lmaginese si yo hubiera estado 
diciendole las cosas buenas y las cosas malas, imaginese como 
estuvieran las cosas de pronto el me echaria en cara de que Jaime 
es asi porque no lo supe guiar bien . 

Orientadora: Jaime es asi. (.. C6mo es Jaime? L Que quiere decir 
Jaime es asi? 

lnes: A veces mite, por ejemplo ayer, ya sabe que tiene que subir a 
bajar Ia ropa si el otro Ia liende. yo por el momenta no puedo subir, 
cuando le toco subir estaba molesto, pero si otto hizo lo que tenia 
que hacer y tuvo su recompensa y ahi yo le digo Jaime rnira lodo lo 
que tengo que hacer yo y no me quejo. Y el ahi rne conlesta de 
mala manera, de mala manera, agresivo. 1\yer el papa les estuvo 
hablando . 

Orientadora: Ud. (EL) Alguna vez se ha senlado a hablar con su 
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~ lnes: Yo he sido Ia que hablo . 

• W Orientadora: Usted no (a ella). usted (a el). se ha sentado alguna 
• vez a hablar con el sobre lo que ha pasado antes. 

e Fernando: <.,Sabre lo que ha pasado antes? No . 

• • • • • 

lnes: Yo tambien le he dicho Ora. Le dije una vez pero nose como 
hacertelo entender, le dije mira Fernando los padres de familia 
tienen problemas de los hijos por errores de ellos mismos o estoy 
mal doctora . 

e Orientadora: No No todos los seres humanos cometemos errores. 

• ,, 
• • • • • • • • • • • • • • • 

lnes: Oiga doctora usted no tiene idea de como fue nuestra vida en 
el pasado. A el no le gusta hablar del pasado, mire que al grupo 
donde vamos todos han dicho como era su vida, y nosotros no Ia 
hemos dicho; recien hoy hemos dicho toooodo como era, no to 
habia dicho antes por no herir susceptibilidades, porque a el no Je 
gusta no le gusta hablar del tema, yo le digo Fer uno es humano y 
tambien se equivoca. De pronto yo no puedo hablar con todas tus 
palabras salidas del vocabulario, a veces yo le digo mientras mas 
se educa Ia persona es peor del que nova o ni siquiera termina Ia 
escuela. A mi tarnbien me enseriaron muchas casas y yo no me 
erie con mi mama pegada a ella, como el que se crio con su mama 
pegada a ellos, mi suegra es una buena persona, ella fue una 
excelente madre, fue madre soltera pero nunca se desprendi6 de 
sus hijos. Por ejemplo cuando el no llegaba no dorrnia y me 
pasaba en vela, eso si venia a dormir asi sea en Ia madrugada pero 
venia a dormir, porque si no era una falta de respeto, a veces 
legaba que no podia ni abrir Ia puerta y yo le decia pero Fer mira; 
hay esos afios fueron los peores de mi vida . 

e Orientadora: <.,Cuantos afios tenia Jaime? 

• • '9 • • • • & 

• • • • • • • • 

lnes: Jaime tendria unos 16 17 afios porque es verdad ascendi6 
rnuy rapido en el trabajo porque es un hombre muy inteligente. A 
veces nos pones a conversar asi yael no le gusta porque dice que 
le recuerdo el pasado . 

Orientadora: Si el hablar del pasado, nos lleva mas que otra cosa 
a pensar lo que hemos hecho para no volverlo a hacer en el futuro, 
pero tambiE"m no es el llecho de que estoy aqui y me salte aca, sino 
que tambien que paso con esle tiempo en el que yo salte, pero que 
hubo en este tiempo en el que yo tuve q arreglar este camino y 
cerrar todos los Iibras que deje abiertos. Uds. Ia primera sesi6n yo 
lo escuche a Fernando que le dijo no me mientas, yo siento que me 
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estan faltando el respeto me duele que me mrentan, Ud. no cree 
que Jaime le miente porque Ud. Tambien le minti6. Eh me dice lnes 
que Jaime siempre dijo que el es parecido a Ud. Quiere decir que 
el es parecido a usted. Cuando usted lo ve a Jaime que tiene cierta 
actitud ahora obviamente ahora es un hombre de 21 puede ser que 
esa conducta sea suya. Una conducta suya de antes producto de 
antes . 

• Fernando: A los 21 alios 
~ 
e Orientadora: El a los 21 alios no suya a los 21 arios, producto de 
~ antes . 

• • •1 Fernando: Prod1 rcto cie ;mtes. m~rlie es perfecto 

~~ • i 5 

• • • • • • • • • • 

Oricntadora: Sabe que es lo l.Jueno . a los padres no nos mandan 
con un manual • nos enserlan a todo que tenernos que trabajar, que 
tenemos que respetar, pero nadie nos dice tu para ser papa tienes 
que tal y tal cosa, entonces uno llega a ser papa y siempre trata de 
dar lo mejor ue sf y en el camino se cae en el camino se levanta en 
el camino se aprende, pero sin embargo es seguir adelante y d~r lo 
mejor para que nuestros llijos sean lo rnejor tarnbiem, pero no 
significa que no hayamos cornelidos errores . JUSlamente como no 
venrmos con un manual cometemos errores mas graves, menos 
graves, pero son errores al fin . Porque traigo todo esto porque 
justamente es lo mismo el hablar de Uds. el hablar del pasado de 
Uds. De repenle Fernando va a decir pero yo no vine a hablar de mi 
pasado o yo no vine a hablar de nosotros . 

e Fernando: No yo le dije a ella Ia doctora nos crto a los dos solos, es 
e para llablar de nosotros . 

• • 
f 
• • • • • • • • • • • • • • 

Orientadora: Yo necesilaba que Uds. hablen de Uds .... sus dos 
11ijos son producto de lo que ustedes les han ensenado y rnas de lo 
que les han enseliado verbahnente es producto de lo Uds. les han 
enseriado con sus conductas. los chicos se les queda mucho mas 
de lo que Uds. le pude decir las conductas .. . Hay padres que po1 
eJernplo furnan y les dicen a sus hijos pero tu no vas a fumar 
porque a ti te hace darlo .. a ellos se les va a quedar que Uds . 
fuman que usted le esta diciendo, a parte de Ia rncoherencia en Ia 
que vive porque como me dices que hace dano y lo sigues 
haciendo o sea es una incoherencia 6sea se les queda mas Ia 
conducta que Ia palabras porque por que cuando somos chicos el 
lenguaje es evolutivo igual como nosotros evolucionamos 
evoluciona el lenguaje. Cuando nosotros nacemos lo primero que 
entendemos es el sonido, luego entendemos el lenguaje extra 
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verbal los gestos las conductas sabre todo si estamos con nuestra 
madre sabernos cuando Ia mama esta enoJada por c6rno nos 
apriela y el tono de Ia voz mas que las palabras, las palabras el 
darle nombre a las cosas ya cuando el chico va creciendo alrededor 
de 3,5 anos que trenen un vocabulario mas ampho pero sigue 
prevalecrendo en ellos el sonrdo los gestos, para ellos es mucho 
mas . es mas. no se si a ustedes les pasaba, cuando eran chrcos 
sus hrJos que de repente estaban fastidiados por algo y ellos venlan 
y les preguntaban te pasa alga? Porque ellos no saben darle 
nombre a lo que tienen o sienten pero en cambio se dan cuenta por 
lo que ustedes proyectan Entonces de pronto este miedo que yo 
les decia es un rniedo que incluso no es consiente es un rniedo 
inconscienle que de alguna manera Uds. lo proyeclaban en ello. [ I 

hecho que Ud le prometa alga a su hijo y no lo cumpla a esa edmJ 
es QIFIVil:,llllU, Ud n cl le 111111lr6 y peor aun sr en dctelltllnatlo 
momenta Ud no IIPqo y no le dijo rnijito tuve un contraticmpo 6scn 
dfmdole una exphcacr6n, sin menlirle. Porque asi como Uds. pic.Jcn 
exphcaciones ahara el las necesito en su tiempo y Uds no se las 
dreron . 

• Fe1 nando: ,., ic'"* 

• 
9 • • • • 
~ 

• • • • • • • • • • e' 
• • • • • • • • • • 

lnes: Ve y c;e rie. SniJe porque se rie, porque el venia ltaciendo lc:ts 
cosas y reciem alnra le quiere dar explicaciones Y el prctem.le 
melerle eso Ja1111e que nos de una explicaci6n. Y eso es verdad 
pero yo le digo r er no asi, hay otras maneras de pedirselo . 

Orientadora: rs que ahara no le pueden pedir a Jaime que les de 
una exphcnci6n porque Ud. rto se las dio a liempo y no solo Uti. 
(el) . Utl (elld) tarnbien esto es para los dos, Uds. lampoco se 
sent6 a decule mrjrlo tenernos problemas por esto. Uds no se serrt6 
a explrcarle nr Ud tampoco a explicarle lo que estaba vrvrendo Ia 
farwlra 1 ntonces los chrcos crecieron con un miedo interno, con un 
no me rnrentas all or a cuando Uds. le minlreron como le pueden 
decrr a el o como el puede entender Ia importancra que trene para 
Uds que no les nuenta ahara a los 21 aiios, cuando Uds le 
mintreron cuando cl tenra 5 o 6 aiios . 

lnes: Los problemas a veces si se daban cuenta 

Orientadora: Es rnas no a veces siempre se dan cucnta lnes. 
siempre se dan cuenta no es porque son chicos no entrendc n, 
mentrra, porque como le diJe el lenguaje extra verbal drce mucho 
mas muuucllo, qurnis ellos 11i siquiera sabian que pasaba o de las 
discusiones entre ustedes, pero su actitud y Ia suya ellos ya sabian 
que alga estaba pasando, yen ellos ya creada una incertidumbre, 
un miedo que sera lo que esta pasando, {,porque rni mama sufre? y 
encuna se pone br nva. y m1 papa no aparece un micdo a perder a 
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mr papa, ellos no enlienden lo que Uds. estan pensando ellos no 
son adivinos para saber lo que Uds. Estan pensando. encima que 
casi no pueden darle un nombre a las cosas, como ellos pueden 
adivinar que Uds. nunca han pensado en separarse o que Ud 
nunca ha pensado en dejar a Ia familia. lmaginese para un nino de 
7 anos que lo dejen sentado y que nunca llegue el pudo haber 
pensado mr papa capaz que no llega un dia y no viene mas y de 
pronto pensaron en su cabeza es por culpa de mi mama, porque 
ella es Ia bruja, ella es Ia que me impone Ia disciplina, me da las 
6rdenes y encrma me grita y encima esta mal genio, lnes es una 
bruJa; entonces mr papa se fue por culpa de mi mama. Y todo esto 
son cosas que ellos se imagrnan y crean y crean 

lnes. Otra cosa cuando llegamos a vivir al Recreo porque viviamos 
en Duran Jaime tenia 7 anos el me decia a veccs, yo era Ia q 
siernpre le llarnaba Ia atenci6n . 

e Orientadora: Claro usted era que ponia Ia autoridad, los limrles y 
e las reglas en Ia casa. ,. 
• t! • • • • • • 

lnes: Pero a veces yo le decia porque le pegaba en ese momento, 
pero cuando, en ese rnomenlo hay cosas q yo, cuando uno tiene 
que reconocer que ha fallado .. I lay que reconocerlo De pequeiio 
yo le llamaba Ia atencr6n porque una vez se quejo de que el papil 
era muy gnt6n, muy gnl6n y una vez le pregunte ... a ti te gusta 
como es tu papa ahora o como era antes .. y el me drJO no pues 
como es aflora. /\hora los rnvolucramos a los chicos en los, antes 
no, antes no porque yo no dejaba era entre nosotros. pero ahora si 
los rnvolucrarnos 

• Orientadora: l odo pcnsamos eso en deterrnrnado momento. 
• rncluso nos crramos de esa rnanera. rru papa y rni marna se pclean 
e pero entonces yo 110 me entC'ro. nadie me dice nada Pero es peor ,. 

porque ernpe1amos a crear cosas. Ia mente espacial del hombre es 
e mucho mas rrca que Ia tie In mujer el hombre crea mucho mas. los 
e chicos por ejemplo cu::mdo <'Stan en Ia escuela drstraidos lo5 nir1os 
e mucho mas que Ia niiins. las niiias estan mas pendrentes de sus 
e cuademrtos y de c.-us cosac; y elloc; no es que sean indtsciphnados 
• es solo que estan tltstrrudos porque Ia mentalidad espacialles lleva 
• a crear rnucllas mas rosas que las nifias Pero bueno aterrrzando 

en cl lema. puede ser que con dos varones ellos creaban y creaban 
• y quien sabe que se rmaginaban y quilm sabe que pensarian ellos 
• que estal>a pasaba entres sus padres y quien sabe que se formaba 
e ronnaba en su irnHginncr6n uc acueruo en que cllos dirian que va a 
e pasar aflora o de repente ellos ya se hacian que su papa ya no 
e volvia y que cl pnpa no volvfa nunca 111as, ellos vivicron n1ucllo 
e miedo y de repente aflora se manejan por el mredo que vrvreron 

• • • • • 
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antes. Pot eso allora el dtce ·yo no m1ento ·,a quien el escucho eso J 
en algun momento? .no, ya se claro no escucho yo no miento yo 
oculto. Uds. No le mentian le ocultaban, por eso cuando el vtno yo 
le dije tu mtentc .. el dijo yo no mien to yo oculto ... y el dijo yo oculto 
para no llacotlos preocupar ni sufrir·. Uds. Ocultaron para no 
hacerlos preocupar ni sufnr . 

• Fernando: 0 sea que todo se rev1erte. 

Orientadora: No, nose revterte, ellos son producto de lo que Uds. 
Formaron nada mas. Ellos eslim repitiendo sus patrones nada mas. 

e Osea no pretendan que ahora que el tiene 21 anos valla a coger lo 
• que Uds. son hace 5 anos . 

• 
~~ • • • • PO • • • • 1. 
• • • 1ij 

• • • ,. 
• • 1-" • • • • • • • • • • • • • • 

lnes: No son exactamente 5 aftos. 6 sea hace 5 afios ig11al se 
Slellle Ia uifel('ll(.;ta entre Yahir y Jaime ' Jair Slempre rue mas 
lranquilo mas. .. 

Orientadora: P014ue es menor 

lnes: Pero le dtgo algo cuando nosotros, el tenia 12 a11os nosolros 
tgual teniamos problemas de pare)a 

Orientadora: Por eso le digo eso lo vivi6 Jatr de chico, es 
totalmenle tolalrnente otro momento el que paso Ja1r y paso Jatme . 
son momentos en que Ia s1tuaci6n familiar era totalmente d1ferente. 

lnes: Como 1ba a tener tranquilidad, si tenia que estar preocupada 
de lo que a el le pasaba, si llegaba y como llegaba si at olro dia 
salia y lo m1smo n que flora llega1 ia . 

Oricntadora: l o veo que Ud. (EL) se vira me bosteza. {.,Que 
paso? 

lnes: Jatme. como le dtgo doctora los dos son tnleligentes. pero 
Jaime, Jaime tiene una memoria. yo los observo b1en y yo le 
transrmto a el porque el a veces no se da cuenta de las cosas, asi 
de facil, el es un hombre rnuy responsable, esta pendiente, pero a 
veces se le escapnn ctertas cosas Yo se que Jaime se recuerda de 
muchas cosas, por eJernplo Ia rrimera vcz que Jatme me vino a 
quedarse en una materia el lo oculto. Ahi nos ocullo lo de su 
materia porque cuando nos decia Ius cosas ;~hi pnra Jainuto que 
estabamos cnojmlos signiftcaba quP el papa se tome un care. un 
cafe a cualqlller hora del clia. Y el aflora me dice cuenlame co111o 
era JailllE.3 de pequPiio De nhi Jnir tarnbien liene su caracter pero el 
siernpre lo ha sabiuo contr olar Como le decia Jatme tiene una 
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• memoria y se acuerda de las casas . 

• a Orientadora : Es que son otras epocas. l_Que opina usted de todo? 
e Que me dtce Ud. (el) 

• • • • • • • • • ~ 
• • • • • • • • • • • • • • • • • .t 

Fernando: Que le dtgo yo?. Bueno yo estoy escuchando, y creo 
que todas estas casas hay que deJarlas en el pasado . 

Orientadora: Defnutrvamente. pero tenemos que cerrar el capitulo 
pasado, le explrco, si tenemos un libra abierto cuando hay vtenlo 
que pasa sc vuelan las paginas. Que es lo que tenemos que llacer 
cerremoslo para que ya no vuelen las paginas . 

lnes: Un clia asi conversando, porque ya podemos 11ablar de este 
tema, que e~ el no le gusta, le digo yo no es que te quiero recordar 
el pasado, tenf'mos quo vN le~s rliferencias del pasaclo y de ;:shom, 
por dec1rle aholfl Jaime es muy cariiloso, vea doclor;:s le voy Cl 

conlar denlro de lodos los pnmos que hace tiempo no nos veiamos, 
un sobrrno de mi mama, fue a Ia casa y me dijeron uy nana pero 
me diJeron que estuv1sle mal. y yo le dije si pero ya estoy mejor, y si 
pues porque me cncontraron con mi delantal de cachifa y ahi le dije 
que lo que paso es que le estaba preparando Ia comrda a J;:sune 
porque a los 12h00 se liene que 1r, sr pero yo le veo b1en y le dtje 
no es que tionc que srr una enfermedad muy dtua po1que a mi Ia 
cama me enferrna mas a mi una enfermedad no me tumba asi no 
mas, uno tiene que aprender a ser mas dura Bueno y ahi sah6 mr 
lliJO Jatr y saluda a todos los presentes por educact6n, y el otro 
(Ja•me) en su cuarto con Ia computadora que nadie lo saca, Ia deja 
y tio como esla. Porque Jair es una mezcla de las dos familias pero 
en Ia forma de ser se parece mas a el en los gestos (Fernando) . 
Mlrelo usted cuando venga. Le digo Fernando no te sorprendas a 
veces tu eres du1o y no con palabras . 

Orientadora: S1 usted liene un lenguaje gestual muy rico . 
hnaginesc que usted con su lenguaje extra verbal cuantas casas ha 
d1cllo 

e lnes: 1:1 si cuando qlllerc puede decir las casas. 

• • • 
Fernando: llny casas que si d1go, hay otras que sino me salen con 

palabras . 

'• Orientadora: I lace rato me di cuenta de eso, pe10 es algo que 

1
! usted ltene que llacerlo no para recordarlo porque obviamente son 
e momentos que a usted no le gusta porque usted se da cuenta que 
e se equivoco que comet16 un error que nose se me ocurre de 
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lnes: Nosotros pertenecemos a un grupo de pareJas, casadas no 
casadas. son comunidades cristtananos compromeltdas son de Ia 
tglesia cat61ica, Ia conocimos por medio del padre Angelita y el 
padre Geovanny, y por media de esa comunidad nos ha hecho 
cambtar espintualrnente y mejorar mucho nuestra relaci6n, y una 
cosa que yo he observado y yo esloy esperando aver si ella dtce . 

e Orientadora: No lo espere digalo, digaselo ... tiene que hablarle y 1• decirle y no espere, hablelo . 

lnes: Mire yo le dtgo cuando nosotros no eramos casamos por Ia 

Creencias RehgtOSa-

• • 11 tglesta, nosotros eramos de enamorados 9 alios no erarnos novios, - ,hstoria r>crsonot­
porque el era futiJoltsta y usted sabe como es esr~ vida y yo no 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

queri'l es'l vttlcl yo siempre queria salir ue rnr casa bien casadn, 
aunque yo no rnc cne con rni rnorna sino con rni madraslra y ella 
era mala le c.ltyo a el, que luego de lo tracltcional. pedir rni rnano y 
eso, cuando y, empezarnos a ir al grupo, vino una pareja que llego 
y yo estaiJa btcn creida que eran casado, y ellos no eran casados 111 
el civil y cuando un dia llegan y dicen nosotros no varnos a casar y -
todo el mundo wow ... eran mayores ya, y de repente se para ely le 
dice padre nosotros tambien nos vamos a casar y yo le dtgo queee 
pero s1 a rni ni me lo habia conlado, ni me lo habia pedido y 
teniamos baslimles diferencias en ese t1empo. Y a lo que saltrnos 
yo le pregunte lu estas seguro de lo que dijiste?, mua que lo dijiste 
ahi en pt:rblico, y el padre esta de testigo Aunque igual no me lo 
pidio yo estal>a conlenla porque eso era lo que queria Cuando 
llegarnos a Ia casa, aunque Jair siempre me lo pedia cuando 
eslaba hacienda In J.mmera comuni6n, y el (fernando) decia que no 
me lo podia porque no tenia dinero para Ia gran fiesta, cuando en 
realidad no era Ia gran fiesta era el que no que no queria [sa 
noche llcgamos n Ia casa y estaban los dos y se los diJO, Ia 
reacci6n de Jaime fue pararse y decir ·· padre era lo mas JUSto· el 
otro en cambto de lo mas emoctonado nos abrazaba, no espero 
que terrmne el fin de semana y se los conto a sus arnigos. Y aun 
Jair, todos los dcmas. cuando tnvitamos a otras parejas ellos 
comentan del cambro de todos. fernando no dice su cambto, yo lo -
veo a ellos como el me dice y st veo el cambio, sobre todo 
esputtual, porquc sternpre yo dtgo, uno Ia parte esptntual caml>ta 
con Ia ayuda c.Je lJtos st uno deja en cambto Ia parte exlerna calllbta 

• como sen . 

• • 1. 
• • • • • ·• 

Fernando: Yo quiero dectr algo, yo creo que en el mundo hay 
gente pcro horrorosa. Y yo no he s1do tanto es mas realmente me 
siento como un belle de pccho comparando con otras cosa que en 
realidad son ternbles 
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lnes: Mire lo que paso Ia primera borrachera de Jaime, por eso le 
suspendimos las salidas hasta Ia madrugada, le dije cuando tu 
aprendas a ser duerio y responsable de lus actos y no que los 
demas te manipulen, llego mojadito, porque lo habian tirado a Ia 
piscina, aparte que habia tornado, y no era ni a Ia hora que le 
dijimos no llega a Ia una sino dos horas mas tarde a las tres y ni 
llama ni nada y yo reciim operada de Ia columna, y al senor le toco 
lidiarlo hasta que se durmi6 porque yo no me levante, a el le toco 
lidiarlo. Yo no me levante porque aparte que estaba con el dolor de 
Ia espalada queria que el se de cuenta lo que yo pasaba cuando 
me tocaba a mi lidiarlo a el con sus borracheras porque se 
vomitaba se olvidaba de donde era el bafio. AI otro dia me decia y 
tu no te levantaste entonces yo le decia para que veas lo que me 
toco . 

Orientadora: Bueno vamos a hacer algo, vamos a terminar esta 
historia, a hablar un poco mas, los veo a los dos; ustedes solo 
pueden los domingo verdad pero el proximo domingo los veo un 
poco mas tarde a las 11. Pero les voy a mandar una tarea, van a 
senlarse los dos, lodos juntos algun momenta que ustedes tengan 
y van a conversar con sus hijos sobre el pasado, escuchenlos, les 
van a preguntar cosas que pueden mejorar en Ia familia, empiecen 
por el presenle cosas de esta semana, los cuatro van a hablar 
sabre las cosas que ha habido fricciones que hayan tenido esta 
semana y luego poco a poco van al pasado. Ustedes van hablar 

lnes: Pero preguntele a ellos las tareas, de lo de Ia tolerancia . 

Orientadora: No pues las tareas tienen que hacerlo. Que paso no 
le trabajaron? Tenian que cumplir las tareas. 

lnes: Yo los corrijo por sepc:trado. Cuando esta solo yo le digo no 
rne gusto tu actitud por esto y por esto . 

Orientadora: Cuando uno cae en una terapia, Ia terapia no dura 
solo un mornento sino uno o seis dfas despues, lo que quiero decir 
es lo que decimos aqui ustedes se quedan pensandolo y 
comienzan a trabajarlo independientemente, yo me imagine que lo 
que trabajamos con los chicos aqui ellos lo estan trabajando 
independientemente y seguramente puede ser que existan ciertas 
reacciones que se les ha despertado como que se les ha movido 
atgo y estan presentando un sintorna por algo que ellos tienen 
guardado y no lo han sacado a Ia luz, puede ser se me ocurre que 
uno este mas terrible y el olro a Ia defensiva no agresivo. Puede ser 
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Fernando: Ellos normalmente no se expresan asi como 
desgraciados, y otros modismos que ahara tienen, entonces yo los 
corrijo y le digo esas no son palabras para usar. Jaime es mas 
agresivo, pero esta sernana como que eslan diferentes . 

lnes: Se han empezado a preocupar el uno al otro cuando el uno 
no llega y ya es tarde ya estan mami pero que sera mi nafio no ha 
llegado. Y desde que estamos en terapia mi relaci6n con el ha 
mejorado, eso porque nos hemos dejado ayudar hemos puesto de 
nuestra parte ambos . 

Orientadora: Mas adelante voy a hablar con ellos por separado y 
luego juntos pero por el momenta necesito trabajar con ustedes 
sabre lo que yo voy a trabajar con elias . 

Fernando: Y el fonda es que yo debo hablar con mis hijos, darle 
explicaciones . 

Orientadora : Si deben darles explicaciones y si es necesario les 
pediran ambos perd6n a sus hijos, con el dolor del alma deben 
hacerlo; deben reconocer los errores que cometieron y que el error 
que cometieron se esta reflejando de pronto ahara. Ahora ustedes 
saben los que son los traumas 

Fernando: Los traumas es algo que uno tiene que lo bloquea . 

Orientadora: El trauma es simplemente un sentimiento que no 
pudimos darle un nombre. Yo siento algo nose porque lo siento no 
se como se llama no lo pudimos expresar, entonces me trauma. En 
el momenta en que yo identifico ese sentimiento le doy un nombre y J 
y lo expreso deja de fastidiarme. Entonces yo necesito que Uds. 
hablen con el, porque de repente Jaime tiene muchas de esas 
cosas colgadas a las que no le supo dar un nombre y ustedes 
tampoco lo ayudaron a hacerlo y el las tiene guardadas. Entonces 
en el momento que el las exprese, que salgan, no solo el sino los 
dos puedan entenderlo. Porque recuerden que Jaime reci€m esta 
saliendo del sistema y buscando su norte, entonces ahora se veran 
reflejadas cosas que de repente antes no se vieron . 

lnes: Yo le dije a Jaime, varnos tlonde Ia psic61oga si tu tienes alga 
que decirle de mi no importa porque to que yo quiero es que tu 
estes bien, que estes clara que no lengas dudas . 
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• me va a decir si el era chtco pero al momenta que ustedes llablen J 
• con ellos ahi van a sahr muchas casas Por eso yo necestto que 
• ustedes hablen esta semana con ellos, se stenten y el domtngo que 
e ustedes vengan me van a contar que dijeron, pero mas que ustedes 
e que ellos hablen y se desahoguen alii ustedes van a exphcar paso a 
e a paso lo que ellos piensen Que tan lejos van a llegar eso depende 
e de ustedes de Ia situac16n, como se sientan, quizas en el momenta 
e que se reunan hablen de un lema especifico o puede ser sabre 
e todo Pcro yo siento que tlenen mucho que decirse que contarse 
• sabre todo r ernando con Jaime Ia primera vez que vtnteron y se 

levantaron, yo senti que habian muchas casas pendtentes con 
8 Jaime y Ud. en los abrazos ese sentir ami papa conmigo me hacia 
• falta eso llace rnucllo tiempo. Porque yo siento lo que ustedes 
• sienten IIHtr.lws veccs • e Fernando: 1.3ueno vm11os a llablar con rn1s flijos dicen que no 7. puedo. vamos a 11acerlo . 

• 
t: :> • • • • • • • • • • • • • • • 21 
• • • 
• • • • • • • • 

Orientadora: Yo se que ustedes pueden ustedes son muy 
tnteligentes miren que ustedes se dan cuenta que han carnbiando, 
han camlmtdo. hay rnuclla gente que no lo han logrado y pasan 20 
anos y no lo logran y lueyo se van los hijos y se quedan solos, les 
toea de vcrc.lad irse al astlo de ancianos. Entonces les digo 
piensenlo bien Y los fehctto porque ustedes han sabido super ar 
esto, que ha srdo una epoca pero que ahara si le gusta vivir lo que 
tienen y eso es lo tmporlanle. Y lo irnportante es que sus llijos lo 
sepan (,Que se llevan? 

lnes: Yo quiero IHl ccrle una pregunla a qui delante de Ia doctor a, 
que scnliste en el rnomcnto que yo estaba llablando del pasado, 
senltste que yo te estaiJa acusando del ante de Ia doctora par a 
dejarte mal o senlisle que de verdad simplemenle yolo decia para 
que te des cuenta que has carnbiado, para que veas como w1o 
cambra 

Fernando: No de que rne acusabas con Ia doctora no, stno que me 
incornoda porque a veces le digo alga doctora a veces yo stento 
que no soy tan malo t:m perverso. 

Orientadora: No no tampoco nadie habla de malo 111 perverso . 

lnes: Ahi yo le decia ~ Ia doctora uy doctora cuando sera el dia en 
el que el hable, snbe lo que yo hacia doctora en esa epoca porque 
me tocaba pagar In consulta en esa epoca, me llevo Ia hermana de 
una arniga y por consicJeraciones y eso me locaba pagar Ia mtl fld 

del coslo de Ia consulla. No se Uios ha sido der nasiado arnot oso 
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• conmigo porque yo no lo merezco • • Orientadora: Todos como hijos de Dios lo merecemos. 

2' • • • • • 

lnes: Yo le decia al padre Angelita que gracias a Dios siempre yo 
he conocido excelentes profesionales, Ia psicologa hermana de una 
miga, sabe lo que yo hacia reunia mis $10 en 15 dias para ira mi 
terapia el ni sabia como sale de manana para su trabajo, yo salla y 
me atendia a mi primerita y asf termine mi terapia . 

Orientadora: i Que se lleva lnes? 
2~ Fernando: 1\ pa1te del premio mayor. 

a 
7~ Todos: risas 

4ii lnes: Se tla cuc11la que ahor a nosolros disfr utamos esle lrpo de 
1A -. casas Que me llevo, el conversar, porque ahara si lo veo. 
e conversar desde mi pasado, es como contar un cuento que ya no 
e c.Juele. ya lo supere, pero clara que tambien me costo superarlo. A 
e veces me dice casas porque es medio exagerado . 

• 21 
• 

Orientadora: Los veo el proximo domingo no se olviden de Ia 
larea, sr quieren escribir algo sabre Ia conversaci6n que tuvieron 
alga que quiera11 lralar Ia proxima reunion, hayanlo . 

e Fernando· Solo (.Venimos nosolros? 

e Orientadora: Si solo ustedes 
~ 
~ lnes: i Y los chicos? 

• Orientadora: Prrmero quiero en lender bien que esta pasando con 
• usledes, para despues hablar con sus hijos. Y despues con uno y 

]Retroahnlontacion-
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Scsi<ln N'' ~ 
OricHLadnra: Cucut<.•me (,colllo cst;in los chicos? 
lnes: h:t;'m Bien, Jair se fuca Ia iglcsia y Jaime tenia clascs de recupcracion 
porquc cnnw no ha) lut han pcnJido algunas cl<lSCS, a}cr cstuvo tudo cl di<1 fucra 
de casa. porque cc;t~i en su curso de ingles y csta cogicndo inlcns ivos porquc ya 
quic1 c tc11ninar. ticncn horurios al medio diu y cosas as1. 
Oricntndura: Cucnlemc porquc lu vco ca llado a Ud. J<~imc. 
FenHmdo: No nadn. l id prcgunta por los ch icos cntonces c.Jcje que e lla con teste • 
.:-.obrc las a..:ti\ idadcs que cslnn hacicndn nnda mas. csc.:m:handu alcnht 
Orientadom: ( 'uculc11111e como lcs ha ido. que tal Ia tarcn que lcs mantle, no me 
digan que 110 Ia hic11.:1011 . 
f'crnnndo: ~i IH hicinws cl dia 111icrc<.lks wmo a las I 0 de Ia 11o~.:hc, tJIIl' .I ainu.: 
cslu\ ode ctllllplcallos cntom.cs h icimos l'OIIlo um.1 tncricu<..l;l, cnlollccs f'ucrun los 
arnigns y dcspucs que sc liJCron los amigos que nos ucsot.:upamos de cso nos 
!iCilflllllOS ~~COil\ ~- , sal. I ~ I que lll(IS hnhlo rue .Jaime. Jair hnhlo poco. 
( )IICllladora- Si )ll Silhia que c l que lll <'ls ilm a hablar era Ja ime, SOli cpucas 
Jifctcllll'S pcrn t.:llt.:IIIClllC que lmbJaron, <JUC converSllr<lll a que fl cgHJUII '/ 
I Cllllllldo: 0 Sl'H ha-;rc:HllCill\.' lu que lcs dijl· rue que dcntro c.le Ia l'l:lpH Uc llli \ idn 
cuandn C.: I cra ni11n ~ o !me algunas difit:ulladcs y CJUC no sc pucs de pm.Jrc 
t...'IIIOlll't.:" csa claJl:ll'll Ia que )U llcgaha Ius vicrncs a Ia c:1srt, t)sc:r a veccs lo 
cnc,,ulraha J,Hlllltl'' ''lrns \eccs dcspicrto. una \CZ llcv.uc marcudu discuti cUlll'lln 
) sali a Ia l:illlc nln H'l cumo a las I 2h011) ella saliu alms de cc;n ~c acort.laba . 
cHIUIKcs )O lc dqc que tlcnlro de esc tillllJHl eu cl que )O hada coc;,ts indebidao.;. 
hmwndo tntgtl) dcdicundo ru:is ticmpo a los amigns que a Ia fami lia.) que )'II to 
all:lll' 1,.01110 pt:l,tiiJ;t) Jc Jll'cJ j CJIIC InC pcrdonara lJUC 110 l"ue llli itllclll'illll 
lastim:u hl ~ que alll'l a ~ '' cslaha a hi para a_\lldm lu. cu h1 ~' c 1asgos eso ful' lu que 
lc dijl'. que )U liti culpable de algu11as cusas ~ lc dijc que me diswlpc de al~unas 
cnsas y laulculu lwhcll e 110 sc de que tengas csos rccucldos que l l'np.as alrwa th: 
csa ctapa d~ 111 ' ida. 
Olicnl:lUOrtl. I IJl'IISC ustcdcs CUIIIO cl sc acucrda de Jl'lallcs, ptlrtJIIC ustcdc'\ 1111 sc 
acnl(lahun de csu. I'm que uslt:dc~ cl dwnirtgo no me lo cotll<:lltm on. hablanw <> de 
ntuchas cosas y ustcdcs nu rn ~; dijcrou cso de que uslcd (cl) salin y ella sa lia aln'!s . 
6Sl':l fijesC IISicd COll i\) de Ul!-!,llllH 111 tl 11CI'IJ CSOS lllOillCillOS a cJ lo h all lll<lfCHdo 
nwcllo. de algtHHI mancra cl no hablar d no pone1lc 1111 nombrc cl vivir csa 
incc•tidumlwc, cn..:aba irwstahi lic.lad en Ius chicos porquc pamustcdcs em l lllll 

hisforia dilcrclllc pcro para los chicns otra. cl vcrlo a ustcd que sa lia a las 121100 
dt· n:pcnlc para Ins ' hie''" l'J:l lll l dia mi papa'" a sa lir ) 11u v:t a 1egrcsar . 
1.111\lllCCS CSO il cl lo lll'llU de micdn,) l!lli011CeS \ i\ lCr<.lll dcntm de CSICI Clap:l c l 
111i ... ·du de nu silhcr cuandu mi fnmilia sc o.;cpara, uti papa Sl' ""· 111i mam;'a i'c qucda 
~ola. rni f:truilia sc deslnt) t..', a hom que "' a pasar cu11 uosoln,,. ~ que 'an''" a 
hacc1 nnsulros 'inn 111icdu•; !Jill' alno hahl:ulos que aluo sacarlu-. del 
llll'nnscicntc. l•acriP" ul pte'l'lllc, aluua sc pro)Cclan c11 muchas eondm:tao.; sc 
P' (l~ CL a de ""a 111:li1Cnt '1111.' para "'h:tl I,.'S Ji nt:i I I cl:tCilllt:ld uo,; tOll Ia cauo.;a ' l'" 

dt..•t. i1 pN lo CJlll :mtc' Jl4"'1l pasa co.;h) \' hucn11 que lcs Jijo Jalllll' en que 
qllcdarnn comotcrutinn Ia tOII\Crsac it'u• 

l"t.'111l11lcl\,: ' qm• dijn Ja11nc, ap:11lc tk· lutl tte se m;ordaba. Jair 110 dij{l 11ada , dijo 
<Jill' 11\l :.c ill I' I daha . 
( >• rcnWdo101 No c'i que ~ I ';, ii' <.lira ~poca dcfinitivamcnlc l'l 'j, i\lllll a t.'·poca. 
Pcro bucno 1.11 que qncd:uon con .Ja ime que It's diJll . 
lues: 1\hlno-. pus inHlS n CllllVCrsar de Ia cosas. 
I ~nwndo: I 11 si, en "i nos H) udo a lodos. cl dc<.:i•lc a 111i hijo qnc me JWldww pur 
Ia<; cosas que hnbla hccho, que nunca rue mi intcuciim lastimnrlo a c llos y nuH:ho 
111CI10S Sabia que las coo.;us que hicc Cll csa epoca aJ'cclarall :thola. CS dccir cl 
lt t:dtu que l'l ahnra rnc11tia ll omit in algunas cosas ya. pcro qnc ahora cslctbn para 
nyudaJ lo una.) que ... que 111as dijo Jaime'? Que sc acordalw de cso, Lit.! que una 
\C7. celebre rui t.:umplcanos 10 ahi en Ia l:asa con mis a111igus) que me quedc 
donnido ante-..) que clln sc cnojn. 
Oricnlmhmt: Sc da cucnla, para que sc de cuenta que ltlS ch icos sc dan turnla de 
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Indo '!Ill' lhht'lro~ crcenH'' que JWtqllc st'n chkos. ah 110 cntilnth:ll r~n' no. cl 
a-.uutots que rw pucden darlc UllthHllhrc. pnrquc 110 ticn\:111111 \ot.ahulario 
lolalmcnlc lormado. cs mnplto para cuamlo ticncn 5 aiius rem au11 1111 lc puctlcn 
tlar 1111 nombr~o.• ,, c-.u. pcro cso flU -.rgnirica que flO sc denl.uenta tlc lu que csla 
pa.,ando) 1.1-. ~o.os.rs quest ;rLuerdan son las cosas que lo mar can que tic alguna 
for 111:1 Jc Ulll'ICII } 110 Jo han ftablmfo IIIIIICil sino hasta altum pnrquc US!Cdes nuncn 
sc han "cnlado con ell us a hahlar de lo que ha pasado. listed (cl) sc Ita sent ado 
no' 'l u-.tcd (~o.·ll.r) no! hm.no cnlon\.'cs pnr eso sc acuerd.r11 de t•sas C<ISIIS. peru 
hucn11) o lu-. '-'"' ic a It's tf,,.., a hahlar con cllus. us ted para que lc c\phquc que ) 
lld I<Hnhicn ten in que c\pli\:arle. 
In~.:-. \r pew es t(UC cllns 110 me dejaron hahlar. ellos se pu<>icroll a huhlar de e'ias 
CO'icts. ) lucg<' le dijc peru tu 110 me deja'ile hablar . 
Orrt·rrtadnr il Ntl) ll IllS mandc a lo-. dos por que los dos Irene que dar no 
c:-.plicaciuncs dcsdc su poslur a de onrision o ncgaci611 hablar con ell us. Primcws 
dcjnrles n cllns en claro que nunca pl•nsaron en separarsc, cxplicarlcs los 
pn,hkmn-. qut• Ill\ icro11) dccirll:s que de pronto fuc t•rmr suyo no cxrlicarlc Ins 
prnhll·nws qm· lcni<lll. Jll'lll que nn ctfl par<~ que cllos :-.i~·111a11 csa ansicdad • 
:u l:u:u ks 1111 flllt n In 'fill" l"l l11s sit'llh'll Ia itl,·a tk t'Sin , • ._ qut• t• ll n<~ hahlt·u \ 
J. ,tJ.h II I tf. tflt 1)'11 II 

llll~s Si in~.· he-.,, d qut: nta-. hahla ~.·s .laimc si )" lc peq_!tlllll' qlll: t:ual papir lc 
1'11"laha 111:'•·· :-. i t•l dt· :tl11u.1 11 d th• :111h·s Y l·l tlll~ d~jntJIIl tk liuili\ .lllll"llfl· d tk 
:1hnra. Y ahi )II It- dUe que si tJUC a \Cccs las personas t:lllltCicnws crr orcs que 
tkpt:ntlelltk• llliStlllns •,upt:r.lllo-. l(lll. ·\: llllllla cuanto d h.t ~aruhr.rdn) )II 
lanrhecn qnl· .1111cs g.ritaba muchn \ d tamhrcn) ahura \ ,, 110 h:~t:cmos cso. rne dijt' 
lJIIl·lc p.usllr que ahora su pap:1 cs 1111 hombecdc familra.mas pacrcntc ~·,sea que 
pa'a m{rs ltempo lOll Ia tamilia 111ire alrora yo cslo} trahaja11do coil Ia 
ll•kt,mcia ~o:ru.:untr c un lolkto. 
< )r icntador a- P~!'llclo pct;uclo. l·n '" rcl"ri o en su csp~jo para lJIR' knga pr~o. -.~.·nte 
csto. 
Inc-.: Si cu 1.1 1l'lri 

I areas-

I :XIllt'StOn de Senhnuento-

(Jtiulladora: Y httCIItiClllllll C -.iiiiiCf\111 lfL,piiCStk h.thl.lr ~ ~ll ii\ CIS:lr lt>tltl. ]Mlpeo-
lncs. llrcn. juslo esc dia eomo era d l.Umpleaiios eslahan loll ami!'"'· que '"n 
dc.·s<k Ia c-.t;uela de Jaime y dus :11uigm; q111: '>Oil Ia.-" lllfis cercanas y comp:ulil' lldn 
.1111 C.tllllo des<IL las Cllll"<' de Ia tarde) Ct•lllo )O cstahn hn~o:rcndou11 tallar in. que 
lc'i enscrh.: sc 111c ucer cahan} me deciun hu) sciiom .I :rime tnn1t1 que no-. hn 
hahlndo del t:rllarin . I odns Ctlrllparlicndn nruy a gus!11 i11cluso .luir . Ad lc gusln 
IIHtdltl cl t.1llurin saltc.rdo) cso It- hi<.:c) sr lucgo sc <.:OII\.Crso) crl'O que lodo 
-.alrn hiur .IJ:t ~c qul·d.unn hast.r It'> 9) arrn'>aron con todtl 
Or ic11tadur;r : Y us ted I crnaudu tlue tltl quiuc hablnr uruchn cucnlcrnc en nit' ~c 
'in I ill cuaudo hablo con cllus n tli.·spuco;'.1 

lcrn·mdu CtlllllllllC .... c.nti'l Buc.nn. l:I'II\CI<;ar con mis hi1os nw hill' scntir IIIli) t:xprcst6n dn Sentnmento-
hit·n J'l'llJUl'l.!llli.:IIJtl C\11110 IIS(t•d dice Ifill• c-.lc lipotk Cl\fl\el'ilc.•iolle:- Sllll 

prmechosas tanto para cllos \:tllllll pam rui. 
Or icnladl'lil" \sics para Indus pot que cs llll sistema lamili:u lllli<IIIC clquc l.xphcacton-
ustcdcs csll.·n bien hndrn que la'i cn-.as c-.161 bien. cl que Jaillll' e-.tc mas llallquilu 
har£tque tkte de pek tr c.;o11 su her 111anoton usledcs con lnl:s r11dusn. bse.J cs cl 
sistema hasta que tn1o earn hie n 111111 s~o: rnuc\ n hara q11c todns Sl' IIIIIC\ a No 'c 
qul· 1111:1 .u..tllml dtlctl'llll· 'a a :;cr q11c cl •l·stn modiliquc s culldllcla c1a 111:'ts ,, 
nrenns e-.u Bueno 11 tt·tl ( cl) 'l' si111 ;,·, hi~: II. Peru hue 1111 ; Cl"'""' s~: sic11lc11 ,11tnra'! llctro3hmf'nlao6n-
;,< CliiiU ,l. Sll'lltCII su-. ltqus 1 ;.< tl llltl sc sienlc cl sisll"lll:t lamili:11 'J (.llan 'ist11 
c:n11h111S'1 (·.( ·<'11110 'il. srcnlcn? 
ltiiHIIHIIl llaher c(..,,:,Jelll:t lamrlr:ll. llttl·-.tr:J ramilia. altora lalllle csludia Cll Ia 
llochc twnrc ad,rptu, Ia 'ctdad que no llll. adapto, pnrquc antes) n llcgabn de 
trnbajnr en las rmchcs y csl:'tharnos todus rcunidos. 1\hnra )O lit-go de lralntjar) 
ahi pusmnos coli Jnir y COli e lla y cspcntlllllS hasla que llcguc Jaime 11 'vCCcs llcgu 
C<IINHh') me qucdo dornritlo o llcgu a comer vcr Ia lclcvisit'lnt' leo cl per it'1dico y 
)rtludns :1 dormir. enh1nccs )" estn) cspcmmlo que pasc esc licmpo. Sr esc dia 
micrcniL s pudirnns hahl.tr pmquc cw cll;untplcaiins del srntl im.tg.inese 110 
ltuhicramos pod idn. pm que 1111 tencruns t icrnpo en las noches. 
lrll~._ : ()sea lo'i dos chicns '"' l~o:s I!IISian lalt.1r a clas<:"', sicrnprc lcs actl'\ltllnhrc a -lReglas del Sts1ema Famihar-
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que Sl'<lll r~..·sp<m-.ahlc-. ~ que m1 tkhan Ia IIar a clascs. Y a 'cccs le di~u que por el 
lmbaj,, till'-' tengtl 1111 pucdo ha~u alguna~ cnsa<t. y cstt 'et las :unrp,a" I uc que l(l 
LOll\ l'lll tt lllll tk Jall.tr -.mu d 1111 l.rlta 
Oricnladom: ( ' lam porque cs una mcohcrcncia. s i todo elticmpo 1\: drcen que 
ticncn que "cr responsahlco:; y que no fallen que no fallen y de rcpcnle 1111 dia lc 
diccn tJUC 1:1111.:11. clarocs una mcnhcrcncra . Si usled lcs ha mculcado scr 
rcspono;ablcs ahur.t 110 puedc decirlcs olra cosa. Ustcd Irene que mantcncrsc Iinne 
hasta luultimo. Ustcd lncs cnmu sc ha seutido, de saluu se ha scnlidu mejor. peru 
COiliU SC '\ICillell . 
Inc-. C l ''-•1 nue-.tr.t rclaciim de parcja de lu que era ante-. ha camhiadu muclw a 
mi nu: gu-.ta. <·N::t larnpoC<' digtl que scmnus Ia parcja pcrlc.•da usca si ltlt.la' ra ha~ 
LOsns que dcbemtls c:tmbia r. pe111 d~: In lJIIl' era antes a lu qul' c-. nhur.t si ha 
camhimlo rnud1 i•dlllP. Yo he c:uuhindo u I del cankl~o: r tan fucrlc qu~.. tenia . 
rnrqiiC si cpu: 1111 l::u:kf~r l..' lil llll'J il' '\ eiii.:U:llllO a JIII~Sfl llS hijos, llSt'a COIIIO 

llllllllil .,j \CO t:J C:trtlhio tk .l :tillll.' t'ISI.:\1 :tll\11<1 l''\ lllUS prCilliiJ>IIdO de las l.:tlSltS. 11(1 Sl' 
o;j scrft In que 110 pa-;nlanlllt'll l:t c:rsn purqnc .rhota lrabnjn pew dl· los dos c.:J l'S 
l'lnr{ro; pr cocup:rdo, nnh:s l'ta lmln In conlrarin prcguuln 111:ts) '" rw ha\ qtrl' 
pcdtrll• lJIIC Jrag.1 fa• lll..,,t .. \·I I,,... Iran• •d rr '!Ill' k diga11 '\ l:\111 e lias l'll.,ii:O.h:tll tcl\l 
llll'inmudll) c pl'ltl que a .. r sigart. De ahr 1 raiz.<JIIl'lllc tlpcrarnu. n<,snlros \:r 
hcmn-. ll'llidn uua t:IIIIH'I S<tci,·lll l"llll nri tluclura. peru diu llll' diju <I Ill' In hahlc 
coli d pr irm:rn y hrcgtl Ctlll ustt·d nosntros :1 'eces rw conrpap,irt:rllltl' en Ia part~.· 
''-''"ill. 1'-:t' "Cil~ Ia arnalll\.' itkal que cll·spun csa cs nucsl r.l \l.:lll.rtl 
( lr icll l:tdllra: Bm•ru1 'amos a cun,cr~;H de c"lll. 
1\·ru.Hrdt' .laja_ia. I hrcnn I" inr~o:r<trt rcnt~o: a mi no me gusln cOli\ crs:rr de cslo . 
lnl.!s J\ 1..1 IHl lc grhla hahlill de I.:St'. no h. !tll'la. 
h :r n.llldu· Si l;r 'crdad no IlK' gust a lrahlar de cso, Ia H·rdad )' O nu ICII(!.O anti!-!_ns, 
"'') 1111 lip<' IIIII) dr ·l.ldtl 
Or il'lll.ulllr:r: I s IIIII\ mio cs JK'I~uual.) till csh1~ di-.puc"ln a ljlll' i11grcs~.: tlllfl 
pc 1 su11a. 
h:11wndn: I ., dct.ir :n ha!'ll l' lltpo dt• a 111111. 

lues. l'~.:ro s rc ltrrm·; hahl:uulo l'llll 1111 utt:·dico cslo )H lc cucrrlu :r rrri duchH.r 
( lr r ~'lll:ttlltr.r· ( l.tro ~c1 \:'\lo\ h.thhndt' dt: 1111 prolcsitmal 110 cs un amigo cs lo que 
<file l11cs l 11~o:s me dil:c )II Ilo so~ Ia anr:rntc que l:l dcs~.:ar ra. Pr cguntcmo .. c lo a 
I crna11do. 
h:rna11du: Pr11m·ramcnlc yo nunca lc he dicho a ella que c~ rual:r umrt11lc .J:tjaj:r. 
( >ril·nhu..lnrcr. I k pwnlo lues lo sicnlc de ~:sa mancra va le Ia pcua al.:larar ellcrna . 
Illes dccia }ll no SO) Ia arnantc que a c l lc guslaria" a que Sl.' I dicr c COil cso 
lnt:·._ ; ;.Yo'1.11tll'S por lt1 tJll l' a \CCcs c l !H) c;c sicnll' hicn. clllollll'ltl ha tlrclruiK'W 
1111.: I (I lr:t'\lllill', de JliOiliU Jllll lo <fill' c l no Jrabla ~C l.::tiJ:t J:rs Cll':t' l>c las ~i111.11 
OJ'CI:tl.:iOIIl's <JIIC ~n lcngo l ll 1111:1 IIIC <Jllll<lrOil cJ Utero para 111 1.:\-elllr cJ d tll'Cf 110 

llll' lt1 pudit•run ~ah ar ~ sc cumplicu cuandornc ahricwn: hucnu ~ o nrc sit•nltl 
hkn Jllltl ,t \l'l.:l'" cuandn 1111..' l'\l.:l'tl11 "'-' 1111.: inllaurt: ~ L:ll!!lll'll cama. peru ign.rl 
11<1!'11 la<t co.,:rs lo que 110 plartt.ho IKH\J II I.: tcngu nllrt.hns pruhk·ma-. con Ia colum11a 
y '-'Ill 12 u "Cl p:u1talorll'" Pun ap.u k dt: cso rni tlpcrac ibu 110 rul.:idc en nada l' ll 
cl plan11 'c\ualr11clusomi doclt1r,tln h:r drclrll. Yo lc Ire Jrdu1 pcro l'l' l en C'l:t 

parte 110 cst,urtuo; hicrt peru asi comn lc di!!o 110 gritnmJu. cstl :a 110 luncioua con 
11o,olrus. con no<tolrns lwrt.uura Ia conw11icat.ilm lu habi;Hru" l'cro cl 1111 hahla . 
ante-. aqur c'l:t hahlando mnclro 
Or il·nt:ul1•ra: 1\ que hucntl hay tJUl' :rpro\ccharlu cnwnccs. 
In\· .. : 'u~..· l p11•hlema ~.:s 'I"'-' ~I cs una J l'ro.;ona que ll(t lc gusla que lc rcm.rntucn 
-.u., dcfcll<'" ., j'"' lJIIC k al.1bcn sus' irtudc") )vic drgu qu~: 1111 cs a">i tJII l' somt'' 
SCICS htllllilllll'} que los SCICS hliiiHII1US ~C cquivucan, CII IUIII.:eS SC llrCC 
d isctJ I p:unc 110 In qu rst• huc~.:r. 

( >rieni:Hhlla Por lo g.crwral a lodo d rnundo k gusta que lc rcs:dtcn sus virtudcs y 
110 sus tlc.:fu~.: t us, lu buc 11n y no In malu, cslanws acostumhmdos a \-Cr Ia pajn en cl 
ojo ajeno p~.:ro no en In de 1111o. 

Illes: l·so C'\ llllJliC lc diV-11 \ 11, yo I CCilllli/CO que lcllgo c r niiC'>, e l cualldo lc dice 
Jaime 111 rr .1 tu rm1ma cr.r fo,lhr ilo cslo ) o Jigu pcro buerw tc lalltl del-ide porqu~.: 
ern }U foslllrrtn. 
Oricnl;1dolit . l lstcdcs 1 icnen que r dtllll:tr csa com crsnc r\m qm• lcs ll~il' de ta rca. 

J 
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"'tl.·<k' Ia hau hl:dHllllU) su pedlua. Fu u11 llllllllCIIh) que nn em, cl l:Uillplcauus 
<k Jainw. cl c:-.tah.1 Lulalmcntc c:n tllt.l Ctl'-3, 1:1 ... atni!WS \CIIIil ll. Ia l.'OIIltcla \ <Hin "'' 
d ""co \ m ia" ~osao; que ustcdcs no sc ac...orclahan peru IICIIl.'ll <I lie 1 doma1 lo c11 1111 

momtnhl ttue h.:n~an mil:-. ticmpn que puedan hablar los dus que uu tcug.au Ia 
prcocupactt">n dl.' que""' a \Cnir los amigos que van a cntr.tr las amig.as) cusas 
a st. en Ia casa en Ia nochc en un ralo cu que ustcdcs pucdan hablar 11 auquilos, 
pturuud11ar) \,;tlllcicnlilar mas en cl h:ma. dccir si rccono/co que me cxccdi en 
alg.un n1omcnlt1 que me equi voq ue. que estaha salumda: peru ahora csto} 
crectcmh' ct.'lllo "cr hum.mo y Ius pmhlcmas que) o lcni:w me lie\ abt~n por otm 
lado a npl1'1ar de c .... , mancra que no era Ia correcta ) ahura me do) c ua111a pew 
~·' pasolulallll' llln. o -;ca cm11o ltat.ll de...· cell ar Ius cahus sucllos que IHI) . 

lues Peru csu cs lo que )U lratu ct'll J:umc) o se lo he dichu. 
Oneuladora: ~~ csta bteu peru en clmumenlo que convcrsarnn debe decir..,clo olra 
..c/ purquc Jaime )a lc clio una iuro11m1c i6n a Ia que uslcd ticne que darlc su 
C\ pliem:it'>n de l porquc J c csn uclitllll del porquc paso cso en dclcttninndo 
nmmcnto, ntc cxpliro, cntonccs entre nstcdcs, por lo general c l scrlnnuanu 
--icmpll.' dice. l''\ que I ll Cll'S :t«i. cs que ru hicis.lc lode all:'t, cnlonccs CU:Indo a 
llllll ll' dtl'l'lll'S tfll(' II I 11110 '>l' pcllll' :t l;t ddl' ll <; iva. till' \ :1\.1 lnl':tl l'll lllllll'' ):t l.t 
l.ttlltiiiii\,;:H.:hlll 1111 C'i Ia llltSIII.t ..., 111111 le dice sabes que )O srenlu cslu, )II ctco 
c'h'. ptCihc> l to. por l.'"l' k" d1g1' ·tl mnmulhl en qlll' I ~rnando k· cl~tc a l:umc 
, . .., <fil l' 111 llt.ttll. t era I11·. Jwth• :tllll':o. ) .rl11slcd qm:d:11 sc l"a ll.ul.t po1quc d ... c. ll nada 
l'l Jl.'CII "' J'l:ICIIIO k C'\plicn pOI<JIIC \0 Cnt f(lsforilo Cll l.''il' lllllllll' lllO CIIIUIICC<; 
l:OIItn t (IIC llch qucclamns c.nn c ... n. c.u111du dclx:ria Jc dt..>cirlc ' ' era h''>IUttlu pur 
c'>to) csto. c'>taba c11 cictla clapa de mi vida de acucrd1>. cs LOIIIU ir d:iudolcs llll 
\,;,uninu a Ia o;rluaLiun en que lodns ll.ngamns c lara Ia pcltl.llla Ctlllto q11c \amos a 
haccr una pclicula ) Ins chKos ticlll.'ll pcJuo<; cortadn<; cnlonccs 11slcdeo; lcs "'" 
., d:u In quc.· lalln para clarh.·l'l hilo de Ia pclicula para <Jill.· dins Ia l'll lieml:lll y 
cntic:nclan cllin.tl. Lllllldtt,l.'sa c" l.t itk 1 '\hora \,;IJCillclllc algn. rue quc.,k c'lfl Ia 
inllig:t porquc lues dice cl nn haiti •• \ll se. )0 sientu :- uc tcpculc lo quc 'ii.'U iilllll ... 
no C' h'l'OIIu.lo • lc tepculc In tflll. " nlilllll'i cs por culpa ell.' nuc,lra 111alda. dl· 
Ia malcla lllll' lie\ :Huus atr(• . pot que ludos lLncmo ... lllltll. '\pcricll\,;l"t pr~o' iii) c,,, 
cs Ia rna lela q n~.· llc\~lllH'") en base :1 nucslta expct icncia \ a lu quc hc11111S \. ;, rdo 
C" In que 'l.ll>oo; clmuulh' 1. '\let j,,,, I 111oncl.'" YCl quicw 11 11 a I cruando. lues 
plan!l.·u llllll has cn~a~. Clllnnccs) n quicw sa her <lllC opiua tf <; led nl•cspcllo'.' (cl) 
I Clllillldll' I Sit'. ella planh .. il cso de tflll' ella uo cs Ia cspo.sa rcrfi.•cta 0 :tlll(llltC 
pcrfi.·l'la. f ~ ll fll iliiCf 1111.'.111 )0 IIIIIICII fl-Jte dt c.:htl CS\1, 

Oricnl:ulora. lues c...·o;ta clma l'll cso )II lc pt l'p.unlo s i us tc...·d pic""" c ... o. 
I Clllllldo '11 1111 piut ... u cst• p ua uada 1.so. tni C"Jli iS.1 cs huc1w ama ulc Ia LO!->a l''i 
que duclllla 11 .. cces '"'"ttlros dcjamos de teuct ccl:tc.;iones se\uaJc,.. por algtmoo; 
''""·)a.) dla ticuc su:-. lillclllCs pur cjcutph1 ahota ultimo dc..,dl' que "l' opcro 
euamJu lcucmus se\1>) no ... quedallh's disfnuandu ~lla ha tcnidn .tlgun(l ... 
prohkma<: \a 
( lric...nt:ld<'' 1 l'tPblcma ... ;,l.'ll que ... ,,.,llido que le dude? ;,Sl· innunn' 
l'ctnando. '-.c.• rullauta Ya \,;'UiclllC\,; ... P·'"" L''ill Otra c(lsa c' de qu~. a \Ccc.., o 
gcll c...·rahm.:nll.' l'U:t udull'lll'IIHIS t cla~·in11co; :tsi vuy r(tpidoll'llllino r:'tpidtl '"} dl.t 
lll.llldn ltahlllllll" del lema 1111 dtn· nad 1. h.tbln IIIII) ptll.ll .t ll l''JICl:lll 
C lr ll.llladnt.t Jlw.:dc 'il'l que el la sknta que thlcd ... c pr coc upa d t.• uo;h:d) no dl.' 
dlt. 11 11n lm,·t 
l n~s: No. 1111 cnleudi l.'Sa p:llll ,,<)Ill)''"'" prctll.:lllh' pol mi? 
l'l.' tllanJo: Nc>quc )O llie ptl.'OCIIJlll p(lr tnttm1s que pot ti 
Ill \,;\ Alth no porqm: uu dtll'lura d LOI110 hombre . 
Otlcntadot a llnht.:r ltaber hahcc a dund~ sc me rue Inc-. nosohns c"lalll ll'> 
habfalld(l de: UIHl COS,!) l .... lcd SC lliC fuc c.Jcf[ellla uigati!C domle SC tnC \ o l(>. .. Cll 

que estnba pcnsando ahOt tta que '>c lc \ ino a Ia mente ahm ita 
ln6s: Es que doctma lo que pnsa cs que quicrc que lc dig.a Ia vet dad, c l pinta las 
CtlSll'> ,lc ollil tl!am:rn.) k dijc qu1.· lit' \amos a llcgar a ningunm:ucrdcl, po•quc de 
cso a \ cces IHIS qucdamo" lt:t!'> l<l Ia ntadrug.ttt.la lmlllimdolo. 
Ortcnl:tdm.l Nt' ln~s C'Jll'll.:lllc )OliO ccco que Fernando pinll' las eosa ... de lllta 
m;ulcta. It> qtll.' Jl.l"''l cs qm: elias \ C n"' I Iaber I c:manJu dtgamc ustc.·d pulla Ia 
cosas de ott a mancra o 1.'s asi com II us ted rcalmcnle Ia' prcn,..!'> 

J 
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lt'IIWIIdo: l .s a-.i romo )CI I,,., JliCII"tl. I lsft•d me crttcnd tu lo que )U dtjc 
( >riciWUlnr •• : 1.\l liiiC pa-.a lues es que c l las \ c asi. I s CUIIIU t.tUC \ (l lcs UIJC Cll 

utr.ts scsitlltcs si u-.tcd llll' ptcgunla a 1111 que cs lo tfUC }U cslU) "tcndu altt1nta) u 
lc 'O) a tll·cir u11a pared Cllll clns cuadroc; Si ) o lc prcgunlu que vc uslcd que me: 
duw. 
lncs: Un cuadro 
Oncntatlt'r a Y )'tl lc VO) a dccit uu sun dus cuadros.) uo; tcclmc 'a a dccir un solo 
cuadro tilt•·• no IHt) un cuadro. y,, o;cguirc dicicmlo que Ita) dos cuadms hasla cl 
dia en tflll' )Ode Ia \uc lta ) nurc de frc11 tc) le c.Jiga a st l11cs ttenc n11illl habia lilt 
cuadro. me cxplico (\j ) o 110 me 'iro a H:r to que ustcd cstti "icndo yo -.uy a 
Sl..'guir en mi puslul.\ no \II\ a H.r tJUe en rcalidad Ita) lilt stl iOtuadnl. C)uc 1.: 
IJII icro dec i 1 Cllll cslo 1111 l:S que I e1nandu pi nla las cosas de 011 a lllilllCI a s i11n que 
l:IJas \l rc·tllllUIIl' :tSI J'.ua C<;U \,IIIIOS a hahlar plll(l lil'J':II :t llll\.'tlllSCIIStl de 
COlli() VHIIIII'i a \ Cl las CtiS(IS y llllcndcr dcsdc c l runlo de \isla tk I Cl llillldtl 
JlOilJll(.' In -.e :un:u illo .v IISICd IUjo. Ia id~.:a cs Clll(.:llclcr cl JlOIIJUC:: dcsdc cll:6tll0 
pH.:nsa' SICillc I I de \Cidad sicnlc cso, escuchc k' lJlll' clijo Fl' llllutdo c l jant{ts 
Ia-. pi111o lncs, di1o cl )ll Sll'llfll 111i C"JlOS:t C'i huena am:tllll\ fll.' to cn ca11thio c l sc 
._ ICIIIl' H.'SJIIIIIS.thJc JlOIIJIIl' diet' '.II VO\ l:'tpido) h.:IIUiiiUI:tpido) 110 11:1!!0 CJUC 1111 
t.''JlliS:I tlisl111tc. clno csla dic icndo a )<I 1111 en ning.ltn 111nmcnln sc csl{t la\ando Ia 
11tanu. l'slan hahlando In misttHt, cst;in ' "'' icmlu to mis1111'. csli111 It thla11du cl 
mi-.nl!l idilltll:l) ,jn Cllll'tHkrsc. lli'I!JIIl' 1"-ICd dice c lllll' hacc Sl'lllir que II() SO) Ia 
:unalllc pu kct.t. 
llll'S. \ t, IIOIItC ''' dij11 P'-'IO si 111c lo lta~.oe scnt ir. o c;ino purquc Ia nlw nod1c tile 
hi.ro ~11111 que)'' era Ia culpah!l: pot<JIIC 111c diju que 110 sab1a cstimulatlu lo 
sulic1cnl c. d c ... nsi cl~.os sa1dstico cott sue; pal:tbr::ts IIIII\ hontlns que d hahla 111c 
h.u.:c w11ti r mal. me han· haj:u Ia :lllhlt.'slima ~:on su -.ocahulmli' t-.lah1ato 1111 i:' 
sol:tllll'IIIC h '" gui iX:S 
( >1 ii.!llladot a: Nu IIi I h;t) 111alt1 a to psicoh",gi~.:o. Pew Jll'l 'iliJlUl'sh• l'S mas ha) cl 
c:lst' tk una sdiura que) u collotcn a Ia sd\orn muchos aiins c l t·sposu 11unca lc 
pct•n pi: 111 1.1 ·'''It'd ia d i" 1cnd,•k n c' uu.t ,,,rda tic nile lila IHI t.' 1. udta-. lu tJtll' "1 
It: digo . ) lkgn a un p11ntu en tlliC s~.o lllledo '>\Hda Ia semu .t de \Crd.td. llll 
l's~uchah.l ll<llla cuando l'l cspt"O tmtllo tk pronto Ia sc1int<l de pronto cmpcd1 a 
cscudt.u olm 'c.r. CIIIIIIKcs dct lt.lu'l ir douJ~.: u11 ps ic<"llogn ~ ah1 descuh1 it'1 que 
tanto lc dijo cl que ella cru u11 sordn dt.• mic1da que ella sc qucdo sonia de ve1dad 
pur a 1111 csctH.:IwtlolliH'i. l.s 1c;tl to que 11osotros dccimos cs tlllll ordcn. Ln quc 
llOSOIIIlS lkCillltlS lJcgn H llliCS(II\ CCI Chill en romta de llltlCil) c l ubct.Jccc, ha) 1111 
i11stitulll c11 I· I t Ill p:ua pclslliiHS colt d111ccr que cu:111do ustcd llcga k ltacc11 
lknar 1111a -;olic tlllu. una fnllll.t\.11 Ia qnc c1111 ~' t'lta'i cn-;as k dtl'l' ll ;.1 11 que 
llllllllCU(n IJL'l'itfi-.tc llllll i1tc:'.1 l'tll tJlll' cJ c;illCLr. oln i<HIICIIIC lJIIl ltCIIl' ' ll 
cnmpollclllt' hiPli,gicu ~ l'su. pt' to cs """ c111c rmcdad quc dicl·n que l's fl<'IIJUl' Ia 
pcr~o11a en algie11 lltOIIICfl h' quids clumrtll' 11111 deprL'si,·lll fltl'lll. l'sa pcrs<lll:t 
tfct.:idit'l lllorit'>C) Sll Clll'l Jltl simpiCIIICIIIC obcdc~o:itl. Pl'tiJIIC cJ l,IIICLI t''- lllll"SI111' 
p1 npia-. cc hr Ja, '-C ltaCl'll mal it::ll il 'i. en tom: cs no sc e:-.pl ican l'tl iiiO. I >ins cs I all 

th1o' nos din 1111 Clll'lllt'l'htpt'lli:tiP tlmuk-t·a<.la p.ul\:.l·ad.t t1IJ.!.:IIItlt11111plt· 1111:1 
llllll'loll l:tll pt· r lcll:t ' ' '" sttlt lntti nu la l'l cor.11on. cln·1cblu. Ia ml:d11l,t enlllt• cs 
pnsihh: l'll tptl llllllllt..'lllllllll.llt..'ll'tl 'iC \:1 ell cnlllra [II~ <I) IUS JlltlJ!i:t' CCiuJas W 

'Ui.!h c11 dauin.h) le tlaean. <) st•a si pucdc Ita her mallrttltl li ltn m.tltr tit' 
psit:tl l i,gi~.:n.) tk prt•lllll t•sh.' ultill hl w:t cl pent. Pew hu1.·no '"" il·lldo nl tcma 
I crn.utdn din 1111)" pucdt: ~c 1 ' JIIC 11"-lt.•d nt• disfrute. l'orq11c :mlcs t.: uandu !tabla 
con lues IHI lc thee o ""'' cl s·Ht·asnm l'1•rquc -.era qm: nu quicrc ush.:d o Ctlllltl 
U<;lcd dke ll tl flo gu.:;la ltabla1 del lema \ de rcpcnle COIIIO a c lnu IC g11sta ltahlar 
del kma. e~a ~,.., -.u llt;utcra tll~.olllllllllll .. arsc, cl sarcasmo. solo asi sc pucdc l1hc1 :tl 
un po1.n ;,porq11c su sac:tlllilS' 
l·clnundo: No111talmcnlc no 'l' lo div.n a e lla, no cs qm: siCillfll c cstoy lntl:'tndol:l 
de csa llt:tllcr '' · In que }II qlll' l in dci:i r l'S que • ya \':llllos :1 t'lllr:tt a cslc li.!lll:t que 
no 111c gusla. lo que pasn cs tfiiC a Yl.'Ccs csi;IIIIOS e11 el acll• sexual y) u cspcro. no 
quiuo que '>C mal inle t p1 clt' cslu. 
Ortell l'tdnra No 1111 nollillltJIIdu nqui 11n l'l:uuos p.u.emal illl t.'t pt c t:u las coa' al 
COIIII:tlln, silln p<tiCI l'lllendul:ts COIIItl t.:ada cuaJ Ja.s quierc dcllf lJ..,tcd llO le Ita 
Jich,, 1 c ll.t ~ n 'tuistt.'t ,l qttl' me llXJIIl'"> tal punlo. 
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~ Fernando: No IHillca lc digo cso. 

<e Oricntauora: [nlonces como espcramos que ella lo scpa, usted cspcra que ella 

I 
<ldiv inc. 

0 Fernando: No 
Oricntadora: Entonces lcnemos que dcc irle ami me gusta que me toques de tal 
manera o me bcscs en tal parte o ami 111c gusta que ll1 n1c acaricics tal punto, • • • • 

~ 
• • • (. 
• • • 
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para que ella lo sepa porque adivina no llega todavia. Y entonces contin(Je, 
entonccs ustcd cspera que ella to acaricic, entonces uslc<l sicnlc que ella no cla lo 
mismo que ustcd y ~)jo noes que ella no da lo mismo cs que ella no sabc que cs 
exaclamcnlc lo que ustcd cspera de ella, cntonccs por cso ustcd le dice que ella 
no da lo mismo y por eso le dijo. 
1\:rnanuo: Yo sc lo dije una vc;, no cs nna regia general. 
Oricntadora: 0~ pcro csa \ cz a ella lc do l io. Y de pronto no lo hablaron y se 

quedo nwrcado en ella. Porque claro usled cs su esposo, cl hombre que yo 
qu iero, cl padre de los llijos el hombre con quicn ha vivido siempre lc diga esto le 
haec senlir meum; mujcr. Ahora vamo:; a aclarar port1ue sc lo dijo, ustcd dice no . 
no qui~c dccirlc cso .. l ~nt \lnces que cs lo que quiso tlec irlc uslcd? 
1-crnandn: 0 Sl':l co;ln\ lmo;;ca lldl ) las pahhra<; Cllll lTI:t<; .. cs o;oln qm· ;1 Vl' l"<''> 

quisit:1;1 qm; ella laull >l\.'11 lnt~C: IItt ini<.:1:11 t..:l ado SC:\IIal y no sn su lu yn todo c l 
1 icmpo . 
Oricnladora: Pmquc lll tllca lo inic ia ustcd sc11i qttc :Kaso !CIICIIIOS Ia idea (k haec 
111 i l aflos que c l hombre cs c l <Jue busca? 
lncs: ()sea lo qm: cntcndl cs que c l cs que sicmprc illic ia. 
Oricntadora: Por cso cl quisicra que nlguna \ C/. us ted lo hiciera no sicmprc rcro 
alg.una ve;,. Que sicntc'? Como se senliria si ella lo busca? 
Fernando: L o que pnsa cs que dcspucs del ado podriamos scguir de pronto yo Ia 
sigo acariciandola a d l<~ , pcro ella no me estimuln . Yo me cstoy rcliricndo a lo 
que dice que ella no cs una buena amante. 
Orienladora: Fernando no me de \ ucllas prcgunta dirccta respuesla t1 irecta. 
Fernando: No, no k cstoy dando vuella de pronto no me en I icmle. 
l'crnando: Si o sea cl I(Hldo del problema cs que yo tcnnino dcmasiado ritpido, 
pcro dcspucs de lenninar podriamos !icgu ir 1111 ralo mas pcro .... 
Oricnladora: l Jstcd qui o; icra podcr scv.uir pcro no lo haec porque 110 sabc si ella 
quicrc. 

Fcruando: Yo se dm.:l()ra que ese ratito pmll inmos scguir pen> ella no, nos 
qucdamos ahf yo sc que hay un problema ahi. 
Oricntadora: lJd., sabc a ' cr lJd. se dio cuenla lnes. cuanla 'uclta me dio para 
deci11nc algo, a 61 sc lc haec diricil hablar de esto y hay que C11tc11dcrlo. (,<)uc 
piensa usted de lo que dice Fernando, que cl problcn1rs cs que de pronto c l term ina 
tmty ri1piuu ;. uslcd Sl: qucd11 insalisfcdw y 110 sc lo haec saber o no In ay uda a 
que cl rclomc cl acto sexual. 
l ncs: Y no rc lo he d icho 
Fernando: Si, <;i madre ella me lo ha dicho Ia mayoria de las ocas io11cs pasa cso. 
/\unquc IHl) vcccs qm' pas:11nos maruvillosos, lindisimo pcro hay otras que no. y 
yo lcngo en Ia mente csas ocnsioncs (llfC no ha pasado (,Si ntc cntientle? 
Oricnladora: ;.Por que? Por que tcncr prcsc111e solo las malas y 110 las bucnas, las 
que disrrutaron, las que J.>asaron chcverc. las que sc compcnctraro11. Porquc no 
prcvalcccn las bucnns que Ins mal<ts . 
Fcrnaudo: l ~s q11e el la no me las ma11ilicsta , solo, 110 cs muy ri1pido que st: 
term ino. 
lncs· No sc;1s mcnt iroso Fernando . 
FCIIHIIt<.lo: ( 'huso 110 qucria llcgar a esc cxlrcmo. 
Orientadora: Ahhhh usted 110 quierc llegar a cso. 
Fernando: No quicru llcgar a confrontannc por esc lipo de cosas porque de 
pro11tn. I lublamos aqui y lkgamos a Ia casa y scgu imos hablando del Lema y ya 
no hay quien intenengajajaja 
Oricnladora: Pero es que Ia idea 110 es que ustedes me ncces ilcn a mi. sino que lo 
SQ iucionen solos. yo ahorita los voy a a) udar, pero 110 sicmpre me van a Lcncr. 
Fernando: Claro, pcro es que ahot ila he hablado dcmasiado, o he lwblado 
dcmasiado y 110 be dicho nada, o he exagcrado h1s cosas . 
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< >• kntatlura : 11 1111 ""lld cn:c Inc-; que Ita C\ag.craJo las cos;1s. ha hahladn 
dcmastndu u hn hahladu dcma~iadn) nn ha dicho nada . ;.Ouc picns<.~ u-;ted lues? 
luC.:·s: I o que pa-;a cs !Jill' yo tc d1jc l·c•uamlo 111icn1ras 110 digas las cusas COli II) 

'>Oil. muc d c" u 11111 k ll<ldda dcci1 .• t \cccsmi problcnw co; que )O 110 p111:dn 
em:on11 ar las palahras mlccuaJas como d. que a \CCCs conue1lla a Cll\.Ohcuuc: s1 
:t U'>tcJ ductow Ia Cll\ trd\.c nipido inwgincsc a mi. (cl se ric). mire asi con csa nsa 
"ardstica) sillllprc }lllJUcJo cnnhl Ia mala. 
Orientadnra: N11 Inc~ )O liO Ia \.CO como Ia mala, mit<. b1cn l.I"CO que cl sc cst;i 
cchaml11 Ia culpa 
I nee;: No doctnra no cs a ... i. cuanJo cstamos conversando nos Jcmor:11nos horas, 
de prunto no sc que Jll.'nsar. y 110 qlucrn vohcr a cstar como antes csa c t:1pa de mi 
'ida)\)) a Ia clltl·rrc. me gust a e\lllltl .. i .. o ahora )' por rni ) tl Ill huhicra deja do as i . 
Yu me p1cocupu l'S pur \:·1. :.icrnpre llll' haec scntir mal tile haec: sc11ti1 Cllllh) -;i 110 
f"trl.'fa huu1a lll lilcalll 'l \ )O lc digo a l'lpero I er) cuamlt1 disli utalllOS 1 iqtriSillltiS 
) 110 C" pm 111i IIJlCIHI. IIlll porcruc cc;o h1· lrahajndu mucho l'llll rni doctow, II) er 
~uando111t: alllo:rol'llatltc dijo lltctcll' c11 Ia cahc:t.a 1111 cs 111 problema cso, 11 111i1ana 
lll'lll'' lJih .. ' \l"llll a dc1.i1111C !JIIl'lc di1n Ia dt1d11ra, P<'ICjlll' l''i tlll:t Ctlii\CJ'<;:tl ion 
l'll ll c ;unhns. l'n1 l:il'111plu ctralldulll\u qtrc C\pliLa1k Ia du<.lma tfiiC c1,1 lu qu~.· 

p·haha Ulllllli Clll'IJI<'Imc que Hlg:ulc .•. ) a-.i mi<:ntcl aht1tita \O "'' '\C si no<: \a a 
a\lld.u co;hl, 11 s ide ll'I"-' IIIC me \a :t n :ha1.1 It culpa :tllll. pnHJIIC l.'lii.'S h11JIIl' u 
'ccc'i "a he han:r . 
( )J kut.HI\11:1. \ \ l'l ;,t' ll.llld\1 ustcd sit'llh: tJIIC cllc Cl:ha Ia cu lpa'! 
l11 ~s. l'w cjl'lltplu a \l'ccs )U eslo) a-.i con 111i pijama) clrrlt' dice 1<111 hdl,t que lc 
'cs .. ) a haccrt11 1o; cl nclo c11 1111 ralitu' dcc;puco;) o k digo I cr. )O , ; le c.Jig.o· purqrtc 
' 1 '>I .,, l) cxprcsi' a. uu C('lll 1 d.) l' k dtl!<' que nu quuk 'lli-.kdta. I a till a 
'l'/ lc digo sicmprc s11ccclc ao;i) nk :thnrila pnrque ... as de prisa) dcspuc-. <111e . 
c >ri\:lll:tdum: c.>trl.' 11;1sa ctramlou-.trd le dite lfiiC 1111 quedt' sali'>lh:ha 
lJil.S: I I \.IH!l ' \. ' I 

I >1 ic11tadora J\h cl t' lll'l') o;c \a.. . i I Jd. ( cl) cogc y sc va? 
I Clll:llldll. \ k \ 11) .I It '"·I loll 

lues: <) ..,c qucda al11 pctutu•n twr 1111 1edamar. 
< >• it•lll:ulorn: llahcr :ul'li no ':till\ I<; a •t·clam:u ahsnlularncnlc nada ... 1111 se I Hila 
de r1.:d,unnr h.tb 1 tqui nn sc lrala tic r~.:llamar. cl aclu W\11:11 es Ia 
<:t lllliH.:uctmunn de do., pt•tsonas quc sc q trtcrcn. dundc las dos personas ptredcn 
tcnc1 dos fi11111as lllllllntculc disli111u" de haccrlo de sc111irl ~1 etc., para cl acto 
Sc'\Wtl. ac;i em tal lids llaccn un em11pmmiso asi como diccn \amos a vc1 que 
pasa c11la uniH·ro;idad de .lni111c: cl acto c;c'\ual es lo mi.,mn dondc Uds. lkhcn de 
llcgar :1 1111 p11111n en d<llldl• o;cpan que qutcrc d uno. que quicrc cl ulro. Ct)IIIO .. c 
sicnlcll. que lllt' l!ll'ilo mas. que me gusto mcnos: pew csonn sig.nifica tiiK' <;C 

t l'cJ a Ill L II. 

lncs l\111c l.OIIH1 )O lt·lwhlu. I cr 'a1noc; a poner de nucs11a parte. \:tlllO'i a 
disiJularlo. 1111 que v:lllltlS a dcmor:u 111:'1s s i1m que va1nos a dis fi ularlo pit· llsa csn 
'(ll,uncntc. CHI pu.:n "lll ol1 a co"·' <fill' l'' l.tllltlS aqu1 h1-. dtl" ..;nl.trtllltlc 
Ortl'lll;ulora. l>c acuculu fill'S aqui. pnr ~jl·mpln, )II lu..:st·uchu a I crn,mtlo lilt' 
diccn h1 1111\IIIO. cl dit•c que sc p1 cucupa pm l ld.) UcJ. d1 t.:c q11c o;c prcocupa pur 
d ... t -.t;in pr~o.t l.llfl"lllduo;t• h1s Ju .. Jl"r amh,,._ '>in ..abcr I<' qut· J v1da cual k l!ll'>lC . 
) uo;ll:tf sicntc que t•l Ia t.:ulp.l a U'>lt·d, ) cl :-. tcntc) cl cspcra mas de Ud ' cl 
sie11tc que Jill Ia o;atl.,lhcc a I ld. I ~llllP<'CO los dos diccn l<1 mismn. los dos cst:"111 
pensando clu11o en d <llrn. Pcro nn -;chan propucsto cllt.tblnr que cs It' <IIIC 
l''P 1.1 cl Ulltl dtlollll, Y 110 sc In han dicho pnn1uc al momcnto qtrc lJd 111c di<.:c 
!Jilt'..,,. llll<'cln c:1llad 1) nn rn lamn uo k c-;ta dicicmlo 11 ula 
lncs. t ·ua11do) u 111c d~)) cucnta lc habln) lc c.Jign las cusas 
Orientado1a I Iaber de p11111lu plll Ia inli.llrnacic)n. lastilllllMllllcntc a IHNllros 11us 
fCwmalmn ddcrcnlt•s hncc mil alios atnis, <tiiC Ia nwjcr til'llC q11c llcgar r•ua y cao.;tn 
y coo;ao.; ac;i, ya ok.) t•l IH unhrc era cl yu hombre 110 pucdo qucdar 111nl. Y de 
pwnto a r crnnndo k hnct• IIIU} tiel iLmh1. por el e~tigrna anteri11r de que d 
hombre ... habcr.. pam que Ia llllljcr tenga sexo debe Jc 'iCntir :tlglm 11pu de 
.•lmuiim u '>Cillllllknto. J''lla el hn111hrc 11(1 cs nccc<::trin <;cnt ir I I sc:~.o lll c l 
hurllhrc) Cll 1.1 IIIIIIU S(lll lot:tlmt'lllc dllcrcntcs. r::artc de Ia humbria cs Ia 
SC\IIalidad. rnienll a" mt•jw o;c1ucnl:tl SO) m:'1s hombre Stl), por cso e-; que p~u a 
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1tHH:h11s hom hr l'S :1.· It,:.., Ita~,. dilkil rc~onoccr o hahlar cu:llquicr tcma tk SC'\Il 

portllle LS n11110 que e'tn) dLJandu algu de ser hombre entonccs eslamo'i h:~blam.lo 
tk r11r IJ, mhrr.r. IICil'' Lumo Lt 1111tjcr suu dus cusas tulalmcntc dlfcrcllll''i Pur c'u 
quicr o que cnl icnda porque :r I crnando sc lc haec dificil hablar del lcnm put que 
cstanHI' h:rhlamlo de '" humhnn, cs mac; que nosulm-. crwndu habl:uu..ltl de c.,~; ,n . 
Para nosntms IIOU \C:t cs int imo peru nad.t mas) pudcmos hahlarlu, par a cltlll. ) 

no es que sl'h' r cruando par •' cl hnmbre c11 general cs bien di flctl hablar de se'\o 
porquc :tlccla a cl Ctllll\1 hombre. primew Scguudo )ll cnl icrult'} corrijamc <JUC 
I etnando di~c yn picnso en lncs) sicutu que en uclcnnrnado IIIOillenlu rm Ia clcjo 
<;.'llt-.lcdHI ptr''''"'rfl' •~.:o e lla me lu dit.c) Ia ensas qucdan asr ln~s dice )tl stcntu 
que paru cl nu SO\ hlll'lla amanle porquc clrnc ccha Ia culpa de que cl no pueda 
"'lvcr n LlliiH.:r11m . pnr que ella lo sicnlc ao;i, pOIIJUC us Led lo sicnlc asi? 
lilt'' 1'01 qtu.~ In Ita d idiCl. 
C >r icrtt:ulur : I I lc Ita drdtn qul' ustcd cs Ia culpahlc'! 
lnL'S ( l.un l'll:lllll .. · lu dljn, que purque )llll(> lo inccnli\o para que \ueha a 
conrcniM, y yo no es que 1111 lo quieru huccr. 
Oricrttntlma: Nu, halwr nn. o.;c dCt cucnta como cst:ln cn11.ndoo; I I lc Ira dtchn a 
ll'll'cl Ill 1111 1111' i111 1'1111\ ;a<;.\ 11'\h ' cl <.;~' o.;jl' llh' t•nlp:tfiJ,• ('Ill ('o.;n \ \'1 lllljlll' ll• IJIIH'Il' 

tlu .. rr c.., nrl:l'llll\allll 
lncs: I s igu.rl 
l ern:rncln No val1·, q~r\· d i111 l' ll:t '/. cs rgu.rl 
OricllltJora : 'o ~ .. rru.tl. jiOitJIIL cl "' tflll. lc c ... la tltLICIIJO C\ ·" ut.lamc. (I" puetlc 
'iCI <Jill'''" dt·lcnllill:lthlrrtonrerrltl noll: o;:rli s f<rg;~ peru clirrrdo t·lllom:cs clc pronto 
lu que cl qurcm tkcir sabes que htrscarrre de nuevo e rrtLcntharrtc) purtl<l. 't de 
prnntn "' ted al11u til' ir lc c 11 Ia c't:i hacr1.'11tlu sentir l.Ulpablc' cnlonccs m1 le 
fll'rmih: qu~.: l'l la ' ueh:t a husc;ulu. sino tJIIC csl<t creando till rcsentrmic111n que 
dkl' t''- -.o) nrcno~ ll rrte11o· lllii..JCr. <' nn tc pucdo :.alisfaccr. Nn cst:rn u1rl11artdo 
lao; palahr as adccuad:rs 110 es que ha} u11 pcns~unienl o de ningutta de Ia' par tcs. c l 
ell uirwun IIH'IllCill'l c-Luth II cir. mi t·~posa cc; mala amartlc nn. t1 uskd d ice tll. 
rni cspu.,n t' mal nmanll'l''> 1111 ptrco ~:ipido ~ no nrc sallsliH:c ul\ .. l·st:r tt 
hahlando puunittgr111o de lo~ dos ultllla l:r, palaln.t-. adccuad.ts ·' 'L lrrl.rt:ttl·lullll 
:-rl tl lm pnr no det:il Ia• cos·ts ~.·orrtt' Ia" o;h:tt lc cada lllli l. 
Illes· 'to 'il' In di1'" p~-: 11 ' igual dt lChtw he opladu p11r nu dccu tt.rda, tlllt' ahura a 
\ l'I.:L'i 'l'tl que ell .ta I 1 to r ~.: 1t • r 11u clluna para habhr pur que ·r d k da it'll:t I 
Or icntadora- No ttu CH.'U qm· lc da ig.r ral Ill evade lncs. 
lnl;o:;: ,\ttfL'\ llnwnrns ll'l:tllPIIC'i solo nr:wdo 111 qtrt•r ws porqrtc lutprcrias 

( >r icllladtlfil . Pelllllt.tnd<'U' It•d quicra hu"-qudo. pcro si CS(l lc C'il:'t die tc11do d 
csla disponihlc. hrtsqrrl'ltl, oh ilksc dl' Ia l'lapn anligua c11 clquc so lt11.'1 horrrhrc 
hu,callil a Ia mu.iL'I ~ l id . digall·lu,, quit•rn} t•s t'<lllligo ,, quicn st•a. 
lrll·.,· 1·\n haL~o l ll:t . 

Ortcnt:rtf t, r.t· I cu.llldt' IJJ. I olta~.c <IIIC 1 tu•lu cncucntr.t 1 

l n~s: No -.i IH'. que a 'cccs nu quicro lrat.:t: r el ~111101 . no quie111 h<Kcr cl acto, -;ino 
ljUC IIH.' ,tca rr1. rt: 
( lr iutl.ulor 1 Y 11 fl'd !>1.' l11 Ira didro'.' Y lr.t pasaJu o 110 Ita p;Nulu'1 

In~': Si -.c lu he d rdro per 11 Sl.' rttulc'\la auu que ahor .t menus t JUC ante~. 't u II<' 
quicnr \ ''" u a l1 l.lap.t tk .nlles. en qrtc h 11 .. i 11110:. cl :lllhlr solo \;U tntlu lu In 
qru:riao; ~ porqUl' 111 lo quu i:t 'i. Ii i solo dit·e las eosas <Jill' lc l'nnvil'lll'll 
I l llliiiHin ll.tllu '''no clrJ'" Iuque IIIL lllll\ rurc. l.t dttL' I<~ra Ill \. pll"lllll,t' )P lt.: 
dign lu <Jill' ,jclllll, qm· cs 1111 :1 l'US:t lolalml'lllc dill'rcllfc. ) il ahnra drcc dla llll' 
d1JII <I"' .,; IJIIl' h.1n:rnu-. 1.'1 ;111111r c.: llaudu }'' qllit·ra . 
( )IICilllldOI il l,s C ll(lltdll lo-. d tt\ l(lli l.'f(lll 
l·crn:Jildll. llucr111 l.'lllon~es Ius dws qu~: cshl) frio) ;rp{tl ll..O '!!u;tl llll' CJIIl'dtl 
c~pcr:urdu. Yn ~·l.·o que cs lalt:1 de comunicacion. dla habla m:'as que ~o 
Dclinrll\ lllllCillC de esc lema 11(1 lllC gusta habhtr, r em Sl es par :l rll '-:iOnll 
lricnVl'llido \C~I. No attdo c11 Ia c:tllc , 11~1 lcngo mujcr e11 Ia ca llc, de mi lmhajo a 
Ia casa .. 110 ' a I go a Ia esquina de Ia casa n con\ ersat con mi!> amil-tos Clllmtce'i. 
Oricntadow. I I est a drcicndo ul-} o lo accpto pcro rrtc cae lama) co;canr.t 
c"pcrandtl (,IJd., No licnctt m:ucrdos? !Iaber )O quisitra no se estar ta1110 lil.•mpn . 
\1 sea lh:g.ar a 1111 :ICIICrdo. pOit(liC de pr OillO 0~ cl rCS(1Clll cllicmpo pcro qur;;is !-ill 

ticmpo nu cs clmismo de ~I. pasa u11.1 .,cm.m·t sin rL'hc itlll('<; st'\uakc; \ 1111 pac;a 
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( lr il·nl:uiPr.r: l'nr In qu~: k csiP) e'\plicando, al hablarlo. a l rccorH>ct•rlu qut· csu cs 
1111 problema m' -.rcllhl 111enus hnmhrc. cs dilcrcntc Ia impurtanc1.1 dd tllltl" otru 
lncs. Yu culit·udu pcro t•souu lc da dctcchu :1 haccunc scntir mal Lmmdn d sc 
-.iolla rna I. l 11 \..J\: mpl,, rwqucdc c;:~tr-.lcchu. micic otra 'e/ p:lnt que 'uch a a 
-.uccdcr) qucdt·mos rn~jur. I '-O si lu hcmos hccho pcro c1 quicrc qu-.: lntlu d 
trabajo lu haga ) u. 
Oricmadora: llah~r IH' 1101111 Inc-. nu c ... csu. aqui cstamns ltl(lo ... irnag.intrnd<lllt'' lu 
que pi-.:nsa cl ulrn) no sabcllltls ll' que c11 rcalidad picnsan u sicnh:n, } :rqur P''' 
cl nmmcnto nn ltmcrnna csn, cl crcc que cuando Len11ina IIlii) ritprdo. hahr:in 
\(.;CCS c11 las que uslt•d diga u" <.'Stu) hrcn nn quieru rmis; pcrn cl crcc que u ... tcd ..,e 
qucda rn,,rtiskdta' a l· lltl int'tllllOd.r l'l !'t1lo crcer que u ... tcd quedu insatislccha . 
Cuandn ustctl11u lo \tH.:hc a huscar purquc csta satislccha. no lug.ra Clllcmlcr que 
si ustcd un In' m:lvc a huscar cs pon1uc ustcd se sicnlc bien. Ustcd en camhio 
cr cc que l'l ) n l''ila t•nojndo) pur c!'n nn Ia busca: cs dccir los dos cr cc11 o sc 
irnaginan In que picnsa y sic11lc cl olro. Corno pucdcn saber cso, pnr fnvm no 
fltrcdcn hithlcnlo pnrquc csl{ur tomando las cosas por otro lado. 110 sc da11 cucntn 
t•st:'lll ll ;tlmj:uulo p:un lomismn. d rni o.;11H' li11 pcro lo IOIIHIII couH> rada 11110 
quiert• ' t'sl:'llt lmhl:111do t• l tll iSIIIO idiu ma dt'IISl' l' lll' llla , yo sil'nlo qnt·l'l la qrwda 

lll.alrsk ... lt.ttlllollll'' llll' .,tl lllcl 111al dll.:\.. l.tiiiH.> I llhllll'CS d tll' lrrl:s \'tl Sll'IIIO 
q111: 1111 \algop.ll:tl'l. llll' h1lr:tn: Sl'lllll ( ree11lo quc l'l 11l111 srllllc. '"' 'l'r rt·.r l 
c .u. \ 1111 1 • •• t 1 1 .ul:t 111111 ·.1 '•1\' lll l' 111.!1 l'tiii'· '}'IIIIII 'OIIIII I •.1:111 t' lllt:tdc•'O lnl:tlll l\'111\' 
pur ctccr. pcu..,ar c ir11agi11:u:;c. Piwsc uslct.l lues} Jigasclu ig.ualustcd Jarme • 
lnl:s: Pe111 si ~t· lt1 di~o dtlt'hlla Pm dccirlc ahoritatu-.rntus un rnume111n 
.Jgmtlahlc. )n lo 'ent r ) 'l' lo prcgu111<1 a cl sr lo disfrultl n no Ctlll\t:r..,.uuln ~ :1hi 
habl:111111s 
C )ricntatlor.l ' l·sciu.:hernc una CtiS<I. ~I si lu disfrutu pcn1 crt'<.' !Jill' U'-lcd ru1. 
I crn<llldt': \';tiiHh pt11 parte ha) oc:hitlllC' tiiiC pasann"'' bien ella rue prcgu111a) ltl 
le digo 
( Jricnladt'm: l'cro dt l .ts' la'iitlflcs no lwhlanw .... 
lncs. ( uando no lilt Slllllu 'atlsfl:cha 
Oricnladorn: ( 'uamlu ... c It I <lice. 
Inc~· I n c"t nt~lfneutu d<,ctnra 
Oricnt:Hior a '\ que haec pur a sol11c 1orw rio 
lncs· \ \CC<.'s In he inccrlii\IHin pcrn ~lrtn rc.;;ponuc. Mt• nwlc.,ta que c11amlo l'l 
quicrc lcrtcr sc:"\o,) 110 sc q11c pcnsarn no sc c6111o llarnarlo; alii cs \!1 pwhlcuw . 
l'unrulo disl'1ulnn1us 11111~ llt:tl, rnuy tramJuilos aid no 1111) ning1111 prohlcr11u 
( >ricntndllr:t' l'uu l's <Jill' no pucdt·lmbcr problema pur que cst:'rn disfrutando Ius 
dos oln ian1cntc h11h1 cslir bien. 
lncs. ( uandols rn.rlt' ..,; rile In dice cuandil cs bth:no )O SO) Ia que h:m•o que 
jliC)!.IIHI:u-.t•ltl Ntll'lllicndn que t's Iuque "' u pa..;;u tlt• aqurtll add:uth:. 
< lril·ntad,,ra ()Ill' ':1 :1 pas:n <life I it·ncll que hahlar. 
lncs: Yo quit•w <JII~ rnejort• llrh.: ... tr,r rcl<rcibn eu Ia park sexuai. IX'rtiUC al llll' llt'' 
) (l It I siclllll (jiiC CSUl'" 1111 l.'lllllpiCIIICIIIO. 
C lrientadt,ra: I olalmcnlt' nnt·s lo srcntn. cs un cumplcmcntu. l'cro Fcrnamlo dice 
lo 111 isruo lm:·s. ~ 11 tamhicn tJI 1 ier tl tJIIC llll:jure ptlr C'itl l11 hahlo sino 1111 lo lrahl:u.t. 
( lricntadnra ( uall·s d prnhkma qut· u'lcd me plantl'a ticllcn en Ia parlc st•xual: 
pUIIJIIC par,t l lrll:ltlllo \.!''J ilt lCnllilla rapiJo. 
lu~s : 1 ~ 1 p111hkrua qut• ~ 11 plank!l cs que In lcncmns <hst:mcr.rtlalltCIIIc, 1111 IIIII\ 
'l'I!IIIIIo . 
Orrcntadwa I e11t,1111lo llll' acaha de dt·ltr lnmismn. )O rue sk111u .ll'"Jlt'r:u) 1111 
IJe~•·t cllllOIIICII(II 

lncs. '\ o h.: h1. dtdtn, que"") scr lwmano) lamhicn r11c Lansu, Ul:llldo ~I "rent• 
aq u i ya est :'t todo ht·rho I indo <:'II lu <:a sa y qu itn haec !'oy ) o adcr11as ahor a 
lr<rbajo) )'tl sc fo ht• dil.;hu doCIOr;l, Y il cl fc lllofcsla CllalldO pasu ell icr11p0 sin 
tcucr nada y dcbidn n s 11 ntnlcstiu 110 lo habla llll lu dkc. 
Or icntadnra: /\ ,·er s1 cnll'rHii pern c lticmpo que pa~w entre ustcdcs dos si11 ll'llcr 
11ada p.u·a u-.tcd C'- 1111 pwhlcr11a u 110. Por cjcrnplo j,u-.tcd qursit.:ra tc11cr sc\o 
cualw vcccs pnr scrnarw le rnolcstaria o no? 
lnt:•s IJcpcndrendo "') o tcng'' t:l dcseu Pcrono me molcstaria . 
Or itnladtllil' ' thll'd (a d) 
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1 J crnantlo "'' I' 1r mi uo ha.> problema J<lJa 
1e Ot icntadora: l>c ucuct do cual cs aq ui cl tcuw, p{lllg:lllsc de acucrdn cttalld<' Jo-; 
• dU'i 'iC SICilian Cl.llllll\111<; 1..1111 cJ acto SC\uaJ. si n CIIUj<II SC) SIII UfCiltfcr. SUlCI 

rcconoc icmlo .> hahlando dc~dc nusotms mismos. Yo csto) c laro cstoy 
• cunsctcnte. -.abcs que muJcr. o no quiercn hahlar ul.. C<lmicm:cn a locat sc .> si 
e ustcd csta mu} cansatla. que lc parccc si sc da Ia vuelta lo a~..Jricia para que cl 
A ent icnda que en esc momcnto no. 

17"'1 lncs: I w si ''' hago 1. Oricntadonr I >cjcnm' todu lo que ha pasado <ltras, 'amos a comcn1.ar parJ 
e cntcndcmus nn:jor de proniCI ustctllo haec r cro e l nu lo entcndio a'ii, cl cntcndi(l 
• que usll:d sc porta de csa nwncrn porquc lcmlina dcrnnsiadu rc1pidu, .> 110 c'i n:uln 

que' ct Ctlll lo qm: ll'iiCd C'-la du.:il·ndll 1\<;i ctmm cl lc dij<' que 1111 lu acarici:a) 
• ustcd cntcndt(l que c.: t,t mcnos. cuamlo lo que lc csta dtcicmh> cs"' quicrcs mas 
e bltscamc. Antes qm: ustcd -.c sic111a mal cl sc csta sinticndo mal co11"ip.n misrno 

pur 1111 pndet qucd:u htcn alllt' " "ted. I us dlls cst:in ntal inlu ptdantln. ,j Ins dus 
• csti111 de acne• do de fcncr tl'luciom•s sc.\tmlcs c twlm vcccs pnr sc11ta1w h:'1ganlo 
• c"taudn clmc• ~111e amhn~; l''-1,.111 dt· .teut•tdo. h.''-JIClalldn eltk mpn de entia uno -.in 
• cnuj;use, 1111 w llll:tJ' III t'll d•t'flll'il'lu dato I os dus lJIIIt'rl.:ll lo tnis1110 JICI\1 de 

alguna mnnt;rn Ia lo11n;t que lu lmhlaba nn cstaha llll\ cndc1 Ia Ct'ntunic:H.:i{llt . 
• C)uil'as FciiHIItdo 1111 ha lctudo Ins palahtas Ctlllccws peru ha husc:.dn qm: ush.:d 
• \.''It httn. Ush:d l t•tnando no In l'll\ uch a a l11cs y dt· psonltl ha -;ido pot qul' Ita 
• C!'oladcl IICI \ i11s11. 

tT' I crnanJo: ~i cnncctu 
1 .. ( )ncnlmltlla l ~s solot·su "'' c.:s llliC liltluicrc ''kmk·r. uskd c.:s cl <llllltr de""' ula .> 

• I<• ha dichl' t'l Ia ama) adtlla pur sobtc l<,dao; las cnsas. quwis pur Ia 1\Htnactun 
• que Ill\ \I lllllt 11~ It 1 ·1l.tht 1-. ttkcuada-. ~ '~ l<.t lw~c dil'ictl hahlar del ltiiHI. ustcd 
• lo ap1C11dio lne" uslullu\n Ia '\ ll t'rtc de csl;u ~.:on llllil po;icMng:t sigtlln una le tapia 

L''i\1 It· l)Ulh'' lc t:ll·lllll p~·tc• I crnandn C'\ ltprin~ttl \C7 qm: hahla ClllltJil 
e proll'stonal dd lema. parades 11111) dclil:adc1, de pwnlo Ia lilsfimo ctlllltl 1111 
A lllt'C:tlli'illllllk dckll'-:t Jl:llll cJ. 

17~ l11c' l'cro )''lui atuapia portiUt.: q11c11a ... ah.tr lllllltattillllllllu 
1. Oricnl~tdor:t l I sled aprcudi1'1 a cullllllltcarse con Ia psicologa. 1\ que me relicw 
e lncs usted \iiiH) aqui pot elprohlcma de"" hiju) mire en h•liUe ICIIlllll:ltllos, que 
• quicro decit, Lllallllu I ld ac udc dondc un psll:t."llogo Ud. red be tlluclws 

hc11amicntns que 1111 las\ a a utili1ar <;o lo para esc caso -; ino las interiot i1a} las 
• usa en su d it11 io "i" 11 I ~n tudn cl vocahul;u io tlue cl licne 110 sa he c<;cugcr Ia 
• p:1labra para t icrtus momcntos. Para ccrrar, no u~.;c d sarcasmo .>a que a lnt:-. lc 
• molc.:sta cuando csl:ut hnhbndo en set to. 

I 7T I ct namlo: <-\alt•.aiiH''- dt.: aqui pcno;atHlc' en apl icar lo q11c Ia doc tnt a dit·c en 
• hcndiuo llllt'slro. C..:j tit 1..1\.CS que dt• pronh1 )U he dll:ht' al!'-n intdc~..uado 
e dejc11toslo aqni. 

17P. lnL, '\o I u llilltdlllll:ttulo dntdt 'c11ia hasla .1ccl. ~,..., porqm: nL·u:sil\1 Ia '" uda .> 
• \ u hago a"i dm:lut.t no s!l\ petlccta a till que lutJuistcra !-.Ct ) lwp.o hHio lu q11c 
• cst<"t illlti aka11cc \ tile \,tlg<' dl: 1t•dc1 para llll'JPI<ll. }'no cs que lilt' eslc qucJ.IIId<' 
• .> sc.: In dign \ n hag.t lo que hag;t pnr ll'iteJt" nn C'ii;Ht CllllhlllliC IWllJIIC ll'ii 1111.: J,, 

haccn SCillll \ esn cl k llil'illlite a los chicos aun qlll' lllC Ull) CliCIIla que a Vl.'l'l'S 
• IHII c..:jcmpfll Ll)CIIl\1 alg11 rico} Jl(l dicL• nat.la enlOIILCS )0 ICIII!U qut.: prli.~Uill If Jc) 
• tc l.!,llsln t:tlllHI nblig:induk 1 dccir gtacias cslll\0 IIlii) rico 17. ( >• it·utathll.t l tllll<lltdo 1111 Jl(ICl' lo que..· dice lncs dt ptonto 'iclllc qut.: t• lla hH<.:l') 

llll ll'l'lbC l' tl•diltl. de Jlfllll(\1 dla IICL'C"IIC que fc dig.llll)UC I icO,lJII<: hicll.IJIIt' 
• lunpta que l'..,ltla l,,.,:t lr.ttt d~ set 1111 JlPtJIIIhltn,l'i c\.prcsiHI l11cs sino 
e ttalalllllS de ntoJiltca r, de pctdo11ar Ius t:rron:s estamos asisticmh1 ac:'t sinningun 
a objctu 

18() lncs Ya me act•stumluc 
18. Oticntadota No 110 dipa C'-O si sc huhicra acoslutnhnuJo -;c huhict:t qucdado 

8 cslitlt1..a )' "''co; ast \ ahora Ins dcjn lcs p.ucce st nus \ensos clprll\.IIIIU 

A donllll!!,U. 
87"' lnco; "'i cst.1 htcn a Ia misma ltnra. lla-,ta lucg.o a• Oriltlladot il ( llltkllSl'. 

8 • 

• .. 
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01 icnl~th'l·l. llnl.1 CtliiiO hnn pn-;ado 
lues: Bien doctnra armamJo Ia ntra nuche mi nacinucnlo que ocupa un c-.pacio 
hicn grande c.: 11 Ia cn-;n. 
I Clllalllh '-;j l''- que clnm:imu:nlu l'S till ruc.:hlu en Ia casa 
lncs: 1\li hijo dkc m<lllli, mire como cs Jaime igua lito al papa todo dcsabrido Hl~ 
a tcner que 1rmc a lat.lu . 
l'crnando: Esa dcliniLi(>n que me ticnc. 
Oricntadn1 a· Ddinith au1cnte cs mas ell icmpo que uno toma en annarlo. que lo 
que cl111a, uno I) dos mc-.cs) )a ha) que sacarlo. 
lnes: Bueno cs que lk•fini l ivmncnlc esc cs nuestro Iugar Ins tlos nos acostnmos a 
\.'Onlentphlrlo y lo dis f'r ulanms 
0 1 icnladura: liso cs lo imp01lantc que lo disf'rulan. 13ucno cucnlcnmc con1n lcs 
IHt ido, C01110 fc'i rue. VHIIIOS a hnccr 111 1 OICVC rCSII II1Cl1 1:1 p ri lliCnl VC7. tJds. 
vinicrun aqui por cltcrua de Jaime Autonil) que cslaha urraslrando malcrius. lcs 
ltahia 11a·ntido \' ltal ;d1a tk Ol'llll ;u , Ia sq!,ll llda v~:-1 villil' lll ll los dlico:-. lt:thlattllt:-. 
tk In Ifill' pam I Ids l'l:lll lo.; csludio-.. ltahlnmos de Ia toler uncia. In cmp<~lia Ia 
lt: JcCI<l vc/ l1.thlanlllS s1•los dl! lu !fill! ltabia pasado anlcs tk las stluaciuncs 
pcndi~:nlc-. Lilli l 11~ dticos.) Ia cuarla 'c1 del lema sc:w:tl tic tid-;. Quk-ro t..fliC ntc 
cucntcn cornu l ''ilil n . e n que h.m lliCJorado los temas anlcriorcs. para sa lxr e n qnc 
me t.lctcn~u paw sc~u ir trahuja11dn. u 110. cucnlcrtnrc t.lcl lcrna de Jaime Ira) 
l'HlltJllllll n '"'· que paso del lema de l tis .• ) Jc l itis. ) c;us htjos) uc lJds. Y '> liS 
lemas scxuaks. como arTcglaron con sus hijos lo ucurrido ante-. C)uc han 
ClllC11d1Ju CIIL I11 CIIII IC 

Inc .... I 11 si d,ll'lnra 'cr a)<' nu 'eu que '-l'a 1111 prohlcma pm\ c.: 'Jill.' nu lo ptltlanhls 
·III CC.hn im:ltl\ l'lldn l'llclllil sc,ual \ de alii con lo~ chil.:1ts no ltcmus lrahl:u.lu 
pnrqu~: lrt 'crtl:~t.l c-. que 1111 ha hahitln licmpu Jll'l' cso 1111 hclllth pndido hahlar con 
~:.· tins . .lair altn111a csl:i en o,c~tu aiin) csla a full Lilli l.ahajos d llcg.a a Ia cu ... a \.S a 

11ahajm) de ahi ca.,i uu tiencn fibr e. t: uando cl llcga en Ia nocht• a Ia casa ya 
.lnillll' not•:-.t:'t. i\litc lo que ihmnos a haccr cl fin tic senuwo nu sc putl~l por que 
Jail tenia qur hm:rr lllr<tS cosas flOII(IIC cl sc invnlucrn Cll Ia parmquia) lc dinw:-. 
J'Crllli'in lflll .,I.' r111.'1:1 ,rnol'fll' fJOI"ljliC tenia que rnadrug<J I hoy dia) llHIChtl llliiS, 

l ~ 11l ort~L'S lo ':IIIH'S a hact·r csla tllll'hc co11111 hoy cornicn1n cl dnrningo de 
ad-. il·nln In han·n1u'. d printer :tthl to hiCL') o sola. cl aiit' pasHdl' yn cnl ~: rH i il·ron 
cllos ~c imolucral'\ltl.ltactnms Ia \!lacit'mnue-.lrac; pet icioncs) \amos aptmedtar 
esc tic111po:) vamos n comcrsnr c l antes. nueslnr vidn rnlctntcdin y nucslra 'ida 
aho1a Yule digt' lunnmiP en si )O no \To como que no hemus cumplido Ia lnrca 
con Ia doc.:hu a sino que lcncmos que.: rcl~lltl<ll pu1 que no hcmo-; hnbi:HJo lo'i dos 
Jclarttc dt• to ... chiCU'i cl fl' , lwhlcl cuanJu I icnc que hahlarlcs. 'iea para ll;urwr ks Ia 
atcucinrt n d.rr lcs 1111 Cllii'C_I"· ~n cccnuotl.O que )tl csln~ Ct'll dins. 
( >r icrtladora l'cro lran pradicado Ia tokmncia. Ia cmpatia; indcpcndrcnlc !fill' 
ha)clll ftahlatfo 111111 ( tllllll \CII i1 fo-. dlll'llS C.:OI Illl SC \l'll US IC(fl-s <II IIHlllll' llhl 

lues: llucno ~n pot ~·lclllplo lc dtfll a d .. purquc )O Sll) Ia tfliC lc C\llncrs~l )" llllc 
pasa Ia lllCI) n1 pariL· del dia. en clltahnjo) If ega de rwcllc a Ia t:asa y no sc da 
l.UCIIW. Jauuc) a 1111 eslc"t c u:Htdtl d lle~a L'nlonccs lc thg.o pnc;n csl<l. csl(J) cl nlrn; 
Jc Jair Ia It liS IIlli cosa. l.o que si a .l airnc) o lo 'vCCl ahw a colahura mas en Ia c.:as<J 
a:uJa rna-. ~.:un Ia-. \.USas. st.· ptcncupa cuando )(l llegu. me Jic.:c mami csta 
t:ansada. cl otrn d1a nrc thee mami} t(r que comes en cl bar )ll lc JijL• que llt:Hl mi 
com ida porquc (h:jn t:nc inado, }O lcng.o problcrnu co11 mi oq.!,anisnm cunmlo rue 
sal~o 1111 pm:o de lu l(IIC 11:11)!\1 que alirm:nlanru.: crt fl''-lllnid,,., ~..ucnta )O s i \CO Uti 
carubio co .l;rim~: ltl que si 1111 asi ut ila todavia y co111il1 que cou Ia uyuda de 
nns<lllll'>. ptlHfllC )II k dipn n I crrmndo que e!->n va a l:t par. L'IIHl Ct ilil.'nrln rnuc.:hu • 
porquc cso licnc dL· tnr.r~~. k digo 111irn lc Ia~ cosas hucnas. 1\>r cjL·mplu yo lc dig11 
las cusas) k dig.o peru I Clltando 110 lc vac; a a ll crur ll<'11nalo despt~~.:•s. Por t·jclllplo 
) 0 llO ~fl} ~~~ ljlll. .md:t I C\ i-.;u I Ch i fas COSH-. 11 j Jc cl II j tk Ill iS fl i_jos lfUC ~ (l 

nccidcnta lmcntc rnc de t:ucnla cs otm cosa. ltc~a tira su mnchila cnchi 11a l'll Ia 
~amn delltl.•rrn:-tllll 'c vi ru y cotliO e~t~1 ahierta se cn)cnm nnos va'-tos. }O lc digo 
que cl sali1 con sus amt¥.us Jaime cc;u 110 es malo. im;\!!ifiC(iC snlc cl sabndtlltluu 
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cl dw de 7 a I <JhCJil. pur que ahura est it lomando cl curso de iuglc-., cuandu \ icnc 
l·cruanJo lc l:nntc de los \a-.ns) c l'lloja .)O lc digo pew dilc <k buena<: m<mcra-. 
no In 1 c~•.mcs 

Or icntad11ra: (.Por <IUC sc cnojl' I cnwndu'! 
I ciiMndo ~~~ me cnojc. sino que ella me <lrcc que Jaime a llegado con ulor a 
trap,o. igualno lc due nadu 
lues: PllflJIH..' )till: dijc qu~ uu lc llamaras Ia atcn~.:iilll en esc moml'nlo 
< Jricnwdora I lq;u con nh1r u llq•n Lhrio 
Inc., ( o11ulor qul' cs lllll) drstlltltl ) o h: drgo papilo 111 ha'> tom;ulo porquc a It' 
lJIIl' lilt'' tluda. lilt' dijtl ""II lUll II un.t cct 'eta que me lt'tllc uo It: th.fc 11ada. 
dcspucs \:11 eStl hahwlkj td llit.td.t Ia cami ... cta ..;ucia. )O iha a ~·uatdar Ia lllp:t. ~ 
~ '' le digu fll'Hl.l:tiutc Jll'llfiiC hao.; ntctulot·o.;a carni-.cta s11cia end dt,c;ct. me Ia 
hahi·t tnctido a 1111 lad ito.~ l''>a 1 .1111iscl.t l'"luha tunjadita de'""''' ' lc dtgt' .lai11u: 
hrnolc Ita-; idnlllltp,una l:t'i<l tk 111 allli!l·'.ll' has idotk prugrama loda Ia t;utk· \ 
l'll'IISC)!IIIll:t llll' dit:t.• IHI lllilllljjjj \ )'ll fc digo ftai K•r .JnilltC fll:W sj Ill) It' ('S(\l)' 

tl'cl;lltHlltclll, q11r: 111 "') ao; al ClllllflkilliP-; de lu a11llga 110 til'ltc 11:td11 de malo In qm: 
1111' lllll ft••,(:t l''> Ifill lltl 1111' clij'!l'> 'i:Jh1• Ifill' 111:1111i lt'lll!.ll l'\1' llllllfl l l :III II'•. 

())II Clllcfllt,l fltll'l111 II I lll'lrft• J, '(lit ~~ 1hl ch:IIHCI b (ll illll'l!l \ 1'/ IP • (Ill' l' l t"!l:'l 

p.t'>!lltdll, 'fill' 'l' l11111.t 1111 II 11'11 lJIII' ·C \,1 :1 1111 hatk. d 1111 lu \l' t'IIIIIO !Jill' IICIIl' 

tflll.' :1\ j,:uks a '"lt•d ptltqm·uoln \l.'. JllllllliC si w luma 1111lragu 11 dtlS 1111111 \l' 
11111ln flOIIJIIC ll.'tll:tllln~:n ·lllfl•" 1 I,Jtj'" clllnnn·s Jl"IIIIIC l''la malusi 111i papa 

In hilu: ll'IICillll !fill C'illll dahl l'll C'ill c'hca !JilL cl '\C h•me 1111.1 cer\ C/a (l OilS 
Ita~ lJtll' tkcil k h11ctHl t11ijitt, It all' dc lllll'"tat honacho de callalllatlo put esc 
llll'tlin. purqw: 1 1 d h: thl~:ll IJII· c Ia mal~ J,, tl'PILildlll. k ll.1111a11 Ia at ... ·ncitltl • 

l'f \:t H tft.•( II 1111 Jllll'S CS lltlil II ILIIhl'ICIId:t ) ltl que hat,lll ~''IJIIC clt.hi~tl .,~. \lll'f\,1 

n kldc) uuunt'' .lalllll' a Ia cdml qut• ticuc. \a a dccir de qu~· llll' csfi.ll l h:thlando. 
I lllclnt'C' cnc ll' lllllllll'llln c-; 1111. jor tJIIl.' u-.te<fc.., In acPtllpaiieu) ~.ma lltCII csla 
sitnacic'u• l'or ~·k111ph, ... i •,ahl' llll t~. qtu.: d l'S 1111 dtico ll'Sponsahk. Ifill' \:11111plc 

cnn .,us luu;u i11s en Ia lllli\ersulad. co11 Ia-; clascs de inglcs. si 1111 s:'thadu -.ale a 
IPIIIaiSl.' 1111 CCI \l'/.:1 a hailar Ctlll "II' atlli"ll'. 'oC!!,UII Jo tllll' llll.' clil'C ll~lcd Ill! es <fill.' 

sc..• l'l1tht•r racha. lit' cs que l''>ll' I Ill' I a dt: lase. un chico tk ~I anus qut: .,e lurnc un 

11,1!_!0 llll,l \C/ Jl!H -.clll'lll:t ll de 1\.'flCillC, ltl pucdc haccr. lo qm: cl CSL~i hat:icmJu 

~:nlolll.es lcncntlls que h:rcersclo -..1hcr que nu In \cnms mnl. lltas 'ale Jllt:g.uutl·k a 
le rursll.' a h;til:u y que lullndol'l t~'VCI I.! IIIC akgru pcro" In f>JOXirna :t\ i:-.:tll l l' ... 

para qu~: cl pm.•da a \.tll p C/ctr a con liar \.' 11 lJus. Pl)rquc si c l ctllpicta :t pt:nsar qut· 
ll 'i l ctk•s fc \<Ill a lfantar fa ale iiCIIII I 0 Cl ilkar, elllOIICC:-. Io l(IIC \,1 a 'il.'l CS 110 
~on tar k' ~ 'a :1 ~cgu i r Ita~ icmlo In que e-.fi• hm: icuuu. 
Inc ... \tl'ill luc jn ... h• lc• <fill It: dl(l' <llllllhe ~ ..;il·ntprc 'l' In di~o . 

( >••cui :Hiora: l'cro 11\l l'S ustctll ·s I Cllltlldu. I I es IIIII) l':\Jllc..'sl\11 

lu.:-.: Pert~ ct~nno'>\llftl.., nu c' a ... t. l'\l'l' mi q11c,ia a \Ct:C'> lc tli~•o l cr. )OliO di)!n 
IJIIC IIIC e'>IC alll).!illldll ~'I IIIlO) tl It l!'il Cllll cJ. pcrtl las l:Cl"il'i '>C h.ll:l'll Cll \ rd,t) I 

llllll.'l[il . Y CStl lcs dig11 :t lllj., fti(U'i )OICCUIIU/COilliS CIIOICS \ \C los ftag.o s:tht•r a 
lo' cltit.:ns. 111111 tk gra11dc tanthtcll<'IH'l.'lldc) )ll cc;lt') aptcndie11dn. h.l'>l:t cl dia 
que )lltlle 11111\:t,t no dL·j;uc de a pr eudu u csltl) mal. lilt: dit:l'll 1111 tll illlli Ill c-;l.t'\ 
hicn. a \en·, llll' Jlllllt•n hahlm l'll cl knj.!uajc de cllos) -;e 1 ic11 lo'i dn'>. t\)cr lc 
tli,!!t• .l.tillll' It lilt jPI l.'I.IJlltk !.1 \ ld.tt llliltllltl 111111 C'il ,l ..,t, ll t'l\1 l.t l'lap:t de 
t'sl udianl\:: llll:tptll.lk )ll en c:-.l:t clapa de mi \ id<1 quina csltuliar. twput:s c;j \II 

tt:ngo IC"Jl<'" abtlidaJ C\'11 mi l'spnstl) ~·on u .. tcdcs. pnr IIIU) flillttk'i que scan. 
I 'ic\ ~ o lc dll'.t' a l clltando qu~ 'II dt1 .. 1 Jlil'atla.) m1 c., r~lllll\Jcndow la. <;inn 
ft~ICl'l Jt- ClllCtllkt IJIIC C\11 f'111.: 1111:1 \ id,t pasaJCl) el (jllll'IC llll'jtlf.ll :tfttlril.) C'tl co; 
(., •t••~ "·-.t rultn•.lc.H. iendo' ' """"a p ulir de a hi en :ull·l:lltl l.' 
I )Jilllladora l'cw si ju ... t:llltllllc de e..,n~:., Jt,quc tit'lll'llll lll.' h.1hl.u ,Jfttll:t ctt 1.1 

nuch ~.:. cso lt:1't dcjc de Ia rca hat.:c do" .,cmanas q11e sc s ic11l cn l1l" do'\ a ltablar cn11 

c lio-. a C"<pli t.:a rlc'i 11111dtas l'Osas. pc11quc c lio" ncccsilan sahcrlo S<lhl c lo<k\ a 
.l:tiii iC, :tl.! ll ~ lti C'iC qttl' 1111., d11111 ,... cu~·ll l .l Ia \l'/ pa<;ndaqlll' l' l w .tcllcld:t d1.· t:th:l ..; 

que l h fs. 1111 "l.' HCUCHf:tll y IJIIC scgwalli\.!IIIC fc JoliCIOII 0, folll:IIC:ll ll ll Cllltlll l:CS Cf 

hahlm lt1. c l thule Jll'lllbJc a Ins LO'>ns lc., resta Ia gravcJad c •ntlustl al hablatlo 
pucdt• snltJctUII<ll cicr tas d11tl ..... que p11cda lcncr ) quien nK:Jut que u ... tcJc, para 
acl:n ar ... cl,,.., lnclusn e.,o lc 'ir:n irit para '>II crccimicnto inlcp,1.tl como indi\ 1duu. 
lncs: ,j cso lc he dichn dot.tor 1, malu 1111C }tl mis.mo lu dign pnr cso \ mimns a dar 
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aca. ) ,, lc drgt' I crr~o~~tdn ~~~ llll' ltl' dadoc.:llt:llla de que l:tilltl' ticlll' uu:r llll'IIH'I iu 
1(111.' IC~IICIIh: tksdc JWijtu.:iiitu, )' t,:o.;(ll'~ ()lliCJIIC IIIIS<IIro': h'lli:liiiO<; prohh:mao.; IIIII) 
'>C.: I Itt'> p011Jilc.: d It •lllilh.t IIIII\. ho . 
( >rrentadnm. ~I d to lllJha 111\ldl\.' puu L d no dccaa nauil lollllfWlll, CllltlllCC .. l.l 
'>~ltmciun era dl' Ins dllS nin~urtu hablaba. uk yo su fro pur mi par~ja) Ctlnllli 
parcjn.) olllll'> h ijus lu-.lcugn cuarlu aparlc) J·crnanJu cl \ ;, ia ... u \ida. 
Inc-.: Si mire dndora que yo lc dign a mis hijos mircn Ius crrorcs que tmo courctc 
pN crcc.:r que c-.1.1 hacknLh' hren las cusas Pero cuando llcga alguienquc no-. 
haec \ cr que c .. ta tnOS llltll . pucs lli\U accpla cJ COilSCjO J,l cl) Uda ) lntlllllllh de 
camhi.tr por c"u cstamns aqui.) gracias a Dios cl sabc como haec las cusas nu 
t:\lo 'IIIli .thor ita par a lon<rkccrntl\ como pareja. comt' 1~1111 ili.t . ~ucstra 

rclaciun ton I Clltamlo ha rllc.JOrado pcrn) n SO) Ia que me do) cucnla, cJ ha 
m:epladn \O k· drgo hahlnlt' 
I \:rmmdn . .i<~.flll" cstny cscuchandu 
Or icnladortr I I c~lcl tcccpti\O .... 1·1 csta rcceptivo de In tluc lid. dice, csln 
scriiHIHl Ia lw cscuchado. antes Ud. lc 1wdia habla y c lno dir in nuda usc ib:r 
ahora l ld. lc pul·dc hahlnr y Sl'gurantcllll' c lla cscudwra. C ut•nt cntl' lwhcr 
I er n;tndu 
I ctnandu· ll ahe r \:Hun-; JliH parte-.. nosotws 'inimos m::i por d pwhkma de 
.l.llllll I' '"' l'll '' d J'f tthlema cs dl· Ia 1:unrlra .. Jh' corrccto Jc ahi 1111:1 de las l'thas 
qm: t d. 11\h dijnquc lcng,umh llta~N lolct.llllia. pacic.:ncia) crnporli 1 c.:on 
lllll''>llti .,. Jrijlls ~ Ia p.ul'ja ) cs 'l'lllad que cl ln llll' cnmutla lllllchas Los:r-. tic 
Jaime) cs \l'r,l.tJ que Ill' k dll!.t' n.tJa a J.timc) cs Ullc.:'rrur 110 dccu-.cltt :1 dla . 
llll lc digo uatla a .l:time peru I.:Oillo ustc.:d dice cl de una u otmnwnua cllicnc que 
ir l<llll,lflllo Ill i-.iorws. a cslas alturas tid partido en 411c.: 'ca. deht: h.tccrsc 
ll'SIHIIIS;thh: de sus .I t tos. ) o cu.tnclol· l u ll npliil Ius I R anus ) o k drjc hao,l:r 
ahurrt.r lire.: I 1 1111 rrtc11or dl u lad dl' alu•r.J e n adclantc llll'll's una pcrs1lll:t adu ha . 
en Ill'> actitudc.:·-. de pronto tc "'"a c.:quh ttc,H en lr \ id.t rnchJSII Ia lc\ en c.:'"'' cll­
'l'r a.;; i IHIIl' ju1gara t.:olllllllllllinu sino l'l' ll llllllla pcro.;una 111:1\0I. '>~ ll c.:IIIIUCCI 

naua de Ia \ rd.r pol 'I Ill 1111 '"''"" '" ' "' tc hc.: IIIPS ll..'lliUtll'll un c.:. li .IJl:ll hll .• thor a las 
c11sas sn11 dilcrc.:' lll t:-. /\lrw:r ulli11111 cs vcnlatlquc )O nu lc Ire drcho algunas LllS:I' .. 
,, d.' e' \Crdad que)'' a Ia cdad de cl hada nwchas nr:h cosas de sollcro de lo 
qlll' haec .lalltH.' ahora . 
C >ril'llladora. I so csl{r biclliJIIC In rccollo/CO, por cjcr11pln dcc ir yo era ten ible nri 
hijt' llOl''i 11.:11 ihlc, el c<;la hm.icndu In que cun lquier muthaclro de ~ I nrlos haria 
nnllllalrm~llle. c l csl{r ltncit• rHio In que uslctlcs lc pitlicro11. -situ ya crt•c islc ya 
t iln~· ... que lr.tll'lll' 1 co.; pun 1 hie de.: 111-. .lllu.... ac.:lua cumo a luu il'll adultu. ~a 
~.:urnplro.;tc Ia ma~\11 r:r de cd:rd - ) d csl:t sic11d11 rcspo11sahll' a su rn.lltera de 
oll.llll dtl ,, ln tllfC I d-. lc " ·'"ell l:ll.llln 
I cr 11:111do: 1\·ro a su m;tll\.'1,1 

c >r ic.:·111adllr:r l'eru e-. que no plll'dl· sc.:•1 a Ia lll:tlll.'l a de lltk I ~ll·s nit a pcr-.cuta.) ,, 
scguidc c.:llJlnrpln que I d k h 111 dadtt. hait• l11 411c.: u-.1\.dcs k· h:r11 11 ll l'>lllllid~t 

lc hillllll'il'lladn, lu \:!It'll's Ius rnks, Ia di-.ciplilla. ha111 c:o.tl que ellll llch·rcholra 
c rc.:•c ido. e-.1 l'' '"' l"''d"' 111 <Jill' thlcd1.·s han -.m;ndn :r l.r \1.' 11(:1 . (~in l'S 1111 bncn 
pr od tu: tu llllllJlle IHI l'S <Jill' csl autos hahla11dt' de lUI 111111. had to d rnt•ad k ht. que 
'ale lod.ts l.h rtodll•s) lll·g:r bor111c hu '"'· F-.tamns hnblaudn tk 1111 rnuchaehu que.:· 
lil'lll'lJIIl' 11 :t o;uuni\crsid,td. llllllit c la scs tic in~lc-.. "'"'a '-lll'd Hl-.ulo h•llta una 
cnsa l'·"a 1111 Cl'lllJ'Ikar w. Sin cnthar gn Jaime J\nltllliu lonw 1111:1 t:usa Ia olra 
.; i, Ill l''-ltldiand 'quicrc scr marino d e 1:"1 claw en o;u prnlcsit.'tn ~ lo 'a .t sc1 
l'cro si .,:r ic 1111 dr;r a bailar.qul' Sl' IOIIle sus dns o tiCS tragus) no llcguc honadw . 
nt•l ctllc l·l nlltllt.• • hu' ~ I ll I'"' unl ~ ' IIIIIIHI. I 11 c:uuhin l id le drn·11 \ sohr t• 
todn I d \1111 lllll. utpln !Jill~ \ 1\ " ' "'' p.dabra c' :-.:tt•r.lda 111 lllll'lll ~·on111 padre~ 
dcsptr0s por Ia C\ pl'l icnc ru de vrdu. 
I t'llt:utdn. I c \m :r dec it a lgu d~tclmn 1\ \en·:-; cfl:t 111c cm·-.l io rw lu l'OII .lninlt' 
111111ea hnhla -.; de Sl.'\o. d:uo qtr~· lr:thl:ttii\IS de sc~o; k digo llllf:l l.ts ntujctl'S son 
t.:lllllll Irs I ruins 111 In s \C\ -.;anitas ll<H' Iuera. hcnno.:;as pcm nadic sa hc cornu cslcn 
pur de IIlii I, par a declo de Ia-. cnlct mc.:•dadcs -.c\ualcs .• thlll a l'S tell iblc. \ll sc que 
cl jn\l' ll .1 \Cl'l'S 1111 agu:url:t Ia ll'lllae tllll ) las honnonas} l's,ts t:u-.. ts Pm llllldtu 
que l'slt:nl<~'> c.: II 1.1 IJ..desrr) lr.rbk·rm~'> de.: IJios) co1>a'i asi. hlnl''~ll.illllCnlc: ~ k 
dign cuando) a till pucd,rs mas huscate 1111 comh)n pam que le :t) udc. d~tl.l<lf"Cl c' 
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lflll' Ita} qnc dccil l;h ~.:u.,a-. collt<• -.on I c he dicho que las 11111jcrcs :.~HI hclllln..,ns 
! que :J In "" !!ll <k It \I d .• \a a Cfl(;untrar mujcrcs mas hnmnsas \ m:is I leas. 
pt cparad.t'>) pucd..: llc~:1r a tcucr 1111a gam a para dcgir Ia que sc..1 a tu parqa r-.;u 
pucun c-.t.u huh•" lu· dias thcicmlulc.) lu mismu que lc uigu a Jaime -;c lo c..hpu n 
Jair. d lu tu:nc 111.1 ... darn 
Oricutadnr:t' ~i asi c..•-;) lu impurla111c cs que se<.t cuamJu cllns sc lu p1dan. flnH111c 
cll<1s est. nc..·n tmtc..d.td <huulc sc ai ... lan un poco de Ia l~unilia. como que '\e ak:jau: 
pew In tntpmtantc c., que clio., ... epan que.. ustedc-. cstan alii. cntnlll:cs c..'llilllUO h1s 
11\:Ce'\iiCil n.'Clll H.'n O(ICI \ C/. 

In~:-.. ~~ ..,,,(He tod<' Cll'lltdu elias pidan till cun.;cjunosolws cM<IIll\ls, po1 l',IC11tpln 
Ia ntra vet lc llt:lll qnc..• h:llcllllC till cxa111cn ami intr.n a~111al.) In nw11do .1 
co111pra1 1111 C(llldtlll \ llll' llac 1111,1 caja. I lllOIICl''\ le ui~o f'c1 \ Ill ha-; hahladu til' 
'>CMI cull .lair. de flllllllo lie.. lie dudas) .lair cs 111:i" rcsen ado pclllcs nw-. lnadtlltl . 
l l11o collllliiWdtl.' c:o11oc:c mi1s a 'illS hijo-; y lc dign de ptonto c ltto le quicrc..· 
flll.:g_lllll,ll, pc..·to s1 111 k lwhlas de..· pwnlo LL' prcg11nla. 
Olicntndi 11 a: I .11 IHICIIIl c•; que t:l t ienc 1111 hclllHIIIO tnayo1 y cso lc CllSCIItl muc.. hn . 
c..niPill'l'' 'illlll H'l l.'<'s"" que..· IHI lll't't''>ila <Jill' cl pnp<'1 sc:· lw; div.a p111tjlll'l'i 
lll'llllollll1 'ol Sl,.' llll.oll j..'ll dl.· tb.:u k . til.' l.Oil\ CfSill de Ia pcl:uh 
lnl.'": Sll''o si lllos s1 l1:1hlan ha-.lalllt', 11 sea dim. sc pdc..·an) t'so cs 11111111:11 111'111 
'I h.thl.lll 111111 .. h I'>IIIIP ... 1 H'l. c:-. ) l' l11s c..·sc..IILho ~ 111c hag.u Ia dcscntcnd 1da me 1 iu 
11ada mits, pnltlliC Ia casa 1111 c:-. gr illltlc Cllh•ll~.:cs 'c e<;cucha a \ cc:es ~ 11 Ia-. c:osas tic 
lu ... chic11 ... lc Cl1llll'lllt• a 1\:r namlo. 
< h icntadt'l .1: I hiCIII' cucnh:mc I crnandn que me cstnha dicie11dn <Jill' 1h:11111'" por 
partes l'lllon~.:cs qncdamns'! 
I clltando: \h ~~~ qucda111o ... de..· pronto ~n a Jaime no lc dig.u nada. c-.11 si llllltc..·a 
c:slll\C ..:n ciHig,ts pur si aca ClllllllC::l. ll:nia genic "i que autlaha Clllltltng.l . 
ln(·s: 1\li•c c"' dnchu.t pu1 dt•tnplu )" k dij.!ll q11c cn.nulo \alia du~~tk d 
c.u di,'•logu k eli}'•' I ~ill ,•ku1plu In 1k :111nehc..·. 
I ctnandn \hw 11,1 Cll.ll c1n..: ~c..· 111e b.tj,, o suhe I,, prc:-.ion. purque c-.lu\ -;udandL' ~~~ 
-;o~ hipcr lcn-.11 lll'lo 1111 c-;lo\ lluuaudn utedict~mcnlo. solo cu.mdomc duclc Ia 
l.:thC/1 '!.: hllllill d1111\ina lclil\ 
lnl·s: t\ 'cces llll' In :till a asuslada en Ia nochc) sc fe, anla asr como cu:tnd<' ll'>lcd 
ale del harit) h.lll:'tndu,c..• 

( J1 icntad(ll a . 11:11-!aln 'c1 po1 q11e cso si cs pclig.roso 
lnl.!s: I ,I alto pns:tdnlll\11: qut.: poucnnc IIHll csln y con1o chiquiln domlc c llll(·dico 
hnccdc 1111 ahc 
OricnlmhHa: llc..'IIC q11c lh..\-:llln ltace1 \l'rC'\tl -.i cs pclll!.rnsPie pucdc <1<11 till 
dCII<IIIIl'. Clll',jc: "1: IIIIC\ :tlliC..'IIIe) "l: lu Ill'\ a. 
f Crllollllln \ .lllllll' \1111111i11 jl'll,tl h,l\ CJIIC 'e!!llirf(l Clll:tlllill.llllhl .. 1.\lli:tlllht ign,tl 
~ulcs he dkllu a cllt'S. 1111'-llllus SlllllllS lu-. padres~ lwl!aiiiP tlliC haga11 -.icniJIIl' 
cslaiCIIIIJ" ahi. lit I p :11:1 jutt•atlu ... : puc:da set Ia l'l•sa 111:1'\ hw ru1o'\a que t'UIIll'l:lll .. 
l't'lllO -;us pad1 cs l'51.111:1lll"' :~hi p:tm HP'""' ft•, Sc lu hcmo-. lrcdtu !.Ciltir a cflu,) 
!o.C lo hl.'IIICI" did1o . Is \Cid:ulquc IHllll'nHI'> l<lll\Cisadu )'' lu lfliC q11ic11'l'S que 
me cnli\:lld.runa t'O ,, 11.1~ c11sas que c.. J. llllll''ltall co11 h~.·~.:hu ... oll.h ha: Ifill' 
dc..·~,.·irlao;, 111i 'ida C<'llll• pcro;tllltl h;~ camhi·•d" mucho Inc<: ·alcun til'lllflO. I llh•lll.l'"' 
a \Cl'l'·..: pa111111i \alcn m{t s Ins ltccho tJUC Ia" palah1a". pcH• a \CCcs las cus.r<; Ita~ 
que k·c..11la 'c..·r dad . 
Orit·nt.ulow ~j pnllllll' c..'tl llll' h.: dijc..'. ustcd cs ITHI~ n~.:u Clll \(liC"II'Ilc..s sc..• lc..- s:ll:a 
bs lt'sas p1•1 Cllllll' lllll\ j{l Ia ccja. ''Ius OJtl'-, ll COillll sonnc..• Jll.'IU 1111lodos 
II.'IICIIHI'• c:sa \ illllll lt.t\ Jl• I 'Clll:l" IJIIl' IILCC..'<,IIollliCIS IJIII: 1111' lc..fUCIC..C..Il} IIC I<, diJ!.oln 
h• qm· pl'n"·"""" Ol'll'l'lltn-; ""kd ;t nidn cs:r cancion de ( l-;c:n tk lt•t'lll s:11.ala 
fll:qrf,t .11 1.1111.. u1111p1.tlc..· 11n liiiiiO de llwe ... hucno c..·~ 111:b 11 IIICIIU'> lfll:ll Ita) coo;:r..; 
que yo creo ) por c.. ti.'l.'f qru.· ella ya s:~hc me confio) las tiel~' asi. ) asi nn 
l'und011:1 hnv I(IIC dt·t:i llll pwqiiC rCCIICI'IIC I(UC Ca<Ja persona CS dilcrcnll:: llll' IIISil 
e11 1:1 uwnc..•to~tk ... utili alj•lllllllll'l.l''\ilan toc;u. quilll.'o;fc~il:os. lll'Cc-.it :lllc.."'i.' 
conlado par a podc..·t l'lllcndt·l I lay personas que cs~:ribcn JlllllJIIi.' .,\In vrsu:tlcs. dL· 
csa m:mcw np1cmlcu. -.i H!lllll'\ q11c..' caJa persona in~rusa Ia ini(HnWLi\ul de 
mancta Jilcll.'llll.' LllhHtccs h:t) que cntcndcr que Sl nns i111crcsa que csn pc..·r<,Oil:l 
no!> l'lllll'llda I HI) que atacada pur wdus los scnlic..lus para 'c1 po1 c..lolldc It: 'a a 
lkgar I h~ utro<. que..· uccc.,ll.lll que I c-. hablcn) cscribir. sn11 audilh os " ISII:IIes 
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lult'llet'' L'' impnllank qm: so ln Jlt'r llll'i actitudcs cs sulicit•nfc claw que I.'S 

impur1anl1.' 'inn tpH: l'Sin deb~.· i1 .lctllnp.uladn ~.un palahr:t-; p.u.1 ctllnpll'l:u d 
p1nccsn de Ia CtllllllllicaL·ilul. f·, dcci1 ustcd ~sla hablamlu) "II condtH.Ia lu 
acomp<lllll. l'llltlflccs iflgr'-'':1 en 111m C<lhcrcnc.ia que de pronto fl<' In Ill\ u ant1.·s. 
l"crnandtl: Nu JlCitl Ia cohctcncia c:>t.t n .. laciuuadu cun haccr ltl que sL dlt.:l' 
Ori~.·ntado1.1: I· \Ul"ln po1 l.'"tl II.! til go que a lo fliL~jor autcs flU Ia tuvu. purque flU 

hada lo que th:c1a. ~a ''-"ngn ~ nu \CIIIl no tc preocupcs que tc <lCnmpaiit' \ nn In 
ltada. L"sltl pudn ltah\."1 c•cadt> 1111.1 incultcrcnt.:la que sc pudu ltabcr <JIII:Jad\l l'll cl 
airc. \hur~t ~a t.:amhio. pew '!Ill' p:t'>tl cnn C">ll' que esta flotamlo. si lltl acu111paiiu 
1111s accHmc, cull palalu;ts. Jainu: de rcpcnle puede pcn-.ar que en cualqull'r 
momcntomi ll.IP:'I um:un:i \:til a vul\cr a ser In que cran notes. 
luc-.: lin lllllllll'IIIP dP1.h11 1. esa pmte c;e me Ita qucdado a 111i, en lu que usll'tl 
t~~o:aba de dt·c u que I Clllando sc molcsta co11 Jaime porquc tJIIICrc tJIIC su c:11nluo 
sen rnpithln. rnpidito. I so }O lc hago en lender y quic10 que 111c nyudc. p01 que 110 
">C c6mo IHICl'l h: CIIICIIdl'l csa p;u tc a cl. lc Jigo Fernando CStl cs llll pwceso, 110 l'" 

q11c yo lc t•slc ~m la pa ndn a .J airne: date cucnla .lair cs de una 111a11cnt Y Jai111c cs de 
otm. 
( hil·nl:rrlnra l lalwr p• "''I'"' · ·· .lt~c pw qnic-11'11 Ifill" o·.unhic11 f.111111' ~lllttlll .. ' 
lnL''· 'I 11 .~.· dot lnr.1 .) 11 Lttlrtttdt' ;~l111r;r rucjw las co sa' d~ 111 is lnjos. J•r:u.: 1as a I )H '" 
) l 1111 1.1 ;1\ 11d.1 '!Ill he lt'lliclo \ rue Itt.' tkjadu •') udar l't•m cl 'filiCIC "l'!'lllr 

iutpPil l\.'lldll <flit' s1 .lain11: sale\ sc Jeultlra. que llnmc} csta hien lll'IO <Jill' s1.· lo 
ha~a llllllldt:l tk hlll'll,t~ lllllll.l.l. d dice que si} (l IIIISIIIU hago. ~ o ll:tlll\1 cU:tiiUtl 
csln~ t.udc )ole tligu l1.·r nolL' quil'lll rccurdarcosas de nnll.'"f~tll,lllll.'slunlllo 
h.1da,. ' al1111.1 quil'IC que .laimc sea asi wpic.lito) este pwccsn lo tcncu1os han~ 
11110~ Ire o cincu niio . lk fllllllhl :thtlrJ It' ticne pew antes 11 'It' h 11.1J 1 111111." 
:t-.iulilo cso. fllli~JIIl' tic f'llllllu :111tco,; 111e dcc1a crt 011 t:ara ahma )<I 110 111c ft, d1u 
Ifill' t:J ~.·s igu.tliltt . 1lp.1p~i: 'it:lllprL' me ,~,.,..flc).!aha csnl"ll Ia l';na) )ll st• lo II~.· 
hcdu1 "ahcr a l-1 . 
Oricntadwa: I nlnucc aft1Ha 'tcnc que u.,tcd le diga. IIII.J tlo cnmu 111 lc pa11.'1.'C'> 
t;mtn ctmi. 11111.1 IP qnc )" ") .1hura. 111 di1.c" ere-; igual qttl' ~u.) ~i """ 
parCCl'IIIOS Clllllltl;e lttilll In que SO) alrura. l.n que }0 \ i\ I rue e-.lu \ eslu pen I 
mirame uhOI:t ~i clt•s parccido Clllllm:cs \a a lleg;n a scr In que.: Wiled l'"· pOl \fill.' 

se lc ha lllglt'o,;;ulo l: a 
l11cs: S1l'l sit.·111prc dkt· q11c sc p;ul'Cl' al papa. y c l lh.ic;uttcnlc 110 Sl' p:ul'l"t: al 
pap<l .; j no,, nti, pl'IOl 'o nn k g11sltl Si u..;lcd lc vc los gl'slos Cllll lll habl;t, cwnn 
al'111a cs 1gualilo at papa: si :1 C:llc dicl'll CJIIl' o;c pan:ct: al pap{t tl al tiotiiiC (· I 
q11 iL'Il' l'' kl it1si11111 
<>1 il'lli<HI<li:J : I k:Jl'llliJIIC l''" l' lll141 hc11a11rit:nla \<lliosa en ">ll'lllllllll'S. ul. lc 
Jl:lll'tCs :1 nti hlll'IIO, \ ollllll'i a haiJ Jar de lo ()IIC) 0 era ) lo que Sll\ 

I c1111111lu: I' Jllc th.. flltllllttsl' qult:l\.' p.trt:ccra mi cuando tenia 21 aiins jujaja,ia. 
lncs I >.tic: doc1t1r:t lllll cso. )ll lc dicn mi ltiju no \it a s1.r ''"'· pt'l<llll' d ha pasad., 
Ill<!'> IIC111po Clllltnigo) i1 pcs:11 de mis l'lltltC<;, fl<lfiJIIC )OliO SO) II IIa lll,llfiC 

pet tecta he t:!.l,tdo alu. l'<'lllhardeamfl,ftl. ht)lnh~udcamloh' ) lc diJ!<l h.l) Lhit:n 
:llgo st: IL" lit'lll' qm· qrt\.'l l:tr \ Ill\.' diu: si lllartti qul't 1da. \ .I~L'I' tk p111:•s dt.• "''Jill' 

le dl(c rttc dtit' .,, ur:rrui si lc 1h.1 a tkcir. 
Oric111:rdora ;, ) q11~· h.tcia ""ted a lo ... ::! I .mn'? 
lm:O,: Ya cran1us cii;IIIHIImfo.; ~· l t: r :t pcur que Jai1111.' Anlunru. ell cl scntulu que'-'"' 
IIIli) \ 1cil1 n dt: Ia pcluta. i\lc dccia rws 't..lllll~ a Ia<; scis no llc!!-1ha. illlagtnC">C 

lUd\l es~o: tiCIIIflO IJIIC IIIC IIIIIIC par,t I1.'11Crfe pacienc1a. r <;I) Jc dit•.O flU) IJIIC ">t:r 

tnlcmute. lu di<:cs) haec-; ollu cosa 
J'crnnndn· ~~~ 110 1111 

Oric11tad01:1' l'cro c:.,u }il cs ll lcoll\."lcn~.:w} I crnamlu .,ahc lo lllll cs Ia ~.ohc i CIII.Iil 

cs lllih me In 'lt:tlw de dccir Mile hablch' de olla nwnc1a, como dicl.' l116s lld . 
carnhimnn )' cl can1hio lillllhicn. I i~:11cn q11c mm crsc ustcdcs p;n a que IHicdHII 
11Hl\'l' l'<;l' In' dt• ahajo cn111o 1h:cln l11 (:-; q11c d aiio pasndo 110 los pud\l lt· 11cr a 
tod11S junto" p111.1 111h 11.11111. puc~ csll' ann ludos cstnn. hasltl tflll'l'lla Sl' 111m il' lll 
para que Indus sc rttiiC\ an. <.>uc k•s q11icro dccir. no cs 1111 dcci1 k l'S dt.·cnlcs 1k 
otra nwnet 1 Ptll!flll"l'lllll dll..ir ks llpclilltOS lu de haec lit'lllflll, llll d igo 110 lwh lo: 
cnlonccs (.'llos I il•m•n 1)11\.' \ l'l 1111 c:unhio de '''que em antes a lo que c ;lito I a No 
st'lln lues. rccuctdL''l') <' '\o~ igualit11 a nti papa cnhmccs cs imptu t:mlt' que ""'l'tl 

1'11'"""'·'1'"' 1llc•luw ••II'"'""''"' 
I shlo Helac•o11al-

Para1hgma-

hiiCnsrd.:IIJ-

~Mredos-

_r"""'-

]P•Ciluntas para Comparar-
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11.1haja1 con l ld~. Pcuquc sun llllil fi11111li;~ ltlll) unida, '>ulida que ticncn ntu~has 
f( 'f'la k:tas. 
I \.'rnamlo: S• )O <;C tlllcstras I(H I<dcJ:to.; <;Oil nw.;on.:s que nuestras tlcbi lidadcs.) 
por Cstl lcnc111os que scg.uir lrab;~jaudo. Sohrc las tlcbilidndcs que Lcncm,>s asi 
ttllllO wda l~unilia.} \amos a sa lir. nusolrus \amos a salir. '>i ) csta -.cmana lu 
hcmos pasado muy hicn muy rico. 
lncs: Si re~dmenlc a mcjorado c l amhicntc en nucslra •dncion, )a. porquc lc digu 
nsi cotiiO ustcd dice. cl a vcces cs p<>Ctl comunicat ivo, clno dice casi natla . 
lnwgincse. m;h de HI aiios vi' icndo cn11 cslc hombre. cntonccs) a adi vino las 
l't!Sil:o-. 

\ >ncntatltlla: Pl.'l\ll'S Ifill' no -.c trala de ;tdi' inar )I> lcs dUe Ia vc1. pasada. que nn 
sc I rata de adi, in:u pnrquc de pronto en cs:1 adivinadcra eslamos cruzadllS con las 
adi' man7.as o adi' mamus cosas di ret cntcs 
l·crnando: Comn ntc sit·nto )O. comolc s icntcs lu, eso cs lo imporlanle )O lu 
en tend I m:.'t'- claru Ia '>Ctllaua pasada, :v a par lir de a ho t a tc In Vt>y a dccir v si fill tc 
gusla me va<; a dct.:ir que no lc gusht 
lncs· Clam C'>lll t'tl pcquciios dctallc'\. por c..:jcmplo c l sahc que me gusta11 loo; 
hotllhnllt'"· \ 1111 II :IJ" 'lllttlllt", \"It tli l'tt 11:1\ 1•1 :11 i.1·. 1111 :1111111 Jl"''l"l' 11· 

· '''""·•~lc de uti . 
I Cllt:tndo l k li llll' alltl·tdn Indue; luo.; dia-.. 
lues t\ ltor a 111ir:- que..· IIUIIC:t. 
I 0011:o-: jajaj:tj:~ja 

Oricni;H.Iorn: Pcro que buct1o, de prouto 11o todos l u~ Jlas k compr :t c l bnmlK1tl 
pcro '>C acucr <.Ia. I htciH> ) cc,Jm) cstnn ahuw 
I cttl:tlllll>: t 111110 cs nhora, buena ahnntuti cspnsu LrahajH medio ticntpu.) c..,lltllc 
inct1tllllua 1111('•1\.:0. J'l'f<IIIC antcritltflll'llk \O 1~1 llamah.1 ,J tua lqu icr hora a Ia casa 

) cstaba, pt·m nhow tcngo que cspcwr hasla l<l'> dn-; tit l.t t:udc para llnm.ula . ,\ 
'l'lt.:s ~ o Ia ll:ttll:tha Cfl Ia 111:\tlnna. pm <Jill' ttl HI il 'cct'\ I ic..·nl' Ia ttcn·<;idad tk 
l'SLitdt:ll h.: Ia '01 :unuprc sea. a \t't'cs Ctl l'llr<~hajo cscud1u uua c:rm:i,·m Ia ll;urm 
) sc Ia rongn flill a I I' 11.: l:t c-.cochl' 

Inc~ : Si) ~\l:ltld(1 )ollr..!W a 1:1 \_:;IS,I )0 "' llalll\1 Sf cl fi(IIIIC llama Pllrquc t.unhi~ll 
h1 1.'\IJ'aii\1. rs lllllhl\1 

< )rkntndut~l. 1- llhnlcl.' CfiiC lc par1.Ll' c; j put llil \ idad k tl'J! 11.1 1111 cdulm ;lSi 

c<;far inn -.;omunicad''" todo clticmpo. usfcd lu lla111a. o,;c em inrinn ttlCtt'i:~jit ~•s 
btlll th 's. II: pt'ttc canctPtll':>. u ... tctltatnhico tel l:.) cstarr,nt s tl'lllprc c 11 conladu 
ln c~o;: Si )0 f \( 1 sc (11>11( 111.' cl ticnc !(Ill' SCI I i lii tajattll'. t\ \ICl"l~S lc digo tjlll'l.'SlO) 

1.;111 ula ~ rnc din:''"'"" t..nlonct..•s tltl \;l).b a trahni:u) l(ldlll'c; nu '")""a 
ll ahatar. 
( )fll'lltadora: [s que c lrm quinc qm: Ud. \.Cl) a a lrahl~Jllr. lllll'S laj;mlc. k cs({l 
d ic... icndo In que cl qu i~.:1 ~. 
lncs: l'cro )O tnrnl!icn rnc ca nso de hacc1 Ins losas en Ia cnsa. 
I 'cnwndll: No Ia vet dad que ) o ptdl:r i1 ia que ~c qucdL· ell Ia ens a aunquc buctHl 
\ o 'co cso lila'\ ttllllll 1111:1 tcrapia que sa lga . 
( Jt rcn trulnr:t. Si rnw krapia C'\a~o:ln h:tsla •;\' ahr nr c ck l'SI.If \.'ttl'<IS:l. JWtqlll'ltal.l'f 
It' 111ismn l11du· Inc; dias L'<llt"a ~ e ... t:tJ '"'I'' t.. ttl'l't rada l'll Ia casn. Sl' f:ts l idra n ltasla 
pul·dc pnru:rsc d1. mul gcui11 , \lltl<fiiC dl.1 'lll'h~ cano;:ul;l pl'fl' <:;tl~ "l' d.t una 
'ttl·lla, st.· clisl tac. Vtt l· h c ti(·s<:a uu• :'llttiiiO l ~ual tts lc tl salt- lt l(lo clllia a s rt 
(t;th:t lll Jftopa) il l'll lit tHit..hC.) c lrtfl•, lfHI ltl•cl t\1 tk Csl:ll f'lll'lil lc fll'tlllitc C,\ l f': llt:tl' 

111:'ts a su li11ni li;r su (;a.,a~ llrga co11 unsias de vcrlos )' cslar juntos 
lncs <;i est' cs 'r:rdud. csn de 110 cslar nos ha :t) udado mucht'. a \ cces llcgo) "a le 
c I 111111 nwm i ) llll~ nht :11a v icncs c.: on csk' sol. a H'CC<; hast a tile surprcnd i:t. llll' 
tkda ma111i) a ll. lett go caknlandt• lu s~'(l t lil esc cs Jaime pw que casi Jau cun Ia 
coci11a no mucho. Pc1o si p<L<ia} \c nlg.o tirmlu por ahi 111 In rccog.c. 
Oticntadora: lid-;. lc lwn enscfiado u scr asi, para que las VII a rccoger si 1 ic11t: 
quicn lo haga, pcro c<;o wacdcs k ltan Ctl '\ciind<'. ustcdcs k· had an las cnsao,;} 
hasla alwra to I ween. k Ia' a11. a lt•s 11 a flu!> hasla Ia ropn, los 30 pantalortcs que 
dice que la\a 
I <:I namlo: No pm:tlc platt<.:har 
Ottcntndura: No lc hnn cnsciiaclo. 

• In~~: Pno ._ j pla11clw dnctma Ill <(Ill' pa~a cs que no salle tttattcjat Ia plallLha dr: 

• • 
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pur l'll\\.'lianHIS l ~1s 1..osas. a' c~..c-. 1111 t1 c11 Ia rdaciou Jc fl<ln:ja ha~ cosa que cl qm.· 
csla r~fucm lao; ve lol;tlmcutc tl ili:rcnlc y nos a) utla a mcj01ar, rsa cs Ia idea de 
'cnir nn..,t>lfl'" acil . De lll\.jnrar conu1 l amili;t. cortin l><tdrc. ella ~.:Oill<> csposa ~ 
I ernando cornu csposo. Me llcvo algo nuevo. Ia scmana pasada nos dio unas 
sugcrcncias que 110<\ runc ionaron c:-.cclcn lc . 
Uricntadora: Hsas palabras son las que me nlicnlan, el saber que csloy hacicndo 
Ia" cnsas bien . 
Fenwndo: Si dclinitivamcnlc l'OII nosotrus Ins esl:l hacicndo 1nuy bien. 
Oricnladora· Bueno cnlmH.:cs lo~o; 'co rl prl1'\i mn domingo n Ills I OltOO. y 111c 
!.:Ill' III illl cllllltl lcs rue . 
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I ,\t\111 I\ li,\IH 'I,\ i\NnlJU > 

~C'>I\111 ~ ' (, I ceh:1. 6112/2009 
< )J icntadoru. ()uc 111e cucntan cumo han pnsatlo c-.los til as? ()uc hay de 
nm cdaclcs'! 
l"e1 nanuo: llab):HII\l'> l:<lll Jaime loda It~ familia hablamos. c) uomingn de , 1(1\ ienlu. 

h:•hl.lllll"- til 11111\. " ·'" l.l''" '"· h.thh1 Jainll' ~ 't' tamhicn. 
< >••entatltu a· Vi11 qm• hlll'llll me :llq~• o csla mu} hicn ) (,que pasu l-llCIIlclllC'/ 
I crnando Bueno .l.ur .., , cac;i nv habh1 
()ricntador:l : No sics que Yahircs de olra cpoea. 
I crnanuo llabl.tlllt" del pasadt') a hi le dijc que en alg.itn mumcutu de nti 'ida 
cumcli acto-. que 111~id icmn eu Ia ac ltlud lu)a de cse entonccs y ahnra sc esla 
rcncj:mdn lnmn pur cjcmpln. nmitir que c-. no dccir una cnsa n mcntir tflll' es 
d isto...,innar Ia HJdad cnlmH.:cs. lc dqe que me Jisculpc q1Hl luc rni intcncJon 
haccrlc daiio, parn nada. 110 rue mi inlcne ibn lastimarlos ni a ti, ni a lu hcnunnn 
ntucholltcru", pl'lo Ctllll\1 sell'S lutlii:IIIO'i eomclcmos l'llurc-.. Pcro que"''' 
disculpe y de alii Yahi1 si no se acmdabu de nada solo cscucha . Jai111c en n unbio 
dijo )O ..,; llll' m.:ut· ldn ck lodo 

Oricntad01 a· l ~ l11o 1\c ueucrda de nada: si cs que uefinill\ a mente 110 era su cpot.:n. 
' l d lnt.:'i que k di.ru 
Jm: .... Bueno 'iendo lo que e l papa hahlaba corrob<lralldt' lu que dcda. cl ..,, sc 
1eCt1rdaha rct.:onl.md(lmc )Ode cosas pcquciias. Y es \cruad sicmpr c he dicho 
qul' .lair' i' ic·, olla ~pot.:u . clle11 ia m:h o mcnos '-1 aiios euamlo c l cnmhin de 
r.tblJII) lllll'ill.l '1cb ~,;;tlll hltl llllllhll pm t hien daro: cltrahajn que dcjo ganaba 

lllltdto mas pcm c11 carnhio 11os n.'compcrNl clandonos m;is ti l·mro) cslll'' l11 tiiiC 
'i\ ill lair. d ul111 todo lo culllraritl, '"'1Jtrieto clct.:ir que l:l es l'l culpahk 110 cs 111:is 
~~~ sil'lllpll.' digo ) llll' j,lelll, tJIIC :IIIII lellillldn llliiCh:t' lfikrcncta' CCIII lllll'pu II 
\0 lo illliCiha. dcsp110 Ill comprcncli llll' llll a cl. \Cr 110 solo las t.:ns;as malao.; 'iillll las 
hucran<.: tarnhicn) tllla de elias es sui C'illllJtsabi lidad. 
c l1 il'lll:tthlr;t: (l111..' lml'lh • q111..' l Jd In :1111:1. porqul· prodlll' lo ell- esc a111Ur l(lll' l id 
sienle por I cmtn<f,,) l'lpor l cJ. h.ut potlldu supcr.tr tllllcha ... ~,; t apa.., ell "'" 'ul.t \ 
como I C1 nand11 .alguna vet dijo nunt.:a pen<>amns en <.cparalnos. al colllr.ulo In que 
IIS(l'tk' \I\ 1 ~'1\111 k..,JI:I ··l'l\ idtl Jl'll,l Ul'lll. Jlill,tllladlllill UIIIH' Jd<!Cit'llt p:U,I 
ltll'jlllill c.:c11111' lam ilia\ cso c-; jusl!llll t: lll c.: prod11cto de ..,u a111or y predispos ic 11111 
de ambos pur lll t.'ior:u. de 11ada huh11:1 a Sl'l'v idu que usled avn11c.:c c;; i I cmallclo 110 

o.;c tkjaba llcv;11 . F11toneef; cs las ganas de los dos de scgu i1 adclantc.tk e1ceer 
Ctlllhl '\!I hulll:llltl indi\ idlltl ~ rarmlw que ltlS lie\ 0 a In tjlll' -:on .thorn) nu.:jtll ar 
cac.Ja din, dt•mk cl pasado cs ~ulo ti ll Jcc ucrdu que lc<> pe11nit11 :i enltiJl<llill lo que 
fu~..· ''''Jill scln ahnm.) l'«'llll' una L>..pl.'lil'lll'ia de' ida para sn" hijt') nil'hls: ­
uusnllllS JHisamo.., p111 l!":l cla pa pc.:rc1 :t p.:<;ar dc: CMl lliiii.'IIIH\\ .1hur.1 cn111u 
cswmos I ll l''ll llado ahow. 
InC... Si dol..ltll.l l': i )II k altli cl cc11a!t"•n a ntis hijcls. lc-. di.ic: que rue d"l11lpc11quc 
:tlno Ill\ •lm .. r.ulll<i 1.: 11 nucsl1uc;; p1uhkuta.., Cl'llln parl'J'I Jll' lhC: lJIIl' le'> h.lt: l:t 1111 
hil' tl cu:uuln l'll ll':t lid.ul 110 cr.t :1s1, h.ll't: rl t .., o;;thcr lflll. en l "" molllcnto ... d tltl•ik .... 
lhl t:llnlarks tud11-; l11s dl'lallc". lo q11e lc.:nia LIIIC haccr era l'>..pllcarlc-. 1111 llOCII lu 
que pa .. aba ) no ncu lt;ulcs. li1c un erwr puo lo que )tl lr.t lu cat.la dm t.:s que 
nucstra liuni lia sc m:rntenga unid:t . con el :m1or de Dius) cso cs lo que )ll 11atu.) 
hasl.t cl d1,1 que \-ll llll 11111\.! lll no dllate ck haccrlo. ) n Jc.., digo que )O l;unh1C: 11 
me canso que 1111 cs que noquicro hat:l' t las cosas sinc1 que t:unuJcn me ean..,u \ t' 

Sl' que si poncn111S tk II Ill''"" parte., t.:un Dio-; pc1r cl1t1ed1n Ia" suhlcio11;11 CillO,, 
eso llle ha :1) mJado IIIIICh isill l\). ) U lc ciiV,ll J J cmando. IICIICS tJUC Sill.:tr ludu de 
tucuratun. tu.., ICSCIIIIIIIICIIIus p.u.a que Ia c.lot.: tora '"" pucd.t <t)lld<tr. 
Oricntadura: l'c~t• y porquc uslct.l t.I 11.C que Fe rnando 11cnc rcscnlimicntus? 
Inc<;: , .,. que c lnn 'iC rr in l'Oil cl p:lp:1, 1111<1 VC/ rnc dijo, y yo It) COIIO/t'O t' IIHIIdn le 
pno.;a algo. hahia c~:~ litdo IIIIIHIH.Io )' It: p1cguntc, n1c diju que sc lwhi<t lt:Ctlldado del 
pap{J. Y yo c;~ porquc lo cun1ucu dcsdc que c~::t adolcsccnlc. clno tenia una hucna 
•clacil'lll ton cl p.tpa l'l d1.hc pcrdcmnr daro que )O \ CO <Jill' 110 habla ):t de e..,o: cl 
pnpit ) a co; mue1 to ' pur cso yo trahajo sicmprc que las cnsas sc haccn en 'uta. 
Oncntadtlra: luc:ntl. nlc I c111anuu tJUC t.:"- lu que dice lncs. c·.quc picnsu al rc'I>Ceto'! 
I crnando: De plllltlo lclli:t algo pcndicnlc con el peru no al cxtrcmo de decl:uar 
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cncmistad ~ dla di~L csu porquc :ncr lu rccordc) me pusc un poco mal. 
Or icntadora. <.)uc paso In~~; <I tiC nu pudn dunnir. 
lncs. l'rcot..upada pnr cl.) o a)'cr Ill\ c una rcunibn de catcquislas) let minarnns 
t.udc CUIIIO a Ia-. oclw tk Ia nochc} me qucde con\-Crsamlo cumu lwsta Ia., I() que 
cl n1c h11: a 'cr. lucgo 111c pusc a duhlar r 11pa cuando lo "i ya t.•staba que mncaba . 
Ins d11co.., 'ILndu lei ''. m.1s n mctlils como a las I I ) met.lia n1c .tcn ... t~ Y 1 ucgo 
111c t.lcspcrtc t.·omo a las scrs) cUtlllOtlliC sorll) Ia alarma de Jait , de a hi d)rnn va Ia 
'>t:liora dd pet rot.lic11 ante'\ de las \Jete cn tonccs cl ) a eslaha lr sto p:u;~ leer d 
pcrit.1d ico. 
< >ricntadnra: < l tHl durmir <l sc It' soil6 
Inc .... I 1 1111 tatituquc st.• le\~Hlla h.'mprano ):l c~agcra hicn que durruil' lt,da Ia 
llclt:hl· 
Or icnwunra Que p.1su Fcrna11dn 1111 puc.Jn dormir o durmici) ... c dcspcrto 
dcsvt.·l:tndosc? 
l l'lllilltdl' 0 o;t.•a lllL' dormi pcrn IIH:!J.O lilt lc\ ante en Ia ntnt.fl ugnd:1) ) a SL' me 
hi10 dil'il'il 'nh L'r ~ ~ u1~cr \lll' rio. 

t lt il'lll;uh''·' I J..,h'cl ··ll'llh' q11 ~· li t'lll' :111'11 11 ll'';t'lll llllil· lllo. all'''l'll:ud:tdn 
l l'lll.llhlll No\'' uti papa l'·,.la llllll'tltl 11n lt'IH'O uing11n ll''il'Cl lllntc 11111 

<It ie111.ulnt:t H11e11o l'S~t ihalc una lalla l'lllom:c" tlicicllllulc tndu lu que ltuhicra 
qul'fid,, lil'lll ken 'id.t.) l.t flrtl\lrn.t '>t..llt.ma Ia lr.tc} l"\111\ er,amuo; del lema 
ll'llt:mdu I u tf1te ltuhicra qucridn dec it ll· en "ida cs que lu tfllcrt:t. 
In~ ... I Sll ~CI IL drgu I cr Ill ticnco; tllll'lOiltinuar con Ill\ ida IWr ILJ'i trc~ hi.ins. 1 ~ 1 
ticm: IIIIa niiial'll cllap''' tllll' nus ihillllll\ a cac;ar. }'' lc dig'' i.'lll llp:utc con ci Ju, 1,, 
C(lll.' Cllll Ill pap;'t IICif'lllfj<.,JC CC1111pi11 lir. 
h :rnandu I , dtll'tl'lllc 
lflt•s: \11 'il' q lll' l''i clilctt.'ll ll clcu.:lcu.t. pcu1 )II k digu 11110 sc \-nh . .':t a """ '" I''"· l'cu 
lJI.IIlJllll \ll IICI llle U ll Cllll 1111 111;1111.1 de odtU ann~ CfCll. 

< >r icnladnra Pucdc \Cr CJIIC sc IHt) a tlucdado cu11 algo 
lt..rll tlldtl ~~· 1:.., llSlntimH.III<l. almcnos )O no lc llamo asi, d t.lel·i rlc mis 
o;cntimknll'' a 1111 'cr quu11lu en c..,lc ca<>n ami padre 1111 cs rcscntimicutn qucria 
'l''c In supict.l pc111 no c;c pudu. 
<>riclltadtll'l I .cr ih•1lc una L'aJ ta h;l\ 1\:~.;n ila" que a) ml.m con cstl. d ic icmlnlc tud, 1 
lu que u'Oicd ltu hicr a qucr ido th:Li• lc en ' idn y Ia r)l (r, i ""' SCIII:IIt:t Ill I rae. l I s lcdt.•s 

1 ClllllCI CSI4111' 'a lt.'llellltl\ fa '\C\Iil o;csiwt, ftclllll~ hahlado dL' Indo; 11'\ICUl.'S liCIICII 
qut.• ltnltur m autndo ctntlqnic1 Cllllltdad . 1\l c dicc11 q11c Ia SCIIIillta pasnda ltahlt11 n11 
l:llll fno; ~hit.:oS lfll it.'lll <Jill' IlK' Clll'IIICill'SI;f SCIIHIII<J (,cc'llllll fta11 C<;(ttll los t: fti cos'/ j, 

I bt) alptlll c:11nhtol 
I t:ln:u11lu: \1 la11 aftt,la t:'>l:'t ltaeit.·ndo 1111 prtl~Cl'IP de l.'llllllllll 'tcion \ fill' pt cg.tnll o 
ens,,, de mi tr.thajtl \ me p.ucciu chl-\ctl' qul' me lllllll Clli:IICIIIil ~it. flllJ'IIIlh' d 
J'lt.'l'iu tkl CCllllhustiblc \ 111'\IO illlnChl• l'SI:'tll:Jill<l:> rt:\ l"il lltlU. )•llllll' )tl le lll'O cuo,;as 
de mi 1rahaj11 t.'ll 1.• t.'tllllfliiiHlt'Hl, tiC' lr .tbajn ~.or' Ia cas.1 pew kngo iuf(lllllillttlll . 

t'llllltll'l'' k t'sl:rha t'\plil':Hulo par:r Ifill' l11 crllil·nd;J) 111c dij,, que C:llic11c q11e 
hacct lu a 'lllll:lllct.ttlnrulc In pul·da 1.'\fllicar ~ cn1u1dcr. ' l'ihl\ illll'" lt.:\ isandu 
C'itl. ( 'on 111i ftiJi h '\11) IIIII) Ll'rl,IIICI Lflos sahcn tJUe <1'>1 CSilll COli '>liS Ullllg_U'> Cll 

Ia csttuina o dnmlc.: t.•o;tcn cuantlo rue ' en tic nc 11 que salu<.larnrc cn11 abnvo y bcso • 
) ihl lu haccn. 
( )ricnl.ttlnra: <)m· hucno ) co11 .J,IIflll' ;.han 'isltl al!!iln c:tnthto'' \ ntlll(IIC 

CPII\\:I 'iilftl ll Cll '" aditud. 
l n~s : Yo cshl\ llc,audo mi Clllllida al har pur uti pruhknta tid C\lomago parc.1cu 
\icja trmalit::.l c ua111ln )''\II) a B th:tfH,)CIIc \II) llc\:tlldu Ia Ctllllida :1 111 i co;posu 
que t.•slc hic11 t.•nlicnl tla. Ia CII \- Ucl"o Cll penud1co para tJUC liJ' ll<lllh: cl cah1r Y me 
""IJlll'lltli(, 111i lujn la itm· dill IIH a asi u•tll\1) c• lc llcv11 Ia lllllltda a l papa it'ii 111c l:t 
llc\n :II h:t r /\)n line 1111.1 l.luqurtu del C\llq.tio qm: c:- htcll pqwtla a 1111 ) quc1 iu 
t:OIIOl'l~ r r11i o.; ltijos a Ia casa, : tiiiHII /:tiiHIS y lc loco la v:11· los pla los a .f:11mc sc puso 
cl dl! lallltll '¥a lavar plains. cllu sc sot pr cmJi t'r y le digo aqul Ia Icy co; pnta lodos 
hasln porn c l pap:'1. lnt: luso ahora) c:s cstc niio csta mas entusinsnwdu con cl 
nacimiento ahora me prC!J.UIIta a cHda nllu que manti cuandu lo Ullltas c l 
nacullicnto 
Or icntadota De pronto csla mas unrdo a Ia htmilia quierc \1\ ir esc lllOilll! lllo que 
antes u ... ll:tlt' hl ';,ian -.olo'\. no C'\ d nacimiento en o;1 silltl lo qut.• <:il!nilica p:u a 
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U:)ledes, cl cslar junto, scntarsc para cl ::tdvicnto en familia, cl compartir, 
convcrsar; cl quicrc hacerlo . 
lncs: Si a lo que estabarnos comicndo lc dice a Ia niiia lo que tu no sabc.s es que 
mi mam{J lc haec trajcs al nifto ya tc lo voy a cnsci!ar y sc lo pasa <l Ia nifi<l. Me 
gusta veri~) a.si cuando llcgo c l ya me Licnc hccho el arroL y }O le digo papi gracias 
porayudanne 
Oricnlad(ll'a: (,S i avisa las salida, ha cstado m:ls tranquilo, ha salido a farras? 
lncs: No cl larra casi no. cs c l peloteo que sc vase picrdc y no dice. l~ l domingo 
sc rue y aparccio ya lardc. Y le digo Jaime has estado todo el dia en cl sol, 
porque a pcsur que cl es ncgrito llego todo coloradilo, y lc dije porquc no llevo 
bloqucador y lo que dice cs hay mami. 
Orienladora: Que bucno csla yendo a jugar pelota pcro noes todos los dias 
tam poco. 
lncs: Noo, tm ti t:nc tictnpo tampot,;o. I ;unbicn :llt(Ha asimilado que uo vaya a 
jugar alli1 uo me gusta cs pcligroso. 
Oricntadora: Bueno y a ••slcdes (,como lcs va? 
Fcmando: l ~stamos bien, cada vcz mcjor porquc cxprcsamos lo que sentimos, yen 
Ia ca llc andanws cogidos de Ia 111a11o. 
Oricntadora: Si cso cs to bonito de In rclaci6n, porquc hay personas que sc casan 
y crccn que cso es todo. Cuando Ia rclaci6n cs como una plantita que hay que 
rcgarla hHios los <lias, cella ric a bono pnra que cre1.ca: csos son los del a lies como 
llama lin, cogcrse de las manos como cuando cran novios cso haec nucvamentc 
\ ivir csa cmocibn, que cs Ia vitam ina de Ia relac i6n pam que sc manlcuga, sino 
cntramos a Ia rut ina } aflurrc. Pcro c~o cs lo bucno de ustcdcs que VH rian, si lc 
cojo Ia mano, si Ia llatno, lc hago u11:1 hroma. Es esc constantc con1o que si Ia 
lengo que enamorar, ~,;omp1istar, scducir todos los dias: ~.~so cs lo bonito lo que 
mant icnc Ia rclaci6n: sicmpre las gmws de verse de cslar juntos. Fsus pcquciios 
gran des dctallcs son los que mant icnc11 Ia rclaci{m . 
l 't:IIHllldo: <..;j a nosDIJo<; no nos i111porla que en la callc vayan a dccir csos 
ridit:ulllS. En esc scntido no tencmos problemas. 
Oriculadma: Pcro cs que no van a dccir cso, yo no diria yo diriH que chcvcrc csa 
parcju que a1111 Sl: qniciCII. l ~s vc•dad que lo cxl1aiia aunque cstc con los chicos sc 
sicnta so la porquc lc haec ralta Fernando. Y me alcgro licncn qlfl: scguir asi hasta 
vi~jos, as! ya cuando sus hijos sc va llan van a scr unos vicjitos fCiiccs y cso to 
( I'<ISill i ( j rflfl. 
lncs: Si ya nos quedamos so los dcspucs delmcdio dla los chicos salcn a sus 
ohlig,acioncs, y yo lc digo anda hacicndolc a Ia idea que asi serf• nucstra v~jc;. 
juntos. Nosotros nos tcnemos que pm tar bien c l 11110 at o tro. 
( )ricnladora: Pur ~:-;o cs que liencn que tcncr dctallcs, para que cuando llcgncn a 
c';a ctapa ... igan sinticndo lo fllisnln. csas ganas de t:slar jnnlos no Ia pcsadcz de 
um1 rclac illfl qut.: thl sc ag.nanta, cs I fila carga. l ·:n uslcdcs no lo cs, y los fel icito . 
liencn que tll:lnlcncrse :1si. P01qm: lo ~,; ictto son ustcdcs dos, y los que lcnuinar:ln 
son los dos, asi ustedcs son los que lien en que cu idarse mutuamcnte, poncr esc 
grm111o de arrw a Ia rclaci6n, csas ~orprcsa que todos los dins sc da con un dctallc 
nuevo, llll gesto nuevo . 
lncs: Justo cso vcnlanws hablando con Jaime cl 16 de diciembrc cumplimos Ires 
afios de ca!:>ados porIa Iglesia y a ml sc me ha qucdttdo grabado cso. Le digo Fer 
orgauiccmos un comparlir con ot ros mnigos; porquc tenemos un grupo de chicos. 
l'crnando: Nosotrus somos una comunidad cristiarw, nos reunimos en farn if ia 
don de cl centro es ~,;nmparlir Ia palahra. ;\ yudando, gu iamlo n los m{ts j(JVcnt:s 
lncs: Como ~jcmplo de vida nosotros lc dccinws que cs para que 110 se 
equ ivoqucn como nosotros qu i;~:'1 s lo h ici mos, que cllos van a scr 111cjorcs que 
nosotros. 
Oricnladora: l3ut:nu cucntenmc COII10 van a cclcbrar su an iversario . 
lncs: Los olros arios lo hcrnos cc lebrado con cl padre Angel ito, llltos amigos del 
grupo me d icron Ia idea de Uti com partir en casa, y me gusto Ia idea. Eso nos ha 
ayudado como parcja nos fortalccc dfa a dia In palabra de Jcsirs. mis hijos tambien 
lo vcn nsi aunquc no partici pan 
Oricntndora: Pcro 1:1 idea es que l:unbicn cslcn sus hijo::; en la casa lodos dcbeu 
cclcbrar en familia comparticndo juntos. J\unquc Jaime ticnc clascs de Ingles esc 
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Oricntador ·'· \1 Hl sc qu~ cnuurian en una mcohcrcncm. pero de hen c.'\pl it aries lo 
que cst1. lllCIIIICnto sigtulka para ustcdcs) Ia import;mda que ticnc pam ustcdcs l'l 
cstar todos. \ u crco que para ustcdcs sc11a super impor1antc que c'tcn sus Jus 
hijos. 
lues: Nosolm<, lcs damos 11 cllos Ia lihc1 tad para que cscojan. de hccho Jair t icnc 
totla Ia na\ tdad curnprwnctida Jair cun su cattx1uesis. 
l11cs. Lsta cs IIIIU Jccha impurtantc no cs que \amos n cumparttrl"OII cl rcsto.l' 
parte illi Jlu• Iaiiie de ustcdcs. ~o11 Ires allus tie que sc casaron pur In Iglesia • .> 
como usll:d di~.:c pam nli significa 111ucfto, por l!icmplo In lccha del civil ni n1c 
ncucnJu. pm dccir all-to. Pl'r<l mi mnll imonin eclcsi:"lslico. paras mi signilicn 
llllldln. l-. 1111.1 ll-dta illlpttllantc l l<ll .l l,t latnifia . 
lues: I 't' toda' ta nu cnl tcntlcn Ins chkns. 
Ot icntndora I icnc que: c:'p liciusclos. mijitus uslcdcs l icm:n lihctlad p:ua :."'slit a 
C\Cntns f:uniltatc.,. pcto c..,la lccha c., IIIII)' itnpot fmllc para nosobns. "ip.nilica 
11111du' ) quu ~Ill!' <jill l'.,lcn prcsclllt.'s t.tllllpart icndo IIIICSir:t k lt1. id.td I "" ltl'IICII 
Ifill' dc~.·ir k· "'''CIIItls l.tllllll.lllitlll'' las CtlS:t" iiiiJH't lauh:s para ti Jltlllllll.' p;u.l 
II{ISillltiS l.unhil.ll hi SOli I Jlos IIU culicudc:ll p t'HJUC 1111 c In h.tn uidm. Cl l:t 
intpoii:Hil' lil que Ill' Ill' pat ,1 uslcdcs csa lccha. oh\ mmclllC si ustcdcs no lcs 
c~pl kan. 
ht~s: Ycl .~ ptlr ublllk lkgarlcs ptlflJIIC CU<IIIU(I 110') I.<IScllllOS cllns C'-labau Slllll"r 
Ckl!.lllll'' \ CIIIOCitlll:Jdt•' 
I crnundn I s que 1111111:.t lc" dtj unos In impo11m11c que era csa lccha pata uosotto" 
Ot icntadow I 'flliquc11sc los p01quc 110 cs que d los no In l:nt icndcn, no In sahcn 
U\lcdc\ IHI "C 1\1 ha didto I ntnm:cs va11 a \.Cr que para csa lcdta cl lus """a c"lar 
pcntlicnles ~ p<t..,:u an con ustcdcs. ticncn que lwccrscln<; snhcr. 'Y <' me umt!!,inu 
qu1. :1 111:i" de que ret co1 11 p:111 it con cl utr o 111.11 t i mnntn CJUl'll un c:ontp;ultr l'tlll 
~.: Jio.., 

lncs. l ~sla tH>cltc q11c prcmlc1nos Ia vclil a del a<.l viento sc lo dccuuos 
01 i~.·ntadura ('I all! pat a que pascnjun los. 
I lntando. 1\ .laimc puttruc Jntr C\t:i en Ia ca..,a. 
Oricntadora· In ~u.tnlo n lo tlc:rn;ls. cnmo sc cstan llcHllldlt entre cllus. 
lncs: lJhhh bien dot.IOI:t, cun\ctsa n lodu cl licmpo, los ui~n <llll' hahla11} hahl<lll 
) hahlan. 1"1 cuallo de c lio"> l'S gr:tndc lo comp;utcn cntoncl'S cs pc01 . /\ nnchc 
que: llcg11c csl.th.ut Jc,, dc1' 1.11 Ia tniSJn.t ~anta 'iutdo pdi~.u las .lait cs que llll· 
dkc m.uni .lai1111..' s~.· 111dc cu Ia madwgada en mi cmna ~ me d;t 1''-11.1 'cll;ll J,, 
0• icnl.tdor .r I )lie hue no Clllll\1 qu~ ''- Ill'\ .111 lltt:int . 
Inc": I flo.., "CIIlJIIe "c han lie\ ado htcn. a \l'l.'l.'s cs que st' poncn C<lllltl h.ut ct:ts 
l'llllt lo" dos 
( >ricnladora: l'l'Jcl ~--~~ C<;Jtonnal. cs partl· d el c:tccimicntu. no "icmprc \an a cslar 
clc n hucnas: clisculit.in o \.cn·s pur .tlg.n <IIIC 1111 C'liill de acucull'. I ll llll(lllrtanlc 

CS Ifill' SC Jl:lll 1.1111111 \OJ\ 1..' 1'-C :t lk\ ar sill ll'SCil lillliCIIhl'-, ni CIIICtfar uisl:tm:ia<fo jltll 

m 111.: h o I it.' 111 po 
lnt:s· St dol.low. si cf 11110 11n llc~·:t )a csl:i cl olro prcocupadu ptcguntatlo dondc 
c'l' mi ii.11h1 laum· dtl c ll que lc lt.'\ a ni t: l.1 matw a mi uall<' le sm:o cl ai1c. 
Uli~.;nlatlora I sla hit.:ll que: sc llc\Cil. que pdct.:ll co; parte de In rclacum 1.:1111c 
hc llnalln:-. Pew cumo dice l l"rnando que no qucdcn rcSCII(IIIIicntus n s1.· Jt·jcn c.Jc 

hahlm por algtlll l il:lllflll. 
l11cs: Si a vcccs Sl' pdcan ) 1111 sc l lcvatt que yo lo vco 1101111UI. pew cs dislinlo 
dc:.dc que It• coii\.CI s:uno.., n c:umn cru antes Cnn c llos sc ncgncin ja.raja 
0111. nlauor.t. ~i cldiniti\CIIIll.ll ll.' ~nn Ins dm.:c1<. sc ncgucia 
1 c1nando: t\ H'ccs lkganHJo " t:slan en Ia nunpuladora) c<m c1 'nlunlln all11 
CSl"IICha ndo 11111 '\k:t . 

( ), icntndnra Y ,j nstcJ Jc.., lk~·a n dccir algn c;c cngancha t·n In discu" i<"m y 110 sc 
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dan cucntn que cs pm ..:ualquicr utra cww c inmcJiatillllt:llle culpnn a los padres 
- claw cs que ya me vicnc a c,>nlrolar- In mcjor t'uam.lo los chico'> cslan asi 
dcjarlus, s1 '\C da cuenla que cso les mulcsta lo haccn a propbsito pam que Jigan 
algo, sc genera Ia discusi6n y ustcdcs tcrm innn sicmlo los culpablcs. Lo mcjor es 
que s,1los -;c den cucnta del cnojo y solos sc k·s licnc que pasat. y no daih.lll Ia 
rclacibn. 
lncs: Yo lcs tligo n \!!los mim como In doclom es una profesionnl s iendo Lan 
jovcncila y nos ayuda nos g.ula . Yo lc dig.o. e lla nos csta cnscflando, ustcdcs 
ticncn que ir aprcmliendo pn1a 110 comclcr Ius c1rores que nosotros cometirnos . 
Quicn dida . como cllos han co,;tudiadu Ia mente Jel scr humano, que se \alia 
pnnicmJo en pniclica In que dice. cl lu ha cnlcmJido ruuy bien. 
I crnando: I I cntcndto que Ius chicus o:c for man hasla los c inco aiios y que a los 
20 so lo son pcqucitw; ·~iustcs, peru Ia lwse ya cslci. 
Olicntadura- Pero que huenn que sc It: I HI) H qucuado purque cnlnnces cl va a scr 
cso con sus lujos. 
lncs: Eso yo lc digo papi miw como <1 prcndcrnos ami me gusla, en cl lranscurso 
que' O) c:uninandn me he cnconlrado con hucnos pmrcsionnks. si vc~ que n 
pcsar de uucstros dcsm .. icrtos ~01110 nucslm p:tl.lrc cclcsl ial nus quit·rc. porquc cl a 
vct;CS sc comporla como una vordatlcra mHdrc que cs Ia l'mica que nos aguanw con 
todos nucsll os errorcs y como un hucn padre siendo rcsponsablc aqui en Ia tierra 
comu Lu pmhe Dills) en Ia l.l1vinidad. Lc cucnlo que asi cs que yo lc hablo a 
Jaime. c~o me ha It} mlado lltucho a cntcndcrlo, lo que rasa cs que a' ece 
l'crnamlo no se acut·rda. 
f'crnandu: No yo si 1111.: acuc1 do cw1nc.Jo tell in 2 1 
lues: Fer CMl lc pucdcs dccir a Jaime peru 11u a mi porquc yu) a cstaha C\llllip_,l, 

csn le dig,n para q11c ~..· n licnda a sus hijtlS) lcnga lolcwncia d(1duta. 

t )ricnladorn: Pcro lc cuculu } o a diler end a de cuumln los "i Ia prirncm vc1 nolo 
que han cambindo, ~..·vo luc ionnuu n Fcrnn11do lo nolo tn;h; tra11quilo. rn o'ts rclajado: 
Ia pr imcw 'c1 qur 'ino cstaha tcnso. conw que guar Jalm muchn dulor lnclusu 
tuum las cw.a-; mas ltanquilo, Ia" asume de llll~jor manL·ra: habla mas. Y a ustcd 
t:unbien In "co mils tranquila 
1111..~._: Si dHrlura) o l'llll\ erso con cl pmll c ( icm·nnu). ) si nlg.o) n he apr end ido cs 
a lnm;-ar las Cl'S<h C\111 cfl lma. l\1r cso ~ll lcs digll Ia palabra del Seiior C" col11<l un<~ 

ll'rapia. 
Oricnlml,lla: No I.'s "'1lu CMl mirc que ho) hctnos lmblado de lodo, 111c han contado 
C11-;as~ p cn1 110 hcllll'" tcnidu nada que lrahajnr. La primcra \C/) Ia scgunda 
hablanl\lS de los ell icos, Ia I ere em ' e1. sohrc lu ocumdn antes en lu lam ilia. Ia 
cuarta \C/ d plano sc'(un l de Ia pnrcja. Ia quinta ''e'l rnc1clamos lema: pcro hoy 
cnsi no hcmns Ltab;~jado, sitHI rcl'u11.ado. l l<;lcd lamhicn ha r.;arnbiadn (e lla) cr1 cse 
aspcclo, antes sc scntaha y me wmcnlaba doclora c:-. lo despu~s lo otro, ho) uu ha 
pasadn nada que lc h;1 ~ n I kp.adu. I sla seiiHllta ha cstado IIIII) II amJII i Ia . 
lues: Nt IIIII) lranqurla c..,tn:s:rda he pa :u.h> 
( )r ic fl l:tdora: l'c ro t•su u~ Jl<l l k de Ia vida, 1111 me lo hn diciHl y uslcd me lo dil:c 
c:n\cgu rdH Cffatllhl algo lc llcga IIIL' lo c:xponc, hoy 110 

Illes: 'In 'iiClllplC ltl' lcnidn c<.c rrohlcnw cl scr sillccra 
C >rictltadma: No cs probkn1a cs una virlud. Esla scnwna han lk:gadn lllU) 

l ranqui los me han comcntado so lo rest'mrct~cs 
I crnandu ~ ~~ por 1:1 Na\ idad jaJaJaJa. 
No crco j :~jajn . me alcgw de su crecimiculn. como lcs dijc Ia primcra vcz }U junlo 
11 ustcdcs lnmhien ne7co ) el 'crlns a how de- est a mancra me com place, porquc 
me digo que bucnltahato que cstoy hacicndu y sigo addnnlc. Lo lruslrantc scrio 
que yo Ius vcu que vct~p.:m con algun otw pr oblema flu} Drus miUlJIIC cstuy 
haciemh1 dumlc csluy mclicmln Ia pala- Pt·ru \CIIns n ustcdcs ho) en Ia scxla 
o;csi6n me gusta porquc no hahido algo l'c•nctcln que lr:unr solo n:lur7:llldo . 
lwciendo rcsurncncs, rccor dando; porque lo concreto signilicu que uslcdcs ya lu 
han supcrado) p111 cso no 111c lo han Lraidtl , <;ino inconscicntcmcntc, porquc no sc 
poncn en Ia nnd1c a pcnc,;.:tr que hablarcnms sino qut· 'icnen) me lu hmzau . 
quierc dccir que de alguua nwncru cso l o~ mnlcsta en In rclacibn. por cso va rias 
\cces Ill' prcguntado e<'1111o lcs va con1o pan::ia, con sue:; hijos y cnlrc cllos y 110 me 
han did to nada com.rt:lll. cso 411icrc deL·ir qm: cl -.islcma lami liar haC\ <)lucrnnadn 
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~ ~·st.i 1:1 cdcmln 
l etn:111do: Yo he' ucltn n Ctlnliar en 1111 hijo en el lcmn de Ia IIIII\ crsicla<l. I:IHliHIP 
usled me diced 1111 C'\ 1111 p1ohk111a cs 11 11 IHIL' II ch i<.:o, yo s..:· que cs 1111 buc 11 chico 
que 110 haccn nada t11.1lo que d cst:i dtro en lo que quicrc scr. y cs \Crdad St 11u 
que lo que f.1lto luc co1111111tcac i6n. Yo lc he dichu a Jaime que debe haher 
comunkaci(mLoll lll""" t'") rcspUII'><Ihilidad contig,, mi.,lllu, lo tJIIC ti1 h:tl'"' 
alton La d rcsult.ulo L.;H. 1:1 manana l.ll It 11n c11 nosolru~. 11 i Stttu icw tcndra-.. que 
rcclamarnos ustcdcs 110 esluvicron alii n fallaron en csto, porquc aqu i estamos 
apo}andotc cornu padres. Lspcro que c11 cnero me digas )':t pasc cl semcslrc papi 
} 1.i 110 igual di ln Jaillll'; para sabcrlo y a) udartc porquc lll crcs nuestro hijo. tc 
ettui\O(.Jttes como tc cqtttHXIucs nosnlr<lS cstarcmos alii. peru ticncs que saber scr 
tcspunsahlc d1. Ill'> at..h'' 
Ot icnladnra: \ ltcne que saber que ustcdcs lc estan ponicndo fac il y de cllns 
dependL· cl csrudin, clquc scan buenos scrcs humanos. rcalmculc depcudc de 
cllos; ustcdcs csUin lt:qando lu cumluc, cllos Ia est£111 subicndo. 
ln~s: Jair cs tn{ts i11<kpcndicntc peru"''" nsf I~ pidc ayudu n su pap<1 
C >t icntadora: l'c10 qu~ buenu que a pcsar de scr indc:pendicntc \<dora cltrahajn de 

'" papa 
lncs I I -.rcmprc l11 Ita dicho admir:m al pap:i igual }O '>l' lu:-. dil•n que cs 
r C'>pon-.ahlc. 1r.1haj:ul, 11 

Or icntadura: \t pew a parte de In que us led Jcc; dice cllos vcn Ia conduct a de su 
pap<i. su labor) cl hL'lhu que Jair sc lc accrca al papa) ll' <.lice tmbaj cnw-,ju nto 
quicu1 '>. rber tn:is de lu llabaj<l. de In que tu haccs. 
lncs. lndusn l:tllltn }•IL'slaha ccrca <.k los C\<unc11cs lc prcguutaha quest \a tenia 
cl prn}ectn ) me dt.iu st mami lish> mi pru)ccto. 
Oricntadora: llagak s.rhcr a Jair lu fcli1) mgulloso que 'c sicntc que In ha) a 
tom~rdo en cul'nta pat 1 su trabajo) cl intcrcs por saber mas dcltl'ma. ll:igasclu 
11111<1r para rcf\lrt.<tr las l'<liHiuctas positivas. lac;; ncgativas sc Ia<., hago vcr. las 
pnsili\as las 1csallo tlllil} olta \e/ para que sepan que til•nc que "CfWi t asi 
lncs: Yo aulcs c:1a ao;i sac:rha las cusno; malas pew }a lu aprc11dt que tklu.· scr :II 
Ulllllarw 

< >r icnl.tdPr a Ill! len IJIIC H. ;!I tar siL'IIlflll lu hucru1 en t..llos p:ua que L'Sio sea 1111 
incenli\o '>nhtl' todol'OII '>idt·llllldo \.'lrc,pdo y admiracion que trcncn ltac ra 
11\ luks dos. \ par:t \'lith supalal ua L'' sat•.t.Hf<1 illlll q11e 1111 p :ll l'/l': t. :Hkrn;'is 
usted~:s sc "'"'de cstl' 1111111do y cllos siguc11 cttmplicndu su palahra,) cso quedu 
l'll l'llos lo que ustcdL·s d ij1.·wn. 
< >ricnl:rdtlr a: Bueno d11cu-. Ius dejo 
I Cll lafltlt': <it.1cias pur lode chico'>. 
( lrieutatlma. 1\Jc: ale •r.tntu h<'llnerlus aq11i me llena de salislircci<ln \Cr su 
~.·amhru 

l'cmamlo: L :1 per ... nn.t <Jlll' esl:t fuc:rt~ "c difercnll· ~ de m:urcra 1111pan:inl usa 
lt:t..nkas pam"~ uda11111s. 
OriL'IIIaclora- 1\si cs, como ks dijc \o suy 1111 inslrumcnto. cl euallcs Ita heclru 
lllll1r t:kr1as llllll4lllllllll ll.IIIIILIIIC ll'l<h OUC\Il Jc-. hl dtdto . .,j 110111.1'- htlfl 
l.llllq~atlc<.; altctuali\us p 11a que log1cn \er dcllllola" solucioncs. \a .1 llct•;rr 1111 
mon1e11hl en que nn rue """ a ncccsitar 111[1'\} esc moml'lllo csta llcg:wdo. l'or 
ahtwn los dcjn IHl<; 'c111n-; cl p1<himn donungo a Ia misrua how 'icncn lOll l1'" 
cltu.:os 
lnl''> (H. doclora hasta lut!!O. 110 \CIItU<; Clllonccs. 
( )t iclltmlura: ( 'utdcnsc 
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I cclta: ..!II( 1.!/0'J I. Sl:' ·" '" i I 
0. Or i~nladur.r : ( 'omt• l' ... l(tn ticnc llll:t cara Jc mala mxhc £'cmanJo unicu llliC lc 

pa'u ce Fcruandu: '"' irll\'' 1111 rna II imuniu) llc~.tamos laHlc ~ nos lc' anlallltl'i lcmpr.mu 
OriutlaJora <)uc tluclhl que lu ha~~tn JbfruLatlo. Bueno cucntcnmc co;l.l ..,trnana 
cornu lcs lm: que tal lodu'! 

r. run<lmln. \ m{rs Jc Ia irntHrntualiJad jur.r nada. 
~ Oricnt.ttlora t u.1l c ... l'l irnpunwal 
~ Jaime: l o que p;Nt c ... que mi papi llcgo Lnmo a las siele) media) ) a comu a las 

ocho) mcdra cslaha lrslt1) mi mami no nparccia. 1. lncs: I o que pa ... a cs que me fui ,, pcinnr) a maquillar. )O rcalmcntc casi nu lo e hago cs mas w;tcd me \C th)ctora yo no uso maquillajc. pcro para Ia li~-.la me f"ui) 
• rcsultu que csl:rba Jlcna cnlo11ccs me dl!III<HC, y c l ya eslabn lislo: y 1<.: digt') o 

sicnrprc csto) lio,la pruucro altura lc tocn csperar, mis hijos cra11 quc LJ.Uapn nri 
• ltHlllti. CS\) l''i todo. 
re Oru.:111m.Jora: <)u~; hucnu t.:llos so11 ad11111:rdorl!s de Ia IIHIIIIH •.• y bucno lhls. ( ' hico~ 

• que 111c cucllltlll dlllhl 'a lotio. porque co11 -;us papas hemuo; lc11ido vnr ius char lao; y 
a t ds. L<lS lk IC lihr ~s ClllllU llll IIICS 3'il que cuelllcnrnc Cllll\ll HI todu COli l;lJ'> 

• padr cs? Couto cst:i11 e11 -.u cas:r cumn han 'is to a sus pad reo.;'/ 
1. Jaunc: Bicu. ahPra ha) IIICII<ls h:nsion 
1,~ Or icnlmhHa. Ouc mas has 'ish> Jw<; 'istn ahtfut cambio'! 
1 .Jaime: (\j mi papi1 '"" pidi(, dis~ulpas por It~ que hi1n haec muchos ann'i) Ia' 
• Cll'>:lS lJlll.' fillS hlCU \ j\ II ) CSU 1. Oric11tadora. Ah 11111~ hrcn) ;,tir que picnsas al n.-.;pcctn! 1. Jaim~: 0 -.l.1l''''lJIIC actm·, hi-.:11 )O me acucrdu de~;: a Cf)(X:a )U c,t.1ha en cl 

colcgm ~olngia ) 1111.: iha. tumu mi pap:"r llcgaha Lardc) 110 llamah;r ni a\ l'i.rba, 
• C\11110 c'taha muchacht') u pen saba si mi papa In hace p<'rque) n no lu pucdo 
• hater. salra ntc qucdaha hasta tarde llt•g.Hha snlc1 alrnorzaba. no uw Jli COLUJlil de 

nada. pcro1:l cst'uch:u ami pap:i me hr /o rc nc~iunar mi lo11na de -.cr 
• irrtspnrhahlt.:. li11lar ko, cl ll''iJICin hacicnJo lo que rni pap:1 hacia cuundn yu era e rcquciio I ntom·co.; mi p:1pc'1 me dijo que nsi cnmo yo dccia que SO) igualilo n mi 
• pap;"r, y cs vcrdad, y h:u; ia las ~usa nralas que lla~ia mi pap<.t, tc11go que liju11111..' l'll 

l: l C:tlllb iu dec(, las l"O'\:IS hlll'IIIIS y Jli ii C~CI"IIIC :1 cl e n (o lJliC c l CS aiHll";l. 1. Oricnlmlora: () scu llll'SI:thas o;igu rcnJ,, llll cjcmplo. 
re Jai111c: No 1111 c jt.: rnpln yo pcnsaba que o;i mi papa lo hacia c~laba hicn. 
'it Oricntad(llu: 01. t:llllt'clo cnlonccs 111 pcnsnstc que conto 111 pap{t lllhacia :t'>i, 

porqu~ d.1111 1..1crao.; qu~ Ct'llhlltomhrc tc dchiao.; compt,rlar de ~o;a llltlllcra. (ll'1'') a 
• cumprcndisll' que ft,o; scrcs hllllli\lllls a \CCC'> no-; cqui\cll'Uill{lS l.lliiiLICilllls ClltlH~s 
• ) pur 111:1, ad•rltos Ifil l' scamo<; nos cqui\(lC:lllln" pcro In 11kal cs cnlcmkr quc """ 
• l'tjlli\lll:<llllu'\) l·.unhi:u lllll'slra adrllllll·llllll'lldilr. Y llll.'t'llll' tc -;iurlc' 111. 'Jill' 

sicnlc..,'.' 2. Jaime: hint 2. c lr k·nt.HI•••·• · \It que hucrn•' C\111111 tc Sl.' lllia-. :r111cs'.1 

2'> Jaime: rnal, u sea cnlraque h.tc ia c"' " , que ami papa 1111 lc-. gu-.tnha) )" l.t, 
• '-l'f.Uia ha~..·il'lldo Jlt'rquc Cll'i,lq l'IO\ l11 que lcnia que lta1..n. pc111 ):I lllllltc 'll'lllll 
• hi~·n Clllllllig,o mi"'""· m:i' lihrc. F' 1111 h:-. lllil'llltl dc'l"'t:" 1k lu1111l' mi papa hahlu 2. ( Jriurla1h r.t Y a 111 l'af':ltl'lllll lt1 \Cs. l'''lllliC '"Jl'lllf!t' tflll' anll"'i ll'llia' tflll' hah1..•r l11 

\ 1'\lll de""·' llliliiCI:t) alt,u.t quit,,, dt olra'! 
2. l:timc· < 1 Sl':t l'lllllt'll/1' :1 11 n Ia ILJ.ll''illl. t•nmhin su forma de Sl'r. sicrnprt· ha s1do 1111 

• p.rd1c ar11orn"'' plltl alwra l lr.r \ ucllom:"IS ~ornunicati\ll: quicll' co.;tar fllll .., 
• crnpapado cl dilc 1111 quiuu que me digan todo pcrn t(uicro qut lw)n 111111 

• 
1:\llllll llll:aci(lll. quic~t, que lwya 1111 ~c11t imicnlo muluo co11 lodt1s par a que Ia 
ramili:t luuciunc 2. Or ic11tadma: 1\h: nlcgro u 'ca que lilt' i111ngi11o que comparticr1111 cull Ius papa-; 

C 
:tl1ora q11c l: lllltplrt'lllll :11tus dt.: cnsadu'l 

2 .lume. ~~ daw 
2 Oricntndor.t: Y J.tir '/ lu 1:1111hic11 curupartirsc con lus papas? 
• .lair:Si 

• • 
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( ll it.:lllathtta: t)m: lht:\Ctl.!.lfiiC hue11o; porquc para lll 'i papas c" supl't llltpw 1u11lc) 
de hen de cstar con l'll'" lodch lo-. niio .... 
Jaime: 'i t 1t1dos lu-. a11o..; sohrc Indo c;a hit.:nJo que esa eta Ia ilusu111 tk mi. d \t:rla a 
'lli 01<11111 lei it. l ll tltl Ul: los flll)lllelllth mas fclices para e lla cuaiiOII 1111 papa sc Ill 
pidfll. 
( )fll'lltad,tt a: t\ k alq;ta tJIIl' Itt Jwa" C\U purqtJl' sc uula 4uc tu Ia qutll cs) l.t 
:uh11ir.h mudlt' ·1 111 111 '1111:"1. ~ qm. b fcltudad de ella ... ca Ia lU~<t 't que huLII''lJ"l' 
o.;ca asi porque "'"" c ... tar siemprc pcrultcnte de e lla) de lu p.uJrc nu. 't cu t: unnln 
cl Ia llllcl£lll')') \ '" llllagl'lllJIIC lenian de Sll papa? 
Jaime: I a im:tl!\.11 -.1cmpr c htL' Ia 111cjor. o sea mi padre para mi sicmprc ful: lu 
IIH.'IIlr LOll dcll'llo-; V \ llltttlt:s. CIIIIIC..; 111i p:tdi C siCiliJlt C f'uc \ CS Jollll'jor 
( lrtCIII,JdlltOI '\ lllllllillllk'l''-ll, que LOIIICii(t till CITOt ~ (llllllll 
Jai111e: ( la10 'iOIII ll'> ht11 n;1110s} de los c11 orcs sc aprcndc, no cs m:'t-. ltwnhrc cl que 
1111 sc cae o.,int' e lqu~: SL' em.· ' sc lcvanln. 
()I icntadt~~n: ()Ill: hucno) lc ldtc ilo q111: hay.1s aprl·ndido Ia kct:it'm. Y L' ll 111 

un ivcrsidad coii Hl cslas 
.Jaime: l~icn C\llllcncc inj• lcc;. con los 11abajo" que mandan peru bien 
( )ltCnlathua: Y 111 .fa it lllnHl va lotio. l:t 1clacion culrc u-.lcdcs dus como 

• hcrmallo..,'' l'ot\jth: 111 111c diji -. lc lntillima VC/ que hablamos que hahl:u1 nditudcs 
uc lu huttt;HIIl que IHl c-.taha-. de acuc1 do . 

• Jau·: ~ j eJaro.) II tHl esl\l) de cle llcrtfo CUll aJgu. Si Ulll> \ C que SUS p.tdrc CUillc.; IC 
e crrorcs. h•111:1r Ia misut 1 adillld uc mi papa -.i cl llegaba tarde cnttmccs )U l<tmhicn 
• \ll) a llcgar tarde. mi JMJl;' haL·r.J c.., .. , c.:nlom:cs )O tamhicu \tt) a 'er c-.u. darn c ... 

mi padr~: pew o.;j ) 11 qu i~o:h l scr u11 hunt hre mcjur Lratu t.le lwcer lo cunl1 ari<' a lu que 
• hacia mi pat.lrl'. ,j )tt <JIIicw ..,cr 1111 nu.:rur h i_jtl tcngu tJUC tratar de \Lt ptlrtlliC 
e camino "'Yair : pm C'll IIU I. h:n que Ia aclilml de mi hcnnanu sea Ia corrccla) 1111 
• cshl) uc acuctdu. <)uc ..,j 1111 pap:i lit• 1ha a Ia e<Lc;a. tomaha. huc11o Jll'IO l'" mi 

p.tdrc: )UIIU \II) .t 'il'l "' mi 111n. tcngo que marcar Ia difcrcm:ia 
• Oricntadota: l•sll' Ia-. umdut:. l:l\ que lcuia Ja1me de scguir una cumlucla de lu papa. 
e ... un c:undullao.; que no .un c.;on<.;•enh;-; tolalrncntc. a I i tc pasa a Ia Ill\ crsa p111 que 111 

ctl:s lllCIIIH tJIIC lu hcu11.rnu. I th do-. \I\ icrott cusas ltllalmcntc dJILrCtllcs <. ua11do 
• tu llcgaslc c1.1 un tipo de l:unilia cuando Jaime estuvo era olro tipo. Ia conducla lu 
e no Ia tk•c tdcs llll lttl'aku hl'-t 111 lo aprendcs como? Dcsdc cuando c1cs chiln. c l 
• ho1nbrc para -;cf hullthrc. ( 'uando lu naecs, lc idcntificns ctlll tu nwdt c, crccs q11c 
• en:!' uno snlo L'tllt 111 11HIItt:'t 111 t'1s o lllCIH l!> entre los Ires) cinco mcscs. cmuil! ll i'a'4 a 

L'nlcmkr qm: t.• tcs o11:1 persona ) no patlc de Lu mama: lucgo cuandu vas crcc icndu 
• huscas Ia lig11ra cn11 Itt quL' tc vas a idcutilica. si crcs hombre no tc vas a identilica1 
e con Ia ligur.1 de 111 nt:1111:'1 I 'il<h son pmccsos inconscicllll's Por cjcmplo lu-. nifws 
• de u11 amt y tncdio no sc da11 t.' IICIII a peru asocian su compnrlamic111u con cl de Ia 

marna Llllllllt.'t." ""\lit' \unn lcnun lo q11c ticne mi mama. uctrcpcnlc pu~:dl' 
• dccir-;c 1111 111.1111,1 liCit~' Cslll. 111i lllillll.l h:lhl.t i\UIIllll~llic;ll llt:IILC ,I,Ot,.I,I'O 'I 111e 

• • • • • • • • • • • • • • • • 

p:tl'l./ltl :1 Jao.; ~lllldlll' l:to.; de 111i lltadt ~,: '011) lllltJCf. CSll CS '>Ct llllljCt \ )OliO 'II) 

mujcr cnh•lln'o.; <Jill' l'S h1 tJIIC hagtt me li.t • t.'ll las cnnduclas de 1111 papa que c-. 
huttlllll'• \ ,,~.; '''" l'' st·r ltttttthtc. llll'lltpil·t"" a \lr que~.;-. 'L'r homlll l' pat.t H'l 

L"ttto t.' '- 'ct holltiiiL' I l plll\.'t.''" qut.· ll·ttia .I:11111C c.., 1111 pmccsu lttlllll 'Lil'llll' . 
pttrquc C\llllll dilC Jaillll <JIIC para ~-I '" r·lp·i 'iiemprc fuc Ill llleJ lf. si flillll'" de Ia 
prcmisa que Ill p:tp:i l' lo lltl:jur ) lll.'llCS laltt cuaJ actilud ) Sl cJ C' Jomcjur . 
Cllh•lll:C' -.c CllllliCII/'1 i1 111111:11 h t.:tllldUCI I pttHfliC CS<l C\ \Ct IWIIthtC) )ll ICIIt:\11 
que ... cr homhtl'. No lumctlitao.;. d 'lfliCIIllill de c<.;a 111ancra. tu dl '''"'· < u.uulu111 
llcg.a ... tc las,,,...;.._ ~a l'tall difcrcn lc..,) Clllltcnr..astc a discl•rn1r: csluno 111c J!.Usla 
csltt 1. cc;lll "iL•Il c'"' 1111. ,,1 lu f:lllllli.t hahtl camhiado. d mnllll'llltl Ct:l olro. Ia 
inlct.tcc ion c.:· ra 11lr.t, \'II tt llrllt,..., cosa ...... cn:tt1tlu 111 h.:nias 2 fiiHI~ 111 la1111ltano Clit 

In llliSIIhl Cll.llldo .l;llllll' Ieiiia J :tll liS ... CUll cl rasn dc l ticlll pO t:l t:Jce il't. plldll 
rdk:..innat "dccn o!,. l'llllutdo lo qu1.· hicc, pcro -. i cstn "l' In huhictanH,... 
JliCg.ll111i1dO ftCIIIjl\1 aldto.; 1111 <oC hahia dadoni CliCII1a , SOli COIIdltCI11 '4 que Itt apt ende!< 
) 1111 dc.:l \CL IIIO s1 1111 c.k-111 1:1111111:1. I Sll cs 1111 poco para que cnlil•ttda o:; que Jaitnc 
110 Ill hi tll Cllll '-tt:icnllllll'llll' • pot que c l quicrc mucho a sus pad re-.. liCIII.' IIIIa hucllll 
irnagl'll de c lio-.. clllntlcc.., til t 'a a hacct cnsas pa1<1 hacctlos suit ir. lll In hat ia-. . 
clm1' 1111 Cllll"l.: ic11 lt.'llllllll. I I' ua I t:.llth t.'lllhcien Lemcntc Ill\ pcr111 i 111 ian q uc u-.IL·dc-. 
sulran. luc 1111 cno1. u11a eq ui-. ocm.tun. I ns padres no \Cninws cnn tll t iiHIIIIJaltJIIC 

lndicadores de Camblo-

Cercama-

]Rastreoo~ lnformao6n­

lExpre~t6n de Senlfllienlo-

jHaslrco de lnlormacu)n-

J[valuactOn como Feedback-

Jl-valu:~ct6n como Feeduack-

Page: 2/!l 

Palrones de Conducla Repelllrvos-

Conse1o E~pectahzado-

I ~ecmuacque-

lnlen~!dad-



! tc: 27/02/10 • P 7· SESION 7 Trans GARCiA ANGULO .... lxt 

• I' . I I . nos t rgu l:Oillll ">1.'1 o:-. e-:lo) en I.' C<llli iiHI lilt' c:ugo me k\ a11lu) Ira to de 'icr 111e.lor 
• cada din. I.'<: 1111 l'OII'il:tult' :rprc..·ndcr Pc..·r11 t''in l'" 1111 ptol.'l'""· l:tillll' ru1 tjlll'ill haccr 
• Sill I If a"'" p.ldll •, "'"u aplc..tHkl 1111<1 Ctlltdm:ta lJIIC quidt'i IIU rue Ia 11\C_I\lr Cll esc 

• 
momcntu. l'c10 ~ .thtll a (,curuu c.., tits?. (.ha-. notadu c:uHIHos en Ia nctitud de tu 
hnmano'? 4. Jair: 1\icn 1 ~ 1 si ha l.<llnhtadu \CO que sc cornunica m:\s n menus cun mi papa yen 

a .,u.., comlud;h htcn 
4T' Ja1r Bu.:n . 4. OJicntatJl,ra: Jaj;~jaja dd JIICJIIc e ... c bien. 4. ll Jn.mdo I I c.., htnnhrc de puc;ls palahras cao;i no habla y cuandn hahla In haec 

, concio.;o y plcc..Jo.;n. 
4 0JicnladUJ ,, Nu si ha hahl.tdu. Pl;ro di1111.' a que 1~ rclicrcs con bien. 4. Jair : 0 sea cl 'a tum;u1du•nas l.'onciencia tic lils cosas que licnc que haec• ) cs 

e para bi~.n dd pnrqnc para mis papa<o ya han pasndo bastanlc 
4~ < )ncntadora. l11 ClllllJliCillks liii.'Jill} ~.:onw c"ta su rclacion como hcrmanos. 4,., .Jaime. Claro cl t\11 sc acuc1dn de lodo lo que yl> me ncw .. :rdo. Unn 'c1nos l'uinws a 
· l· sn~t•JaiJa,IJq.~.unu .... a Ia l..asa de 111i ahuditil.) cslabn un tio que fuca \Crlo ami 
• p:rp;i hUCiltl \.' llu• 'iC fill: IIlii) 11\ISII(IOS IIIIS ft111110'\ <t l,t pl:t):t. l:UIIIU a las (ll.htl) 
A mcd ia 111 i papi ~a est aha 111111 t::uiP. In i1 I.'s I aha asustad~1 

4a-" .la11 ) 11110 l''ilab;l .,..,,,...tadollll'o~up:t<J<, potquc era Ia p1imcra \C/ que lu \cia aSJ -1. Jairuc Pt cul:upadu. cnhlllccs )tiles dignnHJclwchoc; \:JIIIOS a dcjar a rni pilpi • 
• cstah:llllllS Lilli 111111'- clllll!;<lS. ~ Jair dice IIU) (I In '0) a de jar) sulitu sc I uc. I ll 
e '""' tnstc c" que en Ia ca"a de..· mi abuclita ticnc que subir unas escalcras) son bien 

inclinada.... Y de <~II a \ icnc..•) mc dice O) c scguro mi papi est a bien. ) u lc contc'>to 
e ,,,mquJio nu lc 'a a pasat nada d csta bien: entoncco; me dice) tu pNquc lc pones 
ea..,~.lc digu fltliiJIIC )O ):t uhh nHHllnncs Jc \cccs lo he \isto asi en camhmtu es Ia 
A pnn11.:ra. 

SIJI"' 01 icntiluora: lair ll' prctlcupo \Ct a tu papa mareado. 
5 . ''"' I s que till ltllll l..llt•aJio n rn;i-. bien e111p tjnrlo) c' por una lo111.1. 1111.t pcro;nua 

e uwndo csl.l lfllll:Hh sc..· haec '"·"' pesada. Cllloll<.:cs lo suh l pur Ins cscalclils. lll:l'i 
. 111icdu 111c daha que "e caller a) )O iba que lu empujaba )H llcg.uc ltllllCII al cu:uta 

) ) .1 pucs. 
5. ( )f JCIII:tdlll n . I II tmlu cao.;o ~SIUIIIOS clam lfUC son epoca~ tllfcrCillCS.) lu 

• irnporlilnle es dll110 cstiln ah111 a. Que bucno que esten m{ls tranquilo .... ) pucdan 
ltnlllar n1i1s co11 sus padres. (,llstcdcs como los ven'? (a los padres) 

5. 1nl:s: 13ucllo yo ya lc lwbiu dicho a cl que llO cs que lo c~IO) justificandu sillll que 
e sun cpocas II IllY dis I intns. Ia misma persona pcro difcrcntcs cpocns. ~le da ):!.ll'\l\1 
• '1.1 que si hall ~o.arnhiadu cso llns beneficia a touos en todu sell I ido. null que ) o r1u 

kilt-to quejas ck' cllos . .l:rimc cs 111as sucia l mi1s amig.ucm. JHir en camhio "''· cl 
. licnc amit-tos Jll'ro cs un poco mas a In uistancin. 

5-J~Iimc : Con lt''Jlcclo a mio.; dos querido<> hijos. hcmos camhiadt>. c.,h,o.; dlllllillf!US de 
e "l" 1cntn par a 1111 ha ,;~m lkadu mucho porquc hcmos habladu. a J:Hnlc..') ,, k he 

dichoJwtcmhc tl'pan, en pcJtr Ji..,culpas si me cqui\ctecl. 'C lu dijc daHIInentc..·' 
• l•c ~~ntido larco.;pucsta. l'aJ;I.I;tircilo cs ot1a ctapn paw cl S\111 cosas Jlllc\as. puu 
• I"'' hicnc'>lill de Ia li11nilia. sa lud menta l )O dig.u hay que hahl:ulo. ht:unps 

•
cntmndn a 1111.1 IIUC\ a ctnpa de mtcgracillll. taml>icn sicnlu qtK' cstalllll'> """' 
ttllid\h . 

sre ( )r il'lllatlt~r.l : s. <It-hell c..•star m;"ls tmido-. llllf d llli\llltl hccho que ustcd phlit'l 
e diSl'lllpa., ~ J\.'ullllll.lll su cr rtll, d nris11111 hl·chu tic hahhu :1lgo q11c 'l"i"'" 1.:11 oil a 

t.'jltH.:n llll "l' lwhltl. para dins \obn: lotio pat a Jaime tlliC VI\ ill c•;;• C:·poc;r dccir 
. \\tl\\ mi p<lpa rn:llllUCc que c;c equi\tlCil. u sea quicrc decir qut' )O 111{1\ adclanlc lo 
e pucd\l lwcc1. mi papa c .... um, m:i ... : nn cs cl perfecto, cl intulc1 ante. clquc..· suln ptdc 
e :\li papa c ... tiiH• "'"" Jc IHl'iOIIC'" tamhicn "c equi\llCU. I "1111 moli\-o mas para 

aJmirarl~'- F'n k quitu Ia t•tiqucta que 11stcd tenia nn sc o.;i st~ l. t pusntl'ilnl n .lu11nc: 
• Vlclll: a rcgmiarn1c y de q11c lmh lalllll'i lU:tlldt>ll<tlcd lo an·pta wnrpc csu) diet· 
· ·'ll'" C'\lU~ csla C'> Ia idea de scr IIICIUr. ~ C"'tC scntinticnlo que de (lltlllltl st.' gu:u thl . 
• llll SC hc1blu. al sa lit lc qui Ia ifliCII<iidatJ \ lima clS!K.:h.'/<IS fk!-'-:tlldU ,J St'l IIIOIS 11111dos. 

C<llllparlir 111as. hahlar rn:is. Como die~.: Jaiull' .tJ&cll.t lc lt.'ll~·.u 111:h ccmli.lll/;t pttcdu 
. l.'lllllpartil llltll.hHo.; cOo.,:l-.. claltl aJ tl'iiUIIl't.OIHl~Crk 'itl CIIUI lcs diu Ctllllicllll.ll. 
ecnnfitl Cll cllns} CSIO debe..• scr algu rccipHICO lJUC dlos dc\Wn Confmr Cll IISICdcs 

• • 
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• Bueno .1 m;i" de c ... u <:umo han e ... tado. 
• I mJu, "i tudll hicn gracias a Dws. 
• Jaime· Si ahora hemus mcJorado. }U sicnto que ellos cstan bien como padre<: como 
a m:llrimunio. como parcJa; crcu qut. C'itamo~ en el mcjor momcnto cumu familia 

'SfJ" Oricntadora: Que bucno c.,cuchartc cso. que chth.ere que picn,cs cso. que cst;.in en 
• c1 mc.tor momcnto como la n11lia. (,Que picnsas tude Ia familia Jair'' 
~ Jair: Mcjor que antes, hucnn .,i me gusla Ia nueva actitud. las cusas como cstan 
• ahorn. cllos como pmcja cstim bien si hay alguna discordin Ia tratnn de supcrar de 

alguna mancr .1. 

4 Jaime J\hora no IHt) pcleas hny comunicaci6n. se comprendcn. 6. C >• tcnt:ulora C)uit rc dt•ctr que ustedcs lo \-<Ill a scr c.le Ia misma mane ret. 
comunt~.;acion cuanc.lu cxista alguna discusion o desacucrd(l. 

<>it l·crmtmJo: <)uc est a pen,andu en Ia Ig lesia h ijo, tienc nlgt'm cornprom iso. 
Jair. Nu 
l·crnartdo: Juir picrtsa yo attui no hago nada pierdo clticmpo, 110 soy parte de cstc 
problema. Pcro cs pa1tl! de let liunilia. y como parte de Ia familia hijo ustcd ticnc 

• que cscuclwr. partictpru ) D) udar a rc~oh er si hay problemas o difcrcncia . 
• Nosottos no podiamus arrcglar una dlfcrencia que tcnirunu-; solo con Jaime por cso 
A hijo ustcd csla aci1. 

6~ lncs · l I si cnl icndc I cr nandu, p01 que dcsde muy pequciiu lc hun dado 
• rcsponsabi lidad. cl pndrc Angel nos ayudo mucho con cso incluso en Ia parroquia 
• lo buscan a cl para que lrahajc CUll adolcsccntcs porque lcs \an dantJo 
A rcsp4.Hl\abilid.rd de .turctdCl.t su actitud ~ pon~ue c.s llll cjcmplo. 

Sa-' Oricnwdora: Si peru tarn bien cs Ia rcsponsabilidad con su lam ilia.) como dice 
e1 crnando no cs lo que 'j, m Jarmc. porque de una u olra mancra cltambicn lu 
• 'j, iu. por cjcmplo tuanc.lo dijo que no lc gustaban las actitudc<: de su hcmtann . 
• quiL<tS ahora Ill que escuchu lu va a oyudar a en tender rncjnr Ia · comJucLas que 

alguna 'e7 '"' u su hermann} no n..-criminarlo sino con una major comprensron a 
e las actitudcc;) tamhicn Ia dilcrcncia que existc entre las actrtudcs de cl ) Jaime . 
• La rl!sponsahilidad p:utc dcsdc su fiunilia hocia fucra. 1\dcm{rs como miembro de 

Ia familra ticnc que cntcnder ludo lo que pa o y pasa en ella. pmquc tanto Ius 
• problemas de Jatr como los de Jaime son de ustcdcs asi mismo los de ustcdcs sun 
e de cllos. por cso dchc comp;ut ir por tJUC qui.ri1s las sccuclas cl las va a vivir y no 
e las pucdc cnlenc.ler ,j no sc las c:-.plicnH. l\1c nlcgm nwcho hahcrlos vislu. Ahora 

si me despidt' de uslcdes, llcgo Ia hom. 
6 .. fernando: Pcm buctHI pnr un:1 parte cs bucn sintnrna de que nosolros hcmos ee, oluc.:ionadn \ super adtt incom enicntcs, su rt) uda ha sic.lo C\.cclcntc muchlsrmas 

a p.racin<; por S it tiCIIliHI, flliCICIICia. conocimiclllll. 
G~.C >ricul:rdma No. !-! 'a ~ rasa l ith. 1\tr pnncr c.lc 'u parlc. por ayudarmc ponicmlu de 

Uds. Yo manlcngo) sostcngo tlliC pam cambtar, nosutrus dcbcmos qucrcr 
. cambiar, J)(HH.:r de IIIICSira parlc y darnus cucnta que ncccsilamos cambiar y si 11u 
. pcnnitimos que nus tl) udcn 110 podremos creccr comu scrcs humanos. Gracias por 

dannc su cn111ian/.a, pur pcnnitirmc llcgar a ustcdcs )O se lu dificil que cs que una 
. persona cxLmr1a entre)' 'cpa C<1Sas intimas de Ia familia. gracias por csa ape• lura 
. uc me han hrind<tJn ~ qu~ but·no tJUC lcs he s1do (Itt I. que bien. o sea cc;a cs mi 

funci<ln) como lc' dbc:. cso cs lo que a mr me~') uJa a scguir adelanlc) scr mcjo1. 
~lc alcgraaa.t ttHKhtsmw} me c.la una illmut<;.t satisl:tt:cion por ustcJcs) pur nti 
e porquc 'icmlnllh ' t que cthn 1111 bucn trahnjo. sc que C\IO) ltacicndnlo bien . 
• racias lncs por Ia' tl'COillcmlacioncs. Me gusla vctlos nsi. una \C/ q )U enhu al 

-;istcma yo 'iicnlu lu <IIIC lltls 'iienlcn (Mra puc.lcr a} udarlos. ast mismu cnlciiiCl.'s 
. crlos nhora lcltt:es tttc I lena tnuchn. l'or csoncccsittthn \cllus a todns para 'ah<:r 
e:or11o cs1aba11 llHios. Ia lamilia coltlplcta. I a actituJ de JailltC ahonr cs dilcn:ntc a 
. Ia de In prime• a \-C/ que lo vi. Ia de Fcrnanuo: los vco m:ic; claros m{t<;, 

transparcnlc. 1!!-ual )'O cstoy para scrvirles yu tiencn rni tclefono, cualquicr cnsu 
~uc ncct:sitcn yo cslo) a su cnll!ra satisf':.tccit'm. rne llanran. me erwin un mcnsnjilo 
• nos puncmos de m.:ucrtln l lc;tcdcs han -.upcrad(' lo <Jtte ten ian que supcrar . 
• lllcdcn hacctln 'o l(". 1 ic:nc ) a las hell illlliclltas par<l scgui1 adclantc. Me cncn lllo 

lraha.t:tr con ll'tcde .... que ch~' l'rc que nos 'canros antes de IHl\ idad para dcscar lcs . rna super lcl tl 11a\ tdaJ} ann IIUC\O <)uc en cstc IIUC\-O aritl sc lcs cumpl.111 todos 
. us aultclos. rttucltas bcndiciuncs, alegrln, JlfV; que cluifio Jcs(•s lcs trniga mucho 

• • 
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• "'·'"de lo que ticnc11. que Ins ihm1t11c raw que c:Hhl dw scau mcjorc!; C(llllU 

• lltmilia. como pcrsorw~ . 
• l11es: Gracias que dios bcudiga su hogM. que Ia cuidc 
7. l ·'crm11rdo: Lc dcsc(l tiltH ICiit navidad. mudw salud pnrquc con salud hacc tudo, 

Dins hcndiga su ho!!-ar. a su famil ia a uslcd. ( iracias pur haber dado lu mcjur de 
• ll '>lcdcs para a}udar nos a csla pcquci'ia gran fiunilia. grucias. 

19 ( Jncnladtlra: Cuidcnsc 
7 

7 • 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 
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CODIGOS 
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CODIGOS ATLAS TI 

Code: Acomodamiento 

Cuando se pone el acento sobre las adaptaciones del terapeuta 

tendienles a lograr Ia alianza . 

Code: Alianza Terapeutica 

"Union del terapeuta con uno de los miembros del sistema familiar para 

comparlir intereses o ideas." 

Code: Animacion Minima 

115irve para recibir mas informacion y permilir al entrevistado Ia 

exptesron de hechos y sentimientos que le afectan." 

Code: Cercania 

11ES cuando el terapeuta valida Ia realidad de Ia familia ." 

Code: Cierre de Ia Sesion 

"Cs cuando se da por finalizada Ia sesi6n de consulta." 

Code: Cierre del Caso 

"Tet minaci6n del proceso de orienta cion con las familias consultantes, 

donde se contemplan los cambios alcanzados y los efectos generales 

que se observan en sus miembros." 
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Code: Clarificacion 

"Busca comp1ender mejor to que el entrevistado ha dicho, o Ia 

verbalizaci6n de los mensaj es no verba/es." 

Code: Complementariedad 

"Repa1 lir el sfntoma fuera del paciente identificado, traLar de mostrar a 

lodos los aspectos del ptoblcma en cuesti6n. Las facelas que no estan 

VICIHfO." 

Code: Connotacion Positiva 

"Tipo de 1 edefinici6n que modifica los patrones de Ia familia para 

presentar el sfntoma bajo terminos de amor, sacrificio, etc. " 

Code: Consejo Especializado 

''Cuando el terapeuta presenla una exp/icaci6n diferente a Ia realidad de 

Ia familia y Ia basa en su experiencia y conocimienl o." 

Code: Construcciones 

"Tiene como objetivo ampliar Ia concepcion del mundo a una vis16n mas 

flexible y pluralista de tolerancia a Ia diferencia." 

Code: Contrato Terapeutico 

"Pian tea una promesa de ayuda para Ia familia con el problema que /Ia 

llaillo a tc!ap!t1." 
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Code: Creencias 

"Es el resultado de una oscilaci6n individual que ha sido aceptada, creida 

pare/ entorno del creador, depende de razones sociales y forman parte 

de Ia herencia social. " 

Code: Creencias Religiosa 

"Refiere a Ia certeza que un individuo o familia tiene acerca de una 

determinada cuesli6n, genera/mente basado en Ia fe." 

Code: Decreto 

"Mandato, deCision personal sobre un asunto, conducta o interacci6n 

vivida anteriormente Ia cual busca ser modificada en el futuro." 

Code: Definicion del Contexto 

''Lugar o espacio donde se reunirim durante las sesiones, Ia duraci6n de 

cada sesi6n y el numero de elias; ademas los equipos lecnol6gicos que 

se usaran en las mismas." 

Code: Demanda 

"La informacion implfcita, dlficil de expresar y en ocasiones desconocida 

por el paciente o Ia familia." 

Code: Oesequilibrante 

"T ccnica de reeslrudw a cion, interacciones demasiado 1 igtdas. Ia mel a 

es cambiar el vinculo jerarquico entre los miembros de un subsistema." 
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Code: Dimensiones del Mundo Subjetivo 

"Experiencias emociona/es perturbadoras, pautas transaccionales." 

Code: Emparejamiento 

"Cuando el terapeuta se acomoda o asocia a los diferentes subsistemas 

familiares en diferentes formas; eslilo, afecto, lenguaje, humor de las 

familias, etc. II 

Code: Escen ificacion/Inte raccion Espontanea 

"Interacct6n natural que se da entre los miembros de Ia familia en 

presenc1a del terapeuta. " 

Code: Escenificaci6n/Interacci6n Provocada 

"Intetacc.i6n provocada por el lerapeuta enlre los miembros de Ia 

familia." 

Code: Estilo de Comunicacion 

"Forma de expresi6n consciente, congruente, clara, directa y 

equilibrada, cuya rinalidad es comunicar ideas y sentimientos o 

defender legftimos derechos sin Ia intenci6n de herir o perjudicar. " 

Code: Estilo Relacional 

"Forma de relaci6n o correspondencia entre dos personas o miembros 

de un sistema familiar." 



• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Code: Evaluacion como Feedback 

"Valoraci6n sistemica que se realiza a/ sistema familiar consultante, 

tiene como objetivo determinar el grado de cumplimiento de las tareas 

encomendadas y el cambia realizado desde Ia ultima entrevista . " 

Code: Evasion 

"Recurso para eludir o evitar una dificultad." 

Code: Explicacion 

"Exposici6n del profesional utilizada para dar estructura a Ia entrevista, 

respuesla a preguntas del entrevistado, etc." 

Code: Expresion de I nteres 

"Pequei1as inlervenciones del entrevistador, por medio de las cuales le 

hace senlir a/ enlrevistado que esla siendo escuchado y promueve Ia 

comumcaci6n. " 

Code: Expresion de Sentimiento 

"Manifestaci6n de los sentimientos de las personas consultantes." 

Code: Fase Social 

"Espacio que el profesional uliliza para relacionarse con los miembros de 

Ia familia consultanle." 
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Code: Focalizacion 

"Consiste en Ia selecci6n y organizaci6n de datos observados en Ia 

familia, dentro de un esquema que les confiera senlido y a Ia vez 

promueva el cambia dentro del sistema." 

Code: Fronteras 

"Distancia psico/6gica entre los miembros de Ia familia, duraci6n de Ia 

IJJIL'J venuun tlenll u cJe w1 lwlim siy/1/ltcdlivo. Su ve pat a eslablecet 

1 eglas con lfmiles claros y flexiblcs. " 

Code: Generalizacion 

IIConsiste en universalizar las respuestas, actitudes, emociones, que se 

conocen son comunes, pero son rechazadas y juzgadas en nuestro 

media social." 

Code: Genograma 

"Recoleccion de datos de los miembros del sistema familiar, tanto de su 

familia de origen como de Ia nuclear." 

Code: Historia Personal 

"Sucesos o acontecimicnlo pasados de un individuo. II 

Code: Indicadores de Cambio 

"l:fectos evidentes en reg/as, patrones de interacCI6n dentro de Ia 

familia consultante, vivencias emocionales, marco de referencia y Ia 

identidad de los part.icipantes. II 
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Code: Intensidad 

"Cuando el terapeuta pone enfasis en un mensaje, con Ia finalidad de 

superar el umbra/ de sordera de Ia familia para que los aliente a 

experimenlar casas segun modalidades nuevas." 

Code: lustificaci6n 

"Causa, raz6n o argumento usado para apoyar una conducta o actitud." 

Code: Lados Fuertes 

"Consiste en resaltar elementos pos1tivos que toda familia posee." 

Code: Mantenimiento 

"Se relaciona con Ia tecnica de acomodaci6n de proporCJonar apoyo 

progtamado a Ia estructura familiar, tal como el terapeuta lo percibe y 

analiza." 

Code: Mapeo 

"Invest/gar puntas estrategicos que nos //amen Ia atenci6n. Preguntar y 

clarificar lo que esta en juego. Demarcar funciones y roles. Observar 

modos verbales y no verbales. Fortalecer y estimular Ia informacion, 

aceplat Ia comunicaci6n dada, explorar Ia estructura familiar. " 

Code: Mensaje Atnbiguo 

"Mensaje el cual puede ser interpretado de d1versas maneras po1 

dislinlas personas. " 
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Code: Metafora 

"Trasladar el sentido recto de las voces en otro figurado, en virtud de 

una comparaci6n tacita. Alegoria en que unas pa!abras se taman en 

sentido recto y otras en sentido figurado." 

Code: Miedos 

IIEslado afectivo y emocional, provocado par Ia percepci6n de un 

peligro, ya sea presente o futuro, real o supuesto. Recelo a que suceda 

alga contrario a to que se desea. II 

Code: Mimetismo 

''Cuando el terapeuta se asemeja a los miembros de Ia familia en todos 

los rasgos universales de Ia condiCt6n humana. II 

Code: Paciente lndividualizado 

"Miembro de Ia familia consultante, el cual presenta un problema que 

afecta a/ sistema familiar." 

Code: Paradigma 

"Prejuicios, rmedos, fortalezas, 1eflejos, actitudes, emociones, etc., 

ordenadas en un centro de control e/ cua/ adminislra de manera 

estrategica cada una de elias para cada momenta determinado . 

Conjunto coherente y relativamente aut6nomo de premisas referenles a 

un determinado mode/a del hombre, que proporciona un fundamento a 

diferentes tear fas de a lea nee media y eventualmente a varios marcos 

simplemente te6ricos. " 



• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Code: Paradoja 

"Declaraci6n en apariencia verdadera que con/leva a una auto 

contradicci6n /6gica o a una situaci6n que contradice e/ sentido comun . 

Instrumento clfnico para enfrentar Ia resistencia y evitar una lucha por 

el poder entre Ia familia y el terapeuta." 

Code: Paradojas en Ia Familia 

"Declaraci6n en apanencia verdadera que con/leva a una auto 

contradicci6n 16gica o a una siluaci6n que conlradice el senlido comun, 

que se da entre los miembros del sistema familiar. II 

Code: Parafraseo 

"Cuando el lerapeuta repite exactamente o parte de lo que el 

enlrevistado lla dicho que considere significalivo que el enlrevistado 

reentienda. " 

Code: Patrones de Conducta Repetitivos 

"Comporlamientos actuates creados de manera consciente, pero 

fundamentalmente de modo subconscienle que reflejan 1westra 

experiencia a/ /ado de nuestros padres. 11 

Code: Perdon 

"Remisi6n, cese de una falta, ofensa, demanda, casligo, indignaci6n o 

ira, eximiendo a/ culpable de una obligaci6n, discrepancia o error. " 
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Code: Pregunta Circular 

"Categorfa de pregunta usada en Ia terapia familiar sistemica para 

obtener informacion sabre los sentimientos o pensamientos de otros 

miembros de Ia familia, presentes o ausentes durante Ia consulta. " 

Code: Pregunta Directa 

"Pregun ta que el terapeuta utiliza para extraer informacion a los 

miembros de Ia familia de forma directa." 

Code: Pregunta hacia Soluciones 

"Tecnica que se utiNza en lerapia familiar sistemtca para establecer Ia 

diferencia entre conductas. " 

Code: Pregunta para Definir el Problema 

"Pregunlas usadas par el terapeuta sistemico para definir Ia real1dad de 

Ia queja." 

Code: Preg u nta por e l f u turo 

"Categorfa de pregunta utilizado par el profesional de Ia terapia familiar 

sistemica en Ia que /leva a los miembros de Ia familia a ubicarse en una 

situaci6n Ia cual podrfa presentarse en lo posterior." 

Code: Pregunta por e l Problema 

'Tecmca utilizada en lerapia familiar Slstemlca, con Ia que se busca que 

Ia familia exprese el molivo o problema que lo ha 1/evado a consulta. " 
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Code: Pregunta Reflexiva 

"Es una categoria de pregunta, utilizada par e/ profesional Ia cua/ influye 

en forma indirecta buscando Ia reflexi6n en e/ individuo sabre a/gun 

tema o aspecto de su vida. " 

Code: Preguntas Condicionales 

"A traves de esta pregunta el terapeuta crea un escenario disUnto para 

que el consultanle tef/exione que haria ante esta situaci6n. " 

Code: Preguntas Estrategicas 

''Tipo de pregunta con Ia que el Lerapeuta infiuye de forma direcla, para 

que c l consultante tome partido por Ia soluci6n que sugiere en sesi6n. " 

Code: Preguntas Explicativas 

"Pregunta realizada par el terapeuta con Ia finalidad que el pacienle de 

su explicaci6n sabre a/gun problema o tema tratado en Ia sesi6n." 

Code: Preguntas Lineales 

"Pregunta formulada par e/ profesional con Ia finalidad de orientarlo 

hacia el problema del consultanle. " 

Code: Preguntas para Comparar 

"A traves de esta pregunta el terapeuta busca que Ia familia senale silas 

situaoones que viven se originan con mayor o menor intensidad en un 

Uempo determinado." 
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Code: Presentacion de Ia Orientadora 

"Momenta en que el profesional indica su nombre, funci6n a los 

miembros de Ia familia; con Ia finalidad de conocerse, adquirir union y 

solluta en Ia sesi6n." 

Code: Queja 

"Expresi6n verbal de Ia familia, o moltvo de consulta entendido como 

a/go que les genera estres que /leva a/ consultante a buscar ayuda 

profesional." 

Code: Rapport 

"Tecnica general que el terapeuta utiliza en sus intervenciones con Ia 

familia para lograr ganarse Ia confianza de ellos, permitiendo de esta 

mancra que las sesiones se desarrollen con mutua sinceridad, entrega y 

compromiso." 

Code: Rastreo de Informacion 

"Tecnica de acomodamiento, es el planteamienlo de preguntas que 

clarifiquen lo que esta en juego, Ia rea/izaci6n de comentarios 

aprobadores o el estfmulo para Ia amplificaci6n de un punto. " 

Code: Realidades Familiares 

"Tecnica de 1 efurmulaci6n que e/ terapeula em plea para que los 

consull"antes rcconozcan que no existe una sola realidad y que ademas 

hay realidades que son simila1es a las de otras personas, lo cua l indica 

que no son (micas ni exclusivas solo en ellos. '' 
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Code: Redefinicion 

'Trata de que el consultante perciba el sfntoma de forma diferente, no 

solo en razones posit/vas." 

Code: Reenmarque 

"Tecnica que el terapeuta utiliza en las sesiones, esclareciendo de esta 

rnunera Lemas, crcan<.lo escenarios, fortaleciendo o debilitando limites, 

enrrenlumJo y apoya11tlo las paulas Lransaccionales." 

Code: Reestructuracion de Ia Familia 

"Intervene/ones lerapeuticas que una familia debe enfrentar en el 

intento d~ lograr un c.ambio terapcutico." 

Code: Reflejo de Sentimiento 

"Tecnica que busca profundidad en Ia entrevista, donde se ref/eja 

sentimientos y aclitudes que el consultante ha manifestado en forma 

verbal y sabre las cuales no ha profundizado." 

Code: Reformulacion 

"EI profesional selecc10na una frase para reflejarla con Ia final/dad que el 

consultante comprenda to que ha dicho, animandolo a hablar y que 

reflex/one sabre su siluaci6n. " 
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Code: Reglas del Sistema Familiar 

"Las reg/as son formulaciones hipoteticas elaboradas por un observador 

para explicar Ia conducta observable de Ia familia . Acuerdos 

relacionales que prescriben o limitan los comportamientos individuales 

en una amplia gama de areas comporta mentales, organizando su 

interacci6n en un sistema razonablemente estable." 

Code: Retroalianentacion 

"Reforzamiento positivo que el terapeuta realiza a los miemb1os 

consultantes." 

Code: Rutina Diaria 

"Acciones coordinadas sencillas o complejas para planificar y dil igir las 

demandas de las obligaciones o tareas diarias del hagar." 

Code: Sentianientos del Profesional 

"Consiste en que el profesional en forma deliberada y verba, explicita 

sus propios sentimientos." 

Code: Sumarizacion 

"Consiste en que el entrevistador resume lo que ha sido expueslo por el 

consultanle." 

Code:Tareas 

"Son aquellas en que el terapeuta persuade a Ia familia a que ensaye 

otras conductas distintas a las que mantienen el problema." 
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Code: Transformaciones en Ia Manera de Contar Ia 

Historia 

"Conversion de Ia forma en que los miembros del sistema familiar 

consultante narran Ia problematica vivida, con Ia fina/idad de repartir 

responsabilidades a sus miembros. II 

Code: Transicion 

"Lon~t!>le en 111lt ouuu1 u pt omovet un cambia de lema, de nivel o en el 

liP.mpo rlr> tr(r'lr'lWill. " 

Code: Valores 

"Es aquella escala etica y moral que el individuo posee a Ia hora de 

actua. II 
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REGISTROS DE PROCE~O~ 
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('Aimt<:HA 1)1~ OHIEN'I M 'ION \ ( 'ON~liL J'ORiA I• 1\JILIAH 
\tl l'hRV ISIO ' PHA('TJ('A 

REGISTRO DE PROCESO 

NOMOHE Uf L/\ f'[RSON/\/f AMILIA: Fecha: 
Familia Garcia Angulo 25-10-2009 

Jaime Fernando Garcia 
lnes Angulo 
Jaime Antonio Garcia Angulo 

Leivis Locapo 
: NO 

U~UIPU : No 

MJt" lfr1rfu I t'fOIIicu Pr fltt ,\' rmimuio 

Scsi6n Nc.>. 1 

• El puesto que ocupo el hijo fue en medio de sus padres . 
• El padre se mostro trisle, lloroso, desdc el inicio de Ia sesi6n . 
• Jaime Antonio comento que el padre tiene mucha suerte de tenerla a su 

madre por esposa . 

.. .... ,, l~nn N I 0 Ill f 1\W /\S: 

No 

HI ( M/\1 (J I I : 

Los padres insistian que el chico era irresponsable por arrastrar tres materias 
en Ia universidad, rni inlervenci6n fue cambiar esta interpretacion explicando el 
que si el ch1co fuera irresponsable no tomaria como oyente materias de un 
ciclo superior y no estatia lratando de solucionar esto ademas que esto le 
paso por confiarse y no dar todo lo que el podia, ademas de asistir siempre a 
sus clases. --------------------------------------------------
I f'{J' I ~.~y 

• La sesi6n se inicio, siendo Ia primera con una fase social; Ia presentaci6n 
mia y de Ia familia , luego una breve explicaci6n del proceso; horas, tiempo 
etc. ademas de solicitar el debido permiso para grabaci6n y e l genograma . 

• El motivo de Ia consulta era haber descubierto que su hijo les miente, 
arrastra varias materias en Ia universidad pero no se los habia dicho y 
cuando pr~guntaban, contestaba todo va bien. ----------------
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CA RJU;; RA DE OIU£NT/\('JON Y CONSlJ LTORiA FAMILIAR 
suru~vrst6N v rRAC'n CAS 

MJ:t>. Moria I 'rr6niru Prt1u Smunnrw 

• Tanto el padre como Ia madre manifestaron que a sus hijos le dan toda Ia 
confianz.a para poder tratar cualquier tema; sobre todo Ia madre es Ia que 
mas habla con ellos, el hijo lo corroboro y no entienden porque Jaime hijo 
les oculta cosas . 

• El chico respondi6 que no les miente sino oculta por no ocasionarles 
sufritniento a sus padtcs y porno derraudarlos. 

• Cuando pregunle a los padres que sentian con esta actitud del chtco, el 
padre respondi6 impotente y que significaba una falta de respeto hacia el, 
Ia madre dijo decepci6n 

• [I chtco con eslo se sot prendi6 mucho ya que dijo no haber sabido de lo 
que sus p;-1ures stcnh!n 

• El chico manifesto que le gusta mucho su carrera, que quiere graduarse y 
ser rnanno en el fututo 

• /\1 rnomento el chico se siente como un fracasado, por lo sucedido. El 
quiere mucho a sus padres en especial a su madre a Ia que le tiene una 
mayor confianza y conversa mas . 

• En estc momenta al cllico se le llenaron los ojos de lagrimas, pregunte si 
habia pedido disculpa a los padres por esto dijo que no, insist! en que lo 
hiciera si lo sentia. Se paro abrazo a su padre lloraron ambos, fuego Ia 
madre los abrazo y se quedaron un ttempo de esa manera . 

• Se hablo fuego del porque Ia dificultad en Ia universidad, llegando a que se 
confi6 que era igual que el colegio, pero que esta poniendo todo de su 
parte para superarlo . 

• Se explico el tema de Ia adolescencia y hasta que edad dura en Ia 
actualidad . 

• Jaime Antonio comento que no piensa dejar de estudiar y que su futuro 
sera en Ia marina . 

• Sus padres hablaron mucho de Ia importancia para ellos que estudien sus 
hijos y se graduen, para ser alguien en Ia vida . 

• El chico se compromeli6 a no mentirles u ocultar cosas. 
• Se planteo a los padres que hablen en primera persona, de sus 

sentimientos ante una conducla de sus hijos; no solo el consejo . 
• Note el inmenso amor y admiraci6n que tiene el chico hacia su madre . 

Cuando le insinue que tenia que conseguirse por esposa alguien como su 
madre, me respondi6, ''donde ya no hay" . 

• En varias ocasiones en Ia entrevista, los padres pedian al chico que tiene 
que hacerse cargo de su vida y ser tesponsable, pero al mismo tiempo 
cuando el joven trata de resolver este inconveniente de estudio, le dicen 
que debi6 pedirles ayuda para solucionar1o . 
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CAittUmA IH. OfUEN f"A U)N Y CONSUL'! OttiA FAI\IILIAit 
SUPILRVIS16N Y PRA 'TICAS 

M g<r. M (lr/ll I crtlnim f>rifa Seminnrltl 

• Consejo Especializado: al hablar de los procesos de comunicaci6n, y del 
periodo de adolescencia por el cual paso el chico al ingreso a Ia 
universidad . 

• Pregunta Reflexrva. Cuando pregunte a los padres de Jaime como se 
sienten con Ia actilud de su hijo, le den nombre a sus sentimientos; y a su 
vez pregunte al chico como se visualiza al momento. 

• Lados Fuertes: Los felicilo por ser tan unidos y preocupados por sus hijos y 
al muchacho igual por seguir adelante en sus estudios poniendole un 
mayor esfuerzo . 

• Redefinici6n y Generalizaci6n: Los padres del joven se mantenian en que 
su hijo era un irresponsable, mi intervenci6n fue, de ser as! Jaime Antonio 
faltaria aclases, quisiera retirarse de Ia universidad, saldria a fiestas lo cual 
noes el caso, al contrario el chico entra de oyente a niveles superiores 
para adelantarse, piensa en un futuro profesional, en no defraudar a sus 
padres: es el cambio que a rnuchos chicos afecta del colegio a Ia 
universidad y confiarse que es lo mismo . 

• Parafraseo. No quiero tlacerles sentir mal, no quiero que se sientan que los 
he defraudarlo. 

• Escenificacion Provocada: Pldele a tu padre disculpas mtrandolo . 

AI parecer Jaime papa pas6 momenlos muy duros cuando era joven, que ello 
atribuye a Ia falta de estudio . 
Se le noto muy afectado por esla situaci6n, pienso que hay algo mas que no 
lo han dicho . 

1 1\ IJ I •'\ 

No 

r f I 

Domingo 8 de Noviembre 2009 hora 10:00 AM 
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CAIUU.:nA DE OIUENTACI6N Y CONSlJl: roniA I~AMILIAll 
SUPUWISI6N Y PHACIICAS 

IIOJA Ul~ AUTOEVALUACION 

J'ltA<"I IC 'ANlE: FIW IIA: 

25/J0/09 LEIVIS LOCAPO 
A . Conductas Facilihu.loras Lugrac.las 

1. Jaime Antonio no es irresponsable, • 
al contra rio esta claro en que le 
gus La su ca11 era. seguirc:1 estudiando • 

Areas de Crecimiento ~__..;_=..:..;; ____ _ 

Oescubri lo mucho que puedo sentir por 
el sistema (empaUa) . 
Postura cercana a Ia familia. 

y sera marino. • Escucha empatica . 
2. Se explico sobre el paso del colegio • Escenificaci6n 

n Ia universidad. ademas de ciertas 
car acteristictls del ciclo vital el que el 
chico esta pasando. 

J . Jaime Antonio pidi6 disculpas a su 
padre se ubrazaron, lloraron y Ia 
madre apoyo el abrazo 

- Jaime Fernando vivi6 momenlos 
muy duros cuando era joven. 

Si\IH~R - De alguna rnanera el relaciona los 

Sl~ l~ 

momentos dificiles vivtdos con Ia 
falta de estudio . 

- Se lo noto a Jaime Fernando muy 
afectado por esta situaci6n, pienso 
que hay algo mas que no se ha 
dicho . 

Mculclo 

Estructural 

Calidcz 
Si 

l•:nl usiasmu 
Si 

l~mpafiu 

Totalmente 

Debo trabajar las metaforas. 

---- -------

---

-------------------------1 
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CAHIUmA Uli; OIUI~NTACI<)N Y CONSlJLTORiA FAMILJAR 
SUPERVISION Y PRACTICAS 

llOJA DE AUTOEV ALUACION 

I' I{AC fl( 'ANTI' , . , . 
Flcxibilidad y C rcatividad 
Si 

Scnsibilidad Sensorial 
Si 

Situacioncs Cont ratnmsfcrcncialcs 
No 

- · 

MIS CONCLUSION ES: 

FECI I A· 

I. M i lugro m~\s importantc fuc: Lograr que Jaime Fernando vea desde otra perspectiva Ia 

conducta de su hijo 

2. Voy a crcccr en: Elaboraci6n de Hip6tesis 

3. A ntiz tic cstc fnah~tjo, me cnmpromcto cspccificamcntc a: Seguir y desarrollar Ia 

escucha ernpatica, prepararme anticipadamente como hasta ahora, en los temas a tratar en Ia 

sesi6n siguiente 
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CARIUmA UE OIUENTAClON Y CONSULTOitiA FAMILIAil 
SUPERVISION Y l'ltACTICAS 

REGISTRO DE PROCESO 

NOMDRf I lE l A PI nsc Jl-JAtFAMILIA 
Familia Garcia Angulo 

Jaime Fernando Garcia 
lnes Angulo 
Jaime Antonio Garcia Angulo 
.Jni•y G md:1 /\n u ulo 
'1 •11 ·•.1 ,._lu• Leivis Locapo 
1 '" ''I qu •11t.1: NO 

r ut. hd 
8-11-2009 

Mgs. Marla VmJ11it:a Ptila Stmltwrln 

Svsil111 r lo. 2 

-----

• En esta ocasi6n veo mucho mas unidos y cariiiosos a los padres, se 
sentaron uno junto al otro y hubieron muchas demoslraciones de carino . 

• El hijo menor dUianle Ia sesi6n, Ia mayor par1e del tiempo miraba al suelo 
solo en ciertas ocasiones levanlaba Ia cabeza y miraba al frenle . 

Cambie de roles a los hijos pidiendoles que sientan y se rmaginen que son los 
padres, y to mismo realice con los padres; que ocupasen el puesto de sus 
hrjos . 

I t<l II t Sf) 

• La sesi6n se rnrcro, con una fase social, luego hablaron de que Jaime 
Antonio, al parecer no le quedo nada de lo hablado en el anterior encuentro 
ya que al salir su madre lo envi6 a dejar un dinero donde una comadre, y el 
chico apareci6 horas mas tarde sin avisar a sus padres que demoraria. 

• Se hablo sobre lo que significa y representa el educarse, ser un profesional 
para los padres . 

• Jairy, el llijo rnenor, dijo no eslar de acuerdo con ciertas conductas de su 
hermano mayor Jaime Antonio . 

• Se trabajo con los padres, sobre Ia existencia de informacion que en 
determinado mornenlo un chico de 21 aiios necesita que sea privada . 

• Se resalto Ia responsabilidad de Jaime Antonio, y se redefini6 que Ia raz6n 
por Ia que el chico ocultara el tema de arrastrar materias era precisamente 
el tratar de resolve rio solo . 

• Trabajamos sobre Ia empalia con los chicos, ponerse en Iugar de los 
padres cuando salen sin avisar o se van a demorar, Ia preocupaci6n que 
causarian _gensando que algo malo pudiera haberles ocurrido; y con los 
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Mgs. !.Iorio l 'm'nko Pdlo Stmlnorlo 

padres entender a los muchachos y permitirles que puedan guardar 
informaci6n solo para ellos. Considerando Ia edad que tlenen sobre todo el 
mayor. 

I U .Nit.,/\S 

• Connotaci6n Positiva: Tus padres necesilan saber donde estim para 
evitarles se preocupen, y piensen que algo malo les haya sucedido . 

• Connotaci6n Posi tiva: El oculto Ia verdad que arrastraba materias, 
justamente, para que ustedes no se preocupen y demoslrarles que el solo 
pudo resolverlo, incluso demostrarselo a si mismo. 

• Escucha Empfllica: A lo largo de Ia sesi6n hubieron muchos mementos que 
me detuve a escuchar, lo que pensaban los miembros del SIStema familiar . 

• Consejo especializado· Existen dos sindromes que aparecen en Ia 
adolescencia, uno de ellos es el que los chicos creen que a ellos nada les 
va a pasar y el otro que todos nos fijarnos en ellos (Fabula personal y 
Audiencia imaginal ia) 

• Pr egunla Directa. Que piensas Jair sabre lo que tu hermano hace . 
• Ladas Fuertes: Su llijo es muy responsable, es un buen chico no tiene 

ningun vicio, ademas el solo esta afrontando el tema de arrastrar materias, 
no opto por el camino facil que era dejar de estudiar al contrario 
definilivamente le gusla su carrera y Ia va a terminar. 

Se comprob6 Ia hip6tesis anterior. La nueva hip6tesis es el comportamiento 
de .Jaime Fernando sc debe a Ia paradoja y Ia sobreprolecci6n de los padres 

I I\ I'l-l\ 

Ponerse en el Iugar del otro 

I 'A.:.\1S { NIE: I ASI'I\fVl PHcJ i~ IM I\ SL SII>IJ: 

Proxima sesi6n se trabajara con los padres sabre rniedos existentes en el 
sistema trato a los chicos Ia paradoja que exisle en su comunicaci6n y 
conducta . 

I I < Ill\ I I \ l. 1 '\ I J\.1 A 1 I ~, I< J r I 
Domingo 15 de Noviembre 2009 flora 10.00 AM 
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PI tACt I( 'ANTE: 

LEIVIS LOCAI)O 

CARRERA I)E OIU ENTACI6N Y CONSULTOttiA FAMILIAR 
Slll'£1tVIS16N Y t•RAC.TICAS 

IIOJA DE AUTOEVALUACI6N 

I• E('lli\ : 

8/11/09 
~~.;:._,:;.......;:...._ __ 
~- _ Conduclas Facilitaduras Lugradas rcas de Crccimicnlo 

l. Hablar sobre como vivieron Ia • Connotaci6n positiva . 
infancia y adolescencia los padres. • Consejo especializado. 
Para de esta manera los hijos • Ladas fuertes . 
enUendan y valoren el porque de Ia 
impor tancia del estudio para ellos . 

2. Explicar que Jaime Antonio ya tiene 
(•d :ul p:ua ltHtt:r o quc rcr yuc.:uda<.l 

IIACI~H privacidad en ciertas cosas . 
3. llai.Jiarnos sobr e Ia r esponsal>ilidad 

que los padres piden a Jaime 
Antonio, entonces parte de esta es 
tratar de resolver solo los obstaculos 
que se presenten en su vida 
esludiantil. 

~ipbCcsis 
-EI comportamienlo del hijo mayor se 
debe a Ia paradoja y sobreprolecci6n de 
los padres . 

MmJcl() 

Esll uctural 

r- -
Calitlcz 
Si 

l~utusi:asmo 

Si 

S l•t• l•:mp:1lia . '· ' Totalmerrte 

Flcl.ibilidac.J y C rcatividac.J 
Si 

Scnsibilidad Scnsoriul 
Sl 
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l'ltA(TICANTI<'· , . 

CAIHUmA OE ORJENTACI6N Y CONSULTORIA FAMILIAR 
SUPERVISION Y PRACTICAS 

IIO.JA OE AUTOI~V ALUACI<)N 

Situacioncs Contnttransfcrcnchtlcs 
No 

MIS CONCLUSIONES: 

liFCIIA· ' 

1. M i logr·o m{ts importante fuc: Lograr que los chicos entiendan Ia posicion de sus padres 

y viceversa. Es decir que se coloquen en los zapatos del afro . 

2. Voy a c t·ccc•· en: Realizar metaforas . 

3. A ntiz de cstc tr·abajo, me compn>mcto cspecificamcntc a: A seguir con Ia misma 

empalfa y espontaneidad . 
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CAIUlERA DE OIUENTACION Y CONSULTOltiA I?AMILIAR 
SUPERVISION Y t•RACTICAS 

REGISTRO DE PROCESO 

riOMlJI<I l >1:: L. A PCI<SOtiA/F:AMiliA Fecha: 
Familia Gar cia Angulo 15-11-2009 

.Jaime r er t 1ando Garcia 
lnes Angulo 

1 ,, , , ' '' ' '''''' · Lc ivis Lucupo 
! l oi C; t •'I'Ull l u : NO 

No 

Mgs. Mtvlo I 'ertlnica Penu Sc'minarlu 

La cita fue solo a Ia pareja, y alllegar lnes se quejaba que le tocaba ser un 
pulpo en Ia casa y que su esposo era c6modo y exigenle. Ademas cuando se 
iniciamos hablar sobre el pasado Jaime bostezaba, miraba a olro lado se 
desperezaba . 

ld I 11 1 1 Ill II: 
Noes que Jaime Antonio es irresponsable o rnienle el oculta como ustedes lo 
hicie10n antes y esto en su mornento le causo miedo que ahora se ve 
proyectado de otra manera . 

• lniciamos, con una fase social, luego hablaron el uno del olro sabre su 
relaci6n actual, a Ia que ellos consideran muy buena, se sienten bien con 
ella y hay mucha comunicaci6n . 

• .Se hablo sobre los mredos de Ia familia y se retorno el tema de lolerancia 
hablado por el padre Ia sesi6n anterior. 

• Cxptesaron que haec apr oximadamente G,7 anos visitaron al psic61ogo ya 
que su hrjo menor cslaba hiperactivo y su madre no podia manejarlo 
ademas , en Ia pareja existian muchas discusiones, debido a que .Jaime 
trabajaba todo el dia yen las naches salia al club, como ellos lo llamaron, y 
regresaba ebrio. Es decir casi no pasaba en casa . 

• lnes coment6 que en varias ocasiones prometi6 salir con su hijo mayor, 
dejandolo vestido, esperandolo el chico se enojaba, y Jaime llegaba tarde 
bebido no le daba ningun tipo de explicaciones y tampoco se disculpaba . 

• Manifestaron que no hablaban con sus hijos sabre lo que ocurria 
OCUL TANDOLO PARA NO HACERLOS SUFRIR. 

- -------



• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

CAIUUmA 01~ OrtiENTACION Y CONSlJLTOnlA FAMILIAR 
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Mil' Murlu l'a1llli('(l l't/111 Stmimuiu 

• Ademas Jaime Antonio hijo mayor de Ia pareja dice siempre ser igual a su 
padre y su madre lnes piensa igual aunque dice que no se lo ha dicho. 

• Se entiende ahara el comentario del chico en Ia primera sesi6n, cuando 
hablo de que el oculto Ia informaci6n de Ia universidad para que sus padres 
no se preocuparan . 

• lnes confirmo Ia sospecha que yo tenia, diciendo que a su esposo no le 
gustaba hablar del pasado, que le incomodaba . 

• Se confirm6 Ia hip6tesis que se vivi6 una epoca de muchos miedos en el 
sistema sabre todo en los chicos no sabiendo que ocurriria con sus padres . 

• Tambiem mencionaron Ia primera borrachera de Jaime Antonio, hijo mayor 
leniendo el padre que cuidarlo, comparando lnes Ia situaci6n que a ella le 
toco vivir en varias ocasiones con su esposo, siendo ella Ia que tenia que 
cuidarlo . 

• lnes se queja mucho de que le toea hacer todo en Ia casa. y Ia ayudan muy 
poco cuando ella les d1ce. Pero al mismo tiempo dice que si colaboran 
todos . 

• llablamos de quien hace que en Ia casa. Oistribuci6n de tareas 
• rolerancia respetar y reconocer los tiempos ue cada uno de los rniembros 

del sistema familiar . 
• lnes habla que antes tenia un caracter muy fuerte castigaba a sus hijos, dice 

scr esto producto delmomento que se vivia en Ia pareja. 
• lnes comenla que su hijo mayor es agresivo al contestarle al llennano . 
• La madre impone Ia autoridad y las reglas del sistema . 

II I llll A 

• Mapeo: extrayendo informacion sobre lo sucedido anleriormente. 
• Expresiones de intcres Continuen hablando cs muy inleresanle para mi. 
• l~efo1 rnulaci6n. Debcmos ceder . 
• Consejo especializado. El ser humano tiene que formarse intcgralmenle 

LOillO 1ndividuo, ser hu111ano, profesionalmenle. (Louse varias ocasiones) 
• Pregunla Reflexiva: Sera que se han enfocado en ver en su hijo al futuro 

profesional y no al ser humano con sus valores . 
• Redefinici6n: No es que Jaime Antonio es Iento mas bien debemos pensar 

que cada uno de nosotros tiene actitudes para casas diferenles, y puede ser 
que lo que para usted es mas pesado el lo pueda hacer mejor y en menos 
liempo que us ted o Jau e . 

• Reformulaci6n: Ahora somos mas seguros. mas estables hay mayor 
comunicaci6n . 

• Pregunta lineal. Que paso con sus hijos en el tiempo que habian problemas 
en Ia pareja . 

• Emparejamiento· Pobres pero limpio. Durante Ia sesi6n hay muchos 
momenlos que compartimos bromas y sonrisas ya que ellos son muy 
risuenos. 

• Pregunta Directa: que quiere decir Jaime es asl. 
• Metafor~: g_errar capltulos en los Iibras . 



• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

CAIUlERA OE ORIENTACION Y CONSULTOJdA FAMILIAn 
SUPI!:HVISION Y J>llACTICAS 

Mgs. Marla I 'er611ico Pdta Sl'miflurio 

• Desequilibrante: Jaime en Ia primera sesi6n usted hablo de lo que 
significaba que su hijo Jaime Antonio le mint1era, pero usted no cree que su 
hijo lo hizo porque usted tambien le minti6. Me dice lnes que su hijo Jaime 
ha dicho que es parecido a usted. Ok entonces quiere decir que es parecido 
a usted . 

• lntensidad: Jaime hijo dice yo no menU oculte para no preocuparlos ni 
hace•los sufrir. Ustedes hicieron lo mismo ocultaron para no preocuparlos ni 
hacerlos sufrir. 

• Lados Fuertes: Los felicito porque no todas las familias pueden superare los 
inconvenientes que ustedes tuvieron, sin embargo ustedes salieron 
adelanle . 

l: l J 1 H Jt<Ac. t6 r 1/GO MPt<UBACII'H J t 1E IIIPC>T t:~ l ~ : 

Se comprob6 que exislieron miedos antes sobre todo en el sistema filial. La 
hip6lesis actual es que Jaime Antonio es producto de lo que vivi6 hace algun 
tiempo, esla repitiendo patrones de conducta del padre y guarda resentimrento 
lla cia el. 

I AIH-A 

Conver sar con sus hijos tJarles explicaciones de lo sucedido anlerio1 mente y si 
es necesario disculpa1se 

Proxima sesi6n se l rabajara con los padres sobre su relaci6n anteriormenle y 
con sus llijos . 

I I L ll \ 1'1 {c'JXll\ilA !:> l UIUN: 
Domingo 22 de Noviembre 2009 hora 11 :00 AM 
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l'ltACTI( 'ANTI~ : 

LEIVIS LOCAPO 
r--

A. 

CAIUUW.A UE ORJENTACI(>N Y CONSt JLTORiA FAMILIAR 
SUPERVISION Y I, RACTJCAS 

IIO.JA DE AUTOEVALUAC ION 

FEOlA: 

15/11/09 
Conductas f?acilitado-ra-s-Logradas Areas de Crecimicnto 

--~--~--4-----------~--~------~--------1 

IIACI~R 

SABER 

SI~R 

J. Enfocar y comparar lo dicho por Ia • Reformulaci6n 
madre con lo que dijo Jaime Antonio • Preguntas lineales 
"Oculto para no hacerlos sufrir". Es • Emparejamiento 
lo que el aprendi6 y lo pone en • Desequilibrante 
practica ahora . 

2. Las conductas actuates de Jaime 
Antonio, tienen relaci6n a los miedos 
e incetlidumbres que los chicos 
vivieron en el pasado. 

3. Valorar, respetar y reconocer los 
tiempos de cada uno de los 
miembros del sistema familiar . 

4. Debe existir tolerancia y comprender 
que cada uno tiene actiludes 
diferentes . 

I lip{)1cSis 

- Se comprob6 que existieron muchos 
miedos, incertidumbres e inestabilidad 
en el sistema filial. 
- El hijo mayor repite patrones de 
conducta del padre. 
- Jaime Antonio dice ser muy parecido a 
su padre. Se entiende Ia conducta 
actual. 
- De alguna rnanera como resultado de 
Ia conducta anterior del padre el chico 
guarda resentimiento hacia el. 

1----------~ 
Modclo 

Estructural 

Calidcz 
Si 

Use por primera vez Ia 
desequilibrante, me fue muy bien. 
muy satisfecha con los resultados. 

tecnica 
Estoy 
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l' ltACliC"AN I F · .. 
l~nt usiasnw 
Si 

l~mpatia 
Total mente 

CARRI!: ItA 1)1!: ORU:NTACI6N V CON ' ULTORiA I'AI\IILIAR 
SUPERVI ION Y PKA\ 1 ICAS 

IIO.IA OR A l JTOI!:V ALUACI<)N 

Flcxihilidatl y f'rcativid:ul 
Si 

Scnsibilitlut.l ~cnsorial 
Si 

- - --
Situacion c,~ Contratrans fcrenciales 
No 

MIS CON LUSIONES: 

. 

-

1. Mi logro m:ls impm·hmfe rue: Que el padre se dtera cuenta que su hiJO no es 

irresponsable, y que su conducta actual tiene mucho que ver con lo que el fue antes, 

ademas que elliempo que se taman unas personas no es igual que e/ de otras y que tienen 

talentos distmlos 

2. V n)· a crccc•· en: Tecmca desequiiJbranle 

3. A nliz de cste trab~•.io, me compnuneto cspccifica mentc a: A seguit prepatandome 

para ser una me}or guia para /as familias que reqweten mt ayuda . 
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CAIUmi~A DE onmNT/\CI()N Y CONStJL'I'OiliA I•.A MILIAU 
SUI'lWVISI<)N \ ' PnA I'ICAS 

REGISTRO DE PROCESO 

I lUMBHE DE I A l~t.:I1SONA/FAMII lA 
Familia Garcia Angulo 

CCI IJ~ IJ L I A r~ II· S PJH::SEfJl f::S . 

Jaime Fernando Garcin 
lnes Angulo 

1 lfi Uill a llct, Leivis Locapo 
I l) (t:lc!!'UIII 1: NO 

fecha. 
22-1 1-2009 

r:utlll't 1: No 

--
I (11·11-111 1\Hh J' , 

Mgs. Marla I 'utJulru Pella St:ltlllluriu 

Sesion flo. 4 

• En algun rnomenlo de Ia sesi6n lnes se distrajo y se perdi6 de Ia 
conversaci6n. 

• Cuando Fernando hablaba sabre lo sexual mantenia una sonrisa nerviosa 

I n-E ill I 1" ~ u II l : 

Fernando no esta pintando nada al contrario el esta asumiendo Ia 
responsabilidad de lo que esla pasando . 

• Se inicio con fase social, hablando de los chicos y sabre Ia tarea enviada . 
• Se descubri6 que existen recuerdos en Jaime Antonio, que los padres no lo 

sabian . 
• El padre explico algo sobre su conducla en el pasado, al hijo mayor; Ia 

madre 110 pudo hablar. no Ia dejaron. Jaime Fernando . 
• Se hablo sabre el tiempo que pasan juntos . 
• lnes dice que su relaci6n de pareja ha cambiado y te gusta mucho como 

es ahora . 
• Habla ademas que ella y su esposo tienen problemas en Ia parte sexual, no 

compaginan. 
--- ----- - ---------- -------
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• lnes habla que siente que no es Ia amante ideal que Fernando espera. No 
porque el se lo haya dicho sino porque se lo demuestra . 

• lnes fue operada de los ovaries y utero . 
• Fernando no habla mucho sobre el tema, dice lnes que a el no le gusta que 

hablen de sus defectos mas bien que resalten sus virtudes . 
• Fernando habla que como va rapido, termina rapido en lo sexual. 
• lnes habla adem as que Fernando pinta las cosas de otro color y no las dice 

como son 
• Fernando asumi6 Ia responsabilidad diciendo que el terminaba muy rapido 

y de pronto por esto lnes no disfruta de Ia relaci6n. El reconoce que ese es 
un problema pero argumenla que el podrla retomar el acto sexual si ella lo 
ayudara . 

• lnes se queja, que Fernando Ia envuelve con palabras bonitas. Y Ia culpa 
de lo que sucede . 

• lnes drce no quiere volver a Ia elapa ue antes que se hacia el amor cuando 
el queria debe ser cuando ella quiere tambien. A lo que Fernando 
argumenta que le ha tocado esperar en algunas ocasiones sin resultados . 

• Se recomend6 hacer acuerdos sobre el lema como Ia frecuencia, Ia 
manera, lo que gusta a disgusta, etc . 

II I . /Ill J\ti 

• ConscJO Especializado: lJe olguna manera estos recuerdos se 
transfonnaron en miedos, que ahara se estan dando de otra manera . 

• Pregunta Lineal: Como se sinti6 usted cuando hablo con su hijo. 
• Ladas Fuertes: Sus hijos son muy responsables . 
• Expresiones de lnteres: Aja 
• Parafraseo: lnes me dice yo no soy Ia amante que el desearla . 
• Pregunta Direcla: A que se refiere lnes cuando dice yo no soy Ia amante 

que el desearla. Usted cree que noes Ia amanle perfecta . 
• Generalizaci6n: AI ser hurnano en general no le gustan que hablen de sus 

defectos . 
• Metafora: Se fija en Ia paja del ojo ajeno y no en Ia del propio . 
• Transici6n: Deben retomar Ia conversaci6n en un momenta que tengan 

rnas tiempo para hablar. 
• Redeflnici6n: No creo que Fernando pinte las casas mas bien creo que es 

lo que siente y como las ve . 
• Reformulaci6n: Fernando ha dicho, el problema es que yo termino rapido y 

creo que ella se queda insatisfecha pero no me lo hace saber. Ayudarlo a 
retomar el acto sexual. 

• Pregunta Reflexiva: Usted cree lnes que ha exagerado las cosas o que 
hablo mucho y no dijo nada. Que piensa usted 

~ Explicaci6n: El acto sexual es Ia compenetraci6n d~ dos seres que se 
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Mgs. Marfa Vudnlco f•,.na SL'minoriu 

quieren. Y asl como en otras casas debe haber una comunicaci6n hablar 
sabre lo que se siente . 

• lntensidad: Usted se preocupa por Fernando y Fernando se preocupa por 
lnes. Estan preocupandose el uno por el otro sin saber lo que a cada uno 
le gusta; y usted lnes siente que ella culpa usted y el espera mas de usted . 

• Redefinici6n: A Fernando se le hace muy diffcil hablar de lo que esta 
ocurriendo porque una parte importante de Ia masculinidad es Ia sexual al 
hablarlo siente que esla fallando o se siente menos hombre. Por eso 
quiero que enlienda porque es dificil hablar de el en este plano; es de su 
lloml>lic:~ patle de su idenlidad como hombre . 

Quizas Fernando tenga problema de eyaculaci6n Precoz y ella se muestre 
insatisfecha en alguna otra area . 

' /q<l f:, 

No hubo tarea . 

Realizar una sumarizacion sobre las sesiones anteriores, con Ia finalidad de 
mapea1 como se han manejado este liempo los Lemas lratados anleriorrnente, 
dentro del sistema familiar. 

Domingo 29 de Novicrnbre 2009 hora 10.00 AM 
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CARRERA OE ORlF:NTACl6N \ ' f'ONSULl ORiA FAM ILIAR 
SIJ I•ERVISH)N Y t•I{ACTJCAS 

IIO.IA DE AUTOEYALUACION 

l'ltACTICANTE: l t'E(' I L\: 

22/11/09 LEIVIS LOCAPO 
A . 

IIACEl{ 

ComJ uctas Facilitadoras Logradas Areas de Crecimicnto 

1. Hacer notar a lnes que Fernando • lntensidad 
asume Ia responsabilidad de Ia que • Pregunta reflexiva 
esta pasando. • Generalizaciones 

2. Por lo general las personas prefieren • Metaforas 
hablar de sus virtudes y aciertos no 
de sus defectos . 

3. Creo que a Fernando se le hace muy 
dificil estar aqui hablando de esto, 
sin embargo lo hace porque Ia quiere 
y tiene interes de que las cosas 
mej01en . 

4. Pienso que lo que dice Fernando es 
como siente y ve las casas desde su 
mapa mental. 

5. La queja es Ia misma, Ia 
preocupaci6n del uno por el otro 
pensar que no se hacen feliz. Sin 
embargo no han hablado de lo que a 
cada uno le gusta solo esperan y 
deducen . 

6. Que un hornl>re hable sabre Ia parte 
sexual y rcconocer que de alguna 
manera esta fallando es muy 
importante para el ya que estamos 
hablando de su hombria diferente 

-~~ las muje•es . 
I lip<)tcsis 

- - ---1--,---- - - -- -- -- -

- Quizas Fernando sufra de eyaculaci6n 
precoz. 
-lnes puede ser que se sienta 
insatisfecha en olras areas . 
-Falla de comunicaci6n, no hay 
acuerdos ni hablan sabre lo que les 
gusta o disgusta . 
-Para lnes es muy diricil reconocer que 
lo que dice Fernando es realmente 
como ello ve. cree que Jo pinta . 
- ambos estan p1 eocupados par que el 
otro disfrute, sin preguntarselo como, 
sino solo a base de suposiciones . 

-

Se me hace rnuy dificil hablar de lo sexual 
sin embargo lo supere y pude hacerlo muy 
bien . 
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l'ltACIR' \ N IE: 

SER 

Modelo 

Estructur at 

Calidez 
Si 

En I usia"' 1U 

Si 

l~mpalia 

Totalmen le 

CARRERA OE ORIENTACION Y CONSUCTORiA FAMILIAl{ 
SUPERVISION \' PftACTICA 

IIO.JA DE AUTOEVALUACION 

-
Flcxihilida • d y ( 'reatividad 
Si 

I• I• Cit \ . - ' . 

- - -- --
Scnsihilid ad Scusorhtl 
Si 

- - -- -
Sihmcionc !S ( 'on tnata an'ifl•rcul'iaks 
No 

-- --

MIS CONCLUSION ES: 

-

-- -

1. Mi lo~a·o mias imp.,dant<· fuc: El que ambos entendieran que hablabon de to rmsmo y 

buscaban lo rnismo, pero faltaba mayor comunicaci6n a/ respecto y 1/egar a acuerdos . 

2. Voy a crcccr en: Mayor so/lura y comodidad a/ hablar sobre estos temas . 

3. A raiz de es tc tnabajo, me compromcto espccificamcntc a: Continuar y mejorar mi 

entrega con las familias 



• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • -

C'AlUmRA l)l' OIUENTACI()N Y CONSULTOidA FAMILIAn 
SlWILHVISION Y PRACTICAS 

REGISTRO DE PROCESO 

NOMUIH: UE l A Pl:RSUNA/1-AMILIA Feclta: 
Familia Garcia Angulo 29-11-2009 

t:ONSIII I AN 1 f-S PnFSrN I ES: 

Jaime Fernando Garcia 
lnes Angulo 

t lnut tladur· Leivis Locapo 
t , otut .lpuula : NO 

I IJ {VIi I J I A I< II)!:), 

EQUIPO: No 

Mg.r. Marfa l 'tr611lca Pelfa Sonluurfo 

Sesi6n No. 5 

• Cuando surgen temas dificiles de hablar para Jaime Fernando, 
inmediatamente se rie y hace bromas at respecto. 

• En Ia sesi6n Fernando le dijo muchos piropos a lnes . 

l~LI fvli\ l ~ t It II : 

Jaime Antonio es un buen muchacho, el en ningun momenta ha pensado dejar 
sus estudios ademas esta muy clara que su futuro sera marino . 

P rH J. t- ,c , 

• Se inicio con fase social. 
• llablar on que esta semana habia mejorado notablemente sus relaciones en 

el plano sexual. 
• Se hablo un poco del nido vacio. 
• Se realize una sumarizacion de las sesiones anteriores con Ia finahdad que 

exista una retroalimentaci6n de como ellos esttm manejando cada una de 
esas demandas . 

• Los temas tratados en las sesiones, ellos no los ven como un problema 
mas bien como inconvenientes que aprendiendo los podran superar y per 
eso asisten a las citas . 
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CAIUUWA IH~ OIUENTACI()I'I Y CONSlJLTORiA FA MILIAR 
~UI'lmVI~I<)N V I)RACIIC'AS 

Mg.r. Mur/11 I eru11it'll l'c:ila S~miuaritl 

• Hablaron de sus hijos en especial del mayor, que habla llegado el fin de 
semana sudado y con olor a trago, no hebrio. Sin avisar en su casa . 

• Se tralo Ia responsabilidad de Jaime Antonio y se reforz6 Ia etapa vital del 
chico . 

• lnes se queja que Fernando vota las palabras al aire sin pensarlo . 
• Hablo ademas de los problemas que existian antes en Ia pareja . 
• Fernando hablo que llegaron por su hijo Jaime Antonio y que los problemas 

son realmenle de Ia familia. 
• Dice ademas que Jaime Antonio liene que tomar ya decisiones como un 

adullo que es . 
• lnes se preocupa porque Fernando no habla de sexo con sus hijos. A lo 

que rernamJo dijo que no es asl que si lo habla pero no puede estar 
tocando el lema cada momenlo. 

• Fernando nos dice que es hipertenso pero que no lorna nada para eso . 
• Jaime Fernando quiere que Jaime Antonio cambie n3pido. A lo que lnes 

responde que lo hace que si ha dado pasos de cambio . 
• Jaire en ocasiones ya no aguanta al hermano, lo desordenado, su 

conducta . 
• Se han compromelido a no adivinar sino mas bien comunicarse . 
• Fernando no esta muy de acuerdo que lnes trabaje . 

I t I I It• 1\ 'J 

• Acomodamiento· adople el eslado de animo del sistema . 
• Sumarizacion: Resumen de las sesiones anleriores 
• Pregunta Directa: Que es lo que no le gusto Fernando . 
• Verdades FanHiiares: Bueno para Jaime Antonio no es motivo de avisar, 

tampoco lo ve malo ya que su papa lo hacia antes y mayor rnagnitud. 
• Explicaci6n: Q11e el chico que liene 21 aiios, de repente se lome dos o lres 

ce• vezas no es rnolivo para llama• Ia atenci6n adem as considerando los 
antecedentes <Je Fernando seria una incoherencia. Mejor seria canalizar y 
aco111pailar en esla siluaci6n 

• Generalizaci6n: Los chicos de 21 alios suelen hacerlo salir a bailar tomarse 
una cerveza. 

• Lados Fuertes: Jaime Antonio es un chico responsable que cumple con sus 
horarios en Ia universidad; ademas esta en los cursos de ingles en Ia noche 
y tan1bien cumple . 

• Consejo especializado: Cuando le ponemos nombre a las casas le 
quitamos Ia intensidad . 

• Redefinici6n: Jaime Antonio esta hacienda lo que ustedes le han pedido ser 
responsable y lomar dec1s1ones por que ya es mayor de edad, eso es lo 
que esta hacienda ahQ_r2._ ~ su manera. Sig~iendo el ejemplo que ustedes 
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CARitERA DE ORIENTACION Y CONSULTORiA FAMILIAR 
SUJ>EllVISJON Y PllACfiCAS 

Mgs. Marfa VertJnlcu Peila Seminario 

• le han dado . 
• Metltforas: Este es un producto que ustedes han sacado a Ia venta. 
• Expresiones de lnteres: Aja, sl, claro . 
• Consejo Especializado: Existen personas que necesitan tocar o que los 

toquen quinestesicos, otros auditivos ingresan informacion mejor 
escuchando . 

• lntensidad: Si eres igual a mi entonces fijate en lo que soy ahora . 
• Pregunta Reflexiva: que hacia usted a los 21 alios . 

H AU< 1!V\C h >f 1/t ~UMPHOI3ALION lJL Ill POl ESIS: 

Jaime Antonio esta repittendo patrones de conducta del padre, esto lo reafirma 
diciendo que es igual al padre . 

I AI<FA: 

No se envi6 tarea . 

Trabajar sobre Ia poslura y exigencias de los padres a Jaime Antonio . 

Domingo 6 de Diciembre 2009 hora 10.00 AM 
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l'fti\("'1 I< ',\ "I Jo:: 

LEIVIS LOCAPO 

( ,\I~RERA UF.. ORIENTACION Y <.:ONSULTOidA FAM ILIAR 
Slli'ERVISION Y I'RACTICAS 

IIO.JA DE AUTO£VALUACION 

1'1•:< 'II A: 

29/l J/09 

• • • • • • • • 
A. Conductas FaciJitadoras Lo radas 

---=--~---+-----
Areas de C recimicnto --=---=------1 

l. Se reforz6 el tema del ciclo vital de • lntensidad 
e su hijo mayor y las circunstancias • Sumarizacion 
• que vivi6 en su niriez no son las • Verdades familiares 
e mismas que las de su hermano Jair. 
• 2. Se comprometieron a no adivinar lo 

que el otro quiere sino decirlo. 
• 3. El que Jaime Antonio salga en 
e ciertas ocasiones con sus amigos y 
e se tome unas cervezas no llegando 
• borracho no es motivo para enojarse 

o regariarlo considerando Ia edad y 
• to vivido mas bien hay que guiarlo y 
e canalizarlo mejor. 
e 4. Resaltar Ia responsabilidad del chico, 

considerando que cumple con todos 
• los horarios de Ia universidad de 
• HACI~R 

clases de ingles y jamas ha pensado 
e dejar su carrera el esta muy claro 
• hacia d6nde va. 
• s. Jaime Antonio esta cumpliendo lo 

que ustedes le han pedido, el lomar 
e decisiones por si solo y hacerse 
e responsable de si mismo, el lo hace 
e claro esta a su manera. Con los 
e val01es inculcados y el ejemplo dado 

6. Recuerde Fernando que hacra usted 
e a los 21 afios. e 7. Jwme Antonio repite que es igual a 
e usted entonces tambi(m sera igual a 

lo que es ahora. 
• 8. Hablar con sus hijos y explicar sobre 
e lo ocurrido anteriormente y si es 
e 1-----t- necesario pedir perd6!!:_ ____ --------- -

lJipt'tlcsili 
• - Lo ocurrido anteriormenle de alguna 
e manera marco a Jarme Antonro, como 
e resultado sus conduclas acluales 
e SAUER reforzandolas cuando dice soy igual a 
e mi padre. 

• • • • • • 

,_ 
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I' It\( II( \ '1, II · 
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T otalmente 

< \RRf R,\ or ORIEN I A< 16N \ { O NS lJI, I Old A FAI\III.IAH 
Sl r Eit\ 1~1()1' \ rRAt II{ A 

IIOJA OE AUTOEVAL AClON 
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i 

Sc 
s i 

osibilidad Sensorial 

., uacioncs Cunt ntt ransfcrenciales St 
N 0 

1\liS CO L SIO l~S: 

11(11\ : 

-

-

1. Mi lo~ro mi'as importanCe fue: Que sus pad1es asuman que Ja1me Antonio hace /o que le 

estan p1diendo, sm que esto deba de ser a Ia manera de ellos, smo como el cree que debe 

hacerlo 

2. Vuy .. c.· e·t·l·c.·e· c.•u : Flnl>m;Jt:tcin de hipofesis . 

3. A ntiz de cstc ta·abajo, me comprometo cspccifacamcntc a: Seguir mejorando 
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< AIUlFnA UEOIUENlAC ION YCONSll l IO IUA I•A\111 fAll 
St iPERVIS I()!\ \ r nA< II ( A\ 

REGISTRO DE PROCESO 

t H llllll I I PI I 1\ PI H~;CJ tJA/F/\MIU/\ 

r amilia Garcia Angulo 

Lt 1r ISIJI I Ar I J E~ P I~ I SENl ES: 

Jatme Fernando Garcia 
lnes Angulo 

• 1riPIII ·• It • Leivis Locapo 
Col fll· 1•out : NO 

tJUMI t ~ l/\1 10'"; · 

r cch.1 
6-12-2009 

EQUIP 0: No 

M):\. llnr/11 I rr.luittl 1'1'1111 .\mlinflrin 

Sr- 5 ion No. 6 

En esta sesi6n a diferencia de las otros, Ia pareja se presento sin demanda 
solo se trato sobre temas antes lrabajados. Y reforzando alguna duda 
pendicntc. 
Fernando se senlia muy feliz porque su htjo menor lo habia considerado 
para un proyeclo del colegio . 

f I f I ' I II : 

No es rtdiculo que se cojan de las manos o que parezcan enamorados a Ia 
edad que lienen, al contrario las personas que lo ven dilian que bontta pareja; 
eso es lo tnteresante esos detalles que dia a dia se cxpresan 
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( AIUU•ItA I>E O IUENTACI{>N \ ( ONSl l ! I OHiA FAM ILI \H 
MJPfi~V ISION \ PHi\C rl< \ S 

MJ.!~. Marlu J rrt)nim l'l'flll St?minurill 

f'R >Gf SO: 

• Se inicio con fase social. 
• Fernando inicio, recordando que habia hablado con sus hijos sobre, el 

pasado, to que ocurri6 cuando era joven explicandoles y pidiendoles 
disculpas por errores cometidos en esa epoca. 

• lnes reconoce que cometi6 un error at ocultar a sus hijos Ia situaci6n que 
se vivia en Ia epoca de crisis que pasaron. y habla de su constante lucha 
por mejorar como r>erson<ls y familia r>ara manlcnersc unidos . 

• ln6s rnarulcsto que le preocupa que fernando pueda tener resentimiento 
como resultado de Ia falta del padre en su crecimiento. A lo que Fernando 
respondi6 que no es resentimiento, sino que le hubiera gustado tener con 
su padre una conversaci6n antes que muera . 

• Hablamos sobre que los chicos estan diferentes Jaime coopera mas en Ia 
casa, incluso Jair ha considerado el lrabajo del padre para realizar un 
proyecto al respecto para el colegio . 

• lnes comento que las noches del adviento las drsfrula porque juntos en 
familia realizan Ia novena . 

• Jarme hablo que ahora existe mayor comumcacr6n en Ia pareJa, hablan 
mas sobre lo que les gusta y disgusta . 

I[_, Nil A{ .. 

• Lados I uerles. Oefinitivamente el amor que ustedes dos sienten el uno por 
el otro, y Ia predisposici6n por mejorar de ambos; es lo que les ha permitido 
crecer ante una crisis como Ia que vivieron producto de Ia forma de viLla de 
rcrnantJo 

• Pregunta nueclc.r Porque usled dice que Fernando trene resentirniento 
• Lxpresrones de lnleres 1\Ja. esta bren 
• Prf'gunta sobrc Senlimrcntos Usled srenle que guarda algun resentimiento 

lla<.ra su padre. 
• Mapeo Cuentenme como han eslado usledes, que ha pasado con los 

clucos, el avance en Ia familia 
• Escucha Empallca . 
• Acomodarnrento: /\dopte el eslado de ammo y las bromas del sistema . 
• Metafora: Las relaciones entre Ia pareja es como una plantila que tiene que 

regarla ponerle abono todos los dias para que ella crezca sana y bonita. 
• Reflejo de Sentrmiento: Es verdad que lnes lo extrana, ella se siente sola 

cuando no esta usted . 
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( 'AIUWRA l)lo' ORild'iTACI()N \' CONSUL IOHiA FAM ILIAR 
SlWEHYISI<)N \' t•lu\('TJCAS 

\IJI <r. Marfa ~ i-r6mra l'dlo Senunorw 

• Exphcaci6n: Deben decirles y explicarles a sus hijos. Ia importancia que 
ttene para ustedes, celebrar el aniversario de su matrimonio por Ia Iglesia. 

• Sumarizaci6n. La primera vez trabaJamos sabre los chtcos, Ia segunda vez 
• reforzamos, Ia lercera vez Ia pareja ....... . 
• Senttmientos del Profesional: Me siento muy bien y satisfecha de notar Ia 

evoluci6n que han tenido como pareja, para mi eso es muy importante 
como profesional. 

rLAI c H/\CION/COMPROBACION DE HI PO fESIS: 

La mala relaci6n de Fernando con su padre muerto y lo que significa el estudio 
da como resultado Ia imposici6n hacia su hijo de metas y objetivos propios de 
eJ. 

TI\HI A: 

Fernando debe escribir una carta a su padre, en Ia que exprese todo lo que 
hubtera querido decirle antes de morir . 

J A~l Y ML I AS P/\HA PHOXIMA SCSION: 

Fernando entendi6 y reconoci6 lo que pasaba con su htjo, repetia patrones de 
conducla. Trabajare cierre, citare a toda Ia familia para evaluar los cambios 
dados en el sistema famthar de acuerdo a lo trabajado 

I I ( 11 I , I ~ . I I ,. I 

Domingo 20 de Diciembre 2009 hora 10:00 AM 

L_ 
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CA RRERA DE O RI ENTACIO Y C'ONSllLTORiA FA~lii.IAR 
~ PERVISION Y I'RACTI CAS 

HO.JA DE AUTOEVALUACI()N 

I'IUCI ICA~'TE: n~("ll ~ : 

LEIVJS L%A:....::...::.._PO~-----------.---- 6/ 12109 
A. Conductas Facilitadoras Logradas Areas tic Crecimicnt_o __ 

IIAC I~R 

1. Use Ia tecnica de lados fuertes con 
Ia finalidad de dar mayor fortaleza al 
sistema. 

2. Utilice pregunta directa para 
cuestionar el sentimiento de 
Fernando hacia su padre con Ia 
finalidad que 1 enex•one y a clare este . 

3. Recurri a Ia metafora, para resaltar 
Ia importancia que tienen los delalles 
en Ia relaci6n y para lnes . 

4. Reforce Ia comunicaci6n clara entre 
los miembros del sistema 

----j 

• Me lleno de satisfacci6n y emoci6n 
observar Ia evoluci6n de Ia pareja y Ia 
gratitud de ellos hacia mi trabajo como 
profesional. 

-- -- ----------------------~---------------------------------1 Jlipt)tcsis 

La mala relaci6n de Fernando con su 
padre muerto y lo que significa el 

SAIHW. estudio da como resultado Ia imposici6n 
hacia su hijo de metas y objetivos 
propios de el. 

Modclu 

Estructural 

CalidcJ, 
Si 

1£11 tusiasmo 
Si 

Sl' l' Empafht '- I, '1. 

Totalmente 

Flnihilitlad y CrcatividmJ 
Si 

1-- -------------------------------1 

- -- ------ ------- ·-------------------
Scnsibilid:td Scnsor·ial 
Si ___ ,_ ---------- -
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CARIHdU\ Of.; ORJ ENTACI( JN \' ( 'ONSll l.l ORiA I•AMILIAI{ 

SUPER VI 101\ Y PI~A<, I( AS 

IIOJA OE AUTOEVALUACION 

• I' It\( II( \'Ill : FE< II,\: e r- SiCmtcioncs Contratr:-an- s-fc-rc_o_cia-lcs-----------=-:.:..=.=..:.._-----. 
e No 
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MIS CONCLU lONE 

J. Mi logro nuis importante fue: Hacerles notar a Ia pare}a de su evoluci6n, at no presentar 

temas o quejas nuevas en esta sesi6n 

2. Voy a crccc•· en: Tecnicas para elaborar duelo . 

3. A raiL de cste trabajo, me compromcto espccificamente a: Trabajar para que m1s 

tnlervenciones ayuclcn cftcazmente a las famtltas que lo reqweran 



• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • -

CAIUtERA OE OIHEN'I'ACION V CONSULTORiA fi'AMILIAH 
SUJ•JWVISION V PnACTICAS 

REGISTRO DE PROCESO 

r- -

NOMtsf<[ 0[ I A PER~>ONA/I:AMILIA 

Familia Garcia Angulo 

CONSUL TANTES PRESENTF.S: 

Jaime Fernando Garcia 
lnes Angulo 
Jaime Antonio Garcia Angulo 
Jaire Garcia Angulo 

' 

Orientador: Leivis Locapo 
Cotcrapcuta : NO 

COMENTARIOS: 

Fccha: 
20-12-2009 

EQUIP 0: No 

llg!h Marla I utJuko /'diu Semit~urw 

Sesii>n No. 7 

Note a Ia familia mucho mas tranquila, y sabre todo a Jaime Antonio mas unido 
a su padre. T otalmente diferente a Ia primera sesi6n . 

REEMARQUE: 

Jaire, debes de entender que para tu hermano tu papa es lo mejor, y si lo 
mejor tiene esta conducta y es hombre, con much a mas raz6n debo en tender 
que asi debe ser un hombre . 

PROCESO: 
• Se inicio con fase social. Comentando sabre una fiesta a Ia cual asistieron 

Ia noche anterior . 
• Con Ia tinalidad de evaluar los avances del sistema familiar, se procedi6 a 

preguntar a los chicos sabre cambios o modificaciones que hayan notado 
en su familia . 

• Jaime Antonio fue el que primero comento, lo conversado con su padre 
respecto a su conducta pasado reconoci6 que el siempre ha dicho que se 
parece a su padre; pero ahara debe fijarse y parecerse a Fernando pero en 
Ia actualidad, lo que ahara es . 
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CARIUmA 1>1': OIUI<:NTACfON Y CONSlJI , I'OlliA FAMILIA It 
SlJPEIWISH)N y PRA(T ICAS 

Mg.>. Mt~rfa I 'er611im Pi!tlfl Semimulo 

• Tambiem Jaime Antonio hablo que nota a su padre mas comunicalivo, que 
le brinda mas confianza, que estan mas unidos, ademas resaltaron que 
para el aniversario de matrimonio por Ia iglesia de sus padres, 
compartieron juntos, y recalcaron lo que significo el matrimonio eclesiastico 
para su madre . 

• Jaime Antonio enliende que su padre cometi6 un error. "No es mas hombre 
el que no se cae sino el que se cae se levanta y sigue adelante" 

• Jaire manifesto no estar de acuerdo con Ia actitud que tenia su hermano de 
imitar Ia conducta del padre, dijo que se debe ser mejor. 

• Se explico brevemente a Jaire, los tiempos diferentes que vivi6 su familia , 
ademas sobre los patrones de conducta repetidos, etc. Para que pueda 
entender a su hermano . 

• Jaire siente que el no tiene que ver con lo que paso o esta pasando en Ia 
familia. Ademas piensa que es con y por el hermano. Aun que considera 
que ya esta madurando . 

• Fernando considera a Jaire un hombre de pocas palabras. y cuando habla 
es lo precise y conciso . 

• Jaime Antonio recorda un episodic del pasado. cuando su padre se 
emborracho, tuvieron que subirlo a Ia casa cargado y Jaire estaba nervtoso 
con Ia situaci6n . 

• En Ia pareja hay mayor comunicaci6n y comprensi6n . 
• r ernando manifiesta que todos los domingos de advt{mto se han reunido 

todos para hablar sobre temas pendientes de tratar en Ia familia 
• Jaime Antonio constdera que este es el meJor memento por el que esta 

pasando su familia . 

11 It 

• Evaluaci6n por Feedtback: l,COmo han estado en su casa, sus padres, que 
cambios han visto cllicos? 

• Anunaci6n Minima: Claro 
• Pregunta Reflexiva: (,Tuque piensas al respecto? 
• Consejo Especializado: Debes de entender que los adultos tambien se 

equivocan pero lo importante es reconocer y modificar Ia conducta . 
• Pregunta sobre Sentimiento: l,C6mo te sientes, que sientes? 
• Mapeo: l. Como lo ves a tu padre Ahora? 
• Lados Fuertes: Que bueno Ia admiraci6n que tienen hacia su madre y su 

padre . 
• Explicaci6n. Jaire cuando tu naciste lo que pasaba dentro de tu familia no 

es lo mismo que pasaba cuando naci6 tu hermano, ademas hay conductas 
que se imitan inconsctentemente por identtficact6n con el padre del mismo 
sexo . 
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CA IUU-:JtA OI~ ORl tNlACION YCONSllLIOIUA FAMILIAl~ 
SUI'f.RVISJ()N V PI{ACJ ICA" 

lfRI. Marla J rrtlnlw Pl'flll Semimtrul 

• Escucha Empatica: 
• Expresi6n de lnteres: Claro . 
• Enfoque Definitivamente deben estar mas unidos, el hecho de que el papa 

hal>le de sus errores los reconozca pida d1sculpa y haya sahdo adelante 
con un cambio, es motivo suficiente para que los chicos cambien Ia vision 
sobre lo sucedido y lo entiendan mejor . 

• lntensidad l,Como se sienten? Esta pregunta Ia realice en varias 
ocas1ones 

• Pregunta Directa: Ustedes como vena sus h1jos . 
• Sentimiento del Profesional. Gracias por perm1tirme ingresar a su familia . 

me alegra y me llena de satisfaccion el verlos ahora . 

ELABORACION/COMPROBACION DE HIPOTESIS: 

Conjuntamente con Ia familia, se acordo que ya los 1nconvenientes por los que 
acudieron a las ses1ones estaban superados, y no quedaba nada pendienle al 
momento 

1 AHI A: 

No cumplio Ia tarea. AL parecer para Fernando no era muy importante . 

PASOS Y MET 1\S PARA PROXIMA SESION: 

Luego de realizar una evaluacion del sistema familiar , junto a Ia familia se 
procedi6 al cierre en esta sesi6n 

I ECII/\ I HOXIM/\ Sf:"' ll. N: 

No 
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20/ 12/09 
Area-. d e ( rccimicnto 

A . 

IIAC l~R 

1. Ut1lice consejo especializado para 
explicar a Jair, que significan los 
patrones de conducta repetilivos, 
con Ia finalidad que comprenda 
mejor ciertas conductas de su 
hermano Jaime. 

2. Use Ia evaluaci6n por feedback para 
que Ia familia notara y reforzaran los 
cambios presentes en Ia act~ahdad . 

llip(• te-.i' 

C1erre del caso 

• ConseJo Especializado 

SABEH 1\lutlcln 

Estructural 

F.u t usiasnw 
Si 

Empatia 
Totalmente 

Flc\ihi lid:ul y ( 'rcati' iclad 
Si 

Scn'iihilid:ul St'IISCU ia l 
Si 

Situaciuncs 'n111 rat rano;fcreucialcs 
No 


