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RESUMEN

Este proyecto trata de disefiar la oferta de cicloturismo en la ciudad
de EI Carmen, provincia de Manabi para desarrollar el turismo local, con el
propdsito de crear un turismo alternativo con el medio ambiente y la
comunidad local. Al mismo tiempo para promover un estilo de vida més

sano entre la comunidad por medio de deporte sano al aire libre.

Se ha llegado a la conclusion de que el Cantén EI Carmen, provincia
de Manabi. Es un &rea favorecida de las estribaciones de las cordilleras del
lado occidental de los Andes, al noroeste de la provincia de Manabi, y un
campo privilegiado rodeado de montafias y cubiertas de colinas de flora
exuberante y abundante fauna silvestre, asi como de rios naturales, cascadas
que se forma naturalmente, caminos que han sido hechos por los pobladores

del lugar que permiten varios acceso a estas areas naturales.

Utilizando el método descriptivo de investigacion, se han utilizado
encuestas para obtener una mejor y mas clara recopilacion de datos, la
misma que se ha hecho en la zona, en el concurso anual de carreras llamado
"Ruta del Platano", donde una variedad de competidores de Diferentes
edades, sexo y lugares de origen participan en sus bicicletas, todo ello en un
recorrido de alegria, competitividad y rodeados de hermosos paisajes que la
ciudad ofrece.

De esta manera el proyecto ha establecido la intervencién inmediata
de los locales para promover la implementacién de las rutas destinadas al
cicloturismo. En conclusién es notable que el disefio de la oferta para el
Canton EI Carmen tenga un impacto positivo para el turismo de desarrollo

local.

PALABRAS CLAVE: Cicloturismo, bicicleta, cicloruta, cicloturista
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ABSTRACT

This project is about designing the bike touring offer in ElI Carmen
city, province of Manabi to develop local tourism, whit the purpose of
create an alternative and eco-friendly tourism with the environment and the
local community these option is find to draw external tourist and at the same
time to promote a healthier life style among the community by means to
healthy sport to the outdoor.

By providing clear objectives, it has come to the conclusion of
setting up the previously mentioned project into EI Carmen city, province of
Manabi. The conclusion has come by different factors included; the fact of
being a favored area of the ranges foothills of the Andes occidental side, at
the north west of the province of Manabi, and a privileged fields surrounded

of mountains and coverings hills of exuberant flora and abundant wildlife.

By using the descriptive investigation method, it has been used polls
to get a better and a clearer data collection, the same that has been done on
the zone, at the annual ride competition named “Ruta del Platano”, where a
variety of competitors from different ages, sex, and home places participate
in their bikes, all in a course of joy, competitiveness and surrounded

beautiful landscapes that the city provides.

Finally with the collected info after the respective analysis, it has
reached some real solutions to the project and to its direction. In that way
the project has established an immediate intervention of the local clusters to
promote the implementation of the routes destined to the bicycle touring. In
conclusion it is remarkable that the design of the bicycle touring for El

Carmen City has a positive impact for the local development tourism.

KEYWORDS: Cyclotoruism, bycicle, cycloroute
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INTRODUCCION

La Republica de Ecuador, denominado asi gracias a la ‘linea ecuatorial’, es
un pais ubicado al noreste de Sudamérica, que gracias a sus atractivos naturales
posee considerable potencial turistico. Uno de sus grandes atractivos es, la provincia
de Manabi, localizado en el centro de la costa ecuatoriana, de norte hasta el sur.

El canton El Carmen, también conocido como, ‘La Puerta de Oro de Manabi’,
localidad que gracias a su favorecida ubicacion, en las estribaciones de la Cordillera
Occidental de los Andes, al Noroccidente de la provincia de Manabi, cuenta con un
privilegiado terreno rodeado de montafias y colinas cubiertas de exuberante flora y

abundante fauna.

Gracias a su hermosa topografia, de este canton posee diversas rutas alternas,
que conectan a EI Carmen, con varios cantones no solo del resto de la provincia de
Manabi, provincias como: Los Rios, Guayas, y Santo Domingo de los Tsachilas.
Caracteristicas como estas generan alternativas de turismo amigable con el ambiente,
tales como el ciclo turismo; la cual se trata de practicar ciclismo sin animo de

competir, y pedalear regocijandose de lugares al paso.

“Eurovelo”, es una propuesta de la Federacion Europea de Ciclistas, para la
instauracion de ciclorutas conectadas con diversos paises de Europa, tomando en
cuenta como objeto el comunicar lugares de forma eficiente por medio de rutas
alternas, aunque no se trata de crear rutas rimbombantes, en su mayoria estas
ciclorutas poseen sorprendentes paisajes, donde el cicloturista disfruta de una
experiencia Unica e inolvidable. (Eurovelo, 2017)

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Carmen ha tenido poco interés en inversion turistica, puesto que sus
principales fuentes de ingreso son la agricultura y la ganaderia, por nombrar algunos.

Es el mayor productor agricola de platano barraganete del pais, el cual es exportado a

1



varios paises. Gracias a su ubicacion predilecta, el sector esta rodeado de atractivos
naturales, tales como rios, cascadas y montafias con exuberante flora y fauna,

conectadas por senderos accesibles y de facil acceso.

Partiendo de la ambigiedad, y realizando un breve analisis se crea el
ambiente oportuno para incursionar al cicloturismo en el Canton EI Carmen,
incentivando asi otra modalidad de turismo en la localidad y creando una cultura mas
arraigada a ver otras fuentes de ingreso que no deriven de lo habitual. Actualmente la
zona denota interés a difundir rutas para ciclismo con fines deportivos y
competitivos, razdn més por la cual se considera conveniente inducir a la creacion de

disefio de rutas turisticas.

La parte cuestionable que se da a plantear, deriva del escaso apoyo por parte
de la administracién del Canton, puesto que no existe un estudio que faculte la
localidad con el producto, cicloturismo, la alcaldia no invierte en infraestructura
necesaria. EIl escenario a presentar; pese a que posee gustosos atractivos naturales y

senderos adecuados para el pedaleo, es deficiente, pues no posee sefialética.

Es notorio que en las vias principales que cruzan algunos de los senderos, no
existen carriles especializados para los ciclistas, de manera que es aun terreno para
ciclistas expertos, lo cual en parte frena la dptima fluidez del cicloturismo para El
Carmen. Otro aunque no menos importante punto, es la capacidad hotelera. Como es
de conocimiento, las principales fuentes de ingreso no son el turismo, en

consecuencia posee un porcentaje muy limitado de oferta hospitalaria la localidad.

Asi, se puede concluir que el problema como tal radica en la carencia de
apoyo, no solo por la administracion del Cantén, sino también de la poblacién local,
la cual podemos asegurar que desconoce de practicas adecuadas para promover el
producto, cicloturismo en la zona; por ende es necesario cultivar la cultura de
ciclismo no solo con los visitantes, sino también, con las personas que residen en el

sector, con la mano del turismo.



Esto a su vez llega a ser una herramienta importante, para de esta manera
ayudar a dinamizar la economia de los moradores en el sector, y a su vez el tomar el
uso de la bicicleta, no solo como medio de trasporte, salud, o deporte competitivo,
sino también con fines de recreacion sana, ayudando a su vez en a implementar una

mejora en la oferta turistica para la comunidad del cantén EI Carmen.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera mejora la oferta turistica del canton El Carmen la

implementacion del cicloturismo?

JUSTIFICACION

El Carmen es uno de los 22 cantones de Manabi, cuenta con una encantadora
ubicacion territorial, conserva numerosos recursos naturales y culturales, ademas de
un rico clima que produce abundante flora y fauna. Esto abre paso a aprovecharlo en
diversas actividades turisticas. Pese a tal encantadora descripcion no se a

desarrollado eficientemente en el medio turistico.

Con el disefio de la oferta de cicloturismo se beneficiard directamente el
cantén. Implementando la infraestructura y sefialética necesaria para la oferta, se
ordenaria el escenario para una buena afluencia tanto de turistas nacionales como
extranjeros. Al presentar la oferta de cicloturismo en el Cantén ElI Carmen, se
permitira al turista disfrutar de paisajes paradisiacos, respirando aire puro y quiza

cruzarse por el camino una de las numerosas especies oriundas de la zona.

Sin dejar a un lado las adecuaciones necesarias para permitir el continuar con
las diversas rutas del lugar, es necesario estandarizar politicas para el manejo
adecuado del cicloturismo en el canton EI Carmen, asi, con el respectivo incremento
de turistas en la region, se promovera una campafa para mejorar la actual oferta

hotelera en la zona.



La ayuda que se espera de la Administracion Municipal, consiste en el
adecuado mantenimiento de las vias de acceso a rutas y a su vez de la sefialética
adecuada para la actividad de cicloturismo, sin dejar a un lado la construccion de
paraderos, y puntos de descanso adecuados para las bicicletas, y los conductores de
las mismas, de esta manera, en conjunto con la comunidad se logrard conseguir el

objetivo buscado para la siguiente oferta.

OBETIVO GENERAL

Disefiar una oferta de cicloturismo en el canton EI Carmen para el desarrollo

turistico local.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analizar las diferentes teorias del turismo y de la actividad cicloturistica, por
medio de fuentes bibliograficas, para el disefio del marco tedrico de la

propuesta.

2. Diagnosticar las caracteristicas de la oferta actual, para la demanda potencial
mediante la aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos para la

elaboracion de estadigrafos.

3. Disefar una oferta cicloturistica para el cantdn EI Carmen, mediante la
implementacién de actividades ciclisticas y turisticas, para el desarrollo

turistico local.



CAPITULO |

1.1. Marco Teodrico

De acuerdo con la definicién de la (Organizacion Mundial del Turismo,
2012), el turismo comprende aquellas actividades que realizan las personas puede ser

de actividad de ocio o de negocio se detallan a continuacion:

“Elementos motivadores” comprende diferentes actividades, ya se refiera a

ocio, negocio u otras actividades. (p 46)

“Localizacion de la actividad turistica” esta se realiza fuera del habitat de la

cual el individuo de se encuentra. (p46)

“Turismo” trata de la comprension del viaje del destino asi como aquellas

actividades que el turista va a realizar. (p46)

“La motivacion turistica” el turismo crea y sostiene los productos turisticos

para satisfacer la necesidades de las personas que van hacer turismo. (p46)

De acuerdo al turismo de (Dominguez Vila & Araljo Vila, 2012) es un medio
que siempre se ha expandido por todo el mundo y que conlleva a una experiencia
Unica ya que el visitante puede disfrutar, y mayormente con las redes sociales que

son de facil acceso en esta nuevo milenio.

Segun (Aradjo Vila, 2015) el turismo se va desarrollando en comparacion a
un turismo de experiencia, esto permite que el visitante experimente varios factores

emocionales en el &mbito turistico al cual visita.

“La evolucion de la actividad turistica” se ha ido dando como un fendmeno
de masa ya que ha permitido llenar las necesidades del visitante que este solicita.
(Quesada Castro, 2010)



“Desarrollo turistico” el crear una via de eficacia profesional turistica en
sectores que estdn siendo descubiertos sin maltratar el lugar donde conlleva la
actividad turistica. (Pillet Capdepon, 2012)

“Turismo cultural” es un bien que supone un recurso basico que se denomina
“patrimoniales” para un lugar ya que este se beneficia por este bien intangible del

cual turista tiene la oportunidad de visitar y observar. (L. Caro & Belen Zayas, 2015)

En referencia a la ley de turismo, el Ministerio de turismo del Ecuador lo
define como “el ejercicio de todas las actividades asociadas con el desplazamiento de
personas hacia lugares distintos al de su residencia habitual; sin &nimo de radicarse

permanentemente en ellos” (Ministerio de Turimo del Ecuador, 2014)

La sostenibilidad turistica se basa en la calidad turistica medioambiental y el
desarrollo de un turismo sostenible, esto hace que la competitividad del lugar sea un
proceso efimero sin la parte de sostenibilidad, con la creciente conciencia del
medioambiente a nivel global esto permite un cambio de actitud al consumidor.
(Barrera & Bahamondes, 2012)

“Experiencia Turistica” en el aspecto personal trata de una experiencia
emocional Unica para el individuo, que se basa en la relacion de los estimulos que

son los productos o servicios consumidos. (Navarro, 2015)

Segun (Bosh & Merli, 2013) el turismo se diferencia de otras actividades ya
que resulta ser la suma de complementos que asocia recursos econémicos, socio
culturales y naturales por medio de este punto se puede dar diferentes interrelaciones

que tienen entre si.

La palabra turismo llega a un mismo fin con diferentes conceptos pero que al
final engloba una misma vision, se puede observar que ahi diferentes formas de
llevar el turismo de una manera adecuada con puntos importantes de resaltar, en la

parte medio ambiental, experiencias de los viajeros que llegan a un destino, su
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aspecto cultural, en el enfoque de estudio de este. Como ya se ha mencionado con los
diferentes autores el turismo es una actividad de esparcimiento que puede incluir

diferente actividades que valla a realizar el turista.

Con el tiempo el turismo fue accesible a mas personas, llegando asi a nuestros
dias, donde cualquiera puede acceder a diversas modalidades del mismo, llevando asi
a obligar al turismo a innovar, con una extensa gama en la oferta turistica para cada
grupo o gustos de mercado, llegando hasta nuestros dias donde las ofertas se vuelven

mas extensas.

Es asi como nace la clasificacion del turismo, y segun (Acerenza, 1999)

puede ser categorizado de acuerdo a las siguientes caracteristicas:

“Segtin el motivo del viaje: Esta es una de las clasificaciones mas empleadas;
consiste en identificar al turismo segun el motivo principal del viaje o por el

proposito de la visita a un determinado destino”.

“Turismo convencional o de tipo vacacional: es el que obedece a
motivaciones relacionadas con la educacion, el placer, el descanso o con la

recreacion”.

“Turismo especializado: es el que responde a motivaciones ligadas con las

expectativas de emocion y aventura o con el interés cientifico”.

“Turismo de afinidad o de interés comun: es el que se encuentra ligado a

motivaciones de indole profesional, religiosa o filosofica”. (p.49)

Segun Raya & lzquierdo el turismo se extendié por casi todo el mundo a lo
largo de los siglos XVII, XVIII, y XIX. Mas adelante en los siglos XX se utiliza el
automovil y con el paso del tiempo en este nuevo siglo se utiliza el avién y barcos
para navegar gque acercan a nuevos horizontes, esto dio a que se cree un interés por el

turismo. (Raya & lzquierdo, 2007)



Dentro del concepto, Turismo de Afinidad, entra el Turismo Deportivo que
esta ligado desde sus inicios ya que por dar opciones variadas a los turistas, hace que
sus lugares de recreacion sean mas complementarios y satisfactorios para el disfrute
de su estadia, por tal razon nos adentra mas sobre el tema, explicando las diferencias

entre “Deporte Turistico y Turismo Deportivo™.

Deporte y turismo son los dos fendmenos culturales de masa mas importantes
del siglo XX, y ambos forman parte de las alternativas que se le ofrece al hombre de
hoy para ocupar su tiempo de ocio. Por tanto el desarrollo del turismo deportivo o del
deporte turistico habria que analizarlo dentro del contexto mas general de una
politica de ocio, en la que similitudes y complementariedades entre ambos

fendmenos configuran el eje basico de la misma.

“No voy a entrar a analizar con detalle las diferencias entre deporte turistico y
turismo deportivo. Simplemente sefialare que entiendo por deporte turistico” aquella
actividad deportiva cuya realizacion exige "hacer turismo", es decir desplazarse fuera
del marco habitual de residencia y pernoctar fuera de dicho marco. Y por turismo
deportivo entiendo aquella forma de hacer turismo en la que la actividad deportiva
constituye parte fundamental de la misma. “De todas formas creo que podemos
convenir en que cada vez mas esa sutil diferencia entre uno y otro concepto se va
borrando”. (p.135) (Secall, pag. 2012)

Al hablar de los diferentes deportes y su acontecimiento en el turismo se
puede considerar que el deporte, ademas de ser un esfuerzo realizado como actividad
fisica, es también un juego y, accién de alto caracter competitivo. Es entendible que
no existe un solo tipo de actividad deportiva si no a lo contrario existen varios
deportes, por citar algunos “deporte recreo”, “deporte higiene”, “deporte educacion”,
”deporte competicion” “deporte espectaculo”, “deporte profesion”, “deporte relacion
social”, “deporte contacto con la naturaleza”, “deporte cultura”, etc. (p.135) (Secall,

pag. 2012)



De todas estas categorias el deporte se lo puede clasificar en dos grandes
tendencias que se aprecian en el mundo deportivo actual: “el deporte como

espectaculo y el deporte como actividad y practica individual”. (p.303-304). (Seurin,
1999)

Art. 6.- Clases de modalidades turisticas de aventura.- Las modalidades
turisticas de aventura se clasifican de acuerdo al elemento natural donde se
desarrollan (tierra, agua o aire) y son: TIERRA: cabalgata, canyoning, cicloturismo,
escalada, exploracién de cuevas, montafiismo y senderismo. (Normativa de Aventura
Ecuador, 2014)

En la normativa de aventura Ecuador 2014 habla acerca del cicloturismo y
sus normas de como ejercerlas: “Esta actividad consiste en una modalidad turistica
de aventura ya que consiste en un area urbana, rural o ambiente natural en bicicleta
generalmente por caminos o senderos rusticos a campo que atraviesan” (Normativa
de Aventura Ecuador, 2014).

Segun la real academia de la lengua espaiola, El ciclismo es, “deporte que se
practica montando en bicicleta”, lo cual hace de esta, una actividad deportiva
individual, por consecuente este deporte puede incursionar al turismo, llamandose
asi, cicloturismo, la cual consiste en practicar ciclismo sin fines competitivos, sino
mas bien usar una bicicleta como medio para ejercitarse o0 recrearse transportandose

por rutas con parajes esplendidos. (RAE, 2017)

Teniendo presente que el estilo es libre, las rutas pueden ser cortas durante el
dia, o pueden ser de varios kilémetros, durando varios dias y sin dejar de pedalear, lo
que busca una cicloruta es que el cicloturista no deje de disfrutar de los atractivos
que se van presentando en el camino, tales como comunidades o naturaleza
expresada en flora y fauna. Un cicloturista es un aventurero en dos ruedas con

pedales, listo para la accion en cada pedaleo.



J.M. Oliva nos indica que el cicloturismo se va componiendo de diferentes
puntos importantes, los cuales conllevan a componentes para ejercerlo, de manera
que los visitantes y los moradores del sector se relacionen gracias a la practica de un
deporte saludable. Otro de los puntos a favor de esta practica es el ganar un mejor
estado de salud fisica, asi como el descubrir varios puntos de la zona lo cual ayuda a
tener una buena interrelacion con el medio ambiente. (p.1) (Oliva, 1986)

J.M. Oliva también nos dice, “El cicloturismo no impone ningin limite de
tiempo o velocidad al practicante. Por eso no estd reservado a ninguna edad
determinada ni, generalmente, requiere una preparacion previa especifica.
Préacticamente se puede comenzar desde que se tiene capacidad para conducir con
seguridad una bicicleta, por lo que a partir de los 12 o 13 afios no existe limitacidn

alguna.

Naturalmente, para lograr metas muy ambiciosas se requiere haber alcanzado
un desarrollo fisiologico suficiente. En otras palabras, cualquier persona, varén o
mujer, joven o de avanzada edad, con una condicion fisica normal y un
entrenamiento medio, o simplemente con algo de continuidad en la préactica, esta
facultada para rodar en bicicleta muchos mas kilometros de los que previamente

podia imaginarse.

Hombres y mujeres cicloturistas de cualquier edad han perdido el miedo a la
distancia y a las pendientes y se han enfrentado con éxito a recorridos que antes
creian reservados a los ciclistas profesionales, con ese objetivo fijado es como logran
llegar al punto propuesto. El secreto esta en disfrutar, en aprovechar todo lo que el
ciclo turismo ofrece y en renunciar al vano empefio de llegar en menos tiempo que el
vencedor del Tour de Francia”. (Oliva, 1986)

En cuanto a los atractivos que posee el Cantdn EI Carmen estan su zonas de

areas verdes con bastas cascadas y rios para poder hacer una parada y visitar y

observar de la naturaleza que rodea esta parte de Manabi, la implementacion del

10



cicloturismo en esta area es un medio de lo cual varias parroquias aledafas se

beneficiarian poco a poco con el turismo.

1.2. Marco Conceptual

1.2.1. Turismo Masivo

Da su nombre por la cantidad de visitantes o turistas y el espacio que
denomina un dinamismo turistico, es la etapa actual del turismo en el que vivimos.
(Boda, 1999)

Trata acerca de que el turismo masivo constituye a un lugar que esta en constante

movimiento y ocupacion del lugar por parte de las personas.

1.2.2. Turismo de Afinidad

Se refiere al tipo de turismo especifico a ser presentado, tales como turismo
especializado, turismo vacacional, turismo de sol y playa, turismo de montafia y

turismo cientifico. (Acerenza, 1999).

Este se vinculado por varias motivaciones, filosofica o profesional

mayormente se lo vincula con un turismo de connotacion religiosa. (UNID, 2012)

Trata de un interés comdn, es el que se encuentra ligado a motivaciones de
indole profesional, religiosa o filoséfica. (Alvarez Garcia, Fraiz Brea, & Del Rio
Rama, 2012)

El turismo de afinidad se define asi como un turismo que tiene la
caracteristica de varios fines como ya dicen estos autores de forma religiosa,
filoséfica y profesional. Juegan un papel importante en el &mbito turistico que se

ejerce.
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1.2.3. Turismo Deportivo

Los visitantes viajan exclusivamente para disfrutar del deporte, volviéndose

asi espectadores del mismo. (Molina, 2008)

El turismo deportivo o de reto como algunos como lo suelen llamar, referente
a las actividades que se practican dentro de esta modalidad encontramos:
montafiismo, rappel, escalada, cabalgata, espeleismo, ciclismo de montafia y la

caminata. (Ilvanova & Ibafez, 2012)

Turismo deportivo, es practicar algin de un deporte al aire libre (Prat &
Canoves, 2012)

El turismo deportivo se lo conocen de muchas maneras, este tipo de turismo
conlleva a practicar deportes que se relacionen al aire libre y de estos derivan varias

modalidades a darse en el ambito turistico.

1.2.4.Deporte Turistico

Los turistas viajan para practicar un deporte a fin, lo cual se entrelaza, a la vez
que el visitante realiza una actividad fisica, disfruta del lugar donde se encuentren
realizando la misma. Esto hace que el deporte y el turismo den un valor agregado, de

punto de atraccion para los visitantes que eligieron aquel lugar. (Knopp, 1986)

Los beneficios del deporte se situaban por entonces, muy lejos de la clase
obrera, y estaban mas bien vinculados a ciertas practicas aristocraticas, asi como a la
naciente costumbre del veraneo que incluia, de la misma forma, diversas practicas
deportivas. Es por eso que también algunos de los primeros anuncios estan
vinculados a carteles turisticos como por ejemplo deportes de nieve y la publicidad
turistica suiza. (Eguizdbal Maza, 2012)
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Todos estos eventos deportivos dan una gran oportunidad para los turistas y al
lugar que se realiza, ya que se van desarrollando ciudades, regiones o paises en la
medida que aumenta el d&mbito socioecondmico contribuyendo a la creacion de
empleo y a la construccion y mejora de la infraestructura beneficiando no solo a

turistas, también a locales. (Fernandez Alles, 2014)

El deporte turistico se puede observar que a medida que pasan los afios se esta
desenvolviendo en un medio que cada dia es mas solicitado, ya que sus puntos
importantes como lo es el deporte y el turismo han hecho una combinacion del cual
el turista o la persona que ejerce algun tipo de medio en el aspecto deportivo puedan

a la vez disfrutar de las 2 actividades al mismo tiempo.

1.2.5.Ciclismo

Este tipo de deporte es una de las actividades fisicas en donde se emplea el
uso de la bicicleta para recorrer grandes distancias o lugares recreativos al aire libre o
en pista. (RAE, 2017)

El ciclismo es el nombre que recibe este deporte en el que se usa una
bicicleta, la cual es propulsada Unicamente por el esfuerzo fisico de una persona,
posee diferentes modalidades que son las pruebas de la carretera y en las pruebas de
pista. (Barrero Gozalo, 2014)

El ciclismo se deriva del deporte que puntualiza varias actividades que se dan
por medio de este género y en donde la bicicleta es la base principal de este medio.
(Arellano Yévenes, 2016)

El ciclismo como se puede observar es un medio de recreacion tanto

deportivo como de salud combinando a su vez paisajes que las personas pueden

observar en su andar.
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1.2.6.Cicloturismo

Esta expresion habla acerca de cultura y deporte, practicando ciclismo sin
fines competitivos. Lo cual involucra al lugar visitado donde se dan diferentes

opciones de disfrute 0 gozo. (Ministerio de Turismo del Ecuador, 2014)

Se define como desplazamientos en biicleta de un lugar a otro por motivos

recreacionales ( (Serra Macia, 2016)

La sensacion de libertad y de hacer lo que uno quiere son caracteristicas
tipicas del cicloturismo, se puede estar en la naturaleza acompafiado o solo. (Scholz,
2015)

1.2.7. Atractivo Turistico

Se refiere al conjunto de zonas, bienes o acontecimientos de un lugar

provocando interés y motivacion de visita. (MINTUR, 2008)

Los turistas no se movilizan para apreciar 0 conocer un recurso, si no para

vivenciar un aspecto simbélico de él. (Navarro, 2015)

Tiene que ver por su valor cultural, por la experiencia que va a recibir al
visitar el lugar estos se derivan de varias indoles, diversion, aventura entre otros.
(Blanco Lopez, Vazquez Solis, & Reyes Aguero, 2015)

En los atractivos turisticos se puede observar que se basa en aspectos
importantes como ya se ha mencionado es la experiencia que va a recibir el visitar el

lugar el turista, esto se va derivando de varios aspectos tales como diversion ocio etc.

1.2.8.Excursion
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Actividad fisica que consiste en realizar un recorrido o una ruta por un medio
natural con fines entretenidos. Por lo general suele realizarse a pie, bicicleta, o
esquies; recorriendo diversos lugares con tiempo diverso de duracion, una hora e

incluso puede durar hasta dias realizando paradas para descansar. (Oliva, 1986)

La excursion sigue siendo un aspecto fundamental de todo aquel que
enfrenta al estudio de un territorio o de un paisaje. Por mas que haya avanzado las
técnicas que facilitan la labor gedgrafo, la observacion directa del objeto de estudio
sigue siendo igual el contacto con ese trozo de naturaleza que queremos analizar es
una parte imprescindible sin la cual nuestro trabajo pierde su sentido. (Molla Ruiz-
Gbmez, 2014)

Se sabe que excursién es un recorrido, esto se lo puede hacer de forma
vehicular o caminando deriva de varios factores cientifico e investigacion por otra

parte también involucra a lo turistico o deportivo. (Lafonte, 2014)

Se puede recalcar que estos conceptos informan acerca que la palabra
excursion trata sobre un estudio amplio de lugares y zonas al cual las personas

buscan nuevos caminos para descubrir sitios que posee un lugar.

1.2.9.Cicloruta

Camino o corredor vial hecho para el trafico de ciclistas desde un punto a
otro, teniendo como propoésito proveer un modo variado de transportacion. (Oliva,
1986)

Se trata del nombre otorgado al desarrollo de rutas estructuradas que permitan
el disfrute del medio ambiente con actividades para el desarrollo sustentable y a su

vez proporcionen facilidades para el ciclo turismo. (Quintana Puga, 2014)

Via 0 seccién de la calzada destinada al transito de bicicletas en forma
exclusiva. (MINTRANSPORTE, 2017)

15



Se sabe que la cicloruta es un medio del cual los ciclistas puedan pasar sin
ningun tipo de molestia, esto permite un mejor y adecuado ordenamiento para las
rutas con otros medios de transporte, es otra forma de experimentar el paisaje

alrededor.

1.2.10. Ciclovia

Via o seccion de la calzada consignada Gnicamente para el paso de bicicletas.
(EPMMOP, s.f))

Se define como: via o seccion de la calzada destinada ocasionalmente para el
transito de bicicletas, triciclos y peatones. (MINTRANSPORTE, 2017)

Las ciclovias se atribuyen a una infraestructura de via exclusiva para la

circulacion de bicicletas. (Jaramillo Pintado, 2016)

La ciclovia es un medio de solucion se conoce por varias fuentes es una via de
calzada en parte para dar una solucién tanto al transito asi como los ciclista que

circulan por este medio.

1.2.11. Recurso Turistico

Areas naturales o expansiones culturales que provocan el interés de visita al
destino. (MINTUR, 2008)

Recursos turisticos indica que consiste en todo elemento natural o no, capaz
de motivar un desplazamiento turistico, elementos con suficiente valor, atractivos
aptos y disponibles sobre los cuales una comunidad puede basar su actividad
turistica. (Navarro, 2015)
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Se denominan recursos naturales a aquellos bienes materiales y servicios que
proporciona la naturaleza sin alteracion por parte del ser humano; y que son valiosos
para las sociedades humanas por contribuir a su bienestar y desarrollo de manera
directa (materias primas, minerales, alimentos) o indirecta (servicios ecologicos y/o
ambientales indispensables para la continuidad de la vida en el planeta. (Facultad de

Geografia e Historia, 2012)

Los atractivos turisticos equivalen a recursos sin alterar este medio, estos permiten
tener una algo unico de cada sitio que el turista visite, un sitio que tenga atractivos

unicos debede cuidar y proteger estos lugares .

Ruta
Recorrido autorizado para la transportacion publica. (EPMMORP, s.f.)

1.3. Marco Legal

Lo presente a continuacion engloba las siguientes leyes, reglamentos y
decretos. Para permitir analizar la factibilidad en investigacion expuesta con

anterioridad.

CONSTITUCION DEL ECUADOR 2008. (C.E., 2008)

En relacién a la Constitucion, el proyecto se acoge a los siguientes articulos:

Art. 72.- La naturaleza tiene derecho a la restauracion. Esta restauracion sera
independiente de la obligacién que tienen el Estado y las personas naturales o
juridicas de Indemnizar a los individuos y colectivos que dependan de los sistemas
naturales afectados.

En los casos de impacto ambiental grave o permanente, incluidos los
ocasionados por la explotacion de los recursos naturales no renovables, el Estado
establecera los mecanismos mas eficaces para alcanzar la restauracion, y adoptaré las

medidas adecuadas para eliminar o mitigar las consecuencias ambientales nocivas.
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Art. 73.- El Estado aplicard medidas de precaucion y restriccion para las
actividades que puedan conducir a la extincion de especies, la destruccién de

ecosistemas o la alteracion permanente de los ciclos naturales.

Se prohibe la introduccion de organismos y material organico e inorganico

que puedan alterar de manera definitiva el patrimonio genético nacional.

Art. 74.- Las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades tendran
derecho a beneficiarse del ambiente y de las riquezas naturales que les permitan el

buen vivir.

Los servicios ambientales no seran susceptibles de apropiacién; su

produccion, prestacion, uso y aprovechamiento seran regulados por el Estado.

LEY DE GESTION AMBIENTAL, CODIFICACION 19 REGISTRO
OFICIAL SUPLEMENTO 418 DE 10-SEP-2004. (EC. AMBIENTE, 2004)

Puesto que por la zona pasan rutas, donde aun no se evidencia la mano del
hombre, es necesario aplicar los siguientes articulos de la Ley de Gestion ambiental,

para medir el impacto y debido control ambiental.

CAPITULO II

DE LA EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Y DEL CONTROL
AMBIENTAL

Art. 19.- Las obras publicas, privadas o mixtas, y los proyectos de inversion
publicos o privados que puedan causar impactos ambientales, seran calificados
previamente a su ejecucion, por los organismos descentralizados de control,
conforme el Sistema Unico de Manejo Ambiental, cuyo principio rector sera el

precautelarlo.
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Art. 20.- Para el inicio de toda actividad que suponga riesgo ambiental se
debera contar con la licencia respectiva, otorgada por el Ministerio del ramo.

Art. 21.- Los sistemas de manejo ambiental incluiran estudios de linea base;
evaluacion del impacto ambiental; evaluacion de riesgos; planes de manejo; planes
de manejo de riesgo; sistemas de monitoreo; planes de contingencia y mitigacion;
auditorias ambientales y planes de abandono. Una vez cumplidos estos requisitos y
de conformidad con la calificacion de los mismos, el Ministerio del ramo podra

otorgar o negar la licencia correspondiente.

Art. 22.- Los sistemas de manejo ambiental en los contratos que requieran
estudios de impacto ambiental y en las actividades para las que se hubiere otorgado
licencia ambiental, podran ser evaluados en cualquier momento, a solicitud del
Ministerio del ramo o de las personas afectadas. La evaluacion del cumplimiento de
los planes de manejo ambiental aprobados se realizara mediante la auditoria
ambiental, practicada por consultores previamente calificados por el Ministerio del

ramo, a fin de establecer los correctivos que deban hacerse.

Art. 23.- La evaluacién del impacto ambiental comprendera:

La estimacion de los efectos causados a la poblaciéon humana, la
biodiversidad, el suelo, el aire, el agua, el paisaje y la estructura y funcion de los
ecosistemas presentes en el area previsiblemente afectada;

Las condiciones de tranquilidad publicas, tales como: ruido, vibraciones,
olores, emisiones luminosas, cambios térmicos y cualquier otro perjuicio ambiental

derivado de su ejecucion; vy,

La incidencia que el proyecto, obra o actividad tendra en los elementos que

componen el patrimonio historico, escénico y cultural.

Art. 24.- En obras de inversion publicas o privadas, las obligaciones que se

desprendan del sistema de manejo ambiental, constituiran elementos del
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correspondiente contrato. La evaluacion del impacto ambiental, conforme al
reglamento especial serd formulada y aprobada, previamente a la expedicién de la

autorizacion administrativa emitida por el Ministerio del ramo.

Es necesario evaluar los riesgos que puede tener la implementacion de
cualquier proyecto turistico y la importancia en medir su impacto ambiental, por
consecuente se presenta cierto numero de articulos viables a ser usado para el uso de

este proyecto.

LEY DE TURISMO, ACUERDO MINISTERIAL 1 REGISTRO OFICIAL
SUPLEMENTO 181 de 11-feb.-2014 ESTADO: VIGENTE (MINTUR, 2014)

CAPITULO |

GENERALIDADES

AMBITO GENERAL Art. 1.- Ambito de aplicacion.- El presente Acuerdo
regula a toda operacion turistica de aventura en el pais y sera aplicado por el
Ministerio de Turismo en todas sus acciones de regulacion y control a las agencias de
viajes operadoras o duales, asi como por los Gobiernos Auténomos Descentralizados

a los que se haya transferido la correspondiente competencia.

Art. 2.- Definicién.- La operacion turistica de aventura comprende las
diversas formas de organizacion de viajes y visitas mediante modalidades turisticas
de aventura. Se la realizara a través de agencias de viajes operadoras o duales que se
definen como las empresas comerciales, constituidas por personas naturales o
juridicas, debidamente autorizadas, que se dediquen profesionalmente a la

organizacion de modalidades turisticas de aventura.
Art. 3.- Ejercicio de la modalidad.- Para ofertar modalidades turisticas de

aventura es obligatorio contar con el registro de turismo y la licencia Unica anual de

funcionamiento obtenidos conforme lo establece la Ley de Turismo; asi como
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sujetarse a las disposiciones contenidas en el presente Acuerdo y demas normativa

vigente.

Art...- Si la modalidad turistica de aventura se realiza en un Area Natural
Protegida del Estado Ecuatoriano y en la Provincia de Galapagos, se debera observar
y cumplir ademas, el marco juridico aplicable al régimen especial establecido para
dicha area. El incumplimiento a estas obligaciones dara lugar a la aplicacion de las

sanciones establecidas en la ley.

Art. 4.- Agencias de viajes operadoras o duales que ofertan modalidades
turisticas de aventura.- Son las personas juridicas que obtienen del Ministerio de
Turismo o de los gobiernos autbnomos descentralizados a los cuales se les hubiere
transferido la competencia, el registro de turismo para ejercer la operacion turistica
de aventura. Las empresas que no cumplan con este Acuerdo y con la normativa
turistica en vigencia, no podran contar con registro de turismo y por tanto no podran
operar ni comercializar modalidades de turismo de aventura, dando lugar a la
aplicacion de las sanciones establecidas en la ley.

CAPITULO Il DE LA CLASIFICACION DE LAS MODALIDADES
TURISTICAS DE AVENTURA

Art. 5.- Clasificacion.- Las clases de las modalidades turisticas de aventura,
son las establecidas por el Ministerio de Turismo, con sujecion a las disposiciones y

requisitos contemplados en este Acuerdo.

Art. 6.- Clases de modalidades turisticas de aventura.- Las modalidades
turisticas de aventura se clasifican de acuerdo al elemento natural donde se
desarrollan (tierra, agua o aire) y son: TIERRA REGLAMENTO DE OPERACION
TURISTICA DE AVENTURA —

1. Cabalgata

2. Canyoning
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3. Cicloturismo

4. Escalada

5. Exploracién de cuevas
6. Montafiismo

7. Senderismo

SECCION 3ra.

CICLOTURISMO

Art. 23.- Definicion.- Modalidad turistica de aventura que consiste en el
recorrido de un area urbana, rural o ambiente natural en bicicleta, generalmente por

caminos o senderos rusticos a campo traviesa.

Art. 24.- Nimero de turistas.- EI nUmero maximo de turistas por guia depende
de la dificultad técnica de la ruta elegida para la modalidad, la preparacion técnica
con que cuente el turista y no debe ser mayor a lo establecido a continuacion: Para
grupos entre 1 a 7 turistas: 1 guia siempre y cuando exista comunicacién con la
agencia o el vehiculo de soporte. En el caso de no exista comunicacion, se debera
contar con otro guia. Para grupos de 8 a 15 turistas: 2 guias. Nota: Los guias deberan
previamente identificar el nivel del grupo para poder trabajar a su ritmo y definir si

se requiere la presencia de otro guia adicional.

Art. 25.- Edad minima.- No existe edad minima para realizar la modalidad de

cicloturismo.

Art. 26.- Equipamiento y accesorios.- Los requisitos minimos de

equipamiento a cumplir para la modalidad de cicloturismo son los siguientes:

1. Equipo para el turista

a. Casco de ciclista
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b. Calzado, vestimenta y accesorios adecuados segun la zona
c. Dispositivo reflector.

2. Equipo del guia
a. Casco de ciclista
b. Calzado, vestimenta y accesorios adecuados segun la zona.
c. Dispositivo reflector.
d. Botiquin de primeros auxilios equipado de acuerdo a la zona en la
que se realiza la operacién enfocado en traumas.
e. Herramientas béasicas (inflador, tubo de repuesto, parches,

rompecadenas, llaves hexagonales).

3. Equipo colectivo Contar con bicicletas adecuadas, operativas vy
funcionando a las caracteristicas del terreno donde se realizaran los
programas; con condiciones mecanicas perfectas (sistema de frenos y
direccion en perfecto estado, el marco y las ruedas deben estar libres de
dafio o problemas estructurales, pedales firmes, bloqueos de las ruedas en
posicion correcta).

a. Luces y reflectivos funcionando si se realizan modalidades en
programas, rutas, centros urbanos o caminos transitados por
vehiculos o realizados en la noche.

b. Dispositivos de comunicacion.

c. Equipo de orientacién, cuando sea aplicable;

d. Hidratacion.
4. Equipo complementario
En cada programa se debe definir el acompafiamiento o no de un vehiculo de

soporte, en base a la accesibilidad y grado de dificultad de la ruta y al nimero de

personas. En cada programa de cicloturismo se debe disponer de una caja mecanica
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bésica para solucionar los problemas que puedan presentarse, que llevara el vehiculo.
La caja basica de herramientas debe llevar:

a. Con asistencia de vehiculo: bomba para inflar, tubos, kit para parchar tubos,
rompe cadenas, lubricantes, llaves hexagonales, llaves de pedal, pedales,
manubrios, zapatas o pastillas de frenos, una cadena extra, poste del asiento. Una
bicicleta de repuesto.

b. Sin asistencia de vehiculo: bomba para inflar, kit para parchar tubos, rompe

cadenas, llaves y hexagonales.

Art. 27.- Tipos de rutas.- Los tipos de ruta que se consideraran en la
modalidad turistica de cicloturismo a nivel nacional son las siguientes: Ciclismo de

ruta (vias de ler orden, 2do orden, 3er orden) Ciclismo de montafia.

Art. 28.- Recomendaciones.- Identificar previa la realizacion de la modalidad
turistica de cicloturismo, los posibles puntos de encuentro y llevar una bicicleta extra
cada 5 personas.

LEY ORGANICA DE TRANSPORTE TERRESTRE TRANSITO Y
SEGURIDAD VIAL, Ley 1 Registro Oficial Suplemento 398 de 07-ago.-2008
Ultima modificacion: 31-dic.-2014. (MTOP, 2014)

SECCION 3

DE LOS CICLISTAS Y SUS DERECHOS

Art. 204.- Los ciclistas tendran los siguientes derechos: Transitar por todas las
vias publicas del pais, con respeto y seguridad, excepto en aquellos en la que la
infraestructura actual ponga en riesgo su seguridad, como tdneles y pasos a desnivel

sin carril para ciclistas, en los que se debera adecuar espacios para hacerlo;

Disponer de vias de circulacién privilegiada dentro de las ciudades y en las

carreteras, como ciclo vias y espacios similares;
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Disponer de espacios gratuitos y libres de obstaculos, con las adecuaciones
correspondientes, para el parqueo de las bicicletas en los terminales terrestres,

estaciones de bus o similares;

Derecho preferente de via o circulacion en los desvios de avenidas y

carreteras, cruce de caminos, intersecciones no sefializadas y ciclo vias;

A transportar sus bicicletas en los vehiculos de transporte publico cantonal e
interprovincial, sin ningun costo adicional. Para facilitar este derecho, y sin perjuicio
de su cumplimiento incondicional, los transportistas dotaran a sus unidades de

estructuras portabicicletas en sus partes anterior y superior; Y,
Derecho a tener dias de circulacion preferente de las bicicletas en el area
urbana, con determinacion de recorridos, favoreciéndose e impulsandose el

desarrollo de ciclo paseos ciudadanos.

Nota: Literal c) reformado por Ley No. 0, publicada en Registro Oficial
Suplemento 407 de 31 de Diciembre del 2014.

REGLAMENTO A LEY DE TRANSPORTE TERRESTRE TRANSITO Y
SEGURIDAD VIAL DECRETO EJECUTIVO 1196 REGISTRO OFICIAL
SUPLEMENTO 731 DE 25-JUN-2012 ESTADO: VIGENTE (M.T.O.P., 1996)
TITULO IV
DE LA INFRAESTRUCTURA VIAL

Art. 103.- Los GADs, en su respectiva jurisdiccion, deberan realizar estudios

de factibilidad, previo a la incorporacion de carriles exclusivos de bicicletas o ciclo

vias.
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Art. 104.- Para el disefio vial de ciclo vias se considerara la morfologia de la
ciudad y sus caracteristicas especiales.

Art. 105.- Los GADs deberan exigir en proyectos de edificaciones y areas de
acceso publico, zonas exteriores destinadas para circulacion y parqueo de bicicletas,
dando la correspondiente facilidad a las personas que utilizan este tipo de

transportacion en viajes pendulares.

Art. 106.- Los GADs deberan exigir a las entidades publicas que cuenten con
areas de estacionamientos para bicicletas y &reas de aseo para sus usuarios.

Art. 107.- Los GADs metropolitanos y municipales incentivaran la
realizacion de ciclo vias recreativas (ciclo paseos), en los que se destinaran vias para

la circulacion exclusiva de bicicletas.

CAPITULO X

DE LOS CICLISTAS Y SUS DERECHOS

Art. 302.- Sin perjuicio de los derechos establecidos en el articulo. 204 de la
Ley Orgéanica de Transporte Terrestre, los ciclistas tendran ademas los siguientes

derechos:

A ser atendidos inmediatamente por los agentes de transito sobre sus
denuncias por la obstaculizacion a su circulacion por parte de los vehiculos
automotores y el irrespeto a sus derechos de preferencia de via y transportacion

publica;

Tener preferencia de via respecto a los vehiculos a motor cuando habiéndoles

correspondido el paso de acuerdo con la luz;
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Circular, en caso de que existan, por las sendas especiales destinadas al uso
de bicicletas, como ciclo vias. En caso contrario, lo haran por las mismas vias por las
que circula el resto de los vehiculos, teniendo la precaucion de hacerlo en sentido de

la via, por la derecha, y acercandose lo mas posible al borde de la vereda;

Y tendran las siguientes obligaciones:

Mantener sus bicicletas equipadas con los siguientes aditamentos de
seguridad: Frenos de pie y mano, dispositivos reflectantes en los extremos delantero
de color blanco y posterior de color rojo, dispositivos reflectantes en pedales y
ruedas. Para transitar de noche, la bicicleta debe tener luces trasera y delantera en

buen estado;

Mantener la bicicleta y sus partes en buen estado mecanico, en especial los

frenos y llantas;

Abstenerse de llevar puestos auriculares que no permitan una correcta
audicion del entorno;

Respetar la prioridad de paso de los peatones, en especial si son mujeres
embarazadas, nifios, nifias, adultos mayores de 65 afios, invidentes, personas con

movilidad reducida y personas con discapacidad;

Abstenerse de circular por los carriles de media y alta velocidad;

Abstenerse de circular por las aceras o por lugares destinados al transito
exclusivo de peatones. En caso de necesitar hacerlo, bajarse de la bicicleta y caminar

junto a ella;

Abstenerse de asirse o sujetarse a otros vehiculos en movimiento;

Abstenerse de realizar maniobras repentinas;
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Abstenerse de retirar las manos del manubrio, a menos que haya necesidad de
hacerlo para efectuar sefiales para girar o detenerse y hacer uso anticipado de sefiales
manuales advirtiendo la intencion cuando se va a realizar un cambio de rumbo o
cualquier otro tipo de maniobra, sefialando con el brazo derecho o izquierdo, para dar

posibilidad de adoptar las precauciones necesarias;

Llevar a bordo de forma segura solo el nimero de personas para el que exista
asiento disponible en las bicicletas cuya construccion lo permita, siempre y cuando
esto no disminuya la visibilidad o que incomode en la conduccion. En aquellas
bicicletas que, por construccion, no puedan ser ocupadas por mas de una persona,
siempre y cuando el conductor sea mayor de edad, podra llevar un menor de hasta

siete anos en asiento adicional;

Abstenerse de transportar personas en el manubrio de la bicicleta o entre el
conductor y el manubrio; y,

Abstenerse transportar carga que impida mantener ambas manos sobre el
manubrio, y un debido control del vehiculo o su necesaria estabilidad o que

disminuya la visibilidad del conductor.

CAPITULO XI
DEL COMPORTAMIENTO DE LOS USUARIOS DE LAS VIAS EN CASO DE
EMERGENCIA

Art. 303.- Los usuarios de las vias que se vean implicados en un accidente de
transito, lo presencien o tengan conocimiento de él, estaran obligados a auxiliar o
solicitar auxilio para atender a las victimas, si las hubiera, prestar su colaboracion
para evitar mayores peligros o dafios, restablecer, en la medida de lo posible, la

seguridad de la circulacion y esclarecer los hechos.

Art. 304.- Todo usuario de la via implicado en un accidente de circulacion
debera, en la medida de lo posible:
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Detenerse de forma que no cree un nuevo peligro para la circulacion;

Hacerse una idea de conjunto de las circunstancias y consecuencias del
accidente, que le permita establecer un orden de preferencias, segun la situacion,
respecto a las medidas a adoptar para garantizar la seguridad de la circulacion,
auxiliar a las victimas, facilitar su identidad y colaborar con la autoridad o sus

agentes;

Esforzarse por restablecer o mantener la seguridad de la circulacion y si,
aparentemente, hubiera resultado muerta o gravemente herida alguna persona o se
hubiera avisado a la autoridad o sus agentes, evitar la modificacion del estado de las
cosas y de las huellas u otras pruebas que puedan ser Utiles para determinar la
responsabilidad, salvo que con ello se perjudique la seguridad de los heridos o de la

circulacioén;

Prestar a los heridos el auxilio que resulte mas adecuado, segin las
circunstancias, y, especialmente, recabar auxilio sanitario de los servicios que
pudieran existir al efecto;

Avisar a la autoridad o a sus agentes si, aparentemente, hubiera resultado
herida o0 muerta alguna persona, asi como permanecer o volver al lugar del accidente
hasta su llegada, a menos que hubiera sido autorizado por éstos a abandonar el lugar

o0 debiera prestar auxilio a los heridos o ser él mismo atendido;

Comunicar, en todo caso, su identidad a otras personas implicadas en el
accidente, si se lo pidiesen; cuando sélo se hubieran ocasionado dafios materiales y
alguna parte afectada no estuviera presente, tomar las medidas adecuadas para
proporcionarle, cuanto antes, su nombre y direccion, bien directamente, bien, en su

defecto, por intermedio de los agentes de la autoridad; y,

Facilitar los datos del vehiculo a otras personas implicadas en el accidente, si

lo pidiesen.
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Art. 305.- Salvo en los casos en que, manifiestamente, no sea necesaria su
colaboracidn, todo usuario de la via que advierta que se ha producido un accidente de
circulacion, sin estar implicado en él, debera cumplir, en cuanto le sea posible y le
afecten, las prescripciones establecidas en el apartado anterior, a no ser que se

hubieran apersonado en el lugar del hecho la autoridad o sus agentes.

TITULOV

DE LAS VIAS

Art. 319.- La sefializacion de transito es un complemento para todo usuario de
las vias, debido a que notifican a los conductores y demas usuarios de la prohibicion,
restriccion, obligacién y autorizacidn que se sefiala en ella. Algunas de estas sefiales
pueden contener leyendas que limitan su vigencia a horarios, tipos de vehiculos, y
otros.

Es importante mencionar las leyes y reglamentos de transporte, transito y
seguridad vial, el fin de citar cada uno de los articulos es presentar cuales son las
obligaciones y derechos que poseen los ciclistas al circular por las calles.

SECRETARIA NACIONAL DE PLANIFICACION Y DESARROLLO -
SENPLADES, 2014, PLAN NACIONAL DE DESARROLLO/PLAN
NACIONAL PARA EL BUEN VIVIR 2013-2017. (SENPLADES, 2014)

El Plan Nacional del Buen Vivir, es un conjunto de objetivos que expresan la
voluntad de cada ecuatoriano, con el ideal Unico de continuar con la transformacion

del pais, este cuenta con diversos objetivos especificos tales como;

e Fortalecimiento democrético,
e Fortificar capacidades y potencializarlas dentro de la ciudadania,
e Edificar espacios de encuentro comun mejorando la identidad nacional,

e Auspicio de la igualdad en equidad social y territorial,
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e Inclusion en la diversidad,

e Mejorar la calidad de vida de la poblacion,

e Vigorizar el sistema econémico social y solidario de manera razonable,

e Garantizar el trabajo digno en todas sus formas,

e Consolidar la transformacién de la justicia y fortalecer la seguridad
integral en estricto respeto a los derechos humanos,

e Auvalar por los derechos de la naturaleza e iniciar la sostenibilidad
nacional y global,

e Promover la evolucion de la matriz productiva,

e Afirmar la soberania y validez de los sectores vitales para la innovacion

industrial y estratégica, y sobre toda garantizar la soberania y la paz.

La aplicacion del Plan del Buen Vivir presenta ciertos cambios, los cuales son
el motor de arranque para su implementacion, e iniciar con la trasformacion que se
requiere, estas mejoras se presenta en los siguientes ejes; equidad, cultura, territorio
urbano, agricultura, conocimiento, y excelencia. Es y solo con la implementacion de
estas mejoras que se espera construir un mundo en el que se respeten los derechos de

toda la poblacion humana.
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CAPITULO Il

Marco Metodoldgico

2.1. Disefio de la Investigacion

En el disefio de la oferta se maneja el método de investigacion descriptiva,
puesto que a través del mismo se proyecta la comprobacion representativa utilizando
procesos de muestreo para describir los datos obtenidos al analizar costumbres y
actitudes predominantes a través de la descripcién exacta de las actividades, objetos,
y procesos del grupo a estudiar. Obteniéndose asi resultados sobre los conceptos o

las variables que se refieren, garantizando asi un impacto a la comunidad.

En referencia a P. Cazau, la investigacion descriptiva establece una “mera
descripcion de algunos fendmenos” en la cual sus objetivos se centran en "la
medicion precisa de una 0 mas variables dependientes, en alguna poblacion definida
o en una muestra de dicha poblacion” en la cual "la conceptualizacion eficaz del
fendmeno a estudiar constituye el problema tedrico fundamental que se plantea al

analista de una encuesta descriptiva". (p.25) (Cazau, 2006)

En consecuencia se usa el método de investigacion descriptiva puesto que
describe el contexto de las cosas en el presente. EI primer paso a seguir consiste en
despejar ampliamente la situacion en la que se encuentra el ciclismo en el Cantén El
Carmen, y mediante encuestas y entrevistas describir los aspectos de forma

independiente.

2.2. Enfoque de la investigacién

La investigacion esta asentada mediante una perspectiva sondeo descriptivo.
La recoleccion de datos por medio de encuestas, entrevistas con autoridades a cargo
del sector, propietarios de tiendas especializadas al ejercicio de ciclismo en el canton,

personas que practican el deporte ciclismo y observaciones en la zona, permitiendo
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explicar cuestiones que surgieron al inicio de la siguiente, proporcionando, asi como
consecuencia una perspectiva mas clara sobre la realidad que vive dicho sector, con

referencia al ciclismo.
2.3. Tipos de muestreo
2.3.1.Poblacion

Tomando en consideracion Instituto Nacional de Estadistica y Censos —
INEC, para establecer el tamafio de la poblacién se toma en cuenta el ndmero de
personas gue usan bicicleta es de 2.067.413 (INEC , 2015) en todo el Ecuador

2.4. Caracteristica y célculo de la muestra
2.4.1.Muestra

La formula para calcular el tamafio muestra es:

B N
TE2(N-1)+1

n
n= El Tamafo de la muestra
N= Tamafio de la poblacién

E= Error que se considera el 5%

~ 2.067.413
©0,052(2.067.413 —1) + 1

n

- 2.067.413
"= 0,0025(2.067.413 — 1) + 1
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- 2.067.413
"= 0,0025(2.067.412) + 1

2067413
~ (5168,5298) + 1

n

| 2.067.413
" = 51695298

n =399

El tamafio de la muestra calculada en Ecuador, para personas que usan

bicicleta es 399 aproximadamente.
2.5. Herramientas de recolecciéon de datos
2.5.1.Observacion

Se utiliza la observacion de forma viable, rapida y ventajosa para lograr

sucesos serios sobre el sector turistico analizado.
2.5.2.La Encuesta

Esta técnica se usa para conseguir diferentes juicios sobre gustos y
preferencias, y asi generar demanda turistica potencial para poder elaborar el disefio

de la oferta cicloturismo en el Cantén EI Carmen.
2.5.3. Instrumentos

Entre los instrumentos utilizados para realizar esta investigacion utilizamos:
e Cémara Fotografica

e Cuestionario de Encuestas
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e Presupuesto Propio
e Transportacion

e Alimentacién

2.6. Estadigrafos o gréaficos estadisticos

1. Edades de la Poblacion

TablaN 1
Edades de la Poblacion

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Grupo edad 18 a 25 afios 174 44%
Grupo edad 26 a 35 afios 89 22%
Grupo edad 36 a 45 afios 124 31%
Grupo edad 46 a 65 afios 12 3%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 1 Edades de la Poblacion

M Grupo edad 18 a 25 afios
m Grupo edad 26 a 35 afios
m Grupo edad 36 a 45 afios

1 Grupo edad 46 a 65 afios

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Anélisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvo los siguientes resultados; de 18 a 25 afios
comprende un 44%, de 26 a 35 afios comprende un 22%, de 36 a 45 afios comprende

un 31%, y de 46 a 65 afios comprende un 3%.
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2. Sexo de la localidad

TablaN 2
Sexo de la Localidad

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Masculino 214 54%
Femenino 185 46%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 2 Sexo de la Localidad

® Masculino

® Femenino

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva
Analisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvo los siguientes resultados; el sexo masculino

comprende un 54%, y el femenino un 46%.

36



3. Nacionalidad de la localidad

TablaN 3
Nacionalidad de la Localidad

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Nacional 337 84%
Extranjero 62 16%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 3 Nacionalidad de la Localidad

m Nacional

B Extranjero

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva
Analisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; la poblacion
nacional comprende un 84%, y la extranjera un 16%.
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4. ¢Usa usted la bicicleta?

TablaN 4
Uso de la bicicleta en la Poblacién

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Si 399 100%
No 0 0%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 4 Uso de la bicicleta en la Poblacion

0%

u Si

® No

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Anaélisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; la aceptacion al
uso de la bicicleta comprende un 100%, y el no uso un 0%.
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5. ¢Con que frecuencia usted la usa?

TablaN5
Con qué frecuencia usted la usa

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Mucha 347 87%
Poca 52 13%
Ninguna 0 0%

Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 5 Con qué frecuencia usted la usa

0%

B Mucha
M Poca

m Ninguna

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva
Analisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; un 87% de la

poblacién usan la bicicleta con mucha frecuencia, y un 13% de la poblacién lo hacen
con poca frecuencia, y el 0% de la poblacion no la usa.
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6. ¢Principales razones por la cual la usa?

TablaN 6
Principal razon por la cual la usa

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Salud 39 10%
Recreacion 259 65%
Deporte 101 25%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 6 Principal razén por la cual la usa

m Salud
I Recreacion

W Deporte

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Anadlisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; el 65% lo utiliza
como recreacion, el 25% lo toma como uso deportivo y el 10% lo hace por salud.
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7. ¢Haescuchado usted sobre el cicloturismo?

TablaN 7
Conoce la Poblacidn el Cicloturismo

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Si 373 93%
No 26 7%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 7 Conoce la Poblacién el Cicloturismo

m Si

® No

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Anaélisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; el 93% si ha
escuchado sobre el ciclo turismo y el 7% no lo habia escuchado.
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8. ¢Participo alguna vez en un ciclopaseo o ha utilizado una ciclovia con

fines recreativos?

TablaN 8
Participo en ciclopaseos la Poblacion o uso ciclovias

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Si 373 93%
No 26 7%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 8 Participo en ciclopaseos la Poblacién o uso ciclovias

mSi

m No

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Anadlisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; el 93% si los ha
utilizado con fines recreativos mientras que el 7% no lo ha utilizado.
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9. ¢De los siguientes items, que servicios considera usted son indispensables

tener durante el uso de la cicloruta, seleccione 5 items?

TablaN9
Servicios que se consideren indispensables al usar ciclorutas

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE

Guias certificados 49 12%
Sefal ética 81 20%
Semaéforos 81 20%
Alumbrado publico 49 12%
Abastecimiento de agua 49 12%
Bafios publicos 15 4%

Teléfonos SOS 24 6%

Mecanico garantizado 42 11%
Renta de bicicletas 9 2%

Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 9 Servicios que se consideren indispensables al usar ciclorutas

2%
M Guias certificados

6% 4 11%
4%

H Sefial ética
m Semaforos
Alumbrado publico
B Abastecimiento de agua

M Bafios publicos

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Anaélisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas

encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; el 12% guias

certificadas, el 20% sefal ética, el 20% semaforos, el 12% alumbrado publico, el

12% abastecimiento de agua, el 4% bafios publicos, el 6% teléfonos SOS, el 11%

mecanico garantizado y el 2% renta de bicicleta.
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10. (Considera usted es bueno instaurar ciclorutas turisticas en el Canton El

Carmen, Provincia de Manabi?

Tabla N 10
Consideracion de la Poblacién a la instauracion de Ciclorutas Turisticas

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Si 397 99%
No 2 1%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 10 Consideracion de la Poblacion a la instauracion de Ciclorutas Turisticas

1%

mSi

m No

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva
Analisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas
encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; el 99% estan de

acuerdo que se implemente ciclo rutas turisticas en el Cantén EI Carmen, mientras
que el 1% no esta de acuerdo.
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11. ¢Con que frecuencia visitaria usted las rutas de cicloturismo de este

Canton?

TablaN 11
Frecuencia con que visitaria usted las Rutas de Cicloturismo en este canton

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Mucha 357 89%
Poca 42 11%
Ninguna 0 0%

Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 11 Frecuencia con que visitaria usted las Rutas de Cicloturismo en este
canton

0%

B Mucha
M Poca

m Ninguna

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva
Anélisis:
De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas

encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; el 89%

respondieron positivamente el 11% respondieron a poca.
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12. ¢Para la seguridad de su recorrido en bicicleta, le gustaria a usted ser

orientado o monitoreado por un policia de turismo?

Tabla N 12

Por seguridad del recorrido en bicicleta le gustaria a usted ser orientado por un
policia

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Si 386 97%
No 13 3%
Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 12 Por seguridad del recorrido en bicicleta le gustaria a usted ser orientado
por un policia

3%

mSi

m No

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva
Anélisis:
De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas

encuestadas, de las cuales obtuvimos los siguientes resultados; el 97% dijo que si y el
3% dijo que no.
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13. ¢ Al usar las ciclorutas, usted prefiere usar?

Tabla N 13
Preferencia en uso de bicicletas propias o usadas

DESCRIPCION ENCUESTADOS PORCENTAJE
Bicicleta propia 368 92%
Bicicleta por renta 31 8%

Total 399 100%

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Figura N. 13 Preferencia en uso de bicicletas propias o usadas

M Bicicleta propia

M Bicicleta por renta

Elaborado por: Gavica Altamirano, Adriana Oliva

Anaélisis:

De acuerdo al rango tomado del tamafio de la muestra de 399 personas

encuestadas, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados; el 92% tiene

bicicleta propia y el 8% bicicleta por renta.

Este capitulo tiene como fin estudiar a los visitantes potenciales del canton El

Carmen, verificando en base a una ardua investigacion por medio de encuestas, y asi

determinar la factibilidad de implementar el Cicloturismo en el Cantén EI Carmen.
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2.6.1.Conclusiones de los resultados obtenidos

Adicional se afirma un estudio y comentarios de los resultados de las
encuestas realizadas, logrando, un sondeo adecuado para la elaboracion de la
propuesta del disefio en EI Carmen, Provincia de Manabi con el fin de difundir los
atractivos turisticos que este cantdn tiene adjunto con la parroquia La Manga del cura
de la cual se encuentra las 2 cascadas que tiene este lugar, la cascada del armadillo y
la cascada del pintado con abundante fauna y flora y coloridos paisajes al andar.
Proyectando la respectiva informacién sobre cuéles son sus gustos y preferencias de
acuerdo a sus edades, sexo y nacionalidad. Al reunir de este modo la informacion

precisa para realizar la propuesta en este capitulo de investigacion.

2.6.2. Andlisis de las Encuestas:

El proceso de realizar las encuestas se ejecuta para formar las caracteristicas
necesarias, y de esta manera examinar la referente oferta de investigacion. Las
encuestas realizadas fueron dirigidas entre la poblacion del Canton EI Carmen en la
octava edicion de la RUTA DEL PLATANO, carrera realizada por ocho afios
consecutivos en el canton, ademas de gente local y de varias provincias del pais, de
quienes proporcionaron informacién clara y precisa para el disefio de la oferta de

cicloturismo en El Carmen.

Tomando en cuenta la muestra de 399,92 personas, se encuesta a 400
personas entre hombres y mujeres, entre las edades de 18 a 65 afios, procedentes
diversas partes del pais y el mundo. A continuacion se presentan cuadros y graficos
para presentar analisis e interpretarlos en base a cada una de las preguntas realizadas
en las encuestas aplicadas. Los graficos fueron realizados tipo anillos seccionados
con divisiones y porcentajes de las respuestas obtenidas con el fin de obtener una

clara visualizacion del trabajo realizado en la investigacion.

Mediante los resultados obtenidos se comprende que el grupo de personas que

mas realizan ciclismo, segun los efectos de la muestra, comprende a personas de 18 a
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25 afos, puesto que son las personas que poseen mas tiempo libre y realizan esta
actividad con maés frecuencia. Sin quedarse muy atréas las personas de entre 26 a 35
afios, puesto que es la edad en la que mas se ocupa la gente por la salud, buscan

medios alternos para realizar este tipo de actividades.

En los resultado se puede analizar que el sexo que maés realizan ciclismo,
segun los efectos de la muestra, comprende que es el sexo masculino tiene mayor
aceptacion al uso de la bicicleta, aunque el femenino no se queda tan atras con solo
una diferencia de 8%. Esto nos da a ver que hay una aprobacion de ambos por cierta

practicar ya que el ciclismo conlleva a mirar genero alguno.

Se comprende que la poblacién que mas realizan ciclismo o usa mas la
bicicleta dentro del pais, segun los efectos de la muestra, comprende que es la
poblacion nacional, lo cual pude concluir como un resultado bastante esperado
puesto que la mayor porcentaje fue ese publico encuestado se percibe mas como un
punto relevante para saber las preferencias con respecto al ciclismo del publico

extranjero en nuestro pais.

La aceptacion al uso de la bicicleta es 6ptimo, puesto que se toma en
consideracién la poblacion que usa bicicleta como muestra, por esta razon es bastante
l6gico esperar tales resultados dentro de la poblacion encuestada. Por los medios
obtenidos se comprende que el uso frecuente de la bicicleta tiende a ser mayor en la

poblacion.

Esta practica genera que la poblacion use la bicicleta por recreacién méas que
por deporte o salud, los niveles positivos que se han demostrado a emocional genera
una practica que sigue aumentado en distintas edades y género, también para aliviar
falencias emocionales ya que la persona hace que se sienta bien y conozca un poco

mas de los lugares de la ruta.

La poblacion que mas realiza ciclismo o usa mas la bicicleta dentro del pais,

segun los efectos de la muestra, es la mayoria que a escuchado sobre el cicloturismo,
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este medio generara ayuda en la comunidad para su relacion entre las personas que
practican este estilo de vida e individuos receptores que tiene el cicloturismo en su
comunidad. Esto relaciona méas a la gente con otros medios que pueden ser de

oportunidad para beneficiarse de diferentes indoles.

El uso frecuente de la bicicleta dentro del pais, segun los efectos de la
muestra, la mayoria conocen y han utilizado las ciclovias con fines recreativos. Esto
genera mas turismo y oportunidades para una zona de la cual puede comprender otras
areas aledafias del lugar, lo cual mueve de cierta parte un aspecto de importancia al

lugar por sus areas turisticas a observar.

El uso de semaforos y la sefialéticas son mas indispensable en ciclo rutas,
mientras que en segundo lugar se encuentran el alumbrado publico, abastecimiento
de agua y uso de guias certificados y mecénicos garantizados. Una area que cuente
con estos aspectos de uso diario es de importancia por lo cual la gente tendrd mas
oportunidad de generar seguridad en las personas que van a recrearse en estas ciclo

vias.

En su mayoria la poblacion considera estar de acuerdo en que se implementen
ciclo rutas turisticas en el cantén EI Carmen. Por lo cual va a ver una evolucién
positiva y rentadora para futuras oportunidades con el tiempo, que sea un destino
popular, favorecido y reconocido en esta parte de la provincia de Manabi por esta

practica que da a conocer un turismo mas eco Yy sustentable.

La aceptacion a visitar las rutas de ciclo turismo en El Carmen, son de mucha
frecuencia. Por lo cual conlleva a que sea una practica muy solicitada por los paisajes
y rutas que tiene por la diversidad de amplia vegetacion y sembrios al observar por
su gastronomia y sus vastas cascadas que permite que las personas puedan deleitarse

con esta diversidad de aspectos que componen este lugar.

Mediante los resultados obtenidos a la mayoria de la poblacién le gustaria ser

monitoreados durante su recorrido en la ciclo ruta. Esto genera una mayor seguridad
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en las personas a recorrer estos lugares incluso a los pobladores esto permite que
cada vez los lugares sean visitados y genere confianza en estas rutas. La mayoria de

la poblacion prefiere bicicleta propia a una por renta.

Este analisis recoge toda una investigacion para diagnosticar la falencia y la
oportunidad para estos lugares, las personas requieren de otras opciones en el &mbito
turistico asi como conocer distintas partes del pais. Desfavorablemente estan
encasilladas por ciertas actividades que se realizan en el area, poco a poco han ido

surgiendo nuevas actividades.
2.6.3. Entrevista a Jefferson Bravo (Montafias Center)
1. Que le hizo apostar sobre el ciclismo en el Carmen
Me arriesgué por el ciclismo porque vi la oportunidad de ofrecer algo
diferente en EI Carmen haciendo que las personas hagan del ciclismo un habito que
nos beneficia en la salud al realizarlo como deporte y también econémico y
sostenible medio de transporte que no contamina al ambiente.

2. Que apoyo a recibido de las autoridades

Del Alcalde especificamente he recibido el apoyo en distintos eventos

realizados como las carreras y en el 2013 que realizamos el ciclo ruta dominical.
3. El impacto que ha logrado el ciclismo en el Canton EI Carmen
El impacto que se ha logrado es que cada vez hay mas personas que usan la

bicicleta cambiando el estilo de vida sedentaria teniendo también una opcion mas y

el deporte sea mas diversos en algunas disciplinas.
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4. Actualmente ahi un tipo de cicloruta dentro de la ciudad de EI Carmen

Si, La ciclo Ruta dominical consiste en paseos todos los miercoles apartir de
las 8:00 pm a 9:00 pm en recorrer parte de la ciudad de EI Carmen. Esto es con el fin

de que la gente se relacione més acerca de este deporte.

5. Todo sobre el Ciclismo en El Carmen

En 2008 se inicia el ciclismo de montafia en ElI Carmen, salida entre amigos 1
vez al mes. Todo fue més constante hasta el 2010 que deciden participar una carrera
en Puerto Lopez lo cual incita a realizar la primera ruta el ciclismo aqui en el Carmen
conocida como la Ruta del Platano, se cre6 en varias etapas, por promover algo
diferente a los deportes clasicos empezé a realizarse la primera ruta de ciclismo con
70 participantes con un gran crecimiento afo tras afio hasta la actualidad cerca de los
1000 participantes lo cual fue incentivando a los ciudadanos a tener mas interés por
el ciclismo. En ElI Carmen hay 3 grupos de ciclismo, MONTANAS TEAM,
SUVIVOR, VIZI CLUB.

6. Semana a semana se realizan ciclopaseos dentro del pueblo, que
ciclorutas (GADMELCA, 2012) existen:

Manabi en Bici: esta ruta que fue creada hace 3 afios con el fin de dar
conocer los sitios turisticos que tiene de la zona, comienza en EI Carmen y termina
en La Manga del Cura, llegaron al lugar varios ciclistas de varios rincones del pais, el
trayecto dura aproximadamente 5 horas. La carrera se realiza cada afo en distintas

fechas.

San Luis iniciando en el Parque Central, Via a Cajones, Tres Ranchos, Via
La Esperanza y terminando en su punto de inicio, atraviesa el campo con vias
asfaltadas accesible para todos, es bonita porque pasas por la ciudad después pasas

por zonas rurales y el campo. La carrera se realiza cada afio.
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Ruta del Platano: En este lugar se puede encontrar varias opciones que
permite desarrollar un escenario apto para el ciclismo y el turismo la ruta inicia en La
Parroquia (Maicito) Wilfrido Loor Moreira del Canton EI Carmen la misma recorre
varios sectores del lugar, cuenta con 38 km de caminos que recorren varios lugares

plataneros del Canton. La carrera se realiza en el mes de julio cada afio.

La Ruta del Tsachila: Se trata de ciclismo de competicion con esta cuenta la
provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, esta sale desde EI Carmen y culmina
en Santo Domingo de los Colorados. La carrera se realizara en el mes de octubre

cada afio.

La Terca; En este recorrido se puede observar senderos de varias indoles del
lugar. Hasta ahora ha sido por medio de estos eventos de los cuales se puede
observar que el ciclismo en EI Carmen esté creciendo poco a poco las iniciativas que

se dan para este cantdn como una opcion turistica. La carrera se realiza cada afio.

2.6.4. Andlisis de la entrevista

Como podemos observar en esta entrevista nos da a observar una realidad que
en El Carmen el ciclismo se encuentra en apogeo, como esta surgiendo este medio en
este Cantdn ya que se organizan competencias de diversas indoles que estan dando
una connotacién importante en estos Ultimos afios, esto permite que surjan otras ideas
de turismo poco expuestas y realizadas. Por consecuente es éptimo designar el

cicloturismo como buena préactica de Turismo para el Cantén.
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CAPITULO 11l

Desarrollo de la Propuesta

3.1. Antecedentes

3.1.1.Ubicacion Geografica

El Canton El Carmen se encuentra al noroeste de la Provincia de Manabi la
misma cuenta con acceso principal y conectado a solo 168 km. De distancia a la
Capital del Ecuador, Quito, desde Guayaquil se encuentra a 303 km. de distancia. Su
ubicacion geografica va de Sur a Oeste, y cuenta con una superficie de 2.200 kmz2.
Su altura va de 3000 m.s.n.m. a 2000 m.s.n.m., se encuentra en la cordillera
Occidental de Los Andes. (GADMELCA, 2012)

Sus limites son; al Norte con la provincia de Pichincha, al Sur con la
Provincia del Guayas, al Este con la Provincia de los Tséchilas, y al Oeste con los
Cantones pertenecientes a la Provincia de Manabi: Chone, Flavio Alfaro, Bolivar y
Pichincha. (GADMELCA, 2012)
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Fuente: (GADMELCA, 2012)
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3.2. Andlisis PESTA

POLITICO
DIVISION POLITICA

o Cabecera Cantonal: Ciudad EI Carmen
o Parroquia Urbana: 4 de Diciembre (km. 40)
« Parroquia Rural: Wilfrido Loor Moreira (Maicito) y San Pedro de Suma
El municipio del Canton del Carmen cuenta con una mision de su politica
municipal a través de obras y servicios publicos, desarrollo humano, social,
ambiental y productivo, para promover de manera integral y sustentable el
mejoramiento de calidad de vida. (Municipalidad del Cantén del Carmen, 2016)

El GAD Municipal se constituird en un ejemplo de desarrollo local y contara
con una organizaciéon interna eficiente, generadora de productos y servicios
compatibles con la demanda de la sociedad, para convertirse en un polo de desarrollo
que crece en forma planificada con aprovechamiento sustentable de sus recursos,
dotar de los servicios basicos y equipamiento urbano funcional, poseedora de un
gobierno democratico y una ciudadania corresponsable y participativa en la gestion
del desarrollo con equidad. (Municipalidad del Cantén del Carmen, 2016)

La Municipalidad de el Carmen realiza varios proyectos de orden social
como la reconstruccion de ampliacion del comando de la policia nacional en el
Canton de ElI Carmen, el mejoramiento de &reas educativas, asi como varias
ordenanzas de regulacion en el &mbito politico social, se puede encontrar este tipo de
ley de la municipalidad desde el 2011 hasta el 2016 ejemplo: Ordenanza que regula
la implementacién de politicas publicas de prevencion y erradicacion progresiva del
trabajo infantil en espacios de competencia municipal. (Municipalidad del Canton del
Carmen, 2016)
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LEY DE TRANSPARENCIA ABRIL 2016

Tabla N 14

Informacién especifica de la ley

Presupuesto

k)

Planes y Programas de la Institucién en ejecucion.

Nt

g

Informacion total sobre el presupuesto anual que administra
la institucion, especificando ingresos, gastos, financiamiento
y resultados operativos de conformidad con los
clasificadores presupuestales, asi como liquidacion del
presupuesto, especificando destinatarios de la entrega de
recursos publicos.

Sueldos y
Beneficios

Remuneracion mensual por puesto y todo ingreso adicional
incluso el sistema de compensacion, segun lo establezcan las
disposiciones correspondientes.

D
~—

Texto integro de todos los contratos colectivos vigentes en
la institucion, asi como sus anexos y reformas.

Fuente: (Municipalidad del Canton del Carmen, 2016)

%' Huge Cruz Andrade
CALDE
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http://www.elcarmen.gob.ec/carmen/index.php/ley/ley-transparencia-2016-1/marzo-2016/2-destacado/152-transparencia-abril-2016

ECONOMICO

La Municipalidad del Canton
De El Carmen Provincia de Manabi se

observa que este Iugar cuenta con un

territorio fértil en cuanto a suelo,

permitiendo generar grandes volimenes de materia prima y varios productos que han
servido para la exportacion como varios ejemplos tenemos el platano cacao, café.
(Municipalidad del Canton del Carmen, 2016)

La ganaderia es otro punto importante como fuente de ingreso ya que se
puede observar sus derivados de esta, el platano es uno de sus principales fuentes de
ingresos en especial la exportacion de barraganetes un derivado y especie del
platano, sin dejar atras a los dominicos que es otro derivado de este producto.
(Municipalidad del Cantén del Carmen, 2016)

En esta zona de Manabi se puede observar que su economia esta ligada al
aspecto vehicular por medio de cooperativas privada junto a esto se puede observar
un comercio informal aqui se puede observar puestos ambulantes, quioscos y
triciclos asi como vendedores ambulantes que suben a los buses de cooperativa
privada mientras estan estacionados para llenar el bus con pasajeros para poder
vender sus productos, el servicio de transporte publico para ElI Canton de EI Carmen
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este es uno de los que genera ingreso econdmico para el lugar ya que rinde cuentas a
la administracion.

Fuente: (Estefany Aldas, 2013)
https://mail.google.com/mail/u/0/#inbox/15ea06d2f109b9dc?projector=1

En la Ciudad de El Carmen se encuentra varios establecimientos financieros, bancos
asi como cooperativa de ahorro y crédito, turismo y plantas de procesamiento de
empacados de platano.

ELCARVEN B renseee LA BENEFICA

SOCIAL

PIRAMIDE POBLACIONAL CANTON EL CARMEN

Niveles en los ultimos cuatro afios. Segun el censo del 2010 la poblacion de
este cantdn es de 89.021habitantes, cantidad que representa el 6,50 % del total de la
provincia de Manabi y el 0.61% de la poblacion ecuatoriana. De conformidad con
este Gltimo censo la densidad poblacional del cantén es de 40,46 Hab/Km2. Mientras

que el promedio de personas por familia se ubica en 4,18 miembros por familia.

El 52,08% de sus habitantes reside en el area urbana, mientras el 47,92% en
el area rural, lo que determina su mayor territorio, el cual ha sido dividido
politicamente en 150 comunidades rurales y 90 barrios urbanos, distribuidos en 81 en

la cabecera cantonal y 9 en la parroquia urbana 4 de Diciembre.

La poblacion rural es 42.659 habitantes que significa el 47,92%de la

poblacion 'y 46.362 personas el 52,08% se encuentra asentada en la zona urbana; la
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poblacion total esta compuesta por 45.516 el 51,13% de hombres y 43.505 el 48,87%

de mujeres.
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Figura N. 15 Piramide poblacional Canton EI Carmen
Fuente: (Municipalidad del Canton del Carmen, 2016)

DISTRIBUCION DE LA POBLACION URBANA Y RURAL DEL CANTON

EL CARMEN

Tabla N. 15

Poblacion urbana y rural del canton del Carmen

Sexo AreaUrbana  Area Rural Total

Hombre 23.703 21814 45517 e'::”e”t
Mujer 22.655 20849 43504 INEC,
Total 46358 42663 89021 g;nso
poblacion y vivienda 2010

Elaboracién: Equipo técnico GAD Municipal EI Carmen
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= Hombre

Mujer

Figura N. 16 Poblacion por Sexo
Fuente: INEC, Censo de poblacién y vivienda 2010

Factor social su economia es estable la mayoria de esta se compone de el
cultivo de platano verde, barraganete la siembra del cacao, la ganaderia y sus
derivados, en aspecto social la comunidad disfruta mucho salir de paseo a otras
parroquias asi como la provincia de Santo Domingo de los Tsachilas uno de los
destinos que es visitado mayormente es la cascada del armadillo asi como otros
balnearios aledafios a la zona. Su medio de transportacién es buses de transporte
publico, motos, bicicletas y automoviles en especial camionetas. (GOBIERNO
PROVINCIAL DE GUAYAS, 2016)

En el &mbito de educacion se puede observar que el nivel de alfabetizacion se
encuentra en 1,79%, educacion béasica 14% superior 2,38%. (GOBIERNO
PROVINCIAL DE GUAYAS, 2016)

TECNOLOGICO

En el aspecto de tecnologia en el canton del Carmen se encuentra varios
aspectos tales como:
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Cobertura Telefonica

+ CLARO

+ CNT

+ MOVISTAR
+ TUENTI

Internet

%+ CNT
+ CARMEN INTERNET

La provincia de Manabi junto con la vicepresidencia del pais; junto al
ministro de los sectores estratégicos, y al ministro de telecomunicaciones y la
sociedad de la informacion estuvo inaugurando 26 infocentros y 3 megainfocentro.
Cuenta con el objetivo de erradicar los atrasos digitales capacitando a la comunidad
en el uso y aprovechamiento de las tecnologias de la informaciéon y comunicacion.

(Ministerio Coordinador de Sectores Estrategicos, s.f.)

El Cantdén del Carmen recibid estos infocentros y fue inaugurada en la
Parroquia 4 de Diciembre en el Cantdn hace 2 afios, aqui dieron inicio al proceso de
capacitacion por lo cual los pobladores del lugar reciben hasta este momento de la Tl
C, esto significa reducir la brecha del analfabetismo adentrdndose al conocimiento y
manejo de la tecnologia para su aprovechamiento. (Gobierno Provincial de Manabi,
2015)




AMBIENTAL

CONDICIONES CLIMATOLOGICAS

e Verano: El clima es seco en el mes de Mayo a Diciembre

¢ Invierno: El clima se extiende desde el mes de Enero a Mayo, con clima
hdmedo.

e Precipitaciones: Promedia anual que alcanza de 2000 a 3000 Milimetros.
(Municipalidad del Cantén del Carmen, 2016)

En la (Costitucién de la Republica del Ecuador, 2015) en el Articulo 19.-
Gestion local.- En el marco de la competencia de gestion ambiental corresponde a los
gobiernos auténomos descentralizados metropolitanos y municipales, enmarcados en
la normativa ambiental nacional, ejercer las siguientes actividades de gestién de

incidencia cantonal, en articulacion con el gobierno central y el gobierno provincial:

1. Otorgar licencias ambientales una vez que el gobierno auténomo
descentralizado metropolitano o municipal se haya acreditado como autoridad
ambiental de aplicacion responsable ante el Sistema Unico de Manejo
Ambiental.

2. Realizar el control y seguimiento de las licencias ambientales otorgadas en
calidad de autoridad ambiental de aplicacion responsable ante el Sistema Unico
de Manejo Ambiental.

3. Controlar el cumplimiento de la aplicacion de las normas técnicas de
descargas hacia la atmosfera o, hacia cualquier cuerpo receptor.

4. Controlar el cumplimiento de normas y reglamentos para la recoleccion,
transporte y gestion integral de residuos sélidos en el medio urbano y rural.

5. Ejecutar actividades de control de especies que constituyan plagas, a traves
del uso de técnicas ambientalmente inocuas, en coordinacion con las entidades

competentes.

63



6. Las demas que estén establecidas en la ley y la normativa nacional vigente.

3.3. Diagndéstico del Turismo actual en el Canton EI Carmen

La observacion de un estudio turistico cuenta con el objetivo de promocionar
la elaboracion turistica y a ser expuesta en el mercado, el turismo en ElI Carmen se
destaca por varias opciones del cual se puede disfrutar en su recorrido turistico entre
esto tenemos sus cascadas y rios como el salto del armadillo que esta ubicado en la
Parroquia EIl Paraiso La 14 o La Manga del Cura aqui se puede observar una cascada

de caida de agua de 10 metros, la cual cuenta con un clima célido.

El sistema turistico

Demanda
< Turismo Doméstico (Residente visitando su propio pais)
<+ Turismo Receptivo (No residente procedente de un pais determinado)

<+ Nacionalidad de la localidad

 Nacional

M Extranjero

Figura N. 17 Nacionalidades
Fuente: Marco Metodolégico, pag. 56

Se puede notar que el turismo en el Carmen poco a poco va creciendo por
ahora con una minoria de un turismo receptivo. Nuevos eventos de ciclismos que se
estan haciendo notar a medida que pasan los afios en este canton, permiten que el
turismo valla posicionandose como un elemento primordial en esta zona en los afios

futuro.

Superestructura
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4 Gobierno Auténomo de la Municipalidad de El Carmen
4 Cabecera Cantonal: Ciudad EI Carmen
+ Parroquia Urbana: 4 de Diciembre (km. 40)
+ Parroquia Rural: Wilfrido Loor Moreira (Maicito) y San Pedro de Suma
+ Junta Parroquial de la Manga del Cura
(Municipalidad del Cantén del Carmen, 2016)

Atractivos turisticos:

Podemos encontrar varias opciones turisticas que representan a este canton
como las cascadas del Salto del Pintado y el Salto del Armadillo que queda a unos 40
minutos de EI Carmen aqui se puede observar fauna con un bosque humedo al igual
que su flora también se puede percibir varios tipos de animales como loros y la
guatusa entre otros animales que habitan en este cantén ademas de varios balnearios
y bosques naturales, tales como bosque protector Granja Experimental ULEAM,
Extension ElI Carmen, el Rio Peripa, entre otros. (Municipalidad del Cantén del
Carmen, 2016)

En su aspecto gastronémico se puede apreciar y degustar varios platos
criollos de la zona como la Tonga esta se caracteriza por su preparacion con mani
seco de gallina, arroz y hierbita, los bolones de verde el tigrillo y la sopa de bolas de
verdes. En su recorrido este sector de Manabi del norte se puede considerar la calidez
de su gente, sus platos tipicos sus paisajes por descubrir y disfrutar de sus platos

autoctonos de este lugar. (Municipalidad del Canton del Carmen, 2016)

Infraestructura

Cuenta con carreteras principales optimas tanto en el anillo vial del El
Carmen que va hacia Santo Domingo desviandose por una un atajo en Y que se
dirige hacia la parroquia la Esperanza en la cual esta el comienzo de otras parroquias
aledafias de la cual se puede percibir carreteras que estan en un estado accesible este

canton ahi lo servicios basicos (luz, agua e internet) de una manera 6ptima el Carmen
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no cuenta con una terminal ya que los buses de cooperativas interprovinciales para en
la calle, si bien es cierto ahi cooperativas no han construido un lugar para que puedan
parar los buses el municipio de este canton esta en proyecto de construir una terminal

para esta zona.

Comunidad Receptora

En el canton de EI Carmen en este aspecto se puede observar que la
comunidad no vive especialmente del turismo, lo ejerce poco no constan de un
conocimiento previo del area turistica, por lo cual la implementacion de ensefianza
de servicio basicos, por parte de la municipalidad junto con la junta parroquial seria
un punto que ayudaria a la comunidad en este aspecto, esto crea una relacion de la

cual el turista se va con una experiencia del lugar visitado.

Equipamiento e instalaciones

En la parte hotelera existe 4 hoteles en la ciudad de EI Carmen por parte de la
parroquia de la manga del cura solo hay 2 hoteles, en la parte de lado de alimentacion
se encuentra establecimiento de todo tipo, el municipio en la ciudad del EI Carmen
esta implementado sistema de control de calidad para estos establecimiento y usando
a ciertos organismos de control como lo son ministerio de salud publica que se
preocupan por generar un registro sanitario en estas area y mejoras del area por esa

parte.

3.4. Disefio de la Oferta de Cicloturismo en El Canton El Carmen

3.4.1.El ciclismo en El Carmen

El ciclismo es una modalidad de deporte que desde hace varios afios a llegado

hacer importante, ciudades, pueblo y comunidades. En la Zona del Carmen se fue

iniciando desde el 2005 con un pequefio grupo de personas que decidieron salir a
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pedalear hasta que en el 2010 se reine medios para la creacion de un evento de una
magnitud importante para la comunidad, fue la Ruta del Platano, este evento ha

creado varios grupos de ciclistas en la comunidad.

3.4.2.Tipo de Bicicleta usada en la Cicloruta

Figura N. 18 Bicicleta MTB
Fuente: (COMUNIDAD BIKER, s.f.)

MTB: este es un tipo de bicicleta que esta compuesta para viajes que conlleva a
lugares de montafias también se la utiliza para competicion esta es uno de las
primeras edicion de bicicletas montafieras que sali6 y es la pionera en este estilo que
hasta ahora se sigue utilizando, contiene una velocidad de marcha fija que lo
conlleva la persona a manejar la bicicleta. En estas se originan varias categorias y

modelos de bicicleta de montafia (comunidadbiker-mtbh.com):

Figura N. 19 Bicicleta XCM
Fuente: (Amazon, 2016)

XCM: esta bicicleta se usa para la zonas de montafias de un lugar con empinadas son
utilizadas también para ciclismo de competicion. Su estructura usualmente estan

hechas de carbono, aluminio y titanio en la actualidad esta cuenta con una velocidad
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de 12 ya que anteriormente solo contaban con 10 de velocidad tiene un freno de

disco estos son mas seguros para este tipo de bicicleta. (comunidadbiker-mth.com)

Figura N. 20 Bicicleta BMX
Fuente: (NAVARRO HERMANGOS, s.f.)

BMX: esta bicicleta se la usa para una variedad de acrobacias de aqui derivan los

populares skate park sigla y practica que se origind en los Estados Unidos en el

estado de California. Este modo de practica tiene una particularidad de estilo de

acrobatismo, es recomendable que siempre la persona que va a realizar este tipo de

estilo de ciclismo lleve todas las precauciones posibles como el protegerse con casco,

rodilleras, guantes, mufiequeras y hombreras. (comunidadbiker-mth.com)

3.4.3.Partes importantes de la bicicleta

ELEMENTOS INDISPENSABLES

BICICLETA DE MONTANA

BICICLETA DE RUTA

Reflector 7 Estabilizador de la cadena 13. Freno delanterc 19. Tube inferior
Estabilizagor del asiento 8. Descarrilador delantero 14. Tubo de cabezal 20. Tubo de asiento
Freno trasero 9 Pedal 15. Palanca de Frenos 21. Sillin

Llanta 10. Manivelas 16. Palanca de cambios 22. Cadena

Ao 11. Pidén 17. Manubrio 23. Rayos
Descarrilador trasero 12. Horquilla 18. Tubo superior 24 VilvulaHorquilla

CVRWLUN -

BIERNO PROVINCIAL DE GUAYAS, 2016)
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3.4.4.Vestimenta turistas (guias)

En la vestimenta para un recorrido de cicloturismo es recomendable que se

lleve:

Casco: es un punto importante ya que este protege un elemento importante
del cuerpo, se debe seleccionar el que se adecue a la cabeza del conductor.
(GOBIERNO PROVINCIAL DE GUAYAS, 2016)

sl T—

Figura N. 22 Casco Para Ciclismo
Fuente: (NEVASPORT, s.f.)

Gafas: este elemento es importante ya que permite que el conductor
mantenga protegido su parte visual en este tipo de actividad al ambiente externo.
(Gobierno Provincial del Guayas)

Figura N. 23 Gafas Para Ciclismo
Fuente: (EL T1O DEL MAZO, s.f.)
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Zapatos: la utilizacion de calzados adecuados y comodos totalmente
deportivos para esta actividad es béasicos. (GOBIERNO PROVINCIAL DE
GUAYAS, 2016)

Figura N. 24 Zapatos Para Ciclismo
Fuente: (TUTTAS, s.f.)

Guantes: este ayuda a proteger la mano, este elemento no permite a que el
sudor no esté tan expuesto a la mano asi como el frio. (GOBIERNO PROVINCIAL
DE GUAYAS, 2016)

A VA

©
Y

Figura N. 25 Guantes Para Ciclismo
Fuente: (DEPORTES ES,, s.f.)

Camiseta: este tipo de vestimenta por lo general es hecha de tela de secado

rapido es de material alicrado, ahi diferentes variedades de modelo con lo cual se

puede encontrar mangas cortas o larga pero la mas popular es de maga corta, tiene
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mangas ajustable de acuerdo al ambiente que se encuentre. (GOBIERNO
PROVINCIAL DE GUAYAS, 2016)

( ‘7)
Figura N. 26 Camiseta Para Ciclismo
Fuente: (SPORTZONE, s.f.)

Shorts: Esta prenda es un short semi largo y esta compuesta comodamente en
la parte del roce de la parte inferior del cuerpo ya que esta permite mayor comodidad
al andar en rutas o zonas montafiosas, estd hecha de un material alicrado de facil
absorcion. (GOBIERNO PROVINCIAL DE GUAYAS, 2016)

Figura N. 27 Shorts Para Ciclismo
Fuente: (GUIOTECA, s.f))

Herramientas (Guias): En las herramientas para guias es importante que
deban contar con inflador tubo de repuesto, parches, rompe cadenas y llave
hexagonales. (GOBIERNO PROVINCIAL DE GUAYAS, 2016)




Figura N. 28 Herramientas
Fuente: (Amazon, 2016)

Dispositivo Reflector.- La iluminacién de la bicicleta es un elemento clave
de seguridad. La tecnologia para que la bicicleta esté bien sefializada y sea comoda

esta disponible. Vamos a adentrarnos al universo de la luz en la bicicleta.

Figura N. 29 Reflector
Fuente: (TERRA, s.f.)

Botiquin de Primeros Auxilios.- debe siempre existir un botiquin de
emergencias médicas en este caso para los ciclistas de diversa indole ya sea que sea

de competencia o ciclista turistico, es primordial tener uno.

TREK (1025 WATERPROOF (2020 .
iy
= =
A s
[

Figura N. 30 Botiquin De Primeros Auxilios
Fuente: (REFC, 2015)
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3.4.5.Recomendaciones

El andar por rutas o lugares de montafias es importante tener consejos basicos
e indispensable para viajar en bicicleta y tener una buena experiencia en lo que lleva
a un cicloturismo, la seguridad de este instrumento andante es uno de los factores
primordiales ya que este velara para que todo en el viaje sea de dptimas condiciones
con buenos acondicionamientos y cuidado de esta herramienta. El confort que tiene
que tener una bicicleta para los viajes nos dara mas puntos a favor para que el
recorrido una experiencia de otro nivel. (GOBIERNO PROVINCIAL DE GUAYAS,
2016)

3.4.6.Diversidad

La bicicleta tiene que optar por una versatilidad que se adapte a varios lugares

que el conductor decide ir en especial en zonas montafiosas y rutas.

3.4.7.Respetar la sefializacion.

Las normas de transitos ayuda a que el ciclista pueda tener mayor orden por

donde andar asi como la seguridad que este conlleva en la ruta.

3.4.8. Tecnologia

Con la llegada de la tecnologia para el ciclismo se pueden observar varias
opciones de la cuales permite que sean de mucha ayuda en cuanto a la guia de las
rutas o vias predestinadas hacer ciclismo o ciloturismo, con la presencia del GPS esto
ayudado a que se pueda observar mejor porque ruta o caminos es el mas adecuado de

ir.
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3.4.9. Alimentacioén

Una alimentacion adecuada ligera pero nutritiva en especial las frutas son

aquellos compuestos ya que esto dard una mayor energia en el viaje de ruta.

3.5. DISENO DE CICLORUTA

3.5.1. TRAMO EN RANCHERA
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Figura N. 31. Tramo De Cicloruta En Ranchera
Fuente: FUENTE PROPIA con mapa fondo de, (GOOGLE MAPS, s.f.)

Platano Palma Afliicana LA RUTA
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Tramo en el bus de la ranchera:

Este tramo ahi varias etapas por pasar comunidades que van conectadas una a
otras que van componiendo un paisaje para disfrutar. Se comienza la ida en el pueblo
de El Carmen en el centro de esta zona ya que se puede encontrar varias rancheras
que nos trasladan hacia nuestro destino la hora a escoger debe ser de 7 am es una
hora éptima y comoda para ir, el intervalo que estan las rancheras van desde las 6 am

a7 pm para la llegada del EI Carmen.

En el recorrido va pasando todo el centro de la zona hasta la Parroquia 4 de
Diciembre es conocida comUnmente por sus habitantes de este lugar como el km 40
virando hacia la izquierda y tomando el paso lateral que lleva a Santo Domingo pasa
por toda esa via, saliendo por la comunidad los Tres Ranchos hasta virar a la derecha
en este trecho pasa hacia la Comunidad La Esperanza, El Porvenir, Comunidad
Matapalo, Comunidad EI Campamento, Comunidad El Achiote hasta llegar a la
Comunidad La Bramadora, este serd un punto de parada donde se podra obtener
ciertas provisiones para seguir con el recorrido propuesto, va rodeando otras
colectividades en este tramo va aproximadamente desde La Comunidad La Caoba,
Comunidad La Fe, Comunidad La Fortuna, La Palizada hasta llegar a la comunidad
La Chorrera para comenzar el tramo en bicicleta, aproximadamente este recorrido va

desde unos 46.0 km de El Carmen hasta La Chorrera.

Con medida de este proyecto se implementaria el trabajo con la municipalidad y la

comunidad, de qué manera:

v" Capacitaciones a los choferes en cuanto al servicio al cliente y de su
recorrido en la vias tanto de La Ciudad de el Carmen hasta La
Parroquia la Bramadora

v" Implementacion de parada de espera de buses y bicicleta en La
Ciudad de El Carmen hasta la Comunidad la Bramadora

v Una tienda comunal donde los turistas puedan tener provisiones para

llevar al viaje
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v" Capacitaciones de servicio al cliente a los pobladores de ElI Carmen
hasta Parroquia la Bramadora

Se puede observar un paisaje que se conecta a la naturaleza asi como percibir

varias areas verdes que contienen cultivos de platano, cacao, maracuya, palma

africana, maiz y arroz.
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TRAMO EN BICICLETA: LARUTA DE LAS CASCADAS
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Figura N. 32 Tramo De Cicloruta En Bicicleta
Fuente: FUENTE PROPIA con mapa fondo de, (GOOGLE MAPS, s.f.)
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Tramo en bicicleta:

Este recorrido va adentrandose por otras comunidades a conocer en
esta ruta, comienza por la comunidad La Caoba pasando por pequefias zonas
aledafias como por Comunidad La Fe, Comunidad La Fortuna, La Palizada
Ilegando a un tramo por la Entrada a la Comunidad Manta Blanca, hasta
llegar a la Comunidad La Chorrera en esta comienza el tramo en bicicleta

por lo cual se va recorriendo toda la pequefia comunidad.

Pasando por la escuela la chorrera, méas adelante se puede hacer una
parada de servicio segura en esta area existe una cobertura de un alcance

apropiado de telecomunicacion.

Trabajo con la municipalidad y la comunidad del sector:

v" Implementacion de una estacion comunal de revisiéon de
bicicletas para dar un mejor trayecto a los turistas

v Creacion de una Tienda comunal como una implementacion
en este sector para la gente de la comunidad para mejorar su
ecomomia, por lo siguiente el turista se pueda abastecer de
provisiones en ese tramo.

v' Capacitaciones que brinda la municipalidad del Carmen junto
con la parroquia de la comuna para el servicio al cliente junto
con la gente del lugar.

v" Implementacion de 2 paradas con descansos de bicicletas en
el camino la chorrera

v" Puestos de tachos de basura en cada parada de bicicleta

v" Adecuada sefializacion de la ruta.

Pasando un pequefio tramo se llega hacia la primera cascada de este
tramo, La Cascada del Salto del Pintado esta es la primera parada turistica
gue se observa y se deleita en este recorrido, este cuenta con una caida de 15
m. este lugar cuenta con un clima célido y himedo y una flora y fauna de

bosque himedo y especie como pericos y guantas.
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En este lugar se encuentra areas de comedores alimenticios donde se
puede degustar la comida tipica manabita, la municipalidad construyo este
lugar varios afios atras sin embargo se ve el deterioro de los comedores de

alimentacion.

El trabajar en esta area que es de suma importancia para la oferta
turistica de este sector con la respectiva colaboracion de la municipalidad y
la integracion de la comunidad se implementaria una reconstruccion de la

zona del salto del pintado

Area del salto del Pintado

v Lugares de comidas tipicas (2 pequefios paradores): Regeneracion
del lugar, colaboracion con la municipalidad

Puestos de descanso de bicicletas

Implementacién de un pequefio mirador de madera

Puestos de tachos de basura

ASIRNERNERN

Capacitaciones de servicio al cliente por parte de la municipalidad

del EI Carme y de la parroquia de la zona.

<

Creacion de sefialeticas en area

v' Baterias sanitarias

Se puede ir por una bajada que nos lleva al rio que se forma gracias
al Salto del Pintado, ha sido implementada con la ayuda de la alcaldia del
Carmen una bajada de cemento y barandas de fierro, en este lugar se puede

bafiar y disfrutar de su paisaje.

En el siguiente via se sigue recorriendo la pequefia comuna hasta
llegar a un pequefio riachuelo este es un punto donde se puede pasar, la
alcaldia de El Carmen se estd encargando de implementar un puente de
fierro para el aspecto vehicular (carros, motos, y bicicletas), pasando por

dos entradas, virando a la izquierda siguiendo con el recorrido hasta llegar al
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punto de llegada hacia la via para dirigirse hacia el otro punto turistico
importante en este recorrido que es El Salto del Armadillo.

Ultimo Tramo de la Comunidad de La Chorrera

v Creacion de sefaléticas para el tramo de bicicleta, asi como
indicacion de la sefialética de salida que lleva hacia la parte
final del tramo

v' Parada de descanso para los turistas asi como de bicicletas

En esta ultima se puede observar un recorrido de 9.7 km desde
comienzo de La Comunidad La Chorrera hasta el altimo tramo hacia la

salida de la via lastrada comenzando via Al Armadillo

Esta via cuenta con un aproximado de 14.5 km hasta llegar a la
ultima parada turistica en este tramo se puede visualizar via asfaltada
completamente con tramos anchos asi como lomas que llevan a observar
ambientes llenos de areas verdes, casas pintorescas y gente en su andar en
este Ultimo tramo se divisa una pequefia comunidad llamada La Comunidad
Los Pitufos, esta es el ultimo tramo que lleva hacia la cascada dirigiéndose
hacia la izquierda se puede observar la pequefia comunidad Ilamada San
Ramén del Armadillo hasta llegar a nuestro punto final que es El Salto del

Armadillo.

Tramo hacia la Cascada del Armadillo

v En la comunidad de los pitufos, implementacion de un puesto
de revision de bicicletas.

v Creacion de sefializacion en las vias en todo el trayecto

v Implementacion de tienda comunal para abastecer a los
turistas

v Capacitaciones de servicio al cliente a los moradores de la
zona.

v Implementacion de Baterias sanitarias en la zona no pagada
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v" Regeneracion de los puestos de alimentacion en la parte no
pagada por parte de la municipalidad de EI Carmen

En esta area se puede divisar un espacio de aspecto recreativo
turistico como se ha dicho en los anteriores parrafos esta cuenta con una
caida de agua de 10 metros de ancho de ancho aproximadamente de 30 a 40
metros, se observa aqui una vasta vegetacion que cubre el lugar. Esta zona
cuenta con una parte pagada y otra parte de entrada libre por lo cual en la
zona de entrada pagada se observa la cascada completamente incluido las
personas se pueden bafar en la parte baja donde hay un extenso rios que es
producto de la cascada, tiene una infraestructura que esta adecuada a los

turistas.

Este recorrido se puede divisar la conexion con la naturaleza el
implementar un turismo sustentable con lo cual el instrumento de este viaje
es recorriendo este tramo con una bicicleta y disfrutando de otros lugares
del Ecuador que son pocos conocidos por ende se debe apreciar zonas que

contiene una riqueza Gnica con un turismo que hay que ejercer.
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RECOMENDACIONES

En las recomendaciones a seguir seria 0ptimo colocar sefialéticas en
tramos en las vias tanto lastradas asi como las vias asfaltadas que va

hacia el Salto del Armadillo.

Implementar capacitaciones para el servicio al cliente a los lugarefios
de la zona ya que el trato es impecable pero a la vez se observan

falencias.

El colocar pequefios y sencillos establecimientos en los puntos de
paradas como ejemplo un punto SOS en las areas claves de las rutas

ayudara y mejorara el servicio a la comunidad de ambas zonas.
El proponer este tipo de proyectos y trata con otras alternativas de

turismo, dado asi esto ayuda a generar también un tipo de ayuda a

las comunidades del pais.
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CONCLUSIONES

Este proyecto pueda servir como ejemplo hacia otras zonas del pais
que tenga un espacio natural que quieran implementar el

cicloturismo por medios ecoamigables con el medio ambiente.

Implementar un proyecto que trabaje y que incluya al municipio, a

las parroquias y sobre todo a las comunidades del lugar.

Aprovechar lugares del pais que no han sido tomados en cuenta en el
ambito turistico, con un proyecto por medio responsable hacia el

medioambiente y a la comunidad del lugar.
Impulsar un medio turistico ecoloégico que no dafie la zona, que

ensefie a los turistas a preciar estos lugares y que ensefien también

medios responsables a la comunidad.
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