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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue explorar los efectos de aprendizaje
musical de la técnica instrumental del bajo eléctrico al aplicar una guia de
ejercicios de digitacion de arpegios en estudiantes de mdusica dentro la
programacion en sesiones practicas en un taller de bajo eléctrico realizados de
mayo a julio del 2016 en la Carrera de Musica de la Universidad Catolica de
Santiago de Guayaquil. La muestra estuvo conformada por 4 estudiantes de bajo
eléctrico que voluntariamente participaron de una poblacién de estudiantes de
tercer a séptimo nivel que fue invitada por diversos medios de comunicacion. El
enfoque de investigacion es cualitativo y los instrumentos aplicados fueron:
entrevista guiada a instrumentistas profesionales, observacion participante,
grabaciones de audio y video, asi como una prueba pre test y post test a los
estudiantes en el proceso de aplicacidon de la guia. Los resultados del post test
evidenciaron que los estudiantes mejoraron su nivel técnico instrumental en la
improvisacion y el lenguaje interpretativo de obras. Y las actividades reportadas
por los estudiantes como mas significativas para su aprendizaje fueron el estudio

rutinario de la técnica instrumental y su aplicacién en diferentes repertorios.

Palabras claves: investigacion, técnica instrumental, bajo eléctrico, guia de

digitacion, taller, arpegios, jazz, improvisacion.
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ABSTRACT

The aim of this study was to explore the effects of musical learning of
instrumental technique for electric bass in the application of an exercises guide
for arpeggios fingerings. The study was conducted on music students with
scheduled practice sessions on an electric bass workshop which took place from
May to July 2016 at the Catholic University of Santiago de Guayaquil. The sample
consisted of 4 electric bass students who participated voluntarily. These music
students ranged from third to seventh level were invited through different media
sources. The research approach is qualitative, and the instruments used were the
following: a guided interview for professional instrumentalists, participant
observation, recording audio and video, as well as pre-test and post-test for
students during the implementation process of the guide. Post-test results showed
that students improved their technical instrumental level for the improvisation and
interpretive language. The activities, reported by students as most significant for
learning were the routine study of instrumental technique and its application in

different repertoires.

Keywords: research, instrumental technique, electric bass, fingerings guide,

workshop, arpeggios, jazz, improvisation.
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INTRODUCCION

En la busqueda de informacion sobre el estudio de la técnica en el bajo
eléctrico, no se han hallado registros en las investigaciones realizadas en
Ecuador. Este trabajo académico tiene en su contenido, principios y orientaciones
adoptadas de varios métodos de estudio técnico de instrumentos como el
contrabajo (Busch, 1995), la guitarra (Duque, 2013), el trombén (Lafosse, 1928)
y otros, que, a pesar de sus diferencias, sirven de sustento para la creacion de

material didactico para su aplicacion en el bajo eléctrico.

El presente trabajo de titulacibn se fundamenta en los estudios
previamente citados, en los cuales, el arpegio como recurso musical es utilizado
para el desarrollo de la técnica instrumental a través del estudio rutinario de sus
diversas formas de ejecucién. Para la realizacion de este proyecto, se disefid una
guia de ejercicios de digitacion de arpegios para el bajo eléctrico la cual servira

para la formacién musical de los estudiantes de musica y musicos en general.

Por lo expuesto anteriormente, el proposito de este trabajo es dar al bajista
las instrucciones progresivas de digitaciones de arpegios y su aplicacion en el
walking bass y la improvisacién en el jazz a partir de la investigacion y
examinacion de las técnicas empleadas en otros instrumentos analogos y de la

validacién de los resultados al aplicar dichas técnicas.



CAPITULO I. EL PROBLEMA

1.1 Contexto de la investigacion

La investigacion aplico el estudio del bajo eléctrico y de su técnica en
estudiantes de la Carrera de Musica de la Universidad Catélica de Santiago de
Guayaquil. Se utilizé al arpegio como recurso musical para el desarrollo de
técnica instrumental. Para lo cual se plante6 la realizacion de una guia de
ejercicios de digitacion de arpegios cuyos objetivos se enfocan en: el
conocimiento sonoro del instrumento, la improvisacion y el lenguaje interpretativo
de obras en los dos roles que cumple el bajo eléctrico: como instrumento solista

e instrumento acompaifante.

Una de las tareas mas dificiles para los bajistas, es encontrar un camino
para el dominio técnico de los arpegios en el instrumento, ya que, al inicio de su
aprendizaje, su funcion en la seccidn ritmica se limita a patrones muy sencillos.
De alli la necesidad de que exista una secuencia progresiva en el estudio de los
arpegios, con lo cual el estudiante pueda desarrollar técnica y perfeccionar su
sonido en diversos géneros como acompafiante o solista, a la par de su

preparacion auditiva y tedrica.

Segun lo expuesto anteriormente, la falta del dominio técnico de los arpegios

en el bajo eléctrico se debe a los siguientes factores:

1. Falta de una guia de digitaciones de arpegios en el bajo eléctrico.

Villafruela (2016) menciona que “los arpegios son un recurso necesario



para desarrollar técnica en cualquier instrumento arménico o melddico,

con cual se facilitara el futuro estudio de distintos géneros musicales”.

2. Desconocimiento de las notas musicales en el bajo eléctrico.
Rotmistrovsky (2014) menciona que “el primer ejercicio en el bajo eléctrico
gue favorezca al conocimiento del instrumento y sus posibilidades en el
diapason, es el reconocimiento de notas, visualizando al bajo como un

piano”.

3. Falta de organizacion en el tiempo de estudio. Practicar a diario las
diferentes estructuras de arpegios a través de sus digitaciones
favoreceran el desarrollo de la técnica instrumental en ambas manos a

través de su interiorizacidon mecanica.

Es asi que el dominio y conocimiento de la técnica® del bajo eléctrico, se
desarrollara a través de la repeticion de ejercicios de escalas, patrones melddicos
y arpegios en diversas formas. Esto supone a la vez que el instrumentista debe
practicar sus ejercicios en las diferentes tonalidades y sujetarse a los cambios

armoénicos propios del género.

1.2 Antecedentes

Existen muchos métodos de estudio técnico para instrumentos de cuerda.
Velasco (2016), contrabajista de la Orquesta Sinfonica de Guayaquil, menciona

gue “desde el periodo musical conocido como Romanticismo se comienza a

1 Es la habilidad para ejecutar cualquier cosa, o conseguir algo. http://dle.rae.es/?id=ZlkyMDs

3



desarrollar la técnica del Violone? el cual es un ancestro del contrabajo, usado
por compositores como Mozart, etc”. Con ello surge la escuela Austriaca, la cual
se difumina por toda Europa, siendo Simandl el primer método de Contrabajo en
sistematizar una técnica del estudio del contrabajo la cual hasta el dia de hoy

funciona.

Segun Duque (2013) “la digitacibn es un aspecto de fundamental
importancia en la interpretacion musical de todos los instrumentos”, debido a que
pueden mejorar el mecanismo del movimiento de los dedos. Gomes (2011)
menciona “que los patrones de digitacion son una estrategia para optimizar la
técnica de la mano izquierda en el violin”, el cual como instrumento de cuerda al
igual que bajo eléctrico, puede compartir este criterio y su aplicacion como
método de estudio.

Con respecto a la técnica para el bajo eléctrico, existen diversas fuentes
bibliogréficas, aunque la mayoria en idioma inglés, que se han ido desarrollando
en los ultimos 70 afios con el surgimiento de este instrumento. Segun Appleman
(1987) “las digitaciones sugeridas sobre acordes son necesarias para el
desarrollo técnico y sentido melddico”. Existen también métodos de bajo eléctrico
en espafiol, que han sido adaptados o traducidos del inglés en los que podemos
encontrar otras técnicas como el Slap? y el Tapping4, las cuales también han sido
aplicadas al bajo eléctrico en las ultimas décadas, ya que originalmente eran

usadas en la guitarra eléctrica. Ademas, en la actualidad y gracias a la tecnologia

2 Este término se usaba libremente para referirse a cualquier instrumento bajo con arco, incluyendo el
contrabajo antiguo, el violin bajo o cello y cualquier viola (en particular las violas graves). Latham, Alison
(2008) Diccionario Enciclopédico de Musica. Fondo de Cultura Econdmico.

3 Lo efectuamos golpeando la cuerda con el costado izquierdo del pulgar derecho, preferiblemente cercano
al hueso. Gregorio, Gustavo (1996) Método de Bajo Eléctrico. Ricordi. P. 53.

4 Producir notas por medio del martilleo en el diapasén con los dedos de la mano derecha. Fischer, Peter
(1995) Rock Guitar Secrets. AMA Verlag. P. 119.



y al Internet, es posible encontrar videos tutoriales sobre distintas técnicas para
el bajo eléctrico y transcripciones para que el estudiante pueda seguir

desarrollando su propia técnica segun sus intereses.

Por los antecedentes mencionados, el presente trabajo se llevo a cabo a
través del disefio de una guia de ejercicios de digitacion de arpegios para el
desarrollo de técnica en el bajo eléctrico, para lo cual los instrumentos pre test y

post test elaborados por Cedefio (2015) han sido tomados como base.

1.3 Formulacion del Problema de Investigacion

¢,Como desarrollar la técnica instrumental del bajo eléctrico aplicando ejercicios
de digitacion de arpegios en los estudiantes de la Carrera de Mdusica de la

Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil?

La siguiente tabla detalla el problema a investigacion:

Tabla 1

Planteamiento del problema

Desarrollo de la técnica instrumental del bajo

Objeto de estudio eléctrico.

Campo de accion Pedagogia musical.

] L Técnica instrumental del bajo eléctrico a
Tema de investigacion través de ejercicios de digitacion de arpegios.




1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Disefiar un método de estudio a través de una secuencia de ejercicios de

digitacion de arpegios para desarrollar la técnica instrumental del bajo eléctrico

en los estudiantes de la Carrera de Musica de la Universidad Catolica de Santiago

de Guayaquil.

1.4.2 Objetivos especificos

Diagnosticar los requerimientos en el estudio de la técnica instrumental
mediante la aplicacion de métodos de investigacion: entrevistas a
docentes instrumentistas, técnicas de observacion, grabacion de audio
y video, y registro en un pre y post test a estudiantes de bajo eléctrico
de la Carrera de Musica de la Universidad Catdlica de Santiago de

Guayaquil.

Disefiar la secuencia de ejercicios de digitacibn de arpegios, que
favorezcan el conocimiento de las cualidades sonoras, velocidad,
precision, coordinacion y resistencia en la ejecucién instrumental, la

improvisacion y el lenguaje interpretativo de obras de jazz.

Elaborar una guia de ejercicios de digitacion de arpegios para el

desarrollo de técnica en el bajo eléctrico.



1.5 Preguntas de Investigacion

Las preguntas de investigacion son:

* ¢Qué pasos hay que seguir para desarrollar la técnica instrumental del

bajo eléctrico?

* ¢ Qué secuencia de ejercicios constituyen una rutina de préactica eficaz en

la técnica de digitacion de arpegios?

* ¢Qué ventajas tiene el arpegio como recurso musical en la formacion

técnica de los bajistas?

1.6 Justificacion

El motivo de este trabajo surge a partir de la falta de un método del estudio
técnico para el bajo eléctrico. De acuerdo a Villafruela (2016) “la ausencia de una
guia hacia el desarrollo progresivo de la técnica instrumental ha dificultado al
bajista poder aplicar su conocimiento teorico-auditivo en la ejecucion de su

instrumento”.

La improvisacion en el jazz como método de estudio, implica la ejecucion
a distintas velocidades de diferentes recursos musicales caracteristicos del
género, como arpegios o patrones melddicos, que sugieren una familiarizacién e

interiorizacidbn mecanica de los ejecutantes, los cuales, al no tener una guia



ordenada de ejercicios para desarrollar estas destrezas, se ven limitados en su

expresion y creatividad musical.

Por lo expuesto anteriormente, el objetivo de este trabajo es proveer al
bajista, en primer lugar, de herramientas necesarias para conocer el instrumento

desde lo técnico a lo musical, haciendo énfasis en el estudio rutinario del arpegio.

En segundo lugar, servirh como un enlace hacia aplicacion de los

conocimientos tedricos y auditivos en el instrumento.

En tercer lugar, esta propuesta buscara elevar el nivel interpretativo de los
bajistas a través de la interiorizacibn mecanica y sonora de los arpegios en el

instrumento.

En cuarto lugar, promovera la lectura musical y motivara la creacion de

ejercicios técnicos propios.

Este trabajo se vincula con los objetivos que estan establecidos en el Plan
Nacional para el Buen Vivir®, que sustenta el Gobierno Nacional, ya que
contribuye a:

» Objetivo 4: Fortalecer las capacidades y potencialidades de la ciudadania.

5 SENPLADES (2014). Plan Nacional del Buen Vivir 2013 - 2017.
http://www.buenvivir.gob.ec/



o Objetivo 4.10. Fortalecer y crear espacios de difusion y préactica

para las diferentes disciplinas artisticas.

» Objetivo 5: Construir y fortalecer espacios publicos, interculturales y de
encuentro coman. En el art. 22 dice: Todas las personas que tienen
derecho a desarrollar su capacidad creativa, al ejercicio digno y sostenido

de las actividades culturales y artisticas.

o Objetivo 5.3. Impulsar los procesos de creacion cultural en todas
sus formas, lenguajes y expresiones, tanto de individuos como de

colectividades diversas.

Ademaés, esta relacionado con el perfil de egreso de Licenciado de Musica

de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil porque:

» Identifica problemas en el ambito musical y propone soluciones acordes a
nuestra realidad social.

» Desarrolla metodologias innovadoras en el campo de la ensefianza
musical a partir de su practica pedagogica e investigacion histérica y
formativa.



1.7 Marco conceptual

1.7.1 Técnica instrumental

1.7.1.1 Definicién

Segun Goldsby (2002, p. 151) la técnica instrumental es “la habilidad
requerida para producir musica en el instrumento. Existen muchas técnicas,
desde el movimiento muscular mas pequefio que se requiere para sostener el

instrumento hasta las multiples maneras de tocar la escala de Do mayor”.

1.7.1.2 Importancia

Es necesario gozar de la técnica correcta para poder ejecutar un
instrumento, ya sea como solista 0 como acompafante, Sin embargo, existiran
géneros musicales como el jazz, que exigen una mayor cantidad de habilidades,
el cual, a través de la improvisacion, cada instrumento puede tomar un papel
protagdnico, con la necesidad de ejecutar arpegios enlazados a través de
distintos cambios armonicos. Es asi, que la técnica nos ayudara a interiorizar y
memorizar todos los procesos fisicos necesarios para ejecutar el instrumento y

poder concentrarnos en la interpretacion musical.
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1.7.1.3 Recursos Musicales

1.7.1.3.1 Escalas

Son un conjunto de sonidos (notas musicales) ordenados segun un patrén
gue define la distancia que hay entre cada una de ellos. La cantidad de notas
existentes en nuestro sistema musical genera numerosos tipos de escalas cuyas
cualidades son proporcionadas por distancias entre cada una de sus notas
(intervalos). Cada escala musical, segun sus grados tiene una sonoridad en
particular que puede ser entonada de manera ascendente o descendente en un

instrumento.

El estudio de las escalas musicales que usamos en el occidente son una
fuente didactica para el dominio técnico de instrumentos musicales ya que
permite entender de manera simplificada la configuracidbn armonica o melddica

de una obra musical.

KEY OF C MAJOR. EL TONO DE DO MAYOR

(L) me i o . .
B.H. (20 & mim Usc M.D. fg;"_z' .o
Scale (3.)ymama (a.) Rest Strokes Escala (3am a m a (h.) Togues
Fingerings (%) ama m (b} Free Strokes Yodos (20 @ a libres

Exercise
Ejercicio

Grafico 1: Ejercicio Escala Do mayor

Nota: Tomado de Mel Bay (1994) El método completo para guitarra de Carcassi
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Pueden clasificarse segun la cantidad de notas en pentatonicas,
hexatonicas, heptatonicas; o segun los intervalos que hay entre cada una de ellas

como escalas diatdnicas, cromaticas, mayores, menores, etc.

La ejecucion de escalas, como recurso de desarrollo técnico varia segun
el instrumento. Existen instrumentos de cuerda como el bajo, la guitarra o el
violin, en los cuales se mantiene una simetria respecto a las notas musicales
asignadas a cada una de sus cuerdas. Debido a que la distancia intervalica de
cada cuerda es de 5tas justas (desde la primera cuerda), la digitacién de las
escalas mantendra patrones iguales en distintas secciones del diapason. Esto, a
diferencia del piano, en el cual cada escala tiene una digitacion diferente, ayudara

al estudiante a memorizar con mayor rapidez las escalas en el instrumento.

I
PIaPASCN |
Al
I
!
CUERDAS
4'—) oL LA $I|bo Re wrleAl  lsed  w] lszvel |re wr| FA foL
d { .
]
;_) e MI| FA oL LA £1 |DO Rl [MI|FA oL ) isr bo ne
L] - - » . ° . i .
S")LA St | bo qe M1 | Ep SoL 4 st |pe 13 AT |FA [SoL L4
’ |'
Yo )mr pRALpser A st|vo| |we| |wrlea| |sou| [tA] |[sz|po| |re| luz
|

4 T 3 4 5 6 ¥ f\{044&._.:”4“45464*4!4%1014 L1 13 My
ocTAvA l 0CTAVA
TRASTES |
LIMITE DE LA luAYORIA DE
LoS BAT0S | ELecTREICOS

Grafico 2: Cueras y notas del bajo eléctrico.

Nota: Tomado de Gustavo Gregorio (1996) Cuatro Cuerdas — Método de Bajo eléctrico
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Las escalas modales conocidas como modos gregorianos® también
serviran para el estudio técnico y reconocimiento de sus cualidades sonoras en
el instrumento, debido a que sugieren nuevas digitaciones a lo largo del diapason.

Estas escalas son muy usadas en la improvisacién gracias a su sonido particular
destacado en distintos géneros musicales.
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Gréfico 3: Escalas Modales

Nota: Tomado de Gustavo Gregorio (1996) Cuatro Cuerdas — Método de Bajo eléctrico

Otro tipo de escala muy usado en la musica moderna, es la escala
pentatonica, la cual es muy caracteristica de géneros como el Blues y el Rock,

dada su construccion basada en cinco notas pertenecientes a la escala mayor,

6 Escalas que se forman comenzando por cada una de las notas de la escala mayor diaténica. Gregorio,
Gustavo (1996) Cuatro Cuerdas — Método de Bajo eléctrico. Ricordi. p. 25.
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facilita al ejecutante ya que su aplicacion en la improvisacion en mas facil que

usar una escala completa.

. -

N L. — TN e - -
| 1) Pentatonica Mayor \:/2 ) (3 ! (4} (5 \ Pentaténica menor
A 2 2/ Ny o 2/ O
ey o O i o O e o ] 6O [o |
e © O © o © o

Gréfico 4: Escalas Pentatonicas

Nota: Tomado de Roca, Molina (2006) Vademécum Musical

1.7.1.3.2 Arpegio

Busch (1995, p. 104) menciona que “la armonia funcional juega un papel
importante en la improvisacion, para la cual es importante que el instrumentista
conozca sobre acordes, su construccion, relatividad, sonido caracteristico y
progresiones”. El estudio de la armonia trata de sonidos que se ejecutan de
manera simultdnea. La armonizacion de las distintas escalas musicales consiste
en seleccionar notas por medio de una superposicion de terceras, la cual nos
ofrece distintos grupos de notas con sus correspondientes cualidades sonoras, a

los cuales llamamos “acorde”.

Al igual que las escalas, los arpegios son un recurso musical necesario
para desarrollar técnica en cualquier instrumento melodico o armonico. Debido a
gue “cualquier despliegue sucesivo de las notas reales de un acorde, en
cualquiera de sus formulaciones posibles, es considerado un arpegio” (Roca &
Molina, 2006, p.9), las distintas maneras de ser ejecutado en un instrumento
sirven como ejercicio para el desarrollo de destrezas fisicas para la interiorizacion

mecanica y el entrenamiento auditivo de sus cualidades sonoras.
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Segun Gregorio (1996, p. 40) “las triadas son grupos de tres sonidos

formados por terceras diatonicas consecutivas” y pueden clasificarse de diversas

maneras segun su formacion o estructura.

Mayor con

A Mayor Menor Aumentado Disminuido 5 disminuida
R o ]
Acordes de 3 sonidos y - — — - : I S— — I
NSV 24 924 e L 1 =4 |
) © © kel ked <

Grafico 5: Acordes a partir de Do

Nota: Tomado de Roca y Molina (2006) Vademécum Musical

En el siguiente ejemplo gréfico, de un método para Trombén, podemos

observar el estudio de arpegios para el dominio técnico.

ARPEGES
| EARPEGGIEN |

58
ARPEGGIOS ARPEGIOS

Allegro J--116
————— e

D3 o —— - =
- r-—--.---—-—---—r-_‘——— -'----—-.------‘—---.—-
115 i S S~ 0 S S - . -  — - ——

Gréfico 6: Arpegios

Nota: Tomado de André Lafosse (1928) Méthode Compléte de Trombone a Coulisse

Y otros tipos de arpegios posibles como la triada sus2 y sus4, los cuales

también pueden ser un recurso para el desarrollo de técnica debido al intervalo
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de 4ta que aparece en su estructura, ya que exigira distintas digitaciones a
ejecutar.

Asi mismo, usando el concepto de los intervalos podemos armar triadas

de manera rapida, dominando las escalas mayores y sus armaduras de clave.

Segun Cordantonopulos (p. 52) las cuatriadas “son acordes de cuatro
notas, separadas por intervalos de terceras igual que en la triada. La base es el
acorde de tres notas, mas el séptimo grado de la tonica”.

Los tipos mas frecuentes en el sistema tonal son:

Mayor con Menor con Menor con
T de dominante 7 de sensible 7 disminuida T mayor T menor - mayor
Acordes de 4 sonidos E‘i (> RN |,1 (> |5 H)i > © Rt |
WY = iy &9 o t, L‘ - L\
Y © © © © ©o ©
Disminuido

con 7" menor

Gréfico 7: Acordes de 4 sonidos

Nota: Tomado de Roca, Daniel; Molina, Emilio (2006) Vademécum Musical

Este tipo de estructura es un recurso armoénico caracteristico del jazz.
Ademés de las cuatro notas que la conforman, se usan notas adicionales
llamadas “tensiones” a lo que también se conoce como “acordes extendidos”.
Esto, segun Herrera (1990, p. 97), debido a “que a cada acorde le corresponde
una escala segun sea su funcion tonal. Esta escala es la que determina las

tensiones y notas a evitar, si la hay, para cada acorde”.
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El uso de estudios de arpegios de cuatriadas ampliara las posibilidades
sonoras en instrumento y a la vez exigirA mas capacidades fisicas para su
ejecucion. Es importante revisar las distintas digitaciones o formas de tocar cada
una de las estructuras de las cuatriadas ya sea por posiciones, secciones y a una

0 mas octavas segun el instrumento.

2 Part One
BASIC CHORD STUDIES

1. Chords built on C.
(A.) One-octave arpeggios

co7 3 CO7*(Enharmonic spelling)
DD DD I Py
% YNNI | S 1 IT 1 Iy = |
W . :I:— 0 I } I i 1 I } [ } —’.li — ﬁ UJF_U‘IF 1 J{_ I ﬂ
T

Gréfico 8: Estudios de acordes basicos

Nota: Tomado de James Progris (1972) Basic Electric Bass

1.7.1.3.3 Patrones melddicos

Son combinaciones de notas formados por patrones basados en escalas,
arpegios o estructuras armonicas, las cuales pueden estar acompafadas de
digitaciones sugeridas que serviran de ejercicios para memorizar e interiorizar
cualidades sonoras. En instrumentos de cuerda como el bajo eléctrico, existe la

ventaja de aprender patrones melodicos en posiciones y transponerlas a distintas
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tonalidades sin que esto afecte al patron de digitacion. Asi mismo dependiendo
de las distintas técnicas de articulacién, se produciran diferentes formar de

ejecucion.

Gréfico 9: Patrones preliminares — Dominantes

Nota: Tomado de Evan Tate (2006) 250 Jazz Patterns

1.7.2 Técnica del bajo eléctrico

1.7.2.1 Postura

Para ejecutar un instrumento musical es necesario mantener la postura
adecuada. Segun Gonzélez (2006, p. 17) debemos “profundizar en aspectos
técnicos esenciales como la sujetacion del bajo, las diferentes posturas (sentado,
en pie), inclinacién del mastil, altura de la correa, colocacién de la mano en el

mastil, etc”.

18



En la ejecucion del bajo eléctrico, es importante revisar constantemente
cada uno de los aspectos técnicos necesarios para una correcta postura, ya que
esta afectara directamente a la ejecucién del instrumento. Debe ser trabajada en
el periodo inicial de aprendizaje, ya que con el tiempo pasara a formar parte de
la vida diaria del musico. De esta manera evitaremos que el estudiante adquiera

malos hébitos que influyan en el abandono del instrumento.

Segun Phillips y Chappell (2006, p. 27) “las guitarras son confortables en
los brazos de los humanos, y la manera natural en que las manos caen en las
cuerdas es la posicion en la cual se debe tocar”. A pesar de que estos autores se
refieren a la guitarra, el bajo eléctrico posee caracteristicas fisicas muy similares

respecto a su construccién ergonémica’.

Cuando sostenemos el bajo eléctrico sentados, debemos apoyar el cuerpo
del instrumento en nuestra pierna derecha, o en caso de usar correa mantenerlo
a la misma altura como si estuviéramos tocando de pie, separando las piernas
ligeramente a una distancia aproximada de 25cms. Luego, balanceamos el
instrumento con el ligero descanso de la mano derecha sobre su cuerpo y
sujetamos el mastil con nuestra mano izquierda, sin que esta sea usada como
soporte del peso del instrumento. Es necesario usar una silla que sea mas alta

gue la altura de las rodillas y sin soportes de brazo.

7 Estudio de la adaptaciéon de las mdquinas, muebles y utensilios a la persona que los emplea
habitualmente, para lograr una mayor comodidad y eficacia. http://dle.rae.es/?id=G1kAF4l
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Grafico 10: Sentado con el bajo eléctrico

Nota: Tomado de Patrick Pfeiffer (2010) Bass guitar for dummies

Al tocar de pie necesitaremos una correa, la cual servird para graduar el
nivel de la altura del instrumento. Es importante encontrar una posicion comoda,
en lo personal sugiero que el nivel de altura del instrumento sea igual al que se
encuentra cuando tocamos sentados debido a que la digitacion y pulsacion en

ambas manos puede verse afectada.

Grafico 11: De pie con el bajo eléctrico

Nota: Tomado de Patrick Pfeiffer (2010) Bass guitar for dummies
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1.7.2.2 Mano derecha

1.7.2.2.1 Pizzicato

En el bajo eléctrico, la técnica basica de pizzicato implica el uso de los

dedos indice y medio como podemos observar en los siguientes gréficos.

Foto 4 Foto 5

Gréfico 12: Colocacion de la mano derecha

Nota: Tomado de Gustavo Gregorio (1996) Cuatro Cuerdas — Método de Bajo eléctrico

Es importante reconocer la funcion de los dedos de la mano izquierda en
la ejecucion ritmica del bajo eléctrico. Segun Busch (1995, p. 11) “la mano

derecha es responsable de las siguientes funciones:

» Causar la vibracion de las cuerdas (pizzicato)
» Controlar dinAmicas
* Responsable de mantener el tiempo

e Controlar el sonido”,
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debido a que, en gran parte, las distintas articulaciones como acentuacion,
ligados, staccato® y apagado de las cuerdas son ejecutadas con los dedos de

esta mano.

1.7.2.2.2 Salto de cuerdas

Para el desarrollo de la técnica en la mano derecha, podemos encontrar
métodos de bajo en donde resaltan los dedos que deben usarse para pulsar las
cuerdas. Es importante que el estudiante, desde el principio del aprendizaje,
entienda la importancia de la alternacion de los dedos indice y medio para la
pulsacién, debido a que de esta forma podra ejecutar melodias a mayor velocidad
gue usando solo el dedo indice. En el siguiente grafico podemos observar la
indicacion de los dedos a usar para la pulsacion y salto de cuerdas para el
contrabajo, que también puede ser aplicado al bajo eléctrico dada la similitud de

la configuracion de las cuerdas.

Gréfico 13: Ejercicios para mano derecha

Nota: Tomado de Sigi Busch (1995) Jazz Bass Compendium

8 En notacidon musical es un signo de articulacién que indica que la nota se acorta respecto de su valor
original y va separada de la nota que viene a continuacidn por un silencio. Chew, Geoffrey (1980) New
Grove Dictionary of Music and Musicians. Macmillan.
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1.7.2.3 Mano izquierda

La técnica de la mano izquierda esta basada en la posicion y el desarrollo
de la fuerza de cada uno de los dedos. Para esto es necesario mantener rutinas
de estudio con ejercicios mecanicos que favorezcan, ademas, la coordinacion,

rapidez e independencia de los dedos de ambas manos.

“Es importante tocar con un dedo por traste manteniéndolos curvos, y el
segundo dedo paralelo al pulgar. Usando los dedos de manera curva, las notas
tendran un tono lleno con la minima cantidad de movimiento de la mano”
(Patitucci, 1991, p. 5).

El estudio de recursos musicales como escalas, arpegios en distintas
formas, favorecera el desplazamiento de la mano izquierda a través de todo el
diapason del bajo eléctrico. A la vez también se lograra la interiorizacion en el
oido interno de la sonoridad y color caracteristico de estos recursos musicales.
Conocer las diferentes digitaciones de escalas y estructuras de arpegios en el
instrumento desarrollardn una memorizacion mecéanica que con el pasar del
tiempo, facilitard la creatividad y expresion musical en el instrumento. Estos
mecanismos generaran una memoria muscular para cambios de posicion de

mano y seguridad en el desplazamiento.
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1.7.2.3.1 Técnicas de articulacion de la mano izqui  erda

Existen varias técnicas de articulaciébn que debe ser estudiadas en el
instrumento. Las ligaduras y apagado de cuerdas, requieren el perfeccionamiento
de su coordinacion con cada uno de los dedos de ambas manos.

Los ligados en instrumentos de cuerda, son conocidos como Hammer-on
y Pull-off, son un recurso técnico muy usado ya que permite la ejecucién a gran
velocidad de una melodia de manera ascendente o descendente dando lugar a
un sonido llamado legato®. Esta técnica, en combinacién con distintos ejercicios
de escalas y arpegios serviran para el desarrollo de fuerza en los dedos de la
mano izquierda y su coordinacién con la mano derecha, debido a la frotacion de

la cuerda contra el diapasén mediante un solo ataque de algun dedo de la mano

izquierda.
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Gréfico 14: Hammer-on y Pull-off

Nota: Tomado de Sigi Busch (1995) Jazz Bass Compendium

% “Unido”, es decir, tocar uniendo el sonido de las notas sin dejar espacios perceptibles entre las mismas.
Latham, Alison (2008) Diccionario Enciclopédico de Musica. Fondo de Cultura Econdmica.
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1.7.2.3.2 Digitacion

“Es la notacion numérica que aconseja los dedos que pueden usarse en
una ejecucion. Aparece principalmente en la musica para teclado y para
instrumentos de cuerda, cuyas técnicas de ejecucion admiten alternativas

diferentes”10,

Ejecutar un instrumento de cuerdas implica el dominio técnico de diversos
recursos sonoros en el instrumento, los cuales seran digitados en el diapason
con los dedos de la mano izquierda. Para esto es necesario desarrollar

habilidades como: independencia, fuerza, rapidez, precision y coordinacion.

Duque (2013, p. 16) menciona que “una correcta digitacion debe obedecer
a busquedas musicales”. Esto quiere decir que la muasica nos ofrece infinitas
posibilidades sonoras que deben ser exploradas en el instrumento mediante su
estudio técnico rutinario. Estos recursos a la vez los podremos ejecutar de
diversas maneras en nuestro instrumento segun su tesitura y configuracién de
cuerdas.

El conocimiento de las cualidades sonoras de un instrumento debe
abarcarse a través de la digitacion de las distintas escalas, arpegios, patrones
melddicos y muchos otros recursos musicales, que pueden ser estudiados por
secciones, posiciones o cuerdas a usar, favoreciendo el uso completo del

instrumento.

10 Latham, Alison (2008) Diccionario Enciclopédico de Mdusica. Fondo de Cultura Econdmica.
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Es necesario considerar la postura de los dedos de ambas manos en el
instrumento para desarrollar una correcta digitacion. Asi como la numeracion
asignada a cada uno de los dedos.

Gréfico 15: Dedos de la mano izquierda se numeran del 1 al 4

Nota: Tomado de Gustavo Gregorio (1996) Cuatro Cuerdas — Método de Bajo eléctrico

Para Duque (2013, p. 5) “existen muchos métodos para guitarra que
abordan las técnicas relacionadas con el instrumento, aunque la mayoria de las
veces, tocan tangencialmente el tema de la digitacion; cuando lo hacen, se
concentran principalmente en ejercicios para mejorar el mecanismo de
movimiento de los dedos”. Es decir, que, al desarrollar ejercicios con digitaciones
sugeridas, el estudiante adquirira un mecanismo técnico para la ejecucion de
pasajes musicales en los que puede encontrar dificultad.

La creacion de patrones o ejercicios puede venir acompafada de una
simetria en el bajo eléctrico, la cual busca que la digitacion mantenga un orden y
limites que estén dentro de la tesitura del diapason, conociendo en igualdad todas
las posibilidades sonoras del bajo eléctrico.
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El bajo eléctrico, en su modelo tradicional de 4 cuerdas, al igual que la
guitarra como instrumento de cuerda, segun Duque (2013, p. 16), dispone de los

siguientes recursos para su estudio técnico:

1. Posibilidades en el diapason. Podemos encontrar la misma nota en distintas
cuerdas y posiciones del diapason. Segun Rotmistrovsky (2014) “el primer
ejercicio en el bajo eléctrico que favorezca al conocimiento del instrumento y
sus posibilidades en el diapasoén, es el reconocimiento de notas, visualizando
al bajo como un piano”. El ejercicio trata de tocar una nota elegida en cada
una de las cuerdas de manera ascendente y descendente. Una vez
dominada, se procede a estudiar la siguiente nota siguiendo el ciclo de
cuartas. De esta manera, cuando se desee ejecutar escalas o0 arpegios en
cualquier cuerda, evitaremos cometer errores en ubicar notas durante los

ejercicios.

2. Dedo guia. Se utiliza para indicar con que dedo de la mano izquierda se
empieza la ejecucion de la escala, arpegio o pasaje musical. Por lo general,
los dedos 1 y 2 son los mas fuertes, por este motivo es necesario realizar

ejercicios para fortalecer los dedos 3y 4. Ejm.
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Grafico 16: Escala Mayor Diaténica. Formula 1

Nota: Tomado de Néstor Crespo (2011) Escalas & Arpegios

3. Octavas. Segun el rango del bajo eléctrico podemos ejecutar escalas,
arpegios u otros recursos musicales entre dos y tres octavas, para lo cual
pondremos en practica la combinacion de cada una de las posiciones y
encontrar digitaciones que abarquen la mayor parte del diapason tanto de

manera ascendente como descendente.

1.7.2.4 Recursos musicales

1.7.2.4.1 Escalas en el bajo eléctrico

Las escalas son un recurso musical que genera capacidades fisicas para
el desarrollo de la técnica instrumental, es por eso que deben ser practicadas de

diversas maneras en un instrumento. Su digitacion puede variar segun
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posiciones, octavas o en diferentes patrones intervalicos de manera ascendente

o0 descendente.

Al estudiar escalas en un instrumento es necesario comprender sus
estructuras y como posicionarlas en el instrumento. Cada una de las notas de las
escalas deberan ser reconocidas como grados, evitando asi confusiones al
hablar de notas especificas. De esta manera se asignan nimeros a cada una de
las notas estableciendo intervalos segun el patrén particular de cada escala. Por
Ejm.

TONO - TONO - SEMITONO - TONO - TONO - TONO - SEMITONO

Escala de DO mayor

Jﬂ il |
£ MY L™ ] 1l |
1% o1 A 1 1 1 1l |
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e/ o T L | sernitono

semitono

Gréfico 17: Patrén de la Escala Mayor

Nota: Tomado de Vanesa Cordantonopulos. Curso completo de Teoria de la Musica

En la guitarra segun Bay (1994, p. 16) “para facilitar la ejecuciéon de las
escalas, es necesario separar los dedos de la mano izquierda suficientemente y
colocarlos de tal manera que se puedan poner y quitar de las cuerdas sin mover
la mano”.

El mismo autor menciona que “no se debe mover un dedo puesto en una
nota hasta que se tenga que tocar la nota siguiente a menos que esta nota sea

una cuerda al aire”.
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Estos conceptos también pueden ser aplicados al bajo eléctrico sin

importar el tamafio de sus trastes o cuerdas.

Una vez que conocemos la escala a estudiar, debemos enfocarnos en
como ejecutarla en el instrumento. Para la guitarra u otros instrumentos de cuerda
tomaremos en cuenta los siguientes factores que favoreceran su ejecucion en el

instrumento:

1. Posicion de la escala o dedo guia. Para esto es necesario conocer la

numeracion con la que conoceremos a cada uno de los de la mano izquierda.

Dedo indice: 1 (posicion 1)
Dedo medio: 2 (posicion 2)
Dedo anular: 3 (posicion 3)

Dedo mefique: 4 (posicion 4)

De esta manera, se establecen las posiciones en la que se ejecuta una
escala segun con que dedo se empiece. Es decir, siempezamos la escala con el

dedo medio, se le llamar& escala en posicion 2. Por ejemplo:
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Gréfico 18: Escala Mayor Diaténica. Formula 1

Nota: Tomado de Néstor Crespo (2011) Escalas & Arpegios

2. Posibilidades en el diapason. Es importante encontrar digitaciones para
ejecutar escalas en cada cuerda, lo que implica un cambio de posicion en la
mano izquierda, es decir que podemos dividir las escalas en frases de dos o
tres notas por cada cuerda hasta terminar su ejecucion. Es asi que podemos
encontrar digitaciones de escalas usando desde una hasta cuatro cuerdas
segun el instrumento. Por ejemplo:

Férmula: 3

Grafico 19: Escala Mayor Diaténica usando cuatro cuerdas

Nota: Tomado de Crespo, Néstor (2011) Escalas & Arpegios
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Mientras menos cuerdas usemos, las digitaciones se obligaran a
trasladarse de manera horizontal sobre el diapason haciendo saltos con la mano
para llegar a la siguiente nota y continuar con alguna de las posiciones segun la

conveniencia.

Por lo general, la mayoria de escalas ejecutadas en el bajo eléctrico
pueden mantener la posicion de la mano asignando un dedo a cada traste, con
lo cual cada dedo encontrara su nota dentro de la posicion que se esté
estudiando. Esta digitacion obligar4 a que nos traslademos de manera vertical
sobre el diapason sin la necesidad de hacer saltos con la mano. De esta manera
podemos dividir al diapason en secciones segun su amplitud o construccion del

instrumento.

3. Octavas. Segun el rango del bajo eléctrico podemos ejecutar escalas entre
dos y tres octavas, para lo cual pondremos en practica la combinacién de
cada una de las posiciones anteriores y encontrar digitaciones que abarquen
la mayor parte del diapason. Es importante definir digitaciones para mantener

la simetria de los ejercicios tanto de manera ascendente como descendente.

Existen muchos tipos de escalas, dada la gran cantidad de patrones que
pueden existir, sin embargo, la escala mayor y sus correspondientes modos son

las mas comunes.
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1.7.2.4.2 Arpegios en el bajo eléctrico

La digitaciéon de los distintos tipos de arpegios en el bajo eléctrico al igual

gue las escalas, supone diversas formas de ejecucion las cuales deberan ser
enfocadas bajo los mismos parametros.

1.7.2.4.2.1 Triadas

1. Posicion del arpegio o dedo guia. Para esto es necesario conocer la

numeracion con la que conoceremos a cada uno de los de la mano izquierda.

Dedo indice: 1 (posicion 1)
Dedo medio: 2 (posicion 2)
Dedo anular: 3 (posicion 3)

Dedo mefique: 4 (posicion 4)
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Gréfico 20: Estructuras y digitacién de una triada mayor
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En el gréfico anterior podemos identificar las posiciones y digitaciones de
una triada mayor a una octava. Segun Rotmistrovsky (2014) “es recomendable
hacer rutinas diarias de ejercicios con triadas a 80bpm en negras por ciclo de
4tas”. Es importante estar en constante revision de la técnica de ambas manos
para no adquirir malos habitos, asi como también darle la misma importancia a

cada nota que se ejecuta en el instrumento.

2. Posibilidades en diapasén. Al igual que la escalas podemos encontrar
digitaciones para ejecutar los arpegios en cada cuerda, lo que implica
cambios de posicion del arpegio. Es asi que podemos encontrar digitaciones

desde una hasta cuatro cuerdas segun el instrumento. Por ejemplo:

Formula: 1 Férmula: 2 Férmula: 3 Formula: 4
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Gréfico 21: Arpegio Mayor con Séptima Mayor

Nota: Tomado de Néstor Crespo (2011) Escalas & Arpegios

3. Octavas. Segun el rango del bajo eléctrico podemos ejecutar arpegios hasta
dos octavas, para lo cual pondremos en préactica la combinacion de cada una
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de las posiciones vistas anteriormente y encontrar digitaciones que abarquen
la mayor parte del diapason en direccion horizontal. Es importante definir
digitaciones para mantener la simetria de los ejercicios tanto de manera
ascendente como descendente. En la mano derecha es necesario revisar
constantemente el salto de cuerda y la alternacién de los dedos indice y medio

al pulsar las cueras.
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Gréfico 22: Digitacién de la triada mayor de Do a dos octavas

Nota: Tomado de una clase online con Andrés Rotmistrovsky (2014)

El grafico anterior nos muestra una digitacion de un triada mayor a dos
octavas, la cual puede ser ejecutada de la misma manera en las 12 tonalidades
por ciclo de cuartas. El ejercicio conserva una simetria en su construccion, la cual
permite memorizar la mecanica del arpegio en ambas manos. A partir de esto,

podemos desarrollar velocidad aumentando gradualmente el pulso.

Es posible desarrollar cualquier ejercicio de arpegios con distintas
figuraciones musicales, esto ayudara a ganar velocidad y coordinacion en ambas
manos. A continuacion, podemos observar un ejemplo de un arpegio en

semicorcheas y otro con tresillos.
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Twa ootave B major srpeggio i 16h-notes [same loft hand fingarings

Gréfico 23: Triada de Mi a tres octavas en semicorcheas
Nota: Tomado de John Patitucci (1991) Electric Bass
Tam ociave E major arpeggio in Wath-nats teiples
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Grafico 24: Triada de Mi Mayor a tres octavas en tresillos

Nota: Tomado de John Patitucci (1991) Electric Bass

36



1.7.2.4.2.2 Cuatriadas

A continuacion, en el siguiente grafico, observamos un estudio sobre un
acorde dominante de Do con la digitacion sugerida para la mano izquierda, con
lo cual, también se desarrolla el salto de cuerda en la pulsacion de la mano
derecha en distintas cuerdas.
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Gréfico 25: Estudio C7

Nota: Tomado de Appleman, Viola. Chord Studies for Electric Bass

Al igual que las triadas, las cuatriadas deben ser estudias segun la

posicién y octavas, teniendo en cuenta las posibilidades a lo largo del diapason.
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1.7.2.4.2.3 Inversiones

Lainversion de una triada o acorde “tiene una relevancia fundamental para
la construccidon armoénica de la musica tonal, cuyos grados escalares son
individuales y tienen funciones especificas y donde existen distinciones
jerarquicas entre consonancia y disonancia’!. Por esta razon, es importante
conocer las digitaciones de las inversiones de los arpegios para poder desarrollar
melodias en distintos géneros musicales. Existen infinidad de patrones ritmicos
gue denotan claramente el uso de los arpegios y sus inversiones en el bajo
eléctrico, los cuales deben ser estudiados y analizados en su estructura y

aplicacion armonica.
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Gréfico 26: Digitacién de la triada de Do mayor y sus inversiones

En el bajo eléctrico, las digitaciones de las distintas inversiones se
modificaran de acuerdo a la tesitura del instrumento ya que habra tonalidades en
las que es posible que se usen cuerdas al aire 0 subir una octava a la raiz para

poder ejecutar la inversion.

11 Latham, Alison (2008) Diccionario Enciclopédico de Mdusica. Fondo de Cultura Econdmico.
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1.7.2.4.2.4 Con nota pivote

Segun Rotmistrovsky (2014) los arpegios con nota pivote “responden a la
necesidad de improvisar de los trompetistas, los cuales, al tener un rango limitado
de dos octavas, encontraron la manera de quebrar un arpegio bajando una octava
ala 3ra, 5ta 0 7ma”. Este concepto puede ser aplicado al bajo eléctrico ya que al
igual que la trompeta, tiene un rango de dos octavas. Como ejercicio para
desarrollar técnica, podemos encontrar saltos de hasta dos cuerdas en sus

distintas digitaciones.

p—— {_,\/f-'.‘:',
C) et 2 r ir ,_5' ” Jj]//V;?
1 3 4 S
l Mape

e N

Grafico 27: Arpegios con nota pivote

Nota: Tomado de una clase online con Andrés Rotmistrovsky

Cada una de las formas de los arpegios con nota pivote tiene una
sonoridad en particular y su utilizacién en la composicion de piezas musicales o
en la improvisacion hace que los arpegios tengan una conexion armonica

inesperada y con mas gusto musical.
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De esta manera podemos hacer un andlisis mas profundo en las
transcripciones de solos o melodias del jazz, en los cuales encontraremos

arpegios con nota pivote. A continuacion, un ejemplo:

Gréfico 28: Fragmento de Donna Lee

Nota: Tomado de Swallow, Bley (2004) The Real Book

1.7.2.4.3 Recursos del jazz

1.7.2.4.3.1 Improvisacion

La creacion de una melodia en tiempo real, es una fuente infinita
posibilidades sonoras, que en el jazz demarcan la necesidad de ser resaltados a
través de la ejecucion del arpegio, el cual es un recurso musical imperioso para

el estudio técnico de cualquier instrumento.

A diferencia de otros instrumentos musicales, el bajo eléctrico de 4

cuerdas tiene una tesitura de maximo tres octavas, lo que no limita la posibilidad
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creativa en la improvisacion y el desarrollo de su lenguaje, sin embargo, su
complejidad se haya en la distancia existente entre sus cuerdas y el tamafio de

los trastes.

La improvisacion en el jazz no solo se da de manera individual, sino
también en la seccidn ritmica, la cual esta improvisando en el acompafiamiento,

como el caso especifico del bajo a través del Walking Bass.

1.7.2.4.3.2 Walking Bass

Esta particular linea de bajo se desarrolla a través de la relacion escala —
acorde sobre una estructura armonica definida. Su caracteristica principal es la
ejecucion de notas en negras con la acentuacion de los tiempos 2 y 4 con el
objetivo de delinear los acordes creando una sensacion de movimiento similar al

caminar de una persona.

Las lineas de walking bass también pueden usar otras figuras musicales
como blancas, corcheas y tresillos, en las cuales el arpegio es un recurso

necesario para desarrollar ideas melddicas en el acompafamiento.

1.7.2.4.3.3 Aproximaciones diatonicas y croméaticas

El lenguaje caracteristico del jazz tiene un componente especifico en su
desarrollo melédico, se trata de las aproximaciones hacia las notas del acorde,

como recurso de embellecimiento.
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Las notas de gracia son frecuentes en las melodias, las cuales ayudan a
denotar con “sentimiento” el sonido caracteristico del género. La duracién de
estas notas es corta y pueden pertenecer a la tonalidad, o también aproximarse
de manera cromatica ascendente o descendente en grupos de dos o tres notas.
La ejecucion de una nota de gracia puede ser ejecutada con hammer-on o pull-

off, sin embargo, también se puede hacer un glissando!? para llegar a la nota

deseada.
Grace notes can or chromatic....(i.e, a 1/2 step away or a few consecutive tones can
be diatonic... even if that tone & non-diatonic) “grace” a melody note
_ - (;’_,—':,_:: iereE E—
{o et (o~ —— 1 —
1 = ——— . 1 —
L ] [ #

Gréfico 29: Notas de gracia

Nota: Tomado de Shelton Berg (2004) Alfred’s Essentials of Jazz Theory

En el desarrollo de melodias en la improvisacién o composiciones en el
género del jazz, al hablar de aproximaciones para enriquecer el camino de una
nota hacia otra del acorde o la escala, es importante reconocer las notas
principales y las notas secundarias que podran ser diaténicas o crométicas. Las
notas del acorde deberan caer en los tiempos fuertes y las secundarias en
tiempos débiles, de esta manera rodearan a la nota que se desea llegar, usando
el mismo concepto del Walking Bass.

12 Deslizarse de una nota a otra. Latham, Alison (2008) Diccionario Enciclopédico de Musica. Fondo de
Cultura Econémica.
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Gréfico 30: Aproximaciones a notas de la escala

Nota: Tomado de http://www.clases-guitarra-online.com/target-tones-o-aproximacion-cromatica/

F7

I
1Y
v

1

|————

Gréfico 31: Aproximaciones a notas del acorde

Nota: Tomado de http://www.clases-guitarra-online.com/target-tones-o-aproximacion-cromatica/

El uso de notas de aproximacién para desarrollo de la técnica a través de
los arpegios, puede ser aplicado por los estudiantes segun su creatividad en el

momento de estudiar un tema.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1 Disefio Metodolégico de la Investigacion

2.1.1 Enfoque

Esta investigacion educativa tiene un enfoque cualitativo, no probabilistico,
con un pre — post test sin grupo de control. Estara determinada en las reflexiones
de los estudiantes sobre el mejoramiento de la técnica instrumental a medida que

se aplica la guia de ejercicios.

2.1.2 Alcance de la investigacion

El alcance de la investigacion es de tipo descriptivo. El estudio es
descriptivo porgque busca “medir o recoger informacién de manera independiente
0 conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren” (Hernandez,
Ferndndez y Baptista, 2010). Es de tipo descriptiva, ademas, porque se
presentan los hechos como han sido observados, definiendo las variables que se

comprobaran a futuro.

Es de tipo aplicada, porque se enfoca en un problema que requiere ser

intervenido y mejorado.

Es de campo, ya que se realizé en el medio en donde se encuentran los
sujetos o el objeto de investigacion, donde ocurren los hechos o fenémenos

investigados.
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No probabilistica, porque la muestra no fue seleccionada al azar.

Estudia una situacion especifica que en este caso son los estudiantes de
bajo eléctrico del nivel basico de la Carrera de Musica de la Universidad Catdlica
de Santiago de Guayaquil.

Esta investigacion tiene un enfoque de tipo cualitativo ya que se desea
conocer cuéles son los factores que beneficiaran al desarrollo técnico de los

estudiantes de bajo eléctrico por medio de un estudio de arpegios.

2.1.3 Método socio-critico

Socio-critico porque el objetivo que persigue el investigador es
comprender el significado que tienen los fendbmenos para el ser humano y
transformarlo con su propia participacion (Carmenate, 2014). Este enfoque
acepta la subjetividad del investigador en el proceso de produccion del

conocimiento, involucrandose activamente en la investigacion.

Segun Gurdian (2007) entre las caracteristicas mas importantes del
paradigma socio-critico aplicado al ambito de la educacion se encuentran: (a) la
adopcion de una vision global y dialéctica de la realidad educativa; (b) la
aceptacion compartida de una visioén democratica del conocimiento, asi como de
los procesos implicados en su elaboracion; y (c) la asuncién con la realidad y con

la practica.
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La investigacién educativa esta centrada en lo pedagdgico por ello la
investigacion: describe, clasifica, explica, predice, experimenta y controla los
factores que son objeto de estudio, lo cual da a la investigacion de tipo

experimental de procesos de la educacion. (Pelaez, 2004)

La investigacion educativa se hace sobre procesos que estudia
comparativos alrededor de la efectividad de la ensefianza. En este caso, sobre
una intervencion para optimizar el aprendizaje de la técnica instrumental en el

bajo eléctrico.

2.2 Instrumentos de la investigacion

2.2.1 Entrevistas

La entrevista es “un dialogo cara a cara entre entrevistador y entrevistado.
Se enmarca en un texto oral que emite el entrevistado a partir de tematicas
sugeridas o0 preguntas enunciadas por el investigador...trata de extraer
informacion sobre opiniones, creencias, concepciones, estados subjetivos del

informante” (Abero, Berardi, Capocasale, Garcia, y Rojas, 2015).

2.2.1.1 La entrevista guiada

Segun McMillan (2005) en una entrevista guiada “los temas se eligen
antes; pero, el investigador decide el orden y la expresion de las preguntas
durante la entrevista o la entrevista estandar con un principio y un final, a los
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participantes se les plantean las mismas preguntas, en el mismo orden, con lo

gue se reduce la flexibilidad del entrevistador”.

2.2.2 Observacion participante

Segun McMillan (2005) “la observacion participante permite al investigador
conocer su percepcion de los acontecimientos y de los procesos expresados a
través de sus acciones y expresados como sentimientos, pensamientos y

opiniones”.

2.2.3 Grabaciones de audio y video

Es importante considerar el uso de materiales que faciliten la recoleccion
de datos ya que sirven para la reconstruccion de la realidad del problema. Estas,

seran transcritas y analizadas exhaustivamente.

2.2.4 Pre test y Post test

Son procesos mediante los cuales se determinan y evaltan los elementos
de una investigacion. El pre test se empled para determinar las dificultades en el
dominio técnico de los arpegios en los estudiantes de bajo eléctrico de la carrera
de musica de la UCSG, mientras que el post test permitiéo determinar los logros
alcanzados.
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2.3 Poblacién y muestra

2.3.1 Poblacién

Estudiantes de bajo eléctrico de diversos ciclos de la carrera de musica de

la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil.

2.3.2 Muestra

La muestra esta compuesta de cuatro estudiantes de bajo eléctrico: uno

del tercer ciclo, uno del quinto ciclo, uno del sexto ciclo y uno del séptimo ciclo.

2.4 Resultados de la Investigacion

2.4.1 Entrevista

Se entrevistd a cinco docentes instrumentistas de nivel medio y superior:
Mgs. David Jiménez (guitarrista), Mgs. Fernando Alvarado (contrabajista), Lcdo.
Paul Velasco (contrabajista), Prof. Andrés Rotmistrovsky (bajista) y el Lcdo.

Antonio Villafruela (trombonista), obteniendo los siguientes resultados:
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Tabla de origen 2

Analisis de entrevistas

Aspectos Docente 1 Docente 2 Docente 3 Docente 4 Docente 5
Sirve para Hace mas Crea patrones | Es un medio | Es necesaria
mejorar la eficiente el de conducta necesario para poder
ejecucion e contacto con el | al momento para poder ejecutar un
interpretacion instrumento. de estudiar o | hacer masica | instrumento

Importancia de una pieza Totalmente para resolver | enun en cualquier

de la técnica musical, necesaria para | pasaje instrumento. | tipo de
conociendo aplicar los musical. Facilita género
mas el conocimientos Permite transferir sin | musical.
instrumento. tedricos. obtener interferencias

resultados en | unaidea

corto tiempo. | musical.
El estudio de El estudio Escalas y Cualquier El estudio de
escalas, escalas y arpegios en complejidad todas las

Recursos arpegios y arpegios a dos | todas las en una pieza | posibilidades

para patrones y tres octavas. tonalidades. musical es de escalas,

desarrollar melddicos. una fuente arpegios y

técnica de técnica. patrones

melédicos en

el

instrumento.
Movilidad y El conocimiento | Memoria Fluidez y Habilidades
apertura del instrumento | muscular. libertad en la | fisicas en

Habilidades a | angular de los | y el desarrollo ejecucion del | ambas

desarrollar dedos. La del sonido. instrumento. | manos y
forma de evitar
colocar los lesiones.
brazos y
manos.

Le da mas Beneficia en El dominio En todo ya Permite

Relacién seguridad al medida del técnico de que permite ejecutar

técnica — musico, conocimiento instrumento ejecutar una | ideas

expresion ejecutando con | musical. permite crear | idea musical | musicales en
musical libertad una ambientes por | tal cual la el
idea musical. medio de podamos instrumento.
dinamicas. imaginar.

Las entrevistas validan el estudio de la técnica instrumental a través de

recursos musicales como escalas, arpegios y patrones melddicos en todas sus

posibilidades en el instrumento. Debido a la necesidad del uso del arpegio en la
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improvisacion de los bajistas de la carrera de musica de la Universidad Catdlica
de Santiago de Guayaquil, se determind la creacién de una guia de ejercicios de

digitacion de arpegios para el desarrollo de técnica en el bajo eléctrico.

2.4.2 Observacion participante

Se observo que la funcién de los bajistas en un principio no exige mucho
conocimiento tedrico o auditivo, ya que como instrumento de acompafiamiento
en la seccién ritmica su ejecucién se limita a patrones ritmicos muy sencillos. Sin
embargo, en el Jazz, los elementos que complican al ejecutante del bajo eléctrico
son el lenguaje y la improvisacion, ya que exigen el conocimiento de diversos
recursos técnicos y musicales que son dificiles de dominar debido al tamafio del
instrumento, y en muchos casos al corto rango musical del instrumento.

2.4.3 Grabaciones de audio y video

Se hicieron grabaciones de los cuatro estudiantes de bajo eléctrico, los
cuales mostraron su nivel técnico al ejecutar arpegios, con lo cual, luego de su

analisis, se pudo determinar los problemas y sus posibles soluciones.

2.4.4 Ficha Pre test

Se utilizé la siguiente ficha para evaluar el dominio técnico de los arpegios

en el bajo eléctrico y su aplicacion a un standard de jazz.
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Tabla 3

Ficha Pre test de los estudiantes de bajo eléctrico de la carrera de musica.

Fecha: junio 16 de 2016

CODIGO CRITERIO ASPECTOS A INDICADORES
MUSICAL EVALUAR Muy Bien Bien Regular
Al Dominio Reconocimiento 10|19 (8|7 6 5 4 312|1
técnico de de notas
arpegios Nombres Andrés Israel Diego
mayores, David
A2 menores, Digitacion 1019817 6 5 4 3121
aumentados Nombres Israel Diego
y Andrés David
A3 disminuidos Articulacion 10[9]8]7 6 5 4 3[2]1
ados Nombres Israel Diego
octavas Andrés David
A4 Salto de cuerdas 10|98 |7 6 5 4 3121
Nombres David Diego
Israel
Andrés
A5 Timing 100(9(8|7 6 5 4 3121
Nombres Israel Diego
Andrés David
B1 Aplicacion Uso de arpegios 10|19 (8|7 6 5 4 3121
sobre la forma | en Walking Bass
del standard: Nombres Andrés Diego
The days of Israel David
B2 wine and Uso de arpegios 10[(9(8]7 6 5 4 3121
roses en la
improvisacion
Nombres Andrés Diego
Israel David

2.4.4.1 Analisis e interpretacion del Pre test

De acuerdo al siguiente grafico y tabla respecto al dominio técnico de
arpegios mayores, menores, disminuidos y aumentados a dos octavas se

observo:
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Gréfico 32: Analisis del dominio técnico de arpegios mayores, menores,
disminuidos y aumentados a dos octavas

Tabla 4

Dominio técnico de arpegios mayores, menores, disminuidos y aumentados a dos
octavas

Cddigo Muy bien Bien Regular
Al 0 4 0
A2 0 2 2
A3 0 2 2
A4 0 4 0
A5 0 2 2

Al ejecutan los arpegios con reconocimiento de notas: De los 4
estudiantes, todos ubican de buena manera las notas en el diapason, sin

embargo, al aumentar el pulso del metronomo demoran en ubicar una nota
especifica.
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A2 ejecutan los arpegios con digitacion definida: De los 4 estudiantes, 2
utilizan algun patrén digitacion usando todos los dedos, los otros 2, en algunos

arpegios no usaron el dedo mefiique y demoraban la ejecucion.

A3 ejecutan los arpegios con articulacion: De los 4 estudiantes, 2 articulan
de buena manera los arpegios, los otros 2, no articulan correctamente. Sin
embargo, al aumentar el pulso del metrénomo no logran articular correctamente

los arpegios.

A4 ejecutan los arpegios con el correcto salto de cuerda: De los 4
estudiantes, todos hacian el salto de cuerda con facilidad debido a las estructuras
de arpegios sencillas ejecutadas. Al tocar arpegios a dos octavas, equivocaban

la ejecucion.

A5 ejecutan los arpegios con Timing: De los 4 estudiantes, 2 tienen buen
Timing al ejecutar los arpegios, y los otros 2, no llegan a tiempo a la nota debido
a la falta de reconocimiento de notas o a no tener un patrén en la digitacion. Al
aumentar el pulso del metréonomo, se complico la ejecucion a tiempo de los

arpegios.

De acuerdo al siguiente grafico y tabla respecto al uso de arpegios en el

walking bass e improvisacion sobre la forma de un standard de jazz se observo:
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or N WP

B1 B2

B Muy bien ® Bien Regular

Grafico 33: Andlisis del uso de arpegios en walking bass e improvisacion

en “The days of wine and roses”

Tabla 5

Andlisis del uso de arpegios en walking bass e improvisacion en “The days of
wine and roses”

Cddigo Muy bien Bien Regular
B1 0 4 0
B2 0 4 0

B1 uso de arpegios en walking bass: De los 4 estudiantes, todos usan bien

los arpegios en la misma posicion, es decir que no usan inversiones u otras

posiciones que puedan dar otro color a la linea de bajo, cayendo en la monotonia

y repeticion de recursos constantemente.

B2 uso de arpegios en la improvisacion: De los 4 estudiantes, todos usan

bien los arpegios en la misma posicion lo que limita el uso de todo el diapason,

no logran desarrollar el solo melédicamente. Asi como también al aumentar el

pulso del metronomo, no tienen la coordinacion y velocidad necesaria, y se

equivocan constantemente o se pierden de la forma del tema.



2.4.5 Ficha Post test

Tabla 6

Ficha Post test de los estudiantes de bajo eléctrico de la carrera de musica.

Fecha: Julio 29 de 2016

CODIGO CRITERIO ASPECTOS A INDICADORES
MUSICAL EVALUAR Muy Bien Bien Regular
Al Dominio Reconocimiento 10 | 9 8 7 6 5 41321
técnico de de notas
arpegios Nombres Andrés | Israel David
mayores, Diego
A2 menores, Digitacién 1019 8 7 6 5 4131211
aumentados Nombres Andrés | Israel
y Diego | David
A3 disminuidos |~ Articulacién 10 [ 9 8 7 6 5 43271
ados Nombres Andrés | Diego | David
octavas Israel
A4 Postura de 10 | 9 8 7 6 5 413|121
manos
Nombres David
Israel
Andrés
Diego
A5 Timing 10| 9 8 7 6 5 41321
Nombres Andrés | Diego
Israel
David
Bl Aplicacién Uso de arpegios 10 | 9 8 7 6 5 41321
sobre la en Walking Bass
forma del Nombres Israel
standard: David
The days of Diego
wine and Andrés
B2 roses Uso de arpegios 10 | 9 8 7 6 5 413|121
enla
improvisacion
Nombres Israel
David
Diego
Andrés

En la ficha anterior se evalud el dominio técnico de los arpegios en el bajo
eléctrico y su aplicacién sobre la forma de un standard de jazz, en la cual
podemos observar que los resultados mejoraron notablemente. Los estudiantes
mostraron mucho interés en el estudio rutinario, ya que, en corto tiempo, lograron
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memorizar las estructuras de los ejercicios, y su ejecucion en el instrumento fue

mucho mas segura.

2.4.6 Conclusiones de resultados de la investigacio  n

Al empezar esta investigacion se establecieron interrogantes, de las
cuales se obtuvieron respuestas por medio de entrevistas, observacion

participante, grabacion de audio y video, y el pre test.

La realizacion de este estudio permite el planteamiento de la creacion de
una guia de ejercicios digitacion para el desarrollo de técnica en el bajo eléctrico
a traves del arpegio como recurso musical, el cual, debido a su amplia diversidad
en la ejecucion, favorece su interiorizacion mecénica y el desarrollo de
habilidades como la velocidad, coordinacion, independencia y resistencia en

ambas manos.

De esta manera, ademas de la elaboracion de la guia, se realizara un taller
de técnica instrumental con el fin de aplicar los ejercicios de digitacion de
arpegios y comprobar su aporte hacia el dominio en el diapason del instrumento
y su aplicacion en la definicion de la armonia en el walking bass y la

improvisacion.
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CAPITULO Ill. PROPUESTA

3.1 Titulo de la propuesta

Disefio de una guia de ejercicios de digitacion de arpegios para el
desarrollo de técnica en el bajo eléctrico en la carrera de muasica de la Universidad

Catdlica de Santiago de Guayaquil.

3.2 Disefio de la guia

3.2.1 Presentacion

El disefio de esta guia se empez6 a realizar en junio del 2016. La
secuencia de ejercicios de digitacién de arpegios se determind a través de su
aplicacion en un taller de bajistas realizado en julio del 2016 en la carrera de
musica de la Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil. Luego de un
proceso de verificacion y evaluacion de la guia, su redisefio se terminé en agosto
del 2016.

3.2.2 Descripcion

La guia de ejercicios de digitacion de arpegios se disefié considerando de

los siguientes objetivos:
Objetivo 1: Favorecer el conocimiento sonoro del instrumento.

Objetivo 2: Desarrollar la coordinacion, resistencia y velocidad en la

ejecucién instrumental.

57



Objetivo 3: Mejorar la improvisacion y el lenguaje interpretativo de obras.

3.2.3 Concepcion de la guia

La guia esta concebida como un recurso para favorecer el aprendizaje
autonomo de los bajistas. Brinda informacion técnica al estudiante y tiene como
premisa la educacion como conduccion y proceso activo. Su aplicacion
secuencial favorecera el nivel interpretativo de los bajistas como solistas y como

musicos acompafiantes.

3.2.4 Fundamentacion de la propuesta de guia

3.2.4.1 Fundamentacion pedagdgica

La guia de ejercicios de digitacion de arpegios para bajo eléctrico esta
fundamentada en principios constructivistas, porque como afirma Ordofiez (2006)
“los mejores desempefios de aprendizaje son los que se relacionan con lo que
hacen en la vida real quienes conocen y usan el conocimiento disciplinar” en este
caso los bajistas. El constructivismo nos “hace mirar nuestros propios, auténticos
procesos de aprendizaje y nos indica que cada individuo comprende de manera
diferente: conecta lo que va comprendiendo con experiencias y conocimientos
distintos”. (Ordofiez, 2006)

El constructivismo de Vygotsky se enfoca sobre la base social del
aprendizaje en las personas. Defini6 “el aprendizaje como fenGmeno que ocurre

en una "zona de desarrollo proximo", en la cual el aprendiz puede resolver, con
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la ayuda de socios de aprendizaje mas avanzados, problemas mas complejos de

los que resolveria solo”. (Ordofiez, 2004)

Aprendizaje socio-cultural.  “Una verdadera interaccion para aprender,
en la que todos estan al mismo nivel, en el quehacer de comprender;
poniendo sus comprensiones en contraste; oyendo a otros comprender y
expresando y discutiendo sus propias comprensiones para confrontarlas
con otras, para evaluarlas permanentemente, para mantenerlas en

proceso”. (Ordofiez, 2006)

Aprendizaje significativo. Tal como afirma Ausubel (1993), citado por
Cordova (2015) “el estudiante estéa en contacto con el medio, experimenta

y vincula conocimientos previos con los nuevos”.

Aprendizaje reflexivo. “La reflexion en sus propias acciones pedagogicas
y en las de otros, aprendiendo de sus propias vivencias y siendo
consecuentes con su aprendizaje” (Bordas, 2001). La practica reflexiva
evidenciada en el desarrollo de nuevas propuestas de ejercicios o en la
aplicacion de los ejercicios de digitacion para el desarrollo de técnica, fue
un elemento clave para activar y reforzar las capacidades criticas y
reflexivas del alumno (Brockbank, A & McGill, I, 2002). Y ademas para la

autorregulacion del aprendizaje.
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» Ensefianza para la comprension (EpC). © Compromiso reflexivo ocurre
cuando el sujeto se involucra en su compromiso de aprender”. (Perkins
1999).

» Autoevaluacion del aprendizaje. “Porque se propone como estrategia de
monitoreo para que el estudiante evalle su progreso y lo motive a
compensar sus deficiencias el instrumento del pre y pos test. Esto
provocara una reflexion por parte del estudiante sobre su propio

aprendizaje”. (Panchi, 1999)

3.2.5 Validacion de ejercicios

Cada uno de los ejercicios de digitacion de arpegios fue disefiado en base
a las cualidades de las triadas mayores, menores, aumentadas, disminuidas y
cuatriadas de la tonalidad mayor y su ejecucion desde cada una de las cuerdas
del bajo eléctrico. A la vez, se crearon variaciones, usando combinaciones entre
las diferentes posiciones, octavas y en cada una de las 12 tonalidades para
favorecer el uso de todo el diapason del bajo eléctrico. Ademas, el aumento
gradual del pulso de metronomo ayudara a ganar resistencia y velocidad en

ambas manos.

3.3 Estructura de la guia

3.3.4 Instructivo para el uso
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El planteamiento de diversos ejercicios de arpegios requerira del
estudiante el estudio rutinario diario, sin tomar en cuenta el tiempo que

corresponda a ensayos 0 presentaciones musicales.

Ser& necesario que el estudiante encuentre un lugar comodo para estudio,
libre de distracciones, con buena iluminacion y clima fresco. Asi como también

una silla adecuada para la ejecucion del instrumento y un metronomo.

Cada uno de los ejercicios tiene las indicaciones de cémo debe ser
abordado, especificando el tiempo y las caracteristicas de cada uno de los
arpegios a ejecutar. Para esto es necesario el uso de un temporizador, el cual

nos ayudara a fijar el tiempo de practica para cada ejercicio.

Es importante revisar las digitaciones sugeridas, ya que han sido
desarrolladas para generar la interiorizacion de sus mecanicas por medio de la

simetria de los ejercicios y el orden progresivo en la dificultad.

3.3.5 Criterio para la diagramacion de los ejercici  0s

3.3.5.1 Tipos de ejercicios

Esta guia de digitacion de arpegios consta de ejercicios creados a partir
de triadas y cuatriadas por:

* Posiciones.
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* Uso de cuerdas: de la 2da a la 4ta.

e OQOctavas.

Las digitaciones sugeridas son detalladas con numeros sobre cada nota
en el pentagrama. Adicional a esto, se hara uso de la tablatura para enfatizar el

uso correcto de cada nota sobre la cuerda indicada.

Todos los ejercicios de la guia tienen el siguiente formato:

EJERCICIO % 1 Joge Owera B.
TRIADAS MAYORES - POSICIONES

EXPLICACION:

~ DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

~ ALTERNAR DEDOS INDICE Y MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

~ ARPEGI0 ASCENDENTE Y DESCENDENTE DESDE LA CUARTA CUERDA EN LERA, 2DA ¥ ATA POSICION.
~ DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIQUE (4).

BAJ) ELECTRICO

wn

I
(=1
[
(=1
n
wn

TRBLATURA —10 10 —7—10 10—7 7 7
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Grafico 34: Uso de pentagrama y tablatura

3.3.5.1.1 Simetria

El concepto de simetrial3 se aplicara sobre los ejercicios de digitacién para

fomentar un orden y desarrollar la memorizacion de la mecanica en ambas

13 Correspondencia exacta en forma, tamafio y posicion de las partes de un todo.
http://dle.rae.es/?id=XutFnYI
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manos. De esta manera el estudiante podra aprender los patrones de cada
arpegio y por consiguiente ejecutarlos de manera automética. Segun
Rotmistrovsky (2014) “el orden para estudiar las escalas y arpegios debe ser por
ciclo de 4tas empezando desde Do”, de esta manera se construyen ejercicios
que estén dentro de la tesitura del instrumento y que a la vez mantengan simetria.
A continuacion, un ejemplo de digitacion de una triada menor a dos octavas, la

cual puede ser ejecutada en los 12 tonos en todo el mastil de igual manera.

Cui 2 3 - 3 -
1 - — = 2 i
i 1I = = -|'. b! —F— b-! -|' 12
BAJ ELECTRICO —— d—"r_r ! — blP =
- ] |
10 15 12—17 17 =
TABLATURA 10 = 5 = 15—10
2—11 2
Fuin i
3 1 =2 3 p ! 3
g 5 2 2 e e pL 3 % 3
: F v | I ol Y 1 I
e - -
. . =
5
B miN 4
: LV B
1 1 b e £ E £ be 2 | !
N T i l2 Y F | I F Y 12 a
L T . T = | | | | |l 7Y [
Z o —— — s
| S

Gréfico 35: Triada menor a dos octavas por ciclo de 4tas
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3.3.5.2  Estructura de los ejercicios

P w0 D P

8.
9.

Triadas Mayores

Triadas mayores a una octava en cuarta cuerda posiciones 1, 2y 4
Triadas mayores a una octava en segunda cuerda posicion 1

Triadas mayores a una octava en segunda cuerda posicion 2

Triadas mayores a dos octavas en tercera cuerda combinando posicion 1
y2

Triadas mayores a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicion 1
y2

Triadas mayores con inversiones en tercera cuerda combinando posicion
ly?2

Triadas Menores
Triadas menores a una octava en cuarta cuerda posiciones 1,2 Y 4
Triadas menores a una octava en segunda cuerda posicion 1

Triadas menores a una octava en segunda cuerda posicion 2

10. Triadas menores a dos octavas en tercera cuerda combinando posicion 1

y2

11.Triadas menores a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicién 1

y2

12. Triadas menores con inversiones en tercera cuerda combinando posicion

ly?2

Triadas disminuidas y aumentadas

13. Triadas disminuidas a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicion

ly?2

14.Triadas aumentadas a dos octavas en cuarta cuerda posicion 1
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Cuatriadas

15. Cuatriadas con nota pivote (formas)

16. Cuatriadas con nota pivote en primera y segunda cuerda

17.Cuatriadas con nota pivote en primera y segunda cuerda variacion

18. Cuatriadas con nota pivote en tercera cuerda

3.3.5.3 Cronograma de actividades
Tabla 7
ACTIVIDADES Junio Julio Agosto
1s 3s | 4s
Prueba
Pre test

Seleccion de estructuras de

arpegios

Creacion de ejercicios de

digitacion

Creacion de secuencia de

ejercicios de digitacion

Elaboracion de la guia en

digital

Desarrollo del taller — Primera

sesion

Correccién de ejercicios de

digitacion

Desarrollo del taller -

Segunda sesion

Correccién de ejercicios de

digitacion

Desarrollo del taller — Tercera

sesion

Prueba

Post test
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3.4 Resultados y alcance

Para la evaluacion de la técnica alcanzada se utilizaron ficha pre test y
post empleando el criterio de dominio técnico y aplicacion de arpegios en el
walking bass y la improvisacion sobre un standard de jazz, ademas de un
cuestionario de percepcion, instrumentos por medio de los cuales se evidencia la
mejoria de los estudiantes en la digitacion, velocidad e improvisacion ademas del

manejo de la técnica y la valoracion de su utilidad.

Al término del taller se hizo un balance de la propuesta a través de un
cuestionario. Se recaudaron los testimonios de los estudiantes con relacién a la
implementacion del taller para luego organizar la informacion en los siguientes

aspectos:

» Beneficios del taller:
Se registran beneficios en cuanto a la digitacion, velocidad e improvisacion
de acuerdo con el testimonio de los cuatro participantes: “Me ha ayudado
a mejorar mi digitacion y la velocidad, y como estudiar correctamente un
standard de jazz” (Diego). “He ganado mayor velocidad en mi digitacion y
he aprendido distintas formas de arpegiar cada acorde dependiendo a su
cualidad, ademas aprendi a utilizar estos recursos para ejecutar un
walking bass y también me ha ayudado mucho a la hora de improvisar,
pues sé como arpegiar un acorde desde cualquier nota del mismo gracias
al taller” (Andrés). “He aprendido como poder estudiar los arpegios de una
manera correcta y a la vez ir mejorando mi digitacion en el bajo” (Israel).
“He aprendido diferentes ejercicios que mejoran mi digitacion en el

bajo eléctrico; ademéas han ampliado mi conocimiento sobre sobre el uso
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de arpegioy me ha permitido aplicarlos en el walking

bass e improvisacion” (David).

El arpegio como recurso para el desarrollo de técni  ca:

Se registraron las siguientes utilidades y usos del arpegio como recurso
musical para el desarrollo de la técnica: “Me ha servido para ganar
velocidad y descubrir nuevas posiciones de las mismas, ganar swing”
(Diego), “Me han servido mucho porque utilizo mucho mas todos los dedos
y sé como hacerlo de manera que se facilite lo que estoy tocando, por lo
que considero que mi técnica ha mejorado y seguird mejorando siempre y
cuando siga practicando lo aprendido en este taller” (Andrés), “en tener
una vision mas amplia en el diapason al momento de ejecutar e improvisar
un tema” (Israel), “me brindan una mayor comodidad sobre el instrumento
y me ayudan a visualizar de mejor manera las posibles ubicaciones para
un arpegio” (David).

Mejorias en la rutina de estudio:

Se registraron las siguientes técnicas como efecto de la rutina de estudio:
“En cdémo organizar mi diade estudio y estudiar por secciones
optimizando mis horarios de trabajo dandome tiempo para estudiar
nuevas cosas” (Diego), “la diferencia de tiempo que dedico ahora al
estudio del instrumento es bastante grande, pues ahora tengo muchas
MAas cosas que practicar y sé cdmo estudiarlas y practicarlas, considero
que mi tiempo de estudio ahora es mucho méas beneficioso que antes”
(Andrés), “una mejor digitacion al momento de tocar y conectar los
arpegios” (Israel), “gracias a estos ejercicios dentro de mi
estudio rutinario han mejorado mi resistencia, precision y velocidad sobre

el instrumento” (David).
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* Creatividad en el walking bass y la improvisacion:
Respecto a la creatividad en el walking bass y la improvisacion los
siguientes testimonios dan cuenta de la importancia de estos recursos:
“Bastante, se siente la mejor pues las lineas son mas melédicas y se notan
en el cambio de acordes” (Diego), “considero que ahora tengo muchos
MAas recursos para aplicar a mi walking bass y mis improvisaciones, por lo
gue me es mas sencillo desarrollar una armonia y puedo explotar ain mas
mi creatividad utilizando estos recursos de distintas formas” (Andrés), “en
tener una vision mas clara para conectar los arpegios” (Israel), “al
obtener una visualizacion mas amplia sobre las ubicaciones para el
desarrollo de un walking bass o un solo me permite ampliar las posibles
opciones para larealizacidbn de ambos, abarcandolos desde diferentes

puntos” (David).

3.5 Conclusiones

Los resultados obtenidos en el post test, luego del taller de bajo eléctrico

determinaron los siguientes aspectos:

Los resultados demuestran la necesidad del estudio de la técnica
instrumental en vista del avance que provoco la ejercitacion de la guia, pues en
las practicas llevadas a cabo con los estudiantes, no hay registros de desarrollo
de técnicas instrumentales previas. Si bien hubo demostraciones del manejo de
la técnica instrumental de manera empirica e intuitiva en las mismas posiciones
de arpegios, se desarroll6 la ejercitacion secuenciada y progresiva de

digitaciones en todo el diapason.
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En los estudiantes se evidencia el estudio de la técnica instrumental a
través de la programacion de un taller de bajo eléctrico donde se desarroll6 la
guia de ejercicios de digitacion de arpegios, asi como su aplicacion en el walking

bass y la improvisacion sobre un standard de jazz.

Asi mismo, los estudiantes ampliaron sus conocimientos respecto al
estudio técnico rutinario de su instrumento, complementando sus conocimientos

teoricos y auditivos.

En este tipo de estudio es muy importante la participacion consciente de
los estudiantes respecto a los objetivos a lograrse y en la utilidad del estudio de
lo que significa ser musico, en los aspectos de dominio técnico y ejecucion

instrumental.

3.6 Recomendaciones

Promover el estudio de la técnica instrumental con diversos recursos
musicales, con el objetivo de mejorar habilidades psicomotoras y de conocer a
profundidad el instrumento.

Organizar talleres de técnica instrumental para fomentar el estudio

rutinario del instrumento.

Impulsar la creacion de ejercicios por parte de los estudiantes con arpegios

u otros recursos musicales, para el estudio de standards de jazz.
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Favorecer el proceso de aprendizaje de la técnica instrumental a través
del uso de recursos web o TIC tales como Podcats o Streaming u otro de facil

utilizacion.

Crear un canal en Youtube de los estudiantes de bajo eléctrico de la
carrera de musica, con propuestas de estudio de la técnica del bajo eléctrico,
empleando diversos recursos, lo que favorecera la participacion activa y la

creatividad de los mismos.

70



BIBLIOGRAFIA

Alvarado, L., & Garcia, M. (2008). Caracteristicas mas relevantes del paradigma socio- critico: su
aplicacidon en investigacion de educacion ambiental y de ensefianza de las ciencias
realizadas en el Doctorado de Educacion del Instituto Pedagdgico de Caracas. Sapiens.
Revista Universitaria de Investigacion, Afio 9, N. 2, 187-202.

Appleman, R., & Viola, J. (s.f.). Chord Studies for Electric Bass. Hal Leonard.

Bay, M. (1994). El método completo para guitarra de Carcassi. Missouri: Mel Bay Publications,
Inc.

Berg, S. G. (2004). Alfred's Essentials of Jazz Theory. Alfred Publishing Co., Inc.

Bordas, I. (2001). Estrategias de Evaluacion de los Aprendizajes Centradas en el Proceso.
Revista Espafiola de Pedagogia, 218.

Brockbank, A. a. (2002). Aprendizaje reflexivo en la educacion superior. Madrid: Ediciones
Morata,S.L.

Busch, S. (1995). Jazz Bass Compendium. Tubinga: Advanced Music.
Canty, L. (1986). Como tocar el bajo eléctrico. (M. Baker, Trad.) Madrid: EDAF, S.A.

Cedefio, L. (2016). E/ canto coral y el desarrollo de competencias musicales a través de
elementos armanicos y melddicos del Jazz en la comunidad de la Fundacion Renal del
Ecuador Ifigo Alvarez de Toledo. Guayaquil.

Cordantonopulos, V. (s.f.). Curso completo de Teoria de la Musica.

Cérdova, M. (2015). Guia metodoldgica para la ensefianza inicial de violin basado en repertorio
ecuatoriano para nifios de 8 a 9 afios. Quito.

Crespo, N. (2011). Escalas & Arpegios. Buenos Aires: Serie 20 & 20.
Duque, D. (2013). La digitacion en la Guitarra. Medellin.

Fischer, P. (1995). Rock Guitar Secrets. AMA Verlag.

Goldsby, J. (2002). The Jazz Bass Book. San Francisco: Backbeat Books.

Godmes, C. (2011). Optimizacion de la técnica del violin en la mano izquierda a través de un
sistema de patron de dedos. Aveiro.

Gonzalez, J. (2007). Programa de Estudios de Bajo Eléctrico complementario en las ensefianzas
profesionales de musica. Donostia - San Sebastian: GIPUZKOA.

71



Gregorio, G. (1996). Cuatro Cuerdas - Método de Bajo eléctrico. Buenos Aires: Ricordi.

Gurdian-Fernandez, A. (2007). El paradigma cualitativo en la investigacion socio-educativa. San
José: Coleccidn IDER.

Hernandez, F. y. (2010). Metodologia de la Investigacion. Mexico: McGraw-Hill.

Herrera, E. (1990). Teoria Musical y Armonia Moderna Vol. 1. Barcelona: Antoni Bosch Editor
S.A.

Lafosse, A. (1928). Méthode Compléte de Trombone a Coulisse. Paris: Editions Musicales,
Alphonse Leduc.

Latham, A. (2008). Diccionario Enciclopédico de la Musica. México: Fondo de Cultura
Econdmica.

McMillan, J., & Schumacher, S. (2005). Investigacion educativa. Madrid: Pearson educacion S.A.

Orddnez, C. (2006). Pensar pedagdgicamente,de nuevo, desde el constructivismo. Revista
Ciencias de la Salud, 4., 14-23.

Ordoriez, C. (2004). Pensar pedagogicamente desde el constructivismo. Revista de Estudios
Sociales no. 19, 7-12.

Panchi, V. (1999). La guia diddctica, componentes estructurales. Obtenido de http://asset-
6.soup.io/asset/2982/3433_6cbe.pdf: http://asset-
6.soup.io/asset/2982/3433_6cbe.pdf

Patitucci, J. (1991). Electric Bass. Manhattan: Manhattan Music, Inc.
Perkins, D. (s.f.). ¢Qué es comprensién?Capitulo 2.
Pfeiffer, P. (2010). Bass guitar for dummies. Indiana: Wiley Publishing, Inc.

Phillips, M., & Chappell, J. (2006). Guitar for dummies 2nd Edition. Indianapolis: Wiley
Publishing, Inc.

Progris, J. (1972). Basic Electric Bass. Miami: University of Miami Publications.
Rosa, D., & Molina, E. (2006). Vademecum Musical. Madrid: Enclave Creativa Ediciones S.L.
Swallow, S., & Bley, P. (2004). The Real Book. Hal Leonard.

Tate, E. (s.f.). 250 Jazz Patterns. Evan Tate Music.

72



WEBGRAFIA

Diccionario de la Lengua Espafiola. Técnica. Recuperado de,
http://dle.rae.es/?id=ZIkyMDs

Diccionario de la Lengua Espafola. Ergonomia. Recuperado de,
http://dle.rae.es/?id=G1kAF4l

Clases de guitarra online. Target tones o aproximacion cromatica. Recuperado
de, http://www.clases-qguitarra-online.com/target-tones-o-aproximacion-

cromatica/

Diccionario de la Lengua Espafiola. Simetria. Recuperado de,
http://dle.rae.es/?id=XutFnY]

YouTube. Arpeggios for bass guitar — 3 must know fingerings. Recuperado de,
https://www.youtube.com/watch?v=MSZLz61plAQ

73



ANEXO |
FORMATO DE LA ENTREVISTA

PROPOSITO DE LA ENTREVISTA:
Obtener informacion relevante a la técnica instrumental.
Consentimiento informado;

YO, it después de conocer el propoésito de la
investigacion que para el trabajo de titulacion esta realizando el Sr. José Olvera
B., doy mi consentimiento para proporcionar toda la informacion que solicite.

Fecha: ...
Firma: ...
ENTREVISTA
Como musico

1. ¢Qué es latécnica instrumental, cual es su importancia?

2. ¢Dentro de la formacién de un masico, que abarca el estudio de la técnica
instrumental? ¢ Por quée?

3. ¢Qué antecedentes histéricos conoce de la técnica instrumental?

4. ¢(Qué habilidades se alcanzan mediante el estudio técnico de un
instrumento?

5. ¢Como beneficia la técnica a la expresion musical?
Como docente

6. ¢Qué proceso utiliza en la ensefianza de la técnica a sus alumnos?

7. ¢Qué recursos didacticos o método utiliza en la ensefianza de la técnica
instrumental?

8. ¢Algun consejo para los musicos que empiezan el estudio técnico de su

instrumento?
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PROPOSITO DE LA ENTREVISTA:

Obtener informacion relevante a la técnica instrumental.

Consentimiento informado;

Yo, Andrés Rotmistrovsky después de conocer el propésito de la investigacion

gue para el trabajo de titulacion esta realizando el Sr. José Olvera B., doy mi

consentimiento para proporcionar toda la informacién que solicite.

Fecha: 2016 — junio 7

Tipo de comunicacion: Videoconferencia via Skype

ENTREVISTA

Como musico

5.

¢, Qué es la técnica instrumental, cual es su importancia?

¢,Dentro de la formacion de un musico, que abarca el estudio de la técnica
instrumental? ¢ Por qué?

¢, Qué antecedentes historicos conoce de la técnica instrumental?

¢, Qué habilidades se alcanzan mediante el estudio técnico de un
instrumento?

¢, Como beneficia la técnica a la expresion musical?

Como docente

¢, Qué proceso utiliza en la ensefianza de la técnica a sus alumnos?

¢, Qué recursos didacticos o método utiliza en la ensefianza de la técnica
instrumental?

¢Algun consejo para los musicos que empiezan el estudio técnico de su

instrumento?
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PROPOSITO DE LA ENTREVISTA:
Obtener informacion relevante a la técnica instrumental.

Consentimiento informado;

Yo, EQ’UMDO A{“’WADO después de conocer el proposito de la

investigacion que para el trabajo de titulacion esta realizando el Sr. José Olvera B.,
doy mi consentimiento para proporcionar toda la informacion que solicite.

Fecha: ... ZU/b

ENTREVISTA
Como musico

1. ¢Qué es la técnica instrumental?

2. ¢Dentro de la formacioén de un musico, que abarca el estudio de la técnica
instrumental? ¢ Por qué?

3. ¢Qué antecedentes histéricos conoce de la técnica instrumental?

4. ;Qué habilidades se alcanzan mediante el estudio técnico de un
instrumento?

5. ¢Como beneficia la técnica a la expresion musical?

Como docente

6. ¢Qué proceso utiliza en la ensefianza de la técnica a sus alumnos?

7. ¢Qué recursos didacticos o0 método utiliza en la ensefianza de la técnica
instrumental?

8. ¢Algun consejo para los musicos que empiezan el estudio técnico de su
instrumento?
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PROPOSITO DE LA ENTREVISTA:
Obtener informacion relevante a la técnica instrumental.
Consentimiento informado;

<~ 0D 0 )\ 7
Yo, (OXot F’.‘f.i.’}..”f:".’i’.f:’?f?) L Ui después de conocer el propésito de la
investigacién que para el trabajo de titulacion esta realizando el Sr. José Olvera B.,
doy mi consentimiento para proporcionar toda la informacién que solicite.

Fecha: LJ‘LJU“"}

M [’ {’-r" T
Flrma\"’\’:"/“*/
g
ENTREVISTA
Como musico

1. ¢Qué es la técnica instrumental?

2. ¢Dentro de la formaciéon de un musico, que abarca el estudio de la técnica
instrumental? ¢ Por qué?

3. ¢Qué antecedentes histéricos conoce de la técnica instrumental?
¢Qué habilidades se alcanzan mediante el estudio técnico de un
instrumento?

5. ¢Como beneficia la técnica a la expresion musical?

Como docente

¢ Qué proceso utiliza en la ensefianza de la técnica a sus alumnos?
¢ Qué recursos didacticos o método utiliza en la ensefanza de la técnica
instrumental?

8. ¢Algun consejo para los musicos que empiezan el estudio técnico de su
instrumento?
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PROPOSITO DE LA ENTREVISTA:
Obtener informacion relevante a la técnica instrumental.
Consentimiento informado;

Yo, \'C‘U\ \/%l&bCO’ ceeee.... después de conocer el propésito de la
investigacion que para el trabajo de titulaciéon esta realizando el Sr. José Olvera B.,
doy mi consentimiento para proporcionar toda la informacién que solicite.

zoll - )Jn ;3 }
Fecha: ...~.°.
/7 f “* -
Firma: };Zﬁﬂ“
ENTREVISTA

Como musico

1. ¢Qué es la técnica instrumental?

2. ¢Dentro de la formacion de un musico, que abarca el estudio de la técnica
instrumental? ¢ Por qué?

3. ¢Qué antecedentes historicos conoce de la técnica instrumental?

4. ¢/Qué habilidades se alcanzan mediante el estudio técnico de un
instrumento?

5. ¢Coémo beneficia la técnica a la expresion musical?

Como docente

6. ¢Qué proceso utiliza en la ensefanza de la técnica a sus alumnos?

7. ¢Qué recursos didacticos 0 método utiliza en la ensefianza de la técnica
instrumental?

8. ¢Algun consejo para los musicos que empiezan el estudio técnico de su
instrumento?
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PROPOSITO DE LA ENTREVISTA:

Obtener informacién relevante a la técnica instrumental.

Consentimiento infomka;\o;
NS L — (,
Yo, J“DPVDL‘\ {”\(VL/ despues de conocer el propdsito de la

investigacion que para el trabajo de titulacién estéa realizando el Sr. José Olvera B.,
doy mi consentimiento para proporcionar toda la informacion que solicite.

Fecha: .. L2'6 ™ )%D 3

Firma: .......... 7
ENTREVISTA
Como musico

1. ¢Qué es la técnica instrumental?

2. ¢Dentro de la formaciéon de un musico, que abarca el estudio de la técnica
instrumental? ¢ Por qué?
¢, Qué antecedentes histéricos conoce de la técnica instrumental?
¢, Qué habilidades se alcanzan mediante el estudio técnico de un
instrumento?

5. ¢Como beneficia la técnica a la expresidén musical?

Como docente

6. ¢Qué proceso utiliza en la ensefianza de la técnica a sus alumnos?
¢ Qué recursos didacticos 0 método utiliza en la ensefianza de la técnica
instrumental?

8. ¢Algun consejo para los musicos que empiezan el estudio técnico de su
instrumento?
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ANEXO I

FORMATO DE CARTA DE COMPROMISO

estudiante de la Carrera de Musica de la Universidad Catdlica de Santiago de
Guayaquil, me comprometo a cumplir el siguiente compromiso y a cada una de
sus clausulas:

- Participacion en el Taller de Técnica de Arpegios para Bajo Eléctrico
los dias viernes 15, 22 y 29 de julio del presente afio, de 14H00 a
16H00.

- Colaboracién en todas las actividades a realizarse en conjunto para el
evento.

- Realizar todas las tareas enviadas por el organizador.

Sin otro particular me suscribo de usted.

Guayaquil, 14 de Julio de 2016

Estudiante

C.L
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CARTA DE COMPROMISO

b \ D . - .
Yo, . Messwone Towad v, Teass. . eeverine, CONCL L EA2ZBAGORLS
alumno de la Carrera de Musica de la Universidad Catélica de Santiago de
Guayaquil, me comprometo a cumplir el siguiente compromiso y a cada una de sus

cldusuias:

- Participacion en el Taller de Técnica de Arpegios para Bajo Eléctrico los
dias viernes 15, 22 y 29 de julio del presente afio, de 14H00 a 16H00.

- Colaboracién en todas las actividades a realizarse en conjunto para el
evento.

- Realizar todas las tareas enviadas por el organizador.

Sin otro particular me suscribo de usted.

Guayaquil, 14 de Julio de 2016

)
Eﬁ'/ (yp >

=

Alumno

C.l oA 184815
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CARTA DE COMPROMISO

Yo...Duid . Dile . Aluarte.......... concu 0930166027
alumno de la Carrera de Musica de la Universidad Catdlica de Santiago de
Guayaquil, me comprometo a cumplir el siguiente compromiso y a cada una de sus

PN P TR S P
Licauouias.

- Participacion en el Taller de Técnica de Arpegios para Bajo Eléctrico los
dias viernes 15, 22 y 29 de julio del presente afio, de 14H00 a 16H0OO0.

- Colaboracion en todas las actividades a realizarse en conjunto para el
evento.

- Realizar todas las tareas enviadas por el organizador.

Sin otro particular me suscribo de usted.

Guayaquil, 14 de Julio de 2016

Alumno

C.L
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CARTA DE COMPROMISO

/"' %
Yo\)ﬂ’d%»v SQL%%Q&CLM vawctm .,conCl QADjIF¥AS-3,

alumno d

e la Carrera de Musica de la Universidad Catdlica de Santiago de

Guayaquil, me comprometo a cumplir el siguiente compromiso y a cada una de sus

LA e b
wviausuias.

Participacion en el Taller de Técnica de Arpegios para Bajo Eléctrico los
dias viernes 15, 22 y 29 de julio del presente afio, de 14H00 a 16H00.

Colaboracidn en todas las actividades a realizarse en coniunt
evento.

Realizar todas las tareas enviadas por el organizador.

Sin otro particular me suscribo de usted.

Guayaquil, 14 de Julio de 2016

Alumno

) /\5 - o ——
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CARTA DE COMPROMISO

Yo, ﬁw‘O@Aﬁ’ire'ﬂpcékwi)klprm’ con C.I. .(2.‘?.75.57.99.-:??.3?.‘.‘....,
estudiante de la Carrera de Musica de la Universidad Catélica de Santiago de
Guayaquil, me comprometo a cumplir el siguiente compromiso y a cada una de

sus clausulas:

- Participacién en el Taller de Técnica de Arpegios para Bajo Eléctrico los
dias viernes 15, 22 y 29 de julio del presente afio, de 14H00 a 16H00.

- Colaboracién en todas las actividades a realizarse en conjunto para el
evento.

- Realizar todas las tareas enviadas por el organizador.

Sin otro particular me suscribo de usted.

Guayaquil, 14 de Julio de 2016

e

N

Estudiante

C.l. ch} o0 Z’; ‘% 3 tf'j
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ANEXO I

BITACORA DEL TALLER

Bitacora

Viernes 15 de julio de 2016
Hora de inicio: 14h00
Hora de terminacién:16h00

Lugar: Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil - Facultad de Artes y Humanidades — Carrera de Musica

Primera sesion

Contenido:
- Posibilidades sonoras en el bajo eléctrico
- Postura y digitacion.
- Ejercicios: Triadas mayores y menores.

Estuvieron presentes 4 estudiantes de bajo eléctrico de la carrera de musica. Se hizo la introduccion al taller y detalle
de los objetivos a alcanzar. Luego pasamos a una preparacion con conceptos de postura y digitacion en el bajo
eléctrico con los siguientes ejercicios:

1. Triadas mayores a una octava en cuarta cuerda posiciones 1, 2y 4

2. Triadas mayores a una octava en segunda cuerda posiciéon 1

3. Triadas mayores a una octava en segunda cuerda posiciéon 2

4. Triadas mayores a dos octavas en tercera cuerda combinando posicion 1y 2
5. Triadas mayores a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicion 1y 2

6. Triadas mayores con inversiones en tercera cuerda combinando posicién 1y 2
7. Triadas menores a una octava en cuarta cuerda posiciones 1, 2 y 4

8. Triadas menores a una octava en segunda cuerda posicién 1

9. Triadas menores a una octava en segunda cuerda posicién 2

10. Triadas menores a dos octavas en tercera cuerda combinando posicion 1y 2
11. Triadas menores a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicién 1y 2
12. Triadas menores con inversiones en tercera cuerda combinando posiciéon 1y 2
13. Triadas aumentadas a dos octavas en cuarta cuerda posicion 1

14. Triadas disminuidas a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicién 1y 2
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Bitacora

Viernes 22 de julio de 2016
Hora de inicio: 14h00
Hora de terminacién:16h00

Lugar: Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil - Facultad de Artes y Humanidades — Carrera de Musica

Segunda sesién

Contenidos:
- Repaso

- Ejercicios: Triadas disminuidas, aumentadas y cuatriadas con nota pivote.

Estuvieron presentes 4 estudiantes de bajo eléctrico de la carrera de musica. Se hizo un repaso de los ejercicios de la
primera sesién y luego pasamos a la explicacion de la digitacién de las triadas aumentadas, disminuidas y cuatriadas
con nota pivote:

13. Triadas disminuidas a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicién 1y 2

14. Triadas aumentadas a dos octavas en cuarta cuerda posicion 1

15. Cuatriadas con nota pivote (formas)

16. Cuatriadas con nota pivote en primera y segunda cuerda

17. Cuatriadas con nota pivote en primera y segunda cuerda variacién

18. Cuatriadas con nota pivote en tercera cuerda

Bitacora

Viernes 29 de julio de 2016
Hora de inicio: 14h00
Hora de terminacién:16h00

Lugar: Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil - Facultad de Artes y Humanidades — Carrera de Musica

Tercera sesion

Contenidos:
- Repaso

- Ejercicios de aplicacién sobre la forma de The days of wine and roses.

Estuvieron presentes 4 estudiantes de bajo eléctrico de la carrera de musica. Se hizo un repaso de los ejercicios de la
primera y segunda sesion, y luego pasamos a la construccion de un estudio de arpegios sobre la forma del standard
The days of wine and roses, usando triadas y arpegios con nota pivote.
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ANEXO IV

FOTOS

Taller de técnica de bajo eléctrico

87



4 LIETAY
7 Earerd

88



ANEXO V

Ejercicios de la guia de digitacion de arpegios

A

8.
9.

Triadas mayores a una octava en cuarta cuerda posiciones 1,2y 4
Triadas mayores a una octava en segunda cuerda posicion 1

Triadas mayores a una octava en segunda cuerda posicion 2

Triadas mayores a dos octavas en tercera cuerda combinando posicion 1
y2

Triadas mayores a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicion 1
y2

Triadas mayores con inversiones en tercera cuerda combinando posicion
ly?2

Triadas menores a una octava en cuarta cuerda posiciones 1,2 Y 4
Triadas menores a una octava en segunda cuerda posicion 1

Triadas menores a una octava en segunda cuerda posicion 2

10. Triadas menores a dos octavas en tercera cuerda combinando posicion 1

y2

11.Triadas menores a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicion 1

y2

12. Triadas menores con inversiones en tercera cuerda combinando posicion

ly?2

13. Triadas disminuidas a dos octavas en cuarta cuerda combinando posicion

ly?2

14.Triadas aumentadas a dos octavas en cuarta cuerda posicion 1

15. Cuatriadas con nota pivote (formas)

16. Cuatriadas con nota pivote en primera y segunda cuerda

17.Cuatriadas con nota pivote en primera y segunda cuerda variacion

18. Cuatriadas con nota pivote en tercera cuerda
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Jogz Owwera B.

EJERCICIO 4 1

-
[ ]

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DESDE LA CUARTA CUERDA EN LERA, 2DA ¥ 4ATA POZICION.
- DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIQUE (4).

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.
- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANG DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

TRIADAS MAYORES - POSICIONES
EXPLICACION:
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TRIADAL MAYORES
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EJERCICIO § 2 Joge Owvera B.
TRIADAS MAYORES A UNA OCTAVA

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DESDE LA SEGUNDA CUERDA EN 1ERA POSICION.

- DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIQUE (4).
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TRIADAS MAYORES A UNA OCTAVA
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TRIADAS MAYORES A UNA OCTAVA
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA TIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA Y LA SONORIDAD DE LA TRIADA MAYOR EN 1ERA POSICION

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO ¥ MEMORIA MUSCULAR. DE LA MANO IZQUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON
- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULEO DEL METRONOMO
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EJERCICI 4 3 Jogz Owvera B,
TRIADAS MAYORES A UNA OCTAVA

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGIO ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DEIDE LA SEGUNDA CUERDA EN 2DA POSICION.

- DIGITACION MANO IZOUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (:2), ANULAR (3), MENIQUE (4).
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TRIADAS MAYORES A UNA OCTAVA
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TRIADAS MAYORED A UNA OCTAVA
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LA TRIADA MAYOR EN 2DA POSICION

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECITION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO ¥ MEMORIA MUSCULAR DE LA MANO IZOUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON
-~ DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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EJERCICIO § 4 Jogz Owwera B.
TRIADAS MAYORES A DOS OCTAVAS

EXPLICACION:

- DEBE JER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE Y MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DESDE LA TERCERA CUERDA EN 1ERA ¥ 2DA POSICION.

- DIGITACION MANO IZQ.UIERDA (DEDOT): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (2), MENIQUE (4).

- PARA MANTENER LA SIMETRIA DEL EJERCICIO NO ES NECESARIO COMPLETAR LA SEGUNDA OCTAVA.
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TRIADAZ MAYORES A DOZ OCTAVAS
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TRIADAZ MAYORES A DOZ OCTAVAS
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LA TRIADA MAYOR A DOS OCTAVAS EN LERA ¥ 2DA POSICION
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECIZION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO IZOUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON

- DOMINAR EL SALTG DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRENOMO
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EJERCICIO 4 5 Joge Owvera B,
TRIADAS MAYORES A DOS OCTAVAS

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS S DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDETE ¥ DESCENDENTE DESDE LA CUARTA CUERDA EN LERA Y 2DA POSICION.
- DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (2), MENIGUE (4).
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TRIADAZ MAYORES A DOZ OCTAVAS
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TRIADAZ MAYORES A DOZ OCTAVAS
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA Y LA SONORIDAD DE LA TRIADA MAYOR EN 1ERA ¥ 2DA POSICION
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO A LO LARGO DEL DIAPASON

- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULS0 DEL METRONOMO
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EJERCICM 4 & Jogz Owvera B,
TRIADAS MAYORES CON INVERZIONES

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LA CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE DESDE LA TERCERA CUERDA EN 1ERA ¥ 2DA POSICION.

- DIGITACION MANO IZOMNERDA (DEDGS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIGUE (4).

- PARA MANTENER LA SIMETRIA DEL EJERCICIO ES NECESARIO BAJAR UNA OCTAWA A LA PRIMERA INVERSION.
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TRIADAZ MAYORES CON INVERZIONES
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TRIADAZ MAYORES CON INVERZIONES
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LA TRIADA MAYOR ¥ SUS INVERSIONED

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS
- BENEFICIAR EL ESTIRAMIENTO DE LA MANO /ZOUIERDA

- DOMINAR, EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA
- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DESDE LA CUARTA CUERDA EN LERA, 2DA ¥ 4TA POSICION.
- DIGITACION MANO IZOWERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (2), MENIQUE (4).

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SN DETENERSE A 20 BPM.

TRIADAS MENORES - POSICIONES
EXPLICACION:
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TRIADAZ MEMORES
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TRIADAZ MEMORES
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BENEFICIOZ TECNICOS:
LA TIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA Y LA SONORIDAD DE LA TRIADA MENOR. EN ERA, 2DA ¥ 4TA POSICION
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL ESTIRAMIENTO DE LA MANO [ZOWERDA

- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA
- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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EJERCICI 4 2 Jogz Owvera B,
TRIADAS MENORES A UNA OCTAVA

EXPLICACION:

- DEBE JER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE Y MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DESDE LA SEGUNDA CUERDA EN 1ERA POSICION.

- DIGITACION MANO IZO.UIERDA (DEDOT): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (2), MENIQUE (4).
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TRIADAS MENORES A UNA OCTAVA
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TRIADAS MENORES A UNA OCTAVA
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A

- INTERMRIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LA TRIADA MENOR EN LERA POSICION

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO ¥ MEMORIA MUSCULAR DE LA MANO IZOUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON
- DOMINAR EL SALTO DE CUEFDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULS0 DEL METRONOMO
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EJERCICIO 4 9
TRIADAZ MAYORES A UNA OCTRVA

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUZAR LAS CUERDAS.
- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DEIDE LA SEGUNDA EN 2DA POSICION.

- DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIGUE (4).

Joge Owvera B,

Cum . 3 a 4 ? i
£ ol f I, -
2w # £ Ew
sa fizcRco ' !
Fan
-~
2 12 17 12 g
TABLATURA 0 10
FH“ 4
4 L4 > £ - 1 =
Z . | 'r I I br F
T T T I
4
b 4
B i y A he- 4 . ,
e bp £ E £ be ¥
£y I I I -
i 1 1
Tz o Jist Ouvers B,

113



TRIADAS MENORES A UNA OCTAVA
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TRIADAS MENORES A UNA OCTAVA
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LA TRIADA MENOR. EN 2DA POSICION

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECIZION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO Y MEMORIA MUSCULAR DE LA MANO IZQUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON
- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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EJERCICI § 10 Jogz Owvera B,
TRIADAS MENORES A DOS OCTAVAS

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANG DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DEIDE LA TERCERA CUERDA EN 1ERA POSICION ¥ 2DA POSICION.
- DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOZ): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR. (3), MENIGUE (4).

- PARA MANTENER LA SIMETRIA DEL EJERCICIO NO ES NECESARIO COMPLETAR LA SEGUNDA OCTAVA.
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TRIADAS MENORES A DOS OCTAVAS
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TRIADAS MENORES A DOS OCTAVAZ
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LA TRIADA MENOR A DOS OCTAVAS EN LERA ¥ 2DA POSICION
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO IZQUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON

- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRENOMO
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EJERCICI § 11 Jogz Owvera B,
TRIADAS MENOS A DOS OCTAVAS

EXPLICACION:
- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SN DETENERSE A 20 BPM.
- ALTERNAR DEDOZ INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE PESDE LA CUARTA CUERDA EN LERA POSICION Y 2DA POSICION.
- DIGITACION MANO [ZQWIERDA (DEDOS): DICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3, MENIQUE (4).
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TRIADAS MENORES A DOS OCTAVAS
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TRIADAS MENORES A DOS OCTAVAS
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA Y LA SONORIDAD DE LA TRIADA MENOR. EN 1ERA ¥ 2DA POSICION
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO A LO LARGO DEL DIAPASON

- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA
- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULS0 DEL METRONOMO
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EJERCICIO 4 12 Joge Owvera B,
TRIADAS MENORES CON INVERSIONES

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LA CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE DESDE LA TERCERA CUERDA EN 1ERA ¥ 2DA POSICION.

- DIGITACION MANO IZOMNERDA (DEDGS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIGUE (4).

- PARA MANTENER LA SIMETRIA DEL EJERCICIO ES NECESARIO BAJAR UNA OCTAVA A LA SEGUNDA INVERSION.
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TRIADAS MENORES CON INVERSIONES
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TRIADAS MENORES CON INVERSIONES
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA Y LA SONORIDAD DE LA TRIADA MENOR ¥ SUS INVERSIONES
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECIZION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL ESTIRAMIENTO DE LA MANO IZOUIERDA

- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULS0 DEL METRONOMO
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EJERCICIO 4 12 Joge Owvera B,
TRIADAS DISMINUIDAS A DOS OCTAVAS

EXPLICACION:

- DEBE StR EJECUTADO POR L5 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOZ INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DESDE LA CUARTA CUERDA EN 1ERA POSICION ¥ 2DA POSICION.
- DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIQUE (4).
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TRIADAS TIIMINUIDAS A DOS OCTAVAS
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TRIADAS TIIMINUIDAS A DOS OCTAVAS
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LA TRIADA DISMINUIDA

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECIZION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR LA MEMORIRA MUSCULAR Y DESPLAZAMIENTO DE LA MANO IZQUIERDA
- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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EJERCICIO 4 14 Joge Owvera B,
TRIADAS AUMENTADAS A DOS OCTAVAS

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DESDE LA CUARTA CUERDA EN 1ERA POSICION.

- DIGITACION MANO IZOUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIQUE (4).
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TRIADAS AUMENTADAS A DOS OCTAWAS
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TRIADAS AUMENTADAS A DOS OCTAWAS

4
Em " _2 _E _2 3
L s BEEEL B4
= i
I | |
I
a3
Awe , s 42 é 2 \ ,
i ! *‘P‘ A *‘f‘
|

T

I Eb
H-g o
| |3
;r

M

n
Duoe 2 & 2
, 1 sade Eoeo42 s
2 32 & - FEr ez o,
D e —
—— e
— |
41
Gue : 4
1 & 1 2 4 - & 2 1 B
s e e B s e
i il-.‘I ’ FiF" I 1 1 I FiF" ’ é
45
BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA Y LA SONORIDAD DE LA TRIADA AUMENTADA

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR LA MEMORIA MUSCULAR ¥ EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO IZO.UIERDA
- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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BAJO ELECTRICO

TABLATURA

EJERCICI § 15 Jogz Owvera B,
CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ESTRUCTURAS BAJANDO UNA OCTAVA A LA 2ERA, A LA STAY A LA TMA.

- DIGITACION MANO IZQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (:2), ANULAR (3), MENIQUE (4).
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE

4/
vl

C ™7

a8
-3

9-10

10

a
&

10

. 11l

Cum’

1013

£-10

10

fe
1

10

cmn‘}ﬂ'ﬂ

[I——

&
&

10

a8
a

10

£-10

7

132



CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LO CUATRIADAZ CON NOTA PIVOTE
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS

- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA
- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO CRADUALMENTE EL PULS0 DEL METRONOMO
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:




BAJO ELECTRICY

TABLATURA

EJERCICIO £ 16 Josz Owvera B.
CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
EXPLICACION:
- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.
- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.
- ARPEGI0 ASCENDENTE SO0BRE PRIMERA ¥ SEGUNDA CUERDA.
- ESTRUCTURAS BAJANDO UNA OCTAVA A LA 2ERA SOBRE ACORDES DE LA ESCALA MAYOR.
= DIGITACION MANO IZOUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIGUE (4).
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CUATRIADAS CON NOTA PNOTE
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE

3
D'wa” Eoum”  Fum?  GPuas’ A7 Bww? Cun™®®  Dwas’

4 1
4 - 2
4 2p3 3 ho  aplbe 40 £ 1 pibe’F
4 ap 4 2 9 4LiPe 49 Y, 0 1gf .
by sf 3k £ PR wae TEYPEE AL Eipte'E S
) o - - — { !
7 ] : I —==
- &5 ¢ 610 ¢—11 1013 11-15— 1317 15—1¢
— —610—8—11 10-13 1115 13—1b6
21
Gouns? A’ Bown” a7 D" E'ww?  Faun’®® Gonat’
4 4 2p 3 2 o s ba be
5 3,4 2 ha _4b2b-p 4l bey plPe 40 £ o1pgPe
e P or » = T
A iR iEEE = '
4 o— 4] 2 6—9 gl 11— 913 11] 15 1316
1—4 2—b—T—AdAg—b—9—T %11 915 11-14
25
Bun  Chn” Dhan?  Ewn’ F#7 Ghan?  AB®® B’
1
4 2 4 2 .=
4 3 p% 243 42 4m 3408
4 apd z :. 2 dg R 4TIl e Tl 1L
it ate te et ae ThSF thet Sio
"l'l' ipﬂ' 'H'IF" "I ! 1 | ! 1
. ! i = s
| RN R S - 69— —11 9—13——11—15 13167
1—4 2—b—4—8——b9——¢11——9-13 1114
29

136



CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA Y LA SONORIDAD DE LOS ARPEGIOS CON NOTA PIVOTE
- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECIZION DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO IZQUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON
- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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EJERCICIO § 17 Jogz Owvera B,
CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE (VARIACION)

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR L5 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE Y MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUSAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE DESDE LA PRIMERA ¥ SEGUNDA CUERDA (VARIACION USANDO TRET CUERDAS)
- ESTRUCTURAS BAJANDO UNA OCTAVA A LA 3ERA SOBRE ACORDES DE LA ESCALA MAYOR.

- DIGITACION MANO IZGIIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENIQUE (4).
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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BENEFICIOE TECNICOS:

LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- INTERIORIZAR LA MECANICA ¥ LA SONORIDAD DE LOZ ARPEGIOS CON NOTA PIVOTE

- FAVORECER LA COORDINACION ¥ PRECISION DE AMBAS MANOS
- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO IZQUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON
- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA
- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULS0 DEL METRONOMO
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EJERCICIO § 18 Jogz Owvera B,
CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE (VARIACION)

EXPLICACION:

- DEBE SER EJECUTADO POR 15 MINUTOS SIN DETENERSE A 20 BPM.

- ALTERNAR DEDOS INDICE ¥ MEDIO DE LA MANO DERECHA AL PUTAR LAS CUERDAS.

- ARPEGI0 ASCENDENTE ¥ DESCENDENTE DEIDE TERCERA CUERDA.

- ESTRUCTURAS BAJANDO UNA OCTAVA A LA 2ERA SOBRE ACORDES DE LA ESCALA MAYOR.

- DIGITACION MAMO IZGQUIERDA (DEDOS): INDICE (1), MEDIO (2), ANULAR (3), MENFQUE (4).
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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CUATRIADAS CON NOTA PIVOTE
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BENEFICIOS TECNICOS:
LA DIGITACION SUGERIDA AYUDA A:

- LA INTERIORIZACION DE LA MECANICA ¥ SONORIDAD DE LOS ARPEGIOS CON NOTA PIVOTE
- FAVORECER LA RESISTENCIA ¥ PRECISIO DE AMBAS MANOS

- BENEFICIAR EL DESPLAZAMIENTO DE LA MANO IZQUIERDA A LO LARGO DEL DIAPASON

- DOMINAR EL SALTO DE CUERDA EN LA PULSACION DE LA MANO DERECHA.

- DESARROLLAR VELOCIDAD AUMENTANDO GRADUALMENTE EL PULSO DEL METRONOMO
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