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RESUMEN 
 
 

El presente trabajo expone el caso de un niño con una situación familiar 

compleja, que además presenta dificultades para relacionarse con sus pares y 

con el aprendizaje, se evidencian por lo tanto situaciones que no logra resolver 

y recurre a la agresividad tras la frustración.  

 

La observación y análisis realizado permite a la maestra discriminar una 

dificultad para expresarse y comprender a los demás. Por lo tanto encuentra en 

las actividades de Lenguaje la posibilidad de bridarle las herramientas 

necesarias para una comunicación acertada y  desarrollar en él esquemas 

adecuados para: expresarse, narrar situaciones, ubicarse en el tiempo, 

organizar ideas, entender al otro, mejorar la interacción con sus pares y un sin 

número de habilidades de pensamiento que favorecen su aprendizaje en todas 

las áreas. El trabajo muestra también la planificación de una actividad de 

Lenguaje y el sustento teórico de la misma.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palabras Claves: agrede, frustración, observación, intervención,  

                              Lenguaje, integración 
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INTRODUCCIÓN 

 
 

Agresividad o Desconcierto 

Luis Enrique es un niño de 5 años, viene de una institución educativa a la que se niega 

asistir, ha tenido algunas dificultades y su madre prefirió cambiarlo. Ingresa a 1ro. 

E.G.B., a mediados del primer quinquemestre.  

Los primeros días se muestra un tanto ansioso y parece conveniente permitir que su 

mamá se quede unos minutos en el patio de juegos cuando lo viene a dejar. Su 

maestra busca integrarlo con muchos estímulos, reconocimientos y mediación, pero su 

participación no logra ser espontánea. En ocasiones se muestra poco tolerante ante las 

preguntas de la maestra; durante las actividades individuales ha empezado a 

demorarse, a veces quedan inconclusos sus trabajos, pierde el interés, requiere de 

mucha cercanía de la maestra, se irrita y tira los materiales, pide salir de la clase 

constantemente. 

Durante el recreo empiezan a darse quejas de sus compañeros, les pega, les quita los 

juguetes, los empuja. Para ellos Luis Enrique no sabe jugar, se enoja y los agrede. La 

intervención del adulto es necesaria para mediar y resolver conflictos, que por lo 

general, Luis Enrique no logra explicar con claridad. Su enojo proviene, en repetidas 

ocasiones, de malos entendidos y dificultades para expresar sus ideas con respecto al 

juego. 

Luis Enrique viene atravesando la ruptura del matrimonio de sus padres. Su cuidado, 

así como el de su hermano menor, está a cargo de su madre.   

Este caso llama mi atención ya que presenta a un niño que se muestra agresivo y 

hostil con sus compañeros. Esta actitud de enojo, la está utilizando para evadir ciertos 

aprendizajes que se le dificultan, sin lograr manejar su frustración. De la observación 

de la maestra, el análisis de su situación, la cercanía y manejo que dé a cada evento, 

dependerá el desarrollo y desempeño de Luis Enrique, así como la integración con sus 

compañeros. Esta maestra tiene a su cargo 25 niños y cuenta con una ayudante. 
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Cotidianamente las maestras nos vemos en la necesidad de ayudar a nuestros 

estudiantes a resolver situaciones que generan conflictos entre ellos, sin embargo es 

preocupante, si en estos encontramos por lo general, al mismo niño y más aún si estos 

conflictos conllevan una agresión.  

Un niño que recurre al enojo, a la reacción motora, nos evidencia que algo no está 

ayudándolo a relacionarse adecuadamente. 

Este caso permite entender la importancia de la intervención o mediación que realiza la 

maestra. El hacerlo le brinda la oportunidad de evaluar en los niños su capacidad de 

expresarse, narrar lo ocurrido, saber cuánto entienden del juego y las reglas que ellos 

mismos crean, la capacidad que tienen para comunicarse con sus pares, y si están 

logrando entender al otro.  

El lenguaje es pensamiento y al detectar una dificultad es imprescindible la 

intervención adecuada y oportuna en la estimulación del mismo. Sin dejar de tomar en 

cuenta la cercanía y el vínculo afectivo que da soporte y permite establecer una vía de 

comunicación, que da seguridad y mejora su disposición frente al aprendizaje.  

La falta de esta intervención oportuna y pertinente afectaría seriamente las 

posibilidades de comprender su entorno de forma adecuada, se mantendrían 

conductas disruptivas que perturbaría la relación con sus pares, imposibilitándolo de 

interactuar y enriquecerse de las actividades lúdicas grupales. 
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OBJETIVOS 
 
 

OBJETIVO GENERAL: 
 

§ Estructurar adecuadamente su lenguaje a través de actividades orales, 

lecturas de cuentos, clasificación de palabras, tarjetas de secuencias 

gráficas y esquema de preguntas para ampliar sus ideas, reconocer sus 

emociones y expresarlos coherentemente.   
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

§ Desarrollar la memoria auditiva a través del texto repetitivo y acumulativo 

para favorecer sus posibilidades de retener información. 

 

§ Ordenar la secuencia del cuento a través de gráficos y narrar la historia 

para favorecer su ubicación temporal y expresión oral. 

 

§ Reconocer e inferir emociones y acciones solidarias a través de tarjetas 

para fomentar las interacciones adecuadas. 
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DESARROLLO 
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Sustento Teórico 

La estimulación del Lenguaje es parte esencial del trabajo que se realiza en la 

Educación Inicial.  

Como lo expresa Jean Piaget (1964) “El pensamiento precede al lenguaje, y 

este se limita a transformar profundamente al primero ayudándole a alcanzar 

sus formas de equilibrio por una esquematización más avanzada y una 

abstracción más móvil.”(p.132). Es decir que el Lenguaje le permite al niño 

llegar a formas más avanzadas y organizadas del pensamiento, lo que le da la 

posibilidad de comprender mejor su entorno e interactuar en él, comunicándose 

acertadamente. Jerome Bruner (1986) señala que “el lenguaje es una forma 

sistemática de comunicarse con los demás, de afectar su conducta y la nuestra, 

de compartir la atención y de construir realidades a las cuales entonces nos 

adherimos de la misma forma que nos adherimos a los hecho”(p. 118). 

Como estrategia para desarrollar esta área se planificó la lectura de un cuento 

ya que dentro de las experiencias claves que nos señalan Hohmann, Banet, 

Weikart (1991) están “Divertirse con el lenguaje y expresar sentimientos con 

palabras” (p.197) experiencias que se facilitan con el cuento escogido ya que es 

un cuento repetitivo y acumulativo 

que favorece la atención y motivación de los niños. Las secuencias 
narrativas de estos textos permiten desarrollar la memoria,  la 
comprensión y expresión oral. Son cuentos seriados donde existe una 
fórmula primera a la que se van añadiendo progresivamente otros 
elementos hasta construir una serie. Se puede comenzar la narración 
cada vez que se añade un nuevo elemento, o bien se pueden ir 
añadiendo elementos nuevos y en un momento determinado se corta la 
narración y se inicia un movimiento inverso hasta llegar a la fórmula 
inicial. 

         https://carmenelenamedina.wordpress.com/cuentos-acumulativos/(p.1) 

generando así un juego de palabras y frases que enganchan y estimulan al niño 

a participar espontáneamente. 

En los niños de 5 años que están próximos a formalizar este Lenguaje con la 

escritura, es de suma importancia ayudarlos en la organización de ideas, 
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oraciones y frases que les permitan describir, narrar, formular preguntas y 

responderlas adecuadamente. Esto lo explican en su libro, Niños Pequeños en 

Acción, los autores Hohmann et al. (1991) “Los niños pequeños que 

comprenden la relación entre el lenguaje oral y escrito que han relacionado las 

acciones de hablar y escribir con el proceso de la lectura, empezaran a leer 

naturalmente, escribirán por placer y como forma de comunicación” (p.216) 

Ahora es necesario que en la Educación Inicial el niño o la niña tengan la 

oportunidad de ir construyendo y estructurando su lenguaje narrativo, el cuento 

da un esquema a seguir, indica una secuencia, ejercita la retención y memoria 

auditiva. En el articulo Pensamiento Narrativo señalan: 

La capacidad de narrar ha sido estudiada por Bruner (1998) como una 
modalidad de funcionamiento cognitivo, como un modo de pensamiento 
caracterizado por una forma de ordenar la experiencia y de conocer, que 
tiene principios funcionales propios y criterios determinados de 
corrección. Sostiene, además, que la narración concebida como una 
forma de pensar, de dotar de significado la experiencia, como estructura 
para organizar nuestro conocimiento y como un vehículo en el proceso 
de la educación, debe ser desarrollada en las personas tanto en la 
sociedad como en el ámbito escolar (Bruner, 1990 y 1997). 
http://www.saber.ula.ve/bitstream/123456789/35759/1/articulo9.pdf(p.84) 

En los niños pequeños este ejercicio, apoyado de las diferentes estrategias 

planificadas cómo: hacer predicciones argumentándolas, activar los 

conocimientos previos, generar y visualizar ideas, generar preguntas, hacer 

inferencias, deducir el título o significado de una palabra nueva, cambiar el final 

del cuento… y sobre todo recontar la historia; estimulan su pensamiento 

narrativo, su lenguaje. 

Actividad que atiende la necesidad de mejorar el lenguaje expresivo de Luis 

Enrique de forma amena, y provee de un contenido que estimula el 

reconocimiento de emociones y reacciones adecuadas de solidaridad y 

amistad. 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
 

Conclusiones: 

§ Si bien la familia es la primera institución educativa, es en el preescolar 

donde ésta encuentra la orientación y el apoyo para estimular, 

estructurar y organizar los diferentes aprendizajes que va adquiriendo el 

niño. 

 

§ Si bien un niño agresivo puede presentar una dificultad en el orden 

emocional, es precisa la observación para detectar que otros 

componentes podrían estar presentes en esta dificultad y así estimular y 

desarrollar en él las habilidades necesarias para superarla o manejarla 

de mejor manera. 

 
Recomendaciones: 
 

§ Se recomienda la observación atenta y objetiva por parte de la maestra 

para estimular oportunamente al niño en el área que fuese necesaria, 

respetando sus individualidades. 

 

§ Planificar las actividades nos permite tener presente las diferentes 

destrezas que necesitamos apoyar, y diseñar estrategias adecuadas, 

enriquecedoras. 

 

§ Es importante considerar que la planificación, no debe ser rígida e 

inflexible ya que la pauta la marcan los niños, y el adulto debe tener el 

criterio para aprovechar las diferentes situaciones que se presentan y 

mediar en el alcance de nuevos aprendizajes. 
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