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RESUMEN

El proyecto Centro Geriatrico Coronel Marcelino Mariduefia esta situado en una zona boscosa
bordeada por un rio, los arboles situados en el terreno fueron respetados y en un menor porcentaje
reubicados en el mismo, estas caracteristicas que son limitantes fueron el eje impulsor de las
estrategias planteadas; como plantear un conjunto de volimenes separados que cumplan con la
necesidad del programa arquitectonico y que a la vez interactien con el entorno, el acercamiento al
rio, y la direccion de estos maximizando el asoleamiento y los vientos predominantes. Se plante6 una
circulacion clara y directa en un solo nivel para beneficio de los usuarios que son personas en etapa
adulto mayor. La estructura metalica propuesta responde a obtener espacios amplios sin obstrucciones
y el material escogido para los cerramientos van en la linea de lo eco amigable usando paneles de cafia
prensada en medidas estandarizadas para que su construccion siendo modular disminuya costos y
mejoras en la produccién del mismo, ademas al elegir este tipo de material se aporte a la conjugacion
con el entorno de manera climatica y no contaminante, también ayuda visualmente dandole calidez por

la naturalidad intrinseca del material.

Xl

ABSTRACT

The Geriatric Center Project Coronel Marcelino Mariduefia is located on a wooded area surrounded by a
river, most trees located there were respected and a few others were relocated in the same ground. These
limiting features were the drive shaft of the strategies presented such as propose a set of separate volumes
that meet the need of the architectural program and interact with environment, the approach to the river and
the direction of these to maximizing the sunlight and prevailing winds at the same time. It poses a clear and
direct circulation in a single level in order to benefit of users who are elderly people. The metal structure of
the proposal responds to obtain unobstructed large spaces and the material chosen for the perimeter walls is
eco-friendly through the use of pressed cane panels on standardized measures so that its construction is
modular, reducing costs and to making improvements in the production thereof, in addition, the type of
material contributes to the conjugation with the environment and climate and nonpolluting way. Also it

visually helps giving warmth by the intrinsic nature of the material.



1. MEMORIAS

1.1. MEMORIA DESCRIPTIVA
El proyecto esté situado en el Canton Marcelino Mariduefia en la zona residencial “Acapulco” en una
zona boscosa de 4.2 hectareas la cual hace muchos afios se utiliz6 como botadero de basura el cual
después fue reforestado, en esta Zona perteneciente al Ingenio Azucarero Valdez se ha donado al GAD
Municipal 1 ha para implantar el proyecto del Centro Geriatrico. Se encuentra limitado al norte por el
rio Chimbo, al sur por la Av. Acapulco. Al Este por zona boscosa y por el Oeste a la Ciudadela
Acapulco.
La forma del terreno es un trapecio y el perimetro frontal se encuentra desplazado con un angulo de
38° con relacion al eje este-oeste; los vientos predominantes so-ne ingresan por el lado Sur del terreno
y el asoleamiento no tiene mayor influencia ya que este se encuentra cubierto por las copas de los
arboles.

1.1.1. Funcional y Espacial
Funcionalmente el proyecto lo he desarrollado como un conjunto de blogues independientes
zonificados por areas, las cuales se intercalan y rodean entre las &reas verdes y estan conectados por
galerias y corredores cubiertos, la disposicion de los volumenes permite visuales directas y una
relacién directa con la vegetacion del proyecto, y estas llevan la direccion de la trama urbana que
predomina en la ciudad , entre las diferentes areas he dispuesto diferentes alturas para dinamizar el
conjunto diferenciando su funcion, asi tenemos 2 alturas diferentes, la mas baja de los espacios con
menos concentracion de grupo o actividades individuales como consultorios, administracion o bafios
mientras que la zona con mayor altura en cubierta corresponde a talleres, comedor, terapia fisica vy el

hall de ingreso remarcando asi y dando jerarquia a este espacio..

1.1.2. Formal
Al ingresar uno no se encuentra con el hall del cual se dividen dos corredores uno de cada lado
izquierdo y derecho y estos a su vez estan conectados con otros corredores rectos a manera de crujias,
plantas rectangulares direccionadas en sentido mas largo hacia el este y oeste ; Los volimenes son
ortogonales de una lectura clara que no llevan a confusion y que son de facil lenguaje visual trabajados
de tal forma que cree espacios verde integrados entre estos; las paredes trabajadas con paneles de cafia
y marco de aluminio crea una textura natural que conjuga con el entorno y los vanos que refuerzan las
visuales y la relacion interior exterior, los jardines son trabajados con tematica Zen ya que visualmente

ayuda a la relajacion por su simplicidad de formas, La forma de la cubierta es recta inclinada en un
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solo sentido con la altura menor en la direccion sur, para aprovechar y enfatizar la ventilacion cruzada

se ha planteado con una pendiente pronunciada por la gran caida de hojas de los arboles

1.1.3. Relacion con el entorno
El proyecto se encuentra a distancias maximas de 1 km del equipamiento mas lejano, que es el
hospital dentro del ingenio Valdez pero que en transporte vehicular no toma mas de 5 min acceder a
él; al parque central, Iglesia y comercios, se encuentra a distancias entre 400 y 700m, por lo tanto se
consider0 tener dentro del proyecto la recreacion necesario para el usuario. el terreno esta rodeado de
residencias y colinda con una via vehicular principal por lo cual se usara la vegetacion existente como

barrera para aminorar el impacto sonoro que los transportes puedan causar.

1.1.4. Ambiental
El proyecto estd planteado bajo el concepto de integracion de los espacios arquitectonicos necesarios
con el entorno y la naturaleza que prima en el sector, no solo por ser las caracteristicas propias del
terreno, si no por estar en un Canton cuya principales actividades y vida se han desarrollado en las
actividades Agricolas, al estar inmerso y rodeado de arboles de copa ancha y de altura con un
promedio de 15m, el asoleamiento es influenciado de forma directa sobre el terreno al igual que los
vientos son marcados también no solo por los vientos predominantes sino también por esta vegetacion

y el Rio Chimbo.
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1.2.MEMORIA TECNICA

1.2.1 Estructural
En La estructura de todo el proyecto se sugirié por las dimensiones de los espacios y encaminado al
concepto del proyecto usar una estructura mixta combinando Hormigon armado y estructura metalica,

y tiene las siguientes caracteristicas:

Cimientos.- serd una losa de cimentacion de .20 cm de espesor con riostras integradas en ella , con la
modulacion siguiendo la trama escogida de 4.80 x 4.80 la cual responde al dimensionamiento estandar
de los paneles debajo de esta serd soportada por una serie de pilotines ubicados en ambos sentidos,
con refuerzos estructural con el hierro especificado en didmetros y cantidad, estas seran realizados en
hormigén de 280kg/cm? con un grosor de 30 cm fundidos en sitio y con una profundad no mayor a
1.20 para no perjudicar la raices profundas de los arboles circundante a las edificaciones , la luz entre

las columnas sera de igual manera siguiendo la trama de 4.80 en sentido longitudinal y 9.60 0 12 m .

Columnas.- Seran de 200 x 200 3 metalicas Y estas tendran placas de anclaje de espesor 12 mm para
fijarse a la losa de cimentacion y en la parte superior a las vigas de cubiertas, en los espacios
intermedios donde haya paneles divisores para los diferentes espacios se utilizara de igual forma
columnas metalicas pero con dimensiones de 100 x100 x 3 y estaran de igual manera ancladas a la losa

de cimentacion por medio de placas fundidas en sitio.

Estructura de cubierta.- La estructura de cubierta sera realizada con vigas tipo cerchas con un peralte
de .40 cm para soportar las luces mas grandes que son de 12 m y seran forradas por plancha Gypsum o
similar resistente a la humedad ,estas vigas de soporte iran conectadas entre si por vigas de amarre
tipo cartuchos de 200 x200 x3 mm entre estas vigas se encontraran las correas de cubierta que seran
tipo G de 100 x 50 x 25 x3 y de 150 x50 x 25 x 3 segun el espacio y separadas entre si a una distancia
no mayor de 1.20, todas las vigas irdn conectadas por tensores de varilla de hierro @ 12 .

La rivera del rio, sera, trabajada con gaviones, de 2m de lardo por 1 alto y 50 de profundidad, se

trabajara un tabla-estacado, para mejorar la base y evitar el desmoronamiento de la rivera.
1.2.2. Constructivo
Trazado y Replanteo.- En este se tomara con mayor atencion, los arboles ubicados en el plano del

levantamiento topogréafico, para conservar los necesarios, y de manera técnica podar y replantar en
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los terrenos del parque aledafio los arboles a reubicar. En este trazado se ubicard por donde van los

pilotines para su posterior excavacion.

Relleno y Compactacion.- El terreno necesita hacer mejoramiento de suelo por el uso anterior que este
tuvo que fue un botadero, se procederd a excavar a una profundad de .1m y se rellenara cascajo
mediano compactado en capas de 20 cm con el rodillo tambor de 2 ton. hasta alcanzar un nivel

requerido.

Cerramientos.- Tanto exteriores como interiores todas las paredes sera de paneles tipo sanduche con
perfiles de aluminio y panel de cafa tipo Plasban de “ECO MATERIALES” , la perfileria de aluminio
sera de 5¢cm de espesor color natural rodeando cada panel pero el inferior tendra 10 cm sirviendo asi
también como rastrera protectora entre panel y piso .los espacios estan disefiados de tal forma de usar
los paneles en su formato estandar entero asi los espacios estan disefiados en tamarfios de 1.20, 2..40,
3.60m 4.80m , y en alturas de igual manera usando panel completos de 2.40m y medios paneles de
1.20m, sobre los cuales por la altura entre columna y columna si habréa un refuerzo metélico tipo viga
de 100 x .100 x3, en la parte que sean zonas himedas los paneles iran sobre una estructura de soporte
metalico y recubierto por una capa de enlucido para poder pegar el recubrimiento correspondiente que

en el caso de los bafios sera de ceramica.

Contrapisos.- El contrapiso serd la misma losa de cimentacion la cual seré realizada en hormigon

armado de simple de 240 kg/cm 2,

Sobrepiso.- Seran de distintos tipos segun las areas y su funcion pegados de manera técnica, segun lo

que indique las normas para su adherencia al contrapiso.

Hall de ingreso, pasillos y zona de pasillos y exteriores.- Se utilizara gres de arcilla roja vitrificada, en
formato de .30 x .30 este piso a pesar de ser vitrificado por su elaboracion artesanal rugosa es
antideslizante. En el resto de areas como Talleres, comedor ,consultorios , habitaciones bafios, y

cocina se utilizara porcelanato mate antideslizante en formatos de .50 x.50 color gris claro

Puertas y Ventanas.- Estas seran elaboradas en aluminio tipo maderato y vidrio claro, las puertas seran
tamboreadas, realizadas en melaminico tropicalizado, resistente a la humedad tendran un visor de
vidrio y en los salones grandes y auditorios estas se abriran para afuera segun lo indican las normas de

escapes en el caso de desastres.

Centro

GERIATRICO 9

Coronel Marcelino Mariduefia



Cubierta.- La cubierta sera de plancha metalica tipo sanduche con la parte de abajo una placa metéalica
que da acabado de tumbado, y cuya parte central tiene poliuretano el cual le da caracteristicas de

aislamiento acustico y térmico, seréa por la parte exterior, prepintado en color verde.

Pasamanos.- los pasamanos en corredores necesarios por el uso de la edificacion estaran a una altura
de 90 cm de alto, anclados en la pared con placas de acero inoxidables, estos pasamanos seran de tubo
redondo de @ 2” y tendrd varios tramos de 3 m c/u en las partes de areas verdes donde existan
pasamanos estos tendran un disefio con un tubo rectangular de 3” x 17, anclados por placas también de

acero inoxidable las cuales estaran empernadas.

1.2.3. Instalaciones

Sanitarias.- La distribucion de agua potable seran por medio de bomba de presion, calculada de 120
gl. segun la demanda del proyecto y tendra un almacenaje de 45m3 segun el célculo realizado, esta
cisterna adicionalmente tendra una acometida exterior para tanquero en el caso de que no haya
abastecimiento publico, y estara conectada a una cisterna de menor cubicaje para el reservorio del
sistema contraincendios ; las tuberias serdan las adecuadas segin la distribucion, desde 17 hasta el
recorrido normal de %4” de pvc y accesorios de pvc hasta las piezas sanitarias y puntos de AAPP, para
las instalaciones de agua caliente se utilizara la tuberia de polipropileno en su distribucion , y el agua
caliente sera provisto por duchas eléctricas para su mejor control y practicidad en el momento de caso

de averia .

Las aguas servidas, tendran sus tubos de ventilacidn, en las areas de baterias sanitarias o donde se
necesitase, y estas seran evacuadas a la red Publica mediante la conexién a través de cajas de registro
ubicadas cada 6m como maximo. estas tendran un ramal principal del lado este del terreno al cual se
conectaran las otras cajas que se encuentren entre las edificaciones del proyecto, con la consideracion
de que su recorrido preferiblemente vaya por corredores o zonas donde se facilite su mantenimiento,

contard tambien con una trampa de grasa para procesamiento de aguas residuales de la cocina .

Las aguas lluvias serdan encausadas, al sistema de aguas lluvias publico por pendientes o canales
externos o en el caso donde se encuentren bajantes con cajas de registro , aunque el mayor porcentaje
de evacuacion de estas aguas sera por caida libre, ya que se estan evitando los canalones por motivo de

la vegetacion existente ya gque esta seria motivo para que los canalones se obstruyan con facilidad, en
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los casaos en los que se utilice canalones, las bajantes seran de 6 “ y tendran las rejillas adecuadas para

evitar su taponamiento

Eléctricas.- Las instalaciones tendrdn su acometida publica desde la red publica y tendran los
transformadores segun los especifica la norma en un cuarto de transformadores con las dimensiones
minimas de 3x3 m con una altura de 2.40 cuya cubierta sea una losa de hormigén, de aqui saldrén el
tablero de distribucion principal para corriente de 110 y de 220 en los puntos necesarios que lo
requieran. , igual contara con un cuarto de generadores, para el caso de que no haya abastecimiento de
energia eléctrica., toda la energia sera distribuida por tuberia tipo “EMT” empotrada y con los cables
adecuados segun sus demandas. La luz de toda la edificacién serd tipo led, ya sea en ldmparas y

accesorios y sera tipo luz calida, y segun los espacios seran lamparas, reflectores, y luces de acento.

Especiales.- La instalacion de Aire Acondicionado, sera por medio de central de aire acondicionado de
acuerdo a la necesidad del espacio, como los Talleres de actividades Ludicas, Salén de audiovisuales,
Taller de Manualidades, Sala de Terapia Fisica y Comedor, y en las &reas mas pequefios el uso de
Split. Como en el area Administrativa, Consultorios, vivienda del conserje

Instalaciones contraincendios, estas seran realizadas con la tuberia sin costura sobrepuesta pintada en
color rojo, como lo exige la norma y estara a su vez conectada con los sprinkler en las areas donde se
necesite, y estard complementada con las instalaciones de detectores de humo y alarmas, este sistema
se completara con extintores de co2 y de pgs de 15 Ibs en areas como cocinas y oficinas, sefialética,
lamparas de emergencias Yy puertas de escape sobre todo en las salas de talleres y el salén de uso

maultiple.
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2. ANALISIS DE CONDICIONANTES

2.1. UBICACION

El terreno se encuentra ubicado en la ciudadela Acapulco en la Av. del mismo nombre. En el Canton Coronel Marcelino

Mariduena a 65 km. de la ciudad de Guayaquil. Se encuentra al este de la provincia, asentada a 80 m.s.n.m. y sus coordenadas
geograficas son2°12'S 79°25'0

\1".) ‘
,1
k)]
4
Figura I: Provincia del Guayas Figura 2: Canton Marcelino Mariduefia
Fuente: Villacres S. (2010) Fuente: Senplades (2010)
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Figura 3: Area urbana canton
Marcelino Mariduefia
Fuente: Torres J (2015)
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Fuente: Torres J. (2015)
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Figura 5: Limites del terreno
Fuente: Torres (2015)

2.2. LIMITES

Por el norte se encuentra el Rio Chimbo con 86.57 m; por el oeste se encuentran talleres ocupacionales
con 115.30 m; por el oeste terreno desocupado, zona de bosques, con 130.45 m y por el sur, la Av.
Acapulco con 91.9 que a la vez colinda con un area verde; lo que da un total de una hectarea.
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2.3. VISUALES

En las visuales norte podemos ver el Rio Chimbo, y detras de estos sembrios de cafia de azicar de

baja altura.

Foto 2: Vista sur desde el terreno
Fuente: Torres (2014)

Foto 1: Vista al Rio Chimbo
Fuente: Torres (2014)

En la vista hacia el sur franquea una linea de arboles de teca dispuestos en el parterre y detras de ellos

un area destinada para area verde la cual esta vacia y que colinda con area residencial

La visual este esta determinada por zona boscosa alta con especies entre ficus, algarrobos, y cafia

guadua.

Foto 4: Vista Oeste Av. Acapulco
Fuente: Torres (2014)

Foto 3: Vista este Av. Acapulco
Fuente: Torres (2014)
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Desde el Oeste de la Av. Acapulco se observa vegetacion espesa de altura que va entre los 15 a 20
metros de altura. Las visuales internas hacia el terreno estan determinadas por vegetacion espesa de

arboles de gran altura de especies como ficus, algarrobo, teca y cafia guadua las que estan sembrados

de forma desordenada.

ZONABOSCOSA

ESCALA GRAFICA

Foto 5: Vista interior del terreno 1
Fuente: Torres (2014)

Foto 6: Vista Interior del terreno 2
Fuente: Torres (2014)
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2.4. USOS DE SUELO Y EQUIPAMIENTO

La mayor superficie del area urbana del cantdn esta ocupada por la principal actividad que se
desarrolla que es la Industrial con dos empresas, que son el Ingenio San Carlos y Papelera Nacional; en
la zona comercial, se encuentran la Plaza Comercial San Carlos, el Mercado Municipal, y 2 agencias
bancarias; posee algunos centros educativos de ensefianza primaria y secundaria en su mayoria del
Estado; también estd la Municipalidad, el albergue para nifios, y un centro del buen vivir infantil
(CIBV); en cuanto a salud existen algunos consultorios particulares y el Hospital Privado que se
encuentra dentro del Ingenio San Carlos, que desde el afio 2013 atiende a los jubilados y afiliados del

Seguro Social y del Seguro Campesino; en lo que respecta a las areas verdes posee algunos parques,

los mas destacados son dos: el parque central, que en frente de éste se encuentra una iglesia catdlica, y ___., .4

el parque ecologico. Las distancias desde el proyecto a los diferentes equipamientos son:

Al Hospital..........oooooiiii 1200 m
A las Agencias Bancarias........................ 720 m
A la Iglesia —Parque Central...................... 650 m
Al Mercado Municipal...................oeevee. 320m
Al MUunicipio.......cooevviiiiiiiiiiiiieieens 400 m

ZONA RESIDENCIAL
ZONA INDUSTRIAL

ZONA AGRICOLA

VEGETACION
AREA VERDE INTERVENIDA

EQUIPAMIENTO
TERRENO

1 L

ElE FACULTAD
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ARQUITECTURA
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Figura 6: Equipamientos
Fuente: Torres (2014)

Centro

GERIATRICO 7

Coronel Marcelino Mariduefia



2.5.VIAS 2.7 ASOLEAMIENTO Y VIENTOS

El terreno limita con la Av. Acapulco que tiene doble sentido en direccion este- oeste y es una de las Los vientos predominantes en sector son de Suroeste — Noreste, sin embargo hay que considerar el
principales del cantén ya que es uno de los ingresos al poblado, por esta circula el transporte micro clima del sector ya que el terreno se encuentra en la ribera del rio Chimbo, y esta rodeado de
intercantonal, a su vez se conecta con otras calles secundarias y terciarias que son las que se arboles de copa alta y frondosa como ficus algarrobos y en menor cantidad teca y cafiaverales, estos
comunican con las areas residenciales y la zona comercial e Industrial, estas vias se encuentran dos factores junto con el asoleamiento determinaran la direccion de la edificacion.

asfaltadas y en buenas condiciones.

Vias primarias =~ == == ===

Vias secundarias = ===

Vias Terciarias =

Figura 7: Plano digital de vias vehiculares Figura 9: Plano de asoleamiento y vientos
Fuente: Torres (2015) Fuente: Torres (2015)

2.6 TOPOGRAFIA

La topografia general del cantdn es plana, posee un declive que bordea los 2 m de pendiente en sentido
sur- norte del casco urbano. El terreno posee una leve pendiente, la que se corregira, con el
mejoramiento de suelo como lo indiquen las especificaciones técnicas, se encuentra por encima del rio

Chimbo aproximadamente entre 6 y 7 m.

015/Google
15 CNESHFAstrium

."‘l -
6‘5“P )

Ganancia/Pérd deeley:137m, -483m Inclinacion max

Figura 8: Perfil de elevacion del terreno
Fuente: Google earth (2013)

FACULTAD
Figura 10: Imagen google earth del cantén Centro
Fuente: http://www.googleearth.com (2015) G ERIATRI CO
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2.8. VEGETACION

El terreno se encuentra en una zona con abundante vegetacion de arboles, (Ver anexo 1)el area a ocupar alberga 110
arboles; encontramos en mayor porcentaje Ficus con el 80% , Algarrobos con 3.6% , teca 5.4%, cafia guadua 10% y
acacia 0.90%; segtn lo detallado en el plano, estos ese encuentran plantados sin ningiin orden especifico hasta el
borde del rio, algunas zonas son mas densas que otras, brindan gran cantidad de sombra, y el microclima se reduce
hasta en 1° (TORRES Manuel, 2015). Estos arboles, especialmente los ficus poseen raices fasciculadas, sin embargo
el tipo de suelo arcilloso ha hecho que sus raices sufran desprendimiento al consultar con el técnico ambiental
(Tturralde José, 2015) menciono que se podria recuperar algunos arboles con tratamiento pero que pasado los 10 afios
su absorcion de carbono disminuye considerablemente y su sugerencia es mejor plantar nuevos arboles de la misma

especie. Hay que considerar en el momento del trazado de la construccion para determinar finalmente cudntos y

cuales son los arboles a ser trasplantados o repuestos .

SIMBOLOGIA |  NOMBRE ALTURA COPA | TIPO DE HOJA
‘ Acacia I3m |©@14m | caduca
ﬁ Ficus 20-28 m| @8 m | perenne
‘ Algarrobo 25m | @12 m | perenne
Cafia Guadua| 16 m D4 m perenne
(::j—) Teca 22m | @3m | caduca

UNIVERSIDAD CATOLICA
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T

Figura 11: Plano cad de ubicacion y tipos de arboles
Fuente: Torres (2015)
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2.9. CLIMA

Tabla 2: Censo poblacion y vivienda; poblacion por edades del Guayas

El Clima del Sector registra una temperatura maxima de 26.5° en marzo, sin embargo la temperatura
media es de 25,2° quiere decir que su variacion no excede de 1 ° lo que tiene que ser considerado para
la hora de potenciar esta condicion climatica, en cuanto a la precipitacion esta alcanza sus mayores T mmmmmm=———
P P P y De 95 y més afos 9.743 0,3% 1 2281 0,1% |
. . I
valores en febrero y marzo, siendo la mayoria de meses secos. De 90 a 94 afos 11.995 0,4% : 5712 02% |
De 85 a 89afios 17.350 0,5% : 13.655 0,4% :
Temperatura Media Mensual Precipitacion Media Mensual De 80 a 84 afios 25.477 08% | 25924 07% |
- 450 De 75 a 79 afios 37.182 1,1% : 37.219 1.0% :
¢] g ~
5 Lo £ Al De 70 a74 afios 51.412 1,6% I 53.901 15% |
2 %, § 30 i i
5 2 . \ De 65 a 69 afios 45703 14% | 56752 16% |
€ 255 —4—M218 INGENIO SAN g \ -
S 242-2 CARLOS 2 250 z \\ —+—M218 INGENIO'SAN CARLOS De 60 a 64 afos 94,293 2.8% 118.685 3,3%
% 2 I 2 i:g \ -0 vsomGane De 55 a 59 afios 91.994 2,8% 138.010 38%
5 2 MILAGRO(INGENIO g \ De 50 a 54 afos 130.270 3.9% 166.684 4,6%
T 225 VALDEZ) g 100
é 22 £ 5o
e 8385338552833 OA—.—.—.—-—A Fuente: INEC (2010)
= 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Cuadro 1: Memoria técnica de Temperatura Cuadro 2: Memoria técnica de precipitaciones Tabla 3: Censo poblacién v vivienda: poblacién por cantones
Fuente: Senplades (2013) Fuente: Senplades (2013) ) P lony vivi P 1on p
2.10.- POBLAClON Alfredo Baquerizo Moreno 13.013 0,7% 12.166 0,7% 25.179
Balao 10.998 0,6% 9.525 | 0,5% 20.523
El ultimo Censo realizado a nivel nacional fue el del afio 2010 donde consta que la poblacion del
Balzar 28.001 1,5% 25936 | 1,4% 53.937
cantén es de 12.033 personas. Y el porcentaje de adultos mayores, es del 5.5 % en la provincia lo cual ,
Colimes 2823 070 L 11000 1 _06% L 23423
serian 662 personas. De las cuales asisten a las actividades de Geriatria un 22% que son 150 personas. i i
wCoronel Marcelino Maridueha | _ 6265 | _03% 5768 _ 03% _ _ 12.033
El célculo estimado para el afio 2030 se lo ha obtenido restando los datos del censo de poblacion del Fuente: INEC (2010)

afio 2010 menos el censo del afio 2001 que fue de 11.054 personas que da una diferencia de 979

personas en 9 afios dsea un promedio de 108.7 por afio, haciendo el calculo de proyeccién en el 2030 la ' - A
Proyeccién de la poblacién nacional 2012 - 2050 | Proyeccidn de la poblacién nacional 2012 - 2050

pOb I a.C I én total de I Canté n Se ré. d e 14 . 207 pe rSO n aS . i La mayor parte de la poblacién esta concentrada en edades menores a 25 afios Proceso de envejecimiento de la poblacién

El porcentaje de personas de la tercera edad ha disminuidos desde el afio 2001 al afio 2010 en 0.6 %

en el afio 2030 sera de -1.3% si consideramos el mismo valor de disminucion, sin embargo hay que 2012
considerar gque la poblacion a nivel del Pais envejece como lo indican las proyecciones del INEC.Y
considerando el mismo porcentaje actual, la proyeccion para el 2030 seria de 781 personas.
Cuadro 3: Proyecciones de poblacion
Fuente: INEC (2010)
FACULTAD
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3. PROGRAMA DE NECESIDADES

En la actualidad existe un grupo de adultos mayores en EIl sector que bordean los 155 personas,

acuden

actividades programadas.

Tabla 4: Programa de necesidades geriatricos

de lunes a viernes desde las 8HOO hasta las 16HO00 aproximadamente segun las

El tipo de usuario que se atenderan se dividen en 3 grupos: Adulto mayor autosuficiente, Adulto

mayor semiasistido y Adulto mayor autosuficiente sin vivienda, La asistencia actual al grupo de

atencion gerontologica es de 22 %. Los

usuarios con proyecciéon al 2030 considerando la

mortalidad y el aumento de edad poblacional de tercera edad seria de 160 personas, considerando

que Si mas personas necesitaran un centro geriatrico deberian de crearse centros similares en las

poblaciones mas cercanas por la naturaleza del servicio.

USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO NECESARIO DIMENSIONES APROX | CARACTERISTICAS
ADMINISTRADOR. geshonar actividades de despacho oficina O m?2 conexidn directa con ingreso v Areas comunes
ASISTENTE 1 apovo coordinador a administrador oficina- cubiculo 6 m2 conexidn directa administrador
CONTADOR actividades de contabilidad oficana Om?2 conexion directa con administrador v asistente
gestidn de informacidn v despacho
SECRETARIA de documentos oficina - cubiculo 6m2 conexién directa con personal administrativo
LIMPIEZA limpieza de toda 1a edificacion bodega articulos de limpieza 3 ma2 espacio cerrado . conneccion directa area de servicio
LAVANDERA lavado de ropa de cama v otros lavanderia 12 m2 paredes con proteccion a la humedad piso antideslizante
COCINERA prepara alimentos para usuarios cocina 15 m2 Espacio adecnado higiénicamente | ventilado adecunadamente
JARDINERO cumdado de areas verdes v cultivos | areas verdes esparcimiento- area cultivos B0 m2? espacio abierto protegido con cerramiento, 1luminacion v ventilacion natural
INSTEUCTORES dirigir ¥ avudar adultos mavores  [salones de capacitacion, terapia ocupacional salones de 80 m2 espacios con abundante ventiladon e iluminacion,
DOCTOR examinar v tratamiento padentes consultorio 20 m2 espacio con asepsia v ventilacidn e iluminacion
ENFEEMERO ayuda adultos mayores en labores | casilleros, vestidores, sala de descanso 15m2 sala con registro visual condicionado
TERAPISTA FISICO 51:11:1?:’5 iﬂ;ﬁéﬂucm : irea exterior cubierta- gimnasio 200m2 - 60 m2 gspacio abierto cubietto, gimanasio, con piso antideslizante
ADULTO MAYOR asiste solo a actividades espacios adecuados para su estancia 400 m2 caracteristicas arquitecténicas acorde a lo investigado
USUARIO GENERAL actividades de integracién aunditorio 200 m2 espacio doble altura, suficientemente ventilado e iluminado
USUARIO GENERAL actividades espiritnales capilla 20 m2 espacio aislade des mido
Fuente: Torres (2015)
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Figura 12: Desarrollo en una sola planta
Fuente: Torres (2015)
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Figura 13: Circulacion
Fuente: Torres (2015)

Figura 14: Ventilacion cruzada
Fuente: Torres (2015)
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4. ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

4.1. FUNCIONALES Y ESPACIALES

a. Plantear la edificacidén en un solo nivel, para facilitar el acceso a personas con
dificultad para caminar y con discapacidades fisicas.

b. Crear una circulacion principal de la cual se distribuyan los espacios, ya sea de

manera directa o secundaria, sin que haya mucha ramificacion.

4.2. FORMALES

a. Direccionar la edificacion siguiendo la trama urbana predominante.

b. Procurar que el lado con mayor area de los volumenes este orientado en sentido

norte sur para evitar el calentamiento por conveccion del sol de la tarde.

c. Ubicar ventanas preferentemente en los pafios sur y norte, para potenciar los

vientos predominantes y preferir en donde se pueda una ventilacion cruzada.

Centro

GERIATRICO 12
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Figura 15: Relacion de volimenes con entorno
Fuente: Torres (2015)

Figura 16: Relacion edificio-vegetacion
Fuente: Torres (2015)

Figura 17: aproximacion a rio, jerarquizacion de ingreso
Fuente: Torres (2015)

4.3. AMBIENTALES

a. Crear una relacion, vegetacion—edificio, manteniendo la mayor cantidad de
arboles y reubicando los que sean necesarios armonizando asi las areas verdes

existentes con lo arquitectonico, sacando provecho climatico de este entorno.

c. Mantener los arboles de los linderos este y oeste como proteccién de

asoleamiento, como privacidad desde el exterior y paisaje visual interiormente.

4.4. RELACION AL ENTORNO

a. Desarrollar la edificacion en volimenes independientes para potenciar las visuales

y relacion con el terreno.

b. Priorizar que los volumenes tengan forma ortogonal acorde a las edificaciones

circundantes.

c. Disponer los volimenes de tal forma que el ingreso este marcado por el mas

proximo a la via vehicular y aproximarse al rio con el fin de Integrarlo al conjunto.

Centro
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1 RECEPCION ._
2 ADMINISTRACION 7 24
3 ENFERMERIA

4  CONSULTORIOS 12 BOMBA DE PISCINA

5 LAVANDERIA 13 UTILERIA DE PISCINA

6 COCINA 14 AREA DE BIOSALUDABLES

7 COMEDOR 15 TALLERES

8 BANOS GENERALES 16 VIVIENDA DE GUARDIAN

9 TERAPIA FiSICA 17 HABITACIONES P LA N TA

10 VESTIDORES 18 MIRADOR ESC: 1__400 /

11 PISCINA 19 HUERTO
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VIGA DE AMARRE METALICA
- 200 X 200 X3 TIPO TUBO

~ PANEL DE 1.20 X 2.40 DE ALUMINIO

TIPO MADERATO Y VIDRIO CLARO

UNION DE PANELES CON VIGA DE CUBIERTA
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NORMATIVAS DEL ESTADO

Republica del Ecuador MINISTERIO DE INCLUSION

ECONOMICA Y SOCIAL P
010156 Econdmica y Socie

e) Es una modalidad de caracter comunitario, al cual acuden las personas adultas mayores
de forma individual u organizada. Estan disefiados para trabajar con un grupo de 100 a
120 personas dos o tres veces por semana, durante dos horas diarias. De la misma
manera, el espacio puede ser utilizado para actividades libres y de promocion de la
organizacion.

Los centros del dia para personas adultas mayores estard dirigido a la poblacién adulta mayor
cualquiera sea su condicion econdémica y/o social y podrdn brindar sus servicios en una o
varias de estas modalidades.

CAPITULO NI
COMPONENTES DE LAS MODALIDADES DE ATENCION DE LOS DE CENTROS DE DiA DEL
BUEN VIVIR PARA PERSONAS ADULTAS MAYORESY CENTROS DEL DiA PARA PERSONAS
ADULTAS MAYORES

Art. 6. Componentes del centro diurno, la atencién domiciliaria y espacios alternativos
de recreacion, socializacion y encuentro.- Son componentes comunes del centro diurno, la
atencion domiciliaria y los espacios alternativos de recreacion, socializacion y encuentro, los
siguientes:

a) Actividades de integracion familiar y social-Son aquellas que fomentan la
participacion proactiva de la familia, la colaboracién en programas sociales, culturales y
las relaciones intergeneracionales que contribuyen a enriquecer la experiencia afectiva
y de saberes.

b) Recreacion.- Son actividades recreativas y ocupacionales, que cuentan con el apoyo
profesional para el disefio de cada metodologia de trabajo, que permita el desarrollo de
actividades; tales como, juegos de salon, baile, musica, cine, teatro, lectura, caminatas,
entre otras.

Art. 7. Componentes del centro diurno.- Son componentes especificos del centro diurno,
los sigulentes:

a) Nutricion - alimentacion: Son actividades orientadas a la prevencion y a la
promocion de la salud, destacando la importancia que tiene la nutricién en la
misma. Las necesidades e intereses nutricionales de las mujeres y de los
hombres deben ser tomadas en cuenta, en funcion de las diferentes patologias
(diabetes, hipertension etc.), asi como los saberes y preferencias segun la
procedencia y las diversidades culturales. Actividades que se realizaran en
coordinacion y bajo la rectoria del Ministerio de Salud Pablica.

b) Terapias: Incorpora actividades de rehabilitacion en distintos ambitos, como

psicologico, fisico y ocupacional; a través de terapias que promuevan la

Robles E3-33 y Pdez Quito - Ecuador
Teléfonaos: 3983000 - 3983100
www.inclusion.gob.ec

FACULTAD

D

UNIVERSIDAD CATOLICA
ARQUITECTURA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL Y DISERO JIMMY TORRES

Art. 9. Componentes de los espacios alternativos de recreacion, socializacion y
encuentro.- Son componentes especificos de los espacios alternativos de recreacion,
socializacion y encuentro, los siguientes:

a) Actividades recreativas;

b) Actividades fisicas y gimnasia aerdbica;

¢) Reforzamiento de las actividades y destrezas de la vida diaria;

d) Reforzamiento de las actividades instrumentales de la vida diaria;

e) Talleres de capacitacion en areas de interes;

f) Turismo termal, cultural y religioso;

g) Organizacion de eventos por fechas especificas;

h) Formacion de grupos artisticos y musicales;

i) Actividades de integracion familiar;

j) Estimulo a iniciativas de emprendimiento tales como, manualidades, alimentacion entre
otros;

k) Capacitacion para gestar grupos de voluntariado en el ambito comunitario;

I) Promocién y fomento de los derechos de las personas adultas mayores; y,

m) Promocién de servicios comunitarios como, salud, nutricion, seguridad y otros.

Centro
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Crnel. Marcelino Mariduena, 1 de Septiembre del 2014
Oficio N* 128- ALCALDIA- 2014 Crnel. Marcelino Mariduefia, 2 de Septiembre del 2014
Oficio N® 132- ALCALDIA- 2014
Sr. Arq. )
Florencio Compte ?;or/:n”;m Compte
DECANO DE LA FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO DE LA DECANO DE LA FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO DE LA -
UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL 523
o

Ciudad.-

De mis consideraciones:

Reciba un cordial saludo en nombre de quienes conformamos el  Gobierno
Auténomo Descentralizado Municipal del cantén Coronel Marcelino Maridueiia.

A través del presente le ponemos a su conocimiento que nuestra Institucién, con la
finalided de impulsar el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de nuestro
cantén, el mismo que esta articulado al Plan Nacional para el Buen Vivir 2013- 2017,
viene promoviendo la formulacién y ecjecucion de los diferentes proyectos
identificados en el mencionado Plan.

En este contexto, y siendo uno de los objetivos de nuestro Plan de Desarrollo para
bienestar de las personas de la tercera edad, de nuestro Cantén, me dirijo a usted muy
respetuosamente con la finalidad de solicitar que la estudiante Srta. Ingrid Isabel
Villacres Valarezo, con CI 0925390171, bajo la modalidad de trabajo de graduacién,
elabore el proyecto denominado CENTRO GERIATRICO EN EL CANTON
CORONEL MARCELINO MARIDUENA, ¢l mismo que estari ubicado en la
Ciudadela Acapulco, calle principal, en un drea de Una (1) hectirea, una vez
culminado el proyecto seré entregado al Gobierno Auténomo Descentralizado
Municipal del cantén Coronel Marcelino Mariduena.

Con la seguridad de contar con la pronta aceptacién de este pedido, a fin de que la
Srta. Ingrid Isabel Villacres Valarczo pueda iniciar dicho trabajo de titulacién, me
suscribo de usted, no sin antes expresarle nuestro sentimiento de consideracion y

estima.

] stsort Herrera Zumba
ALCALDE DEL CANTON
CRNEL. MARCELINO MARIDUEN

URBANIZACION LA PUNTILLA Y AV. DEL MALECON; TELEFONOS: 2729-321; 2729-322; 2729-323
Correo electrénico: municipiommarniduena @hotmail.com; GUAYAS — ECUADOR www municipiommariduens gob.ac

FACULTAD
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De mi consideracion:

El GAD Municipal del Cantén Coronel Marcelino Maridueiia a través del Plan de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial (PDyOT), y en concordancia con el Plan Nacional del Buen Vivir,
identifica la necesidad de realizar la construccion de un CENTRO GERIATRICO en el
Cantén, buscando el bicnestar de este grupo de atencién prioritaria como son los adultos
mayores,

En este contexto el GAD plantea la elaboracion del disefio arquitecténico con la distribucion
de diferentes dreas, como:

* Consultorio de salud preventiva

*  Area de recreacion

*  Area de rehabilitacién

*  Areas verdes

*  Saldn de usos miltiples

*  Arcas complementarias

Por lo antes expuesto, y en concordancia con nuestro Plan de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial, este diseiio ejecutado por la estudiante Ingrid Villacres Valarezo, serd utilizado
como una herramienta para impulsar la habilitacién social de este sector vulnerable.

Hago propicia la ocasién para expresarle los sentimientos de consideracion y estima

Cordialmente.,

ALCALDE DEL CANTO )
CRNELK. MARCELINO MARIDUENA

URBANIZACION LA PUNTILLA Y AV. DEL MALECON; TELEFONOS: 2729-321; 2729-322; 2729-323
Correo electronico: municipiommariduena®hotmail.com; GUAYAS ~ ECUADOR www.municigiommariduena.gob.ec
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° Secretaria Nacional de Educacién Superior,
) Ciencia, Tecnologia e Innovacién

DECLARACION Y AUTORIZACION

Yo, Torres Noboa Jimmy Miguel, con C.C: # 0919897447 autor/a del trabajo de
titulacion: CENTRO GERIATRICO PARA EL CANTON CORONEL MARCELINO
MARIDUENA previo a la obtencion del titulo de ARQUITECTO en la Universidad
Catodlica de Santiago de Guayaquil.

1.- Declaro tener pleno conocimiento de la obligacidén que tienen las instituciones
de educacion superior, de conformidad con el Articulo 144 de la Ley Organica de
Educacion Superior, de entregar a la SENESCYT en formato digital una copia
del referido trabajo de titulacion para que sea integrado al Sistema Nacional de
Informacién de la Educacién Superior del Ecuador para su difusion publica
respetando los derechos de autor.

2.- Autorizo a la SENESCYT a tener una copia del referido trabajo de titulacion,

con el propésito de generar un repositorio que democratice la informacion,
respetando las politicas de propiedad intelectual vigentes.

Guayaquil, 25 de abril del 2016

Nombre: Torres Noboa Jimmy Miguel
C.C: 0919897447
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