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1. INTRODUCCION

1.1. ANTECEDENTES

El canton Coronel Marcelino Mariduefia tiene sus inicios como parroquia, parte del canton Yaguachi,
se formo con la llegada de la primera empresa azucarera del Ecuador, Ingenio San Carlos, lo que generd
un rapido desarrollo del area urbana debido a la gran demanda laboral por parte de la industria.
Marcelino Mariduefia dejo de ser parroquia del canton Yaguachi el 7 de Enero de 1992, afio en que el

Congreso Nacional aprueba su cantonizacion. (Municipalidad del canton Marcelino Mariduena, 2012).

El canton Marcelino Mariduena en el afio 2010 tenia una poblacion de 12,033 habitantes, distribuidos
el 60% en el area urbana y 40% en el area rural.

Seglin una informacion demografica la poblacion del canton Marcelino Mariduena para el afo 2014
es de 12,816 habitantes, conformando el 9.5% los adultos mayores, esto es 1,080 personas desde los 65
afios de edad en adelante. (INEC, 2010). Se proyecta un crecimiento hasta el 10.6% en 5 afios. (SNI,
2014).

Tabla 1. Numero de habitantes por sexo.

Area Urbana o Rural por sexo

Hombre Mujer Total %

Area Urbana 3.674 3.489 7.163 60
Area Rural 2.591 2.279 4.870 40
Total 6.265 5.768 12.033 100

Fuente. Inec, 2010.

El 52% de la poblacion del cantén son hombres y la poblacion femenina alcanza un 48%. Se
caracteriza por tener una poblacion menor de 10 afios en un 20%; de 10 a 29 afios en un 35%; un 24%
de 30 a 49 afios y un 21% de personas mayores de 50 afos. El siguiente cuadro muestra las variables de

la poblacién en relacion a edad y sexo. (INEC, 2010)

Tabla 2. Numero de habitantes por edad.

DISTRIBUCION POR SEXO Y EDAD

Menores De1a9 | De10a14 | De15a29 | De30a49 | De 50 a 64 | De 65 afios

de 1 afio afos afios afos afos afos y mas
Hombres 103 1106 646 1586 1491 730 603
Mujeres 110 1018 599 1413 1453 698 474

Fuente. Inec, 2010.

Actualmente el Ministerio de Inclusion Econdmica y Social se encarga de desarrollar programas y
normas en beneficio de los adultos mayores, con el objetivo de promover el envejecimiento positivo y la
ciudadania activa.

Es por esto que uno de los objetivos es garantizar la proteccion de calidad durante su ciclo de vida a
personas cuyos derechos han sido vulnerados, con esto se busca incorporar en el Sistema Integral de
Proteccion Especial mecanismos adaptados a las necesidades y particularidades de los adultos mayores,

proyecto que promueve el Gobierno Central. (SENPLADES, 2013).
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Tabla 3. Proyeccion poblacional del canton Marcelino Mariduena
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Figura 1. Mapa de la densidad poblacional del canton Marcelino Maridueiia
Fuente. Inec, 2010.

WTE168

HTE16E

a75168

4T84
1

El crecimiento de la zona urbana del Canton Marcelino Maridueia esta ligado a la ubicacion del

INGENIO SAN CARLOS que inici6 sus labores en 1897 y, desde entonces, ha generado a su alrededor 1 e E
un area poblada de rapido desarrollo debido a la numerosa fuerza laboral que requiere este tipo de : - — :
industrias tanto en la parte agricola como industrial. A mas del desarrollo propio del complejo industrial : - .
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también; fue creciendo junto con el Ingenio una zona poblada. Las tres grandes industrias Ingenio San
Figura 2. Mapa de la concentracion poblacional del cantén Marcelino Maridueria

Carlos, Papelera Nacional y Soderal que son las principales fuentes de trabajo de quienes habitan en Fuente. Inec, 2010.

Marcelino Mariduefia. (Municipalidad del canton Marcelino Mariduefia, 2012).
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1.2. OBJETIVOS DEL PROYECTO

1.2.1. Objetivo General

Disenar un Centro Geriatrico en el canton Marcelino Mariduefia que incluya espacios adecuados para
satisfacer las necesidades de salud, recreacion, desarrollo mental y fisico de las personas de la tercera
edad, tomando en cuenta sistemas de acondicionamiento pasivo para tener como resultado un proyecto

que cause el minimo impacto ambiental en el sector.

1.2.2. Objetivos Especificos

. Disefiar espacios al aire libre que permitan conectar directamente a los usuarios con la
vegetacion existente donde realicen actividades que ayuden a mejorar la calidad de vida de los

adultos mayores.

. Disefiar espacios accesibles que permitan una mejor movilidad a las personas de la tercera edad.

. Lograr que el proyecto se adapte al terreno sin causar impacto negativo sobre la vegetacion
existente.

. Aprovechar al maximo los recursos naturales disponibles en el sector.

1.3. ALCANCES Y LIMITACIONES

El proyecto arquitectonico es un Centro Geriatrico ubicado en el canton Marcelino Mariduefia,
Provincia del Guayas, estd limitado con un area de terreno de 10,000 m2. Uno de los alcances es dotar
de infraestructura para el desarrollo social, intelectual y fisico a los adultos mayores.

Es importante mencionar que en el terreno donde se implantaré el Centro Geriatrico se encuentra
inmerso en un bosque seco y el disefio intentard respetar al maximo la naturaleza, adaptandose a su

entorno natural existente ayudando a minimizar el impacto ambiental.

El proyecto se disefiara en base a normativas dadas por el Ministerio de Salud Publica y politicas del
Ministerio de Inclusién Econdmica y Social dirigido a personas de la tercera edad, y deberd ajustarse a
las normas técnicas aplicadas a personas con capacidades especiales.

Una limitante es que el cantén no cuenta con normativas y ordenanzas municipales, debido a esto se
tomaran las normativas del canton Milagro,que serviran de referencia al canton Marcelino Mariduefia al

momento de construir.

Como alcance en la parte académica, se abordard la informacion recopilada en el canton Marcelino
Mariduefia, analizando las condicionantes del sitio de estudio, afiadiendo a esto la investigacion de
campo donde se desarrollaron entrevistas semiestructuradas con el fin de conocer los intereses de los
habitantes con respecto al proyecto. La fase de disefio se desarrollard desde el concepto del que parte el
proyecto (partido arquitectonico), continuando con anteproyecto que engloba desde el estudio de la
forma hasta la propuesta final de disefio. Se concluye con la etapa de proyecto, la cual abarca planos
arquitectonicos, cortes, fachadas, detalles arquitectonicos y constructivos, ademés de memorias técnicas

y descriptiva que explique en detalle la realizacion del proyecto arquitectonico.
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2. INVESTIGACION APLICADA AL PROYECTO

2.1. Analisis de Condicionantes
2.1.1 Ubicacion del Sitio de Estudio N
El Canton Coronel Marcelino Mariduena forma parte de la Provincia del Guayas, se encuentra a 62
PROVINCIA DE BALZAR
km de la ciudad de Guayaquil ubicandose en la zona con més produccion de cafia de azucar de la Costa MANABI
del Ecuador. (Municipalidad del canton Marcelino Mariduefia, 2012).
PROVINCIA DE

LOS RiOSs

Sus limites son:

= A

Norte: los cantones de Naranjito, parte de Milagro y Gral. Elizalde (Bucay).
Sur: Con el Canton El Triunfo y parte de Yaguachi.

Este: Con los cantones Cumanda y El Triunfo
PROVINCIA DE

Oeste: Con el Canton Yaguachi. BOLIVAR

ISIDRO SNOBO
AYORA [SAMBORONDON

N

NARANJITO

PROVINCIA DE
SANTA ELENA

NARANJAL PROVINCIA DE
CANAR

2eflEL. GUAYAS

PROVINCIA DE

AZUAY
GOLFO DE
GUAYAQUIL
Figura 4. Mapa de la provincia del Guayas
Fuente. Villacres, 2014.
Figura 3. Mapa del Ecuador
Fuente. Villacres, 2014.
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La zona urbana del Cantén estd conformada por 13 ciudadelas y el Casco Colonial, cerca de este se ubican las tres grandes industrias Ingenio San Carlos, Papelera Nacional y Soderal que son las principales fuentes
de trabajo de quienes habitan en Marcelino Maridueia.
Se puede observar una distribucioén ordenada de las ciudadelas y la zona industrial, en el Cantdn se encuentran grandes extensiones de tierras, edificaciones y areas verdes que son de propiedad privada.

Algunas ciudadelas como Acapulco donde se desarrollaré el proyecto, Barrio Nuevo, Los Parques fueron terrenos entregados por la empresa privada a favor de sus trabajadores. (Municipalidad del cantén Marcelino

Mariduena, 2012).

Sl
] Pl ey 4%
VIA PUENTE PAYO - MARCELINDO MARIDLIEN'ﬁ\’.' .

VIA NARANJITO - EL TRIUNFO

Figura 5. Implantacion del sitio de estudio
Fuente. Google earth, 2014. EESS V1A PUENTE PAYO - MARCELINO MARIDUENA

I AV. PRINCIPAL SAN CARLOS
I VIA NARANIJITO - EL TRIUNFO
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2.1.3 ANALISIS DE SITIO

2.1.3.1 Ubicacion del Proyecto

El proyecto se encuentra ubicado en el area urbana del canton Marcelino Mariduefia, en la ciudadela
Acapulco, limitado en su lado noroeste por el Rio Chimbo y en el lado sureste por la avenida principal
San Carlos.

El acceso al terreno se da mediante la avenida Acapulco, una via que presenta sentidos noreste

—suroeste, siendo el acceso mas importante y es la avenida principal de la ciudad y del terreno.

Por la via San Carlos se puede acceder de manera vehicular y peatonal hasta el terreno, el cual cuenta

con un area total de 1 ha.

= TERREN

Figura 6. Localizacion del terreno dentro del sitio de estudio
Fuente. Villacres, 2014.

Figura 9. Ubicacion del terreno.
Fuente. Villacres, 2014.

Figura 7. Imagen del acceso al terreno. Figura 8. Imagen del acceso al terreno.
Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014.
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2.1.3.2 Topografia y Suelos

El canton Marcelino Mariduefia presenta pendientes desde el 0 al 12%. El terreno donde se
implantard el proyecto tiene pendientes menores al 2%, por ser un terreno plano da mas facilidad al
momento de construir. El terreno con 14 Av. Principal San Carlos tiene una diferencia de nivel de Im

aproximadamente. (Municipalidad del canton Marcelino Mariduena, 2012).

CARACTERISTICAS SEGUN EL PORCENTAJE DE PENDIENTES

- Pendientes del 0-5%:

Sensiblemente plano, drenaje adaptable, estancamiento de agua, asoleamiento regular, visibilidad
limitada, se puede reforestar, se puede controlar la erosion, ventilacion media. (Municipalidad del

canton Marcelino Maridueia, 2012).
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Figura 10. Topografia del terreno.
Fuente. Villacres, 2014.

En su mayoria el tipo de suelo del canton es franco arcilloso en la superficie, bien drenados, poco
profundos como es el caso del terreno donde se implantara el proyecto, es un terreno con poca
pegregosidad que no limitan o imposibilitan las labores de maquinaria. Al encontrarse junto al Rio son

tierras en regimen de humedad del suelo udico y tstico (SENPLADES, 2013).

2.1.3.3. Hidrografia

Se identifican tres rios que atraviesan el canton Marcelino Mariduefia, estos son: rio Chimbo, rio

Chanchan y rio Barranco Alto. (Municipalidad del canton Marcelino Mariduefia, 2012).

Limitando al canton se encuentra el rio Chimbo que recorre la zona urbana y rural de Marcelino
Mariduena. El rio Chanchan se ubica al Noreste del canton, hace su recorrido hasta intersectarse con el
rio Chimbo. El rio Barranco Alto hace su recorrido de manera paralela al rio Chimbo aravezando la zona
rural del canton.

Limitando al terreno por su lado norte, se encuentra el rio Chimbo que se extiende por el perimetro

del cant6n.

Figura 11. Mapa Hidrogridfico del sitio de estudio.
Fuente. Villacres, 2014.
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El riesgo de inundacion en la zona rural del cantdn se propaga desde nivel medio a alto, mientras que

2.1.3.4 Asoleamiento y Vientos
en la zona urbana el riesgo es bajo o no propenso a inundaciones. (Murillo, 2014)

El terreno se ubica en una zona media y baja en amenazas por inundaciones siguiendo las siguientes
caracteristicas:

La incidencia solar se presenta de éste a oeste, gracias a la vegetacion existente no se reciben

directamente los rayos solares debido a que los arboles crean una barrera que impide el paso del sol
hacia el terreno creando sombras en toda su extension
Baja: En terrazas medias y/o indiferenciadas de zonas altas en precipitaciones excepcionales anormales

Media: En zonas con pendientes entre 0 - 12% por lluvias torrenciales y crecidas de rios

Los vientos dominantes hacen su recorido de Suroeste a Noreste, el terreno tiene una maxima
(Municipalidad del Canton Marcelino Mariduefia, 2014)

capatacion de vientos debido a la presencia de vegetacion y su conexion con el rio Chimbo, ademas de

esto se obtienen brisas provenientes del rio Chanchén y Barranco Alto
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Figura 13. Carta Solar de Marcelino Mariduena.
Fuente. Inami, 2014.
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Figura 12. Amenaza de Inundacion del terreno.
Fuente. Senplades, 2010.

Jefe del Departamento de Gestion de Riesgos de la Municipalidad de Marcelino Maridueia

Figura 14. Sol. to y vientos predomi
Fuente. Villacres, 2014.
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2.1.3.5 Clima y Temperatura

Cafia Guadua

Su temperatura media es de 25°C, su temperatura maxima de 34°C y temperatura minima de 18°C,
teniendo una precipitacion anual de 1400-1500 mm desde el mes de enero hasta abril y con 710 horas de

sol por afo. (Municipalidad del canton Marcelino Mariduefia, 2012)

2.1.3.6 VegetaCIOH Existente y Palsa-]e Figura 15. Vegetacion existente en el terreno. Figura 16. Vegetacion existente en el terreno.
Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014.

En el cantén Marcelino Mariduefia se puede identificar como unidades ambientales bosque seco, »%\‘\\\\\K
\ \

matorral seco y humedales. (Municipalidad del canton Marcelino Mariduefia, 2012).

En el terreno, donde se ubicara el proyecto, siendo un 4rea de bosque seco se pueden identificar: ’%”\ W
R \\}w‘%\\ \ Teca
Tabla 4. Arboles existentes en el terreno. ,,fk\ \% %\ g g
2 . ¢ \W‘f‘\ W ol o Algarrobo
TIPO DE ARBOL ALTURA COPA (radio) | \ \\‘\\\ N
Algarrobo 25m 12m Rhe = \\%’*\» N /' Caiia Guadua
Ficus 28 m 8 m \\“% K‘ W\”} \ Acacia
Acacia 13m 13m ) // AT
Cafa Guadua Angustifolia Kunth 16 m 4m /“‘* ' / Ficus
Teca 22m 2m L O 7 Mﬁ C
Fuente.Villacres, 2015. ‘ / \\\\ W T . © Hl_‘ﬁ‘ 1] \‘ |
Figurd 17, Tipos de arboles existentes en el tefreno. e ~
Caiia Guadua, al norte y al este del terreno. Fuente. Villacres, 2014.

Teca, al sur y al oeste del terreno.
Ficus, en ¢l centro del terreno.

Saman, al suroeste del terreno.

Frente al terreno cruzando la Av. Principal San Carlos existe un parque ecoldgico, donde se ubican

arboles de teca en toda su extension.

Figura 18 Vegetacion existente en el terreno. Acacia. Figura 19. Vegetacion existente en el terreno. Ftcus
Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014.

En el noreste del terreno, atravesando el rio Chimbo, existen sembrios de cafa de azucar, estos se

extienden hasta los cantones: Naranjito, Milagro y El Triunfo.
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Figura 20. Vegetacion existente en el terreno. Figura 21. Vegetacion existente en el terreno. Figura 22. Vegetacion existente en el terreno. . igura 23. Vegetacion existente en el terreno. thura 24 Vegetacwn extstente en el terreno
Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014.

8€ encuentra _ cus, arbol que
e presenta en maygc extension del bosque.

Figura 26. Vegetacion existente en el terreno. Figura 27. Vegetacion existente en el terreno. Figura 28. Vegetacion existente en el terreno. Figura 29. Vegetacion existente en el terreno. Figura 30 . Vegetacion existente en el
Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014. terreno.
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2.1.3.7 Accesibilidad Para acceder al terreno se usa la Av. Principal San Carlos, que se extiende hasta el limite del area
Como vias de acceso hacia el canton Marcelino Maridueiia se encuentran: urbana del canton. La avenida es de dos carriles, y permite acceso vehicular y peatonal hacia el terreno.

Via Puente Payo-Marcelino Mariduena

Via Guayaquil- El Triunfo

Via Naranjito-Milagro

N
\ 59 / 9 RS
N \
8 L
57, /
@ \ (
58 6 2
2 g Figura 32. Via San Carlos, acceso al terreno.
: Fuente. Villacres, 2014.
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\< Figura 33. Via San Carlos, acceso al terreno.
Fuente. Villacres, 2014.
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Figura 31. Vias de acceso a Marcelino Maridueiia
Fuente. Villacres, 2014.
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2.1.3.8 Identificacion de Infraestructura Existente

Marcelino Mariduena tiene en la actualidad un centro encargado de prestar atencion a los adultos
mayores, CEREDITE: Centro de Rehabilitacion Integral para personas con discapacidad y de la Tercera
Edad. Este lugar tiene areas reducidas que no abastecen para el nuimero de ancianos que se contempla
atender, su infraestructura no es la adecuada para cubrir todas las necesidades de los adultos mayores.
En este momento no cuentan con un espacio fijo donde realizar sus actividades, por el momento se

ubican en un area destinada por el municipio que no es adecuada para rehabilitar y atender a personas

de la tercera edad.(Municipalidad de Marcelino Mariduefia)

Figr 34. Infraestuctura existente.
Fuente. Villacres, 2014.

Figura 35. Infraestructura existente.
Fuente. Villacres, 2014.

2.1.4 Normativas y Ordenanzas Municipales

2.1.4.1 Ordenanzas Municipales

El municipio de Marcelino Mariduefia no cuenta con ordenanzas de construccion para centros
geriatricos, al momento de construir se tomara como base las ordenanzas municipales del canton

Milagro.

2.1.4.2 Normativas

Para lograr el disefio de espacios Optimos para las personas de la tercera edad se consider6d oportuno
seguir las normas y protocolos establecidos por el Ministerio de Inclusion Economica y Social, el
Ministerio de Salud Publica, la Ley del Anciano y el Codigo de Disefio y Construccion aplicado a las

personas con capacidades especiales y adlutos mayores. (Ver Anexol).

El Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (MIES), disefia una Norma Técnica para la poblacion
adulta mayor, donde se establecen tres ejes de politicas publicas para promover el envejecimiento

positivo y ciudadania activa para una vida digna y saludable.

La inclusion y participacion social, la proteccion social, la atencion y cuidado son las bases donde se

centrara el disefo de lugares destinados a personas de la tercera edad. (MIES, 2010).
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2.2 ANALISIS TIPOLOGICO
2.2.1 Tipologias Arquitectonicas

Tabla 5. Tipologia 1, Centro Geridtrico Santa Rita.

DATOS GENERALES CENTRO GERIATRICO SANTA RITA

Arquitectos: Manuel Ocarna
Ubicacion: Carrer Marius Verda-

guer, 07760 Ciutadella de Menorca, El proyecto se implanta al norte, en la zona rural de Menorca. Se conecta a la ciudad con la via principal San Antonio.
Balearic Islands, Spain El acceso principal se ubica al lado oeste del terreno, limitado por extensa vegetacion, el acceso es vehicular desde la via
Area: 5990.0 m2 principal, mientras que el acceso peatonal se logra desde la via secundaria.

Ano Proyecto: 2009
Capacidad: 90 personas

ANALISIS FORMAL ANALISIS FUNCIONAL ANALISIS BIOCLIMATICO

La forma principal es un rectangulo, se logra extraer dos La planta se centra principalmente en el area de El proyecto presenta un trazado sinuoso a manera
circunferencias y una elipse que forman los jardines habitaciones, este es el eje desde donde parte el|  de curvas, no existen barreras que obstaculicen el
interiores del centro geriatrico, limitados por el area de proyecto. La forma como se van ubicando los ingreso de ventilacion natural lo que permite un
residencia y el area de circulacion, dando como resul- espacios responde a la geometria del area del mejor recorrido del viento desde los espacios exteri-
tado una forma irregular a base de curvas. terreno, esto crea un gran jardin interior que ores hacia los jardines interiores.

Las areas de descanso y rehabilitacién se desarrollan servira de acceso principal y directo a cada Las areas comunes aprovechan el ingreso de luz

en una forma eliptica, mientras que el area cultural en habitacion. natural por medio cenital manteniendo una buena
forma de circunferencia. iluminacién hasta la puesta de sol.

Las demas areas las contiene el resto del rectangulo Se relaciona a los usuarios con la vegetacioén incluy-

gue no ha sido extruido.

Area de
Servicio

endo jardines interiores.

Area de Area de
Rehabilitaciérly | Consultas

SIMBOLOGIA
o i L + i «—> Conexion Directa
Figura ) <€==» Conexién Indirecta

6. A s de
Fuente. Plataforma Arquitectura, 2014.

Residencia

Figura 39 Diagrama Funcional.
Fuente. Villacres, 2014.

Figura 41. Soleamiento y viento§.
Fuente. Villacres, 2014.
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Figura 37. Perspectiva del Proyecto.
Fuente. Plataforma Arquitectura, 2014.

/7 Vientos Dominantes

Sol de la Mafiana
SIMBOLOGIA Sol de la Tarde
© Area de Residencia @ Area de Senvicio

@ /veadeRehabiltacion @ Area de Administracion @ Area Verde
@ Area de Talleres Avea de Recreacion

Figura 38. Perspectivas del Proyecto. Figura 40. Relacion de espacios.
Fuente. Plataforma Arquitectura, 2014. Fuente. Villacres, 2014.

SIMBOLOGIA /

Figura 42. Soleamiento y vientos.
Fuente. Villacres, 2014.

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 6. Tipologia 2, Centro Gerontolégico de Tabasco.

DATOS GENERALES

Arquitectos: Equipo de Disefio ITACA
Ubicacion: Villahermosa, Tabasco — México.
Area: 8000 m2

Afio Proyecto: 2013

Capacidad: 100 personas

CENTRO GERONTOLOGICO “TABASCO”

El proyecto se implanta al norte de la ciudad Villahermosa, limitado por una via
secundaria que es el acceso principal hacia el centro gerontolégico, este acceso

es vehicular y peatonal.

ANALISIS FORMAL

el proyecto principalmente se desarrolla en
volumenes rectangulares, éstos son los modulos
donde se ubican las zonas de rehabilitacion,
talleres y consultas médicas.

Las sustracciones que se han hecho en estos
volumenes rectangulares dirigen el recorrido de la
circulacion secundaria.

Figura 43. Perspectiva del Proyecto.
Fuente. Plataforma Arquitectura, 2014.

Figura 45. Perspectiva del Proyecto.
Fuente. Plataforma Arquitectura, 2014.

ANALISIS BIOCLIMATICO

El proyecto se ubica en un area arborizada, se respeto
el 99% de los arboles existentes.

Se reutiliza el agua proveniente de las lluvias, usandola
para: riego, piscina, SSHH.

Su ubicacién favorece el ingreso de ventilacion natural,
logrando un efecto de ventilacién cruzada en los
espacios interiores.

Se aprovecha la luz natural ubicando puntos de ingreso
cenitales que mantienen el lugar iluminado.

Se usa materiales del sector

ANALISIS FUNCIONAL

El disefio plantea un espacio principal que se
desarrolla a manera de espiral donde estaran las
areas de recreacion, servicio, rehabilitacion y
administracion. El contorno de este espacio crea
circulacion secundaria hacia las demas zonas del
proyecto.

Las areas de consulta médica, rehabilitacion y
talleres se plantean a base de modulos que se
repiten para organizar los espacios dentro de
éstas.

] " \ Area Talleres £
Area Recreacion &

"/;/’;“”” 7/'5//////*

. Area de
Area de Rehabilitacion Consultas
Servicio

Figura 44. Diagrama funcional.
Fuente. Villacres, 2014.
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Figura 46. Perspectiva del Proyecto.
Fuente. Plataforma Arquitectura, 2014.

Figura 47. Soleamiento y vientos.
Fuente. Villacres, 2014.

SIMBOLOGIA
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Sol de la Mafiana
Sol de la Tarde

Figura 48. Soleamiento y vientos.
Fuente. Villacres, 2014.

Fuente. Villacres, 2014.
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2.2.2. Tipologias Constructivas

Tabla 7. Tipologia 3, Mini centro de interpretacion de la reserva ecologica manglares Churute.

MINI CENTRO DE INTERPRETACION
DE LA RESERVA ECOLOGICA
MANGLARES CHURUTE

DATOS GENERALES
Arquitecto: Robinson Vega Jaramillo.

B A REA DE INTERPRETAC

Baterias Sanitarias

ANALISIS FORMAL

En la fachada que esta orientada hacia el manglar y la vegetacion, las tiras de madera son
ubicadas de tal forma que se pueda tener vistas desde el interior hacia el paisaje.

En la fachada que se ubica en direccidn al parqueadero las tiras de madera son juntas,
esto impide que las personas tengan acceso visual hacia el exterior.

RESTAURANTE

Ubicacion: Naranjal, Guayas -Ecuador BN COCINA
Afio Proyecto: 2013 N

Figura 49. Areas del Proyecto.

Fuente. Villacres, 2014.
ESPACIOS g
Area de Interpretacion o /////////////
Restaurante
Cocina

ANALISIS BIOCLIMATICO

» Integracion del proyecto con el entorno

» Contacto de los usuarios con la
naturaleza

* Aislamiento térmico vy
cubierta tipo sanduche

»  Utilizacién de materiales del sector.

» Altura considerable de la construccién,
esto permite mantener un ambiente
confortable en su interior.

» Se utiliza planchas de zinc en las
paredes, esto ayuda como difusor de
la luz natural, estas planchas son
aislantes del calor y el ruido.

» Utilizacién de paneles que generen
energia fotovoltaica

acustico:

&——> RELACIONDIRECTA

<€ = RELACION INDIRECTA
Figura 50. Diagrama funcional.
Fuente. Villacres, 2014.

Figura 51. Prspecti dI foefo.
Fuente. Revista trazos, 2014.

Figura 52 Perspectivas del Proyecto.
Fuente. Revista trazos, 2014.

1 AISLAMIENTO TERMICO Y ACUSTICO

................

VIDRIO TEMPLADO
Figura 54. Detalle de materiales.
Fuente. Villacres, 2014.

Figura 53. rspectivas del Proyecto.
Fuente. Revista trazos, 2014.

~1 CANAGUADUA O

CONO META Lico,

TIRAS DE MADERA

CA NA GAUDUA

Figura 55. Detalle de materiales.
Fuente. Villacres, 2014.

ANALISIS CONSTRUCTIVO

Cimentacion: Hormigdn Armado

Estructura de Cubierta: Cafia guadua Angustifolia
Estructura: Cafia guadua Angustifolia

Estructura de Piso: Madera

Piso: Madera

Ventanas: Vidrio templado

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 8. Tipologia 4, Centro de interpretacién Yaku Kawsay.

HOJA SECA DE PALMA

CENTRO DE INTERPRETACION ]

YAKU KAWSAY

DATOS GENERALES

Arquitecto: AL BORDE Arquitectos.
Ubicacion: Nueva Providencia, Yasuni-
Ecuador

Area: 580 m2 + caminarias

Afio Proyecto: 2009

Figura 56. Detalle de fachada lateral.
Fuente. Al borde, 2014.

CANA GUADUA

Figura 59. Esquema de planta.
Fuente. Al borde, 2014.

ANALISIS FORMAL

Se plantea el disefio en mddulos para
minimizar el tiempo de construccion.

El sistema modular permite un mejor
entendimiento del disefio para las personas
de la comunidad.

"™\ VIENTOS DOMINANTES

Figura 57. Vientos dominantes.
Fuente. Al borde, 2014.

ANALISIS BIOCLIMATICO

Se usa materiales del sector

La distancia que se deja entre cafias
permite el ingreso de ventilacion hacia toda
la cabaria, ventilacion cruzada debido a que
la entrada y salida son abiertas.

No existe barreras que impida la entrada de
ventilacion.

Figura 58. Esquema de fachada.

Fuente. Al borde, 2014.

Figura 60. Perspectiva del proyecto.
Fuente. Al borde, 2014.

ANALISIS CONSTRUCTIVO
Estructura de Cubierta: Madera
Estructura de Paredes: Madera
Paredes: Cafia Guadua

Piso: Madera

Estructura de piso: Madera
Cubierta: Hojas de palma seca

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 9. Tipologia 5, Green Village.

GREEN VILLAGE

DATOS GENERALES

Arquitecto: PT Bambu.

Ubicacion: Badung, Bali, Indonesia
Area: 18700 m2

Afio Proyecto: 2010

ANALISIS BIOCLIMATICO

»  Se usa materiales del sector

»  Contacto del usuario con la naturaleza

» Se crea el minimo impacto ambiental sobre el terreno

» Los arboles de la zona son usados como parte de la construccién
* Se conserva el 100% de los arboles existentes ﬁ%ﬁjﬁ-ﬁ;ﬂ:ﬂvgﬁj proyecto.
» Reutilizacién de aguas negras para riego

» Energia generada por biomasa

ANALISIS FORMAL
La forma de las casas se adaptan a la forma del terreno, dan su recorrido segun la
topografia del lugar y los arboles existentes.

ANALISIS CONSTRUCTIVO

Estructura de Cubierta: Duelas de bambu
Estructura: Bambu _. | _
Piso: Bamb( — — J e 0,
Estructura de piso: Bambu "
Cubierta: Hojas de palma seca L\
Ventanas: Vidrio s 0 >\

Se utiliza el 99% de bambu para construccion ' \ L R
Se usa concreto para reforzar algunas '

articulaciones de cafia. s

CUBIERTA DE PAJA

Figura 63. Perspectiva del proyecto.
Fuente. PT Bamboo, 2014.

Figura 61. Corte de villa.
Fuente. PT Bamboo, 2014.

Fuente. Villacres, 2014.
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2.2.3. Conclusiones Tipolégicas

Tabla 10. Conclusiones Tipologias Arquitectonicas. Tabla 11. Conclusiones Tipologias Constructivas.
TIPOLOGIA 1 TIPOLOGIA 2 TIPOLOGIA 1 TIPOLOGIA 2 TIPOLOGIA 3
, CENTRO SOCIOSANITARIO CENTRO GERONTOLOGICO MINI CENTRO DE CENTRO DE INTERPRETACION GREEN VILLAGE
CONCLUSION A CONCLUSIONES INTERPRETACION YAKU KAWSAY
«C;iﬁlﬁrs:%\% (TABASCO» MABGLARES CHURUTE

Se plantea tratamiento de
. fachadas dependiendo su | Se propone un disefio a base | La forma de las villas se
La forma como se van ubicando FORMAL ubicacion para conseguir | de modulos, esto permite | adaptan totalmente a la

los espacios responde a la | Las areas de consulta médica, . L " . ,
ilitacié visual | interior. facilitar la construccion. morfologia del terreno.
FUNCIONAL geometria del area del terreno, | rehabilitacion y talleres se plantean suales desde el interio acilitar la construccio orfologia del terreno

esto crea un gran jardin interior | @ base de mddulos que se repiten
que se conecta a las | para organizar los espacios dentro

habitaciones. de éstas. + Se consigue que el La posicion de los | El terreno es respetado en
usuario tenga una conexion | materiales y el disefio de la | tu totalidad.
directa con la vegetacion del | cabafia permite ingreso de | « Se conservan los arboles

o . entorno. ventilacion natural desde todos | existentes,  algunos  se
La forma principal es un | Las sustracciones que se han hecho + Se usan materiales del | los angulos. integran en las areas internas
FORMAL rectangulo, se logra extraer dos | a los volimenes principales dirigen BIOCLIMATICO | sector. + Se respeta la vegetacion | de las villas.
C'rcunferenc,'as Yy una e",pse que | el recorndo de la circulacion * Aislamiento  térmico y | existente. + Conexion del usuario con la
forman Io§ljalrd|nes interiores del | secundaria. acustico en paredes y |+ Uso de materiales del sector | naturaleza.
centro geriatrico cubierta. y al alcance.
El proyecto se ubica en un &rea
Se relaciona a los usuarios con la | arborizada, se respeto el 99% de los Cimentacion: Hormigon Cimentacion: Madera E199% de las villas es
; vegetacién incluyendo jardines | arboles existentes. Armado Estructura: Madera y Cafia construido con cafia guadua.
BIOCLIMATICO | jteriores Se reutiliza el agua proveniente de CONSTRUCTIVO | Estructura: Cafia Guadua Guadua Estructura: Cafia Guadua
las lluvias, usandola para: riego, Paredes: Tiras de madera Paredes: Cafia Guadua Paredes: Cafia Guadua
piscina, SSHH.
Fuente. Villacres, 2014. Fuente. Villacres, 2014.
Tabla 12. Puntos a tomar en cuenta al momento de plantear un diserio.
Nota: Las tipologias se dividen en :
Arquitectonicas y Constructivas con el FORMAL BIOCLIMATICO CONSTRUCTIVO
obj (:‘.'thO de amp liar el campo investi- » Adaptar la forma del proyecto | «  Crear conexion del Usar materiales del sector:
gativo y tener informacion de caracter : . . N .
formal - funcional en las tipologias sin causar mayor |mpg’cto al usuario con la naturg!eza. » Usar cafia guadua en
arquitectonicas y estructural, materia- ter.reno y a la vegetacion . Rgspetar la vegetacion paredes y estructura.
les en las tipologias constructivas. existente. existente. * Usar madera en paredes y
»  Crear espacios modulares. »  Captar los vientos estructura.
dominantes y crear efecto
de ventilacion cruzada. Para la cimentacion o relleno en

algunas articulaciones de cafia
se usara hormigon armado y
concreto respectivamente.

Fuente. Vﬂlacres, 2014.
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2.3 Programa de Necesidades

2.3.1 Definicion de Necesidades

Para definir de manera objetiva las necesidades de los usuarios y las areas que seran implementadas

en el proyecto se toma en cuenta tres referencias:

1. Necesidades de los beneficiarios directos y areas de su preferencia, tomado de las entrevistas
semiestructuradas realizadas en el sector a las personas de la tercera edad. (Anexo 2).

2. Necesidades de adultos mayores y areas recomendadas por el Ministerio de Inclusion
Economica y Social (MIES) y el Ministerio de Salud Puablica (MSP). (Anexo 3).

3. Areas de los centros geriatricos, tomadas de las tipologias que fueron analizadas en el capitulo

anterior. (Anexo 4).

Sacando una conclusion por similitudes de espacios de acuerdo a las necesidades de los usuarios y
tipologias y tomando como base fundamental las normas técnicas del MIES y el MSP se definen las

siguientes areas:

Area Administrativa: asumira la administracion el centro geriatrico, a su vez gestionara las distintas

actividades que se realizaran dentro de éste.

Area de Consultas: se encargara de diagnosticar y brindar atencion primaria a los adultos mayores, ésta

area contiene los espacios para diferentes consultorios segun la necesidad de la persona.

Area de Rehabilitacion: se realizaran actividades que ayuden al desarrollo fisico y mental del adulto

mayor, estimulando su memoria y poniendo en movimiento sus articulaciones.

Area de Talleres: se desarrollaran actividades que fomenten el desarrollo de las habilidades y destrezas

artesanales, artisticas del adulto mayor .

Area de Recreacion: se realizaran actividades que promuevan las habilidades fisicas de los adultos
mayores, esta area estara vinculada con senderos para realizar caminatas al aire libre, conectandose con

pequenas plazas de descanso.

Area de Servicio: en esta area se realizaran todas las actividades de mantenimiento para el Centro
Geriatrico, ademas de areas que atiendan las necesidades del personal ya sea comedor, bafios o
vestidores.

Se repartiran en dos areas para que los espacios de mantenimiento y de atencion al personal tenga una

distancia considerable que no mezcle actividades.

Area de Residencia: estara destinada para albergar a los adultos mayores existentes en el canton,
carentes de recursos econdmicos y lugar para vivir
En esta area se destinaran también espacios de descanso para los usuarios del Centro Geriatrico en el

dia.

En la Norma Técnica de Poblacion Adulta Mayor se establece: “Brindar servicios de acogida para la
atencion y cuidado de personas adultas mayores que carezcan de lugar donde residir de forma
permanente, que se encuentren en situacion de abandono, falta de refrentes familiares, pobreza y
pobreza extrema, en condiciones de alto riesgo y que manifiesten su voluntad de ingresar” (MIES,

2014).
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2.3.2.Calculo de usuarios

El siguiente calculo nos permitira conocer la demanda actual y la demanda proyectada a futuro de
adultos mayores para el Centro Geriatrico para asi responder de manera adecuada al programa de

necesidades.

El célculo ha sido divido en dos partes:
Demanda Actual de adultos mayores.

Proyeccion Demanda de adultos mayores.

La primera parte, como su nombre lo indica nos permite tener el dato aproximado del nimero de
adultos mayores que habitan actualmente en el sector, y los que se encuentran viviendo en las calles,
sin un lugar que los acoja.
La segunda parte corresponde a una proyeccion calculada hasta el afio 2020, la cual nos ayuda a
determinar el aumento progresivo de Adultos Mayores y en base a esta cifra calcular los nuevos espacios

que formaran parte de la progresividad del proyecto.

En el canton Marcelino Mariduefia existen 12.033 habitantes, de los cuales el 8,98% son
adultos mayores, es decir 1080 adultos mayores, 603 hombres y 477 mujeres.
El Instituto Nacional de estadistica y censos (INEC,2010) en la publicacion del perfil
Epidemiologico del adulto mayor, establece que el 9.87% de la poblacion de adultos
mayores ingresan a un Hospital o Centro de salud con camas al afio, y la
intencion del proyecto es contrarrestar dicha situacion por medio del control y

prevencion a tiempo, por lo tanto este seria un primer sector a cubrir.

Si el 9.87% de adultos mayores seria alrededor de 108 personas que se deben atender periddicamente
en el area de atencion médica y rehabilitacion, y si se establece una hora por paciente, y son 8 turnos
por dia, 48 turnos a la semana (6 dias laborables) y 180 turnos por consultorio al mes, estableciendo 4
consultorios en distintas especialidades, y si cada adulto mayor recurre 2 veces al mes al consultorio, se
estaria cubriendo con la demanda de 108 adultos mayores:

192 turnos por cada consultorio de Podologia - Odontologia - Psicologia y Nutricion - Geriatria

108 pacientes / 2 consultas por mes = 216 pacientes.

El nimero de Adultos mayores que no cuentan con un hogar es de 30 personas segun datos del
Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, a quienes atienden y asisten en distintos requerimientos
pero no cuentan con un lugar fijo donde puedan albergarse. (Mies, 2014)

Es por esto que se consider6 en el programa arquitectonico 30 habitaciones individuales, ya que la
demanda en el sector es relativamente baja, minimo 3 personas se alojan en uno de estos centros cada
ano.

Las 30 personas del programa de mendicidad del canton organizado por el MIES ocuparan las 30
habitaciones.

El area de residencia del Centro Geriatrico estara destinado a 30 adultos mayores, satisfaciendo las

necesidades de los que no cuentan con un hogar en el canton Marcelino Mariduefia.
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2.3.3.Programa Arquitectonico

Tabla 13. Espacios en Zona de Administracién.

USUARIOS AREA
ZONA ESPACIOS ACTIVIDADES CANTIDAD 0 EVENTUAL AREA M2 TOTAL ESQUEMA
= 3.50
" : ee
HALL DE INGRESO Recibidor, punto de 1 1 4 - 1 O 250 ——
encuentro : 1 m hif Jm(;gtg@
(S, =N
O e
1.70
Dar informacién genera @ é@
RECEPCION guiar a los pacientes a la 1 2 2 4 4
respectivas zonas. 200 %
P
z O
O
<
o
|_
v
Z - 3.60
=
a
<
Esperar, punto de
SALA DE ESPERA 1 0 12 11 11
encuentro 3.10
':\f:‘_
ooo]] ﬁ%
1
[
OF. ADMINISTRADOR Administrar 1 1 3 13 13 3.10 = Q
‘ 450

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 14. Espacios en Zona de Administracion.

ADMINISTRACION

Dirigir, planficar, resolvd

OF. DIRECTOR GRAL. 1 1 3 13 13
problemas.
450 l
i 450 i
Resolver problemas, brin
OF. TRABAJADOR SOCIAL | ayuda, lograr bienestar 4 1 1 3 13 13
los pacientes.
SALA DEREUNIONES | heuniones de personal 1 0 8 24 24
administrativo
CONTABILIDAD Y ARCHIVO| Controlar estado financie 1 1 2 9 9
archivar cuentas.
SSHH Realizar necesidades 4 0 1 4 4

bioldgicas y aseo person

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 15. Espacios en zona de Consulta médica.

USUARIOS AREA
ZONA ESPACIOS ACTIVIDADES CANTIDAD AREA M2 ESQUEMA
FlIJO EVENTUAL TOTAL
|
SALA DE ESPERA Esperar,, punto de 1 0 12 12 12 O o
encuentro
—
390 —
<C - 370 -
, ; !
o)
ST
= J
< CONSULTORIO Atenciéon médica 2 1 2 15 30 =] A
|: 410 —
)
N a . B
prd =
@) {
W) 1 g
i 470 |
CONSULTORIO 2 Atencion médicay 2 1 2 17 34 ﬂ \o
especializada @1@ 270
I a

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 16. Espacios en Zona de Consulta médica.

Toma de signos vitales, 9 | [T ﬂD %
ESTACION DE ENFERMERIA | brindar informacion de 1 2 2 9 9 -
pacientes. BN ﬂD <>
i

l 340

<C

O

o)

N

2 FARMACIA

i 290

= FARMACIA Almacenamiento yentrg 1 4 13 13 .

— de medicinas.

)

%2 BODEGA DE

=z MEDICINAS

O

g | |
| 4.30 |
[ 4.30 -]

—
@
@

-
o)
o

SSHH . Rc—lzalhlzar necesidades 1 0 5 7 7
biolégicas y aseo person

%7
(e
g

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 17. Espacios en Zona de Rehabilitacion

USUARIOS AREA
ZONA ESPACIOS ACTIVIDADES CANTIDAD AREA M2 ESQUEMA
FIJO EVENTUAL TOTAL Q
Qﬂ}\\ ’;,,49’~:
HIDROTERAPIA Terapia y relajacion 2 0 3 24 48 g 500 { J
N
__‘\ H: —
| 3.80 |
[ i e
SALA DE MASAJES Terapia y relajacion 4 0 2 10 40 :
260
=
z |
(®)
<C
=
= | | 11.20 |
[oa) -
<
: I
GIMNASIO Terapia fisica, bailoterapia 1 1 15 89 89 600
I~ ~
SSHH Y VESTIDORES  |Cambiador y aseo personal. 1 0 5 45 45 ®6.10 X
! 7.50 !

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 18. Espacios en Zona de Talleres.

USUARIOS AREA
ZONA ESPACIOS ACTIVIDADES CANTIDAD AREA M2 ESQUEMA
FIJO EVENTUAL TOTAL
7.80 i
0O 0 Qg @
C . pi OO0 Q0
TALLER 1 apaa:cagones intura, 1 0 15 57 57 L o0 0
musica, teatro O O
O 00
B B &
| gl
10.00
ek
o TALLER 2 Capacitaciones 1 0 15 78 78
ﬂ Manualidades, tejido 7.80
—
<C
|_
i 10.00
TALLER 3 Dictar curos de Cocina 1 0 15 78 78 7.80 ; n ”§§ ; n
“o%) ) “92)
| \u‘ | \.SI‘ | &

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 19. Espacios en Zona de Recreacion.

USUARIOS AREA
ZONA ESPACIOS ACTIVIDADES CANTIDAD AREA M2 ESQUEMA
FIJO EVENTUAL TOTAL
12.00
L Qo
JUEGOS DE SALON Recreacr'g;‘;;“egos de i 0 15 108 108 o g B
Ry
i - H3
| 16.00 |
COMEDOR Alimentacion, relajacié 1 2 35 192 192 1200 a@] ; @ @J E@J
P
\9 S
)
<
o= | 7.50 |
v o ~
oc — g —
Realizar necesidades N
SSHH bioldgicas y aseo person ! 0 > 4> 4> 6.10 %EM
i H
ol | dra
C i
] [

Fuente. Villacres, 2014.
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Tabla 20. Espacios en Zona de Servicio.

USUARIOS AREA
ZONA ESPACIOS ACTIVIDADES CANTIDAD AREA M2 ESQUEMA
FUO | EVENTUAL TOTAL
COCINA Coccidén de Alimentos 1 1 3 33 33
o
v
>
(a'sy
Ll
(Vp)]
LAVANDERIA Y PLANCHALC Aseo de indumentaria 1 1 5 40 40
f 5.00 i
o — _
O .
= CUARTO DE DESPERDICIOS| Desecho de desperdicios 1 0 2 15 15 . .
o solidos
Ll
7] _ _
5.00
L]
—
CUARTO DE MAQUINAg | COntrol eléctrico del centro 1 0 2 21 21
geriatrico 4.30

Fuente. Villacres, 2014.

PROYECTO: DISEND DE CENTRO GERIATRICO EN EL CANTON CORONEL MARCELIND MARIDUERA : O
AUTOR: INGRID VILLACRES VALAREZD UNIVERSIDAD CATOLICA g D83
[

SEMESTRE: A- 2015 CARRERA: ARQUITECTURA SANTIAGO DE GUAYAQUIL




Tabla 21. Espacios en Zona de Residencia.

USUARIOS AREA
ZONA ESPACIOS ACTIVIDADES | CANTIDAD AREA M2 ESQUEMA
FUO | EVENTUAL TOTAL
' 4.00 |
o
HABITACION | Descansar, dormir 30 30 15 33 990
la siesta 3.80
< ™
o X : k
=
a
S ~ 370
m fo A Y
. D
Realizar 210 "
SSHH nnecesidades 15 30 15 40 600 ' .
bioldgicas y aseq
personal M

Fuente. Villacres, 2014.
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2.4. ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

2.4.1. Objetivos y Criterios

Tabla 22. Objetivos y criterios Formales

OBJETIVO CRITERIOS GRAFICO

Mediante senderos ubicados a lo largo del area
arborizada donde los ancianos puedan realizar
caminatas al aire libre.

Crear conexion directa de los usuarios con|  Disefar un espacio de descanso y recreacion que
los recursos naturales. se conecte directamente con el rio y la vegetacion
existente.

Crear espacios abiertos que permita conectar
visualmente los espacios interiores con el exterior.

Fuente: Villacres, 2014
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Tabla 23. Objetivos y criterios Funcionales

OBJETIVO CRITERIOS GRAFICO

A través de circulacion lineal que dirija a los usuarios |2
hasta los diferentes espacios. ‘

Disenar espacios accesibles que permitan
una mejor movilidad a las personas de la
tercera edad con capacidades limitadas.

Mediante conexién entre las diferentes areas por
medio de rampas.

Disenar los espacios de circulacién con la medida
adecuada que logre un buen acceso y movilidad para
ancianos y discapacitados.

Fuente: Villacres, 2014
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Tabla 24. Objetivos y criterios Constructivos

OBJETIVO CRITERIOS GRAFICO

A\
Y

Utilizar en el centro geriatrico materiales . . =<7t
L Mediante el uso de materiales como teca y cafia
ecolégicos, que ayuden a tener un

: . guadua que son unas de las especies existentes en
ambiente confortable en los espacios
o el terreno.
interiores.
Dlselnarlespamos abiertos, §|n obstaF:qus que |||
impidan la entrada y salida del viento. E f«l/--j'-'

o ,,//!‘//; ’\/F A \
Captar las brisas del viento dominante, AN ﬁg\kf \//"7‘:2%

consiguiendo que haga su recorrido
desde el exterior hacia el interior del area
construida.

Renovar el aire del entorno con la presencia de ficus,
arboles existentes en el terreno.

Fuente: Villacres, 2014
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Tabla 25. Objetivos y criterios Bioclimaticos

Integrar los arboles en los espacios interiores del
proyecto.

Respetar la vegetacion existente en el |Adaptar la forma del proyecto respetando la ubicacién
terreno. de los arboles.

Adaptar la circulacién principal de los espacios con el
recorrido de la vegetacion.

Fuente: Villacres, 2014
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3. ANTEPROYECTO
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Figura 64. Diagrama de relaciones funcionales.
Fuente. Villacres, 2015.

Figura 65. Diagrama de relaciones funcionales.
Fuente. Villacres, 2015.
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Figura 66. Diagrama de relaciones funcionales. Figura 67. Diagrama de relaciones espaciales.
Fuente. Villacres, 2015. Fuente. Villacres, 2015.
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3.2. PARTIDO ARQUITECTONICO

El concepto del disefio nace de la necesidad de integrar el proyecto al entorno natural, la propuesta
busca entrar en armonia con su entorno, generando una conexion entre la arquitectura y la naturaleza. Al
encontrarse junto a un rio, el proyecto busca conectarse directamente con este, aprovechando al maximo

su paisaje natural.
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Figura 68. Diagrama concepto del proyecto.
Fuente. Villacres, 2015.

Por este requerimiento y con la intencion de respetar al méaximo la naturaleza, el concepto parte en
busca de involucrar el disefio a la vegetacion existente, sin causar impacto negativo en el terreno,
logrando la relacion e integracion del bosque con el proyecto y el rio, ademas de conseguir una relacion

interior-exterior de las areas del conjunto con las especies vegetales.

El proyecto seguira su recorrido deacuerdo a la ubicacion de los arboles, generando sus areas a
partir de los espacios creados por la vegetacion existente, guiando al usuario hacia el rio por medio de
areas verdes, plazas y areas de interaccion.

RIO CHIMBO

A A A A A A
1 1
I |

AV. SAN CARLOS

- AREAS DEL PROYECTO

AREAS VERDES

Figura 69. Esquema de dreas del proyecto y vegetacion circundante.
Fuente. Villacres, 2015.

El proyecto se acogera al concepto en el que en sus espacios (interior) se generaran alrededor de sus
areas verdes, plazas (exterior).
Los bloques del centro geriatrico seran ubicados paralelos al rio con la intension de conseguir mejor
visuales desde las diferentes areas.

El proyecto se abre hacia el rio generando sus espacios alrededor de las areas de esparcimiento con el
objetivo de que los adultos mayores dentro del mismo centro tengan espacios al aire libre y esten en
contacto directo con la naturaleza teniendo un acceso directo al rio con grandes espacios exteriores.
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Figura 71. Reticula 1,22m x 1,22m usada en el desarrollo del proyecto.
Fuente. Villacres, 2015.
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Figura 70. Ejes principales del proyecto.
Fuente. Villacres, 2015.

El disefio del centro geriatrico se desarrolla desde una reticula modulada a 1,22m x 1,22m, siendo
esta la medida del panel de bambu (Ecubam) que se utilizara en la construccion del proyecto

1,22m x 2,44m.

Todos los espacios del proyecto se generan a partir de un médulo de 1,22mx1,22m.
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Figura 73. Disposicion de dreas del proyecto seguin ejes y reticula.
Fuente. Villacres, 2015. @\
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Figura 74. Disposicion de dreas del proyecto y espacios de vegetacion.
Fuente. Villacres, 2015.

(AN

los arboles existentes e integrandolos al proyecto.

Figura 75. Voliumenes de los espacios del proyecto.
Fuente. Villacres, 2015.

La forma del proyecto se desarrolla de manera lineal hacia el rio siguiendo la ubicacion de los
arboles, los volumenes se ubican hasta llegar al rio con senderos y plazas de recreacion respetando

Entre los arboles que se encuentran, la cafia guadua moldeara cada uno de los espacios integrando
la naturaleza al maximo y respetando el medio ambiente.
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Ubicacion de arboles existentes en el terreno

Arboles existentes en el terreno:
Teca
Algarrobo
Cafia Guadua

Acacia

| A A ATATA
| :

/%HA/AAHAA'/AAA %A)/—\A/-\A/-\AA

+

Figura 76. Tipos de darboles ubicados en el terreno.
Fuente. Villacres, 2015.

Se extraen del terreno 7 arboles que seran
replantados e integrados en el interior del
proyecto: 4 ficus

3 tecas
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Figura 78. Arboles reubicados en el terreno.
Fuente. Villacres, 2015.
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MEMORIA DESCRIPTIVA Y TECNICA

Memoria Descriptiva
1. Datos Generales
1.1. Objetivo General

Disefiar un Centro Geriatrico en el canton Marcelino Mariduefia que incluya espacios adecuados para
satisfacer las necesidades de salud, recreacion, desarrollo mental y fisico de las personas de la tercera
edad, tomando en cuenta sistemas de acondicionamiento pasivo para tener como resultado un proyecto

que cause el minimo impacto ambiental en el sector.

MmovIuDAD SATISFACER

000

NECESIDADES

PROTECCION

RECREACION

Figura 1. Objetivos del proyecto y necesidades del usuario.
Fuente. Villacres, 2015

1.2. Objetivos Especificos

* Disenar espacios al aire libre que permitan conectar directamente a los usuarios con la
vegetacion existente donde realicen actividades que ayuden a mejorar la calidad de vida de los
adultos mayores.

* Disefiar espacios accesibles que permitan una mejor movilidad a las personas de la tercera edad.
* Lograr que el proyecto se adapte al terreno sin causar impacto negativo sobre la vegetacion
existente.

 Aprovechar al maximo los recursos naturales disponibles en el sector.

2. Descripcion del Proyecto
El proyecto de Centro Geridtrico se ubica en el 4rea urbana del canton Marcelino Mariduena, se
implanta en un bosque seco, propiedad del GAD Municipal, en un area de 14000 m2 (1.4 ha), se

accede peatonal y vehicularmente por la via principal San Carlos.

Los hitos existentes para ubicar el bosque seco son: al norte, Rio Chimbo, al sur, Av. Principal San

Carlos, al este, albergue municipal, al oeste, cdla Acapulco.

El Centro Geriatrico se plantea principalmente como un area de recreacion, descanso y
contemplacion para los adultos mayores, limitado por senderos para realizar caminatas y rodeado de
vegetacion abundante, los espacios destinados para senderos son de 3.66m, modulados a 1.22 m que es

la medida en ancho de los paneles laminados de bambu que se utilizaran en la construccion del proyecto.

2.1. Aspecto Funcional y Espacial

La ubicacion de los espacios del proyecto surgen con la intencidon de crear una relacion directa con su
entorno natural, integrando la vegetacion existente y creando una conexion directa (bosque - proyecto -

rio), generando recorridos verdes hacia las distintas areas del proyecto.

AVENIDA 1 BOSQUE

PROYECTO - BOSQUE

Figura 2. Esquema de relacion del proyecto con su entorno natural.
Fuente. Villacres, 2015
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La zonificacion parte de la ubicacion mas adecuada para cada érea:

Area administrativa se ubica al sur del proyecto conectandose directamente con el area de rehabilitacion
y consulta médica, siendo areas de atencion directa y servicios especializados se ubican aledafios al
ingreso.

Area de Recreacion y de Talleres se conciben como 4reas abiertas y semiabiertas, se ubican en la parte
central del proyecto, teniendo visuales y conexion directa hacia la vegetacion existente.

Area de Residencia, 4rea privada del conjunto, se ubica en direccion éste y oeste repartiéndose en dos

bloques de 8 y 7 modulos cada uno. El médulo tipo se conforma de dos habitaciones y un baiio.

Todas las zonas del centro geriatrico estan disefiadas de manera modular tomando en cuenta una

reticula de 1.22 x 1.22, siendo esta la medida en ancho de cada panel de bambu laminado que se ocupara

para la construccién del proyecto.

1,22

2,44

Figura 3. Panel de bambu laminado (ecubam) 1,22x2,44

Fuente. Ecomateriales, 2012

Figura 4. Esq de modulacion en el proyecto.

Fuente. Villacres, 2015

2.2 Aspecto Formal

El proyecto se desarrolla inmerso en un bosque seco, con el objetivo de conservar la mayoria de las
especies vegetales se considera una altura de 2.00 m para los bloques de residencia; el area de
administracion, rehabilitacion y consulta médica, el area de talleres se mantendra a nivel 0 con el fin de

generar una conexion directa con la vegetacion.

Fig . Esquema del entorno inmediato del proyecto.
Fuente. Villacres, 2015

Figura 6. Perspectiva del proyecto en su entorno natural.
Fuente. Villacres, 2015

El proyecto se compone de prismas rectangulares que son enmarcados por apoyos verticales que
sostienen la cubierta de amplios volados para jerarquizar el volumen. Tiene 2 tipos de vanos que
alternados generan ritmo a la composicion y celosias horizontales que rompen con la verticalidad de los
apoyos, el centro geriatrico en su totalidad genera espacios con cafias guadua, recurso existente en el

terreno, esto causa una sensacion de pertenencia e identidad de los usuarios con el proyecto.

El bloque de residencia se compone de un modulo tipo que se repite seglin la necesidad de
habitaciones, estos modulos enmarcan una pasarela central y entre ellos se adectia un area de descanso

para los adultos mayores.

Los talleres se forman de la repeticion de cafia guadua, estos espacios se pueden adecuar a la funcién
que se requiera, ya sea como aulas de talleres, salon de usos multiples o un area libre de obstaculos para

hacer exposiciones o eventos al aire libre.
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2.3 Relacion con el entorno

Debido a que se rescatan la mayoria de las especies vegetales existentes se logra una conexion Se usa recursos existentes en el terreno como materiales de construccion (cafia guadua), ademas se

directa de los usuarios con la naturaleza, el proyecto se implanta de tal manera que no afecte consigue 1luminacion y ventilacion natural gracias a los vanos superiores ubicados en cada bloque del

negativamente al entorno natural. Los arboles que se retiraran para la construccion del proyecto se centro geriatrico, esto responde al objetivo principal de disefio (tomar en cuenta sistemas de

replantaran en espacios libres con el fin de no afectar los recursos naturales del sector. acondicionamiento pasivo para tener como resultado un proyecto que cause el minimo impacto
ambiental en el sector.

Gracias a la existencia de los arboles se crea un colchdn vegetal que no permite el impacto directo de

los rayos solares hacia la construccion.

replantado de arbolers
arears verdes

Figura 8. Esquema de estrategias ambientales.

. . cy, . , .y , Fuente. Villacres, 2015
Los espacios existentes en el centro geriatrico como senderos, area de talleres y recreacion, area de

residencia tienen visuales hacia el rio Chimbo y la vegetacion circundante, lo que permite una mejor
rehabilitacion y calidad de vida para los adultos mayores.Se integra una plaza que conecta el rio Chimbo

con el Centro Geriatrico, donde se realizan actividades de recreacion y de jardineria.

2.4 Aspecto Ambiental

La implantacion del proyecto en el sector no causa un impacto negativo, debido a que se conserva la

mayoria de los arboles existentes y la forma de los bloques se adaptan a su entorno natural.

PROYECTO: DISEND D CENTRO GERIATRICO EN EL CANTON CORONEL MARCELIND MARIDUERA UNIVERSIDAD CATOLICA
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4.2 Memoria Técnica

4.2.2 Aspecto Constructivo

Se considera dos vias de servicio que facilitard el traslado de material hacia el interior del terreno, estas
vias posteriormente serviran de evacuacion en caso de emergencia, ademas de trasportar las

herramientas adecuadas para el mantenimiento del centro geriatrico.

Limpieza del terreno_ Se realizara la limpieza y mejoramiento del terreno respectivo sin afectar la

vegetacion existente.

Trazado y Replanteo_ Se propone un trazado ordenado que inicie desde el nucleo del proyecto (area de
talleres y recreacion), hacia la zona de residencias, hasta llegar al bloque de administracion y finalmente

se trazard en area que abarca la plaza de integracion hacia el rio.

Cimentaciéon_ Se armara en sitio los encofrados respectivos para los plintos y riostras que forman parte

de la cimentacion del proyecto. Se ajustard a las dimensiones especficadas en detalles constructivos.

Estructura_ Se considera la utilizacion de placas de acero que seran fjadas a la cimentacion
previamente (plintos), las cuales mantendran fijada la conexion entre la cafia guadua y el hormigén
armado.

Nota. La cafa guadua que se usara en los apoyos de la estructura serd extraida del terreno.

Cubierta_ Para bloque de bafios y cocina, se construird una losa de hormigén armado de 210 kg /cm?2
de resistencia, con un espesor de 0.25m.

Area de residencia y administracion la cubierta sera de acero galvanizado en sus caras exteriores
mientras que en su nucleo una capa de poliestireno expandido que contribuye en aislamiento térmico y

acustico.

Paredes_ Las paredes seran de 0.12m de espesor formada por dos paneles de bambt laminado y de
0.02m de espesor y una estructura con perfiles tipo C de 0.08m de espesor en su nucleo.
Las paredes en bafios y cocina seran de bloques de hormigon para tener un buen mantenimiento y

salubridad de los mismos.

Pisos_ Todas las zonas tendran piso de cemento alisado, mientras que los senderos seran de tablones de

madera laminada, empernadas a platinas de acero que se fijaran a la cimentacion.

Las instalaciones de puertas y ventanas, pasamanos y chazas de ventilacion se contemplaran como obras
complementarias. Estas obras complementarias se realizaran a base de cafna guadua y arboles de ficus

extraidos del lugar.

Nota. En el perfil norte del terreno que da hacia el rio Chimbo, se debera contemplar un muro de

contencidn en funcidn de los resultados que arrojen las pruebas de suelo que se deberan realizar en sitio.

Figura 9. Perspectiva de sistema constructivo del proyecto.
Fuente. Villacres, 2015
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4.2.1 Aspecto Estructural

Cimentaciéon_ Se propone utilizar plintos y riostras de hormigéon armado con resistencia de 210kg/cm?2,
y se ajustaran a las dimensiones y caracteristicas especificadas en los detalles constructivos

correspondientes.

Columnas_ Se plantea apoyos de cafia guadua que serviran de soporte para las cubiertas del area
residencial y de administracion, tres cafas verticales (apoyos) una de estas cafas soportaran las vigas de
cubierta mientras que las 2 restantes consiguen una altura mayor para soportar la estructura de cubierta.
En el area de banos/vestidores y comedor de la zona de recreacion, se propone columnas de hormigon

armado, se ajustaran a las dimensiones y caracteristicas especificadas en los detalles correspondientes.

Paredes_ Bloque de Administracion y bloque de Residencia, se construiran con paneles de bambt
laminado con dimensiones de 1.22m x 2.44m (ecubam - ecomateriales), con una estructura central
(perfiles de acero en C) a la que se fijaran los paneles, a los perfiles en C se fijan dos paneles laminados
de cada lado, anterior y posterior, lo que da como resultado una pared de 0.12m tipo sanduche, teniendo

en cuenta que los paneles de cafia tienen un espesor de 0.02 m y los perfiles un espesor de 0.08m.

Bloque de bafios y cocina, las paredes seran de bloque de hormigéon de 0,07x0.20x0.41m, con el fin de
tener mejor mantenimiento e higiene del lugar.

Para mantener una mejor estetica de estos 2 sitios se propone un recubrimiento decorativo de
phyllostachys aurea de 0,05m de didmetro los cuales estaran fijados a una placa de acero que a su vez se

fijara a la losa de hormigdén armado.

Area de talleres, sus paredes estaran formadas por una sucesion de cafia guadua de 2,90m de altura,
siendo 0,90cm del pasamanos en los senderos superiores y 2.00m hacia abajo formando un area
semiabierta donde se desarrollardn las actividades artisticas y culturales.

Cubierta_ Para el area de residencia y administracion se propone una cubierta tipo sanduche, teniendo
en cuenta que en su centro estard conformado por poliestireno expandido que brinda aislamiento térmico

y acustico.

Piso_ El piso que se propone en el centro geriatrico es una losa de hormigon armado de 0,05m de
espesor el cual estard soportado por cafias guadua ubicadas a 2 cm de distincia entre cada cana lo cual
ayudard a tener una mayor resistencia, sobre estas canas se colocaran tableros de cafa picada (tripbam -

ecomateriales), sobre este tablero se coloca la malla electrosoldada sobre el cual se funde la losa.

Figura 10. Esquema de sistema constructivo del proyecto.
Fuente. Villacres, 2015
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4.3 Instalaciones

4.3.1 Instalaciones Eléctricas

El sistema eléctrico para el proyecto del centro geriatrico se desarrolla en Sistema de [luminacion,

Sistema de Tomas Eléctricos y Sistema telefonico.

Sistema de [luminacidn, en la zona de residencia, administracion, area de consultas y rehabilitacion se
instalaran luminarias suspendidas en cubierta con teconologia led.

Para la iluminacion del comedor, se instalaran luminarias con balastro electronico colgantes, para el area
de preparacion de alimentos se usaran luminarias selladas para sobreponer en losa.

Para 4eas exteriores se instalaran luminarias de piso, en las pasarelas de integracion entre habitaciones,

mientras que en los senderos se ubicaran luminarias tipo T con tecnologia led.

Sistema de tomas eléctricos, estos tomas seran polarizados y con conexion a tierra. Los conductores a
emplearse en estos circuitos serdn de cobre con aislamiento, flexibles de calibre para fase y neutro, y
para tierra. Las instalaciones para los tomas normales iran de forma subterranea protegidos dentro de

tuberia, de didmetros adecuados al nimero de conductores a transportar.

Sistema Telefonico, se instalaran los tomas que correspondan y se especifiquen en el plano de
instalaciones eléctricas después de haberse completado el estudio necesario para este equipamiento. Por
lo tanto la red telefonica se conectard a la red pricipal que recorre desde la ciudadela Acapulco hasta

terminar el recorrido de la via principal San Carlos.
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4.3.2 Instalaciones Sanitarias

Las redes de aguas servidas y lluvias se conectardn directamente a la ed principal del canton

Marcelino Mariduefia que hace su recorrido por la via principal San Carlos.

Red de Agua Potable Las instalaciones de la red de agua potable son el conjunto de tuberias,
equipo de bombeo y reserva de agua potable, que estan disefiadas para cubrir todas las necesidades
del proyecto y garantizar el suministro en 0ptimas condiciones; es decir que todas las lineas se han
calculado para la utilizacion del caudal de simultaneidad en las horas pico o sea de maximo

consumao.

Red de Aguas servidas y aguas lluvias_ Con el objeto de eliminar todas las aguas servidas y
lluvias de la construccion, se ha proyectado la instalacion del sistema interior de evacuacion con
descarga a la red de alcantarillado del lugar, el mismo que se haréd de acuerdo a los requerimientos
de la Empresa Municipal de Alcantarillado de las ciudades donde se implanten Centros Geriatricos.
Por instalacion de redes internas de alcantarillado, se entendera al conjunto de operaciones que
debe efectuar el constructor para colocar, conectar y probar de manera satisfactoria las tuberias,
cajas de revision y demas dispositivos necesarios que conjuntamente integraran el sistema de

evacuacion de aguas servidas.

Red de Abastecimiento, distribuidores de agua_ Los distribuidores son tuberias que conducen el
agua en forma horizontal hasta llegar a los aparatos sanitarios. Todos estos distribuidores se los
instalara en tuberia de PVC U/R para diametros menores a 2” y para didmetros mayores se instalara

tuberia de AAPP PVC-P tipo E/C de 0.80MPa.

4.3.3 Instalaciones Especiales

Sistema contra Incendios

La edificacion cuenta con un sistema contra incendios para combatir cualquier eventualidad, se ha
contemplado el uso de gabinetes contra incendios clase I de S0GPM conformados por una
manguera de 15-30m largo, un extintor de PQS y un hacha.

Ademas se ha equipado con un extintor de PQS de 10 libras en cada éarea del

Centro Geriatrico. Los gabinetes contra incendios irdn ubicados en los interiores de cada area:
Administracion

Consulta Médica

Rehabilitacion

Area de recreacion y talleres

Residencia

Ademas de la ubicacion de extintores en los exteriores del conjunto.
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ANEXOS

ANEXO' 1

ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y MOVILIDAD REDUCIDA AL ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO.

MEDIO F{SICO. VIAS DE CIRCULACION PEATONAL. EDIFICIOS. RAMPAS FIJAS.

3.1 Requisitos especificos 1. OBJETO

3.1.1 Dimensiones 1.1 Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas generales que deben cumplir las
3.1.1.1 Las vias de circulacion peatonal deben tener un ancho minimo libre sin obstaculos de 1 600 mm. rampas que se construyan en espacios abiertos y en edificaciones para facilitar el acceso a las personas.
Cuando se considere la posibilidad de un giro a 90°, el ancho libre debe ser a 1 600 mm. 2. REQUISITOS

3.1.1.2 Las vias de circulacion peatonal deben estar libres de obstaculos en todo su ancho minimo y 2.1 Requisitos especificos

desde el piso hasta un plano paralelo ubicado a una altura minima de 2 200 mm. Dentro de ese espacio 2.1.1 Dimensiones

no se puede disponer de elementos que lo invadan (ejemplo: luminarias, carteles, equipamientos, 2.1.1.1 Pendientes longitudinales. Se establecen los siguientes rangos de pendientes longitudinales
etc.).(Ver Figura 1). maximas para los tramos de rampa entre descansos, en funcion de la extension de los mismos, medidos

en su proyeccion horizontal (ver figura 1).
FIGURA 1 hasta 15 metros: 6 % a 8 %

hasta 10 metros: 8 % a 10 %

c) hasta 3 metros: 10 % a 12 %
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ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO. EDIFICIOS. CORREDORES Y
PASILLOS. CARACTERISTICAS GENERALES.

1. OBJETO

1.1 Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas funcionales y constructivas que
deben cumplir los corredores y pasillos en los edificios.

2. REQUISITOS 2.1 Requisitos especificos

2.1.1 Dimensiones

2.1.1.1 Los corredores y pasillos en el interior de las viviendas, deben tener un ancho minimo de 1 000
mm. Cuando exista la posibilidad de un giro > a 90° el pasillo debe tener un ancho minimo de 1 200
mm.

2.1.1.2 Los corredores y pasillos en edificios de uso publico, deben tener un ancho minimo de 1 200
mm. Donde se prevea la circulacion frecuente en forma simultanea de dos sillas de ruedas, éstos deben
tener un ancho minimo de 1 800 mm. 2.1.1.3 Los corredores y pasillos deben estar libres de obstaculos
en todo su ancho minimo y desde su piso hasta un plano paralelo a ¢l ubicado a 2 050 mm de altura.
Dentro de este espacio no se puede ubicar elementos que lo invadan (ejemplo: luminarias, carteles,
equipamiento, partes propias del edificio o de instalaciones).

2.1.1.4 En los corredores y pasillos, poco frecuentados de los edificios de uso publico, se admiten
reducciones localizadas del ancho minimo. El ancho libre en las reducciones nunca debe ser menor a

900 mm (ver figura 1).

FIGURA 1
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2.1.2 Caracteristicas funcionales

2.1.2.1 El disefio y disposicion de los corredores y pasillos asi como la instalacion de sefalizacion
adecuada debe facilitar el acceso a todas las areas que sirven, asi como la rapida evacuacion o salida de
ellas en casos de emergencia.

2.1.2.2 El espacio de circulacion no se debe invadir con elementos de cualquier tipo. Si fuese necesario
ubicarlos, se instalan en ampliaciones adyacentes.

2.1.2.3 Los pisos de corredores y pasillos deben ser firmes, antideslizantes y sin irregularidades en el
acabado. No se admite tratamientos de la superficie que modifique esta condicion (ejemplo; encerado).
2.1.2.4 Los elementos, tales como equipos de emergencia, extintores y otros de cualquier tipo cuyo
borde inferior esté por debajo de los 2 050 mm de altura, no pueden sobresalir mas de 150 mm del plano

de la pared (ver figura 3).

FIGURA 3
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ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO. ESTACIONAMIENTO.

1. OBJETO

1.1 Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas generales que deben tener los
lugares de estacionamiento vehicular destinados a personas con discapacidad.

2. REQUISITOS

2.1 Requisitos especificos

2.1.1 Dimensiones

2.1.1.1 Las medidas minimas de los lugares destinados al estacionamiento vehicular de las personas
con discapacidad deben ser (Ver figura 1):

Ancho: 3 500 mm = Area de transferencia 1 000 mm + vehiculo 2 500 mm

Largo : 5 000 mm

FIGURA 1

& DO mmy

3 500 mim

ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y MOVILIDAD REDUCIDA AL
MEDIO F{SICO. AREA HIGIENICO SANITARIA.

3. REQUISITOS

3.1 Requisitos especificos

3.1.1 Distribucion

3.1.1.1 La dotacion y distribucion de los cuartos de bafo, determina las dimensiones minimas del
espacio para que los usuarios puedan acceder y hacer uso de las instalaciones con autonomia o
ayudados por otra persona; se debe tener en cuenta los espacios de actividad, tanto de aproximacion
como de uso de cada aparato y el espacio libre para realizar la maniobra de giro de 360°, es decir, una
circunferencia de 1 500 mm de didmetro, sin obstaculo al menos hasta una altura de 670 mm, para
permitir el paso de las piernas bajo el lavabo al girar la silla de ruedas, ver figuras 1,2 y 8.

FIGURA 1. Areas higiénico-sanitarias, distribucion y dimensiones. (Dimensiones en mm)
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3.1.1.2 Las dimensiones del area estan condicionadas por el sistema y sentido de apertura de las
puertas, por la cual el espacio de barrido de las mismas no debe invadir el area de actividad de las
distintas piezas sanitarias, ya que, si el usuario sufriere una caida ocupando el espacio de apertura de
¢ésta, imposibilitaria la ayuda exterior. La puerta, si es abatible debe abrir hacia el exterior o bien ser
corrediza, ver figura 3; si se abre hacia el interior, el area debe dejar al menos un espacio minimo de

ocupacion de una persona sentada que pudiera sufrir un desvanecimiento y requiriera ser auxiliada sin
dificultad.

FIGURA 3. Aseos. Tipos de puertas. (Dimensiones en mm)
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3.1.1.3 En banos publicos, los recintos deben estar separados segun el sexo; cuando forman un
nucleo compactado, la solucidon correcta debe disponer de dos recintos independientes para bafios

especiales con acceso directo, ver figura 4.
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ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y MOVILIDAD REDUCIDA AL
MEDIO FiSICO. ESPACIO, DORMITORIOS.

1. OBJETO

1.1 Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas generales, que deben cumplir
los espacios en los dormitorios que se construyan en las edificaciones, para facilitar los movimientos y
las actividades en el interior del dormitorio de las personas con discapacidad y movilidad reducida.

2. REQUISITOS

2.1 Requisitos especificos

2.1.1 Dimensiones

2.1.1.1 Dormitorio Individual. Las dimensiones minimas en espacio de maniobras y de paso del
dormitorio individual deben ser de 3 000 mm X 3 100 mm . Es mejor que la proporcion del dormitorio
sea

cuadrada, ver figura 1.

Para que el usuario de sillas de ruedas pueda realizar las maniobras necesarias en un dormitorio deben
tener las siguientes dimensiones minimas: un area circular de rotacion de 1 500 mm de diametro, la
zona de circulacion de 900 mm en torno a la cama, suficientes para el acceso y la transferencia, la zona
de circulacion en el pie de la cama debe ser de 1 100 mm. La superficie minima que se aconseja para

conseguir al menos dos posibilidades de ubicacién de la cama y un armario es de 13,20 m2

FIGURA 1
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ANEXO 3

NECESIDADES AREAS
Mecanismos para receptar quejas y sugerencias Area de Administracion
Enfermeria y Primeros Auxilios
Psicologi ,
Os;cotolgla , Area de Consulta Médica
7 ontologia
NECESIDADES AREAS Nutrici
utricion
Juegos de Salon Cocina
Baile , ) Comedor
Area de Recreacion Bafios Area de Servicio

Caminatas , o
. Area de Limpieza
Musica, etc

Bodega de alimentos

R. Psicologica
R. Fisica Area de Rehabilitacion

Sala de usos multiples
Bodega de material didactico

AREAS RECOMENDADAS POR EL MIES

AREAS RECOMENDADAS POR EL MSP

R. Ocupacional Manualidades Area de Talleres
Teatro
Enfermeria Musica
Control nutricional Fisioterapia
Psicolo gia Area de Consultas Terapia Ocupacional Area de Rehabilitacién
. Hidroterapia
Programas Sociales Espacio exterior con areas verdes y patios Area de Recreacion
) Programas Culturales Espacios de circulacion y evacuacion Circulacion
Fuente. Ministerio de Salud Publica, 2014. Fuente. Ministerio de Inclusion economica y social, 2014.
ALTOR: INGRID VILLAERES VALARELD PROYECTO: DISEND DE CENTRO GERIATRICO EN EL CANTON CORONEL MARCELIND MARIDUENA UNIVERSIDAD CATOLICA
' SEMESTRE: A-101 CARRERA: ARQUITECTURA SANTIAGO DE GUAYAQUIL




ANEXO 4

TIPOLOGIA

AREAS

CENTRO GERIATRICO
"SANTA RITA"

Area de Servicio

Area de Residencia

Area de Talleres

Area de Consulta Médica
Area de Administracion
Area de Recreacion

Area de Rehabilitacion
Area Verde

CENTRO GERIATRICO
"TABASCO"

Area de Talleres

Area de Consulta Médica
Area de Administracion
Area de Recreacion

Area de Rehabilitacion
Area Verde

Area de Servicio

Fuente. Villacres, 2014.

NOTA: Los espacios presentados en el programa arquitectonico
son el resultado de un andlisis comparativo entre varias fuentes:
-Ministerio de Inclusion Econdémica y social.

-Ministerio de Salud Publica.

-Entrevistas semiestructuradas a 50 adultos mayores del sector.
-Comparacion tipologica.

PROYECTO: DISEND DE CENTRO GERIATRICO EN EL CANTON CORONEL MARCELIND MARIDUERA
CARRERA: ARQUITECTURA SANTIAGO DE GUAYAQUIL

AUTOR: INGRID VILLACRES VALAREZD

SEMESTRE: A- 201

UNIVERSIDAD CATOLICA
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