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RESUMEN

El presente andlisis aborda el uso del poligrafo como herramienta complementaria en el
marco de la viabilidad juridica a través de mecanismos de control disciplinarios en la
funcién judicial ecuatoriana. Por medio del enfoque critico y a la vez constitucional, se
menciona ciertas particularidades inmersas en el principio de independencia juridica y el
requerimiento de garantias en cuanto a la rendicion de cuentas, transparencia e integridad
en el ejercicio de la funcién pablica. El proposito del ensayo es analizar dicho principio
de credibilidad que se debe manejar en el pais, el cual esta sujeto a los procesos de la
imparcialidad tanto de jueces como fiscales. Es asi como, se busca conocer los posibles
efectos de las pruebas de poligrafo en materia de integridad y honestidad social, mismos
que estan salvaguardados dentro de los derechos constitucionales. Hay que tener presente,
que este mecanismo no busca ser aplicado sin previo conocimiento, consentimiento
informado y de caracter voluntario de la persona a quien esta dirigida, pues la regulacion
judicial decide si la prueba es decisiva o concluyente. De forma que, el reto del sistema
judicial en el pais es organizar los procesos de autonomia judicial en el ejercicio
institucional, principios y politicas de los derechos constitucionales, dicha relacion
responde a la confianza de la ciudadania en el propio sistema.

Palabras clave: Control disciplinario, debido proceso, funcién judicial, independencia

judicial, poligrafo.



ABSTRACT

This analysis examines the use of the polygraph as a complementary tool within the
framework of legal viability through disciplinary control mechanisms in the Ecuadorian
judicial system. Through a critical yet constitutional approach, it highlights certain
aspects inherent in the principle of judicial independence and the requirement for
guarantees regarding accountability, transparency, and integrity in the exercise of public
office. The purpose of this essay is to analyze the principle of credibility that must be
upheld in the country, which is subject to the processes of impartiality for both judges
and prosecutors. Thus, it seeks to understand the potential effects of polygraph tests on
integrity and social honesty, which are safeguarded within constitutional rights. It is
important to note that this mechanism is not intended to be applied without the prior
knowledge, informed consent, and voluntary participation of the individual being tested,
as judicial regulations determine whether the test is decisive or conclusive. Therefore, the
challenge for the judicial system in the country is to organize the processes of judicial
autonomy in the institutional exercise, principles and policies of constitutional rights; this
relationship responds to the trust of the citizens in the system itself.

Keywords: Disciplinary control, due process, judicial function, judicial independence,

polygraph.



INTRODUCCION

La administracion de justicia es uno de los pilares esenciales del Estado
constitucional, ya que no solo permite resolver conflictos, sino también garantizar la
proteccion de los derechos fundamentales y el equilibrio democratico. En este contexto,
la funcion judicial no puede reducirse a una aplicacion técnica del derecho, sino que
implica una responsabilidad ética y publica que influye directamente en la confianza de
la ciudadania.

Dentro del ordenamiento juridico ecuatoriano, la independencia judicial
constituye una garantia esencial para que jueces y fiscales ejerzan sus funciones con
imparcialidad, sin injerencias de caracter politico, econdmico o social. No obstante, este
principio no debe interpretarse como una facultad exenta de supervision, pues en un
Estado constitucional de derechos y justicia, toda autoridad publica esta obligada a
responder por sus actuaciones. Por tanto, se hace necesario identificar el equilibrio entre
la independencia de los funcionarios judiciales y la ejecucion de procesos que
comprueben el acatamiento de los principios (ética, transparencia y responsabilidad)
durante el ejercicio de sus funciones.

Bajo esta linea, la participacion de la poblacion ecuatoriana asume un rol decisivo
dentro del sistema judicial, puesto que no solo aspiran a tener independencia en leyes y
reglamentos, sino que anhelan que esas mismas leyes se cumplan con integridad por parte
de los jueces y fiscales del pais. Sin embargo, cuando la confianza de la ciudadania en
pensar que el sistema juridico se cumple a cabalidad, va disminuyendo, genera
controversias que inquietan la inexistencia de credibilidad en el sistema judicial, asi como
la seguridad y estabilizacion del estado de derecho.

Bajo esta realidad, ha sido oportuno analizar una herramienta que permita



optimizar los mecanismos de control y evaluacion en la Funcion Judicial del pais. La
herramienta seleccionada son las pruebas de poligrafo, que actualmente son de gran
provecho y utilidad para reforzar los sistemas de control de confianza. Sin duda, desde la
perspectiva constitucional existen diferentes posturas en torno a los derechos y garantias
dentro del marco judicial, humano y de privacidad. En este sentido, es sustancial hacer
énfasis en el trabajo del debate juridico bajo ciertas herramientas como son las pruebas
de poligrafo, puesto que su aplicacion esta inmersa en el principio y derechos que rigen
el marco constitucional pero sin efecto alguno en la funcién judicial, dado que se busca
Ilegar a un consenso entre la responsabilidad y la dependencia, ya que defender la justicia

es parte dicha confianza social.



OBJETO DEL ANALISIS
El objetivo principal del presente ensayo es analizar, desde una perspectiva
constitucional y critica, la viabilidad juridica del uso del poligrafo como herramienta
complementaria dentro de los mecanismos de control disciplinario en la funcion judicial
ecuatoriana. Este analisis no se limita a una revision superficial de la norma, sino que
busca profundizar en la relacidn existente entre los principios que rigen el ejercicio de la
funcién judicial y las nuevas formas de control que el Estado podria implementar en aras

de fortalecer la transparencia institucional.



DESARROLLO

En los sistemas juridicos actuales, la funcion judicial no solo representa una
estructura mas dentro del Estado, sino que constituye uno de los elementos esenciales
para garantizar el funcionamiento real del Estado constitucional de derechos y justicia,
tal como lo establece la Constitucion del Ecuador (2008La funcién judicial constituye
uno de los pilares fundamentales del Estado, ya que mediante su ejercicio se garantiza la
aplicacion de la ley y la solucion de los conflictos que surgen en la sociedad. Ademas de
resolver controversias, tiene la responsabilidad de asegurar la proteccion efectiva de los
derechos y garantias reconocidos a las personas, convirtiéndose en un elemento esencial
para el mantenimiento del orden juridico.

A mi criterio, la relevancia de la funcion judicial radica en que permite
materializar los derechos reconocidos por el ordenamiento juridico. De poco serviria que
estos derechos se encuentren establecidos en la Constitucion y en las leyes, si no
existieran érganos jurisdiccionales capaces de garantizar su cumplimiento. Por lo tanto,
los actos procesales de los tribunales y los jueces inciden directamente en el sentido de
imparcialidad y confianza de la ciudadania con las instituciones publicas de justicia.

En este aspecto, para que esta actuacion de los representantes de la justicia logre
ejecutarse de la mejor manera, es preciso preservar la independencia judicial en todos los
casos. Con este principio jueces y fiscales tienen la facultad de dictar sus fallos bajo las
normas juridicas y antecedentes del caso, sin obstrucciones politicas, sociales,
econdmicas o de otra naturaleza. No obstante, este principio fundamental no supone a una
condicion que prescinda supervision o responsabilidad, mas bien debe interpretarse como
la conexidn entre mecanismos de control que garanticen transparencia y gestion eficiente
de justicia.

Ferrajoli (2011) asegura que ningun poder puede quedar sin vigilancia, control o



supervision dentro de un Estado de derecho, puesto que esto implica el origen de
decisiones arbitrarias o abusos de poder. De esta manera, el poder judicial, a pesar de su
autonomia, debe también sujetarse a procesos que aprueben su correcto ejercicio. Esta
disposicion no debilita el actuar de los jueces, sino fortalece la justicia de los fallos ante
la resolucion de los casos.

Frente a todo lo sefialado, se alude que el desafio principal del sistema judicial es
equilibrar los procesos de independencia y control. Es decir, es importante proteger la
autonomia del juez, asi como también asegurar que su accionar frente a los casos sea
transparente, donde se tenga presente la ética y responsabilidad de su funcién. Si carece
de este equilibrio, el sistema judicial sera ineficiente, originando desconfianza en la
ciudadania que estéd detrds de un caso. Por el contrario, si existe un excesivo control,
genera imparcialidad judicial.

Desde esta perspectiva, se considera que la independencia judicial no debe
concebirse como garantias constitucionales, sino como un beneficio de la ciudadania.
Asimismo, debe incluir mecanismos que valoren el desempefio de los funcionarios como
jueces y fiscales para corregir irregularidades. Con estos mecanismos se logra que el
sistema judicial sea imparcial, generando confianza en la poblacion.

De esta manera, el poder judicial es un poder necesario para el cumplimiento de
las leyes dentro del Estado ecuatoriano, sin embargo, su legalidad esta condicionado por
la capacidad de responder a la ciudadania. Por tanto, el reto de este poder del estado es
encontrar la conexion entre control y autonomia, con el fin de equilibrar los procesos
judiciales.

La funcion judicial actual, forma parte de los pilares principales del Estado de
derechos vy justicia (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008). La independencia

judicial garantiza decisiones imparciales, pero debe coexistir con mecanismos de control



(Ferrajoli, 2011). De hecho, la imparcialidad en la justicia permite tomar decisiones
dentro del marco constitucional del pais, ademas, la funciéon judicial tiene como objetivo
garantizar los derechos de la sociedad, manteniendo las garantias registradas en la
constitucion.

Por otro lado, la funcion judicial no solo resuelve debates o discusiones entre
personas u organizaciones, también le concierne obligaciones que certifiquen acciones
del poder puablico, asi como verificar el cumplimiento de principios y derechos
constitucionales. Para el correcto desempefio de esta funcion, la autonomia judicial es una
garantia necesaria.

Gracias a este poder judicial, los representantes de la justicia (jueces y fiscales)
pueden solucionar los casos que estén dentro de su conocimiento con autonomia e
integridad basandose en la teoria juridica y principios del debido proceso. Esta situacién
es necesaria para resguardar la integridad del sistema judicial, asi como impedir
influencias externas que afecten a la gestion de la justicia.

Por otro lado, se considera que en un Estado democréatico todo ente regulatorio
esta sujeta a procesos de control que estan encaminados a garantizar el correcto ejercicio
de sus actividades, transparencia de decisiones y responsabilidad en sus funciones. Bajo
esta linea, la independencia judicial debe unirse a un sistema de valoracion de funciones
y fiscalizacién de actividades, con el fin de confirmar el desempefio de sus obligaciones
propias al cargo. Con todo lo antes mencionado, se puede mencionar que, el reto principal
de la gestion de justicia es la inestabilidad que se localiza entre la autonomia judicial y
ejecucion de controles legitimos. De hecho, la escasez de procesos de supervision en el
sistema judicial, inquietan a la ciudadania, puesto que muestran su rechazo a las
decisiones finales de los casos. Con esta situacion, nacen cuestionamientos con respecto

a la integridad de los funcionarios de justicia, generando todo tipo de presion.



En definitiva, el fortalecimiento de las instituciones y leyes del pais (sistema
judicial), permitira que todos los principios constitucionales se ejecuten integramente,
donde los Unicos beneficiarios deberian ser la ciudadania. Asimismo, la autonomia
judicial debe garantizar decisiones imparciales y sobre todo libres por parte de sus
representantes, manifestando transparencia y rendicion de cuentas justas. Solo con este
equilibrio, se puede lograr que el sistema ecuatoriano muestre credibilidad en su Funcién

Judicial, ratificando la confianza de la ciudadania en las instituciones y leyes de justicia.



CONCLUSIONES

A partir del estudio realizado, se puede sostener que la aplicacion del poligrafo
dentro de la Funcion Judicial ecuatoriana requiere un analisis cuidadoso y no puede ser
adoptada como una medida general o automatica. Como criterio personal, la discusion
trasciende la simple valoracion de su utilidad como instrumento de control, pues lo
verdaderamente relevante es determinar si su uso puede armonizarse con los principios y
derechos que sustentan el orden constitucional ecuatoriano.

Bajo este contexto, la principal inquietud se vincula con los instrumentos para el
amparo constitucional de la ciudadania que son participes a las evaluaciones de
inspeccion. Por tal motivo, privacidad, dignidad humana y garantias judiciales, deben
predominar ante los mecanismos de supervision por el Estado. Estos principios no deben
ser ignorados dentro de los procesos juridicos, pese a que el sistema judicial persiga la
transparencia o confianza.

La jurisprudencia interamericana enfatiza que toda medida gubernamental que
afecte la situacion judicial de un ciudadano, debe contar con procesos y garantias claras
para restringir acciones ilegales. Es asi que, cualquier proyecto o idea vinculada al manejo
de pruebas de poligrafo debe analizarla para evitar perjudicar la proteccion de derechos.

El uso de la herramienta (poligrafo) puede justificarse y probar su uso solo cuando
se regule en el pais, e identifique sus limitaciones y alcances. Asimismo, puede manejarse
si la persona a participar en la prueba otorga su aprobacion libre e informada, y cuando
los resultados carezcan de valor probatorio. De lo contrario, existe la posibilidad de que
el poligrafo deje de ser un mecanismo complementario y se convierta en un instrumento
capaz de generar presiones indebidas sobre quienes ejercen funciones jurisdiccionales.

Asimismo, resulta importante advertir que la biusqueda de mayores niveles de

transparencia institucional no siempre se traduce en un fortalecimiento automatico de la



confianza publica. Si la aplicacion de determinadas medidas es percibida como excesiva
0 invasiva, podria producir un efecto contrario al esperado, generando dudas sobre el
respeto a la autonomia y a las garantias de los operadores de justicia.

Por tanto, el reto de este poder del estado es encontrar la conexion entre control y
autonomia, con el fin de equilibrar los procesos judiciales. Asimismo, debe fundar un
régimen imparcial que inicie la rendicion de cuentas y preserve los derechos
constitucionales. En definitiva, el uso del poligrafo puede efectuarse solo cuando el
sistema juridico del pais mantenga medidas claras y definidas, evitando violaciones de
derechos. En ausencia de estas condiciones, su implementacion podria generar mas
riesgos que beneficios para la administracion de justicia y para los principios

constitucionales que sustentan el Estado de derecho.
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