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RESUMEN

Las transformaciones de las relaciones de pareja y de las configuraciones familiares
contemporaneas inciden en la constitucion subjetiva del nifio y en la emergencia de
sintomas infantiles desde una perspectiva psicoanalitica. Esta investigacion analiza el lugar
del nifio en la familia actual, considerando la fragilidad del lazo amoroso, la reconfiguracion
de las funciones parentales y la pluralizacion de los modos de hacer familia. A partir de una
metodologia cualitativa, basada en revision tedrica y entrevistas semiestructuradas a
psicoanalistas, el estudio constata que la estructura formal de la familia no determina por si
misma la subjetividad infantil. Lo decisivo es el modo en que cada configuracion vincular
sostiene funciones simbdlicas de transmision, mediacion, limite, separacion y deseo no
anénimo. La investigacion permite comprobar que, cuando estas funciones se debilitan, el
nifio puede quedar ubicado como objeto de goce, sostén narcisista, mediador del conflicto
parental o sintoma del malestar familiar. En consecuencia, el estudio propone una lectura

clinica no normativa de la familia contemporanea y del sufrimiento infantil.

Palabras claves: familia contemporanea, nifio, subjetividad, psicoanalisis, configuraciones

vinculares, funciones parentales, sintoma infantil.



ABSTRACT

Transformations in couple relationships and contemporary family configurations
affect the subjective constitution of the child and the emergence of childhood
symptoms from a psychoanalytic perspective. This research analyzes the place of
the child in the contemporary family, considering the fragility of the love bond, the
reconfiguration of parental functions, and the pluralization of ways of forming a family.
Based on a qualitative methodology, supported by theoretical review and semi-
structured interviews with psychoanalysts, the study finds that the formal structure of
the family does not, by itself, determine child subjectivity. What is decisive is the way
in which each relational configuration sustains symbolic functions of transmission,
mediation, limit, separation, and non-anonymous desire. The research shows that,
when these functions are weakened, the child may be positioned as an object of
jouissance, narcissistic support, mediator of parental conflict, or symptom of family
malaise. Consequently, the study proposes a non-normative clinical reading of the
contemporary family and of childhood suffering.

Key words: contemporary family, child, subjectivity psychoanlysis, relational configurations,

parental functions, childhood sympton



INTRODUCCION

La familia ha sido histéricamente concebida como una institucion natural
fundada en lazos biolégicos y legales. Sin embargo, los desarrollos del
psicoanalisis han permitido interrogar esta concepcion, desplazando el eje desde
lo biolégico hacia lo simbdélico, y poniendo en primer plano las funciones psiquicas
que estructuran la subjetividad. Desde esta perspectiva, la familia no se concibe
solo en términos de su configuracién bioldgica, sino en funcién de las posiciones
subjetivas que sus miembros ocupan dentro de la economia psiquica y de la
estructura de cada sujeto.

Por esta razon, el texto de referencia para pensar la cuestién de la familia
se encuentra en Jacques Lacan (2003) en su obra La familia. En ella, se propone
una especifica conceptualizacion de los complejos familiares que permitira pensar
la importancia significativa sobre sus determinaciones bioldgicas o juridicas. A
partir de los desarrollos sobre el complejo de destete, el complejo de intrusion y el
complejo de Edipo, el autor aporta una estructura teérica que permite entender al
sujeto como parte de una red simbdlica previa a su nacimiento y que condiciona

su posicién en el deseo del Otro.

Las transformaciones sociales, culturales y juridicas en la
contemporaneidad propician una multiplicidad de configuraciones familiares que
desafian las representaciones de lo que se ha concebido como una estructura
familiar desde el inicio. Hoy en dia se pueden encontrar diversas estructuras
familiares como: familias ensambladas, monoparentales y homoparentales que
son algunas de las nuevas denominaciones que interrogan los arquetipos
tradicionales vinculados a los conceptos de transmisién, autoridad o filiacion. Por
esto, se plantea preguntarse cdmo inciden estos nuevos modelos familiares en la

determinacion del nifio y cudl es su efecto en su subjetividad.

El presente trabajo intenta abordar a la familia contemporanea desde una
perspectiva psicoanalitica tomando como eje orientador el concepto lacaniano de
complejos familiares. Su objetivo principal es pensar como los cambios en los
modelos familiares repercuten sobre el lugar del nifio, particularmente respecto a
los procesos de separacion, identificacion e ingreso al orden simbdlico en la
familia. Se entiende que no es la estructura formal de la familia la que determina
la subjetividad del nifio, sino la posibilidad de que sean las funciones simbdlicas
las que, de alguna manera, permitan la inscripcion del sujeto en una red de

significantes que habilite la emergencia del deseo.



De la misma manera, esta investigacion busca aportar con herramientas
conceptuales que permitan una lectura mas clinica de las probleméticas actuales
en el nifio frente a las realidades que aparecen en la estructura familiar hoy. Desde
esta perspectiva, se pretende contribuir a una comprension un poco mas rigurosa
del malestar contemporaneo en la infancia, a través de los aportes tedricos
clasicos del psicoanalisis de Sigmund Freud, Jaques Lacan y articulandolos con
nuevos estudios y aportes contemporaneos sobre los desafios que presentan las

configuraciones familiares en la actualidad.



1. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1. Antecedentes

El concepto de familia ha ocupado un lugar central en la teoria y la clinica
psicoanalitica desde sus origenes. En la obra de Sigmund Freud (1992e) El
sepultamiento del complejo de Edipo de su texto Obras Completas, la familia es
concebida como el escenario privilegiado donde se despliegan los conflictos
fundamentales del sujeto, particularmente a través del complejo de Edipo (pp. 177-
187). Freud sostiene que las primeras identificaciones, los procesos de
constitucion del superyo y la estructuracion del deseo se inscriben en el entramado
familiar, otorgando a este espacio una funcién decisiva en la formacion del

psiquismo cuando afirma, en torno al complejo edipico, que la sexualidad infantil:

Se la puede pesquisar en la actitud edipica hacia sus progenitores |[...] El
complejo de Edipo ofrecia al nifio dos posibilidades de satisfaccion, una
activa y una pasiva [...] Pudo situarse de manera masculina en el lugar del
padre y, como él, mantener comercio con la madre, a raiz de lo cual el
padre fue sentido pronto como un obstéaculo; o quiso sustituir a la madre y
hacerse amar por el padre, con lo cual la madre quedo sobrando [...] la
aceptacion de la posibilidad de la castracién, la inteleccién de que la mujer
es castrada, puso fin a las dos posibilidades de satisfaccion derivadas del
complejo de Edipo. En efecto, ambas conllevaban la pérdida del pene; una,
la masculina, en calidad de castigo, y la otra, la femenina, como premisa.
Si la satisfaccion amorosa en el terreno del complejo de Edipo debe costar
el pene, entonces por fuerza estallara el conflicto entre el interés narcisista
en esta parte del cuerpo y la investidura libidinosa de los objetos
paténtales. En este conflicto triunfa normalmente el primero de esos
poderes: el yo del nifio se extrafia del complejo de Edipo. Las investiduras
de objeto son resignadas y sustituidas por identificacion. La autoridad del
padre, o de ambos progenitores, introyectada en el yo, forma ahi el nlcleo
del superyd, que toma prestada del padre su severidad, perpetia la
prohibicion del incesto y, asi, asegura al yo contra el retorno de la
investidura libidinosa de objeto. (Freud S., 1992e¢, p. 184)

Esta perspectiva sera profundizada por Jacques Lacan (2003) en su texto
La Familia, quien introduce una lectura estructural de la familia al desplazar el eje
de lo biolégico hacia lo simbdlico cuando formula la nocién de complejos
familiares, destete, intrusion y Edipo, como operadores fundamentales de la
constitucion subjetiva. Para Lacan estos complejos no remiten Unicamente a
vinculos afectivos, sino a posiciones estructurales que inscriben al nifio en el
campo del lenguaje, la ley y el deseo del Otro. Lacan dira que:

[...] el complejo estd dominado por factores culturales; en su contenido,

representativo de un objeto; en su forma, ligada a una etapa vivida de la

objetivacion; por ultimo, en su manifestacion de carencia objetiva frente a
una situacion actual, es decir bajo su triple aspecto de relacion de



conocimiento, de forma de organizacion afectiva y de prueba de confrontacién con lo
real, el complejo se comprende en su referencia al objeto. Ahora bien, toda identificacion
objetiva exige ser comunicable, es decir que se basa en un criterio cultural; por lo
general, también, es comunicada por vias culturales. En lo que se refiere a la integracion
individual de las formas de objetivacion, ella es el resultado de un proceso dialéctico que
hace surgir toda nueva forma de los conflictos de la precedente con lo real. (Lacan J.,
2003, pp. 26-27)

Desde esta perspectiva, la familia se concibe como una trama simbdélica
gue antecede al sujeto y condiciona sus modos de relacién con el mundo y consigo

mismo a partir del lenguaje.

En el contexto psicoanalitico resulta interesante observar que varios
autores toman estos desarrollos para pensar sobre las transformaciones actuales
de la familia y su relacion con efectos subjetivos en el nifio. Tal es el caso
de Miquel Bassols (2016), quien en su texto Famulus presenta una lectura clinica
y conceptual sobre la transformacion de los lazos familiares y el lugar del nifio en
el contexto contemporaneo. Desde ahi se plantea que las configuraciones
familiares contemporaneas afectan en gran medida al ordenamiento de los lugares
simbdlicos y funciones en la familia con respecto al nifio, dejando al mismo en una

relacién directa con el sintoma y con el discurso de la pareja.

A partir de ello, puede inferirse que estas transformaciones inciden en los
procesos de separacién e identificacion y que el partenaire imaginario o sostén
narcisista de los adultos en donde las transformaciones actuales de la familia
exigen pensarla “mas alla de la estructura clasica del Edipo y de sus formas
patriarcales” (p. 8). Segun el autor, a partir de esta formulacion, puede sostenerse
gue tales transformaciones inciden en los procesos de separacion e identificacion,
en la medida en que reordenan los lugares y funciones dentro de la familia y
modifican las condiciones de constitucion subjetiva del nifio. El autor menciona
que:

La familia como sistema de semblantes, de significantes que intentan

ordenar el goce, se revela hoy como un artificio subordinado a lo real de la

inexistencia de la relacion sexual y de una economia del goce que no se

subordina a un significante en particular, ya sea el del Nombre del Padre o

cualquier otro que quisiera substituirlo [...] Si la familia intentaba ordenar lo
real del goce, lo real del goce reordena hoy la familia. (Bassol, 2016, p. 10)

Por su parte, Eric Laurent (2018a), en El nifio y su familia profundiza el
analisis de las nuevas formas de malestar infantil a partir de las transformaciones
en las estructuras familiares contemporaneas. Laurent sostiene que la declinacion

de la funcién paterna tradicional y la pluralizacion de los modelos familiares



generan un desplazamiento en las coordenadas simbdlicas que orientan la
constitucion subjetiva del nifio. En este contexto, el nifio aparece cada vez mas
expuesto a una légica de goce sin mediacion. Cuando el autor menciona por
ejemplo que “la procreacion azarosa del nifio, y su multiplicaciéon, ha sido
reemplazada por un nifio mas raro y mas calculado, previsto o mas producido” (p.
7), lo que se traduce clinicamente en sintomas que expresan dificultades en la

regulacién pulsional, en el acceso al limite y en la inscripcién de la ley ya que:

[...] el padre en nuestra civilizacion es un ser cojo, desarticulado entre lo
banal, lo comun del padre de la realidad con sus peculiaridades, y lo que
es la funcién del padre de articular algo con lo simbdlico como tal, una
funcibn mucho mas alla de los pobres padres de la realidad. (Laurent, El
nifio y su familia, 2018a, p. 8)

Para el autor, el sintoma infantil debe leerse como una respuesta singular

frente a las modalidades actuales del lazo familiar y social.

Asimismo, Laurent (2018a) subraya que la familia contemporanea ya no
puede pensarse Unicamente desde un modelo edipico clasico, sino que demanda
nuevas herramientas conceptuales que permitan dar cuenta de los cambios en los
modos de filiacion, autoridad y transmision dentro de la misma. Esta perspectiva
resulta importante para preguntarse sobre el lugar que ocupa el nifio en
configuraciones familiares donde predominan la fragilidad de las relaciones de

pareja, la inestabilidad afectiva y la redefinicion de los roles parentales:

Esto determina una nueva configuracién que provoca que hoy se hable
mas de “parentalidad” que de paternidad. La parentalidad es un
neologismo introducido al final del siglo XX a partir del discurso del amo, y
de la burocracia para hacer referencia a todas clases de familias, para no
hablar de padres [...] Y la familia ahora, en la que estamos inmersos en
nuestra clinica, es mucho mas real que simbdlica. (Laurent, 2018a, p. 9)

A pesar de la riqueza de estos aportes, se observa que gran parte de las
investigaciones actuales tienden a fragmentar el analisis del malestar infantil,
privilegiando abordajes adaptativos, conductuales o neuropsicolégicos, en
detrimento de una lectura estructural del sintoma y de su inscripcion en la dinamica
familiar. Esta tendencia indica que la dimension del inconsciente con respecto al
lazo familiar no seria lo primero a considerar. Esto limita la comprension sobre la
constitucion subjetiva del nifio en el contexto contemporaneo, que es a su vez lo

gue predomina en la perspectiva del psicoanalisis.

En este sentido, vale la pena retomar algunas elaboraciones iniciales de
Lacan respecto a los complejos familiares y articularla con las consideraciones

actuales de Bassols y Laurent, para ofrecer un marco de referencia que sustente



el analisis de las diferentes configuraciones vinculares actuales y sus
consecuencias en la subjetividad del nifio. Esta articulacion posibilita una lectura
mas rigurosa del lugar del nifio en la familia contemporanea y ofrece herramientas
clinicas para abordar las manifestaciones sintomaticas desde una perspectiva

psicoanalitica.

Para esta investigacion también resulta importante incluir a autores como
Luciano Lutereua (2022) con su obra Adids al matrimonio, no como un autor
fundante del marco te6rico sino como interlocutor contemporaneo que aporte una
lectura al problema que Lacan plantea estructuralmente y que hoy adopta nuevas

formas clinicas.

Por esta via, los aportes de Luciano Lutereau (2022) resultan relevantes
no porque sustituyan el andamiaje conceptual del psicoandlisis lacaniano, sino
porque permiten situar, en el terreno de la clinica contemporanea, las
transformaciones del vinculo de pareja como un problema decisivo para pensar la

familia actual:

La pareja es el “gran” problema del siglo XXI. Ya sea por la inestabilidad
vincular que varias personas testimonian, o bien por las opciones de relacién que
surgieron en los Ultimos afios y que no se basan en la pareja. (Lutereau, 2022, p.
13)

Su trabajo cobra interés en la medida en que interroga las modalidades
contemporaneas del amor, el compromiso y la convivencia en un escenario
posmatrimonial, donde los lugares tradicionales de marido y esposa han perdido
estabilidad simbdlica. Desde esta perspectiva, Lutereau (2022) ofrece una
elaboracion (til para esta tesis, ya que desplaza la mirada desde las identidades
fijas hacia las dinamicas vinculares de la pareja, permitiendo examinar cémo la
fragilidad del lazo amoroso, la tension entre libertad individual y proyecto comdn,
y la dificultad para sostener una terceridad reordenan la escena familiar y
repercuten en el lugar del nifio. “Una pareja puede ser un dique para recuperar
cierta armonia y algo de distancia con un entorno familiar endogamico; pero los
diques, tarde o temprano, se rompen” (p.16). Asi, su inclusion en este estudio
amplia la lectura lacaniana de la familia contemporanea al aportar una formulacion
clinica de las mutaciones actuales del lazo amoroso, sin abandonar la

interrogacion por sus efectos en la subjetividad.



1.2.  Justificacion

La presente investigacion se justifica en la necesidad de abordar, desde
una perspectiva psicoanalitica, las profundas transformaciones en las relaciones
de pareja y en las configuraciones familiares contemporaneas, asi como sus
efectos en la constitucién subjetiva del nifio y en la emergencia de sintomas
infantiles. En el contexto actual, caracterizado por la fragilizaciéon de los vinculos
amorosos, la inestabilidad conyugal, el debilitamiento de los compromisos
simbdlicos y la transformacion de los ideales de pareja, se observa una
modificacion sustancial en las dindmicas familiares, cuyas consecuencias

subjetivas resultan especialmente significativas en los nifios.

Desde una perspectiva psicoanalitica, la familia ocupa un lugar central en
la constitucion subjetiva, en tanto espacio privilegiado de inscripcion del deseo, la
ley y las primeras identificaciones. En este sentido, Lacan (2003) desarrolla el
concepto de complejos familiares para dar cuenta de las estructuras
fundamentales que organizan la vida psiquica en las primeras etapas del
desarrollo como se menciona en la introduccion de esta tesis. El autor explica

también el papel fundamental de la familia en la estructura psiquica del nifio:

Entre todos los grupos humanos, la familia desempefia un papel primordial
en la transmisibn de la cultura. También otros grupos contribuyen a las
tradicionales espirituales, al mantenimiento de los ritos y de las costumbres, a la
conservacion de las técnicas y del patrimonio; sin embargo, la familia predomina
en la educacion inicial, la represién de los instintos, la adquisicion de la lengua a
la que justificadamente se designa como materna. De ese modo, gobierna los

procesos fundamentales del desarrollo psiquico. (Lacan J., 2003, p. 16)

En esta linea, la pareja parental no constituye simplemente un marco
afectivo, sino una instancia estructurante que regula los procesos de separacion,
identificacion y simbolizacion. Las transformaciones en las relaciones de pareja
afectan directamente estas funciones, generando nuevas modalidades del lazo

familiar que inciden en la constitucién subjetiva del nifio.

Para Lacan (2003) la familia humana se distingue de las organizaciones
animales por la transmision de una cultura, cuya estructura simbdlica determina la
posicion del sujeto, lo que pone de relieve la funcion fundamental del orden
simbdlico en la estructuracion psiquica. Como también habla de la familia moderna
como una “contraccion de la institucion familiar” (pp. 20-21) ya que muestra una

estructura compleja debido a la influencia del matrimonio. Sin embargo, hoy



observamos la fragilidad em los lazos de la pareja y su efecto sobre el
debilitamiento de las posiciones parentales y el incremento de la exposicion del
nifio a las tensiones, conflictos y desajustes del lazo conyugal.

Los problemas de pareja hoy, que presentan factores como, la dificultad de
sostener el compromiso o la responsabilidad que esto implica, la inestabilidad
afectiva, logica consumista en los vinculos, la primacia del goce individual y la
fragilidad de los pactos simbdlicos, afectan significativamente la dinamica familiar.
Estas nuevas modalidades de vinculo hacen que el nifio quede atrapado muchas
veces entre los conflictos de los adultos y, ademas, lo convocan a ocupar
posiciones subijetivas, las cuales no le corresponden. En ocasiones el nifio puede
quedar como mediador del conflicto, otras veces como objeto compensador
narcisista, sostén emocional de sus padres o como garantia del lazo de la pareja

conyugal.

En este sentido Bassols (2016) advirti6 sobre cémo el nifio es cada vez
mas convocado a ser parte central de la economia libidinal adulta y a ocupar
posiciones como objeto de goce o como sostén narcisista. Por esto Bassols
menciona que el secreto del goce familiar se encarna de manera eminente en el
nifio, cuyo sintoma representa tantas veces el retorno de la verdad de ese secreto
(p. 10). Esta situacién se ve favorecida por la fragilidad del lazo de pareja, que
tiende a desplazar hacia el hijo funciones que deberian sostenerse en el vinculo

conyugal. Como sefiala el autor:

Hoy nos encontramos ante nuevas formaciones familiares que se ordenan
alrededor de este secreto del goce como Héteros, como heterogéneo a
cualquier ordenacion gobernada por el significante del Nombre del Padre.
De ahi las dificultades para promover desde la politica clasica una
“planificacion familiar” que sea armonica y conforme a las nuevas formas
de goce. (Bassols, 2016, p. 9)

Desde esta perspectiva, las dificultades en la pareja parental no
constituyen meros conflictos interpersonales, sino fendmenos estructurales que
afectan directamente los procesos de subjetivacion del nifio. Cuando la pareja no
logra sostener un lazo simbdlicamente consistente, el nifio queda expuesto a un
exceso de demanda, a una sobrecarga libidinal y a una dificultad en la inscripcion
del limite, lo que favorece la emergencia de sintomas como modos de respuesta

subjetiva.

Esta tesis encuentra su justificacion en la necesidad de pensar el lugar del
nifio en un contexto familiar muy diverso. Los planteamientos de Laurent (2018a)

indican que las modificaciones de la filiacion, la parentalidad o las referencias a la



autoridad hoy exigen revisar las categorias clasicas con las que se penso hasta
ahora la constitucion subjetiva del nifio. En este sentido, retomar las distintas
modalidades actuales de parentesco es relevante para pensar como los cambios
en el lazo familiar afectan al nifio en su proceso de subjetivacion y a sus formas
sintomaticas a partir del trabajo clinico. De este modo, esta investigacion busca
contribuir a una comprensién psicoanalitica del malestar infantil que no se reduzca
a perspectivas descriptivas, conductuales o adaptativas, sino que recupere la
dimensién inconsciente del sintoma y su inscripcion en la trama familiar

contemporanea.

Laurent sostiene que “Finalmente, la garantia del Nombre del Padre no
funciona” (p. 8) y que la familia contemporanea “en la que estamos inmersos en
nuestra clinica, es mucho mas real que simbdlica” (p. 8). Estas formulaciones
permiten fundamentar la pertinencia de investigar las configuraciones vinculares
actuales, en tanto muestran que las formas familiares contemporaneas ya no se
sostienen en una organizacion simbdlica clasica y homogénea, sino en arreglos
mas contingentes, cuyos efectos recaen también sobre la posicion del nifio y su

constitucion subjetiva.

Desde el punto de vista clinico, el incremento de consultas por sintomas
infantiles tales como dificultades en la regulacibn emocional, trastornos de
conducta, inhibiciones, angustias intensas, problemas escolares 'y
manifestaciones psicosomaticas evidencia los efectos subjetivos de estas
transformaciones vinculares. En numerosos casos, estos sintomas pueden leerse
como respuestas inconscientes del nifio frente a los conflictos no simbolizados de
la pareja parental, funcionando como intentos de regulacién del malestar familiar

0 como modos de inscripcion subjetiva en una trama vincular desorganizada.

En el plano social, esta investigacion se justifica en la necesidad de ofrecer
una lectura no normativa ni moralizante de las problematicas de pareja y de las
configuraciones familiares contemporaneas. En esta investigacion se propone un
analisis centrado en las funciones simbdlicas en la familia y los efectos subjetivos
que dichos lazos producen en el nifio sin idealizar modelos tradicionales o
patologizar las nuevas formas de hacer vinculo. Desde ese punto de vista, este
estudio permite pensar en la promocion de practicas clinicas, educativas e
institucionales méas sensibles a la complejidad de los vinculos actuales y a la
posicion del nifio frente a ellas. A su vez busca contribuir con aportes

psicoanaliticos desde una perspectiva lacaniana que incluyan una mirada



contemporaneos sobre la problemética de la pareja como operador estructural en
la constitucion subjetiva del nifio. La escasez de investigaciones que integren de
forma sistematica la dimension conyugal con el analisis de los sintomas infantiles
evidencia un vacio tedrico-clinico que esta tesis pretende contribuir a subsanar,
aportando un marco conceptual riguroso para la comprension del malestar infantil

en la familia contemporanea.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las transformaciones socioculturales de la contemporaneidad han
modificado de manera significativa las formas de constitucion y sostenimiento de
los vinculos de pareja, asi como las modalidades de organizacion familiar. La
declinaciéon de los modelos tradicionales de autoridad, la pluralizacion de las
formas de convivencia, la flexibilizacion de los lazos conyugales, la redefinicién de
las funciones parentales y las nuevas formas de filiacion han dado lugar a
configuraciones familiares heterogéneas que ya no pueden ser pensadas
Unicamente a partir de los esquemas clasicos de familia nuclear. En este sentido,
se entiende que, estas transformaciones de la familia contemporanea son un
modo de funcionamiento sobre los arreglos simbdlicos y las posiciones que los
sujetos ocupan en ella pero que, al mismo tiempo, contindan siendo un operador

fundamental en la constitucion subjetiva el nifio.

En ese sentido, la familia no constituye Unicamente un grupo social o
juridico, sino una trama simbdlica en la que el nifio es recibido, nombrado e inscrito
en el deseo del Otro. Es por esto que, la constitucion subjetiva no depende de la
forma externa que adopte la familia, sino del modo en que en ella se articulan
funciones simbdlicas capaces de introducir mediaciones, diferencias de lugar,
operaciones de separacion y coordenadas para el acceso al deseo y a la ley. En
la medida en que estas funciones no se confunden con la mera presencia empirica
de los progenitores, sino con la l6égica que organiza las relaciones entre los
sujetos, las transformaciones actuales del lazo familiar obligan a revisar como se

producen hoy las condiciones de subjetivacion infantil.

En este punto, la problemética no radica simplemente en constatar que
existen nuevas configuraciones familiares, sino en esclarecer qué efectos tienen
dichas transformaciones sobre el lugar del nifio. En la clinica contemporénea, el

nifio aparece con frecuencia implicado de manera directa en los conflictos,

10



vacilaciones y desarreglos del vinculo parental. En muchos casos, ya no ocupa
solamente el lugar de hijo en una estructura diferenciada, sino que es convocado
a responder a fallas del lazo de pareja, a compensar carencias narcisistas de los
adultos, a sostener una consistencia imaginaria del grupo familiar o a encarnar,
mediante su sintoma, aquello que no logra ser simbolizado en la economia libidinal
de los padres. Esta situacidén vuelve necesaria interrogar como las formas actuales
del vinculo conyugal y parental reordenan las posiciones subjetivas en la familia y

gqué incidencia tienen en la emergencia del malestar del nifio.

En esa misma linea, las dificultades propias de las relaciones amorosas
contemporaneas adquieren un valor particular para esta investigacion. La pareja
ya no puede pensarse exclusivamente como una institucion regulada por pactos
estables y referencias simbdlicas socialmente consolidadas, sino también como
un vinculo atravesado por la fragilidad del compromiso, la exigencia de
satisfaccion inmediata, la tensibn entre autonomia individual y proyecto

compartido, y la inestabilidad de las identificaciones.

Asi, el problema de investigacién da cuenta de ubicar tres ejes importantes:
las transformaciones de la pareja contemporanea, las nuevas configuraciones
vinculares de la familia y los efectos subjetivos en los nifios. La cuestion central
de esta investigacion no consiste en evaluar si estas formas familiares actuales
son las adecuadas o0 no, sino en qué condiciones pueden operar hoy las funciones
simbdlicas que hacen posible la separacion, la filiacion, la inscripcion de la falta y
la regulacion del goce en las familias. Ya que, cuando tales funciones se debilitan,
se desplazan o quedan capturadas en una logica imaginaria o de satisfaccion, el
niflo puede quedar mas expuesto a ocupar lugares que comprometen su posicion

subjetiva.

Esta problematica es importante en el campo clinico, ya que en los nifios
hoy en dia se pueden ver manifestaciones sintomaticas inhibiciones, dificultades
en la regulacion afectiva, problemas de conducta, dificultades para hacer lazo,
trastornos del aprendizaje, angustias intensas y expresiones psicosomaticas.
Desde una perspectiva psicoanalitica, estos fendmenos no deben reducirse a
desajustes por adaptacion o como simples categorias descriptivas, sino leidos
como respuestas subjetivas del nifio frente a una determinada configuracion del
deseo, del goce y de la palabra en el entorno familiar. En muchos casos, el sintoma
infantil aparece como respuesta a la verdad del vinculo parental o a la modalidad

particular en que el nifio es capturado en la trama fantasmética de los adultos. Es
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por esto, que estudiar la familia contemporanea exige interrogar la l6gica

inconsciente que en ellas se juega.

A pesar de la importancia de este problema, hay una escasa articulacion
entre las formulaciones tradicionales psicoanaliticas sobre la familia y los
abordajes contemporaneos sobre las mutaciones del lazo de pareja y la
parentalidad. Si bien hay desarrollos sobre la familia, sobre el nifio y sobre los
sintomas en la infancia, el nexo entre las transformaciones vinculares
contemporaneas y sus efectos en la subjetividad infantil desde un abordaje
estrictamente psicoanalitico no esta necesariamente sistematizado. Esta ausencia
produce una dificultad tedrico-clinica, ya que deja parcialmente vacante la
pregunta por el modo en que los reordenamientos del lazo amoroso y familiar

inciden hoy en los procesos de constitucion subjetiva infantil.

2.1 Preguntade investigacion

En este marco, surge la necesidad de interrogar:

¢,Como las transformaciones en las relaciones de pareja y las
configuraciones familiares contemporaneas inciden en la constitucién subjetiva del
nifio y en la emergencia de sintomas en el niflo desde una perspectiva

psicoanalitica?: cuestidon que orienta el presente estudio.

Esta investigacion propone analizar las modalidades actuales de
organizacion familiar y sus efectos en la subjetividad del nifio, con el fin de aportar
herramientas conceptuales que permitan una lectura mas precisa y una
comprension mas profunda del sufrimiento psiquico en la infancia en el contexto

contemporaneo.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General

» Analizar las transformaciones contemporaneas de las familias desde una
perspectiva psicoanalitica, considerando sus efectos en la subjetividad y

en el lugar del nifio.
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3.2.  Objetivo Especifico

» Explicar las transformaciones socioculturales contemporaneas en las
relaciones de pareja y las familias, considerando sus efectos en la
organizacion de los vinculos familiares.

» Describir, desde los aportes del psicoandlisis, las funciones simbolicas
implicadas en la subjetividad del nifio y las posiciones que este puede
ocupar en la dinamica familiar actual.

= Examinar la relacion entre las dificultades en el vinculo de los padres y los
sintomas actuales en los nifios, con el fin de aportar elementos para una

lectura clinica del malestar infantil actual.

4. MARCO TEORICO

El marco tedrico de la presente investigacion se sustenta en los desarrollos
del psicoanalisis freudiano y lacaniano sobre la familia como estructura simbélica
fundamental en la constitucién subjetiva, asi como en los aportes contemporaneos
gque analizan las transformaciones del lazo de pareja y de las configuraciones
familiares actuales. Desde esta perspectiva, se articulan conceptos como
complejos familiares, funciones parentales, transmision simbdlica y sintoma
infantil, con el fin de comprender el lugar del nifio en la dindmica vincular
contemporanea y los efectos subjetivos derivados de las mutaciones del lazo

familiar.

CAPITULO I LA FAMILIA Y LA PAREJA EN EL SIGLO XXI
TRANSFORMACIONES CONTEMPORANEAS

La familia desde una perspectiva psicoanalitica: la estructura simbdlica

En la tradicién freudiana y lacaniana, “familia” y “pareja” no son meras
categorias descriptivas; nombran dispositivos de transmision (lenguaje, ideales,
prohibiciones, identificaciones) y, al mismo tiempo, escenas donde se enreda el
deseo y se inscribe la subjetividad. En La familia, Lacan (2003) insiste en que la
familia humana debe comprenderse como una estructura cultural e institucional en
donde las instancias sociales dominan las naturales, o que hace posible incluso
gue la adopcién sustituya lo biolégico sin que por ello desaparezca la funcion

familiar. Sobre esa base, la pareja (conyugal o no) no puede pensarse
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como “natural” ya que queda afectada por las transformaciones en el derecho, la
economia, la sexualidad y los ideales contemporaneos, que tensionan el modo de

sostener un vinculo de dos (pp.14-21).

Se sostiene que el siglo XXI intensifica un desplazamiento ya anticipado
por Lacan de que la familia no puede reducirse a lo biolégico ya que es una
institucion cultural atravesada por el matrimonio, pero no equivalente a él. Esa
separacion abre el problema contemporaneo de la pareja como “forma” de lazo
mas que como norma, asi como lo precisa Lacan (2003):

[...] el grupo reducido que comprende la familia moderna no aparece, ante

el examen, como una simplificacion sino mas bien como una contraccion

de la institucion familiar. Muestra una estructura completamente compleja,
en la que la que mas de un aspecto puede ser aclarado en mayor medida
por las instituciones positivamente conocidas de la familia antigua, que
mediante la hipotesis de una familia elemental que no se encuentra en
lugar alguno [...] cuando a la luz de este examen comparativo se
comprende la profunda reestructuracion que condujo a la institucion
familiar a su forma actual; se reconoce también que es necesario atribuirla

a la influencia predominante que asume en ese caso el matrimonio,
institucion que se debe distinguir de la familia. (Lacan J., 2003, p. 21)

Por otro lado, Bassols (2016) formaliza este cambio como inversion si
antes la familia pretendia ordenar lo real del goce, hoy lo real del goce reordena
los arreglos familiares, con pluralizacion de figuras parentales y mayor
inestabilidad de los semblantes que sostenian el parentesco. Pues “la familia
como sistema de semblantes, de significantes que intentan ordenar el goce, se
revela hoy como un artificio subordinado a lo real de la inexistencia de la relacién

entre los sexos” (p. 10).

En cambio, Laurent (2018a), menciona que las nuevas configuraciones
familiares se remodelan por la tecnociencia y por cémo los padres aparecen en el
discurso hoy en dia al que llama “parentalidad”, lo que desplaza el lugar del nifio
como ideal de la familia a objeto mas “producido” y calculado, afectando la clinica
infantil y la lectura del sintoma (Laurent, 2018a). Para articular un poco mas esta
idea, Lutereau (2022) propone que “la pareja” es el gran problema del siglo XXI
donde se proliferan opciones de parejas como abiertas, poliamor, “sexo-afectivo”
en donde se fragilizan los anclajes tradicionales del compromiso y donde las

parejas se ven obligados a renegociar el “nosotros” (p. 13).

En cambio, Lacan (2003) plantea un punto metodoldgico que orienta este
capitulo cuando dice que no hay que confundir lo “familiar’ con lo “hereditario” y

ubica la familia en el orden de las relaciones sociales, donde los factores culturales
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condicionan el objeto (p. 25). En esa direccion, la pareja no puede tomarse como
base “natural”’; mas bien, es una forma histérica del lazo que participa de la

institucion familiar y, a la vez, puede distinguirse de ella.
Dos consecuencias son decisivas para el siglo XXI:

1. Separacion __ familia/matrimonio: Lacan (2003) afirma que Ila

reestructuracion de la institucion familiar en Occidente debe atribuirse a “la
influencia predominante” del matrimonio, “institucion que se debe distinguir
de la familia”, y nombra con Emile Durkheim la “familia conyugal” (p. 21).
Esta distincion habilita leer el presente como crisis del modelo conyugal sin

que ello implique “fin” de la familia como funcion simbdlico-cultural.

2. Desnaturalizacién vy pluralizacion: Bassols (2016) radicaliza esta tesis

cuando dice que “No hay, de hecho, nada natural en la familia” (p. 8) y esa
desnaturalizacion se vuelve aln mas visible con técnicas reproductivas, la
adopcion, familias monoparentales y reconocimiento de parejas
homosexuales (p. 9). Laurent (2018a) converge ya que el punto de partida
de su libro es examinar el lugar del nifio en las “nuevas configuraciones de
las familias” reordenadas por cambios del siglo XXI (procreacién
médicamente asistida, mutaciones del género, desplazamientos del

parentesco).

En ese sentido la pareja pasa de ser una norma matrimonial y

estabilizadora a un problema, un contingente, un negociado o un sintoma.

Lacan (2003) en su texto Clave de patologia, precisa que hay una
declinacién de la imago paterna que se asocia a ciertas neurosis contemporaneas
a un padre que se presenta como “carente siempre de algun modo, ausente,
humillada, dividida o postiza” (p. 94). A pesar de que Lacan formula esta reflexion
en 1938, continua siendo importante ya que no se trata de que “falta el padre”
como persona empirica, sino de que se altera la funcién simbdlica del mismo en
la familia conyugal. Para comprender mejor este punto se tendra que aclarare con
mayor rigor de qué se trata la “imago”. Para Lacan (2003) la “imago” es la marca
psiquica o “representacion inconsciente” (p. 29) que dejan en el sujeto sus
primeros vinculos y que influye en su manera de sentir, desear y relacionarse con

el mundo.

Lutereau (2022) traduce esta caida de modelos al lenguaje de la

experiencia social contemporanea cuando dice que:
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La pareja es el ‘gran’ problema del siglo XXIl. Ya sea por la
inestabilidad vincular que varias personas testimonian, o bien por las
opciones de relacidn que surgieron en los ultimos afios y que no se basan
en la pareja. (Lutereau, 2022, pg. 13)

En otras palabras. El autor indica que no hay una sola via de hacer pareja
en este tiempo. Su nocion de “sociedad postmatrimonial” (formulacion repetida en
resefias editoriales y entrevistas) puede leerse, en clave lacaniana, como el
debilitamiento de un significante amo que ordenaba el pasaje de la eleccion
amorosa a la institucion familiar. Y que la pregunta de ahora ya no es “;cémo
seguir juntos?” sino “4 podemos estar juntos?” (p. 14) y que despliega el tema del
“deseo” como objeto de andlisis en la pareja amorosa. Para el autor, por ejemplo:
“el deseo de hijo no surge siempre en la pareja” en la actualidad, sino que se ve
cada vez mas mujeres con edades mayores a los 30 recién se preguntan qué
hacer (p. 15).

En relaciéon a esto, €l hace un recorrido de los escenarios en que esto

ocurre y plantea que hoy en dia la mujer (p. 16):

1. Decide ser madre sin pareja. Esto implica un deseo de tener un hijo y no
ser mujer de un hombre.

2. Las parejas que deciden tener un hijo, pero lo viven de formas diferentes y
esto les produce angustia.

3. La mujer que decide continuar en una relacién para sostener su proyecto
de familia méas alla de sostener a la pareja a pesar de esto implique volver

a empezar.

Lutereau (2022) habla sobre que “un deseo implica atravesar decepciones”
y “quien no quiere decepcionarse no avanza con el deseo” y luego formula que

“realizar un deseo es lo contrario de que se cumpla” (p. 16).

Hoy en dia las parejas se encuentran menos implicadas en su relacion y
sostienen menos las responsabilidades que esto conlleva. La rapidez de los
tiempos y la evolucion de la demanda capitalista afectan en gran medida a los
ritmos en la relacion y evidentemente al deseo. El deseo de hacer familia ya no es
lo mismo. Para poder comprender un poco mas a fondo la relacion con el “deseo”,

Lacan (2009a) en Escritos Il sobre La Direccion de la cura dira que:

El deseo es lo que se manifiesta en el intervalo que cava la demanda mas
aca de ella misma, en la medida en que el sujeto, al articular la cadena
significante, trae a la luz la carencia de ser con el llamado a recibir el
complemento del Otro, si el Otro, lugar de la palabra, es también el lugar
de esa carencia. (Lacan J., 2009a, p. 597)
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Bajo esa premisa podemos entender el deseo como deseo del Otro.

Nuevas formas de vinculo

Lutereau (2022) enumera explicitamente formas contemporaneas:
poliamor, parejas “abiertas” y el “reconocimiento del lazo de amistad como
erotico”, afiade que hablar hoy de lo “sexo-afectivo” muestra que “pareja” es solo
una posibilidad entre otras para unirnos a alguien (p. 13). Esta idea puede leerse
como desplazamiento del significante “pareja” del lugar de institucion al lugar de

etiqueta disponible en un mercado de nominaciones (mas o menos inestables).

Bassols (2016) aporta una formalizacion decisiva para integrar lo social con
lo psicoanalitico: “Hoy puede pedirse muy bien una familia hecha a medida del
fantasma de cada uno” (p. 9). El punto no es que el fantasma “cree” la familia,
sino que la proliferacion de técnicas, derechos y arreglos vuelve técnicamente
realizable y socialmente decible una pluralidad que antes quedaba forzada a

encajar en el molde matrimonial.

Laurent (2018a), por su parte, subraya que las nuevas configuraciones
familiares estan remodeladas por la eficacia de nuevas formas de procreacion y
que la procreacion mas azarosa fue reemplazada por un nifio mas “calculado” o
producido (p. 7). Este giro repercute en la pareja ya que el proyecto de hijo ya no
es el destino natural del vinculo, sino que se separa de este y a veces es previo o

exterior a la pareja.

Aqui se refuerza un contraste con Lacan en 1938, la referencia al
matrimonio aparece como institucion que influye en la forma familiar; en el siglo
XXI para autores como Bassols o Laurent, el matrimonio pierde monopolio y lo que
se multiplica son sustituciones funcionales como las parentalidades, contratos,

coparentalidades, tecnologias reproductivas (Lacan J., 2003).

Las nuevas familias se presentan hoy en dia de formas diversas. Por
ejemplo: las llamadas familias “multiespecie” permiten situar una transformacion
de las formas contemporaneas del lazo familiar. El animal de compafiia deja de
ocupar Unicamente el lugar de objeto doméstico, mascota o auxiliar y pasa a ser
investido como parte del entramado afectivo y vincular de la familia. Carmona
Pérez, Zapata Puerta y Lopez Pulgarin (2019) en su articulo de investigacion
Familia multiespecie, significados e influencia de la mascota en la familia muestran

gue la convivencia con la mascota modifica la distribucion de tareas, la
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comunicacion y la dindmica del hogar, hasta el punto de convertirla en un factor

de unién familiar.

Desde el psicoanalisis, este fendmeno invita menos a afirmar un reemplazo
lineal del hijo que a interrogar qué funcion viene a cumplir el animal en la economia
libidinal del sujeto y en las soluciones contemporaneas frente a la soledad, la
fragilidad de los vinculos y las mutaciones del parentesco. En esa direccion, Diaz
Videla (2024) en su articulo de investigacion El vinculo humano-perro en la
perspectiva de Freud: Andlisis de contenido de sus obras completas propone
tomar en serio el vinculo humano-perro dentro de la vida relacional del paciente.
En la misma linea, Lawton (2025), en su articulo en inglés All in the Family: Pets
and Family Structure plantea que las mascotas pueden ocupar roles sustitutivos o
complementarios dentro de distintas estructuras familiares, y muestra que las
parejas sin hijos son al menos tan propensas como las parejas con hijos a integrar
animales en el hogar, lo que refuerza la hipétesis de una ampliacién

contemporanea de las formas de pertenencia familiar.

Desde una perspectiva psicoanalitica, estas transformaciones pueden
leerse como efecto de una reorganizaciéon de los “semblantes” que antes daban
consistencia a la pareja y a la familia, lo que obliga a pensar hoy los vinculos
familiares menos desde un modelo normativo y mas desde la singularidad de sus
arreglos. Para Lacan (2009) en El seminario 18, De un discurso que no fuera del
semblante, el semblante no designa una mera apariencia engafosa, sino la
modalidad bajo la cual el discurso se presenta y opera; en ese sentido, constituye
una funcion estructural del lazo social sostenida en el significante (p. 15). Para
poder comprender sobre los “semblantes” Lacan dira que:

Todo lo que es discurso solo pue de presentarse como semblante, y nada

se construye alli sino sobre la base de lo que se llama significante. Desde

la perspectiva en que lo presento hoy, el significante es idéntico al estatuto
como tal del semblante. (Lacan J., 2009b, p. 15)

Para Veldsquez (2017) en su escrito Las nuevas configuraciones
familiares: del padre de familia a las parentalidades en el VIl encuentro de la
ENAPOL (Encuentro Americano de Psicoanalisis de la Orientacion Lacaniana)
sobre Asuntos de familia sus enredos en la practica, menciona que la pareja
contemporanea ya no se define necesariamente por el matrimonio, la convivencia
o la procreacion. La relacibn de pareja se presenta mas como un lazo
circunstancial supuesto a partir de una negociacion y mas débilmente garantizado

por instancias ancladas en la institucionalidad. Por ello, la pareja no
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necesariamente es sinbnimo de la parentalidad y la parentalidad no
necesariamente exige una pareja consolidada. Al referirse a la familia, dice que ya
no tiene sentido hablar en términos de biologia. Lo familiar se juega en lazo de
cuidado, filiacién, transmision y reconocimiento. En definitiva, ya no se trataria
entonces de pensar tanto en “la familia” como modelo, sino en “las configuraciones

vinculares” como arreglos singulares. En ese sentido dira que:

Las transformaciones y renovacion de las configuraciones familiares, han
sido proporcionadas en las ultimas décadas por la subversién en las técnicas
reproductivas innovadoras, por los cambios sociales, (laborales, técnicos,
politicos), por los nuevos valores y creencias sobre los goces ahora posibles, por
el discurso del mercado, la incertidumbre y falta de garantias que empuja a un vivir
mas inmediato, con menos sustento en la tradicion y en los modelos familiares

tradicionales. (Veldsquez J. F., 2017)

Hoy en dia existe una evidente fragilidad en el lazo amoroso. Los divorcios,
separaciones, nuevos compromisos o dificultad de hacer pareja dan cuenta de

ello.

En Europa, por ejemplo, considerando que es un territorio extenso, segun
Eurostat (2026) (oficina estadistica oficial de la Unién Europea) encargada de
recopilar, armonizar y publicar datos comparables sobre economia, sociedad y
demografia de los paises de la Unién Europea, estimé aproximadamente 0,7
millones de divorcios en 2023, junto a 1,8 millones de matrimonios, y mantiene el
diagndéstico de cambios sostenidos en matrimonio/divorcio desde mediados del
siglo XX. En Espaifia, el INE (2025) (Instituto nacional de estadisticas de Espafia)
inform6 un aumento interanual de separaciones y divorcios en 2024, con datos

gue también permiten estudiar custodia y modalidades de disolucién del vinculo.

En términos de politica publica comparada, la OCDE (2025) (Organizacion
para la Cooperacion y Desarrollo Econdmicos). Esta institucion, que fue creada en
1960, también se conoce como OECD, ya que su denominacion en inglés es
Organisation for Economic Co-operation and Development. El idioma inglés y el
francés son las lenguas oficiales de la OCDE y tiene su sede en Paris. Su finalidad
es lograr la coordinacion de las principales politicas de los Estados miembro en lo
referente a la economia y a los asuntos sociales. Registra caidas generalizadas
de tasas de matrimonio desde 2000 (con efectos coyunturales por la pandemia y

leves repuntes posteriores) (OECD Family Database, 2025).
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Estas cifras son solo un ejemplo de que la fragilidad no se reduce a menos
compromiso. Para Bassols (2016) el punto es una nueva economia del goce; para
Lutereau (2022) el problema es como sostener decisiones y responsabilidades en
libertad; para Lacan (2003) el eje temprano es la estructura cultural que trasmite
coaccibn, ideales y limites; para Laurent (2018a) la clinica se desplaza porque el

nifio (y su sintoma) encarna tensiones del lazo parental en nuevas coordenadas.

Configuraciones familiares contemporaneas

Desde la psicologia contemporanea, distintos estudios empiricos han
cuestionado toda relacion lineal entre la forma de familia y el ajuste infantil. Segun
Herke, Kndchelmann y Richte (2020), en su investigacion titulada Health and Well-
Being of Adolescents in Different Family Structures in Germany and the
Importance of Family Climate, centrada en la salud y el bienestar de adolescentes
en distintas estructuras familiares y en la importancia del clima familiar, la cohesién
familiar y la calidad de la relacién padre-hijo muestran asociaciones “mas fuertes
con el bienestar que la estructura familiar” (p. 1) [traduccién de la autora]

considerada aisladamente.

Por otro lado, Golombok, Zadeh, Freeman, Lysons y Foley (2020), en su
investigacion titulada Single Mothers by Choice: Parenting and Child Adjustment
in Middle Childhood de la Universidad de Cambridge dira qué:

Aunque, a esta edad, los nifios han adquirido una comprension mas
sofisticada de lo que significa haber sido concebidos mediante
inseminacion con donante por una madre soltera y no conocer la identidad
de su padre bioldgico, continuaron mostrando relaciones positivas con sus
madres y altos niveles de ajuste psicoldgico. Esto sugiere que la presencia
de dos padres —o de un padre varbn— no es esencial para que los nifios
se desarrollen favorablemente [traduccién de la autora]. (Golombock et al.,
2020, p. 9)

Segun Farr, Bruun y Patterson (2019), en su investigacion titulada
Longitudinal Associations Between Coparenting and Child Adjustment Among
Lesbian, Gay, and Heterosexual Adoptive Parent Families, orientada al estudio
longitudinal de la coparentalidad y del ajuste infantil en familias adoptivas diversas
precisaron que:

La coparentalidad solidaria observada cuando los nifios se encontraban en

la primera infancia se vincul6 con menos problemas internalizantes vy

externalizantes aproximadamente cinco afios después, incluso después de
controlar covariables como el ajuste de la pareja y los problemas de
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conducta previos de los nifios [traduccion de la autora]. (Farr et al., 2019,
p. 11)

En conjunto, estos hallazgos desplazan la discusion desde la mera forma
familiar hacia la calidad de los vinculos, la cooperacién entre los adultos y las
condiciones relacionales en las que el nifio se subjetiva; desplazamiento que
resulta consistente con una perspectiva psicoanalitica interesada menos en la
morfologia familiar que en la l6gica de los lugares, las funciones y las mediaciones

gque cada configuracion pone en juego.

De este modo, la evidencia empirica contemporanea no obliga a
abandonar la perspectiva psicoanalitica, sino que mas bien refuerza una idea afin
a ella sobre que la familia no opera por su mera composicion visible, asi como lo
plantea Lacan (2003) en la formulacion en esta misma tesis sobre que “la familia
es una institucion” (p. 15) y que de igual manera la familia moderna es “una
contraccion de la institucion familiar” (p. 20), con una estructura profundamente
compleja sino por el modo en que organiza el lazo, distribuye funciones, tramita

los conflictos y ofrece, o no, mediaciones para la constitucion subjetiva del nifio.

Tipos de familia desde la psicologia contemporanea

Familias ensambladas

Desde la psicologia contemporanea, la familia ensamblada se comprende
como una configuracién relacional que surge cuando una nueva union incorpora
hijos provenientes de relaciones previas. Su especificidad no radica solo en la
recomposicion del hogar, sino en la coexistencia de varios subsistemas: la nueva
pareja, el vinculo progenitor-hijo, la relacion padrastro o madrastra-hijo y, con
frecuencia, la presencia de un progenitor no residente. Por ello, suele ser pensada
desde el enfoque sistémico y desde la investigacion sobre procesos familiares,
mas que desde la mera estructura visible. Segun Jensen, Lippold, Mills-Koonce y
Fosco (2018), en su estudio sobre Stepfamily Relationship Quality and Children’s
Internalizing and Externalizing Problems, los autores subrayan que la calidad del
vinculo padrastro/madrastra-hijo constituye “un predictor longitudinal mas sélido”
[traduccion de la autora] del ajuste infantil que otras relaciones de la familia
ensamblada (p. 11). Esta formulacion permite sostener que, en estas familias, el
punto decisivo no es la recomposicion en si, sino la calidad de los vinculos que

logran establecerse.
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Familias monoparentales

Desde la misma teoria contemporanea, la familia monoparental puede
definirse como aquella en la que un solo adulto asume de manera principal las
funciones de cuidado y crianza. La investigacion actual evita describirla como una
estructura deficitaria en si misma y, en cambio, desplaza la atencién hacia
variables como el estrés parental, la red de apoyo, la calidad del vinculo con el
nifio y las condiciones socioecondmicas. Segun Golombok, et al., (2020), en su
investigacion sobre madres solteras por eleccion y ajuste infantil en la nifiez media,
mencionada anteriormente en esta tesis, permite formular a la monoparentalidad
no como una carencia estructural, sino como una modalidad de organizacion
familiar cuya incidencia en el nifio depende de la cualidad del lazo y de los recursos
disponibles para sostenerlo.

Familias homoparentales

En el plano juridico, el reconocimiento de las familias homoparentales ha
avanzado de forma significativa en distintos contextos. En Espafia, por ejemplo, la
Ley 13/2005 establecié que el matrimonio puede celebrarse entre personas del
mismo o distinto sexo con plenitud e igualdad de derechos. En coherencia con
ello, el Instituto Nacional de Estadistica de Espafia inform6 que en 2024 el 4,2%
del total de matrimonios registrados correspondieron a parejas del mismo sexo
(7.336 matrimonios), y que en ese mismo afio hubo 2.121 divorcios entre personas
del mismo sexo, equivalentes al 2,6% del total de divorcios. Por otro lado, en
Ecuador, la Corte Constitucional (2019), mediante la sentencia 11-18-CN/19,
sSostuvo que una interpretacion restrictiva del articulo 67 resultaba discriminatoria
y habilit6 el acceso al matrimonio para parejas del mismo sexo y postulé que:

El articulo 67 reconoce el derecho al matrimonio como un medio, que

permite a las personas conformar uno de los diversos tipos de familia

reconocidos por nuestra Constitucion [...] el fin constitucionalmente valido
gue debe protegerse es la posibilidad formar una familia, para lo cual no
resulta idéneo ni necesario excluir a las parejas del mismo sexo de la
posibilidad de contraer matrimonio, pues por el contrario, extender el
régimen matrimonial a mas personas, entre las que estan las parejas del
mismo sexo, por los niveles de proteccion juridica que ofrece, puede ser

considerado una medida necesaria para proteger a la familia. (Ecuador,
2019)

Desde la psicologia contemporanea, la familia homoparental se entiende
como una configuracion en la que las funciones parentales son ejercidas por una

pareja del mismo sexo o por una persona sexualmente diversa. Su descripcion
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tedrica se centra en la calidad de la parentalidad, la alianza coparental, el apoyo
social y la capacidad de tramitar las exigencias del contexto, antes que en la
orientacion sexual como variable explicativa del ajuste infantil. Segun Farr et al.,
(2019), en su estudio longitudinal sobre coparentalidad y ajuste infantil en familias
adoptivas lesbianas, gays y heterosexuales, “no surgieron diferencias en funcién
de la orientacion sexual parental” [traduccion de la autora] en las observaciones o
autorreportes de coparentalidad, y los nifios fueron descritos como bien ajustados
en general (p. 2547). Ademas, los autores encontraron que una coparentalidad
mas solidaria “Se vinculé con menos problemas internalizantes y externalizantes
en los nifios aproximadamente cinco afios después” [traduccion de la autora] (p.
2557). Con ello, la psicologia moderna permite describir la homoparentalidad no
como una estructura problematica, sino como una configuraciébn cuyo
funcionamiento depende, como en otras familias, de la cooperacion entre

cuidadores y de la calidad de las relaciones.

Parentalidades multiples

Las parentalidades multiples designan configuraciones en las que mas de
dos adultos participan de forma intencional y sostenida en la crianza de un nifio.
Tebricamente, su interés es muy alto porque muestran con claridad que la
parentalidad no se reduce a la biologia ni a un esquema dual fijo, sino que exige
negociacién de responsabilidades, distribucién de funciones, delimitacion de
lugares y construccién de acuerdos. Segun Bower-Brown, Foley y Jadva (2025),
en su estudio sobre familias LGBTQ+ de tres progenitores en el Reino Unido, estas
familias organizaron la crianza “ya sea compartiendo las responsabilidades
parentales de manera igualitaria o distribuyendo los roles parentales, de modo que
cuidadores primarios y secundarios asuman responsabilidades diferentes”
[traduccion de la autora] (p. 1). En la conclusién, los autores afladen que la
multiparentalidad puede ser “‘una forma positiva y exitosa de hacer familia”
[traduccion de la autora], y destacan la importancia de la “confianza, flexibilidad y
comunicacion” [traduccion de la autora] como principios orientadores (p. 9). Desde
esta perspectiva, la parentalidad multiple puede ser descrita como una forma
familiar en la que la coordinacion reflexiva entre adultos resulta especialmente

decisiva para la estabilidad del sistema.
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Reproduccion asistida

En la reproduccion asistida, las familias formadas por dicho procedimiento
se describen como configuraciones en las que la parentalidad genética,
gestacional y social pueden no coincidir. Su especificidad no debe pensarse como
una fragilidad intrinseca, sino en relacion con tareas particulares de simbolizacion.
La elaboracidn del proyecto parental, la construccion de narrativas sobre el origen
del nifio, la decision sobre el momento y el modo de revelar informacién sobre la
concepcidn y la integracion subjetiva de una filiacion no fundada exclusivamente
en el lazo genético. Segun Imrie, Lysons, Jadva, Shaw, Grimmel y Golombok
(2022), en su estudio Parent—child relationship quality and child psychological
adjustment in families created using egg donation: children’s perspectives at age
5 years sobre calidad de la relacion parento-filial y ajuste psicoldgico en familias
creadas mediante donacién de évulos, “Las puntuaciones de los nifios indicaron
una buena calidad de la relacion padre/madre-hijo y altos niveles de bienestar
psicolégico” [traduccion de la autora] (p. 499). Mas adelante, los autores sefialan
que estas familias “en general, se ha encontrado que funcionan bien y presentan
una alta calidad de parentalidad” [traduccion de la autora] (p. 500). Asi, la
psicologia contemporanea permite describir las familias creadas por reproduccion
asistida como configuraciones en las que la cuestion central no es la ausencia de
coincidencia genética, sino el modo en que se construyen el vinculo, la narrativa

de origen y las mediaciones familiares para el nifio.

Desde una perspectiva psicoanalitica, la diversidad de las configuraciones
familiares de hoy confirma que la familia no se define por una forma natural ni por
la presencia de sus integrantes, sino por la manera en que cada arreglo logra, o
no, instituir lugares simbdlicos, ordenar el goce y ofrecer al nifio una mediacién
simbdlica. Asi, lo decisivo no es la estructura que se ve de la familia, sino que si
en ella el niflo puede inscribirse como sujeto del inconsciente y no quedar

capturado Unicamente como objeto.

CAPITULO II: LA PAREJA PARENTAL Y SUS FUNCIONES HOY

En el capitulo | de esta tesis se abord6 la familia contemporanea y la
problematica de la pareja en relacién con su importancia para el psicoanalisis y
para la realidad actual. A partir de ello, el presente capitulo se centra en la pareja
parental y en las funciones que hoy se ponen en juego en el ejercicio de la

parentalidad. La pareja parental no puede pensarse, desde el psicoandlisis, como
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una realidad natural ni como una continuidad automatica entre amor, convivencia
y crianza. Se trata de una construccion singular en la que se articulan deseo, ideal,
conflicto, goce, filiacion y transmision. En ese sentido, la llegada de un hijo no se
agrega simplemente a una pareja ya constituida, sino que reordena su economia
psiquica, reabre sus puntos de impasse y redistribuye sus posiciones subijetivas.
Esta perspectiva encuentra un apoyo importante en Lacan, quien afirma que la
familia humana debe ser comprendida en el orden de las relaciones sociales y no
como un simple agrupamiento natural, y que desempena “un papel primordial en
la transmision de la cultura” (Lacan, 2003, p. 16). Asimismo, cuando distingue
matrimonio y familia, subraya que el matrimonio debe distinguirse de la familia, lo
que permite pensar que pareja, matrimonio y parentalidad no son equivalentes
(Lacan, 2003, p. 21).

En efecto, la parentalidad no constituye una consecuencia automatica del
lazo amoroso ni una prolongacion natural de la vida en pareja. Muchas parejas
pueden sostener un vinculo sin hijos, asi como pueden existir parentalidades por
fuera de una pareja estable. Esto lleva a distinguir ciertos planos que durante
mucho tiempo tendieron a confundirse ya que una cosa es la relacibn amorosa
entre dos sujetos y otra el arreglo sobre la convivencia que los mismos logren
construir. Como también la escena parental que se abre con la llegada de un hijo.
Para el psicoanalisis, estas distinciones resultan fundamentales ya que nos
permite pensar al hijo no solo como el destino natural de la pareja, sino que nos
lleva a interrogar qué reordenamientos subjetivos produce su llegada en cada

caso.

En una obra colectiva reciente sobre familia y redes en la era digital, Ubieto,
Almirall, Borras, Ramirez y Vila (2019) en Del padre al iPad, mencionan que las
transformaciones contemporaneas de los roles familiares no eliminan lo esencial
de la funcion familiar. Alli se afirma que “que los roles tradicionales vayan
cambiando, que sus tareas se repartan indistintamente entre géneros y sexos, que
sSus agrupaciones se estiren o se contraigan, no afecta a lo fundamental: ser el
lugar privilegiado donde los sujetos advienen al mundo del lenguaje, como seres
hablantes. Para ello sigue siendo necesario que un deseo que no anénimo los
acoja y les dé la oportunidad de convertirse, ellos mismos, en sujetos deseantes”
(p. 28). Esta formulacion dialoga de manera fecunda con Lacan, pues permite
sostener que, aun cuando cambien las formas familiares, sigue siendo decisiva la
pregunta por aquello que transmite una familia y por las condiciones simbdlicas

gue hacen posible acoger a un hijo.
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Partiendo de ahi, en la actualidad el discurso social y juridico habla cada
vez mas de “parentalidad” o “parentalidades” que de paternidad y maternidad. Sin
embargo, esto no significa que para el psicoandlisis hayan desaparecido las
funciones materna y paterna. Lo que ocurre, mas bien, es que dichas funciones
ya no pueden deducirse automaticamente de la biologia, del matrimonio ni de la
forma visible de la familia. Laurent (2018a) menciona que “la garantia del Nombre

del Padre no funciona” (p. 8) y afirma que:

Esta es la razén por la cual el padre en nuestra civilizacién es un ser cojo,
desarticulado entre lo banal, lo comun del padre de la realidad con sus
particularidades, y lo que es la funcion del padre de articular algo con lo simbdlico
como tal, una funcibn mucho mas alla de los pobres padres de la realidad.
(Laurent, 2018a, p. 8)

Luego lo formula con claridad cuando sostiene que hoy se habla mas de
“parentalidad” que, de paternidad, y que este término funciona como un
neologismo para nombrar “todas clases de familias”; agrega ademas que la familia
contemporanea es “mucho mas real que simbdlica” (Laurent, 2018a, p. 9). Desde
esta perspectiva, el cambio de vocabulario no elimina la pregunta psicoanalitica

por las funciones, sino que la vuelve mas necesaria.

Dicho de otro modo, el término parentalidad nombra mejor una
transformaciéon de época que una solucion conceptual definitiva. Su utilidad
consiste en mostrar que las formas familiares se han pluralizado y que ya no es
posible deducir de antemano quién ocupa qué lugar a partir de la biologia o del
parentesco legal. Pero, al mismo tiempo, esa misma amplitud obliga a una mayor
precision clinica. Si todo puede llamarse parentalidad, entonces la cuestiéon ya no
pasa por el nombre del vinculo, sino por aquello que efectivamente se transmite,
por las mediaciones que se sostienen y por el modo en que cada adulto consiente
0 no a ocupar una funcién. Por eso, lejos de volver innecesaria la pregunta por lo
materno y lo paterno, la nociéon contemporanea de parentalidad la vuelve més

exigente.

En una linea cercana, Velasquez (2017), en su articulo Las configuraciones
familiares: del padre de familia a las parentalidades, sostiene que las nuevas
configuraciones familiares muestran que la pareja contemporanea ya no se define
necesariamente por el matrimonio, la convivencia o la procreacion. En ese sentido,

afirma;
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Madre ya no es aquella que pari6é un nifio, ni padre el genitor que embaraza
a la mujer. Embarazo y parto no implican maternidad, tanto como el acto
de fecundacion en un varén no define paternidad. La relacién entre los
constituyentes de una pareja no esta determinada ahora tanto por factores
usuales (como el matrimonio, la convivencia, o el tener un hijo con alguien);
asi como las relaciones de los hijos con la “madre” y con el “padre” son un
proceso de construccion simbdlica, de identificaciones imaginarias y de
reconocimientos de goce, paso producido en el vinculo generado durante
los cuidados de la crianza. (Velasquez, 2017)

Esta observacion resulta importante para este estudio porque permite
pensar que hoy la pareja y la parentalidad pueden articularse, separarse o incluso
entrar en tension. No toda pareja deviene parental y no toda parentalidad se
sostiene sobre una pareja estable. Por ello, resulta mas preciso hablar de

configuraciones vinculares singulares que de un Unico modelo de familia.

En esta misma direccion, Ubieto et al., (2019) en Del padre al iPad subraya
gue uno de los cambios decisivos en las nuevas maternidades es el lugar que
ocupa hoy la ciencia, hasta el punto de que el estatuto mismo de la madre queda
tocado por lo real de la ciencia. La biologia, a través de las técnicas de
reproduccion asistida, permite combinaciones diversas que separan cada vez mas
reproduccién y maternidad, lo que vuelve mas incierta la pregunta por quién es la
madre en sentido simbdlico (pp. 55-60). Este punto resulta especialmente valioso
porque muestra que la maternidad ya no puede pensarse solo como un dato
biolégico. La pregunta por la madre, al igual que la pregunta por el padre, debe
ser reubicada en el terreno de las funciones, de la transmisién y del deseo, y no

Unicamente en el plano de la reproduccion.

Lutereau (2022), por su parte, afirma que la pareja es “el gran problema
del siglo XXI” (p. 13), y que la pregunta actual ya no es “;como seguir juntos?”,
sino “s podemos estar juntos?” (p. 14). Estas formulaciones muestran que el lazo
amoroso ya no cuenta con la misma garantia institucional que antes y que debe
sostenerse en medio de mayor contingencia, negociacion e incertidumbre. Por
eso, la pareja parental no puede comprenderse como una extension natural del
amor romantico, sino como una articulacibn compleja entre vinculo amoroso,

proyecto de hijo y ejercicio de funciones.

¢ Querer un hijo o desear la parentalidad?

En este punto conviene introducir una pregunta central para este capitulo:

¢los padres hoy quieren hijos o desean ser padres? Formulada de esta manera,
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la pregunta permite evitar una afirmacion moralizante y abrir un problema clinico
de época. Desde el psicoandlisis, no todo querer un hijo implica desear la
parentalidad. Para sostener esta hipétesis es necesario precisar primero qué se

entiende por deseo.

En la ensefanza de Lacan (2009a), el deseo no se confunde ni con la
necesidad ni con la demanda consciente. El autor puntualiza que “el deseo es lo
gue se manifiesta en el intervalo que cava la demanda mas aca de ella misma” (p.
597). Esto significa que el deseo no equivale simplemente a pedir algo, a necesitar
algo o a querer obtener un objeto. Desde esta perspectiva, querer un hijo puede
responder a un ideal, a una demanda, a una expectativa narcisista o incluso a una
reivindicacion subjetiva; pero desear la parentalidad implica otra cosa. Esto es
importante porque nos lleva a pensar que la parentalidad va mas por la via de
consentir a la falta, la alteridad del hijo y la transformacién subjetiva que esta

posicion introduce.

Esto nos permite distinguir ciertos registros que en la cotidianidad suelen
presentarse como mezclados. Por un lado, puede quererse un hijo como parte de
un proyecto de vida, también como respuesta a un ideal de la familia, como
reparacion de una pérdida, como afirmacion narcisista o incluso como intento de
estabilizar una relacién amorosa. Pero ninguna de estas razones da cuenta del
deseo de ser padres por si mismas. Desear ser padres supone aceptar que el hijo
no viene a colmar una falta ni a responder de manera exacta a una expectativa de
los padres. Por el contrario, supone admitir que su llegada de un hijo introduce
una alteracién o movimiento en la subjetividad de los adultos y que esa alteracion
no puede ser controlada del todo. Es ahi donde el hijo deja de ser Unicamente un

objeto imaginado y pasa a ser un Otro que exige una nueva posicion.

En una perspectiva psicoanalitica, la alteridad no remite Unicamente a la
presencia de otra persona, sino a la dimensién de exterioridad simbdlica en la que
el sujeto se constituye. Lacan (2003) permite sostener esta lectura cuando afirma
que el complejo “se comprende en su referencia al objeto” y que “toda
identificacion objetiva exige ser comunicable” (pp. 26-27). Desde esta perspectiva,
el sujeto no se forma de manera aislada ni autosuficiente, sino en una trama de
identificaciones, lenguaje y cultura que lo antecede. En este sentido, la alteridad
designa aquello que introduce diferencia, limite y exterioridad respecto del yo,

haciendo posible la constitucion subjetiva.
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Por otro lado, Freud (1992a) permite leer esta cuestion desde el narcisismo
parental. En Introduccidn del narcisismo, afirma que la actitud de los padres hacia
sus hijos debe entenderse como “renacimiento y reproduccion” de su propio
narcisismo abandonado vy sitia al nino como “His Majesty the Baby” (pp. 87-88).
Lo que esta formulacion muestra es que el hijo no llega a una economia afectiva
vacia, sino que es recibido desde ideales, fantasias y expectativas que lo
preceden. En ese sentido, el hijo puede ser investido como reparacion,
prolongacién del yo, promesa o ideal. Por ello, el problema no es simplemente que
el hijo sea querido, sino qué lugar ocupa ese querer y qué exigencia inconsciente
recae sobre él. El autor dira:

Si consideramos la actitud de padres tiernos hacia sus hijos, habremos de

discernirla como renacimiento y reproduccién del narcisismo propio, ha

mucho abandonado. La sobrestimacion, marca inequivoca que apreciamos
como estigma narcisista ya en el caso de la eleccién de objeto, gobierna,
como todos saben, este vinculo afectivo [...] El nifio debe tener mejor
suerte que sus padres, no debe estar sometido a esas necesidades

objetivas cuyo imperio en la vida hubo de reconocerse. (Freud, 1992c, pp.
87-88)

Este punto es central porque permite leer que el hijo no es recibido en un
vacio, sino en una trama previa de deseos, de ideales y de duelos no siempre
elaborados. La investidura narcisista del hijo no es en si misma patoldgica; forma
parte de la manera en que los padres lo esperan, lo nombran y lo anticipan. El
problema aparece cuando esa investidura se rigidiza y el hijo queda demasiado
fijado a la tarea de reparar, completar o justificar algo de la vida de los adultos. En
esos casos, el hijo corre el riesgo de quedar menos alojado como sujeto que
convocado como respuesta. Por eso, la pregunta por el deseo de hijo no puede

separarse de la pregunta por el lugar que se le ofrece a ese hijo una vez que llega.

Desde una mirada mas contemporanea pero igualmente lacaniana,
Lutereau (2022) ayuda a precisar esta diferencia cuando afirma que “la pareja es
el gran problema del siglo XXI” (p. 13) y que hoy la pregunta ya no es “4como
seguir juntos?” sino “; podemos estar juntos?” (p. 14), lo que muestra que el lazo
amoroso actual se sostiene en condiciones de mayor fragilidad e incertidumbre.
En ese contexto, también advierte que “el deseo de hijo no surge siempre en la
pareja” (p. 15). El autor describe, por ejemplo, mujeres que deciden ser madres
sin pareja, parejas que desean un hijo de manera desigual o vinculos que se
sostienen mas por el proyecto de familia que por la consistencia del lazo amoroso
(p- 16). A esto afiade una formulacion especialmente util para este estudio: “un

deseo implica atravesar decepciones” y “realizar un deseo es lo contrario de que
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se cumpla” (p. 16). Estas ideas permiten sostener que el deseo de hijo no

garantiza por si mismo una elaboracion suficiente de la posicion parental.

Desde esta perspectiva, la parentalidad puede pensarse como una prueba
para el vinculo de pareja, pero también como una prueba para cada uno de los
adultos respecto de su propia historia. Tener un hijo no demanda solo de
responder a las responsabilidades practicas, sino que confronta a cada quien, con
su modo de haber sido hijo, con sus identificaciones infantiles, con sus
expectativas sobre el amor y con su relacién con la dependencia. Es por esto que,
pasar de ser pareja a ser padres o a la parentalidad, no debe entenderse solo
como un cambio de etapa, sino mas bien, como una verdadera reconfiguracion
psiquica. La llegada de un hijo puede producir nuevas alianzas, reactivar
conflictos, resignificar o redistribuir lugares y mostrar con mas nitidez aquello que

en la pareja permanecia hasta entonces relativamente velado.

Una formulacion especialmente valiosa para este estudio aparece en Del
padre al iPad al pensar las maternidades elegidas y la necesidad de preguntarse
si realmente se tiene una familia que ofrecerle al hijo, mas all4& de uno mismo, lo
que abre la idea de una “familia-red” no determinada exclusivamente por la
biologia ni por una estructura fija (Ubieto et al, 2019, pp. 64-65). Esta perspectiva
resulta atil porque permite desplazar la pregunta desde el mero querer un hijo

hacia la posibilidad efectiva de alojarlo en una red de vinculos, cuidados y deseo.

Desde esta perspectiva, la pregunta por si hoy los padres quieren hijos o
desean ser padres no apunta a juzgar moralmente a las familias contemporaneas,
sino a distinguir entre el querer un hijo como proyecto, ideal o demanda, y el deseo
de parentalidad como posicion subjetiva. Esta diferencia sera fundamental para
comprender, mas adelante, el lugar que el nifio puede ocupar en las

configuraciones familiares actuales.

Las funciones parentales hoy

La parentalidad no puede reducirse a un rol social ni a un conjunto de
tareas de cuidado. Desde el psicoandlisis, constituye una reorganizacién psiquica.
Tener un hijo reactiva identificaciones, restos infantiles, duelos, ideales y fantasias.
Freud (1992¢) ya habia mostrado, en El sepultamiento del complejo de Edipo, que
las investiduras de objeto son resignadas y sustituidas por identificacion, y que la

autoridad del padre, o de ambos progenitores, introyectada en el yo forma el
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nucleo del superyd (p. 184). Esta formulacién permite pensar que la posicion
parental no es una identidad natural, sino una operacion subjetiva en la que cada

adulto se reencuentra con las marcas de su propia historia.

Lacan (2012) ofrece una formulacién decisiva para pensar las funciones
parentales hoy sin recaer en un esquema biologicista. En Nota sobre el nifio afirma
gue las funciones del padre y de la madre deben juzgarse segun una necesidad
estructural. De la madre, “en tanto sus cuidados llevan la marca de un interés
particularizado, aunque lo sea por la via de sus propias carencias”. Del padre, “en
tanto su nombre es el vector de una encarnacion de la Ley en el deseo” (p. 393).
Esta cita es central para este estudio, porque permite pasar del lenguaje de los
roles tradicionales al de las funciones efectivas. La funcion materna no se define
por la maternidad biol6gica en si misma, sino por un cuidado marcado por un
interés singularizado; la funcién paterna, por su parte, no se reduce a la presencia
de un varén, sino a la posibilidad de introducir mediacién, ley y separacion en el

campo del deseo.

Por esta razdn, las funciones parentales no son solo repartos de tareas de
lo que debe hacer un padre 0 una madre, sino de interrogar qué operaciones
permiten, en cada familia o como esta esté configurada, que el hijo no quede
capturado en una relacion con el deseo del adulto. En relaciéon a la funcién
materna, esta no nombra solo el cuidado, sino que da cuenta de la forma singular
en que un nifio es mirado, esperado y sostenido. Por otro lado, la funcién paterna,
no simboliza solo a la autoridad, sino a la posibilidad de introducir una mediacion
gue impida que el vinculo quede cerrado sobre si mismo. Es por esto que el
problema clinico no es si una familia responde o no al ideal tradicional de familia,
sino si en ella existen condiciones simbdlicas para que esas operaciones,

mencionadas anteriormente, se sostengan.

Desde esta perspectiva entonces, no se trata de abandonar las nociones
sobre la funcion materna y la funcién paterna, sino de repensarlas dentro de la
parentalidad contemporanea. El discurso actual privilegia el término “parentalidad”
porque intenta abarcar arreglos familiares diversos; pero el psicoandlisis insiste en
preguntar qué funciones maternas y paternas operan realmente en ellos. Lo
importante no es entonces si una familia responde a un ideal tradicional, sino si en
ella se introducen mediacion, limite, nominacién y un deseo no anénimo. En este

punto resulta necesario insistir en que, para Lacan, la transmision familiar
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conlleva una constitucion subjetiva y supone “la relacién con un deseo que no sea
anonimo” (Lacan, 2012, p. 393).

En este punto, Del padre al iPad introduce una precisién importante para
leer la funcion paterna en la actualidad. Alli se afirma que no se trata de un padre
que todo lo sabe, sino de “un padre cualquiera que desea y se satisface a su
manera”, y que la inconsistencia de la funcion simbdlica no elimina la necesidad
de cierta ficcion del padre para regular lo pulsional y ofrecer una mediacion (Ubieto
et al, 2019, p. 48). Esta formulacion permite pensar una funciéon paterna sin

idealizacion, no como garantia absoluta, sino como operacién mediadora.

Todo esto permite afirmar que la pareja parental contemporanea no debe
evaluarse por su cercania o lejania respecto de un modelo clasico, sino por la
manera en que articula deseo, funciones y transmision. La pluralizacién de las
parentalidades no elimina la necesidad de una lectura estructural; al contrario,
obliga a un trabajo mas fino para distinguir entre la forma visible del vinculo y las
operaciones efectivas que alli se sostienen. De este modo, la pregunta por la
pareja parental deja de ser una cuestion exclusivamente sociolégica o moral y
pasa a ser una interrogacion sobre cémo se organiza hoy la transmisién, como se
tramita la diferencia y cémo se hace lugar a un hijo sin reducirlo a una solucién

para el malestar de los adultos.

Por eso, la pareja parental contemporanea no puede comprenderse desde
el ideal de una union amorosa naturalmente orientada a la crianza. Desde ahi y
retomando las referencias de los autores, Freud por su lado, muestra que el amor
y el deseo no se superponen de manera armonica, mientras que Lacan sitia que
la familia es una institucién de transmision y por otra parte Laurent indica que hoy
se habla de parentalidad para nombrar la pluralizacion de las familias. En cambio,
Bassols nos permite leer la nueva economia del goce que reordena dicha familia,
mientras que Lutereau, aporta una lectura clinica de la pareja contemporanea
como un lazo atravesado por fragilidades, negociaciones y conflictos. Todo ello
nos permite concluir que la pareja parental debe pensarse hoy en dia como una
articulacion contingente entre el vinculo amoroso, el proyecto de hijo y el ejercicio

de funciones, y solo como naturalmente biolégico.

En consecuencia, este capitulo permite dejar sentado que la pluralizacién
de las parentalidades no elimina la pregunta por las funciones parentales, sino que
la vuelve mas necesaria. También permite sostener que no todo deseo de hijo

implica deseo de parentalidad, y que la diferencia entre ambos resulta clave para
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leer las transformaciones actuales de la pareja parental. Lo que queda abierto para
el capitulo siguiente no es ya la descripcion de estas transformaciones, sino el
problema de como ellas inciden en el lugar del nifio dentro de la familia

contemporanea.

CAPITULO Ill: ¢QUIEN ES EL NINO PARA EL PSICOANALISIS?

El “nifio” ha sido objeto de estudio y definicion a lo largo de la historia.
Desde hace siglos se le ha ido construyendo un lugar tanto biolégico como
psiquico y social. Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola (2024) la
nifiez o infancia es el periodo de la vida humana que se extiende desde el
nacimiento a la pubertad.

Para Freud (1992) en su escrito sobre El sepultamiento del complejo de
Edipo en Obras completas vol. 19, la vida sexual infantil no se reduce a una
maduracion biolégica ni a la masturbacion, sino que se articula en la relacion del
nifio con sus progenitores y encuentra en el complejo de Edipo un momento
decisivo de organizacion psiquica (p. 183). El sepultamiento de dicho complejo
implica la resignacion de las investiduras de objeto, su sustitucibn por

identificaciones y la constitucién del nlcleo del supery6 (p. 184).

Freud (1992a) en su escrito sobre Sexualidad Infantil en los Tres ensayos
de teoria sexual en Obras Completas vol. 7, la infancia se encuentra marcada por
una amnesia que cubre hasta el sexto u octavo afio de vida del nifio en donde este
al pasar a la pubertad no recuerda esas impresiones que marcaron su
inconsciente (p. 157). Segun el autor esta es una amnesia infantil parecida a la
gue se observa en los neur6ticos y se encuentra al servicio de la represién por
estar relacionada a las mociones sexuales de la infancia (p. 159). Es por esto que
dicha etapa se constituyen los inicios de la vida mas alla del aprendizaje y el
conocimiento, pues es en el inconsciente donde quedaran las marcas que llevaran
a cada nifio a desarrollarse afectiva y socialmente de determinada manera a lo
largo de su vida adulta y que tiene relacion directa en como la madre y el padre

se relacionaron con él y entre si. El autor dira que:

[...] Sdlo se vuelve explicable por la circunstancia de que el individuo ya
posee un acervo de huellas mnémicas que se han sustraido a su
asequibilidad consciente, y que ahora, mediante una ligaciéon asociativa,
arrastra hacia si aquello sobre lo cual actian, desde la conciencia, las
fuerzas repulsoras de la represion. Sin amnesia infantil [...] no habria
amnesia histérica (Freud, 1992a, p. 159)
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Esto quiere decir que los primeros afios de vida en la infancia de los nifios
guedan los registros mas importantes implantados en la memoria y desde ahi se
construirdn como personas y como sujetos del inconsciente. Es por esta razén
gue la palabra ante el nifio no pasa desapercibida sino mas bien deja un rastro,
una huella, una impronta que marcara la forma en como este se ira

desenvolviendo a lo largo de su vida adulta.

Para Freud (1992a), el periodo de latencia constituye un momento en el
gue se edifican los poderes animicos que mas tarde operaran como inhibiciones
frente a la pulsion sexual, a la manera de diques tales como el asco, la verglienza
y las exigencias ideales en lo estético y en lo moral (p. 160). Si bien la educacion
interviene en este proceso, el autor aclara que se trata de un desarrollo de
condicionamiento organico y hereditario, que incluso puede producirse sin su
ayuda (p. 160). En esta misma linea, sostiene que las mociones sexuales
infantiles, por ser todavia inaplicables a la reproduccion y por apoyarse en zonas
erégenas parciales, suscitan fuerzas animicas contrarias 0 mociones reactivas
gue construyen esos diques psiquicos para la sofocacién del displacer (p. 161).
Las mociones sexuales de estos afios infantiles serian, por una parte, inaplicables,
pues las funciones de la reproduccion estan diferidas, lo cual constituye el caracter
principal del periodo de latencia; por otra parte, serian en si perversas, esto es,
partirian de zonas erdgenas y se sustentarian en pulsiones que dada la direccién
del desarrollo del individuo sélo provocarian sensaciones de displacer. Por eso
suscitan fuerzas animicas contrarias (mociones reactivas) que constituyen, para
la eficaz sofocacion de ese displacer, los mencionados diques psiquicos: asco,

verglienza y moral. (p. 161)

Para Freud (1992a), el nifio exterioriza de multiples formas su pulsion
sexual. El chupeteo o mamar con fruiciébn constituyen modos privilegiados de
satisfaccion, pues no tienen por fin la nutricién sino la obtencion de placer (p. 163).
Cuando lacta, se chupa el dedo o lleva a la boca alguna parte de su propio cuerpo,
el nifio no solo busca alimentarse, sino también satisfacerse libidinalmente
mediante esa accién repetida (pp. 163-164). De este modo, encuentra en su propio
cuerpo una fuente de placer que le permite independizarse parcialmente de lo
externo, por lo que la sexualidad infantil adopta un caracter autoeroético (p. 165).
En este proceso, el nifio descubre y elige una zona erégena a partir de la cual
organiza su satisfaccion, de manera que la meta sexual infantil consiste
precisamente en producir placer por la estimulacion apropiada de dicha zona y

dird que:
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La acciébn de mamar con fruicidn cautiva por entero la atencion y lleva al
adormecimiento o incluso a una reaccién motriz en una suerte de orgasmo.
No es raro que el mamar con fruicion se combine con el frotamiento de
ciertos lugares sensibles del cuerpo, el pecho, los genitales externos. Por
esta via muchos nifios pasan del chupeteo a la masturbacion. (Freud,
1992a, pp. 163-164)

En este sentido es importante esclarecer que existen tres fases en la
masturbacién infantil que dan lugar a la activacion de las zonas erégenas del
cuerpo del nifio. La primera corresponde al periodo de lactancia, la segunda al
breve florecimiento de la practica sexual y el tercero al onanismo de la pubertad.
(Freud, 1992a, p. 170)

Luego Jacques Lacan (2012) retomara el estudio de Freud sobre la
sexuacion y los complejos y hablara del nifio como “objeto” de la madre en su texto
Nota sobre el Nifio en Otros escritos. Donde se plantea al nifilo como objeto del
deseo de la madre y dir4 que:

[...] El nifo en la relacién dual con la madre le da, inmediatamente

accesible, lo que le falta al sujeto masculino: el objeto mismo de su

existencia, apareciendo en lo real. De ello resulta que a medida que algo

de lo real él presenta, esta ofrecido a un mayor soborno en el fantasma.
(Lacan, 2012, p. 394)

En ese sentido, el nifio es un sujeto con un deseo que le precede. Su madre
y su padre han sofiado, pensado y fantaseado con lo que sera. ¢ Sera nifio o nifia?
¢, Se parecera a mama o a papa? ¢ sera que le ira bien en el futbol como al papa o
podréa ser bueno o buena en natacibn como mama? Este deseo de sus padres le
da un lugar en la pareja parental. Para Lacan el sintoma del nifio es el sintoma de
la estructura familiar, en este mismo sentido, de la pareja. Lo interesante es que
para Lacan el nifio ejerce un tipo de funcién de residuo que sostiene o viene a
darle un sentido a la familia en la sociedad a pesar del paso del tiempo. He ahi un
deseo de trasmision de la cultura, los ideales, los saberes, mas alla de lo biolégico
pues es importante considerar que para muchos de los padres “el hijo/nifio” sera
la marca de ellos en la vida. Una marca particular y tnica que ira construyéndose
de acuerdo a como decida posicionarse frente a esos padres independientemente
de su estructura psiquica. El autor dice que:

La funcién de residuo que sostiene (y al mismo tiempo mantiene) la familia

conyugal en la evolucion de las sociedades pone de relieve lo irreductible

de una transmisién que es de un orden diferente de la de la vida segln las

satisfacciones de las necesidades, pero que conlleva una constitucion

subjetiva, lo que implica la relacién con un deseo que no sea anénimo.
(Lacan, 2012, p. 393)
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Todo este recorrido permite a este estudio tener una idea mas clara de lo
gue es el nifio para el psicoandlisis considerando que la gran mayoria de procesos
psiquicos se dan en la infancia y como a partir de su construccibn como sujeto y
las significaciones culturales en relacién con la sexualidad de cada nifio moldean
su “Yo” a través de un proceso de identificacién con el Otro y de esto dependera
en gran medida de cémo él o ella se relacionaran socialmente en el futuro segun
las dependencias afectivas en que se encuentra frente a sus padres. Por esto es
importante considerar que los padres y sus intervenciones con el niflo marcaran
de alguna manera un camino para cada uno. El nifio se encuentra en una etapa

infantil y por lo tanto es un infante.

Segun Edgar Acufia (2018) en su escrito sobre La infancia desde la
perspectiva del psicoandlisis: un breve recorrido por la obra clasica de Freud y
Lacan; Klein y los vinculos objetales, etimol6gicamente el infante viene del latin
infatia que significa incapacidad de hablar (p. 328). Es una etapa donde la palabra
del Otro es estructurante para el nifio ya que la de él o ella aparece como
incompleta. Es una etapa de construcciéon del lenguaje con un tiempo légico para
cada uno. Esto da un indicio de que el nifio para el psicoandlisis es un sujeto en
construccion, sujeto del lenguaje. Un lenguaje que lo precede (p. 329). En este
sentido se vera mas adelante en este estudio cdmo en ocasiones es importante
gue el adulto pueda prestar palabras al nifio en este camino ya que él no puede

hablarlo todo.

En la linea con estas elaboraciones freudianas, Ruiz (2011) en su articulo
Psicoandlisis y Sexualidad: Los avatares de Freud y sus huellas sobre los
Queerpos Sexuados sefiala que la constituciéon de la sexualidad no puede
pensarse al margen de las relaciones que el sujeto establece con el otro a lo largo
de su historia. Desde esta perspectiva, la sexualidad infantil no se reduce a la
maduracion bioldgica ni a la funcién reproductiva, sino que deja huellas duraderas
en la vida animica y se articula con procesos de identificacion, represion y
subjetivaciéon. En este sentido, las primeras experiencias corporales, vinculares y
libidinales no so6lo inciden en la organizacién de la vida sexual posterior, sino
también en la manera en que cada sujeto se inscribe en un orden simbdlico y
cultural que condiciona sus modos de relacion consigo mismo y con los otros
(Ruiz, 2011).
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Coordenadas conceptuales paralalectura del nifio: sujeto, objeto, fantasma
y goce

En este punto conviene precisar cuatro nociones que orientan la lectura del
nifilo y que resultaran decisivas para el desarrollo del capitulo siguiente: sujeto,
objeto, fantasma y goce. Estas categorias ya han sido parcialmente trabajadas a
lo largo de la tesis, pero conviene reunirlas aqui para darles mayor precision y
para delimitar con claridad el marco conceptual desde el cual se leeran las
manifestaciones subjetivas y sintoméaticas de la infancia contemporanea. Ya desde
la introduccién y los antecedentes, esta investigacion ha sostenido que la familia
no se define solamente por su conformacién material, sino por las posiciones
subjetivas que en ella se ocupan y por la red significante que sostiene la
constitucion del sujeto. Del mismo modo, se ha planteado que los complejos
familiares inscriben al nifio en el campo del lenguaje, la ley y el deseo del Otro, y
gque las transformaciones contemporaneas de la familia obligan a interrogar las

condiciones actuales de esa inscripcién.

Desde una perspectiva psicoanalitica, el “sujeto” no se reduce al individuo
empirico ni a la conciencia de si. El sujeto se constituye en una trama de lenguaje,
identificaciones y deseo del Otro que lo antecede. Lacan (2003) permite sostener
esta formulacion cuando afirma que el complejo “se comprende en su referencia
al objeto” y que “toda identificacion objetiva exige ser comunicable”, es decir, que
se sostiene en un criterio cultural (pp. 26-27). En la misma direccion, al definir el
deseo como aquello que se manifiesta “en el intervalo que cava la demanda”,
Lacan (2009a) muestra que el sujeto adviene dividido y no autosuficiente, en
relacién con la cadena significante y con el Otro como lugar de la palabra (p. 597).
Por ello, en esta tesis el nifio no serd pensado solo como un ser en desarrollo,
sino como un sujeto en constituciéon, marcado desde el inicio por el lenguaje, por

las identificaciones y por la posicion que ocupa en el deseo de quienes lo reciben.

Por otra parte, el “objeto” no designa simplemente una cosa exterior. En
psicoanalisis, remite a aquello en torno de lo cual se organizan las investiduras, el
deseo y ciertas modalidades de satisfaccion. Freud (1992e) ofrece una
formulacion importante cuando, al abordar El sepultamiento del complejo de
Edipo, afirma que “las investiduras de objeto son resignadas y sustituidas por
identificaciéon” y que la autoridad parental introyectada forma el nacleo del supery6
(p. 184). Méas adelante, Lacan (2012) radicaliza esta problematica en Nota sobre
el nifio cuando plantea que, en la relacién dual con la madre, el nifio puede devenir

“el objeto mismo de su existencia” (p. 394). Desde esta perspectiva, el nifio puede
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ser alojado como sujeto, pero también puede quedar capturado en el lugar de
objeto para el deseo del Otro. Esta distincion resulta fundamental, ya que permite
interrogar si en la familia el nifio es reconocido en su singularidad o si es
convocado principalmente a responder a la falta, al ideal o a la economia libidinal

de los adultos.

La nocién de “fantasma” permite avanzar un paso mas en esta lectura. En
esta tesis, el fantasma se entenderd como una escena inconsciente y singular en
la que el sujeto organiza su deseo y su relacién con el objeto. No se trata de una
simple fantasia consciente, sino de una logica que ordena de manera silenciosa
la posicion del sujeto y el lugar que asigna a los otros. Bassols (2016) ofrece una
formulacién muy util cuando afirma que hoy puede pedirse “una familia hecha a

medida del fantasma de cada uno” (p. 9).

Por otro lado, Lacan (2012), advierte que el nifio, al presentarse como
objeto en la relacion dual con la madre, queda “ofrecido a un mayor soborno en el
fantasma” (p. 394). En esa linea las formulaciones de Lacan permiten sostener
gue, en la familia contemporanea, el nifio puede quedar incluido en la economia
fantasmatica de los adultos, y no solo como hijo en la via de lo filial, sino también
como objeto de reparacion, sostén narcisista, respuesta a una falta o garante
imaginario del vinculo con la madre. De este modo, la pregunta por el lugar del

nifio exige también interrogar qué funcién cumple en el fantasma parental.

Finalmente, el “goce” designa, en esta investigacion, un modo de
satisfaccion que no se reduce al placer ni a la utilidad y que, en muchas ocasiones,
desborda las mediaciones simbdlicas. Esta nocion resulta especialmente
importante para la lectura de la familia contemporanea. Bassols (2016) sostiene
que la familia, como sistema de semblantes y de significantes que intentan ordenar
el goce, se revela hoy subordinada a “lo real de la inexistencia de la relacion
sexual”, y agrega de manera decisiva que “si la familia intentaba ordenar lo real
del goce, lo real del goce reordena hoy la familia” (p. 10). En tus antecedentes ya
quedd formulado, ademas, que Laurent (2018a) sitia al nifio cada vez mas
expuesto a una légica de goce sin mediacion, en el marco de familias
reconfiguradas por la fragilidad de los vinculos y por nuevas modalidades de
filiacion (pp. 7-9). Desde esta perspectiva, el goce no debe pensarse aqui como
un exceso meramente individual, siho como una dimension que atraviesa los
vinculos y redistribuye los lugares dentro de la familia. Es por esto que, entender

la posicién del nifio en la actualidad demanda de atender no solo al deseo y a la

38



ley, sino también a la forma en que cada familiar tramita, o no, su economia de

goce.

Estas nociones permiten precisar el marco desde el cual se abordard el
altimo capitulo de esta investigacion. El nifio sera interpretado como sujeto en
construccién y también como alguien que puede ser capturado en el lugar de
objeto, inscripto en el fantasma de los adultos y afectado por las modalidades de
goce que atraviesan la vida familiar, especialmente de la madre. Esta articulacion
no permitira examinar con mayor amplitud la subjetividad del nifio y los sintomas

actuales.

En conclusiéon, desde los aportes psicoanaliticos, el nifio no puede ser
pensado Unicamente como un ser en desarrollo, sino como un sujeto en
construccién. Freud (1992a) sitda que la infancia estd marcada por la sexualidad
infantil y por huellas mnémicas que permanecen activas aun cuando se sustraen
a la conciencia (pp. 157-159), mientras que EIl sepultamiento del complejo de
Edipo da lugar a identificaciones y a la formacion del superyé (pp. 183-184). En la
perspectiva lacaniana, esta constitucion subjetiva se juega en el campo del
lenguaje y del deseo del Otro, en la medida en que la transmision familiar implica

“la relacion con un deseo que no sea anénimo” (Lacan, 2012, p. 393).

CAPITULO IV: EL LUGAR DEL NINO EN LA ESTRUCTURA FAMILIA: SUJETO
SINTOMA Y OBJETO

Una vez situadas las transformaciones contemporaneas de la familia, de la
pareja parental y de las funciones parentales, corresponde ahora interrogar el
lugar que ocupa el nifio en esa estructura familiar. Desde una perspectiva
psicoanalitica, dicho lugar no puede reducirse a la posicion empirica de “hijo”, sino
gue debe pensarse en relacion con las coordenadas del deseo, del fantasma, del
goce y de la transmision. En este sentido, el nifio puede ser leido como sujeto en
constitucion, como sintoma de la estructura familiar y, en ciertos casos, como
objeto capturado en la economia libidinal de los adultos. El presente capitulo se
propone examinar estas tres posiciones y articularlas con algunas de las
manifestaciones sintométicas méas frecuentes en la infancia contemporanea,
especialmente aquellas vinculadas con la depresion, la dificultad para hacer lazo

y el uso problematico de la tecnologia.
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El nifio como sujeto

Desde una perspectiva psicoanalitica, el nifio no puede ser pensado
Gnicamente como un ser en desarrollo ni como un individuo que madura de
manera lineal. Su constitucién no depende solo de la satisfaccion de necesidades
ni de la presencia material de una familia, sino del modo en que es recibido en una
trama simbdlica y deseante. En este punto, Nota sobre el nifio ofrece una
formulacién decisiva para pensar la constitucion subjetiva infantil mas alla de una
lectura evolutiva o cronolégica. Lo irreductible de la transmisién familiar, sostiene
Lacan (2012), no pertenece simplemente al orden de la satisfaccion de
necesidades, sino al de una constitucion subjetiva que implica la relacion con “un
deseo que no sea anonimo” (p. 393). En efecto, el autor afirma que:

La funcién de residuo que sostiene (y al mismo tiempo mantiene) la familia

conyugal en la evolucion de las sociedades pone de relieve lo irreductible

de una transmision que es de un orden diferente de la de la vida segun las
satisfacciones de las necesidades, pero que conlleva una constitucion

subjetiva, lo que implica la relacién con un deseo que no sea andnimo.
(Lacan, 2012, p. 393)

Esta formulacion permite sostener que el nifio no adviene solo en el marco
de una estructura de cuidados, sino en una red de lenguaje, de transmision y de
deseo. Por ello, el nifio sera abordado aqui como sujeto en constitucion, es decir,
como alguien cuya posicion se organiza en relacion con el Otro, con las
identificaciones y con el lugar que ocupa en la economia simbdlica y libidinal de

su familia.

Freud ya habia mostrado que la infancia esta atravesada por la sexualidad
infantil, por huellas mnémicas que permanecen activas aun cuando se sustraen a
la conciencia y por procesos identificatorios que se articulan en torno al complejo
de Edipo y a la formacion del superyé (Freud, 1992a, pp. 157-159; Freud, 1992¢,
pp. 183-184). En esta linea, el nifio no es un ser vacio que recibe pasivamente
influencias del entorno, sino un sujeto afectado desde el inicio por la palabra, por
la pulsion y por la posicion que ocupa para quienes lo acogen. La constitucion

subjetiva se produce, entonces, en la interseccion entre cuerpo, lenguaje y deseo.

Lacan (2003) radicaliza esta perspectiva cuando desplaza la pregunta del
nifio como etapa evolutiva al nifio en La familia, al sostener que el complejo “se
comprende en su referencia al objeto” y que “toda identificacion objetiva exige ser
comunicable” (p. 27), sitia que la constitucion del sujeto no depende Unicamente
de vinculos afectivos inmediatos, sino de una red cultural y lingiistica que lo

antecede. El nifio adviene como ser hablado antes de hablar y como alguien ya

40



situado en una economia de significantes, de ideales y de expectativas. Por eso,
para el psicoandlisis, el niflo no puede pensarse solo como un organismo en
maduracion, sino como sujeto del lenguaje, sujeto del deseo y sujeto del

inconsciente.

En ese sentido, el lugar del nifio en la estructura familiar no solo se define
por ser hijo de un padre o una madre, como tampoco por la biologia, sino por la
manera en que es nhombrado, esperado y significado en la familia. Es por esto, que
las operaciones simbdlicas hacen posible que el nifio pueda ocupar un lugar

propio.

El nifio como sintoma

La orientacion mas fecunda para pensar el sintoma del nifio en la
estructura familiar se encuentra en Nota sobre el nifio. Alli Lacan (2012) plantea
gue el sintoma del nifio puede responder a lo que hay de sintoméatico en la
estructura familiar y, en el caso mas complejo, puede representar la verdad de la
pareja familiar (pp. 393-394). Esta formulacion es decisiva porque permite
desplazar la lectura del sintoma infantil fuera de una psicologia individualista. El
sintoma del nifio no aparece aqui como un fenémeno aislado ni como una simple
perturbacion del comportamiento, sino como una respuesta subjetiva que se
anuda a la verdad del lazo parental y a la modalidad de goce que atraviesa a la

familia.

En este sentido, Lacan (2012) ofrece una formulacién especialmente
importante para este estudio cuando sostiene que el sintoma infantil no debe
leerse solo del lado del nifio, sino también como respuesta a lo sintoméatico del
vinculo familiar (pp. 393-394). Esto quiere decir que el padecimiento del nifio
puede condensar algo de la verdad que no logra decirse entre los adultos, sin por
ello reducirse a un simple reflejo del conflicto parental. El sintoma infantil es una
respuesta singular, pero esa singularidad se produce dentro de una estructura en

la que el deseo, la palabra y el goce de los padres tienen consecuencias.

Esto no significa que el nifio sea un mero reflejo del conflicto entre los
adultos ni que sus sintomas se expliquen de manera mecénica por lo que sucede
entre ellos. Lo que nos permite situar es que el nifio responde de manera singular
a las coordenadas de un deseo, del fantasma y del goce en las que queda inscrito.

Es por esto por lo que un mismo tipo de hacer familia no produce necesariamente
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el mismo sintoma, ni una misma dificultad parental se traduce del mismo modo en
todos los nifios. Lo que realmente importa es la posicion que el nifio ocupa y cémo

esa posicion es tramitada subjetivamente.

Freud (1992f) ya habia abierto esta via en Inhibicién, sintoma y angustia,
donde el sintoma deja de ser pensado como un simple error o déficit y pasa a
entenderse como una formacién psiquica comprometida con la defensa, la

angustia y el conflicto inconsciente y dira que:

[...] el sintoma es indicio y sustituto de una satisfaccion pulsional
interceptada, es un resultado del proceso represivo. La represion parte del
yo, quien, eventualmente por encargo del superyd, no quiere acatar una
investidura pulsional incitada en el ello. (Freud S.,1992f, p. 86)

Desde esta orientacion, las manifestaciones sintométicas del nifio pueden
leerse no como fallas evolutivas sin mas, sino como respuestas subjetivas frente

a aquello que no logra simbolizarse en su entorno.

Laurent (2018a; 2018b) resulta especialmente importante para situar esta
cuestion en la contemporaneidad a partir de dos referencias complementarias. Por
un lado, en El nifio y su familia, donde sitla que la procreacion azarosa ha sido
reemplazada por un nifio mas calculado o producido (p. 7), que la garantia del
Nombre del Padre no funciona (p. 8) y que la familia contemporanea es mucho
mas real que simbdlica (p. 9). Por otro lado, en Los nifios de hoy y la parentalidad

contemporanea, donde formula de manera explicita que:

[...] el nifio de hoy nace en un mundo que ya no esta estructurado por el a
priori del amor del padre. Con su doble vertiente, tan particular a la
construccion del rol del padre en el mundo occidental, aquel que es al
mismo tiempo amado y que es él quien priva de goce. Esta particularidad
fragiliza su construccién sobre todo porgque el nifilo contemporaneo esta
confrontado a formas de goce adictivas que testimonia la clinica. (Laurent,
2018b)

En el texto abierto de Laurent (2018b) Los nifios de hoy y la parentalidad
contemporanea, Laurent enumera manifestaciones que conciernen a distintos
circuitos pulsionales y habla de que “el nifio esta confrontado sin mediacion a lo
que no cesa de repetirse tanto en la vertiente del “demasiado lleno” o el

“demasiado vacio™ sobre los circuitos de la pulsion como la “anorexia-bulimia, las
sustancias; el anal, retencion-expulsion, agresividad; lo escopico, juegos de video
y pantallas mudltiples; y lo vocal, el objeto voz con las intolerancias a los
mandamientos en general” (Laurent, 2018b). Esta observacion resulta
especialmente Util para esta tesis porque permite leer muchos sintomas actuales

de la infancia no solo como trastornos adaptativos, sino como respuestas
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subjetivas en un contexto donde las mediaciones simbdlicas aparecen debilitadas
y donde ciertos objetos de satisfaccion inmediata ocupan un lugar central.

Desde esta perspectiva, el sintoma del nifio puede ser entendido como una
respuesta subjetiva a la manera en que se organiza el deseo y el goce en la
estructura familiar. En algunos casos, el sintoma puede funcionar como un intento
de regulacion del malestar parental, en otros, como modo de inscribir una
diferencia donde el nifio corre el riesgo de quedar absorbido en una légica dual,
en otros méas, como forma de sostener un lugar en la estructura familiar fragil o
inconsistente. En cualquier caso, el sintoma en el nifio obliga a interrogar no solo

al nifio, sino también el modo en que la familia aloja 0 no su singularidad.

El nifo como objeto

Ademas de ser leido como sujeto y como sintoma, el nifio puede también
guedar capturado en el lugar de objeto. Esta es una de las tesis mas fuertes de
Lacan (2012) en Nota sobre el nifio, cuando afirma que el nifio, en la relacion dual
con la madre, puede venir a darle “el objeto mismo de su existencia”, y que, en la
medida en que algo de lo real presenta, queda “ofrecido a un mayor soborno en el
fantasma” (p. 394). Esta formulacion permite situar que el nifio puede ser
convocado a ocupar un lugar que excede el de hijo en sentido filiatorio y puede
devenir objeto de completud, de sostén narcisista o de respuesta frente a la falta
del Otro. En ese sentido el autor dira que:

La distancia entre la identificacion con el ideal del yo y la parte tomada del

deseo de la madre, si ella no tiene mediacion (normalmente asegurada por

la funcion del padre), deja al nifio abierto a todas las capturas

fantasmaticas. Deviene el “objeto” de la madre, y ya no tiene otra funcion
gue la de revelar la verdad de ese objeto. (Lacan, 2012, p. 394)

Este pasaje resulta especialmente importante porque permite comprender
que, cuando falla la mediacién simbdlica, el nifio puede quedar fijado en el lugar
de objeto del fantasma materno. De este modo, el nifio no solo responde con su
sintoma a lo que hay de sintomatico en la estructura familiar, sino que puede

también quedar comprometido como objeto en la economia deseante del Otro.

Aqui la nocion de fantasma resulta central. En esta tesis, el fantasma se
entiende como una escena inconsciente y singular en la que el sujeto organiza su
deseo y su relacion con el objeto. No se trata de una fantasia consciente
cualquiera, sino de una légica que orienta la posicion subjetiva y el lugar que se

asigna al otro. Bassols (2016) ofrece una formulacién especialmente util cuando
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afirma que hoy puede pedirse “una familia hecha a medida del fantasma de cada
uno” (p. 9). Esto permite leer que, en ciertas coordenadas contemporaneas, el
nifio puede quedar demasiado comprometido con la economia fantasmética de los
adultos, ya sea como reparacién, como respuesta a una pérdida, como garantia

del vinculo o como ideal narcisista.

Freud (1992a) habia preparado ya esta lectura en Introduccién del
narcisismo, cuando sostiene que la actitud de los padres hacia sus hijos debe
entenderse como ‘“renacimiento y reproduccién” de su propio narcisismo
abandonado, y cuando sitta al nifio como “His Majesty the Baby” (pp. 87-88). El
hijo no llega a una economia afectiva vacia, antes de él habia ideales, expectativas
y fantasias que lo preceden. La investidura narcisista del hijo no es en si misma
patoldgica, sino que forma parte de la manera en que los padres lo esperan, lo
anticipan y lo significan. El problema surge cuando esa investidura se pone rigida
y el nifio queda fijado a la tarea de reparar, completar o justificar algo de la vida
de los padres.

La nocion de goce permite avanzar un paso mas. En esta investigacion, el
goce no se reduce al placer ni a la satisfaccién util, sino que designa un modo de
satisfaccion que muchas veces desborda las mediaciones simbdlicas. Bassols lo
formula con claridad cuando sostiene que, si antes la familia intentaba ordenar lo
real del goce, hoy “lo real del goce reordena la familia” (Bassols, 2016, p. 10). Esta
inversion resulta clave para pensar la contemporaneidad, pues indica que la
familia ya no cuenta con la misma consistencia simbdlica para regular lo pulsional
y que, por ello, el nifio puede quedar mas expuesto a lugares de objeto, de soporte

narcisista o de condensacion del malestar familiar.

En este punto, Laurent (2018b) retoma una formulacion de Jacques-Alain
Miller especialmente util para pensar la funcion paterna en la contemporaneidad
donde menciona que “no se trata por lo tanto de pasarse del padre sino de poner
el acento sobre el padre en tanto que existencia particular” (Miller, citado por
Laurent, 2018b). Esta precision resulta importante porque permite salir tanto de la
nostalgia por el padre ideal como de la idea de su simple desaparicion. La cuestion
ya no pasa por una figura universal del padre, sino por la posibilidad de una
mediacion singular que limite la captura del nifio en el fantasma materno y en el

goce familiar.

En esta linea también resulta valiosa la formulacion de Ubieto et al., (2019)

en Del padre al iPad, segun la cual, aun cuando cambien los roles tradicionales y
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las tareas se redistribuyan, sigue siendo esencial que un deseo no anénimo acoja
al nifio y le permita devenir sujeto deseante (p. 28). Esta tesis dialoga directamente
con Lacan y permite sostener que el problema no radica en la diversidad de las
formas familiares, sino en si el nifio puede ser alojado como sujeto o si queda
absorbido en una légica de objeto para el deseo, el fantasma o el goce de los

adultos.

Manifestaciones sintoméaticas contemporéneas en la infancia

A partir de estas coordenadas, es posible situar algunas de las
manifestaciones sintométicas contemporaneas mas importantes en la infancia. No
se trata de construir una lista exhaustiva ni de patologizar toda transformacion
actual del nifio, sino de interrogar ciertos modos recurrentes de respuesta
subjetiva en el contexto contemporaneo. Entre ellos, la depresién en la nifiez
ocupa un lugar relevante. En un estudio cientifico sobre la depresion en los nifios
y adolescentes, Bernaras, Jaureguizar y Garaigordobil (2019) en su investigacion
Child and adolescent depression: A review of theories, evaluation instruments,
prevention programs, and treatments muestra que se trata de un problema clinico
significativo, asociado a factores bioldgicos pero también a “las relaciones
interpersonales negativas y las relaciones con el entorno, junto con los cambios
socioculturales, pueden explicar el aumento observado en la prevalencia de la
depresion” [traduccién de la autora]. Comentan que los sintomas se presentan
como tristeza persistente, irritabilidad, anhedonia, retraimiento social, alteraciones
del suefio y del apetito, dificultades escolares y, en algunos casos, continuidad con
otros trastornos a lo largo de la vida (Bernaras, Jaureguizar, & Garaigordobil,
2019).

Desde la perspectiva de esta tesis, la depresion infantil no debe leerse solo
como un cuadro descriptivo ni como un simple déficit adaptativo. Sin desconocer
la complejidad multifactorial del fenémeno, el psicoandlisis permite interrogar qué
se juega alli del lado de la pérdida, de la identificacién, del lugar del nifio en el
deseo del Otro y de la consistencia del lazo familiar. En algunos casos, la
depresion en la infancia puede leerse como una forma de retraimiento frente a un
Otro que se presenta para el nifio como, demasiado invasivo o inconsistente; en
otros, como efecto de una caida de las coordenadas simbdlicas que organizaban

el deseo y la palabra en el entorno familiar.
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Otro de los efectos importantes que pueden leerse en la infancia
contemporanea, especialmente a partir de la experiencia de la pandemia y del
confinamiento, es la dificultad para hacer lazo con los otros. Este punto resulta
especialmente valioso para la presente investigacion porque permite articular una
lectura clinica del nifio no solo en relacion con la familia, sino también con la
posibilidad de construir un vinculo con sus pares. Esteban Levin (2020), en un
texto escrito en tiempos de pandemia sobre Las infancias infectadas en tiempos
de pandemia, formula una idea especialmente precisa al afirmar que “el primer
deseo social de un nifio es jugar con otro chico” y que el coronavirus vino a impedir
y a cuestionar esa experiencia infantil fundamental (Levin, 2020). En este sentido,
la pandemia no afecté Unicamente la escolaridad o las rutinas, sino la posibilidad
misma de sostener una experiencia de exterioridad, de juego y de encuentro con

otros nifos.

Levin (2021) retoma esta cuestion de manera todavia mas clara en una
entrevista posterior a la que denominé La gran oportunidad, cuando sostiene que
“lo que mas afecta a los nifios, es el no poder estar con otros nifios” y precisa que
no se trata solamente de la ausencia del Otro adulto, ni de la escuela como edificio,
sino de lo que llama la experiencia del amigo, es decir, esa vivencia singular que
el nifio solo puede hacer con un par como jugar una aventura, compartir una
complicidad, animarse a decir lo que no sabe y construir confianza con otro (Levin,
2021). Esto nos permite pensar que la dificultad de hacer lazo en la infancia es
parte estructurante en la misma. A parte del cuidado, el limite y la transmisién, el
Nifio necesita de la experiencia con sus semejantes a través del juego simbolico

ya es ahi donde se puede ir construyendo un Otro.

Esto no es el resultado del aislamiento como respuesta mecénica o la falta
de habilidades sociales. A partir de la pandemia visibilizaron ciertas cosas
indispensables para que un nifio pueda estructurarse, una de ellas fue la
necesidad del lazo con otros nifios ya que este cumple una funcién subjetivante
porque ofrece una escena distinta a la de la familiar y abre un espacio de
separacion respecto del Otro parental, permitiendo al nifio inventar posiciones,
juegos, alianzas y diferencias. Cuando esa experiencia se limita o se encarece, se
ve sustituida de manera excesiva por el uso de la tecnologia o por vinculos
mediados exclusivamente por pantallas que llevan a los nifios a retraerse, aislarse,
pasar mucho tiempo a solas. Esto los ha llevado a irritarse o inhibirse y es ahi
donde aparece la dificultad de relacionarse con otros. En ese sentido, la dificultad

de hacer lazo aparece como una manifestacion clinica contemporanea que no
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puede ponerse al margen de la pandemia o de las transformaciones actuales del

vinculo social.

Si durante la pandemia el aislamiento volvié mas dificil la experiencia del
amigo y del juego con otros, en la pospandemia el problema no desaparece, sino
gue se reconfigura muchas veces en vinculos crecientemente mediados por
pantallas y objetos técnicos, lo que obliga a interrogar qué funcion cumplen hoy
esos objetos en la economia libidinal y relacional del nifio.

Actualmente existen estudios e indicadores de salud mental en los nifios y
adolescentes que se relacionan con el uso problematico de teléfonos inteligentes
y muestran sefiales de una peor salud mental y calidad de vida para ellos. Asi
como también la relacion del uso intensivo de pantallas con distintos problemas
de bienestar psicologico. Estas investigaciones dan cuenta que el uso desregulado
de la tecnologia en la infancia y adolescencia no puede verse solo como un
elemento periférico sino mas bien, como parte de las condiciones actuales del

malestar infantil que el psicoanalisis aborda

Para continuar con esta idea. La pregunta es también qué funcion cumple
dichos objetos en la economia libidinal del nifio y en la regulacion del vinculo con
el Otro. Marcela Ana Negro (2015), en Las pantallas y la funcion de la imagen,
describe que muchos nifios reaccionan con irritacion, agresividad o profunda
desregulacion cuando son separados del objeto tecnolégico y se pregunta si estos
objetos no vienen a ocupar para ellos una funcién de sostén o de regulacién que
antes pasaba por otras mediaciones. Esta observacién resulta fecunda porque
permite pensar que las pantallas no son solo herramientas ni simples distractores,
sino objetos que pueden quedar capturados en circuitos de satisfaccion y

dependencia (Negro, 2015).

El nifo como gadget

La problematica del nifio como gadget adquiere un valor especial para la
lectura contemporanea. Aqui no se trata de afirmar que los nifios sean gadgets ni
de reducir la infancia actual a una logica tecnolégica, sino de interrogar una
transformacion en el modo en que ciertos nifios pueden quedar situados como
objetos disponibles de satisfaccion. Baptista (2006) en su articulo Los bebés en la
serie de los gadgets en la revista Virtualia (Revista digital de la Escuela de la

Orientacion Lacaniana) sostiene que, en determinadas coordenadas de la
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civilizacion actual, generar hijos puede formar parte de una oferta de mercado y
que el bebé, en la condicién de objeto, puede quedar caracterizado como “un
objeto a més de la cultura” productor de satisfaccion pulsional inmediata y rapida.
Esto es muy importante para esta investigacion ya que permite pensar que, en
ciertos contextos contemporaneos, el hijo puede ser convocado mas como objeto

de respuesta, de calculo o de completud que como sujeto.

La figura del niflo como gadget permite leer, mas all4 del impacto que la
ciencia y la tecnologia puede tener en la reproduccion, sino también un cambio en
la economia del deseo y del goce. Cuando el nifio queda reducido a objeto de
satisfaccion de la madre, de exhibicidn, de calculo o de respuesta a una demanda,
se debilita su estatuto de sujeto deseante. Esto no implica que todo nifio esperado
0 muy investido quede automaticamente en esa posicion, pero si obliga a
interrogar el riesgo de que sea tratado menos como sujeto por venir y mas como

objeto a obtener, producir o administrar.

En este punto, resulta util incorporar una formulaciéon de Miller retomada
por Ubieto (2024). En un texto reciente sobre IA: una ilusién asubjetiva, el autor
cita a Miller para sostener que “el gadget es la consecuencia mas tangible del
discurso de la ciencia” y que estos objetos se presentan como “respuestas sin
preguntas” (Miller, citado en Ubieto, 2024). Esta perspectiva resulta muy fecunda
para el presente estudio porque permite pensar que, en ciertas coordenadas
contemporaneas, el nifio corre el riesgo de ser convocado no tanto como sujeto
alojado en una transmision, sino como objeto disponible, calculable o
administrable, es decir, como una respuesta que vendria a suturar una falta o a

satisfacer una demanda.

En su ensefianza tardia, Lacan vincula el gadget con el avance del discurso
de la ciencia. En 1974 en una rueda de prensa en Roma Conférence de presse du
docteur Jacques Lacan au Centre culturel francais, Rome, le 29 octobre 1974,
habla de “quelques gadgets” para referirse a esos objetos producidos por la
técnica, y ese mismo afio advierte que “les gadgets nous mangent”, poniendo de
relieve que tales objetos no son neutros, sino que reorganizan la relacion del sujeto

con el mundo y con el goce (Lacan J. ,1975).

Este problema se relaciona directamente con lo que Ubieto et al., (2019)
en Del padre al iPad plantea sobre las nuevas maternidades y sobre el papel de
la ciencia en la separacién entre reproduccién y maternidad, asi como con la idea

de que hoy es necesario preguntarse si realmente se tiene una familia que
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ofrecerle al hijo, mas alla de uno mismo, lo que abre la nocién de una “familia-red”
no determinada exclusivamente por la biologia ni por una estructura fija (pp. 55-
60; 64-65). Desde esta perspectiva, el problema clinico no es la diversidad de las
formas familiares, sino el modo en que el nifio es convocado en ellas: como sujeto,

como sintoma o como objeto.

Todo lo desarrollado permite sostener que el lugar del nifio en la estructura
familiar no es Unico ni estable. El nifio puede ser leido como sujeto en constitucién,
como sintoma de la estructura familiar y como objeto comprometido en el deseo,
el fantasma y el goce de los adultos. Estas posiciones distinguen modos diferentes

de una lectura y de intervencion.

En ese marco, los sintomas como la depresion infantil, el retraimiento, la
inhibicion, la irritabilidad, la desregulacion emocional, la dificultad para hacer lazo
o las dificultades ligadas al uso excesivo de tecnologia no deben pensarse solo
como problemas de conducta o de adaptacion. Mas bien, pueden leerse como
respuestas singulares del nifio a las coordenadas contemporaneas del lazo
familiar y social. La forma de hacer familia o su constituciéon no da cuenta por si
misma una patologia. Lo que resulta clinicamente decisivo es si, en esa
diversidad, el nifio puede ser acogido en un deseo que no sea andnimo, sostenido
por mediaciones simbdlicas y reconocido como sujeto, y no solo requerido como

objeto o atrapado como sintoma del malestar de los adultos.

5. ENFOQUE METODOLOGICO

Enfoque Metodoldgico

La presente investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo, en
tanto busca comprender los significados, representaciones y lecturas teéricas que
los psicoanalistas elaboran en torno a las transformaciones contemporaneas de
la pareja y la familia y su incidencia en la subjetividad del nifio; para ello, se ha
realizado una revision teérica de las categorias de analisis planteadas, junto con
entrevistas en profundidad semiestructuradas y un andlisis teméatico desde una

perspectiva psicoanalitica.

Las investigaciones cualitativas se fundamentan méas en un proceso
inductivo (explorar y describir, y luego generar perspectivas tedricas). “La

investigacion cualitativa se fundamenta en una perspectiva interpretativa centrada
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en el entendimiento del significado de las acciones de seres vivos, sobre todo de
los humanos y sus instituciones (busca interpretar lo que va captando
activamente)” (Hernandez Sampieri, FernAndez Collado, & Baptista Lucio, 2014,

p. 9). En este caso el autor precisa que:

El enfoque cualitativo puede concebirse como un conjunto de practicas
interpretativas que hacen al mundo “visible”, lo transforman y convierten en una
serie de representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones
y documentos. Es naturalista (porque estudia los fenédmenos y seres vivos en sus
contextos 0 ambientes naturalesy en su cotidianidad) e interpretativo (pues intenta
encontrar sentido a los fendmenos en funcion de los significados que las personas

les otorguen). (Herndndez Sampieri, Fernandez, et al., 2014, p. 9)

El disefio tedrico de esta tesis nombra la organizacion conceptual que
orienta este estudio, delimita el objeto, articula las categorias de analisis y guia la
lectura e interpretacion del material empirico. Hernandez Sampieri, Fernandez
Collado y Baptista Lucio (2014) sostiene que el desarrollo de la perspectiva teérica
consiste en “sustentar tedricamente el estudio” y que orienta cémo habra de
realizarse, qué disefios se han utilizado y cémo interpretar los resultados (pp. 60-
61).

De esta manera, se adopta un disefio descriptivo e interpretativo, orientado
por un marco tedérico psicoanalitico que permite abordar la complejidad de los
fendbmenos subjetivos, vinculares vy clinicos, sin reducirlos a variables

cuantificables.

Esta investigacion utilizara la entrevista semiestructurada como técnica de
recoleccién de informacién, ya que brinda la posibilidad de articular una guia de
preguntas con un desarrollo flexible en la conversacion. De este modo, se
garantiza tanto la pertinencia de los ejes tematicos definidos por la investigacion
como la apertura necesaria para captar matices, significaciones y elaboraciones
singulares de los entrevistados. En este sentido, Herndndez Sampieri, Fernandez
Collado y Baptista Lucio (2014) senalan que el entrevistador “tiene libertad para
ahondar en las respuestas” y recomiendan preparar una guia “mas bien abierta o
poco estructurada”, cuyas preguntas estén vinculadas con el planteamiento y la
inmersion en el campo, ademas de incluir solo las preguntas o frases detonantes
necesarias (pp. 406-407). Dicha entrevista tiene el objetivo de realizarse a
psicoanalistas con experiencia clinica siendo Miembros de la AMP (Asociacion

Mundial de Psicoanalisis) y de la NEL (Nueva Escuela Lacaniana) con respecto al
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trabajo con nifios, familias y parejas, complementadas con una revision

bibliogréfica tedrica y clinica especializada.

Categorias de andlisis

En coherencia con la pregunta de investigacion, los objetivos especificos y
el enfoque cualitativo-interpretativo que orienta este estudio, se establecen cuatro
categorias de andlisis que permiten organizar la lectura del material obtenido en
las entrevistas semiestructuradas. Estas categorias han sido construidas a partir
del problema de investigacion y del marco teérico psicoanalitico, por lo que no
constituyen Unicamente una clasificaciébn tematica, sino ejes conceptuales que
orientan la interpretacién del fendmeno estudiado. En este sentido, el andlisis se
estructura en torno a la familia contemporanea, las configuraciones vinculares, el
nifio y la subjetividad, entendidas como dimensiones articuladas entre si para
comprender los efectos de las transformaciones familiares actuales en la

constitucion subjetiva infantil. Dichas categorias de analisis son las siguientes:

1. La familia contemporanea

La categoria la familia contemporanea permite analizar las
transformaciones socioculturales que han incidido en las formas actuales
de organizacion familiar. A partir de las investigaciones y estudios que
precisan que la familia ya no responde de manera homogénea a un modelo
Unico, sino que se presenta bajo modalidades diversas, atravesadas por
cambios en los ideales de pareja, en las formas de vincularse, en las
funciones parentales y en los modos de inscripcion del nifio en la trama
familiar. En ese sentido, esta categoria posibilita examinar las formas de
hacer familia, la declinacién de referencias tradicionales, la reconfiguracion
de los lugares familiares y las tensiones propias del contexto

contemporaneo.

Dentro de esta categoria pueden considerarse como dimensiones
de andlisis las transformaciones histodricas y sociales de la familia, la caida
del modelo familiar tradicional, la emergencia de nuevas formas familiares

y los cambios en los modos de sostén simbdlico dentro del grupo familiar.
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2. Las configuraciones vinculares

La categoria las configuraciones vinculares se orienta a
comprender los modos en que se organizan los vinculos en la
contemporaneidad, particularmente en lo relativo a la pareja y a la
parentalidad. Desde una perspectiva psicoanalitica, no se trata Gnicamente
de describir relaciones interpersonales, sino de interrogar como se
estructuran las posiciones de los sujetos en el lazo amoroso, en el ejercicio
de las funciones parentales y en la dindmica relacional que se establece
alrededor del nifio. Esta categoria permite analizar las modalidades
actuales del vinculo de pareja, las formas de conflictividad que lo
atraviesan, las transformaciones en el ejercicio de la maternidad y la
paternidad, asi como las incidencias del deseo de hijo y de la fragilidad del

lazo conyugal en la organizacién familiar.

Como dimensiones internas de esta categoria pueden incluirse las
modalidades contemporaneas del vinculo de pareja, las formas actuales
de maternidad y paternidad, la reorganizacién de la parentalidad, la
fragilidad de la funcion parental y los efectos del conflicto de pareja en la

posicién de los adultos frente al nifio.

3. El nifio

La categoria el nifio ocupa un lugar central en la presente
investigacion, en tanto el estudio se interroga especificamente por la
posicion que este ocupa en la familia contemporanea. Desde el
psicoandlisis, el nifio no es concebido Unicamente como integrante del
grupo familiar ni como objeto de crianza, sino como un sujeto inscrito en
una red simbdlica, afectado por el deseo, la demanda y el fantasma del
Otro. Esta categoria permite examinar el lugar que se le otorga al nifio en
las configuraciones familiares actuales, asi como las distintas posiciones
en las que puede quedar situado dentro de la dinamica vincular, ya sea
como destinatario del deseo parental, como objeto de conflicto, como
sostén imaginario de la pareja 0 como representante de una verdad que se

expresa en el sintoma.

En esta categoria pueden considerarse como dimensiones de

analisis el lugar simbdlico del nifio en la familia, el nifio como sujeto, el nifio
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como objeto de investidura parental, el nifio como mediador o tap6n de la

conflictiva de pareja, y el nifio como sintoma de la estructura familiar.

4, La subjetividad

La categoria subjetividad permite abordar los efectos que las
transformaciones de la familia contemporanea y de las configuraciones
vinculares producen en la constitucién subjetiva del nifio. Esta categoria
resulta fundamental porque desplaza la mirada de una lectura meramente
descriptiva de los fenémenos familiares hacia la interrogacién por sus
consecuencias en los modos de subjetivacion. Desde esta perspectiva,
interesa comprender como el nifio responde, desde su singularidad, a las
condiciones simbdlicas, afectivas y vinculares en las que est4 inscrito, asi
como las formas en que dicho malestar puede manifestarse clinicamente.
En este sentido, la categoria permite analizar el sintoma infantil como una
produccion subjetiva que no puede desligarse del lazo familiar, de la
posicién de los padres y de la economia psiquica que estructura las

relaciones en la familia.

Dentro de esta categoria pueden incluirse como dimensiones de
andlisis la constitucion subjetiva del nifio, las manifestaciones sintomaticas
infantiles, la relacion entre sintoma y conflicto parental, los efectos
subjetivos de la fragilidad del sostén familiar y las respuestas singulares

del nifio frente a las transformaciones contemporaneas del lazo.

Estas cuatro categorias no operan de manera aislada, sino en permanente
articulacion. La familia contemporanea constituye el marco desde el cual se
producen determinadas configuraciones vinculares; dichas configuraciones
inciden en el lugar que ocupa el nifio dentro de la estructura familiar; y, a su vez,
ese lugar tiene efectos en los procesos de subjetivacion y en las manifestaciones
clinicas del malestar infantil. De este modo, las categorias propuestas permiten
construir una lectura analitica e integrada del fendmeno investigado, en

consonancia con la orientacion psicoanalitica que sustenta esta tesis.

Métodos y técnicas de investigacion

La presente investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo, en

tanto se orienta a comprender los significados, las elaboraciones teéricas y las
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lecturas clinicas que los psicoanalistas construyen en torno a la familia
contemporanea, las configuraciones vinculares, el lugar del nifio y los efectos de
estas transformaciones en la subjetividad. Este enfoque resulta pertinente debido
a gue el objeto de estudio remite a fendbmenos subjetivos, simbdlicos y vinculares
que no pueden ser reducidos a variables cuantificables, sino que exigen una

aproximacion comprensiva e interpretativa.

En este marco, la investigacién asume un disefio exploratorio, descriptivo
e interpretativo. Por un lado, es exploratoria porque se trata de una problematica
que, si bien ha sido trabajada desde diversas disciplinas, aln presenta un
desarrollo incipiente en cuanto a la articulacion especifica entre las
transformaciones contemporaneas de pareja y familia, el lugar del nifio y la
constitucion subjetiva desde la perspectiva psicoanalitica. Por otro lado, es
descriptiva porque busca caracterizar las modalidades actuales del lazo familiar,
las configuraciones vinculares predominantes y los lugares que puede ocupar el
nifio en la trama familiar contemporanea. Por ultimo, es interpretativa porque, mas
alla de un registro descriptivo, busca analizar los datos a partir de categorias
conceptuales propias del campo del psicoandlisis para intentar construir una

lectura rigurosa sobre el fendmeno investigado.

Los métodos de investigacion estan basados en un primer momento con
un meétodo tedrico-interpretativo que le permite articular y problematizar los
aportes del psicoanalisis freudiano, lacaniano y contemporaneo alrededor de
familia, las funciones parentales, el nifio y subjetividad. Este método posibilita
elaborar un marco conceptual desde el cual leer tanto las transformaciones del

lazo familiar actual como sus efectos en la constitucion subjetiva del nifio.

En segundo lugar, la investigacion se sustenta en un método
hermenéutico-interpretativo, en la medida en que se orienta a la comprension e
interpretacion de los discursos producidos por los participantes. A través de este
método se busca recuperar no solo lo manifiesto en las entrevistas, sino también
los sentidos, articulaciones y posiciones clinicas que emergen en torno al
problema de investigacion. Es por esto que, el discurso de los entrevistados es
considerado un material relevante y significativo para la produccion de
conocimiento, susceptible de ser leido e interpretado en funcién del marco tedrico

adoptado.

De la misma manera este estudio incorpora un método descriptivo,

orientado a exponer y organizar los principales elementos que caracterizan a las
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familiares contemporaneas y sus hoy en dia, asi como sus incidencias en el lugar
del nifio y su subjetividad. Este método permite sistematizar la informacion
obtenida y delimitar con mayor precision los nucleos probleméticos que atraviesan

esta investigacion.

Respecto de las técnicas de investigacion, se emplea en primer lugar la
revision bibliografica y documental especializada. Esta técnica permite
fundamentar tedéricamente el estudio mediante el analisis de textos clasicos y
contemporaneos del psicoanalisis, asi como de producciones académicas
relevantes para la comprension de la familia contemporanea, las configuraciones
vinculares actuales y sus efectos en la subjetividad infantil. La revision bibliografica
constituye una herramienta central para la construccion del marco tedrico, la

delimitacién del problema y la elaboracién de las categorias de analisis.

En segundo lugar, se utliza la entrevista en profundidad de tipo
semiestructurado como técnica principal de produccion de informacion. Dicha guia
se adjunta en el Anexo # 1y se realiza a 4 miembros, de 9 en el Ecuador, de la
AMP (Asociacion Mundial de Psicoandlisis) seleccionados aleatoriamente como
parte de la NEL (Nueva Escuela Lacaniana del Campo Freudiano de Guayaquil).
Dichos miembros representan el 44,44% del total de los miembros asociados de
la NEL. Por su relevancia entorno al conocimiento y construccion psicoanalitica
dichos miembros son parte importante de esta investigacion. Se le asigna a cada
entrevistador la codificacion E1, E2, E3 y E4. Sobre la técnica, resulta adecuada
para la presente investigacion porque posibilita acceder a las elaboraciones
clinicas y tebricas de psicoanalistas con experiencia en el trabajo con nifios,
familias y parejas, favoreciendo respuestas amplias, reflexivas y abiertas. La
modalidad semiestructurada permite, por un lado, mantener una organizacion
previa a través de ejes tematicos vinculados con las categorias de analisis y, por
otro, conservar la flexibilidad necesaria para que emerjan aspectos no previstos

inicialmente, pero significativos para la investigacion.

Finalmente, para el tratamiento de la informacion obtenida se recurre al
andlisis tematico categorial. Esta técnica permite organizar, codificar e interpretar
los contenidos emergentes de las entrevistas a partir de las categorias definidas
en el estudio: la familia contemporanea, las configuraciones vinculares, el nifio y
la subjetividad. Por medio de este procedimiento, se busca identificar relaciones,

matices y diferencias en los discursos de los participantes, con el propésito de
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construir una lectura analitica que articule el marco tedrico con los conceptos

psicoanaliticos que orientan la investigacion.

Andlisis e interpretacion de entrevistas

Preguntas de entrevista

Las siguientes preguntas de la entrevista a los psicoanalistas se

encuentran basadas en los criterios de analisis de esta tesis:

1. Familias contemporaneas

¢, Qué transformaciones observa en las relaciones de parejay en

las configuraciones familiares contemporaneas?

2. Configuraciones familiares

¢ Como se ejercen hoy las funciones parentales en las familias

contemporaneas?

3. El niflo en la estructura familiar

¢, Qué lugar ocupa el nifio en las configuraciones familiares

contemporaneas?

4, La subijetividad del nifio

¢De qué modo se presentan hoy los malestares o sintomas

infantiles y como se articulan con la dinamica familiar?

Analisis

Estas entrevistas realizadas permiten sostener que las transformaciones
contemporaneas de la pareja y de la familia inciden en la constitucion subjetiva del
nifilo en la medida en que modifican las condiciones simbdlicas de transmision,
autoridad y mediacién. En consonancia con el marco teérico de esta tesis, los
testimonios recogidos muestran que la familia no pierde su funcion estructurante,
pero si se reorganiza en nuevas coordenadas, mas fragiles, mas contingentes y
mas expuestas a la légica de la inmediatez. En ese escenario, el nifio aparece
cada vez méas comprometido en los desarreglos del vinculo parental, ya sea como
objeto, como sintoma o como sujeto cuya constitucion depende de la posibilidad

de encontrar un deseo no anénimo.
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Familias contemporaneas

En relacién con las familias contemporaneas, las entrevistas muestran que
ya no es posible pensar la familia Gnicamente desde el modelo nuclear clasico. E2
sefala que hoy las separaciones y divorcios estan mas normalizados, lo que da
lugar a familias reconstruidas y a nuevas modalidades de organizacién familiar;
ademas, menciona la presencia de parejas que deciden no tener hijos y que
desplazan su investidura afectiva hacia mascotas, nombradas incluso como
“perrhijos” o “gathijos” (Anexo 2). E4 coincide en que la pareja heterosexual
tradicional ha dejado de ser la Unica referencia organizadora de la familia y situa
la presencia de configuraciones homoparentales como una de las
transformaciones decisivas del presente (Anexo 4). E3, por su parte, enfatiza que
la época actual estd marcada por el ascenso del discurso juridico, de la ciencia y
del igualitarismo, lo que favorece una cultura donde el permiso parece prevalecer
sobre la prohibicién y donde se debilitan referencias de autoridad antes mas
consistentes (Anexo 3). E1 afade que estas transformaciones deben leerse
también a partir de los efectos aun no elaborados de la pandemia, de la preghancia
de las pantallas y de la aceleracion social, que han modificado tanto las dinAmicas

familiares como los modos actuales del malestar infantil (Anexo 1).

En conjunto, estas formulaciones permiten afirmar que la familia
contemporanea no se define tanto por una forma estable como por la pluralizacién
de arreglos vinculares y por el debilitamiento de ciertas referencias simbélicas
tradicionales. Tal como se trabajé en el marco tebrico con Lacan, Bassols y
Laurent, las entrevistas confirman que la cuestién central ya no pasa por la mera
composicion visible de la familia, sino por el modo en que cada configuracion

organiza el deseo, el goce y la transmision.

Configuraciones vinculares

En la categoria de configuraciones vinculares, las entrevistas permiten
ubicar que una de las principales dificultades contemporaneas radica en la
fragilidad del lazo de pareja y en su incidencia sobre la funcion parental. E2 plantea
que hoy puede sostenerse una pareja amorosa, pero que la llegada de un hijo
introduce una nueva configuracion subjetiva que muchas veces desestabiliza el
vinculo, hasta el punto de precipitar conflictos o separaciones (Anexo 2). E3 sefiala
también que resulta cada vez mas dificil articular la pareja amorosa y la pareja

parental, y subraya que las coordenadas contemporaneas del derecho, la ciencia
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y la satisfaccion inmediata debilitan las mediaciones necesarias para sostener el
vinculo y dar lugar al nifio como sujeto (Anexo 3). E4 menciona que muchas veces
querer tener un hijo no implica querer asumir la parentalidad, y que el hijo puede
ser buscado como un objeto que complete, adorne o promueva la vida de los
adultos (Anexo 4). E1, desde otra perspectiva, sitla que la época actual empuja a
resolver rapido, a evitar el malestar y a volver funcional todo aquello que deberia
poder tramitarse subjetivamente, lo que repercute también en la manera en que

se sostienen los vinculos familiares (Anexo 1).

Estas observaciones dialogan con el marco teorico de la tesis en un punto
fundamental: las dificultades de la pareja contemporanea no son meramente
interpersonales, sino estructurales, en tanto comprometen la posibilidad de
sostener una mediacion simbdlica y de ordenar el lugar del nifio en la economia
familiar. En este sentido, las entrevistas confirman que la fragilidad del lazo
amoroso actual repercute directamente en la organizacién del lazo familiar y en la

posibilidad de una transmision subijetivante.

El nifio en la estructura familiar

En cuanto al lugar del nifio en la estructura familiar, los cuatro entrevistados
coinciden en que este no puede pensarse de forma fija ni garantizada. E1 formula
esta cuestion en términos especialmente precisos al preguntar “qué Otro hay para
un nifno”, es decir, qué referencia puede permitirle consentir a un lazo, a una norma
y a una relacion (Anexo 1). E2 sostiene que el nifio puede ocupar un lugar de
objeto cuando no se le consulta ni se le escucha, pero también un lugar de sintoma
cuando expresa, mediante su malestar, algo de la verdad del conflicto parental
(Anexo 2). E3 sefiala que el nifio puede corre el riesgo de perder su lugar como
sujeto de deseo cuando queda atrapado en un entorno donde los padres se
desautorizan, delegan excesivamente a expertos o no logran sostener una palabra
con valor de limite (Anexo 3). E4, retoma a Lacan y plantea que el nifio puede
traducir la condicion de sintoma de la pareja familiar y que lo decisivo para su
constitucion subjetiva es que reciba una transmision marcada por un deseo que

no sea andnimo (Anexo 4).

De esta manera, las entrevistas corroboran una de las hipétesis centrales
de la tesis sobre que el nifio puede aparecer como sujeto en constitucion, pero
también como objeto o como sintoma, segun el modo en que el deseo y el goce

de los adultos se articulen o no en la estructura familiar y que las formas actuales
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de hacer familia y sus configuraciones no constituye por si misma una patologia y
que lo decisivo es si en esas configuraciones se sostienen funciones y
mediaciones que permitan al nifio no quedar absorbido en la economia libidinal de

los padres.

La subjetividad del nifio

En la categoria de la subjetividad del nifio, las entrevistas muestran que el
malestar infantil contemporaneo se presenta bajo formas diversas, pero
articuladas entre si por un trasfondo coman: la dificultad creciente para simbolizar,
para hacer lazo y para tramitar el malestar en un contexto marcado por la
inmediatez. E1 ubica la angustia como un nucleo central del sufrimiento infantil
actual y advierte sobre la rapidez con que hoy se diagnostica, se clasifica o se
deriva a multiples dispositivos sin dar lugar a una verdadera construccion subjetiva
del sintoma (Anexo 1). E2 menciona que un malestar actual es la adicciéon a las
pantallas, las dificultades para relacionarse con otros y la baja tolerancia a la
frustracion y dice que muchos nifios renuncian rapidamente a aquello que exige
espera, esfuerzo o dedicacién (Anexo 2). E3 sitia que la evasion, la fuga y la
conexién a gadgets son manifestaciones frecuentes y agrega que muchos nifios
guedan sin una referencia parental capaz de testimoniar algo del amor, del deseo
o del limite (Anexo 3). E4 es especialmente enfatica al sefialar la presencia de
miedos, fobias, angustia, ataques de panico, sintomas corporales, tristeza y
depresion infantil, e incluso un empuje a la muerte en nifios muy pequefios, lo cual
vuelve urgente una lectura clinica rigurosa y no meramente medicalizante (Anexo
4).

En este punto, el material empirico se articula de manera directa con
Laurent y Bassols, en la medida en que ambos permiten pensar que el nifio actual
se encuentra cada vez mas expuesto a formas de goce sin mediacion y a
configuraciones familiares donde la consistencia simbdlica aparece debilitada. Las
entrevistas muestran, en consecuencia, que los sintomas infantiles no pueden ser
leidos solo como trastornos adaptativos o conductuales, sino como respuestas

subjetivas a un lazo familiar y social profundamente transformado.

En sintesis, el andlisis de las entrevistas permite responder a la pregunta
de investigacién de esta tesis: las transformaciones en las relaciones de pareja y
en las configuraciones familiares contemporaneas inciden en la constitucion

subjetiva del nifio porque modifican las funciones simbdlicas, las modalidades de
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transmision y el lugar que el nifio ocupa en la economia deseante y libidinal de la
familia. E1 hace énfasis en las dificultades de la época y la angustia
contemporanea en los nifios (Anexo 1); E2 pone énfasis en la fragilidad de la
pareja, la diferencia entre querer un hijo y desear ser padres o asumir la
parentalidad, y la posibilidad de que el nifio quede como objeto o sintoma (Anexo
2); E3 hace énfasis en la desorientacién actual en torno a la autoridad, la
mediacion y el deseo (Anexo 3); y E4 profundiza en torno a la reconfiguracion de
las funciones parentales y en la gravedad del malestar infantil contemporaneo
(Anexo 4). En conjunto, los testimonios permiten concluir que el nifio hoy se
encuentra especialmente expuesto a ocupar lugares que comprometen su
subjetivacion cuando el vinculo parental no logra sostener mediaciones,

diferencias y un deseo que no sea anénimo.

6. CONCLUSIONES

La presente investigacidbn permite concluir que las transformaciones
contemporaneas de la pareja y de las configuraciones familiares no eliminan la
funcion estructurante de la familia, sino que modifican sus modos de
funcionamiento. La familia continta siendo un punto central de importancia sobre
la constitucién subjetiva del nifio, pero hoy se presenta de diferentes formas, en
ocasiones contingentes y menos sostenidas por referencias simbdlicas estables.
En este punto, lo decisivo ya no es cémo se encuentre formada dicha familia, sino
la manera en que en cada familiar se sostienen la transmision, la mediacion, el

limite y un deseo que no sea andnimo.

En concordancia con el objetivo de esta tesis sobre las transformaciones
contemporaneas de la pareja y la familia, el estudio muestra que la fragilidad del
lazo amoroso constituye uno de los rasgos mas significativos en la actualidad y
gue la pareja contemporanea aparece menos sostenida por pactos duraderos y
mas expuesta a la inestabilidad, a la negociacion permanente y a la exigencia de
satisfaccion inmediata. Esta mutacion repercute directamente en la organizacion
del lazo familiar, en la medida en que vuelve mas inestable la escena parental y

altera las condiciones simbdlicas en que el nifio es recibido e inscrito.

Con respecto de las funciones parentales, la tesis permite sostener que
estas no pueden deducirse ni de la biologia ni de la forma externa de la familia. Es

por ello, que las funciones materna y paterna deben ser leidas como operaciones
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simbolicas que introducen cuidado particularizado, mediacion, separacion y ley.
Por esta razon, las formas actuales de parentalidad no reducen dichas funciones,
sino que las vuelve mas necesarias, ya que obliga a precisar como se transmite
hoy un deseo y en qué condiciones el nifio puede ser alojado como sujeto y ho

solo como objeto de completud, de ideal o de goce.

En cuanto al lugar del nifio, esta investigacion puede concluir que este no
ocupa una posicion fija ni garantizada dentro de la familia. El nifilo puede ser
acogido como sujeto en constitucién, pero también puede quedar ubicado como
sintoma de la pareja 0 como objeto en la economia deseante de los adultos. Desde
esta mirada, las transformaciones actuales producen un efecto en la subjetividad
del nifio porque reordenan las posiciones subjetivas dentro de la familia y
aumentan el riesgo de que el nifio sea convocado a responder a fallas del vinculo
parental, a sostener consistencias imaginarias o a encarnar aquello que no logra

simbolizarse entre los adultos.

Por otra parte, el estudio confirma que los sintomas infantiles actuales no
pueden ser comprendidos de manera aislada ni reducidos a categorias
descriptivas o adaptativas. La angustia, las inhibiciones, las dificultades en el lazo
con otros, los fenémenos depresivos, la baja tolerancia a la frustraciéon, los
sintomas corporales y el uso problematico de pantallas aparecen como respuestas
subjetivas frente a una trama familiar y social marcada por la fragilidad de las
mediaciones, la aceleracion, la sobreoferta de objetos de satisfaccion y la dificultad
para alojar el tiempo de la palabra. En ese sentido, el sintoma del nifio debe leerse
como una produccién singular articulada a la dinamica familiar y al contexto

contemporaneo.

En sintesis, la investigacion responde a su pregunta central al mostrar que
las transformaciones en las relaciones de pareja y en las configuraciones
familiares contemporaneas inciden en la constitucion subjetiva del nifio porque
modifican las funciones simbdlicas, las modalidades de transmision y el lugar que
el niflo ocupa en el deseo y en el goce de los adultos. Por ello, una lectura
psicoanalitica del malestar infantil exige no evaluar normativamente las nuevas
formas familiares, sino interrogar bajo qué condiciones cada configuracion permite

0 Nno una inscripcién subjetiva.
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7. RECOMENDACIONES

Se recomienda que futuras investigaciones continten profundizando en el
estudio de la familia contemporanea desde una perspectiva psicoanalitica,
ampliando el didlogo con otros contextos clinicos, educativos e institucionales
vinculados a la infancia. Del mismo modo, seria valioso seguir desarrollando
estudios que articulen con mayor precision la dimension de la pareja, el lugar del

nifio y las manifestaciones sintométicas contemporaneas.

En el campo psicoldgico, ya sea psicologos clinicos u otros profesionales
gue trabajen con nifios y familias, se sugiere favorecer abordajes que no busquen
Unicamente etiquetar o buscar categorias diagnosticas o se limiten a respuestas
que apunten a buscar una forma de adaptacién del nifio. Mas bien, resulta
necesario sostener espacios donde el nifio pueda ser escuchado y donde su
sintoma pueda leerse en relacién con su historia, con una propia trama familiar en

la que estd inscrito.

En relacion al trabajo con padres y familias, se recomienda promover
espacios de orientacion y acompafiamiento que vayan mas alla de ofrecer técnicas
de crianza o respuestas estandarizadas. Se sugiere escuchar esa singularidad en
cada uno y en el caso de profesionales sistémicos, escuchar al sujeto del
inconsciente en esos padres ya que estos hallazgos permiten dialogar con este
campo. Es por ello, que resulta importante abrir espacios donde los adultos
puedan interrogarse en base a su posicion frente a la parentalidad, su deseo de
hijo y la manera en que acompafian subjetivamente al nifio. En esta via, conviene
fortalecer dispositivos que ayuden a los padres a confiar mas en su funcién, a
autorizarse desde la mismay a no delegar por completo en expertos o instituciones
aguello que corresponde al lazo, a la presencia y a la transmision. Estas
consideraciones pueden enriquecer la comprension del malestar familiar e infantil,
al reconocer que no solo esta en juego la dinamica del conjunto, sino también la

historia y la posicién subjetiva de cada miembro.

Entorno a la educacion, se recomienda desarrollar practicas mas sensibles
frente a los tiempos subjetivos de la infancia, evitando respuestas homogéneas
frente al malestar y favoreciendo una articulacién cuidadosa entre escuela, familia
y espacios clinicos. La escuela puede ocupar un lugar importante en la deteccion
y la lectura de ciertas manifestaciones sintomaticas, siempre que dichas
manifestaciones no se reduzcan a problema de conducta, rendimiento o

adaptacion, sino que pueda reconocer al nifio y su sintoma en su singularidad.
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Finalmente, se recomienda profundizar la reflexién sobre el lugar que
ocupan hoy las pantallas, los gadgets y los objetos tecnoldgicos en la vida psiquica
infantil. No se trata solamente de regular su uso, sino de preguntarse qué funcién
cumplen para el nifio, qué lugar ocupan en su relacidon con los otros y de qué
manera pueden estar respondiendo a dificultades en la mediacién simbdlica, en la

presencia de los adultos o en la tramitacion de la angustia.
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9. ANEXOS

ANEXO 1

Entrevistada por: Susi Dunn Hidalgo

Entrevistada: Psicoanalista Piedad Ortega de Spurrier. Miembro de la Asociacion
Mundial del Psicoanalisis de la ciudad de Guayaquil Ecuador

Cédigo: E1

Técnica: Entrevista semiestructurada

Tema: Familia contemporanea, lugar del nifio y subjetividad

Modalidad: Entrevista individual

Fecha: 29 de marzo de 2026

Entrevistadora: Piedad, quisiera iniciar retomando algo central para mi trabajo:

las transformaciones contemporaneas de la familia y su incidencia en los nifios.

Piedad de Spurrier: La posicion gue sostengo es que el sintoma, y en este
sentido también los sintomas escolares o adolescentes, no pueden leerse sino a
través de las manifestaciones de la época. A mi criterio, todavia no se han
rescatado suficientemente los efectos traumaticos de la pandemia. La educacién
cambio radicalmente después de ella, las familias también cambiaron, y la relacién

con las pantallas se volvié exponencial.

La época precipité una dependencia cada vez mayor de las pantallas. Los adultos
tuvieron que trabajar a través de ellas, y al mismo tiempo necesitaban que los
nifios permanecieran ocupados. Los nifios ya no podian salir como antes, de modo
que también quedaron tomados por las pantallas para estudiar, entretenerse o

pasar el tiempo. Eso produjo efectos subjetivos importantes.

Por otro lado, no se ha trabajado suficientemente el duelo inconcluso de la
pandemia. Los rituales de despedida se han acortado, pero que una pérdida se
tramite rapidamente no quiere decir que el duelo haya sido elaborado. Lo que
predominé fue la exigencia de volver a ser funcionales, de volver a trabajar, de

volver a producir.

Los tiempos de la eficacia y la eficiencia, propios del capitalismo contemporaneo,
imponen una logica segun la cual todo debe resolverse rapido. Con un clic se
obtiene lo que se quiere. Eso tiene consecuencias sobre el deseo, sobre la palabra

y sobre la posibilidad de elaboracion subjetiva.
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Entrevistadora: Justamente eso resuena con lo que observo en consulta, tanto

en familias como en instituciones.

Piedad de Spurrier: Si. Pero yo no hablaria simplemente de una etapa
“pospandemia”, como si ya hubiese pasado. Lo que estamos tratando en la clinica
es justamente la posibilidad de que las personas subjetiven los cambios que se
han producido en su relacién con la familia, con la educacién y con la sociedad en

general. La salida més rapida del colapso fue necesaria, pero igual tuvo efectos.

Los nifios y los adolescentes estan tomados por una pregnancia de las imagenes.
La educacion misma estd marcada por la rapidez la que demanda de aprender
mas en menos tiempo, absorber contenidos sin elaboracion suficiente. A ello se
suma el ideal contemporaneo de rendimiento, imagen, eficacia y adaptacion. Hay
una presion a ser de determinada manera, en ocasiones mas exitosos, o bellos, o

productivos, o mas rapidos.

También hay un empuje a la homogeneizacion. Seria mas eficiente que todos
pensaran igual, pero eso no favorece al sujeto. Los nifios de hoy estan urgidos a
responder a esos ideales y la educacién, en muchos casos, ha quedado retrasada
frente a la sensibilidad infantil contemporéanea.

Entrevistadora: En esa via, ¢como lee usted las funciones parentales hoy?

Piedad de Spurrier: Es importante distinguir la funcion del padre del padre como
persona. Estas dos cosas no son iguales. Hoy en dia el Otro de la ley, el Otro
simbdlico, ya no opera con la misma consistencia que antes. Por eso se vuelve
mas dificil, en la clinica, trabajar con padres y madres en relaciébn con los

elementos fundantes de una estructura familiar.

Lo decisivo no es volver a los modelos antiguos, sino poder ubicar quién desea
encarnar esa funcién hoy en dia. En muchas familias no se trata necesariamente
del padre o la madre bioldgicos, sino de localizar quién habita ese deseo, quién
desea sr padre o madre, quién desea sostener esa funcién. A veces solo aparece
como un pequefio destello, una pequefia luz. El trabajo clinico consiste muchas
veces en captar ese minimo punto de deseo y acompafarlo para que gane

consistencia.

Entrevistadora: Eso toca directamente una pregunta central de mi tesis: ¢qué

lugar ocupa el nifio en las configuraciones familiares actuales?
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Piedad de Spurrier: Precisamente, esa pregunta se enlaza con otra: ¢qué Otro
hay para un nifio? El nifio necesita encontrarse con un Otro que le permita
consentir a un lazo, a una norma, a una relacion. Ese Otro ya no esta garantizado
como antes. Por eso es tan importante ver, en cada caso, quién ocupa ese lugar

0 quién puede llegar a ocuparlo.

Muchas veces los padres desean tener hijos, pero no necesariamente desean
ejercer la funcién parental. Tener un hijo puede quedar del lado del objeto, del
goce de acumulacion, y no del deseo de sostener una funcién. Por eso lo
importante es ubicar, en cada arreglo familiar, quién puede sostener algo de ese

deseo, aunque sea de modo precario.

Incluso en las instituciones educativas puede aparecer alguien que opere en esa
funcion como un docente, un tutor, una figura con la que el nifio tenga afinidad. No
se trata de imponer un modelo Unico, sino de pensar qué vinculos permiten una

inscripcion subjetiva y una transmisién simbdlica.
Entrevistadora: ¢Y cdmo se presentan hoy los sintomas en los nifios?

Piedad de Spurrier: La angustia es central en el nifio hoy en dia. Freud la plantea
como sefial de alarma ante algo insoportable que invade el aparato psiquico y
muchas veces lo que vemos hoy en los nifios son manifestaciones de desborde,
agitacion, dificultad para simbolizar, angustias que todavia no han podido ponerse
en palabras. Es por eso que en la clinica, no basta con quedarse en el motivo de
consulta. Hay que construir con cada uno, qué fue lo que lo movilizé a pedir ayuda.
Ese trabajo de poner en palabras es fundamental. Solo asi puede construirse un
sintoma bajo transferencia, y no quedarse en la nominacién rapida que viene de

la escuela, de la familia o del discurso de los expertos.

También veo que hoy existe un exceso de diagndsticos, especialmente en torno
al autismo y a las dificultades de aprendizaje. En muchos casos, se diagnostica
demasiado rapido a nifios que todavia no han terminado de efectuar su estructura
0 que simplemente requieren mas tiempo, otra escucha y una aproximacion

menos normativizante.

La rapidez con que hoy se quiere que los nifios aprendan lleva a multiplicar
terapias, apoyos y especialistas. Si las escuelas pudieran ir mas despacio,
muchos nifios quizd no necesitarian tantos dispositivos alrededor. La
contemporaneidad empuja a la eficacia, pero eso muchas veces va en contra de

los tiempos subjetivos.
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Entrevistadora: También aparece hoy una gran influencia de expertos sobre la

crianza.

Piedad de Spurrier: Exactamente. Hay expertos para todo: lactancia, suefio,
destete, estimulacion. Eso introduce una angustia enorme, sobre todo en padres
primerizos, porque sienten que tienen que hacerlo todo bien segun una férmula
externa. Alli se pierde la posibilidad de escuchar al nifio y de encontrar soluciones

singulares.

La funcién clinica no consiste en dar catedra ni en imponer un ideal, sino en
rescatar al sujeto. Eso vale tanto para los padres como para los nifios. Escuchar
a los nifios, trabajar con quienes deseen ejercer la funcién, y acompafar la

emergencia de una palabra propia, son cuestiones fundamentales en este tiempo.

Entrevistadora: Muchas gracias, Piedad. Ha sido una conversacién muy valiosa

para mi tesis.

Piedad de Spurrier: Las respuestas mas conceptuales estan en los textos; esta
conversaciéon, en cambio, la fuimos tejiendo entre las dos, y por eso puede

resultarte particularmente util.
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ANEXO 2

Entrevistada por: Susi Dunn Hidalgo

Entrevistado: Psicologo Clinico Luis Iriarte. Miembro de la Asociacion Mundial de
Psicoanalisis de la ciudad de Quito Ecuador

Técnica: Entrevista semiestructurada

Tema: La familia contemporanea, las configuraciones vinculares actuales y el
lugar del nifio

Cédigo: E2

Modalidad: Entrevista individual

Fecha: 30 de marzo de 2026

Entrevistadora: Desde su practica clinica, ¢qué transformaciones observa usted

en las relaciones de pareja y en las configuraciones familiares contemporaneas?

Luis Iriarte: Considero que ahi pueden leerse dos cuestiones. En primer lugar, en
la pareja, actualmente las personas pueden salir mas rapidamente de una relaciéon
que en otras épocas. Antes existia una mayor presion social y familiar para
sostenerla, ademas del peso del qué diran, especialmente en el caso de las
mujeres. Hoy el divorcio y la separacion estdn mas normalizados, y eso se observa

con frecuencia en la clinica.

Por otro lado y en segundo lugar, esto ha dado lugar a nuevas configuraciones
familiares, entre ellas las familias reconstruidas. Es decir, personas que ya tienen
hijos e inician una nueva relacion, produciendo asi nuevas dinamicas familiares.
Ya no se trata Unicamente del modelo tradicional de madre, padre e hijos, sino de

formas mas diversas de organizacion.

También observo parejas que deciden no tener hijos y organizan su vida alrededor
de mascotas, a las que incluso nombran como “perrhijos” o “gathijos”. Se habla,
inclusive, de familias multiespecies. Me parece importante distinguir que una
mascota no ocupa el mismo lugar que un hijo. En algunos casos, he constatado
que ciertas personas que no desean tener hijos han tenido infancias complejas, y

la llegada de un bebé podria confrontarlas con algo de su propia historia.

Entrevistadora: Justamente eso coincide con algo que veo en consulta: hay
padres que quieren tener hijos, pero no necesariamente quieren ser padres.
Quieren al hijo como objeto, pero luego esperan que otros se encarguen de su

crianza.
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Luis lIriarte: Exactamente. Tener un hijo no es solo tener un objeto; implica
cuidado, transmision, presencia y responsabilidad. No es equivalente a tener una

mascota.

Entrevistadora: ¢(Como se ejercen hoy las funciones parentales en la familia

contemporanea?

Luis Iriarte: Pienso que esto depende mucho de cdmo cada uno vivié su propia
experiencia como hijo o hija. Esa experiencia funciona como referencia para
ejercer la funcién paterna o materna. Cuando nacié mi hijo, por ejemplo, me
pregunté qué iba a transmitirle y la referencia inmediata fue como me traté mi

propio padre. A partir de ahi uno decide qué repetir y qué no.

También creo que la transmision solo puede hacerse desde algo que al sujeto le
interesa o le resulta propio. Ademas, el ejercicio de la parentalidad depende de la
disponibilidad real de los padres. Hay muchos que se refugian en el trabajo y no
ponen limites a su jornada laboral. A veces eso funciona como una forma de evitar
la presencia con los hijos. En varios casos, esas figuras parentales también

tuvieron padres ausentes, de modo que tienden a repetir ciertos patrones.

Entrevistadora: ¢Podriamos pensar entonces que alli no hay tanto deseo como

goce?

Luis Iriarte: Hablar de un goce de ser padre o madre seria mas complejo. Desde
Lacan, se puede pensar el deseo materno como una funciéon que debe estar
mediada por un tercero, porque, si no, puede volverse autoritaria. Si puede haber
un deseo de ser madre o de ser padre, pero no siempre se presenta del mismo
modo. En muchos hombres, mas que un deseo explicito de ser padre, aparece la

idea de formar una familia o transmitir algo.

En cuanto al goce, me parece importante que la satisfaccion no quede localizada
Unicamente en el hijo o la hija. Si eso ocurre, el nifio puede quedar ubicado como
objeto de goce. Para que haya una dindmica menos problematica, debe existir un
deseo que vaya mas alla del hijo, tanto en la madre como en el padre, y también

una satisfaccion localizada en la pareja.

He observado con frecuencia que el nacimiento de un hijo introduce tensiones
nuevas en la pareja. Mientras se conciben solo como pareja amorosa, el vinculo
puede sostenerse de una manera; pero cuando ademas devienen padre y madre,
aparece una nueva configuracion subjetiva que no siempre logran tramitar, y eso

puede conducir a separaciones.
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Entrevistadora: ¢Qué lugar ocuparia entonces el nifio en las configuraciones

familiares contemporaneas?

Luis Iriarte: Aungque no atiendo nifios actualmente, si trabajo con adolescentes y
adultos, y en sus relatos siempre aparece el lugar que ocuparon en la familia.
Desde una referencia psicoanalitica, el nifio puede ocupar un lugar de objeto
cuando no se le consulta, no se le escucha y solo se le imponen los deseos
autoritarios de los padres. También puede ocupar un lugar de sintoma de la pareja,
cuando los conflictos entre los padres se expresan a través de manifestaciones

sintomaticas en el nifio.

Una paciente, por ejemplo, relaté que luego de una pelea con su esposo, su hijo
volvio a presentar dificultades en el lenguaje. Esto da cuenta de como el conflicto
de la pareja puede repercutir en el nifio. También he observado que, en familias
con varios hijos, el hijo mayor a veces termina ocupando un lugar casi parental
respecto de los menores. En todo caso, lo decisivo es el lugar que se le atribuye

al nifio y los limites que se le colocan o no.

Entrevistadora: ¢De qué manera se presentan hoy los malestares o sintomas

infantiles y como se articulan con la dinamica familiar?

Luis Iriarte: Pienso que hay sintomas que se han acrecentado en la actualidad.
Uno de ellos es la adiccion a las pantallas. Muchos padres, para evitar la demanda
del nifio, le entregan el teléfono o la tablet y delegan alli una funcién de
entretenimiento y apaciguamiento. Esto produce dificultades para separarse de
las pantallas y empobrece la interaccion con otros, con la posibilidad del juego y

con el entorno.

Otro sintoma frecuente es la dificultad para relacionarse con otros. Después de la
pandemia esto se hizo mucho més visible. Muchos nifios permanecieron aislados
y, al volver a encontrarse con otros, presentaban temor o dificultades vinculares.
A esto se suma una tendencia contemporanea a nombrar como autismo

experiencias muy diversas de malestar en el lazo social.

También observo una baja tolerancia a la frustraciébn. Muchos nifios y
adolescentes quieren abandonar rapidamente aquello que exige tiempo, esfuerzo
y dedicacion. Esa dificultad para sostener procesos también forma parte del

malestar actual.

Entrevistadora: Le agradezco mucho por este espacio y por su tiempo.
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Luis Iriarte: Con gusto. Si luego necesita que precise o rectifique algo, puede

escribirme.
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ANEXO 3

Entrevistada por: Susi Dunn Hidalgo

Entrevistada: Psicologa Clinica Jéssica Jara. Miembro de la Asociacion Mundial
de Psicoandlisis de la ciudad de Guayaquil Ecuador

Cddigo: E3

Técnica: Entrevista semiestructurada

Tema: Familia contemporanea, lugar del nifio y subjetividad

Modalidad: Entrevista individual

Fecha: 30 de marzo de 2026

Entrevistadora: Desde su préactica clinica, ¢ qué transformaciones observa en las

relaciones de pareja y en las configuraciones familiares contemporaneas?

Jéssica Jara: La clinica muestra lo que estd ocurriendo en los sintomas
contemporaneos y en la cultura. En la cultura se ha producido una brecha
vinculada, por un lado, al ascenso del discurso juridico y de la légica de los
derechos. Esto responde, de algin modo, al supery6 de la época, donde pareciera
que todo es posible. Ya no se trata tanto de una tensién entre prohibicion y

permiso, sino de una inclinacién creciente hacia el permitir.

A esto se suma la incidencia de la ciencia, no la ciencia en si misma, sino la légica
de un “todo es posible” que socava ciertas referencias de autoridad. Alli el nifio
puede llegar a ocupar un lugar de objeto de consumo o de goce. También
agregaria un tercer elemento: el igualitarismo. Este tiende a aplanar las diferencias
y afecta la disposicion de las funciones parentales, los cuidados maternos y el
lugar del nifio. Cuando todo da lo mismo, se debilita esa autoridad singular que
permite decir algo desde una posicion de excepcidn y sostener un cuidado
particularizado. Entonces, este nifio corre el riesgo de perder un lugar como sujeto
de deseo. Puede quedar sin un marco suficiente para desear, para sintomatizar,
para construir escenas propias. Y esto se expresa, por ejemplo, en decisiones muy
precipitadas respecto de la sexualidad, la identidad o distintas elecciones, sin una

mediacién clara de la autoridad.

Entrevistadora: Eso resuena mucho con lo que yo veo en consulta como
decisiones impulsivas, falta de limites y padres que se desautorizan
constantemente. A veces veo padres que quieren tener hijos, pero no desean ser

padres.
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Jéssica Jara: Esa es una pregunta muy analitica. El psicoandlisis se pregunta:
“¢quieres lo que deseas?”. Hay algo de la funcién mediadora del padre —que no
necesariamente tiene que ser el padre biolégico, puede ser otra figura, incluso un
proyecto o un interés de la madre que la separe del hijo— que deberia introducir
una mediacion respecto del goce. Esa funcion crea un intervalo, un espacio para

que el nifio pueda desear y construir algo propio.

Hoy esa funcion aparece trastocada. Hay una especie de pegoteo con los nifios.
Decirle “no” a un nifio se vuelve muy problematico. Se dificulta introducir paciencia,
demora, promesa de deseo hacia el futuro. Ademas, el discurso capitalista
refuerza la logica de la satisfaccion inmediata, sin cortes. Eso se ve en las

adicciones, en los consumos, en la dificultad de soportar la separacion.

Por eso habria que hablar de una clinica de la separacién, pero de una buena
separacion. Cuando un padre dice que quiere un hijo, la pregunta analitica es:
“¢para qué lo quiere?”. En la clinica también se ve mucho, por ejemplo, a través
de pérdidas gestacionales, que el deseo del nifio se construye; no hay un instinto
materno automatico. Se trata de cdmo se hace de ese “trozo de carne” un bebé

esperado, un nifio al que le llegan palabras, un nifio simbélicamente recibido.

La funcidén del padre tiene que ver con encarnar la ley en el deseo de la madre,
producir esa mediacion para que el nifio no quede reducido ni a objeto de goce ni

a objeto de desecho.

Entrevistadora: Eso se ve mucho en consulta. Padres que delegan en la

institucion, en nifieras o en expertas.

Jéssica Jara: Exactamente. Aparecen las expertas en lactancia, en suefio, en
estimulacion, y muchas madres consultan desde una enorme preocupacion por
no saber qué hacer. Pero la pregunta es: ¢,qué dice usted de su hijo o de su hija?
¢ Qué puede decir usted? Hoy se ve cada vez mas esa dificultad de los padres

para autorizarse en su saber singular sobre el nifio.

Entrevistadora: ¢Como se ejercen hoy las funciones parentales en las familias

contemporaneas?

Jéssica Jara: Esto muchas veces se aprecia claramente en los sintomas
escolares. En la familia hay cosas que pueden pasar desapercibidas, pero cuando
el nifio pasa a la institucion escolar, algo se desfamiliariza. Entonces la escuela
dice: este nifio se fuga, no habla, no interactia, es violento, no acepta

mediaciones. Y alli aparecen los padres convocados a responder.
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Muchas veces los padres llegan acompafiados de toda una serie de especialistas,
y en ese movimiento también aparece la culpa parental. El nifio queda tratado
como objeto de atencién de multiples profesionales, cuando lo que habria que
desplegar es un discurso del nifio, escucharlo como sujeto de deseo y no solo

intervenirlo desde saberes expertos.

En efecto, hoy son frecuentes las actuaciones, los pasajes al acto y distintas
manifestaciones graves, incluso en nifios muy pequefios. Alli es evidente que algo

requiere ser atendido.

Entrevistadora: Me recuerda mucho a lo que yo vivi trabajando en el colegio.
Muchas veces queriendo trabajar con los padres, me enviaban a la abuela, a la

nifera e incluso al chofer.

Jéssica Jara: Eso muestra bien la dificultad de construir un lugar para el nifio
desde la implicacion parental. Claro que uno trabaja con lo que hay y, a veces, la
comunidad ampliada puede sostener algo. Pero nada de eso exime la

responsabilidad de los padres de querer saber y de implicarse.

También es cierto que hoy las familias mas reducidas introducen otros actores:
nifieras, choferes, tutores, especialistas. Eso abre una pregunta interesante sobre
qué otros pueden participar en la vida del nifio, aunque eso no reemplaza la

responsabilidad parental.

Entrevistadora: ¢Qué lugar ocupa el nifio en las configuraciones familiares

contemporaneas?

Jéssica Jara: Hoy se ve que muchas veces se distingue mal entre pareja amorosa
y pareja parental. Puede ser mas facil sostener una pareja amorosa que una
pareja de padres. Incluso aparecen fendbmenos como los “perrijos” o “gatijos”, que
muestran algo de esta dificultad. Un animal no habla; un nifio si, y cuando habla

introduce el malentendido, la interpretacion y la necesidad de mediacion.

En relacién con la mujer contemporanea, también es claro que la maternidad ya
no es el Unico destino posible. Puede ser una posibilidad entre otras. Una mujer
puede no querer ser madre, o puede querer tener un hijo con un hombre amado,
y €s0 no es igual a un supuesto deseo abstracto de maternidad. En el caso de los
hombres también se juega algo singular: la necesidad de encontrar un lugar en

esa disposicion femenina, de ser autorizados o alojados en esa posicion de padre.
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Hoy también aparecen fenbmenos como congelar 6vulos, querer ser madre a toda
costa o pensar un hijo de manera unilateral. Esto puede traer consecuencias,
porque obliga a volver sobre la pregunta ¢ para qué se quiere un hijo?, ¢ para qué

traerlo al mundo? En cada caso habra que leerlo de manera singular.

Entrevistadora: ¢De qué forma se presentan hoy los malestares o sintomas

infantiles y como se articulan con la dinamica familiar?

Jéssica Jara: En los niflos aparecen muchas veces la evasion, la fuga, el estar
enchufados a los gadgets, la contraccion del tiempo para ver, comprender y
concluir. A veces los padres atribuyen al nifio un saber superior porque maneja
muy bien la tecnologia, y se produce una inversion curiosa donde incluso los

padres consultan al hijo o al chat antes que sostener su propia palabra.

También se ve una exacerbacion de lo imaginario, una disminucion de lo simbdlico
y una dificultad para soportar lo real. Cuando uno indaga, aparecen escenas
ligadas al deseo del padre, a ausencias, a dramas familiares. Pero también
aparece que estos padres contemporaneos no logran impactar suficientemente,

no logran testimoniar algo del amor, del deseo o del limite.

El nifio espera de los padres que testimonien algo de su deseo, que prometan
algo, que prohiban algo. Incluso busca esa prohibicion. En ese punto, los nifios
encuentran en la cultura recursos para armar sintomas, miedos, escenas y
ficciones. La cultura actual provee muchos elementos para ello, pero también

puede ofrecer salidas singulares.

Por eso me parece importante no quedarse en una mirada nostalgica. También
hay soluciones a la medida del sujeto. La musica, por ejemplo, puede funcionar
como una via singular para tramitar el dolor, la pérdida y el deseo. Lo importante

es que el nifio o el adolescente encuentre algin modo propio de hacer con eso.
Entrevistadora: Muchas gracias, Jéssica. Ha sido muy valioso.

Jéssica Jara: Me hizo recordar varias cosas. Creo que estuvo bien.
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ANEXO 4

Entrevistada por: Susi Dunn Hidalgo

Entrevistada: Psicoanalista Mayra de Hanze. Miembro de la Asociacién Mundial
de Psicoandlisis de la cuidad de Guayaquil Ecuador

Cddigo: E4

Técnica: Entrevista semiestructurada

Tema: Familia contemporanea, lugar del nifio y subjetividad

Modalidad: Entrevista individual

Fecha: 1 de abril de 2026

Entrevistadora: Quisiera iniciar con el primer eje de mi estudio, referido a las
transformaciones en la pareja y en la familia contemporanea. Desde su practica,
¢qué transformaciones observa hoy en las relaciones de pareja y en las

configuraciones familiares?

Mayra de Hanze: Antes de responder, quisiera hacer una precision. Hace ya
bastante tiempo que no trabajo directamente con nifios; sin embargo, si hago
supervision en clinica con nifios. Esto no es extrafio en psicoanalisis, porque
muchas veces no se trabaja con el nifio de modo directo, sino con el punto de
infancia que aparece en el adulto o con los tratantes del nifio. Freud mismo trabajé
en ciertos casos a través del padre, y Lacan también elabor6 coordenadas
fundamentales a partir de supervisiones de analistas que trabajaban con nifios.
Dicho esto, me parece que una transformacion decisiva hoy en dia es que la
familia sostenida en la pareja heterosexual tradicional se encuentra fuertemente
modificada. Hoy vemos familias que giran alrededor de parejas homoparentales.
Esto no es solo un asunto de eleccion o de igualdad de géneros, también se
produce efectos en el vinculo y en lo que se construye como familia,

especialmente en relacién con el nifio.

Lo interesante es que, aunque estas nuevas configuraciones implican
reivindicaciones legitimas, muchas veces reproducen un armado paralelo al
modelo heteropatriarcal: matrimonio, hijo, herencia. Entonces, la pregunta
analitica ha sido desde hace tiempo cudles serian los efectos subjetivos de estas
nuevas configuraciones y como se construye la subjetividad de un nifio con dos

madres o0 con dos padres, no en términos bioldgicos, sino en términos de funcion.

Un ejemplo muy ilustrativo es el de padres que buscan resolver de manera

inmediata cuestiones relativas al sexo o al género de sus hijos, incluso
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anticipandose a tiempos legales o subjetivos. Alli se ve con claridad el empuje a
aligerar el sufrimiento, a no perder tiempo, a pasar rapidamente a la realizacion,
incluso cuando se trata de intervenciones sobre el cuerpo. Lo preocupante es que
en estos casos muchas veces se borra el intervalo necesario para pensar y para

que el sujeto pueda hablar de su padecimiento.

Entrevistadora: Eso me resuena mucho por casos que he visto, donde el discurso
de los padres es “yo no voy a hacer sufrir a mi hijo”, y entonces todo debe

resolverse con rapidez.

Mayra de Hanze: Exactamente. Alli se advierte algo muy propio de la época: la
prisa por suprimir el malestar sin alojar el tiempo de elaboraciéon. Sabemos por el
psicoanalisis que la bisexualidad forma parte del sujeto, pero eso no quiere decir
que haya que transformar inmediatamente un momento, un rodeo o una vacilacién
en una identidad cerrada y disponible para llevar. Hoy eso esta muy al alcance de
nifos y adolescentes, porque la cultura lo ofrece de manera inmediata. Sin
embargo, en varios casos puede oirse un padecimiento real, una dificultad

subjetiva que no deberia ser obturada por una respuesta precipitada.

En ese punto, el lugar de la madre resulta central. Lacan, en Nota sobre el nifio,
da un lugar muy importante al sintoma del nifio en relacién con la pareja familiar y
con el deseo de la madre. Cuando el deseo materno no estd mediado por otra
referencia, el nifio corre el riesgo de quedar fijado como objeto de ese deseo. Alli
pueden producirse efectos muy importantes, no solo del lado de la psicosis, sino

también de rasgos perversos o de una gran confusion subjetiva.

Entrevistadora: Algo gue veo mucho en consulta es que muchos padres desean
tener hijos, pero no necesariamente desean ser padres. Quisiera preguntarle
entonces como se ejercen hoy las funciones parentales en las familias

contemporaneas.

Mayra de Hanze: Usted lo plantea muy bien. Querer tener un nifio no implica
querer ser padre o madre. Incluso cuando un hombre y una mujer quieren un hijo,
muchas veces lo quieren como se quiere un objeto, un gadget, algo que viene a
completar, adornar o promover la propia vida. Entonces aparece el nifio-objeto: el
nifilo como joya de la corona, rodeado de vestuario, objetos, accesorios, estimulos,

pero sin el tejido de una transmision de deseo.

Ahora bien, también observo hoy algo muy llamativo: hombres que quieren

“paternar”. Es frecuente oir “estamos embarazados”. Y esto no es una simple
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rareza del lenguaje; expresa una transformacién en la posicion de algunos
hombres respecto del hijo. Quieren participar en todo: lactancia, suefio, bafio,
porteo, alimentacion, crianza. Pero ahi habria que distinguir cuidadosamente entre

funcién paterna y una forma de paternar que se aproxima mucho a lo materno.

Este paternar no es exactamente la funcién paterna. Se trata mas bien de una
apropiacion muy intensa del cuidado, que incluso puede volverse competitiva
dentro de la pareja: quién duerme mejor al nifio, quién lo interpreta mejor, quién
sabe mejor qué le pasa. Es como si aquello que antes se suponia propio de una
madre ahora también fuera reclamado por el padre. Eso abre preguntas nuevas

sobre sus efectos.

Por otra parte, muchas madres hoy no cuentan con una transmision oral y vivencial
de otras mujeres que antes acompafiaban el embarazo, el parto, la lactancia, el
bafo, la comida. Esa cadena de transmision se ha cortado. Entonces, en lugar de
una madre que transmite a otra madre, aparecen los especialistas como la
terapeuta de lactancia, la experta del suefio, la especialista en alimentacion, la de
estimulacion. El referente ya no es una tradicién viva, sino un saber técnico. Eso
produce desautorizacion en las madres y también una transformacién fuerte del
lugar de lo materno. Ademas, muchas mujeres llegan a la maternidad mas tarde,
después de una vida profesional intensa luego del los 30, con urgencia biolégica
y con la sensacién de que la maternidad amenaza su cuerpo, su tiempo y su
feminidad. Por eso es importante distinguir entre lo materno y lo femenino ya que
la maternidad no es congruente con lo femenino. En muchas mujeres, lo materno
puede vivirse incluso con horror. En cambio, algunos hombres parecen encontrar
un gusto particular en esta posicion de paternar. Habra que esperar para ver mejor

los efectos de esta reconfiguracion.

Entrevistadora: ¢Qué lugar ocupa entonces el nifio en estas configuraciones

familiares contemporaneas?

Mayra de Hanze: Si seguimos a Lacan, el nifio puede ocupar una posicion de
sintoma de la pareja familiar. A través del nifio se traduce algo muy preciso de la
estructura de esa pareja. Por ejemplo, en configuraciones donde el padre ocupa
toda la escena y la madre queda reducida al lugar de quien gesta para entregarle
el hijo, cabria preguntarse qué efectos tiene eso en la constitucion subjetiva del
nifo.

Lo fundamental, dice Lacan, es hacer posible una constitucion subjetiva a partir

de una transmision que impliqgue un deseo no anénimo. Entonces, cuando una
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mujer queda borrada como mujer y solo aparece como madre que entrega un hijo,
o cuando un hombre ocupa de modo totalizante la escena del cuidado, el nifio

gueda inmerso en una determinada economia del deseo de esa pareja.

Antes se escuchaba a muchas mujeres decir con orgullo: “yo soy madre y padre”.
Hoy tal vez podriamos formular otra pregunta: cuando un padre pretende ser padre
y madre a la vez, ¢qué lugar queda para una mujer en la vida de ese nifio? Es una
formulacion nueva, pero me parece importante, porque indica una transformacion

contemporanea que merece ser pensada.

Entrevistadora: ¢Y de qué modo se presentan hoy los malestares o sintomas

infantiles, y cdmo se articulan con esta dinamica familiar?

Mayra de Hanze: Los sintomas en los nifios estdn muy exacerbados. Las novelas
familiares estan profundamente trastocadas, y en esas novelas hay un sufrimiento
muy temprano. Se registran miedos, fobias, angustias, ataques de panico e incluso
intentos de muerte. Esto Ultimo es especialmente alarmante: niflos muy pequefos
gue dicen querer morirse, gue presentan un vaciamiento del sentido de la vida, que

expresan un empuje hacia la muerte.

También aparecen sintomas corporales muy frecuentes: mareos, nauseas,
trastornos digestivos, sensaciones difusas en el cuerpo. Cuando esos sintomas
no encuentran soporte organico suficiente o cuando, aun teniéndolo, se le permite

al nifio hablar, pueden transformarse y adquirir otro valor subjetivo.

Hay ademas cuadros de angustia infantil, dificultades atencionales,
hipermovimiento, y algo que hoy llama mucho la atencién: la depresiéon en la
infancia. Hay nifios entristecidos, nifios deprimidos. Nombrarlo asi es importante,
aunque sea una categoria muy proxima a la psiquiatria y por tanto susceptible de
medicalizacion. Habria que preguntarse qué condiciones han precipitado una

depresion tan fuerte y tan temprana en los nifios.

Entrevistadora: También escucho cada vez méas a adolescentes o puberes decir

que no quieren ser padres 0 madres, 0 que prefieren tener mascotas como hijos.

Mayra de Hanze: Si, eso es cada vez mas frecuente. Alli hay un asunto serio que
merece ser pensado. En algunos contextos aparece incluso el efecto del hijo Unico
llevado a extremos, con sujetos retraidos, aborrecidos del entorno, muy tomados
por identificaciones con lo animal o por vinculos sustitutivos con mascotas. No es

un tema menor. Son fenébmenos que conviene trabajar en espacios clinicos,
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escolares y de intercambio, porque tocan de lleno las formas contemporaneas del
lazo.

Entrevistadora: Le agradezco muchisimo, Mayra. Esta conversacién me ayuda
mucho.

Mayra de Hanze: Con mucho gusto. Espero también poder leer su tesis cuando

la termine.
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