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Resumen

El Trastorno de Déficit de Atencion (TDA) ya no es un término fuera de lo comtn dentro
del contexto educativo. Se lo puede definir como una condicion que hace que el individuo
no pueda concentrarse, organizarse y que no tenga control sobre sus impulsos y le sea
dificil mantener la atencidon en alguna actividad. En el caso de un estudiante, aquella
condicion promueve el desinterés en actividades dulicas. En el primer nivel de escolaridad
obligatoria se desarrollan procesos trascendentes en la vida del alumno o nifio. Estos
involucran dos macrodestrezas: la lectura y la escritura que se integran a otras destrezas
como el habla y la escucha activa en un todo integrador llamado lectoescritura. Es en el
area Lengua y Literatura donde aquellas macrodestrezas confluyen y se desarrollan con
énfasis; esto no quiere decir que en las otras areas curriculares los procesos de lectura y
escritura, y las demas macrodestrezas no se trabajen. Por esto, es fundamental hacer uso
de herramientas que permitan garantizar la inclusion educativa, y, sobre todo, que logren
responder a cada una de las necesidades que requieren aquellos estudiantes del primer
nivel de escolaridad obligatoria. Es por ello, que en esta propuesta se plantea el uso de un
método musical activo que involucra el ritmo, el sonido, la musica y el movimiento como
elementos que pueden fortalecer en el alumno las capacidades de atencidon, memoria y
concentracion; con la finalidad de lograr un mejor desempefio académico y un mayor nivel

de autonomia en su vida cotidiana. Aquel método es el método ORFF.

Palabras clave: Trastorno de Déficit de Atencion (TDA), Método Orff, inclusion, lectura,

escritura, musica.



XV

Abstract

Attention Deficit Disorder (ADD) is no longer an uncommon term in the educational
context. It can be defined as a condition that makes it difficult for an individual to
concentrate, organize, or control their impulses, making it difficult to maintain attention
on any given activity. In the case of a student, this condition promotes a lack of interest in
classroom activities. In the first level of compulsory education, transcendent processes in
the life of the student or child develop. These involve two macroskills: reading and
writing, which are integrated with other skills such as speaking and active listening into
an integrative whole called literacy. It is in the area of Language and Literature where
these macroskills converge and are developed with emphasis; this does not mean that
reading and writing processes and the other macroskills are not worked on in the other
curricular areas. For this reason, it is essential to use tools that guarantee educational
inclusion and, above all, that respond to each of the needs of students in the first level of
compulsory education. Therefore, this proposal proposes the use of an active musical
method that involves rhythm, sound, music, and movement as elements that can
strengthen students' attention, memory, and concentration skills, with the goal of
achieving better academic performance and a greater level of autonomy in their daily lives.

This method is the ORFF method.

Keywords: Attention Deficit Disorder (ADD), Orff Method, inclusion, reading, writing,

music.



Introduccion

La lectura y escritura son habilidades que conllevan una connotacion importante en el
desenvolvimiento social del ser humano. Por ello, resulta fundamental apoyar en la
busqueda de estrategias y metodologias que promuevan el desarrollo del proceso

lectoescritor.

Esta propuesta metodologica ha sido disefiada para brindar herramientas educativas y
promover el desarrollo de las habilidades lectoescritoras desde una mirada inclusiva,
teniendo en cuenta los estilos y ritmos de aprendizaje de la diversidad del aula, y, en

particular, de los estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA).

El presente proyecto fue elaborado por medio de una investigacion cualitativa que
consta de diferentes aristas. Se realizé una revision teorica y la aplicacion de
instrumentos de recogida de informacion; entre ellos se utilizaron fichas de observacion

y entrevistas, cuyos resultados fueron analizados y contrastados.

Finalmente, se elabord una propuesta metodologica destinada a favorecer el proceso
lectoescritor a través del método ORFF; un método musical que puede estimular el
desarrollo de la atencién y la concentracion generando un ambiente adecuado para el

aprendizaje de estas habilidades en nifios con TDA.



Capitulo I

Diseiio de Investigacion

1.1. Planteamiento del Problema

1.1.1. Problema

El segundo afio de Educacion General Basica de la Escuela “Giovanny Antonio
Farina”, ubicada en el sur de la ciudad de Guayaquil, estd conformado por 25
estudiantes, uno de ellos diagnosticado con Trastorno de Déficit de Atencion (TDA)y
tres asisten a terapia de lenguaje por dificultades en la pronunciacion de palabras.

Se ha observado que ciertos estudiantes presentan dificultades significativas en el
area de Lengua y Literatura, tales como bajo rendimiento escolar, frustracion ante los
errores frecuentes en dictado y lectura, asi como faltas ortograficas y dificultades en la
decodificacion de palabras.

Estas problematicas se evidencian con mayor claridad en situaciones cotidianas
del aula, como cuando escriben “caza” en lugar de “casa”, demostrando una confusion
de fonemas, o cuando intentan leer una palabra como “panal” pero no logran unir
correctamente los sonidos, lo que evidencia una deficiencia en la segmentacion
fonémica.

Ademas, existe un notorio desinterés por la lectura, ya que los estudiantes
tienden a distraerse con facilidad, conversan entre si, se levantan constantemente, juegan
con objetos en sus escritorios y no responden adecuadamente a las preguntas que plantea

el docente, mostrando desmotivacion y baja participacion.



Asimismo, suelen cometer errores simples en tareas como la escritura de
palabras comunes o la comprension de textos breves. Por ejemplo, se ha identificado la
inversion de silabas, como escribir o leer “otlo” en lugar de “otro”, y también la
sustitucion de sonidos similares, como decir o escribir “na” en lugar de “ma”.
Igualmente, hay confusion entre silabas semejantes, como cuando escriben o leen “ma”
en lugar de “mi”. Estas dificultades estan estrechamente relacionadas con un débil
desarrollo de la conciencia fonologica, lo cual repercute negativamente en el desarrollo
de la lectoescritura y, en muchos casos, también en la autoestima del estudiante, quien
evita participar por temor a equivocarse.

Por otro lado, se percibié que la maestra usaba metodologias activas, como la
clase invertida, Aprendizaje Basado en Juego y Aprendizaje basado en Proyectos. Sin
embargo, estas estrategias no siempre se adaptan a los estilos de aprendizaje de los
estudiantes, lo cual presenta un problema ya que se pudo observar que en algunos casos
los estudiantes se enfocaban mas en la actividad ludica que en los aprendizajes
propuestos desde el objetivo planteado por la docente del grado, la Licenciada Lourdes
Pérez, Coordinadora del subnivel Elemental.

Yo me he podido percatar que algunas maestras usan algunas metodologias que

son activas, pero al tener diferentes materiales que son atractivos para el

estudiante, ellos se distraen y no se logra el objetivo planteado porque pierden el
interés por el desarrollo de la clase, y centran su atencion en el material

(Pérez, 2025).



También se evidencié que existe una diversidad en los niveles de madurez entre
los estudiantes.

Finalmente, la consecuencia de estos factores combinados es que los estudiantes
suelen perder muy facilmente su nivel de atencion durante las clases, ya que no
encuentran motivacion en actividades que no son significativas para ellos o que no se
ajustan a su estilo de aprendizaje. Estas situaciones descritas anteriormente nos llevan a
la formulacion de la siguiente pregunta problémica:

(Qué alternativas metodologicas se pueden usar como estrategias para
fortalecer el proceso lectoescritor en los nifios de segundo afio de Educacion General
Basica de la Escuela Giovanny Antonio Farina?

1.1.2 Preguntas de Investigacion

(Cual es la importancia del desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes del
primer nivel de escolaridad obligatoria?

(Las estrategias o metodologias propuestas en el Ajuste Curricular vigente son
suficientes para el desarrollo del proceso lectoescritor en estudiantes del primer nivel de
escolaridad obligatoria?

(Qué tipo de actividades pueden fortalecer el proceso lectoescritor, asi como el
interés y descubrimiento de otras formas de adquisicion de aprendizajes en los

estudiantes del primer nivel de escolaridad obligatoria?



1.2. Justificacion

Luego de observar y analizar las situaciones descritas en el grado, se puede
advertir el impacto de las incidencias de aquellas situaciones en el aprendizaje y
formacion de los estudiantes, por esto es necesario el abordaje de la problematica
desde un enfoque pedagogico y didactico.

La resistencia al aprendizaje de la lectoescritura afecta negativamente en el
desempefio de los nifios y en su desarrollo escolar. Los alumnos que no desarrollan
sus habilidades basicas tanto en la lectura como en la escritura en los primeros afios,
a medida que vayan creciendo pueden presentar efectos a mediano y a largo plazo
como bajo rendimiento escolar, falta de autoestima al sentirse inseguros ya que no
dominan estas habilidades, o limitacion en la comprension de alguna informacion
basica.

En el proceso de aprendizaje, es fundamental que exista interés de parte del
estudiante, en caso de no haber esto se vera evidenciado en el area de lengua y
literatura y por consecuencia en el resto de las materias debido a que el aprendizaje
es interdisciplinar.

Ademas de presentar dificultades en los campos disciplinarios, se generan
complicaciones en el fortalecimiento de habilidades cognitivas y emocionales
como: la comunicacion asertiva, razonamiento logico y capacidad de critica, formas
y forma de desenvolverse en diferentes entornos como consecuencia de la baja

autoestima, estrés y poca tolerancia a la frustracion. Por lo tanto, es crucial atender



estos problemas de manera urgente para asegurar que los estudiantes reciban el
apoyo pedagdgico necesario y puedan alcanzar su maximo potencial.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General
Analizar los métodos de ensefianza de la lectoescritura a partir de la propuesta
didactica del Ajuste Curricular vigente para desarrollar las macrodestrezas en los nifios

de segundo afio de Educacion General Basica de la escuela Giovanny Antonio Farina.

1.3.2. Objetivos Especificos

1. Describir la importancia de la lectoescritura en el desarrollo del lenguaje en
los nifios del primer nivel de escolaridad obligatoria.

2. Analizar las estrategias y metodologias para la ensefianza de la lectoescritura
planteadas en el curriculo del subnivel Elemental, en el area de Lengua y Literatura.

3. Determinar o identificar la pertinencia de alternativas metodoldgicas que
fortalezcan el proceso lectoescritor en estudiantes con TDA en contextos inclusivos de

aprendizaje.

1.4. Metodologia

1.4.1. Enfoque Metodologico

Esta investigacion se enmarca en el paradigma sociocritico, que "se orienta hacia
la transformacion de la realidad social mediante la participacion activa de la comunidad,
permitiendo una construccion del conocimiento que promueve la emancipacion y la

toma de conciencia critica" (Grijalba Bolafios, Mendoza Otero, J.N, Beltran Alonso,



2020, p. 64). Aquel paradigma explora la realidad social y motiva la reflexion critica de
las acciones de los sujetos involucrados en la propuesta a partir de la interpretacion de
los significados del impacto de aquellas acciones en los contextos educativos.

El enfoque metodologico de esta propuesta permite presentar una investigacion
de corte cualitativo, que Taylor y Bogdan (2020), definen como "el estudio en
profundidad de los aspectos humanos, considerando a los individuos como sujetos
unicos y valiosos" (p. 20). Esto permite un analisis mas completo de las experiencias y
percepciones de los sujetos involucrados en el contexto de esta propuesta, es decir,

docentes y alumnos del primer nivel de escolaridad obligatoria.

1.4.2. Categorias de Andlisis Iniciales

A partir de una valoracion tedrica se establecieron las siguientes categorias de
analisis iniciales:

1. Influencia del proceso lectoescritor y la adquisicion del lenguaje en el
desarrollo infantil.

2. Las estrategias pedagogicas establecidas en el ajuste curricular en el area de
Lengua y Literatura.

3. Metodologias que promuevan el fortalecimiento del aprendizaje de la

lectoescritura.



Tabla 1

Matriz de preguntas, objetivos y categorias de investigacion

Preguntas de
investigacion

Objetivos
especificos

Categorias
iniciales

Indicadores

1.¢:Qué
importancia tiene
el proceso
lectoescritoren la
formacién de los
estudiantes?

1. Analizar la
influencia del
proceso
lectoescritory la
adquisicién del
lenguaje en el
desarrollo
infantil.

1. El papel del
proceso
lectoescritor en
la adquisicion
del lenguaje.

Integracion del proceso
de lecturay escritura.
Papel de las habilidades
previas para la
adquisicién del proceso
de lecturay escritura.
Rol de la lecturay
escritura en el lenguaje.

2.¢:Qué
estrategias
pedagdgicas o
didacticas se
determinan en el
adreade lenguay
literatura en el
ajuste curricular
2016 enel
proceso
lectoescritor?

2. Explorar las
estrategias
pedagdgicas
establecidas en
el ajuste
curricularen el
areadelenguay
literatura para el
proceso de
lectoescritura.

2. Las
estrategias
pedagdgicas
establecidas en
el area de lengua
y literatura para
el proceso de
lectoescritura en
el ajuste
curricular 2016.

Papel del proceso
lectoescritor en el
curriculo.

Rol del profesor en el
proceso lectoescritor.
Estrategias parala
adquisicién de la lectura
y escritura.

3. ¢Qué
metodologias
resultan

adecuadas para el

fortalecimiento
del aprendizaje de
la lectoescritura?

3. Estudiar las
metodologias
que fortalezcan
el aprendizaje de
la lectoescritura.

3. Metodologias
que fortalezcan
el aprendizaje de
la lectoescritura.

Situaciones que
fomenten el aprendizaje
de la lectoescritura.
Recursos que
promuevan el
fortalecimiento de la
lectoescritura.
Instrumentos para la
evaluacion de los
aprendizajes de la
lectoescritura.

Nota. Elaboracion propia.
1.4.3. Escenario de Investigacion
Para poder realizar un proceso indagatorio exitoso, es importante escoger un

lugar propicio. Segiin Mejia (2021), definir un escenario de investigacion adecuado es



esencial, ya que permite delimitar claramente el alcance del estudio, identificar los
factores relevantes y garantizar un enfoque metodologico coherente que aborde las
problematicas especificas del contexto. La identificacion y seleccion de un escenario
pertinente permitird que el proceso que desarrolla esta investigacion sea claro, riguroso y
que adquiera relevancia que se evidenciara en resultados validos y significativos.

El presente estudio ejecutara una propuesta para mejorar el proceso de
lectoescritura teniendo como objeto de estudio a los estudiantes de Segundo afio de
educacion general basica de la escuela “Giovanni Antonio Farina” ubicada en el suroeste
de Guayaquil.

1.4.4. Participantes

En concordancia con el enfoque cualitativo, que segiin Cueto Urbina (2020,p2)
“permite comprender la profundidad de un fenémeno a partir de la mirada de los actores
sociales”, se seleccionaron como participantes docentes y estudiantes de la unidad

educativa.

El grupo principal de analisis lo constituyen los 25 estudiantes matriculados en el
afio lectivo 2024-2025, la seleccion de los alumnos brinda la informacion necesaria para
recolectar los datos que permitan comprender la situacion investigada y plantear posibles
soluciones. Cabe sefialar que, dentro del grupo, uno de los estudiantes presenta
diagnoéstico de Trastorno por Déficit de Atencion (TDA) y tres asisten a terapia de

lenguaje.
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Ademas, se incorporan como participantes una docente del area de Lengua y
Literatura, un docente de musica y una psicopedagoga, profesionales que mantienen

contacto directo con los estudiantes y aportan informacion relevante para el estudio.

1.4.5. Técnicas e Instrumentos de Recogida de Informacion
Las técnicas seleccionadas para la recoleccion de informacion fueron la observacion
directa y las entrevistas. Estas permiten obtener informacion tanto del comportamiento

de los estudiantes como de la percepcion de los docentes y especialistas involucrados.

Como instrumentos de recoleccion, se emplearon la ficha de observacion y el
cuestionario de entrevistas, los cuales facilitan organizar y sistematizar la informaciéon

obtenida durante el proceso investigativo.

De esta manera, la combinacion de técnicas e instrumentos brindara una vision mas
completa de las dificultades que enfrentan los estudiantes en el proceso de lectoescritura,
considerando tanto la perspectiva de los propios alumnos como la de los docentes y

profesionales que trabajan directamente con ellos.

Para crear una propuesta que permita intervenir en los problemas que se
presentan en el aula de clases es necesario entrevistar a los profesionales que trabajan

directamente con los estudiantes. Ademas, se utilizard una ficha de observacion que



11

arrojara datos particulares sobre los problemas individuales de cada estudiante en el
proceso de lectura y escritura.

Combinando estas técnicas se puede obtener una vision mas completa al considerar tanto
las perspectivas de los estudiantes como las de los educadores, facilitando asi un analisis
mas preciso del problema.

1.4.5.1. La Observacion. La observacion es una técnica de investigacion que
ayuda a tener una informacidén mas completa y real sobre la problematica que se esta
presentando dentro del salon de clases. La Universidad Abierta de Catalufia (2022)
indica que:

“La observacion es una técnica que permite al investigador recopilar informacion

detallada y directa sobre los comportamientos, actitudes y contextos de los

sujetos investigados. Esta técnica se caracteriza por la interaccion del
investigador con el entorno de estudio, permitiendo una comprension profunda

de las dinamicas sociales y educativas observadas" (p.213).

Como se ha mencionado anteriormente se harad uso de una ficha de observacion
para levantar informacion de forma detallada y veraz. Particularmente 0til para obtener
datos precisos en entornos naturales o controlados, facilitando el andlisis posterior y la
comparacion de los resultados (Universidad Abierta de Cataluna, 2022).

1.4.5.2. La Entrevista a Profundidad. "La entrevista a profundidad es una
técnica cualitativa que permite indagar detalladamente en las experiencias, percepciones
y significados atribuidos por los entrevistados sobre un tema especifico. Se caracteriza

por su flexibilidad, permitiendo al entrevistador explorar mas alla de las respuestas
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iniciales, promoviendo un didlogo abierto y espontaneo" (Castillo Estrada, 2021, p. 45).
Se decide seleccionar la entrevista a profundidad, ya que es una técnica de investigacion
que facilita una comunicacién mas directa entre personas y permite profundizar en el

conocimiento.

Para el desarrollo de esta investigacion, es necesaria la participacion de los
docentes, quienes ayudaran a sistematizar y definir informacion, datos y experiencias
que correspondan al abordaje de la problemadtica en el salon de clases. Es imprescindible
acudir al Curriculo General para complementar las propuestas detalladas en los objetivos

antes planteados.
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Capitulo II

Fundamentacion Teorica

A continuacion, se exponen los resultados de lecturas y andlisis de
investigaciones que acuerdan el valor y la importancia del desarrollo de la lectoescritura
en nifios y nifias de los primeros niveles de escolaridad. Luego, el desarrollo de este
capitulo hara énfasis en la literatura que fundamenta el anélisis de los procesos de
aprendizaje que intervienen en nifios diagnosticados con TDA; uno de estos procesos es
el de la lectoescritura.

2.1. La Lectoescritura
El Proceso Lectoescritor en el Desarrollo Infantil

El lenguaje escrito y oral se desenvuelve como una prolongacion de las primeras
interacciones sociales donde las personas empezaron a comprender y representar la
realidad mediante simbolos, sonidos, signos, el cual fue evolucionando hasta
consolidarse como una forma esencial para la transmision de ideas, pensamientos,
cultura y conocimiento en la sociedad (Rodriguez, Portilla Castellanos & Vera Silva,
2019). En este contexto, se sostiene que el proceso lectoescritor se empieza a desarrollar
desde las edades iniciales, sin embargo, es necesario precisar un marco que ubique las
caracteristicas del proceso.

Para Montealegre y Forero (2006), el proceso de lectoescritura se determina
por el uso de signos o elementos para habilitar la integracion de determinado

significado en la memoria del individuo. Es un procedimiento complejo que consiste en
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ensefiar la lectura y escritura a través de estrategias de ensefianza enfocadas en métodos
innovadores que favorezcan el aprendizaje a la persona o grupo de personas tomando en
cuenta las preferencias y formas individuales de aprendizaje que se adapten a las
necesidades de cada estudiante, logrando construir conocimientos significativos y
duraderos (Lopez, 2020).

Asi mismo, Martinez y Tola (2019) definen este proceso como aprender a leer y
escribir a través de un esquema que incluye desde etapas primarias que dan inicio con
las vocales, hasta el dominio u optimizacién del abecedario con términos complejos o
compuestos, cumpliendo con un rol formativo indispensable para la obtenciéon de
capacidades cognitivas y sociales.

El proceso lectoescritor es una competencia que se desenvuelve desde la primera
infancia, donde el nifio desarrolla la lengua en una primera instancia y cuando llega a la
escolarizacion se establecen habilidades de lectura y escritura elementales para dar
continuidad a la apropiacion de otros aprendizajes (Cardenas y Sapatanga, 2021).

Bajo esta perspectiva, la lectura y escritura se presentan como el objetivo
principal del desarrollo lectoescritor de los estudiantes, esto nos conduce a explorar estos
dos conceptos desde la mirada de otros autores.

De acuerdo a Pisco y Navarrete (2023) la importancia del proceso de
lectoescritura radica en el impacto profundo que genera en la vida del estudiante,
actuando como un potenciador de la cultura y la sociedad que facilita el progreso y
maduracion de los escolares, brindando herramientas para la representacion de ideas,

sentimientos y vivencias, asi como las bases para el razonamiento, conocimiento y
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creacion de textos escritos, habilidades fundamentales para una integracion plena en las
estructuras académicas y sociales.

Partiendo de estas definiciones, el desarrollo de la lectoescritura cumple un rol
fundamental en el desenvolvimiento dentro del contexto social y académico. En el
ambito de la educacidn, el proceso lector es la clave para desarrollar habilidades
cognitivas, ya que suscita la comprension de textos y el pensamiento critico, por lo tanto,
las estructuras educativas deben fomentar la motivacion por la lectura y escritura desde
los cimientos de la escolaridad y asi garantizar las bases para la adquisicion de
habilidades y destrezas necesarias para la integralidad del estudiante (Salavarria y

Zambrano, 2023).

En el caso de los nifios con Trastorno por Déficit de Atencion (TDAH), el proceso de
lectoescritura se ve afectado por las dificultades de atencion sostenida, impulsividad y,
en ocasiones, problemas en la memoria de trabajo, lo que genera obstaculos para la
concentracion en la lectura y la organizacion de ideas al momento de escribir. Estas
limitaciones impactan en la comprension lectora, la produccion escrita y en la
adquisicion fluida de vocabulario, dificultando su rendimiento académico y social. Por
esta razon, resulta fundamental implementar estrategias pedagogicas diferenciadas y
recursos metodoldgicos innovadores que permitan atender sus necesidades especificas,
facilitando el desarrollo de habilidades lectoras y escritoras que son esenciales para su

integracion en los entornos educativos y comunitarios.
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Zambrano (2023), sefiala que los escolares al inicio de su infancia comienzan a
desarrollar el lenguaje, razonamiento, control motor y conducta gracias a la creacion de
redes neuronales que a estas edades es un proceso mucho mas enriquecedor, lo que le
otorga la posibilidad de adquirir conocimientos, actitudes y destrezas previo a la
escolarizacion, de ahi la importancia de incentivar la curiosidad en aprender
fundamentalmente en las primeras etapas de vida, lo que hace de suma relevancia la

motivacion para la adquisicion de la lectoescritura.

Tal como lo sefialan Alzate y Montoya (2020), es necesario motivar a los nifios en el
aprendizaje de la lectura y escritura desde los primeros niveles de escolaridad, mediante
docentes que generen un ambiente motivador con estrategias ludicas y recursos
pedagdgicos que favorezcan la construccion de habilidades lingiiisticas y cognitivas.
Esta necesidad se vuelve alin més relevante en el caso de los estudiantes de Educacion
General Basica que presentan Trastorno por Déficit de Atencion (TDAH), ya que
requieren condiciones especificas que estimulen su concentracion y participacion activa

en el proceso de lectoescritura.

En concordancia, Lema Ruiz, Tenezaca Romero y Aguirre Gallegos (2019) destacan que
las actividades en la Educacion Inicial y Preparatoria deben orientarse a fortalecer
destrezas de resolucion de problemas en ambientes perceptivos y ludicos, considerando
aspectos como el desarrollo sensoperceptivo, control motor, nociones temporales y

espaciales, lenguaje y pensamiento. Estos elementos, aplicados de manera gradual y
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adaptados a los ritmos y estilos de aprendizaje de los nifios con TDAH, resultan claves

para preparar el camino hacia una adecuada alfabetizacion en la primaria.

De hecho, Chiriboga y Huacon (2021) afirman que el desarrollo fonolédgico y los
ejercicios preparatorios en el aprestamiento lectoescritor facilitan al nifio la adquisicion
de un vocabulario amplio y funcional, lo que contribuye a expresar ideas, pensamientos
y emociones. En los nifios con TDAH, este tipo de practicas no solo promueven la
curiosidad y el interés por el lenguaje, sino que también apoyan su integracion social y
académica, reduciendo las barreras que suelen enfrentar en la adquisicion de la

lectoescritura.

2.2. El Curriculo de Lengua y Literatura y el Proceso Lectoescritor

El curriculo es uno de los documentos mas esenciales para una institucion
educativa, ya que este indicard cuales son los procesos que debe seguir para lograr un
aprendizaje efectivo en sus estudiantes. De acuerdo a Diaz Barriga (2021), el curriculo
es "un plan de estudios que articula objetivos, contenidos, estrategias pedagdgicas y
sistemas de evaluacion con el fin de garantizar un aprendizaje significativo y pertinente
para las demandas de la sociedad contemporanea" (p. 23). Es decir, el curriculo ayuda a
organizar el contenido que los estudiantes deben comprender, las capacidades que iran
desarrollando, la resolucion de problemas y los comportamientos que deben ir

adquiriendo a lo largo de su vida.
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Asi mismo, Marina e Iborra (2020) conceptualizan al curriculo como "una
herramienta esencial que organiza los aprendizajes de manera estratégica, buscando
desarrollar competencias fundamentales que permitan a los estudiantes enfrentar los
retos de un mundo en constante cambio" (p. 45). En otras palabras, este documento nos
permite poder planificar los contenidos de una manera correcta y eficaz, con la finalidad
de desarrollar habilidades en los estudiantes, que les permitan atender las necesidades
exigidas por la sociedad.

Los curriculos educativos promueven un aprendizaje significativo y desarrollan
las funciones ejecutivas que hacen que los estudiantes logren planificar, autorregularse y
resolver situaciones donde se presente algiin problema, solucionandolos de manera
efectiva. Tal y como lo indica Gil Vega (2020), los curriculos consideran competencias
clave como "aprender a aprender” y el sentido de iniciativa y espiritu emprendedor,
integrando habilidades para responder a los retos actuales.

Nuestro curriculo general plantea un disefio que contiene objetivos de
aprendizaje, contenidos conceptuales, contenidos de aprendizaje o destrezas que apuntan
al desarrollo de competencias necesarias para el estudiante en contextos especificos; los
criterios de evaluacidn y sus indicadores ajustan la seleccion de metodologias que el
docente determina para su practica educativa.

Es importante que dentro de este curriculo se encuentre el area de Lengua y
Literatura ya que desarrolla en el alumno la comunicacion lingiiistica y el pensamiento

critico, estos dos elementos son muy importantes para el aprendizaje y la integracion
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social. La relacion entre funciones ejecutivas, las habilidades lectoras y las habilidades
escritoras es clave para un aprendizaje exitoso (Gil Vega, 2020).

Esta investigacion incluye otras propuestas de modelos curriculares cuyos
enfoques y metodologias redundan en la importancia del desarrollo de la lectoescritura,
desde perspectivas particulares. Por ello, a continuacion, se detallan algunas
caracteristicas particulares de aquellas propuestas como objetivos, contenidos y
estrategias. El proposito de las siguientes menciones es resaltar el impacto de aquellos

modelos en el desarrollo de habilidades lectoescritoras.

2.2.1. El Modelo Curricular Canadiense

Este modelo esté orientado al desarrollo de proyectos e indagaciones, es decir al
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el uso de tecnologias educativas, y
metodologias diferenciadas que atienden la diversidad cultural y lingiiistica. También se
fomenta la lectura compartida, talleres de escritura, y actividades interactivas para
promover el interés y la participacion activa.

Este enfoque equilibra la adquisicion de habilidades técnicas con el desarrollo de
la creatividad y la reflexion critica, a través de la exploracion de textos y el andlisis
critico, ayuda a la comprension de contenidos un poco mas complejos desarrollando asi
habilidades lectoescritoras en los alumnos, obteniendo como resultado un pensamiento
mas critico y la resolucion de problemas que se le presentan en situaciones de la vida

real (British Columbia Ministry of Education, 2021).
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2.2.2. El Modelo de Singapur

Singapur no pierde el titulo de la naciéon que trabaja por la educacion
permanentemente en relacion al desarrollo de las potencialidades en razonamiento
logico y estructuras conceptuales de los estudiantes especialmente en las areas de
Matematicas y Ciencias donde el progreso de cada uno de los alumnos es el objetivo
central de su aprendizaje basado en el desarrollo de sus habilidades, experiencias y
creatividad.

Referente al curriculo de Singapur de acuerdo con Delgado Pacheco, Mayta
Quispe y Alfaro Medina (2018) explican que la extrapolacion e intrapolacion de la
interpretacion y la resolucion de problemas verbales es un curriculo dindmico que
permite el desarrollo analitico estructurado y competitivo del enfoque funcional
estandarizado de la reflexion critica y la resolucidon de problemas facilitando un abanico
de alternativas de solucion a los retos de la cotidianidad.

La base integradora de las habilidades de comunicacion y pensamiento critico,
esta centrada en el uso practico y analitico de los estudiantes aprestandolos en su
trayectoria de preparacion académica y profesional de forma estricta en la vida y para la

vida.

2.2.3. El Curriculo Chileno
En la hermana nacion de Chile los minimos comunes obligatorios son la base de
la estructura curricular de los aprendizajes, manteniendo una flexibilidad en su

aplicacion. Es imprescindible llegar a cada nivel de la educacion chilena a sus limites
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mas altos para poder ajustar los estdndares necesarios en cada adaptacion curricular,
haciendo factible las estructuras establecidas que son necesarias para que el compendio
de las destrezas sean las mas adecuadas sean las més adecuadas y accesibles para
cumplir los objetivos propuestos en la macro planificacion nacional (Ministerio de
Educacion de Chile, 2017).

La efectividad de las habilidades lectoescritoras se desarrolla en base al alcance y
al empoderamiento tanto de procesos como de decisiones que se observan en los
métodos utilizados. El proceso de aprendizaje que se utiliza estd intimamente ligado a
sus contenidos y recursos pues cambia su forma de razonamiento en el interaprendizaje,
fuera del inflexible horario de clase, recomendandose videos, podcasts y la gamificacion

donde el alumno es el gestor de la comprension, reflexion y producto de su aprendizaje.

2.2.4. El Curriculo Ecuatoriano

El curriculo ecuatoriano se caracteriza por manejar una metodologia
individualizada, que prioriza el uso de las nuevas tecnologias, tomando en cuenta la
realidad, el contexto social y cultural de cada estudiante, para asegurar la creacion de
entornos inclusivos y respetuosos con la diversidad.

Respecto al desarrollo del proceso lectoescritor, este es trabajado mediante el
manejo de tecnologias y el desarrollo de proyectos multidisciplinarios que promueven la
participacion activa del alumnado en la construccion de su propio aprendizaje,
incentivando la exploracion, discernimiento y el estudio de textos diversos (Ministerio

de Educacion de Ecuador, 2021; ReHuSo, 2019).
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Por tal motivo se deberia emplear metodologias innovadoras y estrategias
didacticas transformadoras que destaquen el trabajo colaborativo, la vinculacion con el
entorno sociocultural y la relacion con otras asignaturas, estimulando el pensamiento
critico, la reflexion y el fortalecimiento continuo de habilidades comunicativas. Tal
como lo establece el Ministerio de Educacion (2016), “la ensefianza de Lengua y
Literatura se orienta a desarrollar las habilidades de comprension y produccion de textos,
en distintos formatos y soportes, desde una perspectiva intercultural, inclusiva, critica y
comunicativa” (p. 11).

De esta manera, se busca la consecucion de las destrezas con criterio de
desempeinio planteadas, las cuales deberan ser alineadas a las capacidades y necesidades
de cada uno de los estudiantes, respondiendo a sus estilos y ritmos de aprendizaje.

2.3. Metodologias aplicadas para el desarrollo de la lecto escritura

El aprendizaje de la lectoescritura apoya al fortalecimiento y a la
potenciacion de las habilidades innatas del individuo, por ello el docente debe
identificar y aplicar las estrategias metodoldgicas pertinentes para propiciar un
proceso de ensefanza- aprendizaje dinamico de la lectura y escritura apreciando su
importancia como posibilitador de nuevos aprendizajes (Quiroz y Delgado, 2021).

Al referir el término metodologia se hace mencion el sendero, al conjunto de
acciones, a la serie de estrategias y técnicas que facilitan o propiciando la
experiencia del aprendizaje, de manera innegable conectar las estrategias

metodoldgicas convenientes para la adquisicion de la lectoescritura es la asociacion
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directa para el éxito de un aprendizaje significativo de la lectura y escritura (Quimi
2019).

Segin Marquez y Garcia (2022) las metodologias son "El proceso de
ensefianza y aprendizaje a través de modelos de ensefianza, de estrategias de
aprendizaje y de propuestas organizativas que, disefiadas previamente en una
propuesta didactica, se ofrecen al alumnado" (p. 110). Partiendo de la explicacion
propuesta por los autores las metodologias deben adaptar las actividades educativas a
las particularidades de cada estudiante, a raiz de esta premisa se estudiaran diferentes
los métodos que promueven el desenvolvimiento del estudiante en forma activa,
incluyente y constructivo.

2.3.1. Caracteristicas Metodologicas para la Adquisicion de la Lectoescritura

Como se ha expuesto, las metodologias tienen componentes cruciales para el

logro de objetivos planteados, sin embargo, en este marco es imprescindible detallar
las caracteristicas intrinsecas que suscitan los métodos elaborados para el desarrollo
de destrezas y capacidades lectoescritoras. En este marco Quiroz y Delgado (2021),
sostienen que para el docente los métodos promueven el rendimiento eficaz del
proceso de ensefianza-aprendizaje, el mismo que debe tomar en cuenta los estilos y
tiempos de aprendizaje para consolidar, motivar y alcanzar los objetivos propuestos
para la formacion integral del estudiante, manteniendo al maestro como un
facilitador que proyecta, propone, estimula, motiva la independencia y éxito

académico.
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Bajo este planteamiento, es oportuno mencionar a Paima (20 ,20) argumenta

que los métodos en este sentido han de contemplar el reconocimiento fonologico

debido a que facilita el acceso a la decodificacion de palabras por la discriminacion

y conversion de sonidos, habilidad que optimiza la lectura y escritura de palabras,

oraciones y frases, ademds de contribuir a la identificacion de dificultades en el

proceso lector para mejorar el rendimiento.

Por otra parte, Montealegre y Forero (2006) destacan cinco consideraciones

metodoldgicas al momento de desarrollar el proceso de ensenanza de la

lectoescritura. Cada consideracion tiene una denominacion y su descripcion, asi:

1.

Prehistoria del proceso. Se refiere a la valoracion de conocimientos
previos de la conciencia fonologica y lenguaje oral.

Desarrollo psicolinguistico. Se refiere al estimulo de capacidades psiquicas
y de cognicion para despertar la curiosidad y capacidad de hipotesis acerca
de la escritura.

Contexto social y cultural. Da cuenta de como la metodologia se adapta a
la realidad del estudiante.

Apropiacion del conocimiento. Es decir, “apropiarse” de la escritura desde
las experiencias de la cotidianeidad.

Funcionalidad. Consiste en reconocer el valor del uso de una comunicacion
clara y coherente.

Asi mismo, es importante sefialar que el docente precisa considerar y

analizar las formas que se han utilizado cronologicamente en el proceso de



25

ensefianza aprendizaje que empiezan con un realce del docente como eje central
hasta la actualidad donde las metodologias a usar deben promover la interconexion
de conocimientos, construccion de saberes asociados a la cultura, la participacion
del estudiante como constructor de su propio aprendizaje y la intervencion del
docente como guia o facilitador (Morales, 2019).

En estas circunstancias, el estudiante cumple la funcion de ejercer una
intervencion protagdnica caracterizada por la observacion, descubrimiento,
exploracion e interaccion en participacion colectiva favoreciendo a la elaboracion
de nuevos aprendizajes significativos desde su experiencia y conocimientos previos
(Pascual, 2020).

Luego de analizar la informacion expuesta se ha podido identificar que uno
de los factores determinantes para que una metodologia lectoescritora obtenga
resultados satisfactorios es el desarrollo de la conciencia fonoldgica. Por lo tanto, se
ha citado a Galvan et al. (2014) que sugieren la importancia de la musica como
reforzador de habilidades motoras, cognitivas y de memoria que conectan con el

lenguaje al depender de la estimulacion auditiva del entorno.

En este sentido, se vuelve necesario analizar las metodologias innovadoras que
favorecen el desarrollo de la lectoescritura en nifios con TDAH, especialmente en el
contexto de la educacion primaria. Dichas metodologias no solo responden a las
dificultades propias del aprendizaje, sino que también se ajustan a las particularidades
cognitivas y atencionales de estos estudiantes. A través de estrategias didacticas

dindmicas, como aquellas que integran la musica y el movimiento, se potencia la
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motivacion, la concentracion y la memoria. Ademas, se refuerza la conciencia
fonoldgica, considerada base fundamental para la adquisicion de la lectura y la escritura.
De esta manera, la propuesta se orienta a vincular los métodos pedagdgicos mas eficaces

con las necesidades reales de los educandos.

2.3.2. Método Musical Orff como Herramienta Pedagogica para el Desarrollo de la
Lectoescritura

El método Orff, fundado por el compositor aleméan Carl Orff, es una metodologia
musical educativa que se fundamenta en la exploracion del ritmo con el cuerpo, la
expresion verbal y la participacion creativa, como factores transformadores y efectivos
para el aprendizaje.

Esta metodologia musical se transforma en una herramienta innovadora en el
desarrollo lectoescritor, ya que estimula las habilidades cognitivas y lingiiisticas
necesarias para este proceso de manera unica y vivencial, mejorando la memoria
auditiva, la conciencia fonologica, el desarrollo del lenguaje verbal y la lateralidad, asi
como contribuye al perfeccionamiento de funciones ejecutivas claves para la adquisicion
y la decodificacion del lenguaje escrito, como la atencion, la concentracion y la
autorregulacion.

La musica, al ser una forma organizada de comunicacion, permite establecer
asociaciones cognitivas que favorecen la traduccion y comprension del lenguaje escrito.
En este contexto, la cadencia y el sonido favorecen la distincion de silabas, palabras y

elementos verbales, componentes clave en el aprendizaje de leer y escribir.
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De acuerdo a Bricefio et al. (2021), “el método Orff favorece la expresion verbal
y corporal, facilitando el desarrollo del lenguaje oral y escrito a través de actividades
musicales ludicas que estimulan los procesos cognitivos y lingiiisticos” (p. 57). Esta
aseveracion destaca la versatilidad del método en relacion a sus areas de aplicacion,
siendo util no solo en la ensefianza musical, si no también convirtiéndose en una
herramienta de gran eficacia en el aprendizaje de conceptos mas complejos como la
lectura y la escritura, sobre todo en los primeros niveles educativos, donde los docentes
necesitan dotarse de mayores recursos para responder a los diferentes ritmos, estilos de
aprendizaje y caracteristicas de la edad, provocando mayor interés, motivacion y
predisposicion por parte de los estudiantes.

2.4. Dificultad en la Adquisicion del Proceso de Lectoescritura en Nifios con
Trastorno de Déficit de Atencion (TDA)

Los estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA), por estadistica,
suelen demostrar habilidades lingiiisticas por debajo de lo esperado de acuerdo a su edad
y en comparacion a estudiantes con desarrollo neurotipico, debido a que presentan
desafios en la forma y el uso del lenguaje.

En especifico, Moraleda et al. (2020) indican que este trastorno neurobiologico
compromete el desempefio adecuado de las funciones ejecutivas relacionadas
estrechamente con el aprendizaje de la lectoescritura, tales como la planificacion, la
memoria de trabajo, el control inhibitorio y los diferentes tipos de atencion, lo cual se
traduce en dificultades en el area de comprension oral, como el desarrollo de la

conciencia fonoldgica, la articulacion, descomposicion, organizacion y comprension de
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las palabras; y dentro del area de comprension escrita en errores ortograficos,
gramaticales, de puntuacion y de organizacion del texto; como la omision e inversion de
letras, palabras y fonemas, poca coherencia en la produccion de textos y bajo nivel de
comprension lectora.

A su vez, las dificultades atencionales que presentan los estudiantes con TDA
imposibilitan el seguimiento de consignas y limitan su participacion en actividades que
requieren de mayor concentracion o esfuerzo intelectual, tales como la lectura silenciosa
o la redaccion de textos mas complejos, debido a su impulsividad y baja tolerancia a la
frustracion.

Segun Rivera (2020), “los estudiantes con TDA presentan un ritmo lento en el
aprendizaje de la lectoescritura, lo cual se asocia a su inatencion persistente, dificultad
para seguir secuencias y escasa autorregulacion” (p. 43). Por lo tanto, estas condiciones
demandan la implementacion de estrategias pedagogicas que combinen estimulacion
multisensorial, estructuras claras y actividades ludicas.

Como se observa en la tabla 2, existen registros relacionados con el tema de
estudio, cuyas contribuciones permiten comprender de manera pormenorizada la

problematica planteada.
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Titulo de . .. Sujetos de
Autores . . L. Situacion problema Instrumentos ) . Aporte
investigacion estudio
La musica como
estrategia
edagogica para En las actividades de
P . gogica p . Encuestade
estimular el lecturay escritura se .. -
valoracion Se resalta que para desarrollar habilidades
proceso de puede observar una S . . . e .
. . inicial Estudiantes de 5 lectoescritoras como la identificacion de sonidosy las
Lago.R lectoescritura en considerable o - . . ..
s . L Bitacora a7 anosdelWayu letras esimportante utilizar la musica como recurso
(2023) nifos y ninas del desmotivacion por parte

primer ciclo en la
institucion
etnoeducativa
Rural Indigena
Maleiwamana.

de los estudiantes de la
Guajira debido al contexto
social.

Encuesta de
valoracion de
Likert.

(Colombia)

incrementando los niveles de motivacion y confianza
para participar en las actividades propuestas

Pefa-Batista

>

La musica como

Las estrategias que se
utilizaban en el aula de

Pesantez-M estrategia . .
. . clases no atendian la Entrevista . . .
erchan, innovadora para . . . Maestros de Las caracteristicas de los niflos que tienen TDA como la
. diversidad del aula, por semiestructura . L. L.
Romero-Pér  tratarlos . Educacidéninicial  atenciony concentracion se pueden contrastary
tanto, los estudiantescon  da L . . o
ez, problemas de , , Nifios con rasgos  abordar desde la musica como estrategia pedagoégica
o TDA tenian mayores Guiade B} L > .
Bermeo-Ber  aprendizaje por . L. de TDA para que ademas su rendimiento académico.
. ., dificultades para observacion
meoy inatencion e relacionarse v su
Gonzalez-Re hiperactividad. - y L.
desempefo académico.
yes (2024)
La musicay el Este estudio indica la Estudiantes de Esta investigacidn nos lleva a que, al usar un método
aprendizaje de importancia de usar una Segundo Afo de musical dentro de nuestras actividades, no solo se logra
Alarcén lecturay escritura metodologia activa en los Observacion Educacién captar la atencion de los estudiantes, sino que también
S (2020)’ de nifios de nifios, ya que esto directa y diario General Basica se reducen algunos temores, como lo es hablar frente a
) Segundo Afo de permitird que tengan un de campo de la Unidad los demas, y mejora su vocabulario. Es por ello que es

Educacién Basica

Estudio de caso de

mejor desarrollo en el &rea
de lecturay escritura. Se

Educativa Nicolas
Guillén

necesario que esta herramienta pedagdgica sea
incluida dentro de las clases.
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la Unidad
Educativa Nicolas
Guillén

llegd a la conclusién de
gue el uso de métodos
tradicionales hace que los
estudiantes no tengan
motivacion ni exista
mejora en el desarrollo de
estas habilidades. Por
estarazon, la autora
indica hacer uso de la
musica, es una forma mas
didactica de ensefar,
pero, sobre todo, permite
que el estudiante pase de
un modo pasivo a uno
activo, logrando asi una
mejora en el proceso
lectoescritor.

Integracion de la
musicaen elaula

GarCI,a, M'! & ara me'orar la
Pérez, S. Lpectura Jescritura
(2023) ;

en estudiantes con
TDA

Los estudiantes con TDA
presentaban un
desinterés inicial por las
actividades de
lectoescritura, pero la
musica ayudd a mantener
su concentracion.

Observacion
directay
analisis de
grabaciones de
clases

Estudio de caso
enunaulade
primaria

Este enfoque enfatiza cémo la musica puede mantener
la atencién y concentracién de estudiantes con
Trastorno de Déficit de Atencidn (TDA), convirtiéndose
en un aliado pedagdgico para superar el desinterés
inicialy fomentar el progreso en lectura y escritura.

Nota. La tabla presenta un resumen de investigaciones relevantes sobre el impacto de factores externos, como el entorno familiar y el uso

de la musica, en el aprendizaje de la lectura y escritura. Elaboracion propia.
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Capitulo IIT

Analisis de los Resultados la observacion

En el presente capitulo se establece el analisis de los resultados obtenidos a partir
del enfoque cualitativo, con el objetivo de interpretar los hechos y problemas detectados
en el proceso de lectoescritura. Este andlisis se organiz6 tomando como eje las categorias

de analisis iniciales planteadas en el apartado 1.4.2 del marco metodologico:

e La influencia del proceso lectoescritor y la adquisicion del lenguaje en el
desarrollo infantil.

e Las estrategias pedagogicas establecidas en el ajuste curricular en el area de
Lengua y Literatura.

e Las metodologias que promueven el fortalecimiento del aprendizaje de la

lectoescritura.

A partir de estas categorias se estructuraron los subapartados que se presentan a
continuacion, permitiendo vincular de manera coherente los resultados obtenidos con las
dimensiones teodricas previamente definidas.

Para lograr este objetivo, se emplearon algunas técnicas de recopilacion de
informacidn, se aplic6 una ficha de observacion a 25 alumnos del Segundo Afio de

Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Giovanny Antonio Farina, debido a la



30

investigacion esta se enfocé en un estudiante que fue diagnosticado con Trastorno de
Déficit de Atencion (TDA).

De igualmente, en el marco del proceso investigativo, se ejecutd una entrevista
abierta a tres profesionales del ambito educativo: la maestra del area de Lengua y
Literatura, el docente de Musica y la psicopedagoga del Departamento de Consejeria
Estudiantil (DECE), quienes tiene relacion mas directa con el objeto de estudio. Esta
entrevista ayudo a completar el levantamiento de informacion, ofreciendo
diferentes opiniones, que fueron muy Ttiles para la obtencion de datos debido a que nos
indicaron cuales eran las dificultades que presentaba el estudiante en el proceso de

lectoescritura.

3.1. Ficha de Observacion de los Estudiantes de Segundo Afio de Educacion

General Basica de la Unidad Educativa “Giovanny Antonio Farina”

Para analizar a fondo y lograr tener una mejor comprension del desempeio
académico del estudiante con diagnostico de Trastorno por Déficit de Atencion (TDA), se
aflade a continuacion la ficha de observacion individual que fue aplicada durante el

proceso de observacion.

Este instrumento nos permite recolectar datos de una forma madas organizada,
logrando asi obtener aspectos relevantes como lo son: la decodificacion lectora, la
escritura, la participacion en clase, la atencion y la motivacion. La observacion directa

arrojo informacion importante que nos permite saber sobre las fortalezas y debilidades del
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alumno en el proceso de lectoescritura, en un entorno mas real como es el aula de clase.

Las cifras obtenidas de esta investigacion nos sirven como base para el andlisis cualitativo,

que se presenta en la siguiente parte, con la intencion de proponer estrategias educativas

que se respondan a sus necesidades.

Tabla 3

Ficha de observacion del estudiante con TDA

basicas?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA Si NO OBSERVACIONES
OBSERVACION

Decodifica palabra por

; Decodifica las palabra, con pausas
. marcadas; algunas las
palabras (fluidez, v S

logra leer sildbicamente y
pausas, errores)?

comete errores

frecuentes.

Lectura- . Comete errores de Invierte silabas (“otlo”),
Decodificacion | ¢ ., . omite fonemas (“caa”),
(inversion, omision, v ) o
L sustituye letras (“v” por
sustitucion)? “b”)

Repite mecanicamente;

¢Leecon g -
.. comprension minima. No
comprension o solo v
. . responde preguntas del
repite sonidos?

texto.

Escribe como pronuncia,
¢ Construye palabras v con errores en palabras
conocidas? frecuentesy poca

autocorreccion.

] ;;cf)n%rl\:ﬁetiissrrores Confusidn entre silabas,
Escritura glc . v omisién de letras,
(confusidn de silabas, inversién de “b” v “d”
letras)? y @
¢ Evidencia conciencia . .
. No usa mayusculas ni
de reglas gramaticales Ve

puntos, ni hay
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concordancia. Nivel bajo
de conciencia sintactica.

Participacion

¢ Participa
activamente en las
actividades?

Participa con entusiasmo,
aunque pierde el foco
atencional.

¢ Evita participar por
miedo a equivocarse?

Pide ayuda pocas veces,
se nota la baja autoestima
por miedo a equivocarse.

Atenciony
Motivacion

¢ Se distrae con
facilidad?

Hay distraccién
constante, incluso con
instrucciones claras.

¢.Se muestra motivado
o frustrado durante la
lectura/escritura?

Muestra frustracion; solo
se motiva con actividades
ludicas o manipulativas.

Regulacion del
comportamient
o

¢ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Se muestra inquieto en
clase yreacciona con
impulsividad ante
correcciones.

¢lnterrumpe
constantemente o
cambia de actividad
sin terminarla?

Suele dejar tareas
inconclusasy habla
cuando otros estan
participando.

¢Muestra inquietud
motriz o necesidad
constante de
moverse?

Permanece en constante
movimiento, se levanta del
asiento sin motivo.

Nota. Elaboracion propia.

A continuacidn, se muestra el resultado que arroj6 la ficha de observacion la cual

fue aplicada a los 25 estudiantes, se desarrolla una comparacion entre los alumnos

regulares y el que ha sido diagnosticado con Trastorno de Déficit de Atencion (TDA).

Para poder realizar este analisis, es importante dividirlos en los siguientes temas:
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e Lectura- Decodificacion

e Escritura

e Participacion

e Atencion y Motivacion

e Regulacién del Comportamiento

3.1.1. Lectura-Decodificacion

El estudiante con TDA, tiene problemas para decodificar palabras con fluidez en
comparacion con los demas estudiantes, ellos pueden interpretar oraciones simples con
adecuada entonacién y ritmo, el nifilo con TDA logra identificar palabras, pero de forma
dividida, teniendo titubeos entre silabas o palabras. Suele cometer algunos errores como
es la alteracion de fonemas (“pla” por “pal”) y suele confundir algunas letras (“b” por “d”,

P2l
S

“f” por “s”). Esto resulta diferente al desarrollo de sus companeros, quienes no presentan

estas dificultades.
3.1.2. Escritura

En el ambito de la escritura, el estudiante con TDA tiene dificultad para presentar
en sus producciones escritas textos que tengan coherencia y calidad, se logra observar que
tiende a confundir las grafias, omite letras y silabas, cambio en la secuencia de sonidos,
asi como un orden gramatical incorrecto. También se puede notar que existe dificultad
para lograr organizar sus ideas, no logra aplicar correctamente las reglas ortograficas. En

relacion con sus compafieros, quienes pueden separar las palabras sin dificultad alguna,
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ya tienen una mayor conciencia ortografica de cuando debe o no usarse las mayusculas,
los signos de puntuacion, ya logran realizar textos cortos, pero con estructuras logicas.
Esto nos indica que 24 alumnos ya tienen adquirida esta habilidad, mientras que el

estudiante con TDA aun necesita un poco de ayuda para obtener el resultado deseado.

3.1.3. Participacion

Con relacion a la participacion, el estudiante con TDA se puede percibir que tiene
una actitud positiva, esta motivado con las actividades que presenta la maestra; sin
embargo, su intervencion se obstaculiza por su impulsividad y no logra tener una
autorregulacion, esto se observa cuando ¢l interrumpe mientras la docente da las
instrucciones, no respeta los turnos entre sus compafieros, da respuestas muy rapidas y
estas muchas veces no tienen concordancia.

A pesar de que existe un deseo de participar, este suele ser un poco desorganizada
e inapropiada. Mientras que sus compaferos, la mayoria ya ha logrado tener un mayor
autocontrol y eso se nota cuando logran esperar su turno, escuchan las consignas que dan
los docentes y responden con coherencia lo que se les estdn preguntando. Esto nos da
como resultado que el estudiante con TDA, tiene un deseo por participar en las
actividades, existe un gran interés, pero estos impulsos hacen que responda muy rapido y
se equivoque, esto en ocasiones genera un poco de verglienza y no quiere seguir
participando en la actividad.
3.1.4. Atencion y Motivacion

Este punto podemos ver que es uno de los complicados para el estudiante con

TDA, ya que se distrae con facilidad, su foco de atencidon es muy corto, desvia la mirada,
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tiende a levantarse con regularidad, no logra prestar atencion mas de cinco minutos. Esto
hace que su interés disminuya en actividades que requieran mayor concentracion o
atencion. En contraste, con sus compaiieros la mayor parte de ellos ya logra poner mas
atencion en alguna actividad por periodos mas largos, cuando se le presenta alguna
dificultad tienen una actitud mas receptiva, principalmente en actividades de mayor
importancia. La falta de motivacion del estudiante con TDA, no nos indica que sea
desinterés, mas bien es una reaccion natural ante la frustracion que fue generada por sus

propias limitaciones.

3.1.5. Regulacion del Comportamiento

Como ultima instancia, se ha observado que el estudiante con TDA manifiesta
conductas desreguladas, impulsivas y poco adecuadas ante la correccion al error y en la
participacion de actividades fuera de la rutina del entorno educativo, presentando poco
seguimiento de las normas del salon, asi como un escaso control de su comportamiento y
de sus emociones en comparacion al resto del grupo, lo cual indica una autorregulacion
inmadura. Estos factores influyen directamente en la dinamica de la clase, puesto que se
ve comprometido el aprendizaje, la convivencia y la organizacion temporal de la jornada
escolar.

El andlisis realizado demuestra que las dificultades experimentadas por el
estudiante con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA) no son resultado de factores
personales, sino mas bien, atienden a una condicion neuroldgica que afecta el desarrollo
adecuado de las funciones ejecutivas y de otros procesos cognitivos mas complejos, como

la atencidn, la participacion activa y la consolidacion del proceso lectoescritor. La
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impulsividad, la distraccion constante y la incapacidad para mantener su atencion dirigida
en una tarea impiden el progreso de su rendimiento académico, por lo tanto, el docente
debe generar e implementar estrategias pedagogicas adaptadas a las necesidades del
alumnado, para lograr el aprendizaje significativo de los contenidos en todo el grupo.

De acuerdo a lo expuesto, resulta esencial contar con una metodologia con un
enfoque educativo estructurado, flexible y multisensorial, que satisfaga sus necesidades
de movimiento y participacion activa durante el proceso de aprendizaje, basandose en el
juego, el ritmo y el control corporal; estas estaran orientadas a canalizar su energia y
fortalecer los procesos de lectoescritura, favoreciendo su desarrollo integral y la
maduracion de competencias lingiiisticas.

3.2. Analisis Cualitativo de la Entrevista a Profesionales en Lengua y Literatura
Musica y Psicopedagégica

A continuacion, se exponen los resultados de la entrevista aplicada a tres
profesionales que pertenecen al campo de estudio, los cuales brindaron sus opiniones,
reflexiones y experiencias relacionadas a la adquisicion del proceso lectoescritor y otros
procesos cognitivos implicados, ademas de las estrategias implementadas dentro de su
area de conocimiento. Entre las personas entrevistadas se encuentra una docente de
Educacion Parvularia, un docente de Musica y una psicopedagoga, quienes enriqueceran
el presente trabajo de investigacion mediante similitudes, sugerencias y aportes desde sus

distintas perspectivas académicas.



37

3.2.1. Dificultades Observadas en Lectura y Escritura

Bajo la percepcion de los actores encuestados, se deduce que los inconvenientes
en su atencion afectan de forma considerable su participacion en varias areas disciplinarias
que realizan el acompafamiento de alfabetizacion inicial; las diferencias existentes en el

enfoque de cada aporte enriquecen el desarrollo de la presente investigacion.

Desde el punto de vista pedagdgico, la maestra titular del saléon manifiesta que
durante la adquisicion de competencias lectoras y escritas, es comun encontrar en estos
estudiantes falencias en el proceso de segmentacion sildbica, asi como alteraciones en la
estructura de las palabras, errores ortograficos en palabras simples y bajo rendimiento en
tareas relacionadas con el uso funcional y social de la lectura y la escritura, presentindose

problemas para producir textos y llevar a cabo una lectura fluida.

Desde el enfoque disciplinar de educacion musical, el docente de esta area ha
identificado limitaciones en la capacidad para discriminar diferencias entre estimulos
sonoros, asi como para expresarse de forma coherente mediante el habla, traduciéndose
en problemas en el ritmo, la fluidez, la entonacién y la presencia de pausas no adecuadas

durante el aprendizaje de la lectura inicial.

Desde el punto de vista psicopedagdgico, se destaca la afectacion cognitiva y
motivacional. Sin una estrategia de intervencion adecuada, es comun la confusion entre
fonemas y grafemas, la baja fluidez lectora, ademas de una gran rechazo y falta de interés
hacia las actividades lectoescritoras, como resultado de sentimientos de frustracion,

desmotivacion y vergiienza ante las dificultades persistentes.
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En conclusion, las respuestas obtenidas refieren que las dificultades no sélo se
limitan a los aspectos técnicos de la decodificacion de palabras y la produccion de textos,
sino que también engloban factores neurologicos, emocionales, cognitivos y
motivacionales. Se observan deficiencias esenciales en las habilidades de conciencia
fonémica, atencidn sostenida, asi como en los procesos de codificacion y descodificacion,
por lo tanto, resulta fundamental adoptar medidas multidisciplinares que permitan abordar

el problema desde diferentes perspectivas.

3.2.2. Causas de las Dificultades

Los perfiles considerados para el andlisis de las causas en las deficiencias sobre
las destrezas lecto escritoras de los alumnos con TDA, sefialan a una incipiente
estimulacion temprana en ellos asimismo una falta de atencion diaria, efectiva y asistida
sin dejar de examinar los enfoques y particularidades que son caracteristicas en este tipo

de sindrome.

La docente de aula debe escatimar esfuerzos para los procesos lecto escritores y
no tomar de su rutina normal y diaria del resto de estudiantes, tornando dificil el trabajo
de aprendizaje para ellos. Es imprescindible motivar con estrategias concisas, precisas y

de acuerdo con su edad.

Mientras que la docente del area de Educacion Musical manifiesta que el grado de
aceptacion de este tipo de estudiantes en lo referente a los sonidos es imprescindible el
trabajo con los sentidos especialmente el auditivo por donde se ayudara a la identificacion

y ejercitacion sonora.
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La especialista en psicopedagogia acota que desde el punto de vista clinico es
necesario y justificable trabajar con ajustes regulares donde estén consideradas las
emociones, el TDA, las metodologias activas motivadoras como ludicas, pedagogicas y
musicales para que exista un producto de ensefianza aprendizaje que se ajuste y progrese

simultdneamente en cada uno de los estudiantes, incluyendo al estudiante con TDA.

De acuerdo con las exposiciones presentadas se concluye que se debe trabajar
continuamente con todas las actividades planificadas y adaptadas curricularmente a cada
estudiante. La integracion de las acciones marca la insercion de las metodologias en donde
se considere a las emociones, los sentidos y el entorno como el medio eficaz para el

desarrollo de la lectura y escritura.

3.2.3. Estrategias para el Desarrollo de la Conciencia Fonologica, Léxica y Sintdctica
Se evidencia conformidad en la aplicacion de estrategias pedagogicas
diferenciadas para atender la diversidad neurocognitiva y los distintos ritmos de

aprendizaje presentes en el aula entre la psicopedagoga y la docente de musica.

Las estrategias tradicionales usadas por la docente le resultan para cierta parte del
grupo de estudiantes, sin embargo, no generan el suficiente interés para los estudiantes
que tienen TDA, pero cuando despierta el interés sin canales de regulacion cambia el foco

atencional de la actividad central.

Por otro lado la docente de musica explica que los método activos musicales que
utiliza es sensorial y utiliza ritmos, movimiento corporal percusidon para estimular la

discriminacion auditiva, la cual parte de la conciencia fonoldgica, ademds utiliza
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canciones, rondas para fomentar la coherencia de las composiciones, teniendo en cuenta
que las melodias, instrumentos a usar y movimiento mantengan la energia de los
estudiantes que tienen TDA, coincidiendo la la psicopedagoga quien indica que ademas

la musica se puede utilizar como herramienta de autorregulacion.

Al analizar las respuestas de cada profesional se integra las diversas formas de
desarrollar las conciencias fonoldgica, semantica y 1éxica, empezando por los canales de
percepcion visual y auditivo, usando imagenes rimas, canciones y la utilizacion de la
musica que ademas de utilizar como medio para el aprendizaje se puede utilizar de manera

terapéutica para que los estudiantes puedan canalizar su energia.

3.2.4. Manejo de Errores Frecuentes

El anélisis de este indicador explora las formas en que cada profesional desde su
contexto aborda los errores frecuentes que los estudiantes cometen en el proceso de
lectura y escritura, aunque cada uno utiliza las estrategias mas adecuadas desde su
campo de estudio, concuerdan en tres pilares fundamentales: refuerzo positivo,

comprension y repeticion.

Para la maestra de Lengua y Literatura, los errores de omision se abordan desde la
repeticion y realizacion de dictados constantes para el desarrollo de la conciencia
fonologica, sin embargo, con los estudiantes que presentan dificultades para concentrarse
se debe de repetir varias veces la palabra para que reconozca las silabas, lo que indica que,
aunque puede ser una estrategia adecuada, no llega a todos los estudiantes, ya que se

evidencia que aun en el dictado no se reconocen los fonemas.
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Desde su especialidad, la docente de musica también utiliza la repeticion, pero a
través de juegos, canciones, y musica alternando sonidos para mantener la atencion y
desarrollar la conciencia logica a través de la diferenciacion de sonidos, asimismo, a la
hora de corregir se instaura la correccion como parte del juego y oportunidad para mejorar,
esquematizando diversos niveles de dificultad. Estas estrategias mantienen una estrecha
relacion con el desarrollo de la atencion sostenida, apoyando en el proceso de desarrollo

de lectura y escritura a los estudiantes que presenten TDA.

La psicopedagoga establece que generalmente la construccion de actividades las
estructura principalmente centradas en retroalimentar constantemente de forma segura y
agradable, ademas, sefiala la importancia del reforzamiento individual, con ejercicios
llamativos desde el interés del estudiante, debido a que en los casos de estudiantes con
TDA tienden a tener baja tolerancia a la frustracion y las correcciones que son lejanas a

un contexto respetuoso generan rechazo a la actividad por parte del estudiante.

3.2.5. Rol de la Motivacion y el Interés

De acuerdo a las respuestas proporcionadas en la entrevista, mantener la atencion
y concentracion es un reto cuando el estudiante se siente presionado, presentan temor a
equivocarse o los proyectos o esquemas son extensos en el aprendizaje de la lectura y
escritura, determinando a la confianza, motivacion e interés que se genere en el estudiante

como el eje rector para sostener la atencion hasta el término de la actividad.

Desde la perspectiva de la docente de musica y de la psicopedagoga, la motivacion

se puede generar desde metodologias activas que impliquen ejercicios artisticos, ya que
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se establecen ciertas condiciones neurologicas que regulan el estado emocional generando
un ambiente agradable, bajando el nivel de tensién y el miedo al rechazo o a la

equivocacion para un mejor desenvolvimiento de las habilidades lectoescritoras.

La docente de Lengua y literatura expresa que para despertar el interés y la
motivacion es importante utilizar métodos y elementos llamativos que sean adaptados al
objetivo de aprendizaje y sean de centrados en el estudiante, sin embargo, varias veces se
suele distraer la actividad del objetivo principal, principalmente en los estudiantes que
tienen TDA. Esta dificultad denota que al despertar el interés hay que regular los tiempos

y formas de realizarlo, ya que podria ser contraproducente para el objetivo.

Resumiendo, estas miradas con respecto a la motivacion y el interés, se presenta
la necesidad de aplicar estrategias de metodologias activas, que procuren mayormente la
participacion del estudiante en un contexto calido y divertido, sin embargo, se debe
construir todo un proceso que contenga limites marcados para el correcto aprendizaje y

no se releguen las habilidades que se desean potenciar en el proceso de lectura y escritura.

3.2.6. Respuesta del Grupo y Retos de las Metodologias Activas

El analisis de las respuestas de la docente de aula, la docente de musica y la
psicopedagoga en la aplicacion de metodologias activas marca la trascendencia de ejecutar
esas estrategias porque disciernen el trabajo minucioso que se planifica para los
estudiantes que de una u otra forma necesitan un abanico de posibilidades de avance

ludico, técnico y pedagogico asociados al Déficit de atencion.
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Se coincide en las entrevistas que la parte motivacional del inter e intra-aprendizaje
se centra en este tipo de alumnos en sus emociones, habilidades y experiencias por su
vulnerabilidad innata. Los modelos y/ o esquemas conductuales del hombre ayuda en parte
a conocer los puntos de partida, anticipacion, proceso, culminacion y consecuencia tanto
de las situaciones, emociones y/o pensamientos logrando asi anticipar curvas de logros y/
o consecuencias al aplicar adaptaciones de esquemas construidos por ellos mismos,

rescatando el bien comun exterior y la ayuda colectiva constructiva.

La docente de Lengua y Literatura comenta que las metodologias activas son muy
enriquecedoras para el desarrollo de la lectoescritura bajo la especificacion de que la
estructura mantenga los objetivos de la materia propuestos, debido a que los estudiantes
que tienden a desconcentrarse con mayor facilidad no logran participar plenamente de las

actividades.

Escuchar y tararear canciones son acciones que producen indicadores positivos en
el rendimiento, concentracion y sintomatologia de un estudiante con TDA, pero hay que
considerar a todo sonido binaural ya que éste interviene en la atencion, aunque existe un
paréntesis de acuerdo al tipo de melodia que se utilice, puesto que produce un beneficio

fisico y siquico que induce a la relajacion.

En sintesis, las metodologias activas y la musica son recursos que facilitan el
desarrollo de las habilidades lectoescritoras, sin embargo, cuando su esquema no se
encuentra bien estructurado los estudiantes que tienden a desconcentrarse con mayor

frecuencia pueden perder el foco atencional. Cada nifio con TDA debe tener una estrecha
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conexion con los seres mas proximos a ellos independientemente de sus docentes
habituales ya que ellas/os creen que no satisfacen las expectativas de quienes lo rodean,
piensan que todo lo realizan mal; por lo que es conveniente conversar permanentemente
con serenidad, tolerancia, comprension, resiliencia con ellas/os protegiendo de esta forma

la relacion, la autoestima y las emociones positivamente.

3.2.7. Adaptacion a Estilos y Ritmos de Aprendizaje

La docente del area de lengua y literatura, la docente de musica y la psicopedagoga
desde su perspectiva concuerdan en que, al momento de aprender, los estudiantes tienen
diferentes maneras de adquirir y procesar los estimulos, de ahi la importancia de tener en
cuenta las particularidades de los diversos estilos y ritmos de aprendizaje que, al ser
considerados para la elaboracién de estrategias educativas, facilitan un aprendizaje

duradero y significativo.

Para la docente de Lengua y Literatura es indispensable que los grupos de trabajo
sean flexibles y aumenten progresivamente la dificultad, ademas de utilizar con mayor
frecuencia material concreto para que se pueda manipular y explorar, apoyando asi a los

estudiantes que procesan mejor la informacion por medio de lo visual y lo kinestésico.

De la misma forma la docente de musica utiliza los sentidos y la percepcion
variando segun la afinidad que muestre el estudiante, asi como lo ejemplificé indicando
que si el estudiante tiene un estilo de aprendizaje kinestésico utiliza movimientos del

cuerpo y la expresion corporal, de la misma manera con quienes aprenden a través de lo
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auditivo, utiliza ritmos, percusion, sonidos, canciones garantizando para cada estilo de

aprendizaje una experiencia sensorial que favorezca la integracion del lenguaje.

Por otro lado, la psicopedagoga concuerda desde la idea de que para el desarrollo
de las habilidades de lectura y escritura se utilicen materiales que activen e integren la
percepcion con el aprendizaje, sin embargo, detalla que cuando hay estudiantes con TDA
en un salon es de suma importancia que con mayor frecuencia se trabaje actividades que
impliquen la utilizaciéon y movimiento del cuerpo para estimular los procesos cognitivos

basicos de atencion, percepcion, lenguaje y memoria.

Los diferentes puntos de vista convergen en la idea de que para despertar el interés
en los estudiantes hacia el aprendizaje se debe conocer a cada estudiante con sus
preferencias y amoldar las estrategias de manera que el proceso de aprendizaje sea
adecuado y motivador desde la base del respeto a las diferencias y la inclusion,

favoreciendo y potenciando las habilidades preestablecidas.

3.2.8. Impacto del Ambiente del Aula

Los profesionales entrevistados concuerdan en que la motivacion, la concentracion
y la participacion activa son influenciados por el espacio fisico y emocional,
particularmente cuando en el contexto hay sonidos, o el aula se encuentra desorganizada,
asi mismo el utilizar recursos que no correspondan a la edad de los estudiantes debido a
que se convierten en distracciones, especialmente en estudiantes que tienen dificultad para

mantener la atencion.
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La psicopedagoga sefala que para propiciar la atencidon y participacion de los
estudiantes es necesario crear un vinculo de confianza frente al uso de materiales, la
expresion de ideas, el reforzamiento de la autoestima y las instrucciones claras y directas,
asimismo se deben realizar ajustes razonables que consideren reducir al maximo los
distractores posibles debido a que los estudiantes con TDA se distraen con mayor

frecuencia.

Al analizar este indicador se interpreta que para motivar y propiciar la atencion y
favorecer el proceso de desarrollo de la lectoescritura es importante considerar y equilibrar
indicadores personales como las relaciones que se establezcan en el salon, la gestion de
emociones y el dialogo constante, asi también los indicadores fisicos como la

organizacion, materiales de acuerdo a la edad y contexto educativo.

3.3. Conclusiones

Para finalizar, la exploracion de las apreciaciones del docente de musica, el
docente del area de Lengua y Literatura y la psicopedagoga coincide en que resulta
fundamental abordar, desde la musica, el juego y la conexién emocional, las probleméticas
que presentan los estudiantes durante el desarrollo de la lectoescritura. Desde su
perspectiva profesional, destacan la necesidad de propiciar aprendizajes significativos e
inclusivos mediante la vinculacion de las emociones y estrategias propias del lenguaje. En
este sentido, se resalta la importancia de generar espacios que favorezcan la autoestima,
la confianza y la motivacion, considerando los ritmos, estilos y necesidades educativas de

los estudiantes. Ello contribuye a crear un ambiente de atencion a la diversidad del aula
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con estrategias adaptadas a las singularidades presentes, especialmente en estudiantes con
TDA, para quienes resulta esencial la implementacion de métodos que fomenten un
contexto educativo seguro, participativo y dinamico que, de manera simultanea, afiance

en lo emocional y lo cognitivo las habilidades de lectura y escritura.

En sintesis, se interpreta que es indispensable aplicar enfoques educativos que
interrelacionen los componentes sensoriales, emocionales y cognitivos, trascendiendo las
metodologias tradicionales para superar las dificultades en lectoescritura. Dichas
propuestas pedagdgicas deben priorizar el desarrollo holistico de las competencias de
lectura y escritura, teniendo en cuenta los estilos, formas y tiempos de aprendizaje de cada

estudiante.

El andlisis de los resultados obtenidos se estructurd en torno a las categorias de
analisis iniciales definidas en el marco metodologico: la influencia del proceso
lectoescritor y la adquisicion del lenguaje en el desarrollo infantil, las estrategias
pedagogicas establecidas en el ajuste curricular en el area de Lengua y Literatura y las
metodologias que promueven el fortalecimiento del aprendizaje de la lectoescritura. En
cuanto a la primera categoria, los hallazgos muestran como el proceso de lectoescritura
incide en el desarrollo del estudiante con TDA, evidenciandose tanto avances como
limitaciones en lectura, escritura, atencidon y participacion. Respecto a las estrategias

pedagogicas del ajuste curricular, las practicas docentes y las adaptaciones aplicadas en el
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aula permiten responder a las necesidades detectadas, demostrando la pertinencia de lo
planteado en el marco metodolégico. Finalmente, en relacion con las metodologias que
fortalecen el aprendizaje de la lectoescritura, se evidencia que las metodologias activas y
multisensoriales recomendadas desde la teoria también emergen en las practicas descritas,

confirmando su utilidad para potenciar dicho aprendizaje en un contexto inclusivo.
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Capitulo 1V

Propuesta de Intervencion

(Qué método se puede implementar para optimizar el desarrollo de las

habilidades lectoescritoras en nifios de 6 — 7 afios del aula regular y con TDA?

4.1. Justificacion de la Propuesta de Intervencion

4.1.1. Definicion de Lectoescritura

La lectoescritura se define como una habilidad, destreza y competencia en la
comunicacion, que implica tanto la codificacion como la decodificacion del lenguaje. La
Real Academia Espafiola (s.f.) define la misma como el
"aprendizaje de la lectura simultdneamente con la escritura" (parr. 2). Esta habilidad es
un medio que permite desarrollar el aspecto cognitivo y social de los individuos,
considerando que la facultad de examinar y elaborar simbolos escritos permite expresar
y comprender los pensamientos propios y de otros, mejorando la adquisicion de
conocimientos y las relaciones sociales.

Pese a que la lectoescritura constituye un proceso fundamental en el desarrollo
académico y personal de los estudiantes, se ha identificado que dos estudiantes de
segundo afio de Educacion General Basica de la Escuela “Giovanny Antonio Farina”,
presentan dificultades significativas en el drea de Lengua y Literatura, las mismas que se
manifiestan en limitaciones en su rendimiento escolar, asi como en la presencia de
sentimientos de frustracion ante los errores frecuentes. En este sentido, se considera
fundamental implementar dentro del sistema de ensefianza, una metodologia musical

activa como estrategia para captar la atencion de los nifios y mejorar su capacidad para
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desarrollar habilidades lectoescritoras, que aborde directamente las dificultades de
concentracion y las afecciones en la memoria de trabajo que caracterizan al Trastorno

por Déficit de Atencion (TDA).

4.1.2. Habilidad

Una habilidad es el potencial que se tiene para ejercer adecuadamente un
designio determinado, se define como la capacidad adquirida para realizar tareas
especificas de manera efectiva mediante la practica y el aprendizaje (Aburto, 2023).

En el ambito de la educacion “La lectura y escritura son procesos mentales, que
hacen posible, decodificar e interpretar determinada informacion, para aprehender el
mensaje, darle sentido, reinterpretarlo y comunicarlo de forma oral o a través de grafias
y simbolos.” (Horta, Riveros, & Vargas, 2021, p.17). Por tanto las habilidades
lingiiisticas son procesos que tienen una implicacion holistica de comunicacion, es decir
que trascienden la actividad de leer y escribir a un procesamiento y produccion del
lenguaje.

Contextualizando esta definicidn, el presente trabajo se enfoca en el caso de dos
nifios de seis afios con Trastorno por Déficit de Atencion, cuya condicion repercute en el
desarrollo de sus habilidades lectoescritoras, expresada en dificultades para mantener la
atencion sostenida y la capacidad de concentracion en actividades de lectura y escritura.

Pese a la aplicacion de diversas estrategias pedagogicas dentro del aula, los
aprendizajes vinculados con la lectoescritura no han logrado consolidarse de manera

efectiva; esta dificultad expone la complejidad inherente al proceso lectoescritor, el cual,
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expresado por Quiroz y Delgado (2021) “demanda de creatividad, planificacion,
estrategias metodologicas adecuadas, precision, pedagogia y buen desempefio por parte
del docente” (pag. 1754). Esto evidencia la necesidad de adoptar herramientas, técnicas
y estrategias didacticas que respondan a las necesidades y ritmos de aprendizaje del
alumnado desde un enfoque inclusivo, estimulando una participacion activa y consciente
en la construccion de su aprendizaje, lo que repercutird posteriormente de manera
positiva en su rendimiento académico y en la adquisicion de las destrezas curriculares
propuestas para el nivel.

Por lo tanto, esta propuesta pretende intervenir en el desarrollo de las habilidades
esenciales para comprender y producir el lenguaje, tales como (1) la conciencia
fonologica, (b) conciencia semantica, (c) conciencia Sintactica, para demostrar la
eficacia de la musica como recurso o apoyo en el desarrollo de las habilidades

lectoescritoras en los nifios con Trastorno por Déficit de Atencion.

4.1.3. Definicion de Destreza

Las destrezas son la aplicacion concreta y perfeccionada de una o varias
habilidades para realizar una actividad especifica. Segiin Diaz Barriga (2006), “una
destreza es una manifestacion observable de una habilidad, generalmente expresada en
la ejecucion efectiva de una tarea o actividad”. Esta definicion sefiala lo relevante que se
tornan las destrezas en el campo de la educacion, donde se espera que los aprendizajes

adquiridos tengan espacio para la aplicacion practica.
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Dentro del curriculo ecuatoriano, se define una destreza como una capacidad
especifica que se espera alcanzar en determinada area, la cual se encuentra en el marco
de una competencia general (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016).

En los alumnos de Segundo Afio de Educacion Bésica con TDA de la escuela
“Giovanny Antonio Farina” se identificaron dificultades correspondientes al drea de
Lengua y Literatura relacionadas a las habilidades involucradas en (1) el dictado, (2) la
lectura, (3) la ortografia.

Las deficiencias en estos aspectos limitan el desarrollo progresivo de las
destrezas lectoescritoras correspondientes al Subnivel Elemental, por lo tanto, es
necesario implementar estrategias que logren influir en el fortalecimiento de las mismas
en los nifios que presentan este trastorno, con el objetivo de que posteriormente se
transformen en competencias claves para su adecuado desenvolvimiento en el &mbito

cultural y social.

4.1.4. Definicion de Competencia

“La competencia ha de identificar aquello que necesita cualquier persona para
dar respuesta a los problemas con los que se enfrentard a lo largo de su vida” (Zabala &
Arnau, 2007, p. 39). Debido a que las competencias son herramientas que se desarrollan
para dar respuesta inmediata a un conflicto que se presente en el contexto, se subraya la
importancia de propiciar un espacio que promueva el desarrollo de aquellas que
implican comunicarse.

Para desarrollar las competencias lectoras y escritoras en los estudiantes con

TDA del segundo afio de educacion bésica elemental de la escuela particular “Giovanni
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Antonio Farina” es necesario abarcar las dificultades que se presentan desde las primeras
habilidades a desarrollar como: la omision de silabas, poca interpretacion de codigos,
comprension, etc.
4.1.5. Definicion de TDA

“El TDAH es un trastorno del neurodesarrollo definido por niveles
problematicos de inatencidn, desorganizacion y o hiperactividad-impulsividad. La
inatencion y la desorganizacion implican la incapacidad de seguir tareas, que parezca
que no escuchan” (American Psychiatric Association, 2014, p. 61). Estas caracteristicas
que presentan los estudiantes con TDA se intervienen la adquisicidon de nuevas destrezas
del 4rea de lengua y literatura, de forma especifica en la lectura y escritura

En la institucién que se ha nombrado anteriormente se denota necesidad de crear
estrategias que tomen en cuanta los diferentes tipos de aprendizaje que tienen los
estudiantes, considerando que en el salon hay estudiantes con diagndstico de TDA para
el respectivo ajuste que se necesite realizar.
4.1.6. Metodologia Musical Activa

La metodologia musical activa se presenta como una alternativa pedagdgica
efectiva para atender a la diversidad del aula y mejorar la atencion en estudiantes con
TDA ya que promueve el aprendizaje a través de experiencias significativas que integran
cuerpo, emocion, ritmo, sonido y movimiento. Segin Willems (1990), la educacién
musical debe ser activa, es decir, debe involucrar al nifio desde sus capacidades

sensoriales, motrices y afectivas para que el aprendizaje sea vivencial y significativo.
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Considerando que las metodologias activas actualmente aplicadas en la
institucion no logran adaptarse completamente a los estilos de aprendizaje del grupo, la
implementacion de una metodologia musical activa puede ser una via efectiva para
captar el interés de los estudiantes, reducir las distracciones y fortalecer las habilidades
lectoescritoras, especialmente en aquellos con TDA.

Dentro de las metodologias musicales activas mas apropiadas para atender las
necesidades especificas de los estudiantes con TDA y con otras dificultades en el
desempefio del ambito lectoescritor, se encuentra el método Orff, al ser un sistema
pedagdgico que no solo mejora la atencidn sostenida y la memoria auditiva, sino que
también estimula la discriminacion auditiva, la conciencia fonologica, el ritmo del
lenguaje y la coordinacién viso-motriz, habilidades necesarias para el desarrollo de la
lectoescritura (Méndez, 2024).

Por lo tanto, esta metodologia facilita el aprendizaje de conceptos relacionados
con la alfabetizacion inicial, tomando como base el lenguaje como elemento ritmico, es
decir, fusiona la musica con la expresion verbal, escrita y corporal, fomentando la
participacion activa, dinamica y el disfrute mediante el uso del cuerpo, la
instrumentalizacion, la improvisacion y el juego, siendo el ultimo uno de los elementos
mas efectivos para acceder al aprendizaje dentro de edades tempranas. Como afirmaba
Orff (1978), “el juego es la forma mas elevada de investigacion del nifio”, lo cual
refuerza la idea de que aprender jugando permite a los estudiantes descubrir,

experimentar y construir conocimiento de manera significativa.
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Dados los retos presentes en el aula, el enfoque Orff ofrece una forma creativa y
personalizada de captar el interés de los alumnos, mantener su atencion y fomentar las
capacidades lingiiisticas esenciales a través de experiencias ludicas e interactivas,
disefiadas para atender las caracteristicas individuales de cada estudiante, y satisfacer las
adaptaciones pedagdgicas especificas para los alumnos con TDA.

4.2. Contextualizacion
Espacio: Unidad Educativa “Giovanny Antonio Farina”
Ubicacion: Nicolas Segoviay la D
Destinatarios:
a. 3 docentes del area de Lengua y Literatura
b. 25 estudiantes de 2do ano de Educacion General Basica Elemental, de los cuales

1 esta diagnosticado con TDA.

4.3. Objetivos
4.3.1. Objetivo General
Desarrollar una propuesta metodologica para mejorar la adquisicion del proceso

lectoescritor mediante el uso del método Orff en nifios de 6-7 afios.

4.3.2. Objetivos Especificos

1. Definir sobre la importancia del Método Orff en el proceso de lectoescritura en
nifios con Trastorno de Déficit de Atencion (TDA).

2. Analizar la secuencia didactica del Método Orff como herramienta para la

adquisicion del proceso de lectoescritor.
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3. Desarrollar actividades que impliquen el uso del método Orff en nifios con TDA.

4.4. Metodologia de la Propuesta

Este capitulo describira las caracteristicas y fases de la metodologia seleccionada
para relacionar el desarrollo del proceso lectoescritor y la adquisicion de las habilidades
correspondientes, con el trastorno de déficit de atencion (TDA) en nifios de Educacion
General Basica Subnivel Elemental. Para establecer la relacion o integrar estos dos

fenomenos se hard uso de una metodologia musical activa: el método Orff.

El método Orff, creado por Carl Orff, se centra en el uso de la musica y el

movimiento como recursos para tener un aprendizaje efectivo en el estudiante.

Diferentes investigaciones han indicado que el incluir actividades musicales en el
salon mejora la atencion, la memoria y ayuda a fortalecer las habilidades lingiiisticas de
los estudiantes, tal y como lo indica Criollo Sanchez y Vera Quishpe (2017), "la musica
y sus componentes basicos tales como altura, melodia y ritmo pueden ser interiorizados
de mejor manera por el alumno, el uso del ritmo como lenguaje corporal hace que lo

aprendido por el estudiante se desarrolle de mejor manera" (p. 30).

El método Orff se basa en la experimentacion y el descubrimiento, desarrollando
asi las habilidades ritmicas, melodicas y de coordinacion usando instrumentos de

percusion y canto. La finalidad de este método es estimular la creatividad de los
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estudiantes y que, de esta forma, se logre un aprendizaje musical de manera natural y
ludica (Frazee & Kreuter, 2019).

De acuerdo a lo manifestado por estos autores, su uso se fundamenta en que los
estudiantes aprendan de una manera diferente, jugando, explorando y descubriendo
nuevas habilidades por si mismos; con la finalidad de evitar la memorizaciéon monotona,
mecanica y repetitiva de contenidos, y priorizar la adquisicion de conocimientos de
forma espontéanea a través de diferentes ritmos, melodias y movimientos, desarrollando
su capacidad creativa y logrando un aprendizaje mas significativo.

Cabe destacar que para acercarse a las experiencias musicales en el aula no se
requiere de contextos especializados ni de protagonistas formados en el arte; por el
contrario, Unicamente se requiere de maestros que se interesen en el efecto de la musica
y sus beneficios dentro del salon de clases.

Esta metodologia servira de insumo didactico para desarrollar actividades en la
clase de Lengua y Literatura de Segundo Ao de Educacion General Bésica, alineadas
con la pedagogia propuesta. De esta manera, articulando el desarrollo del proceso
lectoescritor con los casos de TDA descritos y un método musical, se demostrara coémo
esta propuesta puede abordar un problema recurrente en clase de Lengua y Literatura,
para lograr periodos de atenciéon mas prolongados y mejorar el rendimiento académico
de aquellos alumnos afectados.

De acuerdo a Garcia (2021), “El uso de la musica en el aula puede influir
significativamente en la adquisicion de competencias lingiiisticas, permitiendo que los

estudiantes desarrollen habilidades de interpretacion y expresion a partir de experiencias



58

sonoras y ritmicas” (p. 45). Esto nos sefiala que la musica puede ser usada como una
herramienta pedagogica, debido a que ayuda en el desarrollo del lenguaje, fomentando la
comprension, la expresion oral y la interpretacion a través de los sonidos, ritmos y
melodias.

Usar esta estrategia con nifios que tengan déficit de atencion permitira
incrementar los periodos de atencion sostenida y mejorar su concentracion al copiar, leer
o0 escribir, pero sobre todo, le permitira al estudiante canalizar su energia de manera
positiva, teniendo en cuenta que realizar actividades musicales dentro de la jornada
pedagdgica posibilita experimentar un aprendizaje mas activo, participativo y
multisensorial, disminuyendo la frustracién académica y fortaleciendo las habilidades
comunicativas.

Este trabajo busca demostrar como el método Orff puede representar una
alternativa de ensefianza dindmica, activa y participativa que fortalece el desarrollo de
las habilidades lectoescritoras en los alumnos del subnivel elemental de la Educacion
General Basica. Entonces, para convertir esta propuesta en un planteamiento funcional,
es necesario determinar el enfoque que guie la investigacion, el cual es de tipo
cualitativo. También, a partir del disefio de estudio de casos se han escogido dos casos
particulares de dos estudiantes de Educacion General Basica elemental diagnosticados
con TDA.

En este capitulo se detallardn las fases 0 momentos de sesiones de aprendizaje de
la clase de Lengua y Literatura de Segundo de Educacién General Basica. En la

descripcion de aquellas sesiones se introducirdn actividades ltdicas y musicales
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organizadas en secuencias. El fundamento metodologico musical activo para desarrollar
estas actividades es el método Orff. A partir del desarrollo de las actividades propuestas
y de la recopilacion de datos obtenidos a través de observaciones, entrevistas o rubricas
de evaluacion, se podra lograr una comprension integral del impacto generado por la
intervencion propuesta.

Para alcanzar los objetivos planteados, en este trabajo se han disefiado cuatro
sesiones de aprendizaje en clase de Lengua y Literatura de Segundo Afio de Educacion
General Basica. En estas sesiones se desarrollaran actividades que incluyen el uso del
método Orff, utilizando instrumentos de percusion, canto, movimiento corporal y juegos
ritmicos, con la finalidad de fomentar una atencién mas sostenida y participacion activa
de los alumnos.

Esta intervencion sera realizada en un tiempo de tres meses, con sesiones
semanales de una hora. Cada sesion de aprendizaje propuesta desarrollard actividades
especificas del proceso lectoescritor: la comprension lectora y la expresion escrita. Tal y
como se ha planteado, el fortalecimiento de la concentracion, atencidon y memoria seran
complementados con actividades ludicas y musicales relacionadas con la metodologia
Orff.

Los instrumentos de evaluacion que se aplicaran a los alumnos seran de tipo
formativo y sumativo, de esta manera se podra comprobar el progreso de cada nifio y la
eficacia de la inclusion de la musica como recurso didéctico en la clase de Lengua y

Literatura.
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Las observaciones en el salon, las entrevistas a los profesores y la valoracion de
los trabajos realizados de cada uno de los estudiantes ofreceran datos que deberan ser
coherentes con la funcionalidad del proceso de intervencion.

A continuacion, se presentan las relaciones entre las caracteristicas del proceso
lectoescritor que deberadn fortalecerse, los aspectos del TDA que se consideraran y los
elementos mas adecuados de la metodologia Orff que se usaran para abordar los
objetivos planteados en este trabajo. Por lo tanto, las relaciones iniciales se presentan en

la tabla 3 dispuesta a continuacion.

Tabla 4

Relacion del método Orff, la lectoescritura y el Trastorno por Déficit de Atencion

Método Orff Lectoescritura TDA
Aspectos Descripcion Aspectos Descripcion Aspectos Descripcion
Uso de
. Aumento del
instrumentos .
.. lenguajey la L.
de percusion, N - concentracion
juegos ritmicos discriminacion minima en tareas
Ritmoy Jueg L Conciencia auditiva por Atencidn
L y movimiento . . . que demanden
percusion fonoldgica medio del sostenida L.
corporal para mayor atenciony
. cantoy los
estimular la . esfuerzo.
S juegos de
coordinaciény
L, palabras.
la atencion.
Incluyen .
. y Se mejora la
actividades . L
cuando se Incluir actividades
donde aborde o
. hace uso de la ritmicas
los diferentes ., . .
. L. . . . musicayde incluyendo el
Estimulacién estilos de Conciencia .. . -
. o . movimientos Concentracion  cuerpo facilitan la
sensorial aprendizaje con léxica L.
o corporales concentracion,
la finalidad de ue permiten enfoque
mantener la q p q . y
. . analizar las memoria.
informacion
palabras.

adquirida.
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Actividades . .
dinamicas aue Implica el Trabajaenla
. q desarrollo de dificultad para
permiten la . .
o .. ideasy frases controlar impulsos
Aprendizaje  exploraciony . . : .
. . .. Conciencia a partirde L mediante
activoy experimentacioé . . . Autorregulacion .
. Semantica  experiencias secuencias
ludico n natural, P .
ritmicasy musicales que
fomentando la . .
musicales. exigen pausay

motivaciény

.. . ritmo.
participacién.

Nota. Elaboracion propia.

La presente tabla ilustra como el método Orff, el proceso de alfabetizacion y las
caracteristicas del Trastorno por Déficit de Atencion (TDA) funcionan interconectados,
destacando como este enfoque musical dindmico puede satisfacer las necesidades
educativas de los alumnos con TDA.

Los nifos que presentan TDA tienen dificultad para lograr mantener la atencion,
la concentracion y coordinacion. Por tal motivo, el usar un método musical que incluya
ritmo, percusion y movimiento corporal beneficiara a mejorar estas funciones
cognitivas. Ademas, el incluir estos estimulos hard que el individuo logre interiorizar de
una mejor forma la informacion, debido a que su participacion serd activa y lo ayudara a
tener un mayor manejo de sus emociones mediante el uso del método Orff.

A continuacion, las relaciones planteadas se describirdan con precision a través de
las siguientes actividades propuestas:

4.5. Guia de Actividades Didacticas
Actividad N°1

Area: Lengua y Literatura

Nivel: Segundo de Educacion General Basica

Duracion: 60 minutos
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Estrategia metodolégica: Método Orff: integracion de musica, movimiento, habla e
instrumentos de percusion.

Objetivo: Incentivar el reconocimiento y pronunciacion correcta del fonema /F/
empleando un conjunto de actividades que combinan el ritmo, el juego y el uso del
cuerpo, inspiradas en el método Orff, con el objetivo de fortalecer la atencion, la
conciencia fonologica y produccion fonética en estudiantes con Trastorno de Atencion
(TDA).

Aspecto del TDA que se abordara: Atencion sostenida

Tal como refiere Ferreira (2023), los nifios con Trastorno por Déficit de Atencion
poseen una capacidad significativamente limitada para focalizar su concentracion e
intelecto en una tarea especifica, ignorando otros estimulos, por un largo periodo de
tiempo. Esto sucede debido a afectaciones en sus estructuras cerebrales relacionadas con
la autorregulacion y el control atencional; lo cual se traduce en dificultades para regular
su comportamiento ante distractores y estimulos externos, asi como concentrarse en la
finalizacion de una sola tarea, buscando cambiar constantemente de actividad.

Abordar esta problematica es de vital importancia, pues la atencion sostenida es
un requisito fundamental en el aprendizaje de la lectura y la escritura, ya que permite
asimilar, construir y emplear la informacion lingiiistica de forma significativa.

Por lo tanto, se propone la implementacion del Método Orff como un enfoque
pedagogico innovador que tiene como finalizar canalizar la energia de los estudiantes
con TDA de manera positiva a través de la exploracion y el movimiento corporal,

promoviendo su participacion en actividades estructuradas que emplean componentes
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ludicos y sensoriales, fortaleciendo habilidades como la atencion sostenida, la
coordinacion verbal, motriz y la autorregulacion.
Procedimiento

1. Establecer una secuencia ritmica. El educador o educadora ensefia una
estructura ritmica empleando instrumentos musicales, con la finalidad de agregar
acompafiamiento musical a la dinamica de reconocimiento fonético. Los estudiantes
recrearan esta estructura empleando su cuerpo, con palmadas, zapateo o golpes en la
mesa.

2. Presentar la cancion. El o la docente entona varias veces una melodia que
incluye palabras con la letra “F”. Se incentiva a los estudiantes a seguir el ritmo con los
instrumentos musicales o con el cuerpo.

3. Presentar la letra “F”. Los estudiantes exploran la letra “F” a través de los
sentidos, visualizandola en diferentes textos, escuchando su sonido o fonema (/F/), y
practicando su punto y modo de articulacion. Finalmente, se los invita a imitar su sonido

empleando diversas variaciones en el ritmo y la melodia.

4. Presentar imagenes con la letra “F”. Descubrir palabras que contienen la
letra “F” en su estructura, identificandolas en diferentes posiciones dentro de la palabra

y verbalizando su nombre con la pronunciacion ritmica aprendida en el paso anterior.

5. Ubicar el fonema /F/ en cada palabra: Identificar el fonema empleando
materiales que destaquen su escritura en un formato grande y vistoso, acompanada de

imagenes de palabras que contienen la letra “F” en diferentes posiciones de la palabra.



a. Inicio. flor, fiesta, fuego, foco

b. Medio. teléfono, elefante,

c. Final. golfo, disfraz, café
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A continuacidn, se presentan diferentes palabras que contienen la letra “F”. Los

estudiantes deberan identificar y colorear el recuadro donde se escuche el mayor golpe

ritmico dentro de cada palabra.

Figura 1

Identificacion del golpe ritmico en palabras con la “F” mediante el coloreado de

stlabas

FOCA

Nota. Elaboracion propia.

6. Reforzar lo aprendido a través del ritmo: Practicar un patron ritmico

empleando varias partes del cuerpo o instrumentos de percusion, con el objetivo de

consolidar lo aprendido.

Cancion

La /F/ es especial



La /f/ /f/ que suena especial,

La encuentro al principio, en medio y final.
La /t/ /f/ se escucha genial,

La “foca”, el “jefe” y “disfraz” llevaran.
La /t/ /t/ 1a foca en el mar,

Nada que nada la /f/ sin parar.

La /f/ /f/ 1a foca en el mar,

LA F (efe) al principio vamos a encontrar.
La /f/ /f/ que suena especial,

La encuentro al principio, en medio y final.
La /f/ /f/ se escucha genial,

La “foca”, el “jefe” y “disfraz” llevaran.
La /t/ /1/ el jefe llamo,

A todos los nifios con mucha atencion.

La /f/ /f/ el jefe llamo,

LA F (efe) en el medio, jqué buena impresion!
La /f/ /f/ que suena especial,

La encuentro al principio, en medio y final.
La /f/ /t/ se escucha genial,

La “foca”, el “jefe” y “disfraz” llevaran.
La /t/ /t/ 1a lleva el disfraz,

Buscamos, buscamos la /f/ al final.
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La /f/ /t/ 1a lleva el disfraz,

Qué fffrio, qué fffrio parezco esquimal.
(Quinde , Lecaro, & Pow Chon,2025)
Actividad N°2

Area: Lengua y Literatura

Nivel: Segundo de Educacion General Basica
Duracion: 60 minutos

Procedimiento:

1. Establecer una secuencia ritmica. El educador o educadora ensefia una
estructura ritmica empleando instrumentos musicales, con la finalidad de agregar
acompafiamiento musical a la dinamica de reconocimiento fonético. Los estudiantes
recrearan esta estructura empleando su cuerpo, con palmadas, zapateo o golpes en la
mesa.

2. Presentar la cancion. El o la docente entona varias veces una melodia que
incluye palabras con la letra “R”. Se incentiva a los estudiantes a seguir el ritmo con los
instrumentos musicales o con el cuerpo.

3. Presentar la letra “R”. Los estudiantes exploran la letra “R” a través de los
sentidos, visualizdndola en diferentes textos, escuchando su sonido o fonema (/R/), y
practicando su punto y modo de articulacion. Finalmente, se los invita a imitar su sonido

empleando diversas variaciones en el ritmo y la melodia.
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4. Presentar imagenes con la letra “R”. Descubrir palabras que contienen la
letra “R” en su estructura, identificandolas en diferentes posiciones dentro de la palabra

y verbalizando su nombre con la pronunciacion ritmica aprendida en el paso anterior.

5. Ubicar el fonema /R/ en cada palabra: Identificar el fonema empleando
materiales que destaquen su escritura en un formato grande y vistoso, acompafiada de
imagenes de palabras que contienen la letra “R” en diferentes posiciones de la palabra.

a. Inicio: rana, rio, ropa.
b. Medio: carro, marron, oruga.
¢. Final: tambor, doctor, motor.

Finalmente, los estudiantes deberan identificar y colorear el recuadro donde
escuchen mayor acentuacion en cada palabra que contiene la letra “R”.

Figura 2

Coloreado de la silaba tonica en palabras con el fonema /R/

DOCTOR

Nota. Elaboracion propia.



6. Reforzar lo aprendido a través del ritmo: Practicar un patron ritmico
empleando varias partes del cuerpo o instrumentos de percusion, con el objetivo de

consolidar lo aprendido.

Cancion

La /R/ es genial (Letra adaptada de la melodia “Estrellita, ;donde estds?)
La /t/ /r/ /t/ es genial,
en palabras sin parar.
Rana carro y doctor,
van con /r/ /t/'y honor.
La /t/ /t/ /t/ es genial,
en palabras sin parar.
La /r/ /r/ /r/ 1a canto,

la ranita con tambor.
La /r/ /v/ /r/ 1a canto,

y al rio se tird.

La /r/ /t/ /t/ es genial,
en palabras sin parar.
La /r/ /v/ /r/ 1a canto,
un carrito con motor.
La /r/ /r/ /r/ del motor,
canta el carro cantador.

La /t/ /t/ /v/ es genial,

68



en palabras sin parar.

(Quinde et al., 2025)

Actividad N°3

Area: Lengua y Literatura
Nivel: Segundo de Educacion General Bésica
Duracién: 60 minutos

Estrategia metodolégica: Método Orff: integracion de musica, movimiento, habla,

ritmo corporal y uso de estimulos visuales.

Objetivo: Identificar y vocalizar de forma adecuada el fonema /R/ por medio de
actividades ritmicas, visuales y ludicas, centradas en el método Orff, que estimulen la
atencion focalizada, la conciencia fonoldgica y la articulacion de las palabras en nifios

con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA).
Aspecto del TDA que se abordara: Atencion focalizada

La atencion focalizada es la habilidad que posee el individuo para centrarse de
manera voluntaria en cierto estimulo importante mientras se ignoran aquellos que no
poseen relevancia. Su adquisicion es esencial dentro del proceso de ensefianza de
aprendizaje, pues permite desenvolverse con autonomia y apertura a la recepcion de

nuevos contenidos (Ruiz, 2022).
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Los nifos y nifias con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA) poseen
dificultades con esta funcion, lo que se refleja en incapacidad para finalizar las tareas
que empiezan, para concentrarse en consignas o el uso de material escolar por lapsos
breves de tiempo, asi como dejar pasar en alto detalles importantes, por lo tanto,
cometen errores frecuentes o precisan reiteracion constante o acompafiamiento del
adulto para interpretar correctamente una consigna. Por lo tanto, resulta pertinente
implementar actividades relacionadas con el método Orff para incrementar la atencion
focalizada de los alumnos, pues esta posee elementos auditivos, motores y lingiiisticos
que invitan a los estudiantes a centrar su atencion, promoviendo la escucha activa y el
control consciente del cuerpo de manera placentera y motivadora, al presentar
actividades que le permiten involucrarse con el aprendizaje de manera vivencial y

creativa.

Procedimiento

1. Fijar el patron ritmico de forma suave y visual. El docente introduce un
patron ritmico corporal guiado por tarjetas visuales. La tabla 5 muestra una guia para la
ejecucion de diferentes movimientos con el cuerpo, relacionados con un simbolo o

figura geométrica determinada.



Tabla 5

Asociacion de cada figura con su correspondiente movimiento corporal

Imagen visual Nombre de la imagen Movimiento corporal
Estrella azul Palmada
Cuadrado naranja Palmas en las piernas

Circulo rojo .
J Zapateo con pie derecho

> @ N

Tridngulo verde Zapateo con pie izquierdo

Nota. Elaboracién propia.

Se muestran en secuencia y los estudiantes la repiten guiados por los colores y

formas.

Figura 3

Ejemplo de patron ritmico

H
H
*
*
H

* | %
* | x| @

>
*
*
H

Nota. Elaboracion propia.
2. Presentar la cancion: “Cantando con /R/”.

3. Presentar la letra “R”. Se muestra una tarjeta grande con la letra “R”, tanto

mayuscula como minuscula. Se hace énfasis en su sonido /R/ con ejemplos. Los nifios



72

imitan el sonido con distintas intensidades y acompafian con movimientos del patron

ritmico.
4. Presentacion de imagenes. Se muestran imagenes que contengan la letra “R™:

a. Inmicio: rana, remo, rio.
b. Medio: carroza, carne, cuaderno.
c. Final: aire, doctor, conductor.

5. Colorear o seiialar la parte de la palabra donde se escucha con mayor
énfasis. Los nifios identifican en voz alta el fonema /R/, lo articulan y marcan con un
golpe ritmico fuerte en el momento de la melodia donde aparece la /R/, practicando su
pronunciacion e identificacion visual.

Figura 4

Coloreado de la silaba tonica en palabras con el fonema /R/

CA RRO ZA

Nota. Elaboracion propia.
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6. Refuerzo ritmico/melodico con percusion corporal
Tabla 6

Patron ritmico de la cancion “Cantando con /R/”’

Letra Patron ritmico
La /r/ /t/ /1/ 1a cantd, LA /R/ /R /R/ LA CAN TO0
w* BB B % % B
La ranita con tambor. LA RA NI TA CON TAM BOR
* % Il B @ A %
(Contintia en la siguiente pagina)
Tabla 6 (continuacion)
Letra Patron ritmico
La /t/ /t/ /t/ 1a cantd, LA /R/ /R/ /R/ LA CAN TO
w* BB B %« % B
Y al rio se tiro. Y AL RI 0 SE TI RO
* w Il B @ A x
La /t/ /t/ /v/ es genial, LA /R/ /R/ /R/ ES GE NIAL
* BB W %« % W
En palabras sin parar. EN PA LA BRAS  SIN PA RAR
* % Il W @ A %
La /t/ /t/ // 1a canto, LA /R/ /R/ /R/ LA  CAN TO
* M % % B
Un carrito con motor. UN CA T0 CON MO TOR

*
*
mERE

H @ A x
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La /r/ /v/ /t/ del motor, LA /R/ /R /R/ DEL MO TOR

* B H B »« x« W

Canta el carro cantador. CAN TA EL CA RRO CAN TADOR

* * Il H @ A %

La /r/ /v/ v/ es genial, LA /R/ /R/ /R/ ES GE NIAL
En palabras sin parar. EN PA LA BRAS  SIN PA RAR

* % Il H @ A x

Nota. Elaboracion propia.

Actividad N°4

1. Establecer una secuencia ritmica.

2. Presentar la cancion “La Jota juguetona” basada en la cancion “Manuelita, la
tortuga” de Maria Elena Walsh.

3. Presentar la letra “J”. Los estudiantes exploran la letra “J” mayuscula y
minuscula a través de los sentidos, visualizandola en diferentes textos, escuchando su
sonido o fonema correcto (/R/), y practicando su punto y modo de articulacion.
Finalmente, se los invita a imitar su sonido empleando diversas variaciones en el ritmo y

la melodia.

4. Presentar imagenes con la letra “J”. Descubrir palabras que contienen la
letra “R” en su estructura, identificandolas en diferentes posiciones dentro de la palabra

y verbalizando su nombre con la pronunciacion ritmica aprendida en el paso anterior.



5. Ubicar el fonema /J/ en cada palabra. Identificar el fonema empleando

materiales que destaquen su escritura en un formato grande y vistoso, acompafiada de

imagenes de palabras que contienen la letra “J” en diferentes posiciones de la palabra.

a. Inicio: jirafa, jugo, jarra
b. Medio: conegjo, oveja, trabajo
c. Final: reloj, traje, viaje
Finalmente, los estudiantes deberan identificar en voz alta el fonema /J/ y
colorear el recuadro donde escuchen mayor acentuacion en la silaba de la palabra que
contiene la letra “J”.

Figura 5

Reconocimiento de la silaba con la letra “J” que posee mayor golpe ritmico

PA JA RO

Nota. Elaboracién propia.

6. Refuerzo ritmico/melddico con percusion corporal. Se sigue un patrén

corporal simple de ritmo un, dos, un, dos.
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Cancion

La Jota Juguetona (Letra adaptada de melodia “Manuelita la Tortuga”)

iNuestra jota comienza a jugar!
Con la jarra y la jirafa canto.
El conejo de color cafe,

Con la jota cant6 después.

El gatito también quiso jugar,
Y la jota no lo dej6 entrar.
Porque el juego no es con “g”,
A la “g” le tocara después.

Al reloj también se lo invito,

Y el gatito se puso enojon.
Porque el reloj no va con “g”,
La correccion viene después.
La jota juega y viene a corregir,
Que los sonidos nos pueden confundir.
En este juego la jota bailo,

Y asi aprendimos la cancion.

(Quinde et al., 2025)
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Actividad N°5
Area: Lengua y Literatura
Nivel: Segundo de Educacion General Basica

Duracién: 60 minutos

Objetivo: Favorecer la concentracion en nifios con TDA a través del reconocimiento

auditivo y fonético de la letra “D” utilizando el Método Orft.
Aspecto del TDA que se abordara: Concentracion

La concentracion es un proceso cognitivo que consiste en sostener la atencion
por un periodo de tiempo determinado, evitando distracciones. Los estudiantes con
Trastorno por Déficit de Atencion tienden a distraerse facilmente con situaciones que
suceden en su entorno e inclusive con sus propios pensamientos, presentando excesiva
dificultad para identificar y detener estos estimulos distractores, lo que afecta su
capacidad para seguir consignas, ejecutar una serie de pasos o participar de forma activa

en la jornada escolar (Ferreira, 2023).

Estas incidencias pueden repercutir de manera negativa en su autoestima,
tolerancia a la frustracion y predisposicion para el aprendizaje, por lo tanto, se propone
intervenir mediante actividades relacionadas con el método Orff, las cuales combinan el
seguimiento de rutinas ritmicas divertidas, que le permiten mover su cuerpo de manera
controlada, y a la vez, reducir la distraccion debido a su predictibilidad, mientras se

ejercita la memoria de trabajo, esencial para mejorar su capacidad de concentracion.
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Procedimiento

1. Fijar un patron ritmico suave y repetitivo. El docente utiliza instrumentos
de percusion suaves (palitos ritmicos o panderetas), marcando suavemente el acento y de
manera moderadamente lenta, como una marcha andante y pausada, estableciendo un

patron simple como:

TA-ta

TA-ta

TA-ta

(UN-dos)

ti-TA

ti-TA

ti-TA

(un—DOS)

TA-ta - ti-TA

TA-ta - ti-TA

TA-ta - ti-TA



79

Los estudiantes imitan el ritmo con palmadas o golpecitos suaves sobre la mesa o
el suelo, esto ayuda a centrar la atencion desde el inicio. Finalmente, se repite varias

veces manteniendo el mismo tempo.

. ion. u 10

2. Presentar la cancion. El docente canta una cancidn adaptada con palabras
que contienen la letra “D”, usando la melodia de “Huayno de la arafiita”.
Posteriormente, se invita a los nifios a escuchar atentamente y seguir el ritmo con

movimientos suaves del cuerpo: balanceo, palmas, chasquidos.

3. Presentar la letra “D”. Se presenta la letra “D” en una tarjeta grande. El
docente dice su sonido /d/ y sus combinaciones silabicas de forma clara y exagerada.
Los nifios repiten el sonido y acompanan con una percusion corporal. Por ejemplo, cada
vez que pronuncien una palabra que contenga la letra “D” dan una palmada. Finalmente,

se realizan variaciones ritmicas con el sonido: /d/—/da/—/do/ a distintos ritmos.

4. Presentar imagenes con palabras que contengan la letra “D”. Estas
palabras seran colocadas en un cartel grande. El docente dice cada palabra lentamente y
marca el ritmo con palmas. Posteriormente, los nifios identifican donde esta el sonido

/D/ en cada palabra (inicio, medio o final).

i. Imicio: dado, dedo, dama, diente, dulce, danza, dia, dino
ii. Final: Pared, verdad, mitad, ciudad
Imagenes: dado, dama, diente, dedo, dulce, danza, duro, delfin, Damidn,

delantal, ciudad, pared, verdad.
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5. Clasificacion por forma y composicion de palabras. Se da a los nifios una
ficha con palabras que contienen la letra “D”. Luego se agrupan las palabras segtn su

forma o estructura.

1.  Palabras de 1, 2 o 3 silabas.
ii.  Palabras que empiezan o terminan con la letra “D”.

6. Refuerzo ritmico/melddico con el Método Orff.

a. Se repite el ritmo inicial pero ahora cantando palabras con la letra “D”, como
dado, dedo, diente, dulce.

b. Se utiliza percusion corporal: palmadas, golpes de pie, aplausos.

c. Los nifios crean un ritmo propio repitiendo una palabra con “D” como “da-da-

dedo” al compas.

Cancion

“Los Oficios de la D (Letra adaptada de la melodia de “Huayno de la arariita”)

Dado y dedo, van bailando,

diente limpio va brillando,

dulce dia en la ciudad,

danza alegre sin parar.



Dama juega con el dado,
dice duro con cuidado,
delfin nada por el mar,
dedo se alza al sefialar.
En la tarde, canta dino,

y Daniela también vino,
la verdad es que cantar,
jfortalece la amistad!

La “D” tiene tres oficios,
La encontramos al inicio,
puede ir en la mitad,

y también al acabar.

(Quinde et al., 2025)

Actividad N°6

Area: Lengua y Literatura

Nivel: Segundo de Educacion General Bésica

Duracion: 60 minutos

81



82

Objetivo: Fortalecer la autorregulacion en nifios con TDA mediante actividades ritmicas
y de movimiento que desarrollen la conciencia semantica, utilizando el Método Orff.
Aspecto del TDA que se abordara: Autorregulacion

La capacidad que todo ser humano tiene para controlar sus emociones y
mantenerse con buen comportamiento tratando de cubrir las expectativas que las
personas crean en sus relaciones, es lo que se conoce como autorregulacion. Aunque las
normas fueron creadas para mantener la armonia social en la practica de valores. Esta en
los parvulos con Trastorno por Déficit de Atencién (TDA) denota entre otras acciones de
comportamiento, la falta de capacidad para actuar de acuerdo a compromisos adquiridos
y/o establecidos, asi como el respeto al turno, los impulsos ante estimulos o emociones
que las considera desagradables.

El método Orff ofrece un entorno creativo y a la vez estructurado, en donde los
estudiantes tienen la oportunidad de transformar su energia corporal de manera
controlada, mediante actividades que necesitan cambios de ritmo, silencios y control
corporal, los nifios aprenden a manejar de forma progresiva sus emociones, asi como
reconocer y respetar tiempos y espacios, ajustando su comportamiento y desarrollando
inteligencia intra e interpersonal, lo cual favorece la presencia de una conducta

autorregulada dentro del proceso de aprendizaje.
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Procedimiento
1. Activacion ritmico - corporal con cambios de velocidad
a. El docente utiliza material de percusion: pandero, tambor, palitos ritmicos o las
palmas para marcar dos movimientos: rdpido y lento. Se alternara con pausas o

finalizaciones del movimiento.

b. Los nifos se ubican en un circulo o semicirculo, sentados o parados para seguir

las siguientes ordenes:

i. Para el movimiento ligeramente rapido: palmadas, golpes suaves
en el cuerpo o golpes con material de percusion. El patron ritmico
sera de dos golpes: el primero fuerte y el segundo débil, y a una

velocidad ligeramente 4gil, cual marcha controlada.

ii. Para el movimiento ligeramente lento: los golpes y acentos
anteriormente descritos disminuiran de velocidad, cual
movimiento andante.

iii. Para la pausa o el fin de la secuencia: un golpe muy acentuado
finalizara aquella pausa o silencio.
c. Laactividad se desarrollara siguiendo una secuencia repetitiva a partir de las
indicaciones del maestro.
d. El ejercicio dard inicio con un movimiento rapido, en series de cuatro

repeticiones hasta llegar al golpe fuerte que da por finalizado la actividad.
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e. Después, se modelara una serie de cuatro repeticiones, pero esta vez se reduce la
velocidad hasta llegar nuevamente al golpe fuerte y se termina la actividad.

f. Finalmente, se van intercalando las 2 series de movimientos, mientras se regula
el movimiento usando diferentes instrumentos: tambores, maracas, palitos de
madera.

2. Relaciones entre movimientos y significados de palabras

a. El maestro presenta una lista de diez palabras bisilabas graves que se asociaran a
un ejercicio ritmico y melodico: pa-so / to-mo / ma-no / sua-ve / fuer-te / can-to /
al-to / ba-jo / pa-ro / si-go / en-tra / sa-le

b. El maestro presenta una lista de diez palabras monosilabas u onomatopeyas que
se asociaran a un ejercicio ritmico y melodico: fue / ya/si/no/va/pon/pum/
sh/

c. El objetivo del ejercicio es relacionar:

i.  Los acentos de las palabras a los acentos ritmicos inicialmente
trabajados.

ii.  Elsignificado de la palabra con los golpes o secuencias ritmicas
incluyendo los sonidos onomatopéyicos.

d. Lo anterior se concreta en una cancion que se trabaja ritmica y melédicamente.

Movimiento rapido:
Todos dicen un, dos, tres,
Otros dicen cinco, seis,

iAlejemos el estrés!



Repetimos otra vez.
Todos dicen un, dos, tres,
Otros dicen cinco, seis,
jAlejemos el estrés!
Descansando una vez.
Movimiento lento:

A la voz de alto,

iVamos a parar!

Cuando la maestra,

D¢ la orden ya.

Ha faltado el cuatro,

En nuestra cancion.
Vamos a buscarlo,

iCon mucha atencion!
Movimiento rapido:
Todos dicen un, dos, tres,
Otros dicen cinco, seis,
jAlejemos el estrés!
Repetimos otra vez.
Todos dicen un, dos, tres,
Otros dicen cinco, seis,

jAlejemos el estrés!
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Descansando una vez.
Movimiento lento:

A la voz de alto,

Vamos a parar.

Pero sin el cuatro,
Dificil cantar.

En nuestro descanso,
Vamos a pensar.

Como terminamos,
Juntos el cantar.
Movimiento rapido:
Nos falt6 el cuatro, jsi!
Eso no es ningun estrés,
Porque la cancion asi,
Nos provoca interés.
Todos dicen un, dos, tres,
j“cuatro” falta otra vez!
Se nos fue nuestro estrés,
Terminando de una vez.

(Quinde et al., 2025)
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4.6. Conclusiones

1. La presente propuesta permitid explorar diversas formas de facilitar el
proceso de aprendizaje lectoescritor, considerando la musica como parte
fundamental para propiciar un espacio inclusivo, basado en el respeto y confianza de

la diversidad y particularidades de cada estudiante.

2. El método Orff al ser un enfoque que utiliza el movimiento y musica
favorece los procesos de atencidon sostenida, atencidon focalizada, concentracion y
autorregulacion en el incremento de las habilidades lingliisticas necesarias para el

desarrollo de la lectoescritura en ninos con TDA.

3. La secuencia didactica del método Orff es flexible y se puede adaptar
segun el criterio del docente y las necesidades del grupo, fomentando un ambiente
inclusivo a través del ritmo, percusion y estimulacion sensorial, por medio de un
aprendizaje activo y ludico que incrementa la evolucion de la conciencia fonoldgica,

conciencia léxica y conciencia semantica para un adecuado proceso lectoescritor.

4. Finalmente, la creatividad del docente es esencial para poder
interrelacionar las habilidades lingiiisticas que se deben desarrollar con el método
Orff, teniendo como meta el incrementar la atencion, motivacion, concentracion y
autorregulacion de los estudiantes con TDA, en el proceso de aprendizaje de la

lectoescritura.
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4.7. Recomendaciones

1. Los docentes deben tener en claro cudles son las caracteristicas de los nifios
que son diagnosticados con TDA, con la finalidad de poder abordar esta dificultad de
una manera mas adecuada.

2. Cuando se planifican actividades para estudiantes con TDA, antes de realizar
alguna adaptacion primero es necesario conocer cuales son sus fortalezas y debilidades,
para lograr cumplir el objetivo deseado. Como caracter general, para que exista un mejor
rendimiento por parte del estudiante con TDA, se recomienda realizar actividades que
incluyan el uso del cuerpo, ya que esto ayudara a mejorar su concentracion y su
capacidad de atencion.

3. Se debe tener en cuenta que el uso de la musica no es solo para los
profesionales que se han preparado académicamente, sino que es una herramienta que la
podemos utilizar en cada aula de clases, estimulando asi el aprendizaje activo y
participativo.

4. Como docente, es muy importante ser paciente y tolerante ante este trastorno,
debido a que no es facil trabajar con estudiantes cuya atencion es muy corta, por tal
motivo, se debe ser creativo para elaborar actividades que generen interés, y sobre todo,
logren captar mas su concentracion, como aquellas centradas en la implementacion de la

metodologia Orff.
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Anexos

Anexo A
Ficha de Observacion de los Estudiantes de Segundo Ao de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa “Giovanny Antonio Farina”

Datos Informativos

Nombres y Apellidos:

Edad:

Fecha:

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA Si NO OBSERVACIONES
OBSERVACION

¢Decodifica las
palabras (fluidez,
pausas, errores)?

;. Comete errores de
(inversién, omision,
sustitucion)?

Lectura-
Decodificacion

¢Lee con comprensién o
solo repite sonidos?

¢, Construye palabras
conocidas?

. Comete errores
Escritura fonoloégicos (confusion
de silabas, letras)?

¢ Evidencia conciencia
de reglas gramaticales
basicas?
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Participacion

¢ Participa activamente
en las actividades?

¢ Evita participar por
miedo a equivocarse?

Atenciony
Motivacion

¢ Se distrae con
facilidad?

¢.Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Regulacion del
comportamiento

¢Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Jlnterrumpe
constantemente o
cambia de actividad sin
terminarla?

¢Muestra inquietud
motriz o necesidad
constante de moverse?




Anexo B
Ficha de Entrevista a Profesionales en Educacion Parvularia, Musical y
Psicopedagogica

Datos Informativos

Nombre y Apellido:

Cargo:

Fecha:

99

OBJETIVO: Explorar las percepciones de profesionales de la educacion vy

psicopedagogia sobre el uso de estrategias motivacionales, para favorecer el proceso de

lectoescritura en nifios con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA).

Preguntas

Respuestas

¢ Qué inconvenientes usted considera
que presentan los estudiantes al
momento de leery escribir?

Segun su criterio, ¢Cuales considera
que son las causas principales de estos
problemas en lectura y escritura dentro
de su aula?

¢ Qué estrategias utiliza para trabajar la
conciencia fonoldgica, léxica o
sintactica con los estudiantes que
presentan mayores dificultades?

. Como aborda los errores frecuentes
como inversiones de silabas,
sustitucion de fonemas o confusion
entre letras similares?

¢ Qué rol cree que tiene la motivaciény
el interés por la lectura en el progreso
de los estudiantes con TDA?
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¢, Coémo responde su grupo ante el uso
de metodologias activas como juegos,
proyectos o dinamicas ludicas en
clase?

(Qué retos ha encontrado al
implementar estas  metodologias
activas, especialmente con
estudiantes que presentan dificultades
del lenguaje o TDA?

¢De qué manera adapta las actividades
de lectura y escritura a los diferentes
estilos y ritmos de aprendizaje que
identifica en su grupo?

;. Considera que el ambiente del aula
(espacio, materiales, estimulos, ruido)
favorece o limita el desarrollo de la
lectoescritura? ¢ Por qué?
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: D.R (estudiante 1 diagnosticado con TDA)

Edad: 6 anos

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

de silabas, letras)?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAR EN Si | NO | OBSERVACIONES
LA OBSERVACION
(Decodifica las Decodifica palabra por palabra, con pausas
palabras (fluidez, v marcadas; algunas logra leer silabicamente
pausas, errores)? y comete errores frecuentes.
Lectura- , Comet d . .
" . ., ¢ ome.? errore.s. , © Invierte silabas (“otlo”), omite fonemas
Decodificacion (inversion, omision, v s . o L
o, (“‘caa”), sustituye letras (“v” por “b”).
sustitucion)?
(Lee con comprension v Repite mecanicamente; comprension
o0 solo repite sonidos? minima. No responde preguntas del texto.
(Construye palabras v Escribe como pronuncia, con errores en
conocidas? palabras frecuentes y poca autocorreccion.
Escritura (Comete errores . ..
, . ., Confusion entre silabas, omision de letras,
fonoldgicos (confusion | ¢

inversion de “b” y “d”.
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(Evidencia conciencia
de reglas gramaticales
basicas?

No usa mayusculas ni puntos, ni hay
concordancia. Nivel bajo de conciencia
sintéctica.

Participacion

(Participa activamente
en las actividades?

Participa con entusiasmo, aunque pierde el
foco atencional.

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Pide ayuda pocas veces, se nota la baja
autoestima por miedo a equivocarse.

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con
facilidad?

Hay distraccion constante, incluso con
instrucciones claras.

(,Se muestra motivado
o frustrado durante la
lectura/escritura?

Muestra frustracion; solo se motiva con
actividades ludicas o manipulativas.

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Se muestra inquieto en clase y reacciona
con impulsividad ante correcciones.

(Interrumpe
constantemente o
cambia de actividad sin
terminarla?

Suele dejar tareas inconclusas y habla
cuando otros estan participando.

(Muestra inquietud
motriz o necesidad
constante de moverse?

Permanece en constante movimiento, se
levanta del asiento sin motivo.
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: A.L (estudiante 2)

Edad: 6 anos

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA |Si | NO | OBSERVACIONES
OBSERVACION
(Decodifica las palabras v No presenta ninguna dificultad
(fluidez, pausas, errores)? decodificar
Lectura (Comete errores de Suele cometer pequefios errores, pero
. ., (inversion, omision, v | luego que se le realiza la correccion,
Decodificacion ..,
sustitucion)? no los vuelve a cometer.
(Lee con comprension o v Lee comprendiendo lo que dice el
solo repite sonidos? texto
(Construye palabras v No tiene problemas en escribir
conocidas? oraciones cortas
(Comete errores
Eseritura f?nologlcos (confusion de v | No presente ningun error fonoldgico
silabas, letras)?
(Evidencia conciencia de ,
. Usa correctamente las mayusculas y
reglas gramaticales v . .,
he los signos de puntuacion.
bésicas?
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Participacion

[Participa activamente en
las actividades?

Le gusta participar en las actividades
que propone la maestra

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

No tiene miedo en participar, aunque
en ocasiones comete errores

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Logra prestar atencion a las
instrucciones

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se muestra muy motivada

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Tiene autocontrol

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Logra esperar su turno

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Logra estar tranquila y sentada
durante la hora de clase
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: B.P (estudiante 3)

Edad: 6 afios

Fecha: 08- 11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

reglas gramaticales basicas?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAR EN LA Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
;Decodifica | lab .
¢ OecOCca 1as paiabras - Decodifica con fluidez
(fluidez, pausas, errores)?
(Comete errores de
Lectura- (inversion, omision v Comete algunos errores que
v . .
Decodificacion L, ’ corrige enseguida
sustitucion)?
L ;A
(e CON COmPIEnsion o= Comprende lo que lee
solo repite sonidos?
(Construye palabras v Escribe frases simples sin
conocidas? dificultad
(Comete errores
Escritura fonoldgicos (confusion de v Pronuncia adecuadamente
silabas, letras)?
(Evidencia conciencia de v Aplica las normas basicas de

puntuacion
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Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Participa con entusiasmo

(Evita participar por miedo
a equivocarse?

Participa en confianza

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Atiende sin distraerse

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Demuestra entusiasmo por
aprender

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Regula adecuadamente sus
emociones

[Interrumpe constantemente
o cambia de actividad sin
terminarla?

Tiene actitud cooperativa

(Muestra inquietud motriz o
necesidad constante de
moverse?

Se mantiene en su lugar durante
la clase
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: P.F (estudiante 4)

Edad: 6 afios

Fecha: 08- 11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

silabas, letras)?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERARENLA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
;Decodifica las palabras . L
b P v/ Lee sin complicaciones
(fluidez, pausas, errores)?
;, Comete errores de . o
Lectura- énversién omisién v Mejora tras recibir una
Decodificacion 0 ’ retroalimentacion
sustitucion)?
(Lee con comprension o v Responde a las preguntas sobre el
solo repite sonidos? texto
(Construye palabras v Redacta oraciones basicas
conocidas? correctamente
Escritura (Comete errores
fonoldgicos (confusion de v No omite fonemas
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actaa con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: D.R (estudiante 5)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.
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silabas, letras)?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
D ifica 1 1
6 ,eCOdl ica las palabras v Tiene una lectura agil
(fluidez, pausas, errores)?
(Comete errores de
Lectura- . .y . . o
R ., (inversion, omision, v Evoluciona al recibir ayuda
Decodificacion o
sustitucion)?
. L L4 )
¢-C€ CON COMPTENSION 6 o Reflexiona sobre lo leido
solo repite sonidos?
(Construye palabras 7 No tiene errores en escritura
conocidas? basica
Escritura C
jLomete errores
fonoldgicos (confusion de v Su pronunciacion es clara
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Disfrutar colaborar en clases

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Acepta el error con naturalidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Presta atencion durante las
explicaciones

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Participa energia

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Controla sus impulsos

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Escucha mientras espera

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Tiene una actitud tranquila
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: E.H (estudiante 6)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Reconoce con facilidad las palabras

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Su aprendizaje es progresivo

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Hace referencias simples

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Redacta con logica

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

Habla con fluidez
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos
gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Propone ideas en clase

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

No se frustra con facilidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Atiende sin distraerse

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se muestra animada

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Maneja bien sus emociones

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

No se desespera por intervenir

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

No se inquieta facilmente
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: J.P (estudiante 7)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Reconoce con facilidad las palabras

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Muestra mejora constante

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Lee y entiende sin dificultad

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Utiliza conectores basicos

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

Tiene un habla fluida
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos
gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Propone ideas en clase

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

No se frustra con facilidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Atiende sin distraerse

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se muestra animada

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Maneja bien sus emociones

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

No se desespera por intervenir

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

No se inquieta facilmente




Anexo J

115

FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: D.S (estudiante 8)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Lee correctamente los fonemas

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Muestra atencion cuando se le corrige

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Su compresion es progresiva

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Redacta de forma ordenada

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

No omite fonemas
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos
gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Propone ideas en clase

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

No se frustra con facilidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Atiende sin distraerse

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se muestra animada

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Maneja bien sus emociones

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

No se desespera por intervenir

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

No se inquieta facilmente
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: J.G (estudiante 9)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

silabas, letras)?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
D ifica 1 1
6 ,eCOdl ica las palabras v No muestra dificultades al leer
(fluidez, pausas, errores)?
/ t
Lectura- (fCorne. ’e error,es, ,de No repite los mismos errores al ser
. ., (inversion, omision, v .
Decodificacion o corregido
sustitucion)?

. L 1 A X

¢-ee con c'ompre.n I 4 Puede resumir lo que ha leido
solo repite sonidos?
, Const lab
¢-ons Iuye.t pa-abras v Produce textos coherentes

conocidas?
Escritura C
jLomete errores
fonoldgicos (confusion de v Pronuncia adecuadamente
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de atencion

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: D.C (estudiante 10)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
;D ifica 1 1
6 ,eCOdl ica las palabras v Presenta dificultad al leer
uidez, pausas, errores)?
(fluid )?
Lectura (Comete errores de
Decodificacién (inversion, omision, v Responde bien a la adaptacion
sustitucion)?
(Lee con comprension o 7 Reflexiona sobre lo que leyo,
solo repite sonidos? aunque tenga dificultad al leer
&Constmye. palabras v Redacta con logica
conocidas?
Escritura (Comete errores V4

fonologicos (confusion de
silabas, letras)?

Tiene problemas en el lenguaje, por
tal motivo esta en terapia de lengua
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos
gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Propone ideas en clase

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

No se frustra con facilidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Atiende sin distraerse

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se muestra animada

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Maneja bien sus emociones

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

No se desespera por intervenir

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

No se inquieta facilmente
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Anexo M

FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”
DATOS INFORMATIVOS
Nombre y Apellido: A.P (estudiante 11)
Edad: 6 afios
Fecha: 08- 11- 2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION

(Decodifica las palabras

. v Su lectura es clara
(fluidez, pausas, errores)?

(Comete errores de

(inversion, omision, v | Muestra atencion cuando se le corrige
sustitucion)?

Lectura-
Decodificacion

(Lee con comprension o

1 i dos? v Lee con intencidon comunicativa
solo repite sonidos

(Construye palabras

i v Utiliza conectores basicos
conocidas?

Escritura C
jLomete errores

fonologicos (confusion de v No omite fonemas
silabas, letras)?
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: E.B (estudiante 12)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAR EN LA Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
;Decodifica lab . .
6 ,eco tHica fas paiabras v Decodifica con fluidez
(fluidez, pausas, errores)?
(Comete errores de
Lectura- . ., . . .
R ., (inversion, omision, v Aplica lo aprendido
Decodificacion .,
sustitucion)?
(Lee con comprension o 7 Responde las preguntas sobre el
solo repite sonidos? texto
(Construye palabras 7 Expresa ideas claras en oraciones
conocidas? cortas
Escritura C
jLomete errores
fonologicos (confusion de v Pronuncia adecuadamente

silabas, letras)?
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actaa con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: N.R (estudiante 13)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Su lectura es compresible

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Tiene disposicion para mejorar

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Participa activamente en la lectura

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Sus ideas escritas son comprensibles

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

Tiene un lenguaje articulado
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: J.S (estudiante 14)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Lee sin necesidad de apoyo

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Muestra mejora constante

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Lee y entiende sin dificultad

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Redacta con logica

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

Su pronunciacion es clara
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

[Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: J.M (estudiante 15)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Tiene dominio al leer

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Progresa luego de ser guiado

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Puede resumir lo que ha leido

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

No tiene errores en la escritura basica

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

El lenguaje oral es correcto
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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Anexo Q

FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”
DATOS INFORMATIVOS
Nombre y Apellido: B.J (estudiante 16)
Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERARENLA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION

(Decodifica las palabras

. v Muestra seguridad al leer
(fluidez, pausas, errores)?
;, Comete errores de
Lectura- ¢ . . :
] ., (inversion, omision, v Sus errores no se repiten
Decodificacion .,
sustitucion)?
;Lee con comprension o
¢ . P . v Responde las preguntas sobre el texto
solo repite sonidos?
, Construye palabras . . .
¢ y. P v Sus ideas escritas son comprensibles
conocidas?
Escritura

(Comete errores

fonoldgicos (confusion de v Su pronunciacion es clara
silabas, letras)?




132

(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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Anexo R

FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”
DATOS INFORMATIVOS
Nombre y Apellido: Z.D (estudiante 17)
Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERARENLA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION

(Decodifica las palabras

) v Lee con exactitud
(fluidez, pausas, errores)?
(Comete errores de
Lectura- . ., .., . .
R ., (inversion, omision, v Aplica lo aprendido
Decodificacion .,
sustitucion)?
’Lee con comprension o . .
¢ . P . v Reconoce la idea principal
solo repite sonidos?
' Construye palabras .
¢ yep v Redacta con logica
conocidas?
Escritura

(Comete errores

fonologicos (confusion de v No omite fonemas
silabas, letras)?
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actaa con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: F.Y (estudiante 18)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

silabas, letras)?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAREN LA | Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
; Decodifica | lab . .
6 ,eco tHica fas paabras v No evidencia dificultades en la lectura
(fluidez, pausas, errores)?
(Comete errores de
Lectura- . ., . . .,
R ., (inversion, omision, v Responde bien a la correccion
Decodificacion o
sustitucion)?
L L4
¢-ee con c'ompre.n I 4 Puede explicar lo que ha leido
solo repite sonidos?
(Construye palabras 7 Expresa ideas claras en oraciones
conocidas? cortas
Escritura C
jLomete errores
fonologicos (confusion de v Tiene un habla fluida
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de atencion

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad




Anexo T

137

FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: R.A (estudiante 19)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Su lectura es fluida y continua

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Muestra mejora constante

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Capta el sentido del texto

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Tiene un buen analisis textual

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

Tiene una buena construccion gramatical
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Pronuncia adecuadamente

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Respeta las reglas gramaticales

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Tiene una actitud positiva

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Se muestra seguro al participar

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Tiene una buena capacidad de atencion

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Se involucra con alegria

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Muestra madurez emocional

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Actla con respeto ante los demas

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: S.V (estudiante 20)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

silabas, letras)?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAR EN LA Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
D ifica | 1
6 ,eCOdl ica las palabras v Muestra seguridad al leer
(fluidez, pausas, errores)?
(Comete errores de
Lectura- . ., . .
] ., (inversion, omision, v Sus errores no se repiten
Decodificacion L,
sustitucion)?
. L L4
¢-ee con c.ompre'n SIOTO v Relaciona las ideas al leer
solo repite sonidos?
(Construye palabras 7 Tiene una buena construccion
conocidas? gramatical
Escritura (Comete errores
fonologicos (confusion de v Su fonologia es adecuada
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales basicas?

Utiliza adecuadamente los signos

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Disfrutar colaborar en clases

(Evita participar por miedo
a equivocarse?

Acepta el error con naturalidad

Atencién y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Presta atencion durante las
explicaciones

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Participa energia

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Controla sus impulsos

(Interrumpe constantemente
o cambia de actividad sin
terminarla?

Escucha mientras espera

(Muestra inquietud motriz o
necesidad constante de
moverse?

Tiene una actitud tranquila
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: A.A (estudiante 21)

Edad: 6 afos

Fecha: 08- 11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

No requiere ayuda para leer

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Aprende de sus errores

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Reconoce la idea principal

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Redacta con logica

(Comete errores
fonolégicos (confusion de
silabas, letras)?

Tiene una buena articulacion
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos
gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Propone ideas en clase

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

No se frustra con facilidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Atiende sin distraerse

(Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se muestra animada

Regulacion del
comportamiento

[ Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Maneja bien sus emociones

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

No se desespera por intervenir

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

No se inquieta facilmente
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: A.R (estudiante 22)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Su lectura es clara

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Interioriza las sugerencias

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Puede explicar lo que ha leido

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Forma enunciados con sentido

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

No omite fonemas
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Disfrutar colaborar en clases

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Acepta el error con naturalidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Presta atencion durante las
explicaciones

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Participa energia

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Controla sus impulsos

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Escucha mientras espera

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Tiene una actitud tranquila
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: P.L (estudiante 23)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Lee con exactitud

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Aplica lo aprendido

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Identifica los detalles importantes

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Usa conectores logicos

(Comete errores
fonoldgicos (confusion de
silabas, letras)?

El lenguaje oral es correcto
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de
atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: J.B (estudiante 24)

Edad: 6 afios

Fecha: 08-11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

silabas, letras)?

PAUTAS POR
ASPECTO CONSIDERAR EN LA Si | NO OBSERVACIONES
OBSERVACION
; Decodifica lab . L .
6 .eco tHica fas paiabras v Tiene una buena conciencia fonologica
(fluidez, pausas, errores)?
(Comete errores de
Lectura- . ., . . . .
R ., (inversion, omision, v Responde bien a la orientacion
Decodificacion o,
sustitucion)?
(Lee con comprension o 7 Responde las preguntas que le hacen
solo repite sonidos? acerca del texto
, Const lab . . L
¢-ons mye, parabras v Escribe frases simples sin dificultad
conocidas?
Escritura C
jLomete errores
fonologicos (confusion de v No omite fonemas
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales basicas?

Respeta las reglas gramaticales

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Tiene una actitud positiva

(Evita participar por miedo
a equivocarse?

Se muestra seguro al participar

Atencién y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Tiene una buena capacidad de atencion

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Se involucra con alegria

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Muestra madurez emocional

(Interrumpe constantemente
o cambia de actividad sin
terminarla?

Actua con respeto ante los demas

(Muestra inquietud motriz o
necesidad constante de
moverse?

Permanece sentado sin dificultad
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FICHA DE OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA

“GIOVANNY ANTONIO FARINA”

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: S.V (estudiante 25)

Edad: 6 afos

Fecha: 08- 11-2024

OBJETIVO: Determinar las principales dificultades en el desarrollo de la lectoescritura.

ASPECTO

PAUTAS POR
CONSIDERAR EN LA
OBSERVACION

Si

NO

OBSERVACIONES

Lectura-
Decodificacion

(Decodifica las palabras
(fluidez, pausas, errores)?

Lee sin complicaciones

(Comete errores de
(inversion, omision,
sustitucion)?

Evoluciona al recibir ayuda

(Lee con comprension o
solo repite sonidos?

Entiende el contenido del texto

Escritura

(Construye palabras
conocidas?

Forma frases con sujeto y predicado

(Comete errores
fonolégicos (confusion de
silabas, letras)?

Pronuncia adecuadamente
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(Evidencia conciencia de
reglas gramaticales
bésicas?

Utiliza adecuadamente los signos

Participacion

(Participa activamente en
las actividades?

Disfrutar colaborar en clases

(Evita participar por
miedo a equivocarse?

Acepta el error con naturalidad

Atencion y
Motivacion

(Se distrae con facilidad?

Presta atencion durante las
explicaciones

(,Se muestra motivado o
frustrado durante la
lectura/escritura?

Participa energia

Regulacion del
comportamiento

(Tiene dificultad para
mantener la calma o
controlar impulsos?

Controla sus impulsos

(Interrumpe
constantemente o cambia
de actividad sin
terminarla?

Escucha mientras espera

(Muestra inquietud motriz
o necesidad constante de
moverse?

Tiene una actitud tranquila
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Anexo AA

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN EDUCACION, LENGUA Y

LITERATURA, MUSICA Y PSICOPEDAGOGIA

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: Lcda. Maria Pérez.

Cargo: Docente del area de Lengua y Literatura.

Fecha: 11 de noviembre del 2025.

OBJETIVO: Explorar las percepciones de profesionales de la educacion y

psicopedagogia sobre el uso de estrategias motivacionales, para favorecer el proceso de

lectoescritura en nifios con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA).

Preguntas

Respuestas

., Qué inconvenientes usted considera que
presentan los estudiantes al momento de
leer y escribir?

He podido observar que generalmente los
estudiantes tienen dificultad para reconocer
los sonidos, leer, separacion de silabas y
comprension lectora.

Segun su criterio, ;Cuales considera que
son las causas principales de estos
problemas en lectura y escritura dentro
de su aula?

Creo que, por diferentes factores, entre los
principales es la atencion, motivacion y la
concentracion, también la poca
estimulacion que han tenido en casa,

,Qué estrategias utiliza para trabajar la
conciencia fonologica, léxica o sintactica
con los estudiantes que presentan
mayores dificultades?

INormalmente uso rimas, cuentos,
separacion de silabas, tarjetas con palabras




152

.Como aborda los errores frecuentes
como inversiones de silabas, sustitucion
de fonemas o confusion entre letras
similares?

Bueno yo lo trabajo con paciencia hacemos
dictados y cuando se equivoca algin
estudiante le repito varias veces enfatizando
donde se haya equivocado.

.Qué rol cree que tiene la motivacion y el
interés por la lectura en el progreso de
los estudiantes con TDA?

Pues que el nifio se sienta motivado
implica que preste atencion a la actividad,
pero principalmente para mi es dificil hacer
una actividad de motivacion para los nifios
con TDA porque si no estan bien
organizadas las actividades, el estudiante se
distrae o queda motivado, pero no al
objetivo de aprendizaje.

. Como responde su grupo ante el uso de
metodologias activas como juegos,
proyectos o dinamicas ludicas en clase?

Muy bien, pero asi mismo me toca
equilibrar mucho las actividades porque hay
estudiantes que se quedan pensando en de
repente el juego, o etc.

,Qué retos ha encontrado al
implementar estas metodologias activas,
especialmente con estudiantes que
presentan dificultades del lenguaje o
TDA?

En el caso de quienes tienen TDA, a veces
es dificil mantener el ritmo de la actividad o
evitar que se sobre estimulen.

.De qué manera adapta las actividades
de lectura y escritura a los diferentes
estilos y ritmos de aprendizaje que
identifica en su grupo?

Pues trato de utilizar mayormente material
visual y grupos de trabajo.

.Considera que el ambiente del aula
(espacio, materiales, estimulos, ruido)
favorece o limita el desarrollo de la
lectoescritura? ;Por qué?

Si, siempre y cuando se encuentre
ordenado, cuando hay ruido o hay
elementos sin intencionalidad, se suelen
distraer.
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Anexo AB

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN EDUCACION, LENGUA Y

LITERATURA, MUSICA Y PSICOPEDAGOGIA

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: Lcda. Juana Vaca

Cargo: Docente de musica.

Fecha: 11 de noviembre del 2025.

OBJETIVO: Explorar las percepciones de profesionales de la educacion y

psicopedagogia sobre el uso de estrategias motivacionales, para favorecer el proceso de

lectoescritura en nifios con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA).

Preguntas

Respuestas

., Qué inconvenientes usted considera que
presentan los estudiantes al momento de
leer y escribir?

Yo puedo notar que muchos de mis
estudiantes tienen dificultad para
diferenciar sonidos, también para mantener
el ritmo y leer en voz alta.

Segun su criterio, ;Cuales considera que
son las causas principales de estos
problemas en lectura y escritura dentro
de su aula?

Creo que una causa importante es que no
todos los estudiantes han desarrollado una
conciencia auditiva adecuada. Muchos no
han sido estimulados en casa con lectura
oral o juegos de sonidos. También influye
el escaso uso de estrategias sensoriales en el
aula regular, lo que impide que algunos
nifios con mas necesidad de movimiento o
ritmo conecten con el aprendizaje.
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. Qué estrategias utiliza para trabajar la
conciencia fonologica, léxica o sintactica
con los estudiantes que presentan
mayores dificultades?

Utilizo canciones con estructuras repetitivas
y rimas, juegos con palmadas para marcar
silabas, ecos musicales para reforzar
fonemas, y dindmicas de entonacion para
ayudar a distinguir sonidos. Las canciones
infantiles adaptadas a letras clave permiten
reforzar la conciencia Iéxica y sintactica de
forma ludica y efectiva.

. Como aborda los errores frecuentes
como inversiones de silabas, sustitucion
de fonemas o confusion entre letras
similares?

Trabajo mucho con repeticiones ritmicas y
juegos vocales. Por ejemplo, usamos
percusion corporal para segmentar y
reconstruir palabras. También usamos
canciones en las que exageramos la
articulacion de fonemas para que los nifios
escuchen con claridad. No se corrige desde
el error, sino desde la repeticion sonora
positiva.

.Qué rol cree que tiene la motivacion y el
interés por la lectura en el progreso de
los estudiantes con TDA?

Pues que el nifio se sienta motivado
implica que preste atencion a la actividad,
pero principalmente para mi es dificil hacer
una actividad de motivacion para los nifios
con TDA porque si no estan bien
organizadas las actividades, el estudiante se
distrae o queda motivado, pero no al
objetivo de aprendizaje.

. Como responde su grupo ante el uso de
metodologias activas como juegos,
proyectos o dinamicas ludicas en clase?

Muy bien. En musica el aprendizaje
siempre va acompafiado de movimiento y
ritmo, por eso se enganchan rapidamente.
Incluso estudiantes con TDA o con
problemas de pronunciacion responden
mejor cuando usamos instrumentos,

canciones o dinamicas grupales. La musica
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funciona como un canal emocional y
sensorial muy potente.

,Qué retos ha encontrado al
implementar estas metodologias activas,
especialmente con estudiantes que
presentan dificultades del lenguaje o
TDA?

El mayor reto es mantener la atencion en el
objetivo de aprendizaje, ya que la musica
puede sobre estimular si no esta bien
dosificada. A veces hay que modular el
ritmo y el volumen para no perder el
enfoque pedagogico. Otro reto es que
algunos estudiantes no estan acostumbrados
a expresarse oralmente con ritmo, por lo
que hay que avanzar progresivamente.

;De qué manera adapta las actividades
de lectura y escritura a los diferentes
estilos y ritmos de aprendizaje que
identifica en su grupo?

Lo hago usando variedad: algunos cantan,
otros repiten con gestos, otros con
instrumentos. Los kinestésicos aprenden
marcando el ritmo con el cuerpo, los
visuales con tarjetas ritmicas, y los
auditivos con canciones repetitivas.
Siempre busco que todos encuentren una
manera de participar segun su canal
dominante.

.Considera que el ambiente del aula
(espacio, materiales, estimulos, ruido)
favorece o limita el desarrollo de la
lectoescritura? ;Por qué?

El ambiente influye muchisimo. Un espacio
con buena acustica, sin ruido externo y con
materiales accesibles (instrumentos, tarjetas
sonoras, audios) potencia el aprendizaje.
Cuando hay muchos estimulos o el aula es
muy rigida, se dificulta el trabajo ritmico y
fonologico, sobre todo con estudiantes con

dificultades atencionales.
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Anexo AC

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN EDUCACION, LENGUA Y

LITERATURA, MUSICA Y PSICOPEDAGOGIA

DATOS INFORMATIVOS

Nombre y Apellido: Psic. Daniela Véasquez

Cargo: Psicopedagoga.

Fecha: 11 de noviembre del 2025.

OBJETIVO: Explorar las percepciones de profesionales de la educacion y

psicopedagogia sobre el uso de estrategias motivacionales, para favorecer el proceso de

lectoescritura en nifios con Trastorno por Déficit de Atencion (TDA).

Preguntas

Respuestas

. Qué inconvenientes usted considera que
presentan los estudiantes al momento de
leer y escribir?

Observo confusion en la asociacion entre
sonido y letra, segmentacion inadecuada de
palabras, inversion de silabas, omisiones de
fonemas y una escasa comprension de lo
que leen. También hay baja fluidez y
desmotivacion, lo que afecta la
participacion activa en el aula.

Segun su criterio, ;Cuales considera que
son las causas principales de estos
problemas en lectura y escritura dentro
de su aula?

En la mayoria de los casos, estas
dificultades se deben a un desarrollo
insuficiente de la conciencia fonologica,
asociado a una escasa estimulacion

temprana del lenguaje. También influyen
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factores emocionales (como inseguridad o
miedo a equivocarse), falta de adaptaciones
a los estilos de aprendizaje y, en algunos
casos, diagndsticos como TDA o retrasos en
el desarrollo del lenguaje.

. Qué estrategias utiliza para trabajar la
conciencia fonologica, léxica o sintactica
con los estudiantes que presentan
mayores dificultades?

Desde el DECE trabajamos con ejercicios
ludicos que incluyen ritmo, segmentacioén
oral de silabas, juegos de palabras y
asociacion de imagenes con sonidos.
También promovemos el uso de materiales
multisensoriales y estrategias como el
canto, los gestos y el juego dramadtico. Estas
actividades estimulan distintas areas del
cerebro y ayudan a fijar el lenguaje desde el
cuerpo y la emocion.

.Como aborda los errores frecuentes
como inversiones de silabas, sustitucion
de fonemas o confusion entre letras
similares?

INo los vemos como fallos, sino como
sefiales del punto de desarrollo del nifio.
Usamos estos errores para crear ejercicios
especificos y repetitivos, sin generar
frustracion. Los apoyos visuales, los ritmos
musicales y la retroalimentacion positiva
ayudan a corregir de forma natural,
especialmente cuando se utilizan canciones
que refuercen la correcta secuencia de
sonidos.

,Qué rol cree que tiene la motivacion y el
interés por la lectura en el progreso de
los estudiantes con TDA?

Es central. Un nifio motivado se arriesga a
leer, a escribir y a equivocarse, lo que es
parte del proceso. Por eso, buscamos que la
lectura y escritura estén asociadas a
experiencias positivas, juegos, musica y
movimiento, especialmente con quienes
tienen baja autoestima o frustracion previa.
La motivacion emocional activa las

funciones cognitivas.
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. Como responde su grupo ante el uso de
metodologias activas como juegos,
proyectos o dinamicas lidicas en clase?

Los estudiantes con dificultades responden
muy bien. Los juegos les permiten
participar sin temor a fallar, y las dindmicas
ltdicas facilitan la atencion sostenida. Las
metodologias activas, bien dirigidas, son
una oportunidad para trabajar procesos
cognitivos de forma indirecta pero efectiva.

. Qué retos ha encontrado al
implementar estas metodologias activas,
especialmente con estudiantes que
presentan dificultades del lenguaje o
TDA?

Uno de los mayores retos es que estas
metodologias requieren mucha
planificacion y diferenciacion. Si no se
regulan bien, los estudiantes con TDA, por
ejemplo, pueden sobre estimularse y
desconectarse del objetivo. Otro reto es
lograr que el juego est¢ al servicio del
aprendizaje y no se convierta en una
distraccion.

;De qué manera adapta las actividades
de lectura y escritura a los diferentes
estilos y ritmos de aprendizaje que
identifica en su grupo?

Recomiendo actividades visuales para
quienes necesitan ver, ritmicas y musicales
para quienes aprenden con el oido y el
cuerpo, y manipulativas para los
kinestésicos. También sugiero dividir
actividades en pasos mas pequefios, repetir
mucho y dar mas tiempo. El uso de musica
es un recurso excelente porque permite que
los estudiantes internalicen estructuras
lingtiisticas sin presion.

.Considera que el ambiente del aula
(espacio, materiales, estimulos, ruido)
favorece o limita el desarrollo de la
lectoescritura? ;Por qué?

El ambiente puede facilitar o dificultar
muchisimo el aprendizaje. Cuando el aula
es ruidosa, mal organizada o sobrecargada
de estimulos, los estudiantes con
dificultades de atencion se desconectan
facilmente. Un espacio estructurado pero
flexible, con materiales accesibles, musica

suave, colores funcionales y zonas definidas
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ayuda a mantener el foco y favorece el
trabajo con la lectoescritura.
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RESUMEN

El Trastorno de Déficit de Atencion (TDA) ya no es un término fuera de lo comin dentro del contexto
educativo. Se lo puede definir como una condicién que hace que el individuo no pueda concentrarse,
organizarse y que no tenga control sobre sus impulsos y le sea dificil mantener la atencion en alguna
actividad. En el caso de un estudiante, aquella condicion promueve el desinterés en actividades aulicas. En
el primer nivel de escolaridad obligatoria se desarrollan procesos trascendentes en la vida del alumno o nifio.
Estos involucran dos macrodestrezas: la lectura y la escritura que se integran a otras destrezas como el habla
y la escucha activa en un todo integrador llamado lectoescritura. Es en el drea Lengua y Literatura donde
aquellas macrodestrezas confluyen y se desarrollan con énfasis; esto no quiere decir que en las otras areas
curriculares los procesos de lectura y escritura, y las demas macrodestrezas no se trabajen. Por esto, es
fundamental hacer uso de herramientas que permitan garantizar la inclusion educativa, y, sobre todo, que
logren responder a cada una de las necesidades que requieren aquellos estudiantes del primer nivel de
escolaridad obligatoria. Es por ello, que en esta propuesta se plantea el uso de un método musical activo que
involucra el ritmo, el sonido, la musica y el movimiento como elementos que pueden fortalecer en el alumno
las capacidades de atencion, memoria y concentracion; con la finalidad de lograr un mejor desempeio
académico y un mayor nivel de autonomia en su vida cotidiana. Aquel método es el método ORFF.
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