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EVALUACION DE LA CONTINUIDAD DE LA LINEA TERMINAL
EN PREPARACION DE CORONAS POR LOS ESTUDIANTES
DE ODONTOLOGIA DE LA UCSG EN EL SEMESTRE A 2025

Resumen

Introduccién: La prostodoncia fija preclinica constituye una asignatura esencial en la formacion odontologica,
ya que permite desarrollar las habilidades necesarias para la preparacion de coronas. El éxito clinico de estas
restauraciones depende de parametros como la reduccion dental, la linea terminal y el grado de conicidad. El
objetivo de este estudio fue evaluar la continuidad de la linea terminal en preparaciones de coronas realizadas
por estudiantes de odontologia de la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil (UCSG) durante el semestre
A 2025. Métodos: Se llevd a cabo un estudio transversal, descriptivo y observacional con la participacién de 34
estudiantes de la asignatura de prétesis fija preclinica. Cada estudiante efectué dos preparaciones en tipodonto.
Se recolecto informacién mediante una encuesta sobre el uso de lupas de aumento y el tipo de fresa empleada;
mientras que la linea terminal e irregularidades por cara dental se evaluaron mediante un escaner odontoldgico.
Resultados: El 67,65% de los estudiantes no utilizé lupas de aumento, lo que podria limitar la precision de las
preparaciones. La fresa mas empleada fue la troncocdénica punta redonda de grano grueso, en dientes anteriores
se utilizé en un 58,82%, mientras que en posteriores el 47,06%. Las lineas terminales se encontraron dentro de
parametros clinicamente aceptables, es decir de 0,5 a 1,5 mm, mientras que las mayores irregularidades se
observaron en las caras proximales, especialmente en la distal en un 38,24%. Conclusién: Las preparaciones
realizadas por los estudiantes fueron clinicamente aceptables; sin embargo, requieren mayor precision y
perfeccionamiento técnico para optimizar los resultados en protesis fija.

Palabras clave: prostodoncia, preparacion dental, linea terminal, coronas dentales.
Abstract

Introduction: Preclinical fixed prosthodontics is a key subject in dental education, as it develops essential skills
for crown preparation. The clinical success of these restorations depends on parameters such as tooth reduction,
finish line, and taper. This study aimed to evaluate the continuity of the finish line in crown preparations performed
by dentistry students at the Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil (UCSG) during the A 2025 semester.
Methods: A cross-sectional, descriptive, and observational study was conducted with 34 students enrolled in the
preclinical fixed prosthodontics course. Each student prepared two typodont teeth. Data on the use of
magnification loupes and type of bur were collected through a Google Forms survey, while finish line and surface
irregularities were assessed with a dental scanner. Results: Most students (67.65%) reported not using
magnification loupes, which may limit accuracy. The coarse-grit round-end tapered bur was the most frequently
used for both anterior and posterior teeth. Finish lines were within clinically acceptable parameters, while proximal
surfaces, particularly the distal, showed the highest irregularities. Conclusion: Student crown preparations were
clinically acceptable; however, greater precision and technical refinement are needed to optimize outcomes in
fixed prosthodontics.

Keywords: fixed prosthodontics, tooth preparation, finish line, dental crowns.



INTRODUCCION

La prostodoncia fija preclinica, que
implica la ensefianza de
preparaciones dentales, didacticas
y practicas para coronas y protesis
parciales fijas, es una asignatura
muy importante en el plan de
estudios de odontologia de

pregrado.t

Las habilidades manuales son
necesarias para dominar la
prostodoncia fija y esenciales para
la formacion de un odontdlogo. La
preparacion del diente para recibir
a una corona como restauracion
definitva debe basarse en
principios  fundamentales para
establecer criterios bésicos vy
predecir el éxito del tratamiento en

el futuro.!

En odontologia, la corona es una
de las restauraciones fijas mas
utilizadas. El proceso de
restauracion consta de tres grupos:
metalicas,

coronas totalmente

metal-ceramicas y  totalmente

ceramicas.1?

Una corona totalmente metalica es
una restauracion de metal de
cobertura total con un bajo nivel de
opciones estéticas. Una corona

metal-ceramica es una corona de

metal fundido de cobertura total
cubierta con una capa de porcelana
fundida para reproducir el aspecto
del diente natural tanto en forma

como en color.2

Las coronas totalmente ceramicas
son las restauraciones estéticas
mas agradables que imitan el color
original del diente mejor que otras

opciones restaurativas.??

Este tipo de restauracion requiere
una reduccion dental especifica
para proporcionar espacio para las
capas de metal y/o ceramica de la
corona junto con la preservacion de

la estructura dental.?

La preparacion de la corona
requiere una reduccion dental
considerable, conduce a una forma
y un grosor adecuados y garantiza
la duplicacion natural del diente y la

durabilidad estructural.*

Una reduccion dental insuficiente
puede conducir a una apariencia
comprometida de la restauracion y
pueden aparecer restauraciones
sobrecontorneadas a expensas del
contorno axial adecuado, lo que
conduce a enfermedades

periodontales.®



La reduccion recomendada en la
literatura para diferentes materiales
y vistas del diente varia de 0,7 en
metal completo a 2 mm en coronas

totalmente de ceramica.®

Otro aspecto importante de la
preparacion de la corona es el
grado adecuado de conicidad. Una
conicidad demasiado pequefia
puede provocar socavaduras no
deseadas, lo que provocaria una
restauracion inadecuada y la
posible aparicibn de caries o

pérdida de dientes.”

Una conicidad demasiado grande
provoca la descementacion
frecuente de la corona. Los libros
de texto de proétesis fija suelen
recomendar un angulo de
convergencia de aproximadamente
5° (4°-6°) como ideal y un rango de

4°-14° como aceptable.??

Sin embargo, estas pautas son
dificiles de seguir clinicamente, y la
divergencia de las paredes podria
ser de hasta 12° para que se
observe clinicamente como una
superficie divergente. La
convergencia recomendada entre
paredes opuestas es de 6°, lo que
se ha demostrado que optimiza la

retencion de la corona.1®

Uno de los componentes mas
importantes de la educacion
odontologica es la prostodoncia fija
preclinica. Adquirir las habilidades
adecuadas en este ambito es vital
para convertirse en el proximo

dentista.1?

El progreso de los estudiantes en
este campo depende de la practica,
y una de las formas eficaces de
proporcionar a los estudiantes una
practica eficiente es desarrollar un
sistema de autoexamen. Existen
varios métodos para evaluar la
calidad y cantidad de |Ila

preparacion.t!

El método mas preciso para
evaluar la preparacion de la corona
incluye tomar una impresién
adecuada, producir un molde de
yeso, realizar un  escaneo
bidimensional de este y medir el
espesor de la preparacion y

el angulo de convergencia.ll1?

Con estos antecedentes, el
presente estudio tiene como
objetivo el de evaluar la continuidad
de la linea terminal en preparacion
de coronas por los estudiantes de
odontologia de la UCSG en el

semestre A 2025.



El estudio es potencialmente util
para el desarrollo de un sistema
confiable para el curso de
preparacion de dientes preclinicos
en las escuelas de odontologia. En
cuanto al contexto de la UCSG,
esta investigacion adquiere
relevancia debido a se debe
fortalecer la formacion préactica de
los estudiantes para asi garantizar
la calidad de los futuros

tratamientos.

Es por esto que con todo lo
mencionado nace la siguiente
pregunta: ¢Los estudiantes de
odontologia de la UCSG logran
mantener la continuidad de la linea
terminal en las preparaciones

dentales?
MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se realiz6 en la
Clinica Odontolégica de la UCSG,
con la finalidad de evaluar la
continuidad de la linea terminal en
preparacion de coronas por los
estudiantes de odontologia. El
instrumento de medicion fue un

scanner odontolégico.

El disefio de la investigacion
corresponde a un estudio tipo
transversal con un  disefo

descriptivo — observacional, no

experimental. En base a esta
metodologia se describiran las
variables de estudio en un
momento determinado y mediante

una estadistica descriptiva.

Las variables de estudio son: uso
de lupas, tipo de fresa usada en
dientes anteriores y posteriores,
linea terminal e irregularidad por

cara dental.

La poblacion de estudio estuvo
constituida por 34 estudiantes de
odontologia. La muestra se obtuvo
mediante  un  muestreo  no
probabilistico por conveniencia. Sin
embargo, soOlo se aceptaron los
estudiantes que cumplan los

criterios del estudio.

Los criterios de inclusion a
considerarse fueron estudiantes de
odontologia de la UCSG, que estén
cursando protesis fija preclinica y
tipodontos con preparaciones para
coronas dentales. Mientras que los
criterios de exclusion fueron
estudiantes de odontologia de otras
universidades, estudiantes que no
estén cursando proétesis fija
preclinica en la UCSG y tipodontos
que presenten preparaciones para
otro tipo de protesis fija que no sean

coronas.



La recoleccibn de los datos se
realiz6 mediante una encuesta
obtenida del estudio “Development
and validation of an assessment
sheet for all-ceramic crown

preparations”.

La evaluacibn de los dientes
preparados se realizd6 mediante el
scanner Shining DS-EX, el cual
tiene una precision de 15 micrones
0 menos dentro de un &rea de

escaneo de 100 x 100 x 75mm.

Una vez obtenida las 34 encuestas
y los 68 escaneos, los datos fueron
descritos en Microsoft Excel para
su debida tabulacion y su analisis
estadistico descriptivo el cual
incluye las frecuencias y los

porcentajes respectivos.
RESULTADOS

Un total de 34 estudiantes
participaron en el estudio. EIl
61,76% (n=21) pertenecen al
género femenino las cuales se
encuentran entre sus 21-25 afos
de edad. Se evaluo si al momento

de realizar preparaciones dentales

usan lupas de aumento y el 67,65%
de los participantes respondieron

que no. Figura 1

Figura 1 Distribucién del uso de lupas por los
estudiantes de odontologia de la UCSG
pertenecientes a la preclinica de protesis fija.
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Otravariable a evaluar fue el tipo de
fresa dental que emplean con
mayor frecuencia. Se pudo
observar que el 58,82% de los
estudiantes emplean la fresa
troncoconica punta redonda de
grano grueso para realizar
preparaciones en dientes
anteriores. Tabla 1 Mientras que el
47,06% emplean la misma fresa
para realizar preparaciones en

dientes posteriores. Tabla 2

Tabla 1 Distribucién del tipo de fresa empleada en dientes anteriores para realizar preparaciones
dentales por parte de los estudiantes de odontologia de la UCSG pertenecientes a la preclinica de

protesis fija.
FRESA EMPLEADA EN DIENTES ANTERIORES % n
Fresa Bal6n de futbol americano con Punta Grano 5,88 2
Grueso
Fresa Cilindrica Punta Plana Grano Grueso 8,82 3

Fresa Cilindrica Punta Redonda Grano Grueso 2,94 1



Fresa Coénica Punta Redondeada Grano Grueso 2,94 1

Fresa de Balon de Fatbol Americano sin punta 2,94 1
Grano Grueso

Fresa Punta de Lapiz Grano Grueso 11,76 4
Fresa Redonda Grano Grueso 5,88 2
Fresa Troncoconica Punta Redondeada grano 58,82 20
grueso

TOTAL 100 34

Tabla 2 Distribucion del tipo de fresa empleada en dientes posteriores para realizar preparaciones
dentales por parte de los estudiantes de odontologia de la UCSG pertenecientes a la
preclinica de protesis fija.

FRESA EMPLEADA EN DIENTES % n
POSTERIORES
Fresa baldon de futbol americano con punta Grano 17,65 6
Grueso
Fresa Cilindrica Punta Redonda Grano Grueso 5,88 2
Fresa Conica Punta Redondeada Grano Grueso 2,94 1
Fresa de Balon de Futbol Americano sin punta 2,94 1
Grano Grueso
Fresa Punta de lapiz Grano Grueso 2,94 1
Fresa Redonda Grano Grueso 20,59 7
Fresa Troncoconica Punta Redondeada Grano 47,06 16
Grueso
TOTAL 100 34
En cuanto a la linea terminal, su Figura 2 Distribucién de linea terminal en
preparaciones dentales realizadas por parte de
evaluacion fue mediante un los estudiantes de odontologia de la UCSG
pertenecientes a la preclinica de protesis fija.
escaneo. Los resultados
demostraron que el 38,24% de los LINEA DE TERMINACION
dientes analizados presentaron una 4500
, ) 40,00 3824
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preparaciones dentales.

mesial. Figura 3



Figura 3 Distribucion de irregularidad por cara
dental en preparaciones dentales realizadas
por parte de los estudiantes de odontologia de
la UCSG pertenecientes a la preclinica de
protesis fija.
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N=68 debido a que cada estudiante realiz6 dos

preparaciones dentales.

DISCUSION

En el presente estudio los
participantes no emplearon lupas
de aumento para realizar las

preparaciones dentales.

Esto coincide con Alhazzazi T et al.
(2017)* el cual describi6 que el
78,1% de los residentes vy
estudiantes de odontologia no
emplean magnificacién al momento
de realizar procedimientos
dentales. Sin embargo, el 81,8%
reconoce que al emplear las lupas
mejora la precisibn de los

tratamientos.

Estudios como el de Sikdar D et al.
(2025)? y Madakwade S et al.

(2021)3, mencionan que la baja
utilizacion de lupas se debe a
factores como wuna falta de
entrenamiento, el costo de las
lupas y la percepcion de

incomodidad por par del estudiante.

El tipo de fresa empleada para
realizar preparaciones dentales
tanto para dientes anteriores
(58,82%) como para posteriores
(47,06%) fue la fresa troncoconica

punta redonda de grano grueso.

No se han encontrado estudios
exactos que describan porcentajes
similares o0 no a los del presente
estudio, pero varios autores4l’
mencionan que los profesionales
prefieren las fresas troncoconicas
ya sea punta redonda o plana para
realizar la linea terminal
particularmente en preparaciones

de coronas o carillas.

El ancho de la linea terminal que se
registro en el presente estudio fue
de 0.5mm a 1mm y de 1mm a

1.5mm.

De acuerdo con Baik K et al
(2023)8 y Miye H et al. (2019)*°
estos valores estan dentro de los
parametros normales ya que una
linea chamfer de al menos 0.5mm

es recomendable para una corona



de zirconio; mientras que la medida
ideal es de 1mm a 1.5mm ya que
garantiza  ajuste, estética 'y

resistencia a la protesis fija.

Finalmente, el 73,53% de las
preparaciones presentaron
irregularidades en sus caras

proximales.

Schubert O et al. (2020)?° describen
que la precision de las
preparaciones dentales,
especialmente en las zonas de
contacto interproximal, pueden
verse comprometidas por el tipo de
fresa empleada y la trayectoria del

tallado.

Finalmente, el presente estudio
ofrece  evidencia objetiva vy
cuantitativa sobre el desempefio en
tiempo real de los estudiantes. Los
hallazgos encontrados sirven para
identificar fortalezas y debilidades
en la formacion del estudiante
durante su preclinica, lo cual sirve
de guia a los docentes para reforzar

técnicas de ensefianza.
CONCLUSIONES

En base a los resultados se puede

concluir lo siguiente:

1. La mayoria de estudiantes no
utilizé lupas de aumento, lo cual

limita la precisibn al momento

de realizar la definicion de la
linea terminal.

2. La fresa que se emplea con
mayor frecuencia es la
troncoconica punta redonda de
grano grueso tanto en dientes
anteriores como en posteriores
lo que refleja una preferencia
estandarizada en las
preparaciones dentales.

3. Las lineas terminales

escaneadas, se encuentran

dentro de los parametros
clinicamente aceptables,
cumpliendo con los criterios
basicos para la confeccion de

coronas dentales.

4. Las caras proximales mostraron

mayores irregularidades, lo cual
indica una necesidad de
reforzar la técnica en estas
superficies.
5. El desempefio de los
estudiantes demostré un
resultado aceptable en la
conformacion de la continuidad

de la linea términal.
LIMITACIONES

La principal limitacion fue la
muestra de estudio ya que restringe
la generalizacion de todos los
estudiantes de odontologia de la

UCSG, asi como focalizar el



estudio a los estudiantes de un solo
semestre académico y una sola

universidad.
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