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RESUMEN

El presente trabajo investigativo propone dar cuenta de la incidencia del
término orfandad como significante estigmatizador en la construccion de la
identidad en adolescentes institucionalizados. Apoyandose en bases teoricas
psicoanaliticas y estudios sobre la adolescencia , se ha logrado constatar que
histéricamente, han existido términos estigmatizantes hacia los adolescentes
gue viven en situaciones de vulneracion. Por ende, se logré cumplir el objetivo
del estudio de visibilizar como opera el significante orfandad en la
construccion de la identidad en adolescentes en situacion de
institucionalizacion, evidenciando la importancia del discurso social e
institucional tiene sobre el adolescente. El método de estudio utilizado fue
método descriptivo, mediante revision bibliografica, y entrevistas
semiestructuradas a profesionales y un adolescente institucionalizado.
Permiti6 profundizar, desde diferentes perspectivas, la incidencia del
significante orfandad y su resignificacion en la adolescencia. Como resultado,
el significante Orfandad no es dada de forma aislada, sino que estd mediada
por la articulacion de otros significantes. Ademas, se evidencié que el
significante orfandad ha cambiado su denominacion para evitar caer en
estigmatizacion, y como el equipo técnico cumple un rol fundamental al

posibilitar una resignificacion en la historia del adolescente fuera de la pérdida.

Palabras Clave: ADOLESCENTES; CONSTRUCCION DE IDENTIDAD;
ORFANDAD; INSTITUCIONALIZACION
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ABSTRACT

The present research paper aims to account for the incidence of the term
‘orphanhood” as a stigmatizing signifier in the construction of identity in
institutionalized adolescents. Based on psychoanalytic theories and studies on
adolescence, it has been found that historically, there have been stigmatizing
terms used to refer to adolescents living in vulnerable situations. Therefore,
the study achieved its objective of highlighting how the signifier “orphanhood”
operates in the construction of identity in institutionalized adolescents,
demonstrating the importance of social and institutional discourse on
adolescents. The study method used was descriptive, through a literature
review and semi-structured interviews with professionals and an
institutionalized adolescent. This allowed for an in-depth examination, from
different perspectives, of the incidence of the signifier “orphanhood” and its re-
signification in adolescence. As a result, the signifier “orphanhood” is not given
in isolation, but is mediated by the articulation of other signifiers. Also, it was
clear that the signifier “orphanhood” has changed its name to avoid
stigmatization, and the technical team plays a key role in making it possible to

redefine the adolescent's history outside of loss.

Keywords: TEENAGERS; IDENTITY FORMATION; ORPHANHOOD;
INSTITUTIONALIZATION
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INTRODUCCION

A lo largo del desarrollo del sujeto, especialmente durante las etapas
tempranas de la vida, la presencia de un Otro que sostenga, escuche,
responda las necesidades basicas y posibilite la inscripcién simbdlica sera
fundamental para la construccion de la identidad. Sin embargo, la ausencia o
deficiencia de estas figuras, ya sea por pérdida, abandono, negligencia o
situaciones de vulneracion extrema, puede generar dificultades para
simbolizar su historia, y lograr establecer vinculos con el Otro, y a su vez,
sostener su identidad que permita una inscripcion subjetiva no marcada por el
estigma. Y aunque estd claro dentro lo constitucional y desde la teoria
psicoanalitica, surge la necesidad de ver mas alla y comprender los efectos
que este mismo tiene, por ende, se propone analizar la incidencia del
significante orfandad en adolescentes institucionalizados.

Se plantea comprender dicha incidencia a partir de la siguiente
esquematizacion: conocer sobre la adolescencia, su caracterizacion, su
vinculacion con el otro, para luego relacionar desde la mirada psicoanalitica
sobre el significante. En el Seminario Il de Lacan (1956) nos advierte que
aguellos significantes que no significan nada “es capaz de dar en cualquier
momento significaciones diversas” (p. 271). Estableciendo que el significante
no tiene un sentido fijo, si no, que dependera del lugar en el que ocupa en la
cadena significante. En otras palabras, un significante vacio de sentido como
puede ser la orfandad, con la unién de otros significantes como el abandono,
es capaz de producir efectos multiples de sentido en el sujeto segun en el
contexto que se encuentra y su historia.

Sin embargo, durante el proceso de investigacion fue fundamental también
indagar el origen del término orfandad, sus cambios como institucion en el
marco institucional orientado a la proteccion de los nifios, nifias y
adolescentes que pertenecen a casas de acogidas. Esta misma, permite
comprender como dicho término ha tenido repercusiones significativas dentro
del contexto personal, social y educativo del adolescente institucionalizado,
que conlleva a ubicarlo, no como un sujeto en desarrollo, sino como alguien

marcado por un significante que lo reduce, como es la orfandad. Por otro lado,
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se brindara aportes a la comunidad, en especial, a las casas de acogidas,
desde la exposicion de los cambios que viven los nifios hasta llegar a la
adolescencia pero que, a la vez, han sido atravesados por su historia y
estigmatizados por el significante orfandad con la finalidad de promover

nuevas enunciaciones en el adolescente.

El nifio buscard enunciarse de todas las formas; hacerse un ser,
aunque sus formas escapen a nuestra comprension. Habria
que permitir esas formas y no sofocarlas sbélo porque nos
parezcan incobmodas o molestas. La anulacion de su discurso puede
ser traducida en la anulacién de su ser. (Rodriguez, C. y Manzo, M
2019, p.106)

Por ende, la relevancia del enfoque de estudio de investigacion, donde las
casas de acogidas, como ese Otro institucional que conoce ese primer
momento, es decir, la historia con la que reciben al adolescente donde
pudieron tener experiencias que los marcaron, donde no han procesado, y
reprimido, abordarlos fuera de la comprensién propia con el objetivo de crear
en ellos, un nuevo espacio para ser, fuera del estigma.

Teniendo en cuenta al Instituto de Investigacion Tecnolodgicas y Produccion
(2023), la investigacion forma parte del Dominio 5: Educacién, comunicacion,

arte y subjetividad como:

El proceso de construccion de sentido a lo largo de la vida, que
involucra el aprendizaje, la cultura y la comunicacion en tanto su
orientacion es la produccién sisteméatica y permanente de significados

gue convierte a los sujetos en Unicos e irrepetibles. (parr. 1)

Al tener correspondencia con este dominio, esta investigacion sustentara
de forma correcta de proporcionar informacion que promueva la importancia
del vinculo del Otro institucional dentro de las casas de acogida donde acojan,
escuchen y acompairien la posicion del sujeto, su historia, y aborden aquellos
significantes en las cuales los adolescentes han sido nombrados y

encasillados.



Respecto al eje y objetivo del Plan de Creacion de Oportunidades, la
investigacion correspondiente en el Eje social, con el objetivo 5 que es:
“Proteger a las familias, garantizar sus derechos y servicios, erradicar la
pobreza y promover la inclusion social” y la politica 5.2 que menciona:
“Combatir toda forma de discriminacion y promover una vida libre de violencia,
en especial la ejercida contra mujeres, nifiez, adolescencia, adultos mayores,
personas con discapacidad, personas LGBTI+ y todos aquellos en situacion
de vulnerabilidad” (Secretaria Nacional de Planificacion, 2021, pp. 63-64). Por
esta misma razon, el presente trabajo busca analizar y visibilizar la incidencia
del significante orfandad y su correlacion con otros significantes que
estigmatizan a los adolescentes que han vivido situaciones de pérdida,
abandono, y negligencia llevandolos a una extrema vulnerabilidad, siendo asi,
una via para comprender dicho proceso dentro de la construccion de la
identidad y como el vinculo con el Otro, es un medio para la apertura simbdlica
del sujeto y lograr una resignificacion fuera del estigma.

Por ello, la presente investigacion se realizar4d tomando en cuenta el
enfoque cualitativo con una metodologia descriptiva. La técnica de recoleccién
de informacion serd obtenida desde fuentes bibliografias y entrevistas
semiestructuradas, que estaran dirigidas a tres profesionales, psicélogos
clinicos y una persona que ha vivido la experiencia en una casa de acogida

en la ciudad de Guayaquil.

Planteamiento del Problema

Dentro del proceso de institucionalizacion, las medidas de acogimiento
dirigido a los nifios, nifias y adolescentes con un fin de proteger, resguardar y
respetar sus derechos. Sin embargo, estas medidas no siempre logran
abarcar de forma individual. Por el cual, se hace hincapié que la presencia de
un Otro como figura de autoridad, que responda las necesidades basicas, y a
su vez, un modelo de hogar donde brinde atencion, amor, proteccion e incluso
la creacion de vinculos que permitan al adolescente atravesar su adolescencia
e ir creando su identidad.

No obstante, surge entonces las preguntas dentro de la investigacion ¢ Qué
sucede cuando los centros de acogida, en su intento de suplir ese lugar de

figura protectora, a los adolescentes en estado de vulnerabilidad, no logran
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sostener de manera individual desde el vinculo afectivo? En especial, ¢Qué
ocurre cuando el significante orfandad, lejos de resignificarse, se cristaliza
como una marca estigmatizante, uniéndose a otros significantes como el
abandono?.

Entonces, ante la ausencia de las figuras parentales, ese primer momento,
gue acogen desde la nifiez, y se re actualiza en la adolescencia frente a un
Otro presente — ausente, trae consigo un estado de doble vulneracion, doble
resignificacion del significante primordial que era la Orfandad, dandole union
a otros significante bajo otras denominaciones como es el abandono, asi
afectando en la construccion de una identidad, y manifestandose el
adolescente desde diferentes posiciones, por ejemplo, desde la carencia,
desde la agresion, desde la indiferencia, desde la debilidad e incluso desde la
fortaleza.

Esto también permite poder evidenciar que mas alla del significante que
atraviesa el adolescente en medio de su construccion de la identidad, existe
limites en el Otro institucional, en especial, enfocandose solamente en
eliminar y cambiar los términos para no continuar estigmatizando a los que
pertenecen a las casas de acogida. Pero olvidando la importancia de no solo
es modificar, si no, también la necesidad de formacion y capacitacion para
abordar, escuchar, sostener, brindar y acompafar al adolescente que en su
historia a sido reducido a un significante que tiene un peso significativo en la
identidad. Como advierte Rodriguez et al. (2019) al no considerar esta
dimension subjetiva “limitando la posibilidad de ser otra cosa que no sea
objeto de caridad. Sin posibilidad de enunciarse como sujetos, de enunciar
sus propias palabras” (p. 100). La cita mencionada, advierte sobre el efecto
de omitir la dimensién subjetiva, al reducirlos a objetos de proteccién, y no
sujetos que pueden enunciar(se) desde un nuevo lugar.

En esta misma linea, Loizaga (2013) sostiene que “La identidad puede
entenderse como la capacidad de sentir nuestro cuerpo, mente, relaciones y
por tanto nuestra personalidad como parte de un yo que nos pertenece, Unico
y diferenciado del resto de las personas con las que convivimos” (pag. 1).
Desde esta perspectiva, la identidad no es una estructura en la que el sujeto
nace y ya esta prescrita, sino un proceso dinamico que exige la intervencion

del lazo social generando un vinculo para lograr una simbolizacién para lograr
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en los adolescentes nombrarse desde un lugar que permita ir construyendo
su identidad.

A esta problemética, también se suma el peso del discurso institucional,
gue muchas veces interviene en la vida del adolescente institucionalizado que
suele hablar en su lugar y decidir por él, bajo enunciados como: “este espacio
es creado para ti”. Algunas formulaciones, aunque revestidas de una intencion
protectora, también delimitan un espacio donde la voz del sujeto queda
silenciada, esto es otro claro ejemplo, de vivir nuevamente vulneracion y
seguir alimentado el significante de orfandad. En este sentido, Delgado et al.
(2020) advierte “El infante queda objetivado en donde el contexto les asigna
no solo diferentes papeles: nifio, adolescente, delincuentes, huérfanos (p.87).
Dicha asignacion de estos roles no responde desde la singularidad de cada
adolescente, sino, como una logica de estigmatizarlos fijAndolos a una
determinada una sola posicién de orfandad, esto ya se evidencia en ciertos
discursos de la sociedad, donde abarcan conceptos de que todos los que

viven en casas de acogidas, son huérfanos, y no es asi.

Cabe destacar que, todos estas probleméaticas que surgen durante y
después de ese primer momento vivido en la nifiez, resultan como una
correlacién de algo primordial, en este caso, el significante orfandad toma
forma con la union de otros factores como el acogimiento, discurso y vinculo
institucional. Es por eso por lo que, con el siguiente trabajo de investigacion,
se espera exponer la incidencia del término orfandad como un significante que
estigmatiza al adolescente cuando ingresa a la etapa de la adolescencia,
donde intenta crear algo propio. Con el fin de problematizar el uso de este
mismo dentro de los espacios institucionales, para asi crear conciencia y
visibilizar la necesidad de promover vinculos que permitan una reelaboracion

simbolica en el adolescente.

Preguntas de la Investigacion

Pregunta General:

e ¢Como el término orfandad es un significante estigmatizador e incide

en la construccion de la identidad en adolescentes institucionalizados?



Preguntas Especificas:

e ¢ Qué es la adolescencia desde el psicoanalisis y la biologia?
e (Qué son los significantes desde la teoria psicoanalitica?

e ¢Como funciona los centros de acogida?

Objetivos

Objetivo general:

Analizar la incidencia del término orfandad como significante estigmatizador

en la construccién de identidad en adolescentes institucionalizados.

Objetivos especificos:

1. Definir la adolescencia desde la teoria psicoanalitica y a nivel biologico,
mediante revision de fuentes bibliogréaficas.

2. Conceptualizar los significantes desde la teoria psicoanalitica mediante
revision de fuentes bibliograficas.

3. Caracterizar los centros de acogidas e identificar su incidencia del
significante orfandad en la construccion de identidad en adolescentes
institucionalizados a lo largo del tiempo.

Justificacion

El tema propuesto para la investigacion es necesario para comprender a
mayor profundidad cémo adn incide el término orfandad como un significante
gue estigmatiza a los adolescentes institucionalizados, especialmente en un
momento crucial como es la construccion de su identidad donde existen
preguntas ¢Quién soy o de donde vengo? En muchos casos, desde la mirada
social y como en ciertas instituciones que acogen a nifios, nifas y
adolescentes, se observa una intervencion que lejos de acompafar
simbdlicamente al sujeto, puede reforzar un segundo momento de
vulneracion, la reduccion del sujeto bajo un significante primordial orfandad
gue podra estar relacionados con otras denominaciones, como lo es el
abandono.

Por ello, analizar esta problematica desde el campo biolégico y

psicoanalitico permite interrogar los efectos subjetivos que tiene la inscripcion



del significante Orfandad, y como a lo largo del tiempo este mismo ha sido
motivo para cambiar los términos que se denominaba cada institucion para no
continuar con dicho estigma, sin embargo, mas all4 de la inclusién de leyes
gue declaren al nifio, nifia y adolescente ya no como un objeto de la ley, si no,
como un sujeto que tiene derechos, piensa y siente. Es también, parcial,
porque influye otros factores que apertura un segundo momento de
vulneracion como es el discurso institucional, y la poca involucracién subjetiva
para apertura una simbolizacion en los adolescentes.

El andlisis de este tema es crucial para poder identificar la importancia de
la dinamica de un Otro institucional que se pone en juego, donde puede
afectar o no el proceso del adolescente. Con la finalidad de promover el
crecimiento profesional de lograr escuchar, sostener y acompafar para no
caer en estigmas que rodeen la orfandad, sino, darle la oportunidad de ser
nombrados desde su singularidad y de lo que son capaces.

La presente investigacion se llevd a cabo bajo un enfoque cualitativo,
mediante la revisibn de fuentes bibliograficas y realizacién de entrevistas
semidirigidas. Estas entrevistas fueron aplicadas a tres profesionales de la
psicologia clinica y a un adolescente con experiencia de institucionalizacién
en la ciudad de Guayaquil. Para tal fin, se elaboraron dos guias de entrevistas,
una dirigida a los profesionales y otra al adolescente, con el objetivo de
abordar sus perspectivas desde marcos experienciales. Este disefio
metodoldgico permitié recoger informacion relevante y contribuyé a la
comprensién del fendmeno en estudio, asi enriqueciendo las respuestas a los
objetivos y las preguntas de investigacion planteadas.

En el primer capitulo, correspondiente al desarrollo del marco tedrico,
busca dar a conocer sobre definiciones de la adolescencia desde una doble
perspectiva: por un lado, lo bioldgico que considera aspectos como: cambios
fisioloégicos caracteristicos de esta etapa; y por otro, desde la teoria
psicoanalitica que abarca la constitucion subjetiva, lazos con los pares.

En el segundo capitulo, se expone una definicion general del significante
desde la perspectiva linglistica, para luego profundizar en su abordaje desde
la teoria psicoanalitica. En este mismo sentido, se analiza como el término
orfandad incide como un significante que estigmatiza en la subjetividad del

adolescente institucionalizado. Dicho significante no se manifiesta de forma
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aislada, sino que se inscribe en una cadena de significante, ejemplos de
algunas denominaciones como: “esta abandonado como yo”.

En el tercer capitulo, se aterriza a caracterizar sobre el significante
orfandad, atendiendo a su constitucion historica, su funcionamiento y los
cambios a lo largo del tiempo. Se indaga cémo han sido concebidos,
nombrados y abordados por los adolescentes institucionalizados en
situaciones de vulnerabilidad, y como se transforma cuando no son acogidos,
escuchados y acompafiados frente al ser estigmatizados por dicho
significante. Por dltimo, se afiade como el rol de las instituciones como esa
Otra figura que a través de la escucha ética, compromiso formativo puede
operar como un sostén simbodlico para el adolescente institucionalizado,
facilitando una resignificacion, promoviendo nuevas posibilidades fuera del
estigma.

En el capitulo cuatro se aborda la metodologia que se utilizé para realizar
el presente estudio que permita responder las preguntas y objetivos
planteados inicialmente. Por ultimo, en el capitulo cinco, se presentan los
resultados obtenidos de las entrevistas hacia los psicologos clinicos y, a su
vez, por un adolescente que ha vivido el proceso de institucionalizacion, quien

expone su experiencia personal para enriquecer la investigacion.



ANTECEDENTES

En el proceso de la construccion de los antecedentes del siguiente trabajo
de investigaciéon han sido conformados por diversos articulos nacionales,
latinoamericanos e Internacionales. Entre los siguientes articulos nacionales
son:

Coéndor y Shuguli (2024), pertenecientes a la Universidad Catélica del
Ecuador -Quito. Realizaron un estudio publicado en la Universidad Nacional
Autonoma de Huanta titulado Inteligencia emocional en nifios, niflas y
adolescentes institucionalizados y no institucionalizados. El objetivo general
de la investigacion fue comparar los niveles de inteligencia emocional en una
muestra de nifios, niflas y adolescentes institucionalizados y no
institucionalizados de Quito - Ecuador. La metodologia usada en la
investigacion fue de enfoque comparativo, cuantitativo de corte transversal y
el instrumento utilizado fue el Inventario de Inteligencia Emocional de Bar-On
ICE.

Como resultado, se identificé las lecciones emocionales que se aprendan
durante la nifiez y adolescencia, se vuelven ventanas criticas de oportunidad
para fijar habitos emocionales esenciales que formaran parte de la vida.

Suarez y Shuguli (2023), ambos autores pertenecientes de la Universidad
UNEMI realizaron un estudio titulado Estrategias de afrontamiento y bienestar
psicolégico en adolescentes institucionalizados. El objetivo de este estudio fue
analizar la relacion entre las estrategias de afrontamiento y el bienestar
psicolégico en adolescentes institucionalizados. La metodologia de
investigaciéon implementada fue desde el enfoque cuantitativo, de tipo no
experimental, y de corte transversal con un alcance descriptivo y correlacional,
con el proposito de comprobar la hipétesis de que aquellas estrategias de
afrontamiento tienen relacion con el bienestar psicolégico. Los instrumentos
fueron: escala de Afrontamiento para adolescentes de Frydenberg y Lewis y
escala de Bienestar Psicoldgico para 62 adolescentes entre las edades de 12
y 18 afios pertenecientes de las casas de acogida.

Como resultado evidenciado en esta investigacion fue que la dimension de

bienestar psicolégico que mas relacién presento con las estrategias de
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afrontamiento fue vinculos psicosociales y aquella con menor relacion fue
aceptacion de si mismo.

Valdivieso y Martinez (2023), quienes pertenecen a la Universidad
Internacional Iberoamericana Unini México desde Ecuador y Espafia,
realizaron un estudio en la Zona 4 de Ecuador titulado El cuida y su incidencia
en la declaratoria de idoneidad de adoptantes zona 4 Ecuador. El objetivo
general de esta investigacion fue determinar la importancia de la valoracion
psicoldgica para la obtencion de la declaratoria de idoneidad, la valoracién
psicolégica determina la capacidad para cubrir las necesidades del Nifio, Nifia
o Adolescentes. Donde la metodologia utilizada para alcanzar dichos objetivos
en la Zona 4 Ecuador, fue cuantitativa, con un estudio no experimental de
temporalidad transversal. Los instrumentos utilizados fueron cuestionarios
donde evaluaron todas las variables de personalidad.

Los resultados hallados fueron que los solicitantes podrian cubrir las
necesidades del NNA adecuadamente y resolver los problemas que se
presenten mediante habilidades saludables para manejar los conflictos, una
puntuacion alta en estos factores indica capacidad para ejercer la
paternidad/maternidad.

Dentro de los tres articulos nacionales utilizados, podemos observar como
la metodologia de investigacién utilizada fue de enfoque cuantitativo, dirigida
tanto para nifios, adolescentes y para quienes en un momento se convierten
en estos cuidadores institucionalizados apunta a la importancia de utilizar
diferentes test con una finalidad de medir a nivel psicologico y a su vez
emocional, dando como un resultado general en como desde nifio este
desarrollo emocional es una parte fundamental para la siguiente etapa pero
sera posible en la medida que haya un control en el adolescente tanto en las
formas de afrontamiento a una nueva etapa aun viviendo o atravesado por un
término de orfandad, mas adelante, da recomendaciones hacia los cuidadores
de estos nifios y adolescentes que para promover de forma independiente, se
debe presentar y ensefar habilidades saludables hacia posibles conflictos en
su presente o futuro.

Durante el transcurso de la busqueda de material que ayudo a sustentar
nuestra investigacion, se encontré diversidad de autores dentro de

Latinoamérica, por los cuales, se eligieron los siguientes:

11



Rodriguez y Manzo (2019), ambas autoras pertenecientes a la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo - México, realizaron un ensayo titulado
Institucion, infancia y subjetividad. El objetivo principal de esta investigacion
fue una serie de reflexiones en torno al impacto del discurso institucional en
el desarrollo del nifio como linea de trascendencia para la subjetivacion,
constituida a partir de la mirada del otro. La metodologia usada fue cualitativa
ya que era un ensayo basado en la experiencia directa y el trabajo realizado
anteriormente en casas hogar del DIF Michoacan durante 4 afos. Los
instrumentos utilizados dentro de la investigacion fueron bajo observaciones,
analisis de documentos de diferentes autores que respalden términos
utilizados dentro de la elaboracion de la investigacion.

Como resultado principal se centra en la forma como la estructura de
institucion y su discurso tienen relevancia en la subjetividad de los menores y
también en otros sujetos que han sigo relegados del lado social.

Delgado et. al (2020), quienes pertenecen a la Universidad de la Cuenca
del Plata - Argentina, realizaron un estudio publicado en el Congreso
internacional de Psicologia titulado La experiencia Infantil: lo familiar: entre el
nifio y la educacién. El objetivo general de esta investigacion fue construir
respuestas, en funcién a los nuevos interrogantes que despierta la crianza de
las infancias actuales sobre los procesos de crianza, dados por diversas
situaciones que a veces a los padres se les vuelve conflictiva o no saben muy
bien qué hacer. La metodologia aplicada fue cualitativa con la aplicacion de
instrumentos como la revisién bibliografica.

Los resultados que se encontraron fueron parciales debido a la duracion de
la investigacion, considera borromeamente todos los factores incidentes en la
construccion de la subjetividad infantil con su raiz en la experiencia de ser
nifio.

Sanchez et. al (2019), psicologos profesionales pertenecientes a la
Universidad Icesi, Cali - Colombia, realizaron un estudio titulado
Concepciones de nifio y modos de relacién de cuidadores y profesionales con
nifios institucionalizados, Colombia. El objetivo general de la investigacion fue
explorar las diferentes concepciones de nifio y las formas de relacion que
tienen los profesionales y los cuidadores de nifilos y adolescentes en una

institucién de proteccion en Colombia. La metodologia utilizada fue desde la
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perspectiva interpretativa con un enfoque de investigacion social cualitativa.
Los instrumentos que ayudaron fue los datos recopilados de manera
sistematica y analizados por medio de un proceso de investigaciéon como las
entrevistas.

Los resultados de investigacion aportan en la comprension de los tipos de
relacion y las concepciones de nifio que se dan al interior de una instituciéon
de proteccion. Se expusieron tres diferentes concepciones de NNA
enunciadas por los cuidadores o profesionales de la institucion de proteccion
estudiada: hijos de Bienestar, nifios en carencia y nifios resilientes. Estas
concepciones inciden en diferentes formas de relacion y de practicas diarias
establecidas entre profesionales o cuidadores y nifios. Asi, la concepcién de
nifio como hijo de Bienestar se relaciona con un vinculo educativo; la
concepcion de nifilo como carente se relaciona con una relacion asistencial; y
la concepcién de nifio como resiliente se vincula con una relacion de crianza.

En el contexto de los tres articulos Latinoamericanos, podemos recalcar
que todas son de metodologia de investigacion cualitativa con instrumentos
gue respalden dicha investigacion como fue la recoleccion de datos por medio
de las entrevistas y a su vez revisiones bibliograficas donde ayudara a también
a poder desarrollar conceptos de otros autores pertenecientes a nivel de
Latinoamérica, dando alusion a términos como institucion, orfandad, nifiez,
adolescencia, construccion, identidad, vinculo, esto dando una conclusion en
general de que dentro de un contexto de institucionalizacidn puede existir este
discurso de imposicion o de diversidad tanto de la entidad como los
integrantes pueden intervenir y marcar en el desarrollo en su niflez como su
paso a la adolescencia.

Para finalizar, dentro de la busqueda de material de investigacion, se
encontré autores Internacionales, se eligieron los siguientes:

Cartas, N (2019), perteneciente a la Universidad Pontificia, Madrid -
Espafia, realizaron un estudio titulado La huella de la adopcion: una revision
de las dificultades en la construccion del vinculo e identidad. El objetivo
principal de la investigacion fue explicar los desafios a los que se enfrenta la
persona adoptada para lograr integrar dos familias distintas, pasado y
presente, hasta lograr construir una identidad integra y positiva. La

metodologia implementada en la investigacién fue cualitativa basada en
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teorias psicoldgicas, utilizando instrumentos como revision bibliogréafica. Los
resultados que se encontraron fue la necesidad de mas apoyo psicologico
tanto al inicio como en el transcurso del proceso adoptivo a lo largo de todo el
ciclo evolutivo, pues ser adoptado es una condicibn que acompafia a la
persona hasta el final de su vida.

Siu Lin, S (2015), perteneciente a la Universidad de Valladolid, Segovia -
Espafia, realizé un estudio titulado La participacion de la infancia desde la
infancia, la construccion de la participacion infantil a partir del andlisis de los
discursos de nifios y nifas. ElI objetivo general fue conocer las
representaciones sociales y las posiciones discursivas que de la participacion
construye la infancia. La metodologia empleada fue de enfoque cualitativo,
estructural de caracter interpretativo. Con la ayuda de los instrumentos como
grupo de discusion e inferencia discursiva.

Los resultados dentro de la investigacion, como principal hallazgo, las
diversas posiciones discursivas que de la participacion da cuenta la infancia
se agrupan en dos, una de tipo adulto centrada y otra de tipo disidente. En
esta Obra, asimismo se reflexiona y discute sobre el alcance de la propuesta
de analisis de las posiciones discursivas como técnica con la que atender los
objetivos de la investigacién, y se formulan recomendaciones para la
intervencion y estudio con y sobre la infancia.

Ibarra y Romero (2017), pertenecientes a la Universidad Nacional
Autonoma de México para la Revista electrénica de Psicologia lztacala,
realizaron un estudio titulado Nifiez y adolescencia institucionalizadas en
casas hogar. El objetivo general de la investigacion fue ofrecer un panorama
general acerca de la vida institucionalizada en casa hogar. La metodologia de
investigaciéon fue cualitativa con la utilizacion de instrumentos como revision
de articulos cientificos e informes de organismos internacionales donde
detallan sobre la poblacion interna en este tipo de instituciones, con una
finalidad de conocer, describir y comprender las condiciones en que los nifios
y adolescentes institucionalizados se desarrollan. Los resultados de la
investigaciéon fueron analizar y reflexionar sobre las medidas necesarias para
prevenir y/o menguar los efectos de la institucionalizacion en estas

instituciones.
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En el desarrollo de los tres articulos internacionales, existio la dualidad
entre los enfoques cualitativos del lado de Espafa y el cuantitativo lado de
México, donde permitié denotar la importancia de la participacion de los nifios
y adolescentes en su propio desarrollo, llevandonos a pensarlos ya no con un
término de Orfandad, sino, como aquellos que son nifios y adolescentes,
dejando el enfoque de institucionalizacion, implica incluso de analizar en como
al no estar expuesto socialmente, implicaria efectos en ellos, mientras que
procuran un buen manejo hacia ellos, hara que en una posibilidad de adopcién
puedan tener una estabilidad no solo en su familia, sino, individualmente en
su futuro.

A modo de sintesis, existe la relevancia en los diferentes autores desde los
tres contextos: nacionales, latinoamericanos e internacionales, que se
demuestra como dentro de las instituciones o casas hogar en los diversos
paises y ciudades, implica la intervencion del discurso de la institucion como
su perspectiva y su forma de ayuda hacia los nifios y adolescentes
pertenecientes a este contexto. Mediante la revision de fuentes bibliogréaficas
se logra comprender términos y conceptos principales como institucion,
orfandad, construccién de identidad que son en gran mayoria una puesta en
escena de que este Otro sujeto o su discurso interviene significativamente en
los niflos y adolescentes a tal punto que dichos resultados en casi la mayoria
demuestran una falencia y recomiendan a modo general en fomentar estas
habilidades para una buena construccion de identidad y formas de
afrontamiento no solo en su presente, sino, en un posible futuro a ser

adoptados.
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CAPITULO 1

La adolescencia

La adolescencia se configura como un periodo de intensa transformacion y
exploracién, en el que el sujeto transita desde la dependencia infantil hacia la
busqueda de autonomia adulta y la redefinicion de la identidad. Durante este
periodo, el cuerpo experimenta transformaciones fisicas notables, mientras
que la esfera afectiva se ve sacudida por intensos vaivenes emocionales.
Paralelamente, el adolescente asume nuevas responsabilidades y enfrenta
expectativas sociales distintas a las de la nifiez, lo que hace de este momento
un verdadero umbral entre la dependencia temprana y la vida adulta.

En este transito, convergen tres dimensiones fundamentales: la bioldgica,
marcada por los cambios hormonales y somaticos; la psicoldgica, donde
emergen deseos, conflictos internos y procesos de autorreflexion; y la social,
que involucra la insercién en grupos de pares y la negociacién de roles en
ambitos familiares, escolares y comunitarios. Dichas dimensiones no operan
de forma aislada, sino que se tejen en una red de influencias reciprocas que
configuran la experiencia adolescente como un fenémeno complejo y

dinamico.

Definiciones sobre la adolescencia

Podriamos ir definiendo ¢Qué es la adolescencia? Aquel tiempo de
transicion donde se vivira cambios bioldgicos, fisicos y psicolégicos. Diriamos
como ese orden no cronoldgico, donde nos encontraremos con el
desasimiento del padre, en cémo el adolescente se separa simbolicamente de
las figuras parentales o del Otro parental para construir su identidad y
posicionarse frente al deseo. Freud (1909) en la novela familiar del neurdtico,
nos dice que “En el individuo que crece, su desasimiento de la autoridad
parental es una de las operaciones mas necesarias, pero también mas
dolorosas, del desarrollo.” (p. 217).

Entre otros autores, Meltzer (1973) nos dice que en la etapa de la infancia
la conviccidén esta en la omnisciencia y omnipotencia de los padres. ¢A qué
se refiere con esto? Sefiala que, para el nifio, el lenguaje no es solo una

herramienta de comunicacioén, sino que encarna el poder absoluto que percibe
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en sus figuras parentales. Es decir, en los primeros afios, sus padres o
cuidadores son vividos como seres que todo lo puede y todo lo saben.
Podriamos decir que el nifio empieza a inscribirse en el orden simbdlico,
donde el lenguaje media su relacion con el deseo, la ley y la falta. Meltzer en
seminarios de Novara nos menciona sobre la vision que tiene el adolescente

sobre el mundo del adulto:

El mundo del adulto, desde el punto de vista del adolescente, aparece
sobre todo como una estructura politica y como un sistema de clases:
los adultos son vividos como si tuviesen el poder y el control del mundo.
A los adolescentes esto no le parece debido al conocimiento y a la
capacidad, sino a la posesion de una organizacion de tipo aristocratico
que tiene como fin principal el de preservar el "poder" contra toda
intrusion (...) El adolescente, por lo tanto, siente que el mundo de los

adultos es un cumulo de hipocresia (p. 2-4)

Ahora, esto dado en la infancia se fractura con el inicio de la pubertad,
cuando el nifio descubre que ellos en realidad no saben como hacer nifios.
Aquella desilusion permite salir de la subordinacion de los padres de que lo
saben todo y comienza a dudar de todo, incluso de si es 0 no él mismo hijo de
los padres. En ello, se irrumpe todo el mundo de confusidon que se habia
mantenido escondido tras la conviccién de la omnisciencia de los padres.
Descubriendo que las palabras no significan aquello que dicen, que no
contienen significados segun de quién provengan. Lo cual, hace parte de la
comunidad de adolescentes que se encuentran en una posicién desprecio en
relacion ya sea con los adultos como con los nifios. Esta es la crisis de
identidad, y otra area de confusién que recubre todas las demas confusiones,
es el problema esencial del mundo de los adolescentes. Meltzer (1973)

menciona;

En esta crisis de identidad y en la agudizada pérdida de la identidad
familiar que el muchacho experimenta en la pubertad, lo que importa es
la eleccion entre la idea de haberse hecho a si mismo y la idea de que

Sus propios padres estan en algun otro lugar, en cuanto de esta eleccién
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surge la posibilidad de identificarse con la comunidad de los

adolescentes (p. 5)

En la cita anterior enfatiza dicha confusién en la propia identidad del
adolescente, es decir, asumiendo plena responsabilidad de quién es. Ver a
sus padres como figuras distantes a la vision inicial que obtuvo, lo cual abre
un vacio que en el camino del adolescente puede llenarse o estar asociado
con la pertenencia al grupo de pares. Por otro lado, desde Meltzer cuando

hace referencia a estados de la mente dira:

El individuo esta en constante movimiento hacia adelante o hacia atras
entre estas cuatro posiciones: hacia atras en ser un nifio, hacia adelante
en ser completamente adulto, hacia atras estando en el mundo de los

adolescentes, hacia atras estando en la familia (p. 5).

En otras palabras, el adolescente es complejo de descifrar, no estd anclado
a ningun lugar. De estas cuatros comunidades tienen un estado de la mente,
donde estan aislados unos de otros. En una puede manifestarse llena de
tormento, en la que nadie puede ayudarlo. Y en otra que debe en algun
momento ayudarse por si solo.

Cuando hace referencia a “volver hacia atrds” podria confundirse con la
regresion, pero no. Meltzer menciona que el adolescente se siente empujado
hacia atras, hacia su infancia, en un estado de falta de ayuda, hasta volverse
de nuevo un nifio. El adolescente enfrenta la contradiccion de percibir dos
movimientos opuestos en su desarrollo. Por un lado, identifica que los
comportamientos, actitudes o aspectos que, en apariencia, lo impulsan a
integrarse en el mundo adulto “como asumir ciertas responsabilidades,
adoptar normas sociales o incluso comportamientos imitados de adultos” son
vistos por él como retrocesos. Por otro lado, o que evoca su infancia “lo
familiar, lo que le daba una sensacién de seguridad o lo que normalmente lo
encadenaba al mundo infantil” se transforma, en su experiencia subjetiva, en
el motor que lo impulsa a madurar y asumir la adultez. Es decir, aquello que
parecia ser un ancla al pasado se convierte en el motor para evolucionar hacia

una identidad adulta.

18



Caracteristicas dentro de la adolescencia

Allen & Waterman (2019) escribié que “La adolescencia es el periodo de
transicion entre la nifiez y la adultez. Incluye algunos cambios grandes, tanto
en el cuerpo como en la forma en la que un joven se relaciona con el mundo”
(parr. 1). Haciendo referencia a los multiples cambios fisicos, sexuales,
cognitivos, sociales e incluso emocionales. Allen & Waterman (2019)

desglosaron la adolescencia temprana (entre los 10 y los 13 afos):

Durante esta etapa, los nifios suelen comenzar a crecer mas
rapido...también empiezan a notar otros cambios corporales, entre los
que se incluyen el crecimiento de vello en las axilas y en la zona genital,
el desarrollo de los senos en las mujeres y el aumento del tamafio de los
testiculos en los varones (...) estos cambios corporales pueden generar
curiosidad y ansiedad en algunos, en especial si no saben qué esperar
o0 qué es normal (...) los adolescentes mas jovenes tienen ideas
concretas y extremistas (...) en los pre adolescentes sienten una mayor

necesidad de privacidad (parr. 3:6)

Dentro de esta etapa tanto en niflas como nifios pueden observarse
signos tempranos a partir de los 8 afios en las niflas y 9 en los varones. Uno
de los mas relevantes en las nifias es la llegada de la menstruacion, posterior
al inicio del desarrollo mamario. Ademas, comienzan a cuestionarse aspectos
relacionados con su identidad y su imagen. Durante la fase adolescente es
habitual que los jovenes volteen su mirada hacia si mismos y abandonen la
vision ideal de sus progenitores. Ello implica reclamar espacios de intimidad,
ejercer autonomia al marcar limites y adoptar nuevas maneras de
reafirmarlos. Asimismo, Allen & Waterman (2019) desglosaron la

adolescencia media (entre los 14 y los 17 afos):

Los cambios fisicos que comenzaron en la pubertad continlan durante
la adolescencia media (...) A esta edad, a muchos adolescentes les
surge el interés en las relaciones romanticas y sexuales (...) Muchos
jovenes en su adolescencia media discuten mas con sus padres porque

luchan por tener mas independencia (...) El cerebro sigue cambiando y
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madurando en esta etapa, pero aun hay muchas diferencias entre la
forma de pensar de un joven en su adolescencia media y de un adulto
(parr. 7:10)

En esta etapa se observa el crecimiento repentino en los varones
relacionados con la pubertad. Por ejemplo, que se les quiebre la voz y
agravando, salida de acné. Mientras que en las niflas ya tengan
menstruaciones regulares. Se habla del interés por las relaciones, aqui
cuestionan su identidad sexual y la exploran también llamada masturbacion.
Podréa ser estresante si no cuenta con otra figura que sea de apoyo y direccion.
Unicef (2014) menciona: “El padre o la madre idolos dejan de existir. Ahora
los idolos pasan a estar en el circulo de pares”. Donde comparten gustos,
codigos, aspiraciones y con las cuales pueden definirse. Cuando se menciona
sobre el funcionamiento del cerebro, se refiere a que los I6bulos frontales es
la ultima &rea del cerebro en madurar; el desarrollo no estd completo, por lo
cual implica en la coordinacion de las tomas de decisiones complejas, el
control de impulsos y capacidad de tomar alternativas. Podriamos referir, que
en esta etapa es complejo que sigan una logica de evitar riesgos en diversas
situaciones debido a sus impulsos. En tercer lugar, Allen & Waterman (2019)

desglosaron la adolescencia tardia (entre los 18 y los 21 afios 0 mas):

Los jovenes en la adolescencia tardia por lo general ya completaron el
desarrollo fisico y alcanzaron la altura definitiva que tendran como
adultos. Para esta edad suelen tener mas control de sus impulsos y
pueden sopesar los riesgos y recompensas mejor y con mas precision
(parr. 12)

En esta etapa de adultos jovenes hay un sentido mas firme de su
individualidad, de su personalidad e identidad, identifican sus propios valores.
Se centran en su futuro en base a sus propias decisiones e ideales. En las
relaciones y amistades se tornan mas estables, separan a su familia tanto
fisica como emocional, es decir, restablecen una relacion “adulta”

considerandolos personas de su mismo nivel en el cual pueden pedir consejos
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y hablar de temas serios, en vez de una figura de autoridad como en afios
posteriores.

El adolescente se encuentra “entre dos mundos” entre la infancia y la
adultez, dandole una sensacion de desilusion enorme, puesto que la
estructura del mundo que conocia ya no se alinea con su nueva experiencia
de vida ni con las expectativas que se imponen para la adultez. Nasio (1996)
nos reafirma que “el adolescente debe aprender lenta y penosamente a
desligarse del nifio viviente que ha sido y del universo familiar que fue el suyo,
para ligarse poco a poco al recuerdo de su infancia” (p. 58-59). Es interesante,
que la transicibn que el adolescente pasa es dolorosa y para poder él
encontrar(se) tiene que despegarse o abandonar las figuras parentales
idealizadas como las de él mismo que se han formado para ir cuestionando

sobre si mismo.

Vinculacién con los pares

La adolescencia es un periodo de intensa busqueda de uno mismo, donde
el apoyo, la comparacion y otros factores. La vinculacion de pares es
importante, primero empiezan con la internalizacion de valores y normas “los
padres y hermanos transmiten pautas culturales que el adolescente pueden
en tanto aceptar o rechazar”, por otro lado, el adolescente frente a los modelos
de roles que hay en su entorno puede ir haciendo preguntas si este mismo
debe continuar ese mismo rol o no. Mientras que, si el adolescente no logra
inscribir la funcion paterna en su red simbdlica, tiende a reconstruirla a través
de figuras equivalentes: en muchos casos en “amigos o lideres de grupos”
gue tomen dicho rol. Esto puede ir afianzado a los actos de validacion, un
ejemplo, los aplausos en el recreo 0 evento que participe el adolescente, son
como reforzadores simbolicos que legitiman la via de construir su identidad.

Coleman, (1980); Delval, (1995), mencionan que en la adolescencia se
puede diferenciar, tres etapas o periodos. Adolescencia temprana, en la
tienen lugar una serie de cambios fisicos. Un Adolescencia media donde son
conscientes de esos cambios, construyen una nocion de identidad que va
cambiando a medida que crecen: deseos, ideales, modelos de identificacion,
etc., y comienzan a hacer planes respecto de la vida futura; y un periodo de

juventud o adolescencia tardia, en el cual tienen mas arraigada su identidad,
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son mas sociables, tienen mas confianza en si mismos, mayor independencia
de la vida familiar (Citado en Villalovos, 2015, p. 64)

En base a las citas mencionadas anteriormente, diriamos que la
adolescencia temprana y el inicio de la adolescencia media, es el periodo
donde existiran las relaciones sociales con el grupo de pares y con los amigos,
es decir, es aguel medio para adquirir un nuevo aprendizaje social de valores,
desde lo moral y cultural, en ellos, pueden ser tomados como modelos con
quienes se identifican.

Desde el psicoanalisis se considera la adolescencia como un periodo
de cambios psiquicos, en donde también aparece un despertar del deseo
sexual, una alteracion en los lazos familiares (Erikson, 1971, citado en Viloria,
G. 2020, p. 14 ). Dicha alteracion en los lazos familiares corresponde a la
adquisiciéon de su independencia y demostrar mayor afecto hacia los amigos.
Esto da a cuentas que el adolescente, puede comprender que ya no es un
nifio; quiere ser un adulto, pero sabe bien que todavia no lo es. Se hablaria
de una inferioridad, adoptando actitudes que antes los demas y ante si mismo,
le dan una “apariencia de seguridad”. Un modo de respuesta es oponerse a
las imposiciones de padres y profesores o alguna otra autoridad. En ello, los
otros pares pueden manifestar comportamientos o cambios de animo que
pueden ser vista desde el lado negativo de “no obedece” o que han fallado en
su crianza. Cuando existe mayor afecto hacia los amigos, Alvarez Jiménez

(2010) menciona:

Estos lazos suelen tener un curso tipico [...] Primero es la pandilla de
un sélo sexo, mas tarde, comienzan a relacionarse y a fusionarse
pandillas de distinto sexo para formar una pandilla mixta y la fase final
de los grupos adolescentes es la de su comienzo a disgregarse [...]
también, los compaferos de clase cobran gran importancia en su
imagen fisica, psiquica y social: en ocasiones se actuara de “cara a la

galeria” esperando las muestras de aprobacion del grupo (p. 5)

Cuando el adolescente forma parte de estos grupos o “pandillas” siguen un
patron que va de la homogeneidad de género, es decir, primero formadas

Gnicamente por chicos o Unicamente chicas; después esas pandillas
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establecen vinculos entre si y se unen para constituir un grupo mixto; v,
finalmente, esa cohesion puede debilitarse hasta llegar a dispersarse, pero
¢Cudles serian los motivos que llevan a un adolescentes a integrar una
pandilla? La conducta “de cara a la galeria” nos revela cdmo el adolescente
se desplegara a si mismo para ganar un reconocimiento dentro del grupo, es
decir, que la “pandilla” permite al adolescente sentirse acogido a un grupo
donde este mismo lo impulsa a construir su identidad, que puede ser desde
una identificacién negativa o positiva. Debido a que los compafieros de clase
influyen en la percepcion y decision en el adolescente que tiene en su aspecto
fisico, su mundo interior e incluso su posicion social, de modo que comparten
un mismo ideal o historia, como: la falta de oportunidades (precariedad
laboral, pobreza); educacion (sistema deficiente); inseguridad social e incluso
el no tener figuras de autoridad.

Debido a la vulnerabilidad en la que se encuentra el adolescente también
pueden existir otros entornos compartidos en donde haya personas distintas
a “las pandillas” que pueden operar como “moldeadores” simbdlicos de la
identidad adolescente. Porque se menciona como moldeadores, es debido a
los roles que puede haber dentro del espacio compartido como: el cuidador,
el lider o bromista, que pueden ir asociando el adolescente en su construccion
de identidad. Esto incluye las acciones como una afirmacién de lo mencionado
anteriormente, como: todos comen el mismo menu, haciendo como una
sensacion de pertenencia a un “nosotros”, “soy parte de este grupo”. El ser
parte dentro de un grupo y sentirse parte de este, puede generar en el
adolescente la construccion de su identidad y de alguna u otra forma se sienta
respaldado, una forma es cuando asocian sus narrativas y las hacen parte de
su historia. Un ejemplo, el adolescente al estar frente a este otro que comparte
la misma via de “ausencias” o “abandonos” se sirve como una etiqueta puesta
por el mismo para ser alguien en la vida.

Es por ello, que en esta etapa y como han sefialado Mayseless y Scharf
(2007), el proceso de acercamiento a los pares cumple tres funciones
diferentes: 1) ayuda a relajar los lazos con los padres y a conseguir cierta
autonomia emocional; 2) es una experiencia de sociabilizacion en relaciones
igualitarias que le prepara el camino para las relaciones de pareja, y 3) se

diversifica la inversiébn emocional en distintas figuras de apego.
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La cita mencionada anteriormente, nos ayuda a esclarecer sobre la
importancia del acercamiento a los pares en la adolescencia, marca un antes
y un después que facilita el desarrollo emocional y social en el adolescente.
Por ende, si durante la pubertad dicho vinculo con los padres suelen tensarse:
al fortalecer las relaciones en amistades, el joven experimentara un espacio
afectivo fuera del ndcleo familiar. En segundo punto, interactuar con
compafieros en condiciones de igualdad puede ayudar en aprender codigos
afectivos y comunicativos: habilidades y herramientas. Y, en tercer lugar,
ampliar su circulo de confianza mas alla de los padres, el joven construye
redes afectivas. Es decir, no solo buscard consuelo o validacion en sus
padres, sino, en amigos o figuras de autoridad. Dando en si en que en medio
de la pluralidad hace que el adolescente no deposite toda su seguridad en una

sola figura.
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CAPITULO 2

El significante desde el psicoanalisis

Desde el inicio de la vida en sociedad, el sujeto no nace con una identidad
dada, sino que la construye a partir de los significados que circulan en su
entorno. Desde las primeras etapas de vida, estard atravesado por palabras
que le son ofrecidas por el Otro - padres, instituciones, cultura- que pronuncia
sobre él: nombres, adjetivos, prohibiciones, elogios e incluso etiquetas (nifio
bueno, problematico, valiente, huérfano, inteligente, o inmaduro) Si bien es
cierto, estas palabras no son neutras, también, cargan historias, deseos,
mandatos que van modelando la manera en que el sujeto se piensa a si mismo
y se inscribe en lo social.

Muchas veces sin que este sea plenamente consciente de su implicacién,
tanto asi, que lleva al sujeto a intentar responder a la pregunta ¢Quién soy?
En este proceso, el lenguaje va mas alla de un medio de comunicacion, sino
una estructura que moldea al sujeto y que lo nombre incluso antes de que
pueda hablar. Un “yo soy” en medio del lenguaje del Otro con los significantes

que el sujeto hereda, resignifica o incluso rechaza.

Significante desde la linglistica estructural

En el marco de la linglistica estructural, el término significante adquiere
relevancia a partir de los aportes del linglista suizo Ferdinand de Saussure.
En su obra pdéstuma Curso de linguistica general (1916), se define el signo
linguistico como una entidad compuesta por dos elementos inseparables: el
significante, entendido como la imagen acustica o huella psiquica de un
sonido, y el significado, que corresponde al concepto asociado a dicha
imagen. Saussure subraya que esta relacion es arbitraria, es decir, no existe
un vinculo natural entre ambos elementos, sino que su conexion es producto
de una convencioén social. Asi, el significante no remite a un objeto del mundo,
sino que cobra sentido dentro de un sistema de diferencias internas en la
lengua.

En este curso Saussure (2007) distingue lengua de habla. Mientras que la
lengua es un producto social de la facultad del lenguaje y, en tal sentido, una

totalidad en si, el habla es accidental, ya que sus manifestaciones son
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momentaneas e individuales. Por tal razén, el linglista afirma que su trabajo
se ubica en el terreno de la lengua: esta es un objeto definido que se puede
estudiar separadamente. En este panorama, la lengua es concebida como un
sistema de signos linguisticos, signos que se constituyen por un significado y
un significante. La oracion pertenece, en este punto, al habla.

Dentro de la perspectiva saussureana, que con el tiempo se nombrara
estructuralista, el signo, entidad psiquica, esta conformado, como sefialamos,
por un significado y un significante, en otras palabras, por un concepto y una
imagen acustica. Ambos elementos estan intimamente relacionados y se
reclaman reciprocamente. El significante, expresion del concepto, es psiquico.
No es el sonido material, sino su huella psiquica, la representacion sensorial:
“Si llegamos a llamarla ‘material” es solamente en ese sentido y por oposicidon
al otro término de la asociacioén, el concepto, generalmente mas abstracto”
(Saussure, 2007, p. 142).

Esta concepcioén del signo como una unidad psiquica de dos caras implica
gue el lenguaje no remite directamente a las cosas del mundo, sino que opera
a través de una estructura de diferencias internas. El significante no tiene valor
por si mismo, sino por su diferencia con otros significantes dentro del sistema.
Del mismo modo, el significado tampoco es una esencia fija, sino una posicién
diferencial dentro del conjunto de conceptos disponibles. Asi, el signo
linglistico no une una cosa y un nombre, como podria suponerse
intuitivamente, sino que articula una relacion entre dos planos psiquicos que
solo tienen valor dentro del sistema total de la lengua.

Desde el enfoque lacaniano, esta estructura binaria propuesta por
Saussure significado/significante sera reformulada en términos que
desbordan la mera funcién linglistica. Lacan retoma el signo saussureano,
pero invierte su acento: ya no es el significado el que da sentido al significante,
sino el significante el que estructura y determina el sentido. En otras palabras,
el significante no es simplemente la imagen acustica asociada a un concepto,
sino una unidad diferencial que se articula en una cadena, produciendo
efectos de significado en su relacion con otros significantes.

Lacan (2006) afirma que “un significante representa al sujeto para otro
significante”. Lo cual implica la ruptura de dicha idea planteada por Saussure,

entonces, desde el psicoandlisis lacaniano, el sujeto del inconsciente no es el
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emisor del lenguaje, sino un efecto del lenguaje mismo: es el producto del
significante, de su inscripcion en lo simbdlico. En esta l6gica, el significante ya
no se define por lo que representa, sino por su posicidn en la estructura y por
el lugar que hace posible que algo se diga. Esta posicion se vuelve fundacional
para el sujeto, que queda estructurado a partir de una falta, de un desfase

estructural entre el significante y el significado.

Lacan y el significante

Retomando lo mencionado anteriormente, Lacan se apropia del término
significante a partir de su lectura del Curso de linguistica general. Para Lacan
(1966) retoma esta nocion estructural del lenguaje e introduce una lectura
psicoanalitica: “el inconsciente esta estructurado como un lenguaje” (p. 499).
Para Lacan, el significante adquiere una funcién central: no es simplemente
una representacion acustica, sino que opera como lo que representa a un
sujeto para otro significante. El significante, entonces, no remite a un
significado fijo, sino que introduce una cadena de sustituciones en la que el
sentido siempre se desliza permanentemente. De este modo, Lacan sostiene
que “es el significante el que determina al significado” (Lacan, 1957, p. 419),
subvirtiendo el modelo saussureano original.

Ahora bien, Lacan emplea por primera vez el término significante en 1953
en el “Discurso de Roma”. En este texto menciona la dupla significado-
significante y afirma que mientras que el significado consiste en el sentido, el
significante estd conformado por un conjunto de elementos materiales. De
esta manera, el psicoanalista elude, y asi lo seguira haciendo a lo largo de
sus seminarios y de sus escritos, la definicion que se establece en el Curso.
Esta significativa ausencia habilita que, a partir de este momento, el
significante adquiere nuevos matices que reformularon sus bases teoricas y
gue adopte un estatuto y un funcionamiento propio en el decir lacaniano.

Desde esta perspectiva, el significante deja de ser una simple unidad
linglistica para convertirse en un operador estructurante de lo psiquico,
constituyendo al sujeto en su entrada en el orden simbdlico. El lenguaje no es
algo que el sujeto domina, sino aquello que lo precede y lo estructura,

determinando su posicién deseante y su modo de estar en el mundo. Entonces
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Saussure analiza el significante a la luz del sistema de la lengua. Mientras que

Lacan, a la luz del inconsciente.

El significante y el sujeto en la ensefianza de Lacan

A partir de 1957, y con mayor énfasis en su escrito de 1960 “subversion del
sujeto y dialéctica del deseo en el inconsciente freudiano”, Lacan redefine
profundamente la relacién entre el sujeto y el significante. En este periodo
representa una transicion tedrica en la que Lacan comienza a formular con
mayor precision la I6gica del significante y su incidencia en la constitucion del
sujeto.

En los seminarios V, VI y VII, Lacan despliega una serie de nociones
fundamentales. En primer lugar, articula al significante con el Otro, entendido
como el lugar del lenguaje, del cdédigo, al que se denomina “tesoro del
significante” (Lacan, 2005). Esta idea ya aparecia en Saussure (2007), donde
se describe la lengua como un tesoro interior constituido por las asociaciones
del signo linguistico.

En el seminario VI, Lacan anticipa que el Otro carece de un significante
altimo que garantice el sentido total del lenguaje, planteando asi una
estructura marcada por la falta y por el caracter incompleto de toda cadena
significante. Es también en este seminario donde comienza a tomar forma el
grafo del deseo y se formula una idea central: el sujeto esta inscrito en el
significante, es decir, se constituye en y por el lenguaje.

Este sujeto no es un individuo coherente ni autosuficiente, sino un sujeto
dividido ($), marcado por la represion, efecto de los procesos simbdlicos. Tal
como indica Lacan (2014b), so6lo pueden ser reprimidos los significantes, lo
que implica que el sujeto se constituye a partir de lo que ha sido barrado o
excluido del lenguaje consciente. La definicion formal del significante sera
enunciada en 1960 “un significante es lo que representa al sujeto para otro
significante” (Lacan, 2008h). A partir de esta formulacién, el sujeto es
concebido como efecto de la articulacion significante, y ya no como una
esencia ni una unidad psicoldgica. A diferencia del signo, que representa una
cosa para alguien, el significante no remite a un objeto, sino que opera dentro
de una cadena de diferencias que constituyen al sujeto en su falta y en su

deseo.
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Cuando Lacan menciona “un significante es lo que representa al sujeto para
otro significante” conlleva a pensar en que el sujeto no puede ser ubicado en
un unico significante, sino que se sitta en la diferencia, en el intervalo entre
significantes. Eidelsztein (1995) lo nombra un sujeto “intervalar”, es decir, un
sujeto que se constituye en el espacio que media entre dos elementos
significantes. De este modo, el significante se convierte en el lugar desde
donde todos los demas significantes pueden representar al sujeto. Si uno de
ellos falta, la cadena pierde sentido, y el sujeto no puede ser evocado.

El sujeto, por tanto, esta atravesado por la cadena simbdlica y no existe
fuera del orden del lenguaje. Su constitucion esta marcada por la division, es
efecto de una red de significantes cuya logica es diferencial. Retomando a
Saussure, Lacan reafirma que lo que distingue al significante no es un
contenido propio, sino su diferencia con los otros: no es mas que lo que los
otros no son. Es significante simplemente porque sus elementos estan
relacionados entre si, no porque representen algo. El significante se define
por su relacion con otros significantes y no posee contenido intrinseco.

Esta logica se extiende a la concepcién del inconsciente. El sujeto es el
producto de esta articulacion significante, esta determinado por ella, tachado
(%), dividido entre el sujeto del enunciado lo que dice y el de la enunciacion
desde ddénde es dicho. Como tal, no se sabe a si mismo. Lacan plantea que
el inconsciente también esté estructurado como un lenguaje, constituido por
los efectos de la palabra sobre el sujeto. El inconsciente es, asi la suma de
los efectos del significante.

En subversion del sujeto y dialéctica del deseo en el inconsciente (2008h),
Lacan subraya que el inconsciente se manifiesta como una cadena de
significantes que insiste en irrumpir en el discurso mediante fendbmenos como
el lapsus o el chiste. El dispositivo analitico permite un corte en esa cadena,
que revela su caracter estructurado por la falta. Asimismo, en el seminario X
(2007e), Lacan concluye que el significante revela al sujeto, pero en el acto
mismo de borrarlo: el sujeto aparece y desaparece como una pulsacion
constante. En este mismo seminario, Lacan subraya que el sujeto se
constituye en el lugar del Otro, es decir, el sujeto emerge en relacion con un

campo simbolico que, aunque estructurado, esta marcado por la falta.
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En la misma linea, Baudouin contemporaneo de Saussure, plantea que la
linglistica no puede aspirar a un conocimiento absoluto. Dicho planteamiento
guarda una sintonia con Lacan, quien también niega la existencia de un saber
completo en el lenguaje y define al sujeto como efecto de una estructura
simbdlica sin garantia dltima. El lenguaje, para ambos autores -aunque desde

campos diferentes-, se presenta como falta, como imposibilidad de totalidad.

¢, Cémo se construye el sujeto?

Basandose en la concepcion psicoanalitica se comprende el nacimiento del
término sujeto trabajado primero por Freud y posteriormente por Lacan. Al
tratar el término sujeto, tomaremos la definicion enunciada en el diccionario
de psicoandlisis de Roland Chemama & Bernard Vandermersch (2004)
quienes afirman al sujeto como un “sujeto del deseo que Freud descubri6 en
el inconsciente” (p. 424). Desde el psicoanalisis el sujeto, no es ni un cuerpo
bioldgico, ni un yo consciente o un “yo” desde el orden gramatical.

Diriamos que la construccién del sujeto rige a partir de que este mismo se
encuentra en el lenguaje, es decir, surgimos en el cruce de palabras que ya
existian antes que nosotros “palabras, normas, nombres que nos dan los
otros”; dandole apertura al primer contacto y lazo primordial, en este caso bajo
la interaccidn de sus padres y el deseo de ellos, pero quedamos siempre un
poco afuera de ese sistema, pagando con la renuncia del goce total la
castracion. Ellos nos constituyen como sujetos “sujetos del deseo”.

El lenguaje, lo simbdlico, irrumpe en el ser, al inyectarlo en una cultura y
alienarlo. Aparece el sujeto como tal, sujetado o como lo sugiere otro
significado de la palabra en francés sujet, subdito, podria definirse como aquel
gue se somete. De esta manera, el lenguaje hace una funcion de corte con
respecto a un otro primordial de quien el nifio depende y con quien se
identifica; va dividiendo gradualmente al sujeto a lo largo de la infancia, va
ocupando su decir y se reconoce a si mismo ahi dentro (Bernandi, 2016, p.
22).

Bernardi describe como el ingreso al lenguaje forma al sujeto, pero también
lo limita. Lo constituye como alguien que depende del Otro, que se somete a
un orden simbdlico que lo precede, lo divide y lo aleja de una supuesta unidad

original con su madre o cuidador. Nos explica que el lenguaje no solo
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comunica, sino que funda la subjetividad -lo hace a costa de una pérdida: de

autonomia, de un “yo” puro, de una relacion inmediata al mundo.

Complejo de Edipo

Para Freud, el surgimiento del sujeto puede entenderse a través de
distintos momentos que tienen lugar en las primeras etapas de la vida, desde
el nacimiento. La constitucion del sujeto, segun él, esta profundamente ligada
al complejo de Edipo, el cual se deriva del narcisismo. Para Evans (2016) el
término narcisismo es descrito como “la investidura de la libido en el Yo, y lo
opone al amor objetal, en el cual la libido es investida en objetos” (p.135).
Freud divide en narcisismo primario y secundario.

Cuando los primeros comienzos de satisfaccién sexual estan aun ligados a
la alimentacion, el instinto sexual tiene un objeto sexual fuera del cuerpo del
nifio representado por el pecho de su madre. S6lo mas tarde el instinto pierde
este objeto, precisamente, tal vez, cuando el nifio es capaz de formarse una
idea total de la persona a la que pertenece el 6rgano que le da satisfaccion.
Entonces, generalmente, el instinto sexual se hace autoerético y no se
restablece la relacion inicial hasta que se ha atravesado el periodo de latencia.
Existen asi buenas razones para que el prototipo de toda relacion amorosa
sea el nifio alimentandose del pecho de su madre. Encontrar un objeto es, en
realidad, reencontrarlo (Freud citado por Balint, 1956).

Dicha cita anterior hace referencia a las primeras vivencias del nifio ligado
con el vinculo materno, es el otro quien le otorga reconocimiento y le atribuye
ciertos rasgos, ante los cuales el sujeto responde buscando una forma de
satisfaccion. Esto se relaciona con el narcisismo primario, vinculado al
autoerotismo: una etapa en la que el placer se experimenta a traves del propio
cuerpo. A partir de alli, se inicia la exploracion y el reconocimiento corporal,
donde el sujeto encuentra placer en sus propios 6rganos, buscando la
satisfaccion en si mismo.

El narcisismo secundario segun Nasio (1996) se manifiesta cuando el nifio
ya se da cuenta que él no es el Unico para su madre ni para el mundo. La
madre se dirige a otras personas y no solo a sus deseos; el nifio estara
‘sometido a las exigencias del mundo que lo rodea, exigencias que se

traducen simbdlicamente a través del lenguaje” (pag. 67). Es alli, que el nifio
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empieza a formarse independientemente de su madre, con referencias
previamente establecidas buscando el objeto de amor bajo las demandas
sociales a las cuales él accede. Nasio (1996) define al narcisismo secundario
como “el investimento libidinal -sexual- de la imagen del yo, estando esta
imagen constituida por las identificaciones del yo a las imagenes de los

objetos” (p. 71).

El significante orfandad entre los registros lacanianos y el estadio del
espejo

Lacan hizo aportaciones conocidos como “Los tres registros”, el cual
explica la constitucidon del sujeto desde otra via, que se liga con lo propuesto
previamente por Freud. Lacan explica que la constitucion subjetiva a través
de las definiciones de “Lo real, lo imaginario y lo simbdlico” da la capacidad
de ser sujetos.

El Estadio del espejo, expuesto en 1949, dard cuenta de un tiempo logico
y no cronoldgico en el cual se configura el sujeto, se comprende entonces
porque Lacan lo denominé estadio, pues esto indica momentos estructurales;
tiempo légico en el que se configurara la estructura y la subjetividad humana
(Raad Bassil, 2012, p. 13).

Dicha cita mencionada anteriormente, se relaciona con el nifio con su
alrededor, como factor constituyente. Primero se ubica lo imaginario como la
aceptacion y existencia de otro, es decir, el infante al nacer esta expuesto a
lo especular y auditivo con sus vivencias, en otras palabras, con lo que percibe
su alrededor dando nacimiento al orden imaginario. Alli nacen las
identificaciones como propias. Mientras que, desde el otro lado se encuentra
el orden de lo simbdlico. El infante busca constituirse de manera
independiente del Otro primordial, de alli surgen simbolos, leyes, normas, que
formaran parte de la construccion del sujeto. En este punto existe la
introduccién del lenguaje. Que en otros términos es conocido como la
realizacion de un corte de una imagen totalitaria obtenida en un primer
registro. Para Rojas & Lora (2008) el orden simbolico es importante debido a
que:

En esta red de significantes es donde el cuerpo prematuro del nifio se va a

insertar tomando lo que necesita para vivir, sutil pero efectivamente el cuerpo
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del nifio se ve capturado en las redes del deseo del Otro. Asi mismo lo que el
nifio debe construir de su imagen inconsciente del cuerpo en el sentido del
ser, lo hace en referencia al cuerpo del Otro, a sus pulsiones, a sus fantasmas,
a su deseo.

El tercer registro, se encuentra en el orden de lo real, que reconoce en el
sujeto un no saber y la busqueda de un deseo. Rabinovich (1995) manifiesta
el presente registro como “un real externo a la palabra, al sujeto de la palabra,
etc., sino como aquello que vuelve siempre al mismo lugar” (p. 7), en otras
palabras, menciona el término “repeticion” que no se ubica en lo simbdlico ni
imaginario, sino, mas bien que escapa.

El recorrido tedrico realizado hasta aqui ha permitido situar los elementos
centrales del campo del lenguaje, la constitucion del sujeto y el papel
estructurante del significante. Particularmente, el desarrollo lacaniano acerca
del Otro como tesoro del significante y su condicion barrada, permite
comprender que la constitucion subjetiva se da en relacién con significantes
que circulan en ese campo del Otro, sin que haya una garantia Ultima de
sentido.

En ese contexto, es posible pensar ciertos significantes como
especialmente marcadores de la subjetividad. Entre ellos, la orfandad se
presenta como un significante que puede ocupar un lugar estructurante en la
constitucién del sujeto. Su inscripcion no soélo remite a una pérdida real o
bioldgica, sino al modo en que dicha pérdida se simboliza, se transmite y se

elabora en el campo del Otro.

El trauma en dos tiempos: inscripciones tempranas

La comprension freudiana del trauma supone de una temporalidad
particular que se estructura en dos momentos. Para poder situar esta
perspectiva, es necesario primero entender qué se entiende por trauma. En
palabras de Bruner, Epstein, Lopez & Peltrin (2016) mencionan que:

Es un acontecimiento disruptivo efectivamente vivido en la historia del
sujeto pero que para situar dicho acontecimiento como traumatico hay que
considerar diversas condiciones. Su naturaleza, que impida una abreaccion

completa, la situacién en la que se encuentre el sujeto en ese momento,
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circunstancias sociales, y en especial, el conflicto psiquico que le impide
elaborar y subordinar dicha experiencia en su aparato psiquico. (p. 109)

En este sentido, se sostiene que las vivencias por las que pasa un menor
antes de ser institucionalizado, es decir, ser dirigido a un centro de acogida
seran traumaticas. Una situacion de ingreso por orfandad también puede estar
ligado a otros factores como violencia extrema, abandono, negligencia, etc.
Va a tener en el menor efectos muy nocivos, debido a que, en los primeros
momentos no hay formas de que sea simbolizado.

Por ello, es crucial la via de lo traumatico, lo que Freud propondra como los
dos momentos del trauma, es asi como Bruner, et al. (2016) explicara
tomando la propuesta freudiana del trauma que este: “actua en dos tiempos,
por efecto de al menos dos acontecimientos: una primera ocasion de
seduccion de un nifio por un adulto, y una segunda escena, aparentemente
trivial, posterior a la pubertad, que remite segun rasgos determinables, a la
primera” (p. 110). Aunque en un primer momento se manifieste dicha vivencia
sola, necesitara de un segundo momento que le permita la significacion de
dicho acontecimiento, el nifio por cuenta propia no tiene los recursos
simbdlicos para darle lugar, nombre o significacion a dicha experiencia.

Dentro de las teorias que Freud desarroll6 desde 1895 y 1926 y sobre la
concepcion de aparato psiquico como un modelo que rige el comportamiento
y el procesamiento de la informacién en el ser humano se definié a las huellas
mnémicas. Freud (1895 [2010]), define las huellas mnémicas como rastros
dejados en las neuronas por las experiencias pasadas, enfatizando que estas
no son representaciones directas sino disposiciones neuronales las cuales
facilitan el acceso a los recuerdos.

Tiempo después, Freud (1915) describe de manera mas amplia la
definicion de huella mnémica como la forma en la que se describen los
acontecimientos que se van imprimiendo en la memoria pudiendo influir en los
pensamientos y en la conducta del individuo. Estas huellas mnémicas se
depositan en diferentes sistemas y persisten de manera permanente, y
pueden manifestarse a través del inconsciente por medio de los suefios. A lo
largo de las investigaciones realizadas por Freud para poder definir,
conceptualizar y caracterizar las huellas mnémicas, el autor hace varios

hallazgos desde la primera vez que formulé la existencia de estas. Entre estos
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descubrimientos, Freud (1895 [2010]), afirmé que las huellas mnémicas no
desaparecen completamente, incluso cuando son reprimidas o no recordadas
conscientemente, aduciendo que estas huellas permanecen en el
inconsciente, lo que permite que las experiencias pasadas sigan influyendo
en el presente; y, que, aunque la persona no sea consciente de ello, estas
huellas pueden tener efectos en su comportamiento actual, manteniendo
activo el pasado en la psique .

Por otro lado, segun el autor, las huellas mnémicas no se conservan de
forma inmutable, sino que pueden cambiar con el tiempo. Freud sefiala que,
cuando son reprimidas, estas huellas pueden distorsionarse o trasladarse a
otras personas o situaciones, lo que las aleja de su forma original. Esta
capacidad de transformacion permite que las huellas resurjan en el andlisis de
manera diferente a la experiencia inicial (Freud 1915).

Las huellas mnémicas tienen la particularidad de reaparecer,
frecuentemente en forma de sintomas o repeticiones, errores o repeticiones
inconscientes. Freud vincula este fendbmeno con la compulsion a la repeticion,
especialmente en casos de trauma, indicando que lo reprimido no regresa
como un recuerdo consciente, sino como una conducta repetitiva cuyo origen
es dificil de identificar. Esto refleja como, a pesar de ser reprimidas, las huellas
mnémicas contintan afectando a la vida psiquica (Freud, 1920).

En Mas alla del principio del placer, Freud (1920) plantea que la excitacion
psiquica debe dejar una modificacién duradera en el aparato psiquico: una
huella mnémica. Esta huella no corresponde a un recuerdo como tal, sino a
una inscripcién inconsciente que persiste como traza de una experiencia
significativa. Asi lo afirma: “La excitacion debe dejar una huella duradera en
el sistema sobre el que actla; es decir, debe dar lugar a una transformacion

permanente en él, a una huella mnémica” (Freud, 1920/2006, p. 29).

De la huella mnémica freudiana al mensaje enigmatico

Jean Laplanche retoma este concepto para proponer que dichas huellas se
originan en los mensajes enigmaticos del Otro adulto, que llegan al nifio
cargados de significacién y pulsion, y que no pueden ser completamente
comprendidos o traducidos en el momento de su inscripcion. De este modo,

el inconsciente se constituye como deposito de esos mensajes no traducidos,
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por ejemplo, gestos, palabras, silencio e incluso ausencias. Laplanche lo
expresa de forma clara: “El inconsciente es el depdsito de los mensajes no
traducidos del Otro” (Laplanche, 1997, p. 89).

En este marco, la orfandad puede pensarse como una de esas marcas
enigmaticas fundantes, ya que implica no sélo la pérdida real o simbdlica de
los padres, sino también un mensaje no dicho, un lugar vacio, un no-saber
transmitido que deja una huella estructural en el aparato psiquico. La ausencia
misma del Otro —el padre o la madre— constituye un mensaje enigmatico
cuya traduccién nunca serd total, y que organiza parte del deseo, la angustia
y la subjetividad del sujeto.

En la adolescencia, el retorno de las huellas mnémicas infantiles cobra un
valor crucial. Tal como lo plantea Freud (1920), estas marcas se reactivan en
momentos de reorganizacion psiquica, y la adolescencia es uno de ellos. Si
la orfandad fue vivida en la infancia como un mensaje sin sentido, sin palabras,
sin posibilidad de traduccion simbdlica, entonces el adolescente queda
expuesto a su reactivacion en forma de acting out, angustia o busqueda
desesperada de filiacion simbdlica. Desde la teoria laplanchiana, la huella
mnémica no es solo una marca pasiva del pasado, sino la presencia activa de
un mensaje enigmatico del Otro que retorna y exige traduccion. En el
adolescente huérfano, este mensaje puede encarnarse en el significante
“orfandad”, que organiza su posicion frente al deseo, la ley, la pertenencia y

la construccion de la identidad.

Entre la huellay el Otro: el fantasma como respuesta subjetiva

Dentro del marco del psicoanalisis lacaniano, el fantasma fundamental
(fantasme) opera como una estructura que sostiene al sujeto frente al deseo
del Otro. No es una simple imagen o recuerdo, sino un montaje inconsciente,
una escena que responde a la pregunta estructurante: ¢ Qué soy yo para el
Otro? Esta escena fantasmatica, formulada por Lacan como $ ¢ a (el sujeto
dividido en relacion con el objeto a), se articula a partir de los significantes que
han marcado la historia subjetiva del individuo.

En este sentido, el significante “orfandad” cuando aparece como una
inscripcion temprana y estructurante, puede funcionar como soporte del

fantasma. Esto significa que, en torno a esa marca simbodlica, el sujeto
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construye escenas donde intenta significar su lugar en el deseo del Otro, su
carencia 0 su exceso, su abandono o su exclusion. La orfandad no es
entonces so6lo una condicion real, sino una posicion subjetiva sostenida por
una construccién fantasmatica: “soy el que fue dejado”, “soy invisible para el
Otro”, “no tengo lugar en la estructura”.

Estas formulaciones no son necesariamente conscientes, sino que actian
0 se repiten en la vida del sujeto, especialmente durante la adolescencia,
cuando se reconfigura la pregunta por la identidad. En ese momento, el
fantasma adquiere fuerza como organizador psiquico, ya que media entre el
deseo, la ley simbdlica y la historia inconsciente del sujeto. Lacan (1964
[1987]) dira “El fantasma fundamental no es sino lo que sostiene al deseo. Es
la estructura misma bajo la cual el deseo del sujeto se articula” (p. 271). La
orfandad, entonces, puede devenir un significante amo que estructura un
modo de ser, de desear y de vincularse con los otros. Al no haber un Otro que
dé sentido o simbolice esa pérdida en su momento, el sujeto puede fijar esa
experiencia en una escena fantasmatica que se repite, impidiendo una
resignificacion subjetiva. Un ejemplo de ello, “Fui abandonada porque no
valia”, “Estoy solo porque nadie puede amarme”, “Debo ser fuerte, no necesito
a nadie”.

Desde esta perspectiva, la identidad no es una esencia sino un efecto de
discurso, y el fantasma es una de sus condiciones de posibilidad: organiza los
modos en que el sujeto se narra, se representa y se relaciona con el deseo
propio y ajeno. Es por ello, que no se abandona facilmente, incluso cuando
esté mismo genera sufrimiento, el sujeto se aferra a su fantasma, porque sin
él enfrenta el vacio absoluto de la falta. Entonces, la orfandad, como
significante estructurante, se aloja en el nudcleo de esa construccion,
produciendo una modalidad particular de subjetivacion atravesada por la falta,

el rechazo o la idealizacion del Otro perdido.
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CAPITULO 3

Orfandad

En los capitulos anteriores se ha analizado desde la concepcion de
adolescente, sus cambios fisiolégicos, la union entre pares y como este mismo
se constituye por medio del lenguaje, siendo efecto de una cadena de
significantes que lo representa y lo divide. Si bien es cierto, el significante no
remite a un referente fijo, sino que adquiere su valor en relaciébn con otros
significantes, y que es en el campo del Otro donde estos significantes cobran
sentido. El sujeto, entonces, emerge como un rompimiento producido por el
significante, marcado por la falta, determinado por el deseo del Otro.

Desde esta perspectiva, el significante orfandad dentro de la construccion
de la identidad, no solo es vista como una condicion objetiva de ausencia de
los padres, sino, como un significante que puede estructurar la posicién
subjetiva del sujeto frente al deseo, al Otro y a si mismo. Como este
significante “Orfandad” puede incidir en la forma en que el sujeto se nombra,
se representa y se sitia en el mundo, y como puede organizar sentidos en
torno a la falta, la exclusién, negligencia econémica, violencia, abandono, la
pérdida o la carencia simbdlica de la funcion paterna o materna.

Para comprender los conceptos que se desarrollardn a continuacion,
primero hay que definir lo que es el término Orfandad. Segun la Real
Academia Espafiola (2024) define orfandad como “estado de huérfano;
pension que por derecho disfrutan los huérfanos; falta de ayuda, favor o
valimiento en que una persona se encuentra” (s.v. orfandad). Bajo esta misma
linea se puede afirmar que la orfandad se vincula con la pérdida de padres, si
no, también con la falta de cuidado parentales, por ello, el desamparo sufrido
por los progenitores, en este punto ingresan por diversos factores como
violencia, negligencia, entre otros. Ademas del propio Estado cuando
incumple con la obligacién de velar por la eficacia de los mecanismos para

brindar proteccion integral a nifias, nifios y adolescentes.

Orfanatos: una mirada historica
Las primeras instituciones que se establecen para el cuidado y proteccion

de los nifios fueron fundadas por los cristianos creando agencias de alivio para
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nifos. Estos establecimientos fueron clasificados para nifios enfermos, es
decir, instituciones como “hospitales” donde se atendia exclusivamente a los
menores enfermos. Los establecimientos que cuidaban de nifilos de escasos
recursos se los denominaba eufotropia y, por otro lado, existian lugares para
acoger a los nifios y adolescentes huérfanos conocidos como orfanotropia.

Al inicio las leyes judias fueron las primeras en mencionar que el estado
debia ser quien provea el cuidado a los nifios desamparados y abandonados.
Por ello, el cuidado de nifios y adolescentes huérfanos en el mundo fue
encomendado a los obispos, protegiendo a dicha poblacion de la opresion de
extrafios, donde la iglesia cubria los gastos que conllevaba. Sin embargo, con
el pasar del tiempo los monasterios pasaron a tomar esta responsabilidad,
brindando refugios donde los “huérfanos” aprendieron la vocacion. Pero
muchos de estos orfanatos, esperaban que aquellos menores cumpliesen la
edad suficiente para entregarlos a manera de aprendices en los diferentes
oficios. Como una forma de asegurar el aprendizaje de alguna ocupacion y
gue esto a su vez sirva de sustento para sus vidas futuras.

Durante estas épocas los nifios y adolescentes que habitaban eran
edificaciones disefiadas con una estructura religiosa. Es por ello, que los
ambientes eran muy amplios, pero no para un buen desarrollo integral para el
menor, es decir, existian grupos grandes de menores, falta de areas verdes,
no personal capacitado para esa poblacion en especifica, educacion
integradora fuera de la iglesia, convivencia con la comunidad y un lazo social
con los miembros dentro de laiglesia, entre otros. El desarrollo de los menores
abandonados se daba en un ambiente disciplinado y religioso.

A partir de los afios 1950, comienza una época muy criticada hacia los
orfanatos, donde aparecen muchos escandalos de abusos ejercidos a los
nifios huérfanos. En el afio de 1959, las Naciones Unidas aprobaron la
Declaracion de los Derechos del Nifio, con el objetivo de reconocer diez
principios fundamentales para garantizar el desarrollo y bienestar de los nifios,
nifias y adolescentes, lo que mas tarde se convirtid en la Convencion sobre
los Derechos de los Nifos, la cual fue adoptada y abierta a la firma y
ratificacion por la Asamblea General de Naciones unidas, en su Resolucion
44/25, de 20 de noviembre de 1989. Dicha Convencion entro en vigor el 2 de
septiembre de 1990. (COPREDEH, 2011, p. 9)
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Al tener reconocimiento internacional de que la nifiez, sector de la
humanidad hasta entonces tratado como objeto, debe tener proteccion
especial. En otras palabras, reconoce que todos los seres humanos poseen
derechos y leyes que los amparan, pero existen subgrupos con necesidades
particulares y vulneracion extrema donde requieren de una proteccion

diferenciada.

Trayectorias y transformaciones de los orfanatos en Ecuador

En la historia de los orfanatos en el Ecuador. Zufiga Neptali relata en su
libro “Los nifios sin hogar” escrito en el afio de 1936, la situacion en aquel
entonces. Describe lo descuidado y elemental que resulta la asistencia y
proteccion de la infancia y adolescencia en nuestro pais. Menciona que afos
anteriores los nifios abandonados eran encontrados en su mayoria, recién
nacidos muy débiles y enfermizos. Las hermanas de la caridad eran quienes
estaban a cargo de los nifilos desamparados y los educaban durante seis
afos. Luego de dicho periodo los varones, en su gran mayoria eran llevados
a la Tola, una Escuela de Artes, donde aprendian distintos oficios, mientras
que las mujeres eran conducidas al Hospital a desempefar el cargo de
enfermeras. Es alli, que en nuestro pais en esa época los orfanatos eran
entidades de caridad con una atencién muy precaria en el cuidado a nifios y
adolescentes abandonados, careciendo de recursos econdmicos, de lugar y
apoyo psicolégico.

Otra institucién dentro del Ecuador, especificamente, en la ciudad de
Guayaquil, se conocia anos atras como “Hogar de Huérfano Inés Chambers
Vivero” que nacio desde 1905, sus origenes se remontan a un terreno que, en
sus inicios, usaban de vertedero. En aquel entonces, en Guayaquil habia
muchos nifios y adolescentes abandonados, ademas de vivir en condiciones
de extrema vulnerabilidad. Con el tiempo, esta situacion impulsé la necesidad
de transformar el lugar a una casa hogar, regentada por la Sociedad
Protectora de la Infancia, esto fue dado por Inés Chambers que en su
testamento del cuatro de septiembre de 1925 dono los terrenos.

El presidente de la Sociedad Protectora de la Infancia, Econ. Ricardo

Koenig, afirma:
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Que desde hace 107 afios la Casa Hogar Inés Chambers ha trabajado
para los nifios y nifias de la ciudad de Guayaquil y desde entonces ha
entrado en varios procesos y cambios para el desarrollo integral de los
nifios y niias que atienden. (2014)

La Sociedad Protectora de la Infancia, hacen un convenio con el MIES,
tomando parte de la administracion debido que, no era permitido que nifios
abandonados fueran llevados por el mismo familiar. A partir de alli, todos los
gue vienen de familiares disfuncionales son responsabilidad del estado -figura
del ministerio de inclusiébn econdémica y social-.

Con el tiempo por el 2008, esta situacion de nifios y adolescentes en estado
de vulnerabilidad debia cambiar, es decir, no solo significaba darle una nueva
oportunidad de vida que implicaba un lugar de proteccion, vivienda, educacion
y salud, sino, también de nombre. El gobierno de dicho afio mencionado
anteriormente, consideraron que el término huérfano resultaba peyorativo, por
lo que decidieron cambiar el nombre a “Casa Hogar Inés Chambers”. El
cambio no solo fue nominal, sino también significativo.

Retomando lo expuesto anteriormente, lo sostenido por Bruner et al.
(2016), retomando la propuesta freudiana del trauma en dos tiempos, permite
comprender que determinadas denominaciones institucionales, aunque en
apariencia triviales. Pueden reactivar escenas pasadas de vulneracion,
operando como segundas escenas. En este sentido, la fijacion de un término
estigmatizante en el nombre de un espacio con el objetivo de proteger podria
actuar como un recordatorio simbélico que, lejos de contribuir a la reparacion,
reabre huellas psiquicas y refuerza el estigma. Lo cual interfiere en la
construccion de identidad de quienes transitan por dicho espacio.

Como sefala el presidente de la Sociedad Protectora de la Infancia,
Ricardo Koenig (2022) “El que haya nacido en hogares disfuncionales, no toda
su vida tiene que ser mala”. Esta afirmacion dialoga con la idea de que, si bien
las experiencias tempranas pueden dejar huellas profundas, no constituyen
un destino inamovible. En los casos de adolescentes institucionalizados, el
cambio de términos, politicas y proteccion no solo busca reparar
vulneraciones vividas anteriormente, sino, también abrir posibilidades de

desarrollo y resignificacion en su identidad.
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Cambio de paradigma: Objetos de tutela a Sujetos de Derechos
Durante afios, nifias, nifios y adolescentes fueron definidos a partir de su

historia “menor abandonado” “eres huérfano” donde invisibiliza su identidad y
derechos. Es por ello, la sustitucion de términos estigmatizantes por
expresiones centradas en la persona y su situacion, un ejemplo de ello es
pasar de -menor abandonado- a -nifio, adolescente sin cuidado parental o
separado de su familia-. De “menor” a “nifia, nifio y adolescente”. Esto con el
objetivo de reconocer su subjetividad y estatus de derecho. Ademas de
describir la situacién sin culpabilizar a la persona ni fijarla en la identidad.

El Cbdigo de la Nifiez y Adolescencia en el Art. 6: las nifias, nifios y
adolescentes son iguales ante la ley y no seran discriminados por causa de
su nacimiento, nacionalidad, edad, sexo, etnia, color, origen social, idioma,
religion, filiacién, opinion politica, situacion econdmica, orientacién sexual,
estado de salud, discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra condicién
propia o de sus progenitores, representantes o familiares. (pag. 5)

Desde este principio funciona como base del sistema de proteccion de
derechos, ya que afirma que las politicas publicas, practicas institucionales e
interacciones cotidianas deben garantizar la equidad y el respeto. En la
atencion a adolescentes en orfandad institucionalizada, implica eliminar
cualquier trato desigual que derive a prejuicios sociales, es decir, promover
entornos inclusivos en los que la diversidad se entienda como un valor y no
como causa de exclusion. Asi también, se reconoce sus derechos
manifestando que:

‘Las nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricién;
a la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; tener
una familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la
participacion social; al respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en
los asuntos que les afecten; a educarse de manera prioritaria en su idioma y
en los contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir
informacion acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera
perjudicial para su bienestar’. (Constitucion de la Republica del Ecuador,
2008, Articulo 45)
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Este enfoque sustituye junto con el cédigo de la nifiez y adolescencia, la
idea como objeto de tutela y la reemplaza por sujetos de derechos, dandole
el reconocimiento de su capacidad de ejercer y exigir derechos, a su vez, de
no ser discriminados, y libertad de asociaciones.

Funcionamiento institucional de los centros de acogida

Dentro de la Norma Técnica (2017) mencionara los casos que ameritan la
acogida de un menor son: “Abandono, extravio, maltrato, abuso, explotacién
sexual, trata de personas, orfandad, hijas e hijos de personas privadas de
libertad, desplazamiento forzado y refugio” (pag. 8), siempre y cuando “no
cuenten con un referente en la familia ampliada o extendida que pueda
garantizar la atencion integral y asumir su cuidado de forma inmediata” (pag.
8). De esta forma las medidas gubernamentales mencionan que su
acogimiento no solo debe estar relacion a situaciones de riesgos, sino,
también que no exista cercania con lazos sanguineos que pueda hacerse
cargo del menor. En otras palabras, vivencia de un evento que conlleve un
riesgo y vulneracion extrema y la inexistencia de red de apoyo familiar o
tutelar.

De este modo, la institucionalizacion es un proceso que implica desafios,
dicho acogimiento institucional no solo es una forma de solucién de
proteccion, sino una segunda experiencia y oportunidad que adquiere
importancia, que intenta suplir las funciones de un entorno familiar. Donde su
rol tanto de la unidad de atencién y equipo técnico es garantizar su seguridad
fisica, emocional y simbdlica del nifio, nifia 0 adolescente, mientras se mejoren
las condiciones que permita nuevamente su integracién en una red familiar
estable en todos los ambitos. Esto aplica en los diferentes contextos,

reintegracion familiar, acogimiento familiar o la adopcion.
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Figura 1 Ruta de la institucionalizacién: Acogida e intervencion del menor institucionalizado. Adaptado
de Cevallos Cederio, K (2022), basado en la Norma Técnica del Ministerio de Inclusién Econdémicay
Social (2017)
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Nota. La figura sintetiza las acciones que aplica la unidad de atencion junto al equipo técnico dentro del hogar de acogida segun

la normativa vigente del MIES.
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Caracterizacion general en las Casas de Acogidas en Ecuador

La unidad de atencion debe garantizar que la atencion de las nifias, nifios y adolescentes acogidos, con el equipo técnico

especializado cumplan obligatoriamente el perfil profesional y su respectiva experiencia que se presenta en la Norma Técnica del

2017 se rigen bajo la siguiente documentacion gubernamental oficial.

Tabla 1 Caracterizacion protocolaria de las casas de acogida en Ecuador

Obligaciones
de la
institucion de

acogida

Dentro de la Norma Técnica (2017)

La unidad de atenciéon debe realizar las acciones necesarias para brindar una célida acogida y contar con
contencion emocional y acompafamiento al momento del ingreso al servicio de la nifia, nifio o adolescente.
Ademas del reconocimiento del espacio fisico y la asignacion del mismo, el equipa técnico debe brindar a la nifia,
nifio o adolescente informacién con un lenguaje claro, sencillo y comprensible acorde a su edad y grado de
madurez, toda la que pueda requerir para conocer y comprender, el funcionamiento, objetivos, causas y caracter
temporal del acogimiento Institucional, asi como el proceso de retorno a una familia. (pag. 14)

Coordinador/a.- Profesional de tercer nivel en las areas de Psicologia, Trabajo social, Ciencias Sociales,
Derecho, Sociologiay otros afines al area social.

En breves palabras, es el encargado de la ejecucion del servicio. Es decir, coordinar, dirigir y supervisar la provision
de servicios hacia las nifias, nifios y adolescentes que estan en acogimiento. Trabaja en conjunto de profesionales
de diferentes areas garantizando su respectiva restitucion de sus derechos. Se asegura el cumplimiento de
lineamientos técnicos y evaluaciones constantes.

Trabajador/a social.- Profesional de tercer nivel en trabajo social.
Encargado de la elaboracion de informes socioeconomicos, coordinar intervenciones con la ayuda del equipo
técnico. Participa en reuniones de seguimiento familiar, en otras palabras, visitas domiciliarias, como un
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Equipo técnico
y sus

funciones

acompafamiento durante y después del acogimiento institucional. Colabora en la elaboracion y evaluacion del
PGF, PAINA y planeas comunitarios, con la aplicacion de las normativas vigentes del sistema de proteccion.

Psicdlogo/a.- Profesional de tercer nivel en psicologia clinica o infantil.

Encargado/a de realizar los procesos de intervencion psicolégica adecuada mediante la utilizacion de herramientas
como entrevistas, evaluaciones, diagnésticos y planes terapéuticos para las nifias, nifios y adolescentes e incluso
sus familias. Ademas, realiza procesos psicoterapéuticos, manteniendo expedientes actualizados y colabora
también con PGF, PAINA. Participa en reuniones técnicas con la finalidad de promover y aplicar las normativas
del sistema de proteccion.

Abogado/a.- Profesional de tercer nivel en derecho

Encargado de representacion legal a nifias, nifios y adolescentes que estan en acogimiento institucional cuando
la autoridad lo determina. Impulsa los procesos legales relacionados con su ingreso, permanencia y egreso del
sistema de acogida. Coordina y supervisa las demas areas con el objetivo de garantizar el respectivo cumplimiento
de derechos y apoya en todos los procesos judiciales con la finalidad de promover la proteccion a los menores.

Tutor/a.- Estudiante universitario con carreras como psicologia, pedagogia o afines.

Encargado de dar seguimiento constante a los nifios, nifias y adolescentes, velando su integridad fisica y
emocional. Coordina con el equipo técnico para elaboracion y evaluacion del PGF y PAINA. Supervisa las
actividades escolares y médicas, promueve espacios de desarrollo a los menores, y con las familias, crea y fomenta
un ambiente familiar.

Facilitador/a familiar y comunitario.- Estudiante universitario de carreras como psicologia, pedagogia,
parvulario, sociologia y otras del area social.

Encargado de fortalecer vinculos afectivos dentro de la familia, promoviendo ambientes saludables y adecuados
para el hogar. Crea espacios de recreacién y apoyo escolar en el entorno familiar. Establece acuerdos de
convivencia junto con la familia y realiza los respectivos informes mensuales con su planificacion. A nivel
comunitario, ejecuta plan de prevencion comunitario con el objetivo de sensibilizar y prevenir la vulneracién de
derechos.
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Asistente administrativo/financiero.- Estudiante de tercer nivel en carreras administrativas y/o financieras.
Encargado de coordinar, elaborar, supervisar, gestionar y mantener todas las listas de necesidades basicas,
recursos, insumos, bienes, mendus, inventario y medicinas con la finalidad de cumplir con un 6ptimo funcionamiento
de la unidad de atencion para los nifios, nifias o adolescentes.

Auxiliar de servicios de limpieza.- Bachiller
Encargado de los quehaceres dentro de la institucién: lavar, planchar, coser y distribuir la ropa de los nifios, nifias
y adolescentes. Garantiza y solicita insumos necesarios para la limpieza e higiene de las instalaciones.

Auxiliar de servicios de cocina.- Bachiller

Se encarga de la preparacion de los alimentos diarios: desayuno, almuerzo, merienda y dos refrigerios (mafiana y
tarde).

Solicita y coordina los productos e insumos necesarios y saludables de acuerdo con el numero de nifios, nifias y
adolescentes acogidos.

Participa en la elaboracion del mend mensual junto al responsable designado, cumpliendo los tiempos establecidos
para la preparacion de alimentos.

Fortalecimiento
familiar y
restitucion de
derechos

La unidad de atencién junto al equipo técnico, encargados de promover un espacio fisico adecuado y seguro para
encuentros con los nifios, nifias y adolescentes, con los miembros de la familia. Ademas, promovera con la
participacion de voluntariados nacionales y extranjeros, con acompafnamiento del personal de la entidad quienes
velaran por sus derechos y proteccién. Con el objetivo de hacerlos participe de actividades fuera de la institucion.

Areas para la atencion directa a nifias, nifios y adolescentes.- Todos los espacios deben contar con mobiliario
y equipamiento de acuerdo con el nimero de NNA acogidos, en un buen estado y funcionamiento, apropiados a
su edad y actividades a desarrollarse.

-Espacios equipados con implementos e insumos ludicos de estimulacion temprana para nifios, nifias de 0 a 3
afios de edad.
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-Dormitorios maximo de cinco nifias, nifios o adolescentes por cada dormitorio, deben estar equipados con cuna,
cama, velador y closets individuales por cada nifia, nifio y adolescentes. Dividido en las diferentes edades: 0-2, 3-
7,8-12, 13-15,y 16-17.

- Espacios verdes, deportivos y de recreacion con juegos segun la edad.

- Espacios para facilitar encuentros entre las nifias, niflos y adolescentes con sus familias.

Area para trabajo del equipo.-

Infraestructura | Espacio fisico para cada profesional del equipo técnico para una atencion individualizada respetando la privacidad
de la atencion a cada nifio, nifia y adolescente.

Espacio fisico para el coordinador, asistente administrativo y expedientes, para cumplir con sus funciones.
Espacio adecuado para reuniones y talleres con la poblacién acogida o familia.

Area de cocina.-
-Cocina equipa con todos los implementos necesarios para una calidad de atencion
-Espacio adecuado para el almacenamiento, y extintor.

Area de limpieza.-

-Bodega para implementos de aseo con sus respectivas seguridades, alejado de los alimentos.

- Espacios de lavado y secado de ropa, los artefactos que utilizan deberan estar en buenas condiciones y
funcionando.

Equipamiento de seguridad.- La unidad de atencidon debe contar con equipo de seguridad cémo: extintores,
botiquin de primeros auxilios, sefalizacibn de emergencia, evacuacién y salida. Tomando en cuenta las
particularidades urbanas y rurales.

Nota: Se presenta los roles y funciones principales que intervienen en las casas de acogida de manera que sea mas facil de
comprender su funcionamiento, dicha informacién que el Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (2017) brinda y estan dentro de

la Norma Técnica.
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En este sentido, la organizacién clara que ha detallado el MIES de los roles
del equipo técnico dentro de los hogares de acogida muestra la necesidad y
la obligacion de formacion académica y un abordaje interdisciplinario e integral
en el cuidado y atencion de nifias, nifios o adolescentes institucionalizados.
Cada profesional mencionado anteriormente, a pesar de tener funciones
distintas, de forma conjunta, permite sostener y respaldar las necesidades
bésicas de los nifios, nifias o0 adolescentes, si no, que permite intervenir a nivel
emocional, subjetiva y simbdlica. Esto dltimo mencionado, es de gran
relevancia debido que, al no contar con las figuras parentales o ser separados
de su referente parental por vulneracién de derechos, algunos miembros
mediante su labor pueden ser considerados como esa figura representativa
familiar.

No obstante, su objetivo de procurar una atencion saludable e integral para
incorporar elementos de reparacion y acompafiamiento puede verse afectada
por multiples factores, uno de ellos que es comun, es la sobrecarga de casos,
rotacion de personal por falta de recursos econémicos o incluso y la mas
importante falta de formacién académica continua. Por ende, es necesario
identificar y actuar desde el lado de concientizar en asistir a analisis para
poder abordar, sostener, escuchar y acompafiar a los nifios, nifias y
adolescentes, haciendo referencia a esta ultima poblacion, la adolescencia.
Debido que, las formas de funcionamientos aplicados a lo largo de su vida,
puede impactar de manera positiva 0 negativa en la construccion de la
identidad.
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CAPITULO 4

METODOLOGIA

Enfoque

El siguiente trabajo de investigacion es de enfoque cualitativo, ya que nos
permite explorar sobre la incidencia del término Orfandad como un significante
puesto en adolescentes institucionalizados, de forma mas profunda y
detallada en base al relato, su contexto, e incluso nos aporta en sostener con
teorias de otros autores dandole paso a posibles hipétesis. Sampieri, R
(2010). Mencionara en su texto Metodologia de la Investigacion: “el enfoque
cualitativo utiliza la recoleccién y analisis de los datos para afinar las preguntas
de investigacion o revelar nuevas interrogantes en el proceso de
interpretacion.” (p. 7). Por lo consiguiente, permiti6 desarrollar nuevas

interrogantes para la elaboracion de este estudio de investigacion.

Paradigma

Dentro de nuestra investigacion con enfoque cualitativo, seguird en camino
con el paradigma interpretativo. Vain, P (2012). Nos afirma que “el enfoque
interpretativo en investigacion social supone un doble proceso de
interpretacion que, por un lado, implica a la manera en que los sujetos
humanos interpretan la realidad que ellos construyen socialmente” (p.
39). Por tanto, que a través de la recoleccion de datos se intentd describir,
comprender e interpretar el fendmeno investigado mediante la subjetividad y
experiencia de los entrevistados, y, ademas, de la revision de fuentes

bibliograficas de autores pertinentes en el tema.

Método

Como nos menciona, Abreu, J (2014). “El método descriptivo demanda la
interpretacion de la informacion siguiendo algunos requisitos del objeto de
estudio sobre el cual se lleva a cabo la investigaciéon. Es una interpretacion
subjetiva, pero no es arbitraria. Es una informacién congruente con los
hechos, y la informacion obtenida es consistente con los requerimientos de la
disciplina metodoldgica.” (p. 15). Tomando de referencia lo anterior, nos ayuda

a elegir dentro de nuestra investigacion el método descriptivo, debido que,
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permite analizar la correlacion que existe entre el término orfandad como
significante estigmatizador en la construccion de identidad en adolescentes
institucionalizados. Por tanto, Sampieri R (2010), menciona “que los estudios
descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
fendbmeno que se someta a un analisis” (p. 92). Este método descriptivo
permitié encontrar las incidencias de dicho tema para analizar y obtener una

descripcion precisa y detallada del tema.

Técnica de recoleccion

En este estudio se utilizaron dos técnicas principales de recoleccion de
informacion, en primer lugar, revision bibliografica y en segundo, las
entrevistas semiestructuradas. La revision bibliografica permitié fundamentar
desde la teoria psicoanalitica el problema de la investigacion. Segun Sautu,
(2005). “Los conceptos y proposiciones articulados desembocan en la
construccion del objetivo de investigacion.” Las fuentes elegidas permitieron
un analisis profundo que sirvieron como base para el desarrollo conceptual
del estudio, facilitando la construccién y avance del marco tedrico. Asimismo,
Sampieri et. al (2018) sefala que “el entrevistador, segun el curso que siga la
interaccion, tiene libertad de ahondar en las respuestas (agregando la frase
“¢por qué?” y otras preguntas que complementen la informacion)”. (p. 453).
Tomando esta referencia, se destaca que este tipo de entrevista permitid
puntualizar y analizar las enunciaciones de los entrevistados, enriqueciendo

la investigacion para una mejor comprension del tema.

Instrumentos:
Para las entrevistas a psicélogos clinicos y adolescente se utilizé un banco de

preguntas.

Tabla 2 Banco de preguntas para profesionales en psicologia clinica de
la Ciudad de Guayaquil.

Categoria Preguntas
La 1.-¢ Como se posicionan estos adolescentes ante la ley, la
adolescencia | norma o la autoridad institucional? ¢Hay una relacion
y marco particular con la transgresion o el limite?
institucional:
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discursoy
vinculo

2.- ¢,CoOmo describiria la forma en que los adolescentes
institucionalizados atraviesan la adolescencia, en
comparaciéon con otros adolescentes que no viven en
centros de acogida?

3.- ¢Qué lugar cree que ocupa el deseo del Otro
institucional en la vida psiquica del adolescente huérfano?

4.- ¢ Cual es el rol del discurso del centro de acogida en la
elaboracion o fijacion del significante ‘orfandad'?

Significante
Orfandad

5.- ¢Qué significantes suelen aparecer asociados a la
‘orfandad’ en el discurso de los adolescentes o del personal
institucional  (por ejemplo:  abandono, carencia,
desamparo)?

6.- ¢Ha observado que los adolescentes adopten,
rechacen o resignifiquen el término 'huérfano'? ¢ Coémo lo
hacen y qué sentido parece tener para ellos?

7.- ¢CoOmo cree que se manifiesta la orfandad como una
huella o marca psiquica en los adolescentes que han
atravesado situaciones de abandono, pérdida parental o
desplazados?

8.- ¢ Considera que la orfandad puede constituirse como un
trauma psiquico? Si o no, porqué

Subjetivacién
y
resignificacién
de la Orfandad

9.- ¢, Como se puede pensar la relacion entre la orfandad y
la construccion de la identidad?

10.- Desde su experiencia, ¢qué elementos clinicos
deberian tenerse en cuenta para acompafar de forma
subjetivante a un adolescente que ha sido nombrado como
‘huérfano’ en el entorno institucional?

11.- ¢/ Qué recursos clinicos considera usted relevantes
para facilitar una elaboracién de esa pérdida que evite la
cristalizacion del significante como estigma?

Nota. Elaboracion propia de la autora. Esta tabla muestra las preguntas que

se realizaron a los 3 profesionales en el area de psicologia clinica, con sus

respectivas categorias.
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Tabla 3 Banco de preguntas para el adolescente con experiencia de

institucionalizacion.

Categoria

Preguntas

Adolescencia

¢,Como describirias tu etapa de

adolescencia hasta ahora?

Identidad

¢, Como te describirias a ti mismo/a?
¢, Qué cosas sientes que te hacen ser
td, que te identifican?

Experiencia en la casa de

acogida

¢,Qué palabras usarias para describir
cémo fue vivir en el centro?

,Como era tu relacibn con las
personas que trabajaban en el centro,
como psicoélogos o educadores?
¢,Hubo alguien del equipo del centro
con quien te sentiste mas comodo o
apoyado?

¢, Como era el ambiente con los otros
chicos del centro?

¢, Hubo alguien que te haya ayudado a
ver las cosas de otra forma o a pensar
sobre ti mismo de una manera
diferente?

Si pudieras contarle algo a alguien
gue nunca ha estado en un centro,
., Qué le dirias para que entienda

mejor tu experiencia?

Nota: Elaboracion propia del autor. Esta tabla muestra las preguntas junto a

su categoria correspondiente que se realizaron al adolescente que durante su

adolescencia vivié en una casa de acogida en la Ciudad de Guayaquil.
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Poblacion

Sampieri et. al (2018) “No se pretende necesariamente generalizar
los resultados del estudio a una poblacién. Mas bien se prefiere analizar los
casos o fenédmenos a profundidad, lo cual por cuestion de tiempo y recursos
tiende a conducirnos a incluir menos casos”. (p. 13). A lo largo de la
construccion en la investigacion, las entrevistas fueron dirigidas a 3
profesionales para conocer y analizar sobre el tema del significante orfandad
con psicologas/os clinicos que han tenido experiencias con adolescentes en
situaciones de vulnerabilidad. A su vez, se ha entrevistado a un adolescente
quién ya cumplié su mayoria de edad, y que ha vivido la experiencia de la
institucionalizacion. De esta manera, los entrevistados son los siguientes:

e Miguel Huayamave (psicélogo clinico).

e Jenny Salazar (psicologa clinica).

¢ Andrea Montenegro (psicéloga clinica).

e Sujeto 1 (persona con experiencia de institucionalizacion).
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CAPITULO 5

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Para la presentacion del siguiente trabajo de titulacion se analizaran los
resultados obtenidos de las entrevistas realizadas a los 3 profesionales y a la
persona con experiencia de institucionalizacion. Para facilitar el analisis, sera
apoyado a las diferentes categorias que destacan la investigacion: la
adolescencia y marco institucional — discurso y vinculo, significante orfandad,
subjetivacion y resignificacion de la Orfandad. Con sus respectivas preguntas
uniendo de forma breve las respuestas de los profesionales para una mejor

comprension.
Analisis de resultados:

Andlisis de las entrevistas a profesionales en psicologia clinica

La primera entrevista fue con el Psic. Cli. Miguel Huayamave. Graduado de
la Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil. Posteriormente una
especializacibn en manejo de situaciones de abuso con la Institucién Ecuador
“Dice No Mas”. Ha tenido experiencia en dos casas de acogida, una en la
Sierra y en la Costa “Casa hogar Guayaquil”. Su trabajo en psicologia infantil
y adolescente, especialmente en el trabajo con situaciones de vulnerabilidad

y casos de abuso.

La segunda entrevistada fue la psicéloga clinica Jenny Salazar. Graduada
de la Universidad Catdlica Santiago de Guayaquil. Posteriormente una
primera maestria en psicoandlisis convencion en educacion y segunda
maestria psicopatologia infanto juvenil. Su practica con mas de 19 afios de
experiencia laboral con nifios y adolescentes institucionalizados en
situaciones de vulnerabilidad extremo riesgo, en tutela y en adopcion. Fue
participe por un afio en el proyecto Charities Aid Foundation America.
Ademas, trabajo dos afios en el Hogar Inés Chambers de la Ciudad de

Guayaquil.

La tercera entrevistada fue la psicologa clinica Andrea Montenegro.

Graduada de la Universidad de Guayaquil. Actualmente esta realizando una
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maestria en psicologia clinica en la Universidad Catdlica de Santiago de
Guayaquil, durante su carrera hizo un voluntariado con la poblacion de nifias,
nifios y adolescentes en situaciones de vulnerabilidad para luego ser participe
en la fundacion Rafama del Ministerio de Inclusion Econdmica y Social,
dedicada al proyecto de erradicacion del trabajo infantil con poblacion
afrodescendiente. En la actualidad trabaja en un centro de apadrinamiento en

el norte de la ciudad de Guayaquil.

Categoria 1: adolescencia y marco institucional: discurso y vinculo.

En la primera categoria que aborda sobre la adolescencia. El psicélogo
Miguel afirma que dentro de la adolescencia existen cambios a nivel fisicos,
psicoldgicos y a nivel emocional. Aunque se hable de adolescencia, no es lo
mismo, por el contexto en el que se encuentra atravesado el adolescente. Por
ende, su historia marca un antes y un despueés, pueden manifestarse de
diferentes formas desde la carencia, desde el abandono, desde la agresividad,
desde la superacion. Todo dependera del discurso y vinculo que se forme
dentro de la instituciéon, como este mismo lo aborde y sostenga.

Asi mismo, la psicéloga Jenny Salazar dira que influye como esta
estructurado el sistema, en el Ecuador hay dos formas: sistema abierto y
cerrado; donde el sistema abierto permite tener mas contacto con la
comunidad. Anexado a ello, dependera también de como aborda el sistema o
en este caso, centros de acogida frente a la posicién del adolescente. Hace
hincapié esto, porque cuando viene la adolescencia la pregunta inicial que se
hacen a ellos y al Otro es ¢Quién soy?, ¢ Por qué estoy aqui? o una pregunta
referente a su figura parental. Ademas, menciona que ciertas posiciones que
opta el adolescente, es también un modo de respuesta a ese acogimiento que
percibe. Por dltimo, indica que cada institucion tiene un estilo Unico pero
apegado a las normas y leyes, donde deben ubicar al niio como sujeto y no
como objeto de la ley.

La psicéloga Andrea Montenegro indica que es crucial desde dos miradas,
el adolescente que ingresa por primera vez y el adolescente que ya esta
dentro de la institucionalizacién. Desde su experiencia, ha tenido que ver
nifios y adolescentes que, desde su situacion de vulnerabilidad economica,

pueden tener un error de lo que es correcto o no, un ejemplo, discursos como:
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“‘mi mama me dijo que debo vender caramelos para comer” eso esta correcto
para €l nifio o adolescente que esta en esa situacion. Pero al momento que
ingresa a un centro de acogida y las formas acogimiento institucional son a
nivel juridico, donde si se realiza una intervencibn muy rigida, los

adolescentes no reconocera dicho espacio desde un lado negativo.

Andlisis de la categoria 1: adolescenciay marco institucional: discurso

y vinculo.

De acuerdo con lo mencionado anteriormente por los profesionales clinicos,
permite visibilizar como dentro de la adolescencia, en tanto la etapa donde
comienzan a resignificar cosas de su infancia, puede mostrarse afectada por
las condiciones en como acoge la institucién y en ello, el equipo técnico que
lo conforma. Si bien la adolescencia implica un cambio fisico, emocional y
simbdlico en todos los sujetos, en adolescentes institucionalizados puede
verse diferente, como bien mencionan los 3 profesionales cada caso es
diferente y se nombraran desde la carencia, abandono, violencia y esa es una
forma que se adjudican dentro de la sociedad.

Retomando las palabras del psicélogo Miguel, subraya que “no hay una
adolescencia Unica”. Para Rubio en (2021) dira “Los adolescentes no forman
un grupo homogéneo y cada uno responde a las situaciones de la vida de
forma personal y unica” (parr. 24). Reafirmando que cada adolescente la
singularidad de cada caso, es decir, su historia. Por ende, en la adolescencia
habr4d manifestaciones que adoptaran desde la diversidad: retraimiento,
agresion, superacion, segun como aloje la institucion ante lo manifestado. Por
lo tanto, el discurso institucional que abarca, como nombra, trata, regula y
vincula al adolescente sera un punto crucial para operar como un sostén
simbdlico o, por el contrario, excluirse y encasillarse en el significante
orfandad.

En sintonia, con la psicologa Jenny cuando introduce la diferencia entre
sistemas abiertos y cerrados para los centros de acogida, destacando la
influencia de apertura, en el sistema abierto, donde el adolescente tiene
contacto con la comunidad dénde remarcara mucho mas la historia del
adolescente, aqui ingresa la elaboracion de preguntas de ¢ Quién soy? o ¢ Por

qué estoy en esta institucion?. Dichas preguntas pueden remitir a la
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constitucion de la identidad en el adolescente, y es también un modo de cémo
se posicionan frente a ellas. De ahi la necesidad como sefala Salazar y las
normas técnicas ir ubicando al sujeto de derecho y no como objeto de la ley.
Concluyo, el conjunto de testimonios de los profesionales permite pensar
que la adolescencia institucionalizada no solo se reduce a una categoria
bioldgica, sino, también es leer como un momento complejo, donde el discurso

del Otro y su vinculo pueden generar una apertura a una resignificacion.

Categoria 2: significante orfandad

En la segunda categoria se encuentra la incidencia del término orfandad
en el adolescente para la cual, el psicologo Miguel menciona que, desde su
experiencia, la orfandad no suele vivirse de buenas a primera como un trauma,
debido que, algunos adolescentes han crecido en contextos donde esa figura
nunca estuvo presente o no fue significativa. Diria el trauma no es tanto la
perdida, es el no haber tenido. Por ende, discursos asociados pueden ser
desde el abandonado, carencia o incluso desamparados. Para €l psicélogo
Miguel, en la adolescencia se vuelve mas visible y explicito el impacto
emocional de la orfandad. En la infancia, especialmente en los primeros afios,
muchos nifios no comprenden plenamente la dimension de la perdida. Saben
que no tiene una familia, pero no entienden por qué, ni qué implica eso para
su vida. Un ejemplo que pone, donde un adolescente luego de dos afios de
visitas, la madre no pudo mejorar su situacion y suspendié el vinculo. El
adolescente, un afio después ingresa a proceso de adopcion. Durante ese
tiempo, mostrd severas alteraciones emocionales y se manifestaba desde el
término orfandad. Aunque no todos los casos son iguales, en otros,
construyen una imagen de fortaleza, como si pudieran con todo, lo cual actia
como una defensa frente al sufrimiento. A medida que comprenden su historia
con mayor claridad, también emergen emociones mas complejas. Por altimo,
destaca que, debido a la rotacion institucional o inestabilidad del personal,
aguellas oportunidades de resignificar dicho significante que recuerda al
adolescente la pérdida no ayudan, reduciéndolas a no continuar un cambio
desde la afectividad, escucha y acompafamiento.

Por otro lado, la psicéloga Jenny Salazar dird que un primer momento no

lo nombran, pero lo asocian con ejemplos, en su experiencia laboral tuvo un
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adolescente que, si veia a un animal solo y de caracteristica pequefia, decian
“Oh, esta botado como yo”. Para ella, sin lugar a duda marca la historia del
adolescente. Aunque exista diversidad en los casos, algunos adolescentes
adoptan el término Orfandad como una especie de identidad de pertenencia,
especialmente, si el entorno institucional esa denominacion circula de forma
habitual; puede ser una manera de encontrar un lugar en el grupo que
comparte la misma historia. Pero también destaca que en otros casos puede
haber el rechazo para evitar ser nombrados y verse débiles mostrandose
desde la defensiva. Finalmente, menciona que en medio de la resignificacion
si hay un buen vinculo pueden transformarlo desde la comprension de su
historia.

Mientras que la psiclloga, Andrea Montenegro, diria que se podria
manifestar como una huella que queda marcado en nifios y adolescentes, que,
en ciertos casos, se posicionan desde lo que han ido desarrollando, en
algunos casos desde la carencia. En otros casos, no utilizan ciertas palabras,
pero por medio, de otras formas simbolicas, hacen notar lo que desean
expresar. Un ejemplo, es las como solucionan, como se proyectan frente a
letras de musicas, entre otros. Ademas, recalca que con el tiempo en el
Ecuador cambiaron los términos debido que, habia una sola categorizacion
“Orfandad” pero con el ingreso de leyes y normas fueron seccionando desde

la singularidad de cada caso.

Analisis de la Categoria 2: significante orfandad

En este segundo apartado, bien se ubica al significante orfandad dentro de
la adolescencia, pero de qué forma puede ir tomando otros nombramientos en
el sujeto. Analizando los testimonios de cada profesional, el significante
orfandad, no descartandolo del ambito juridico o familiar. Puede representarse
como una marca simbdlica que atraviesa la constitucién subjetiva en el
adolescente que estan dentro en un centro de acogida. A su vez, hace
hincapié la orfandad no simplemente como una ausencia de figuras
parentales, sino como un significante que organiza tanto el discurso en la
institucion como el lugar donde se encuentra el sujeto.

Como bien menciona la Psicdloga Jenny, el significante orfandad muchas

veces no es nombrada directamente, pero aparece dentro del discurso del

60



adolescente de forma inconsciente y hace identificaciones proyectadas
retomando el ejemplo que hace al ver un animal abandonado. Esto nos remite,
a lo que Freud en (1895 [2010]) afirm6 que las huellas mnémicas no
desaparecen completamente, incluso cuando son reprimidas o no recordadas
conscientemente. Lo que permite que las vivencias pasadas sigan influyendo
en el presente, teniendo efectos en los comportamientos después en la
adolescencia. Ademas, otro evento que remarque dicho significante es
cuando dentro de la institucionalidad, comparte con otros adolescentes. La
orfandad puede ser adoptada como una identidad colectiva que da
pertenencia dentro de la institucion. Sin embargo, nos da a cuenta una vez
mas que la adolescencia es Unica, y mostrarse en otros modos como la
defensa de soy fuerte, o ser funcional.

En definitiva, el significante orfandad operara como una huella que puede
adquirir con el tiempo mdltiples significaciones, ejemplos de ellos,

abandonado, estoy solo, soy huérfano, soy fuerte y entre otros.

Categoria 3: subjetivacién y resignificacion de la orfandad

En la tercera categoria se encuentran como la relacion del significante
orfandad en medio de la construccién de la identidad en el adolescente y como
ayuda un buen acompafiamiento del equipo técnico para no llevar a una
cristalizacion del significante como estigma. En primer lugar, el psicélogo
Miguel indica que en los adolescentes cuando construyen su identidad sera
por un sin numero de factores e intervenciones, uno de ellos puede ser su
historia, desde otro lugar, es decir, otra significacién. Desde su experiencia
que muchas veces esta falta se expresa mas a través de conductas o
busquedas afectivas inconscientes, desde una narrativa consolidada. Pone un
ejemplo, sobre todo a través de figuras publicas o artisticas con las que
comparten un trasfondo de sufrimiento, como cantantes urbanos o raperos
con mensajes de protesta. Estas identificaciones parecen ofrecerles un
lenguaje simbdlico para expresar el dolor que muchas veces no pueden poner
en palabras. Es una manera indirecta de nombrar su experiencia de orfandad,
abandono, carencia. En otros casos, los adolescentes pueden ser
demandantes emocionalmente en ciertos momentos y en otros actuan desde

la autosuficiencia afectiva, como si necesitaran de nadie. Resalta que cada
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caso debe trabajarse de forma individualizada, utilizando recursos que suelen
ser efectivos como: permitir que el menor hable sobre su historia cuando esté
preparado, no evitando el tema. Finalmente, menciona que el objetivo es que
el adolescente no se identifigue Unicamente con la etiqueta orfandad, sino que
pueda construir una narrativa mas amplia sobre si mismo. Para lograrlo, se
requiere de un entorno estable, empatico y afectivo.

Para la psicologa Jenny, si hay una incidencia en la adolescencia, se
realizan preguntan de donde vienen generando un efecto de porque lo
dejaron, porque no me quisieron. Incluso queriendo identificarse en ciertos
casos desde la marginalidad, como una forma de acogerse parte de su
nombre. Indica que, si la institucion aparte del equipo técnico acoge a cada
adolescente desde la singularidad, con una sensibilizacion, siendo firmes sin
llegar a la rigidez puede facilitar la elaboracion positiva para no caer en
cristalizacion del significante como estigma. Por dltimo, para el psicologo
Miguel, acompafar de manera subjetivante a un adolescente ha sido
nombrado una vez mas con dicho significante orfandad en el contexto
institucional, es no reducirlo a ello, sino abrir un espacio donde pueda
desplegar su propia historia, y apropiarse de un relato propio. Esto implicara
sostener una escucha atenta a como él o ella se nombra a si mismo, captar
aquel significante “orfandad” comienza a producir y ofrecer intervenciones que
le permitan resignificarlo. Para él, la institucion no debe reforzar la etiqueta
como una identidad cerrada, sino, promover un discurso que habilite maltiples
formas de ser y de pertenecer.

La psicologa Andrea Montenegro, si existe una relacion entre el término
dentro de la construccién de la identidad, puede estar desde diferentes
formas, por ende, el cambio de los términos para no caer en una sola
categoria. Aungue menciona que falta mucho camino por recorrer de mejorar
la cobertura y sostenimiento hacia los nifios y adolescentes. El generar un
vinculo afectivo desde la comprension, escucha, y brindandole el espacio
adecuado con posibles herramientas que permitan nombrarse de otro lado.
Permitira al adolescente desarrollarse sin caer a conductas lesivas o
agresivas. Un ejemplo que pone es que algunos adolescente se asocian a los
temas que involucran a la religion, a Dios, a la fe, entre otros. Ha logrado ver,

gue para ellos comienza a ver su historia desde una mirada mas noble.
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Andlisis de la Categoria 3: subjetivacion y resignificacion de la orfandad

Del mismo modo, en esta categoria muestra la importancia del proceso
subjetivo en la adolescencia, siendo como eje central el significante orfandad
de como incide y estigmatiza en medio de la construccién de identidad.
También muestra la otra cara de la institucion donde su rol y aporte hace un
pare a dicho significante para darle otra representacion. Ahora bien, los
testimonios por parte de cada profesional dan cuenta que la adolescencia es
una etapa privilegiada, ya que se interroga sobre su origen, la pertenencia e
incluso preguntarse sobre quienes somos frente al Otro. Esto ultimo,
comparten los 3 profesionales, que, aunque el significante Orfandad no es
nombrado explicitamente, podriamos decir que resignifica, y a su vez, denota
un peso en los adolescentes que se manifiesta de forma singular: conductas
agresivas, busqueda de referentes como en el arte, la musica, o incluso lo
mencionado por la psicéloga Andrea, en la religion. Es decir, estas formas de
expresion son indicativos de una busqueda de sentido marcada por la falta,
por ese vacio, y que también han sido estigmatizados sin darle la oportunidad
de ser nombrados, vistos, escuchados desde otro lugar de afecto, de amor,
empatia, solidaridad, entre otros.

La importancia del equipo técnico y sus funciones es crucial. Un
acompafiamiento individual con un ambiente creado para la escucha y
contencion hacia el adolescente frente a esta denominacion, hace que no
quede fijado a él. Permitiendo una elaboracion simbdlica, escuchar sin
imponer, acoger sin etiquetar, juzgar e intervenir desde la nobleza y no la
rigidez. Por ello, advierte no reforzar el significante orfandad, por ello, con el
tiempo en las leyes del Ecuador cambiaron para no caer en las mismas
practicas de la sociedad, en categorizar a todos los nifios y adolescentes en
un solo grupo. Por el contrario, propiciar un discurso institucional sensible a la
singularidad, promoviendo tramitar dicha demanda hacia una narrativa mas

abierta de posibilidades.

Presentacion de la entrevista al adolescente con experiencia de la
institucionalizacion en la ciudad de Guayaquil
La entrevista fue realizada a un adolescente de 19 afos de edad, quien

vivié un proceso de institucionalizacion en la fundacion “Proyecto Salesiano
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de Guayaquil”. Actualmente, mantiene un vinculo con dicha institucion, ya que

se encuentra laborando en la misma.

Tabla 4 respuestas del sujeto 1

Categoria Preguntas Respuestas
S1: “Mi etapa en la adolescencia, es
1.-¢Cémo una experiencia diferente a otros

Adolescencia L
describirias tu etapa

de

hasta ahora?

adolescencia

adolescentes que viven con sus
padres, yo me crie con educadores,
es dificil, pero a través del tiempo ta te

vas acostumbrando, acoplando a las

actividades que te brinda Ia
institucion”.
2.-¢,Como te | S1: “Yo me describo como una
describirias a ti | persona que es capaz de ponerse
mismo/a? metas y cumplirlas, a pesar de
Identidad 3.-¢Qué cosas | muchos problemas, no es facil porque
sientes que te |a veces quedamos con esa secuela
hacen ser td, que te | de nuestra infancia”.
identifican?
4.-;,Qué palabras | S1: “Es wuna experiencia muy
) ) usarias para | complicada porque uno queda con
Experiencia

describir cémo fue
en lacasade|
_ vivir en el centro?
acogida

5.-¢Como era tu
relacion con las
personas que
trabajaban en el
centro, como

€s0 que vivido en su infancia, saber

que fuiste un joven que tuvo
dificultades y marginado de muchas
formas” pero en medio de eso, los que
trabajan alli hicieron una adolescencia
diferente y junto con mis amigos.

S1: “He tenido mas conversaciones
con los psicologos, muy poco con el
cuerpo técnico” pero “A pesar de que
ellos vienen para trabajar, hay otros

gue, si se preocupan por ti, en este
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psicologos 0
educadores?

6.-¢Hubo alguien
del equipo del

centro con quien te

sentiste mas
cémodo 0]
apoyado?

7.-¢Coémo era el

ambiente con los

otros chicos del
centro?

8.-¢Hubo alguien
que te haya

ayudado a ver las
cosas de otra forma
0 a pensar sobre i
de

manera diferente?

mismo una

9.- Si

contarle

pudieras

algo a

sentido, como corazén de padres,
siempre traté de ganarme la confianza
de ellos, los educadores te dicen de
carifio “gordito mira esto te ayudara” y
pues la verdad que me han ayudado
mucho.

S1: “ Dentro del centro a quién me he
sentido mas apoyado es a mi padrino,
yo le digo asi, pero es un educador, él
siempre me da consejos, me ha
ensefado lo que es la vida y me iba
preparando para cuando saliera a la
realidad de afuera”

S1:

adentro pudo ser dificil, pero con la

“Siendo sincero el ambiente
compafila de otros cambiaba el
panorama. Actualmente al ser mayor
de edad, hay dias que me cuestan,
extrafio estar dentro con mis amigos,
ver television, jugar al peloteo”.

S1: “Si, un compafiero era monaguillo,
verlo alli me gusté lo que hacia ese
servicio hacia a Dios. Mi motivacion
siempre  fueron mis  antiguos
comparieros, veo el vivo reflejo en
ellos mismos, gracias a ellos tuve
voluntariados que me formaron a ser
monaguillo y ahora soy parte del
grupo formador y catequista, ahora
también ser ese ejemplo para los
demas que vienen después de ti en la

fundacion”.
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alguien que nunca | S1: “No juzgar porque muchas veces
ha estado en un | uno no sabe de qué situacion viene el
centro, ¢Qué le|nifio o adolescente, primero le
dirias para que | pregunten por qué estuvo en esa

” o«

entienda mejor tu | situacion” “Ponerse en los zapatos del
experiencia? otro, y que a pesar de estar dentro de
una fundacién los profesionales nos
dan las herramientas para superarnos

como los demas”.

Nota: Elaboracion propia de la autora. Esta tabla muestra las respuestas

dadas por el Sujeto 1 entrevistado.

Andlisis de categoria 1: adolescencia

En la primera categoria, el objetivo es poder indagar desde la experiencia
del sujeto su institucionalizacion, pero como el describiria su adolescencia
estando dentro en la casa de acogida, en lo que Sujeto 1 nos indica que en
su adolescencia no fue facil, fue un joven que tenia sus dificultades pero que
en él llevaba esas pequefias secuelas. Pero que al llegar a la institucion el ser
recibido de una forma honesta y amable, dandole las indicaciones de como
estan estructurados, los quehaceres, las obligaciones. La experiencia poco a
poco fue cambiando, menciona a veces debes ganarte esa confianza de los
demas, como de las personas adultas, educadores. Esto hace analizar, que,
a pesar, de su actualidad es distinta a cdmo llegd, no es mirada ni posicionada
desde ese momento.

Esto ayuda a reflejar la resignificacion que pudo elaborar a lo largo de su
adolescencia, y esto fue dado con la ayuda de los miembros de la institucion.
Segun Rogers (1961) dira “la capacidad del individuo para resignificar sus
experiencias pasadas, es un elemento crucial para alcanzar un estado de
autoactualizacion y bienestar emocional”. En este sentido, la resignificacion
permite en los sujetos poder reevaluar su historia y poder darle un nuevo

significado, lo cual ayuda a seguir desde otra percepcion.

Andlisis de categoria 2: identidad
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En la segunda categoria, que tiene relacion con la identidad, se analizo
como el sujeto uno pudo ir construyendo en el transcurso de su estadia hasta
llegar actualmente a sus 19 afos de edad. Lo que destaco de esta entrevista
fue la respuesta obtenida por el sujeto uno entrevistado, él nos menciona “Yo
me describo como una persona que es capaz de ponerse metas y cumplirlas”,
lo cual es interesante, de como nos relataba anteriormente de como llego y
como se introduce la institucion para hacer una reelaboracién de dicho
significante orfandad con el que llega desde nifio y darle otra significacion.

En otra parte, él también hace hincapié no es facil a veces porque uno
también queda con esas pequefias secuelas, dando a comprender que dentro
de la construccion de la identidad no se basa en eliminar el pasado del nifio,
sino, como a medida que este mismo crece, se desarrolla, comparte,
reelabora sus pensamientos, sus comportamientos y actitudes; va formando
una identidad propia pero no marcada de la marginacion como €l menciona:
“es tomarlo de mejor manera, saber que alguna vez tu fuiste un chico tuvo
dificultades y que fue marginado”,

En esta misma via, un punto crucial es pensar como esta identidad que se
ha ido formando en su adolescencia sigue estando en cambios, esto lo traigo
a relucir, porque el joven adulto trae en la entrevista una dualidad de
emaociones, sentirse por un lado independiente, pero a su vez, extrafia lo vivido
dentro de la institucion, le cuesta acoplarse aun en la sociedad. Pienso, en la
adolescencia, se inicia un proceso de construccion de identidad, que no se
limita a lo que conocemos de ella, sino, un constante cambio a nivel fisico,
psicolégico y emocional. Segun Crocetti et al. (2008) continua el proceso
iniciado de la adolescencia:

El joven adulto esta llamado a evaluar hasta qué punto la identidad
recientemente consolidada le resulta satisfactoria, concordante con sus
deseos y en qué medida encaja con sus contextos de interaccion
social. Esta evaluacion influira en la orientacion y motivacion para llevar
a cabo una reevaluacion de su propia identidad y reconsiderar
alternativas. (parr. 37)

Tomando la cita de Crocetti, la identidad consolidada en su adolescencia
dentro de una institucionalidad a transitar hacia una vida independiente fuera

de lo institucional. Puede entrar en tension, generar dudas en el joven adulto,
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sobre su identidad: ¢Realmente le satisface o esta alineada a sus deseos
personales actuales? esto refleja que la identidad no es definitiva, se
mantendra tensionada entre los ideales propios y demandas externas.

Sin embargo, en medio de esas dudas, el testimonio del sujeto resulta
esclarecedor. El mismo expresa: “Uno tiene que irse acoplando al mundo
exterior’, “me quedé con la frase dada en la institucién no siempre vamos a
estar prendida de la misma teta, debo salir de esa zona de confort”.
Reafirmando que hay una toma de conciencia frente a su salida de la
institucion, sino también una capacidad en él de poder resignificar su
identidad. Es decir, en medio de la incertidumbre, él no se paraliza, lo
transforma para poder adaptarse y acoplarse en nuevos espacios. Tal como
él mismo reafirma: “porque para ir atras, ni para coger impulso”; dejando a

notar su cambio hacia el futuro.

Andlisis de categoria 3: experiencia en la casa de acogida

En esta tercera y Ultima categoria, se realizaron preguntas referente a su
experiencia dentro de la casa de acogida, su relacibn con los otros
comparieros, con el personal, y equipo técnico.

Dentro de la entrevista, la experiencia del joven adulto fue cambiando con
el tiempo, pero destaca como lleg6 a la institucién, ser recibido con
bienvenidas por parte de los demas adolescentes que vivian alli y por el
personal que trabajaba fue acogedor. Fueron atentos con él, hubo
explicaciones de las normas, quehaceres y obligaciones dentro de la casa de
acogida. Sin embargo, menciona lo fundamental que es estar predispuesto a
eso que brinda el Otro. En palabras de él: “A veces uno tiene que ganarse y
dar esa confianza a los demas”. Por ende, la relacién con sus companeros fue
de gran ayuda para su proceso y reelaboracién de su historia y como fue
encasillado anteriormente. Tomando sus propias palabras: “A veces cuando
ibamos a misiones, veia nifios y adolescentes condiciones de extrema
vulnerabilidad, me veia reflejado en ellos” pero “también veia a mis
compafieros haciendo su labor como monaguillos sirviéndole a Dios, ese amor
hacia el Padre, colocando todo esfuerzo de corazén, esa disposicion, fue mi
motivacion”. Me parece interesante, este punto da cuenta de un proceso de

identificacion y, al mismo tiempo, de una reelaboracion subjetiva que permite
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reconocerse desde otro lugar y a su vez, sentirse ligado al servicio, y a la fe
COMO un compromiso.

La institucion facilita convenios junto a la unidad de atencién la posibilidad
de que esos encuentros sean posibles. Dentro de la Norma Técnica (2017),
en el apartado voluntariado menciona: “La unidad de atencién podra contar
con el apoyo de voluntarios, nacionales y extranjeros, los cuales deben tener
un proceso de induccidén sobre el servicio y la poblacion acogida”. Si bien
suena estructural asegura que los niflos y adolescentes que viven en casas
de acogida puedan experimentar estos procesos fuera de la institucion, asi se
compromete con los derechos de los adolescentes acogidos.

Finalmente, él en sus palabras da un mensaje a los demas, “Si tu lo quieres,
puedes hacerlo” siendo un ejemplo de fortaleza para otros que viven dentro
de las casas de acogida y a otros adolescentes que han atravesado el proceso
de institucionalizacion. Dicha expresion afirma una motivacion propia de él, si
no, una capacidad de resignificar el significante orfandad, con el que ha sido
marginado tiempo atrds. Dando una mirada que apuesta por la superacion y
la posibilidad. Asimismo, afiade: “Ponerse en el zapato de la otra persona, ser
empaticos, escuchar antes de juzgar”. Esto invita a pensar la importancia del
lazo social, donde este juicio que estigmatiza sea reemplazado por afectos
vivificantes, que exista la escucha y el acompafiamiento emocional. Abriendo
mas posibilidades a él y a otros adolescentes que deben atravesar por

denominaciones por su historia.
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CONCLUSIONES

A lo largo de la presente investigacion se abordo como el término orfandad
incide como un significante que estigmatiza en la construccion de la identidad
en adolescentes institucionalizados. Se inici6 desde dos miradas, desde una
mirada biolégica, que abarca los cambios fisicos en los que atraviesan los
adolescentes tanto en varones como mujeres, y como en medio de su proceso
de construir su identidad van cambiando ese primer ideal de la infancia
obtenido por sus figuras parentales, bajo la mirada de la mirada psicoanalitica
sobre que define de la adolescencia.

A partir, de un recorrido teérico y metodoldgico, se expuso como en la
adolescencia, existe un acercamiento hacia los otros pares como los amigos
de la escuela, profesores, entre otras figuras representativas. Como una
necesidad simbdlica en el proceso de la construcciéon de la identidad,
caracterizado por la pregunta inicial que hacen los adolescentes ¢ Quién soy?.
Frente a la incertidumbre propia de la etapa, muchos adolescentes se
adhieren a ideales colectivos, como una forma de identificacion con el grupo
gue en su momento le ofrece contencion simbdlica.

Para luego, este mismo grupo, ir diluyéndose en una masa homogénea
desde el lado de la pertenencia y busqueda de sentido, en otras palabras, el
sujeto ira diferenciandose del grupo para continuar su camino hacia una
identidad propia y singular. Es en este punto donde surge la pregunta ¢Qué
sucede cuando, en medio de esa busqueda de sentido para construir su
identidad, los adolescentes institucionalizados quienes, en un primer
momento de vulnerabilidad en la infancia, marcado por la pérdida de padres,
el abandono, la negligencia y otros eventos de vulneracién extrema, son
estigmatizados bajo el término orfandad como un significante? Donde no solo
encasilla su historia de vida, sino que termina por definirlos en su totalidad,
guitando las oportunidades de nombrarse y construir(se) desde un lugar
distinto, si no, que como consecuencia hace que el adolescente de manera
inconsciente se manifieste desde la carencia, la debilidad, la pobreza, desde

la imposibilidad en otros casos desde forma reacia, agresiva, entre otras.
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En este trabajo se concluye que, si bien en la linguistica estructural de
Saussure el significante remite a un unico significado, pero desde la teoria
psicoanalitica el significante no esté ligado de manera fija a un solo sentido.

Es decir, el significante Orfandad no posee un significado estable, este
mismo adquiere sentido a partir de su articulacién con otros significantes, un
claro ejemplo, de lo que se evidenci6 es que los adolescentes
institucionalizados eran etiquetados inicialmente como huérfanos aun cuando
su ingreso a las casas de acogida eran singulares, su historia no era la misma
gue la de los demas. Pero con el tiempo, y la poca vinculacidén subjetiva mas
alld de verlos como objetos de proteccion, este significante orfandad toma
fuerza de forma inconsciente en el sujeto cémo: “estoy abandonado como él”,
“me siento solo”, “no necesito de nadie”.

Ademas, resultd relevante relacionarlo con la nocion de trauma en dos
tiempos, comprendiendo inicialmente que hace referencia al término trauma,
como un acontecimiento disruptivo que, al ir acompafiado de un conflicto
psiquico que imposibilite una elaboracion. En ese sentido, cuando un
adolescente institucionalizado que ha atravesado situaciones de
vulnerabilidad sin la presencia de sus figuras parentales, que posibiliten en él
algo distinto a lo vivido, sera marcado en su nifiez, las cuales, en un segundo
momento, como en la adolescencia adquieran mayor significacion.

Por ello, en un segundo acontecimiento, el adolescente desde la teoria
freudiana, especificamente, en las huellas mnémicas, ciertos acontecimientos
se iran imprimiendo en la memoria influyendo en los pensamientos y
conductas del individuo de manera inconsciente, a su vez, el fantasma opera
como una estructura que sostiene al sujeto frente al deseo del Otro.

En otras palabras, el significante Orfandad puede funcionar como un
soporte, donde el adolescente institucionalizado intenta significar su posicién
en el deseo del Otro, su abandono, su carencia. Es evidente dentro de la
dindamica del sujeto cuando expresan “me han dejado aqui”, o “no soy lo
suficiente visible para el Otro” como una escena fantasmatica que se repite
impidiendo una resignificacion subjetiva.

La adolescencia institucionaliza y el significante Orfandad, fue necesario
mirarlo desde su origen, no solamente desde la historia singular del

adolescente, sino también en su inscripcidn social. Asi pues, se evidencio que,
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a lo largo de la historia, que existian una entidad que regulara y acogiera a los
adolescentes de extrema vulnerabilidad. Las Unicas figuras que cumplian este
rol eran entidades religiosas haciendo énfasis a la comunidades de monjas,
cuyas estructuras estaban disefiadas para eventos religiosos, mas que como
espacios de integracion que funcionaran como un hogar.

Esta problematica también se replica en Ecuador, donde muchas
instituciones de acogida carecian tanto de la infraestructura adecuada como
de un enfoque orientado al acompafamiento, la escucha, hacia los
adolescentes. Gracias a la revision bibliografica y desde la experiencia
profesional, se logré concluir que el término orfandad opera de forma
estigmatizante, en qué sentido, en la ciudad de Guayaquil, donde existi6 un
centro denominado “Hogar de Huérfanos”, conocido popularmente y quienes
vivia en los alrededores lo sefialaban como un vertedero. Este hecho
evidencio otro factor, como es el discurso social, que tiene relacion e
intensifica al significante orfandad, interfiriendo directamente en la
construccion de identidad de los adolescentes institucionalizados, al
etiquetarlos desde un lugar de desecho, carencia y exclusion. Asi, el
significante orfandad, lejos de nombrar una situacién temporal, también
reafirmaba en los nifios y adolescentes como sujetos sin valor, y la
imposibilidad de reelaborar desde la singularidad.

En conclusién, cuando existe un Otro que interviene, acoge, protege,
ensefie, pone limites, escuche y sostenga lo que trae el adolescente, se abre
la posibilidad de resignificar su historia, y con ello, salir de la etiqueta de
Orfandad. En ecuador, tuvo que existir este precedente para tomar cartas en
el asunto, la intervencion del Ministerio de Inclusion Econdmica y social, como
otro institucional desde el marco legal junto con el Codigo de la Nifiez, y
Adolescencia, permite un desplazamiento discursivo, los adolescentes dejan
de ser considerados como objetos de proteccidon a ser reconocidos como
sujetos de derechos. No obstante, la creacion del equipo técnico quienes
conforman: cuidadores, coordinadores, psicélogos, facilitadores y otras
entidades. Son un elemento fundamental en la historia y construccion de
identidad en el adolescente, mostrandose desde la nobleza, desde el amor,
desde la empatia.
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Estas formas de vinculo, distintas a las que el adolescente
institucionalizado pudo haber naturalizado como normal en contextos de
pérdida, abandono o violencia, abren la posibilidad de un proceso simbdlico
que pueda tramitar aquellas experiencias tempranas de la infancia. Esto
resulta clave para evitar que, en un segundo tiempo, como es la adolescencia,
este significante Orfandad junto con otros significantes que asocien los
adolescentes quede fijado haciendo que no pueda verse desde, ni ser
nombrado desde otro lugar.
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ANEXOS

Consentimiento Informado para participantes de la Investigacion

Yo con C.I# acepto participar

voluntariamente en esta investigacion: Incidencia del término orfandad como
un  significante  estigmatizador en la  construccion de la

identidad en adolescentes institucionalizados.

He sido informado de que el objetivo general de la investigacion es analizar la
incidencia del término orfandad como un significante estigmatizador en la

construccion de la identidad en adolescentes institucionalizados.

Me han indicado también que tendré que responder preguntas en una
entrevista semidirigida la cual tomard aproximadamente entre 15 y 30

minutos.

Reconozco que la informacién que yo provea en el curso de esta investigacion
es estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera
de los de este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo
hacer preguntas sobre la investigaciéon en cualquier momento y que puedo
retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio

alguno para mi persona.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me seré entregada,
y que puedo pedir informacion sobre los resultados de este estudio cuando

éste haya concluido.

Nombre del Participante Firma del Participante

Fecha:
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Entrevista a Psic. Cl. Miguel Huayamave realizada el Martes 5 de Agosto
del 2025

Entrevistadora: Jimabel Villén

¢Coémo se posicionan estos adolescentes ante la ley, la norma o la
autoridad institucional? ¢Hay unarelacion particular con la transgresion

o el limite?

En la infancia, la comprension de esta nominacion es limitada, pero a
medida que el nifio crece, especialmente hacia la preadolescencia, comienza
a entender su significado con mayor claridad y a experimentar las
implicaciones emocionales de manera mas profunda. En la adolescencia,
muchos tienden a rechazar muestras de afecto o a mostrarse hipersensibles
ante temas familiares, lo que refleja el impacto persistente de esa nominacion.
Aungue en la practica no se usa el término directamente, su efecto simbdlico
sigue activo a través de lo no dicho, de las miradas, de las dinamicas sociales,
y de las ausencias cotidianas.
¢ Como describiria la forma en que los adolescentes institucionalizados
atraviesan la adolescencia, en comparacién con otros adolescentes que

no viven en centros de acogida?

En la adolescencia institucionaliza se vuelve mas visible y explicito el
impacto emocional de la orfandad. En la infancia, especialmente en los
primeros afios, muchos nifios no comprenden plenamente la dimension de la
pérdida. Saben que no tienen una familia, pero no entienden por qué, ni qué
implica eso para su vida.

Cuando llega la pubertad, comienzan a aparecer preguntas mas
existenciales: “ por qué me paso esto a mi?”, “; por qué no tengo una familia

como los demas?”, “;qué hice yo para merecer esto?”. A medida que
comprenden su historia con mayor claridad, también emergen emociones mas
complejas, como rabia, tristeza, culpa o resentimiento. En algunos casos, se
traducen en sintomas depresivos, conductas opositoras o retraimiento. La
capacidad de poner en palabras la historia que antes solo se vivia de forma

fragmentaria genera, al mismo tiempo, mas conciencia y mas malestar.
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¢, Qué lugar cree que ocupa el deseo del Otro institucional en la vida

psiquica del adolescente huérfano?

Desde la experiencia el lugar que ocupa la institucion frente a la orfandad
debe darse desde un entorno ético, sostenedor y no estigmatizante les
permite a estos adolescentes abrirse a la posibilidad de ser cuidados, amar y
ser amados nuevamente. En ese contexto, el deseo del Otro institucional deja
de ser una carga o un ideal inalcanzable, para transformarse en una presencia
que habilita, que aloja y que acompafa la emergencia del deseo propio.
¢,Cudl es el rol del discurso del centro de acogida en la elaboracion o

fijacion del significante 'orfandad'?

En mi experiencia con niflos y adolescentes que viven en casas de acogida,
el entorno influye profundamente en coémo se inscribe la experiencia de
orfandad, aunque muchas veces no sea de forma verbal o explicita. Se trata
mas bien de gestos, tratos diferenciados y actitudes que, aunque
inconscientes, refuerzan esta condicion. Por ejemplo, pueden recibir tratos
sobreprotectores 0 excesivamente severos, debido a que suelen presentar
comportamientos mas conflictivos relacionados con la falta de limites y figuras
estables. Incluso cuando se intenta neutralizar este efecto, la vivencia de
orfandad sigue presente, sobre todo en la adolescencia. En los nifios
pequefios, esta vivencia se activa especialmente en momentos donde se
visibiliza la presencia de padres en otros nifios (eventos escolares,
adopciones, etc.), generando tristeza, preguntas, y emociones dificiles de
procesar.
¢Qué significantes suelen aparecer asociados a la 'orfandad' en el
discurso de los adolescentes o del personal institucional (por ejemplo:

abandono, carencia, desamparo)?

Desde mi experiencia, la orfandad no se relaciona Unicamente con la
muerte de los padres, sino con coOmo se vive e interpreta esa pérdida. En
particular, he trabajado con casos donde la separacion definitiva de la madre
o el padre por orden judicial deviene traumatica para el nifio. Por ejemplo,
recuerdo un caso donde, luego de dos afios de visitas, la madre no pudo
mejorar su situacion y se suspendio el vinculo. El nifio, un afio después,

ingreso en un proceso de adopcion.
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Durante ese tiempo, mostro severas alteraciones emocionales y dificultades
para expresar sus vivencias. Claramente, la imposibilidad de elaborar esa
pérdida, aun cuando no fue producto de una muerte, generd un trauma dificil
de tramitar, tanto para él como para los profesionales que lo acompafiaban,
de alli pueden traer otras formas de nombrarse desde el abandono, o en
palabras muy marcadas de “estoy solo”.

¢Ha observado que los adolescentes adopten, rechacen o resignifiquen
el término 'huérfano'? ¢Como lo hacen y qué sentido parece tener para

ellos?

En mi experiencia clinica, he notado que muchos adolescentes no se
quedan enganchados explicitamente al dolor de la pérdida, al menos no en su
expresion externa. Suelen construir una imagen de fortaleza, como si pudieran
con todo, lo cual actia como una defensa frente al sufrimiento. En muchos
casos, se muestran autosuficientes, desafiantes, incluso con conductas
disruptivas, pero el mensaje implicito es: “no me vas a ver débil”.

Este tipo de postura es comun incluso entre adolescentes sin experiencias
de orfandad, pero en quienes han atravesado pérdidas significativas, esta
actitud suele ser aun méas marcada. La posibilidad de resignificar esa
experiencia depende en gran medida del entorno: cuando cuentan con adultos
estables, afectivos y constantes —por ejemplo, cuidadores en el hogar de
acogida que logran establecer un vinculo genuino—, se abren espacios donde
el dolor puede ser puesto en palabras y elaborado. Lamentablemente, en
contextos de alta rotacion institucional o inestabilidad del personal, estas
oportunidades se reducen mucho. Es justamente en la continuidad afectiva
donde he visto que puede comenzar un proceso de resignificacion de la
pérdida.
¢Como cree que se manifiesta la orfandad como una huella o marca
psiquica en los adolescentes que han atravesado situaciones de

abandono, pérdida parental o desplazados?

En los contextos de casas de acogida, los cuidadores sustituyen
simbdlicamente a las figuras materna y paterna. Sin embargo, esta sustitucion
es inestable: los cuidadores suelen rotar con frecuencia, sus horarios cambian

y muchos no permanecen lo suficiente como para construir un vinculo solido.
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Esto produce en los nifios y adolescentes experiencias reiteradas de pérdida,
gue intentan manejar generando defensas como el desapego o la indiferencia
aparente. Esta situacion genera dificultades para establecer limites, entender
normas consistentes, y construir vinculos sanos. Muchos nifios desarrollan
apego inseguro al vivir constantes rupturas vinculares y al percibir que sus
demandas afectivas no son escuchadas y respondidas de manera estable.

¢Considera que la orfandad puede constituirse como un trauma

psiquico? Si 0 no, porqué

En mi experiencia con nifios y adolescentes institucionalizados, la orfandad
no suele vivirse como un trauma en sentido clasico, ya que muchos de ellos
no han tenido una relacion previa con sus padres que luego se haya perdido,
sino que han crecido en contextos donde esa figura nunca estuvo presente o
no fue significativa. Por tanto, el dolor no surge tanto de una pérdida repentina,
sino de una ausencia constante: el trauma no es "haber perdido”, sino "nunca
haber tenido".

No obstante, existen casos particulares donde se trabaja con nifios cuya
patria potestad ha sido retirada por el Estado debido a situaciones de
negligencia o maltrato. En esos casos, se enfrentan al duelo de tener que
desvincularse de una familia biol6gica viva, lo cual puede tener un impacto
emocional profundo, aunque diferente a la orfandad por fallecimiento.
¢,Como se puede pensar la relacién entre la orfandad y la construccion

de laidentidad?

Desde mi experiencia, no podria afirmar que los adolescentes construyan
una identidad completamente basada en su condicion de orfandad. Al menos
no de forma explicita. Lo que he observado es que muchas veces esta falta
se expresa mas a través de conductas o busquedas afectivas inconscientes,
que a través de una narrativa consolidada del tipo “yo soy el huérfano”. Mas
bien, suelen adoptar modelos identificatorios externos, sobre todo a través de
figuras publicas o artisticas con las que comparten un trasfondo de
sufrimiento, como cantantes urbanos o raperos con mensajes de protesta.

Estas identificaciones parecen ofrecerles un lenguaje simbdlico para
expresar el dolor que muchas veces no pueden poner en palabras. Es una

manera indirecta de nombrar su experiencia de abandono y de empezar a
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formar una narrativa personal desde un punto de vista emocional, aunque no
siempre logran integrar esa vivencia de forma constructiva.

Desde su experiencia, ¢qué elementos clinicos deberian tenerse en
cuenta para acompafar de forma subjetivante a un adolescente que ha

sido nombrado como 'huérfano' en el entorno institucional?

La experiencia de orfandad es el acompafiamiento clinico y afectivo
sostenido dentro de la casa de acogida. Cuando el entorno evita hablar del
tema o lo silencia, los nifios tienden a construir fantasias que pueden ser
dolorosas y desorganizantes: "nadie me quiere", "no merezco estar en una
familia”, "haré cosas inconscientes para no pertenecer". En cambio, cuando
hay un proceso terapéutico que permite verbalizar la experiencia, resignificar
el concepto de familia y construir nuevas figuras protectoras, el nifio puede
integrar esa ausencia desde un lugar menos traumatico.
Una buena simbolizacion les permite abrirse a la posibilidad de ser cuidados,
amar y ser amados nuevamente.
¢Qué recursos clinicos considera usted relevantes para facilitar una
elaboracion de esa pérdida que evite la cristalizacion del significante

como estigma?

Es fundamental que cada caso se trabaje de forma individualizada. Sin
embargo, hay recursos que suelen ser efectivos: permitir que el nifio hable
sobre su historia cuando esté preparado, no evitar el tema, y brindarle
herramientas emocionales para que pueda poner en palabras sus
pensamientos y sentimientos. Ademas, es necesario intervenir en todos los
espacios en los que el nifio se desarrolla —escuela, hogar, relaciones con
pares—, ya que estas pérdidas afectan todos los ambitos.

El objetivo es que el nifio no se identifique Unicamente con la etiqueta de
"huérfano" o "nifio institucionalizado”, sino que pueda construir una narrativa
mas amplia sobre si mismo. Para lograrlo, se requiere de un entorno estable,
empatico y afectivo, algo que lamentablemente muchas casas de acogida
publicas no logran brindar, debido a la rotacion constante de personal,

politicas cambiantes y precariedad institucional.
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Entrevista a Psic. Cl. Jenny Salazar realizada el Jueves 7 de Agosto del
2025

Entrevistadora: Jimabel Villén

¢Coémo se posicionan estos adolescentes ante la ley, la norma o la
autoridad institucional? ¢Hay unarelacion particular con la transgresion

o el limite?

No necesariamente, tomar en cuenta, hay nifios que llegan al sistema
siendo pequefios. Hay que ver como el sistema da lugar y el nifio que también
permite. Cuando llega la adolescencia, momento crucial, comienza a
preguntarse ¢Quién soy? no solo en aquel que es institucionalizado, sino,
también en nifios institucionalizados que ya han sido adoptados. No todos los
casos tienen problemas con la ley, dependera de como la institucion acoge
las necesidades y como crea una respuesta frente a lo que trae cada nifio, es
el modo de acogimiento que percibe el nifio. No todos pasan por una crisis
debido a actos violentos. En casas de adolescentes no debe ser masiva para
evitar este tipo de sublevacion donde como grupo opten por una idea frente a
la autoridad.
¢,Como describiria la forma en que los adolescentes institucionalizados
atraviesan la adolescencia, en comparacidén con otros adolescentes que

no viven en centros de acogida?

Debemos reconocer que en el Ecuador hay dos sistemas, abierto y cerrado.
El sistema cerrado es con poblacién cautiva, es donde estan dentro de una
institucion con una gran extension fisica donde su vida transcurre dentro.
Mientras que el sistema abierto, permite tener més contacto con la comunidad.
De alli hay otros tipos, casas comunidad donde es mas integradora pero que
en todas tienen su propia complejidad y desafios. Si hay chicos que presentan
problemas de conducta, en la adolescencia donde tratan de reconocer su
identidad y si han pasado por un proceso largo de institucionalizacion, un
ejemplo de ello, “trastorno de conductas” donde se debera buscar las formas
de acompafar, porque uno trabaja con esa incertidumbre, pero con la finalidad
de acompaiiar y no ubicar al ninio como problema.

Incluso el término “evasiones” que se usaba anteriormente en los centros
de acogida. Para el 2021 el gobierno trae el cambio en los términos porque
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no estaban “privados de libertad” porque los nifios y adolescentes cuando
estan en un sistema de proteccion, si tienen un contacto con la sociedad
(centros de educacion) como lo amparan el cédigo de la nifiez y adolescencia
2003.

Te comento desde mi experiencia en abril del 2016, referente a los
términos, en este caso “orfandad” algunos nifios y adolescentes que habian
perdido a sus padres de forma abrupta preguntaban porque huérfano o porqué
casa hogar del huérfano, eso reforzaba el lugar de vacio. Fue un punto
importante el cambiar el término, por un lado, el que quita la idea de que todos
son huérfanos y, por otro lado, no marca al nifio o adolescente su historia.
¢ Qué lugar cree que ocupa el deseo del Otro institucional en la vida
psiquica del adolescente huérfano?

Cada institucion tiene un estilo, se crea y también se cambia con el pasar
del tiempo. Desde el enfoque de derecho que todas las entidades deben
manejar, ubican al nifio como sujeto de laley y no como objeto de la ley. Desde
hace afos atras, el nifio entra con la idea de ser protegido de lo que la
sociedad hizo dafio. Si la institucion esta enfocada desde el lado de derecho
y proteccion bien. Sin embargo, en la practica estamos también trabajando
con profesionales que son humanos y que pareciera sencilla, pero tiene su
complejidad. Formar al personal para dar respuestas, como sostener y dar
acompafiamiento desde la individualidad. Este otro institucional para ella,
debe ser un Otro acogedor, que escucha y que responde las necesidades
desde la singularidad de cada caso.
¢, Cudl es el rol del discurso del centro de acogida en la elaboracion o
fijacion del significante 'orfandad’'?

Desde mi experiencia el rol del discurso en los centros de acogida es que
debe ser acogedor, donde se escuche al nifio o adolescente desde la
singularidad, ya que no todos comparten la misma historia, eso implica estar
preparados para poder comprender la historia del adolescente y como actuar
frente a la demanda o queja que manifieste. Si llega un punto crucial en la
adolescencia donde se pregunta sobre el motivo de su abandono, cuando son
pequefios pueden entenderlo quizas desde el recuerdo, pero cuando son mas

grandes puede haber resentimiento. A pesar de la situacion que a veces llegan
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ciertos nifilos y adolescentes, ellos acogen a los padres sin juzgarlos. Incluso
detalla cdmo en un caso durante su experiencia laboral una nifia cuya historia
violenta tenia apego a un mufieco cara de papa, como funcion se
desarticulaba porque su cuerpo de ella llegé muy violentado.

¢, Qué significantes suelen aparecer asociados a la 'orfandad’' en el
discurso de los adolescentes o del personal institucional (por ejemplo:

abandono, carencia, desamparo)?

No ha visto tanto as diles ente asi mismo como huérfano, pero si hubo una
época que en los adolescentes si veian a un animal solo y de caracteristica
pequefia, decian “Oh, esta botado como yo” es decir, si lugar a duda marca la
historia y a cualquier persona, pero también el trabajo de la institucién (equipo
técnico) pueda reconocer es mas alla de esa situacién de abandono de lo que
ha tocado vivir de lo que no es responsable.
¢Ha observado que los adolescentes adopten, rechacen o resignifiquen
el término 'huérfano'? ¢(Como lo hacen y qué sentido parece tener para

ellos?

Algunos adolescentes adoptan el término ‘huérfano’ como una especie de
identidad de pertenencia, especialmente si en el entorno institucional ese
nombre circula de forma habitual; puede ser una manera de encontrar un lugar
en un grupo que comparte una historia parecida. En otros casos puede haber
el rechazo para evitar verse débiles e incluso mostrarse a la defensiva.
También hay quienes logran resignificarlo, por ejemplo, transformandolo
desde la comprensién de su historia. El sentido que adquiere para ellos suele
depender tanto de su historia personal como del modo en que la institucion y
Su equipo hacen acogimiento a ellos.
¢,Como cree que se manifiesta la orfandad como una huella o marca
psiquica en los adolescentes que han atravesado situaciones de

abandono, pérdida parental o desplazados?

Un ejemplo, cuando han pasado en procesos de adopcion, los padres
tienen la idea de buscar un bebé muy pequefio, a veces se intenta borrar o
negar la historia previa del nifio. Incluso, mencionan por qué sienten que no
estan preparados para afrontar lo que implica la adolescencia. Lejos de

eliminar puede expresarse mas tarde en la adolescencia, etapa en la que
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suele reaparecer con fuerza la necesidad de reconstruir la propia historia y
darle un sentido. Este tipo de acciones hace que se repita y reafirme el
significante de Orfandad y también recuerde su historia.

¢Considera que la orfandad puede constituirse como un trauma

psiquico? Si 0 no, porqué

Si, desde la forma en que el término “orfandad” puede constituirse como un
trauma psiquico, pero no necesariamente por la pérdida en si misma, sino por
la forma en que es tratada y nombrada socialmente. En épocas pasadas,
cuando se hablaba de ‘orfanatos’ como depdsitos o bodegas de gente, como
una forma de reducirlos a eso, categorizando. La intervencién del estado al
cambiar los términos busca justamente otorgarles otro estatus simbdlico,
donde reconozcan la singularidad y evitar una fijacion de identidad.
¢,Como se puede pensar la relacion entre la orfandad y la construccion

de laidentidad?

Si tiene su incidencia, en la adolescencia se realiza la pregunta de donde
vienen, genera un efecto de porque lo dejaron, porque no me quisieron.
Incluso queriendo identificarse desde la marginalidad, acogerse parte de su
nombre.

Desde su experiencia, ¢qué elementos clinicos deberian tenerse en
cuenta para acompafar de forma subjetivante a un adolescente que ha

sido nombrado como 'huérfano' en el entorno institucional?

Para acompafiar de manera subjetivante a un adolescente que ha sido
nombrado como ‘huérfano’ en el contexto institucional, es fundamental no
reducirlo a ese significante, sino abrir un espacio donde pueda desplegar su
propia historia y apropiarse de un relato propio. Esto implica sostener una
escucha atenta a cémo €l o ella se nombra a si mismo, captar aquel
significante ‘huérfano’ reactiva, y ofrecer intervenciones que le permitan
resignificarlo. También considero importante trabajar con la institucion para
gue no se refuerce la etiqueta como identidad cerrada, sino que se promueva
un discurso gue habilite multiples formas de ser y de pertenecer. En lo clinico,
atender a los tiempos del adolescente, su modo singular de transitar el duelo
y las identificaciones que construye favorece que pueda inscribirse

simbodlicamente mas alla de la marca institucional.
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¢, Qué recursos clinicos considera usted relevantes para facilitar una
elaboracion de esa pérdida que evite la cristalizacion del significante

como estigma?

Si la institucién aparte del equipo técnico acoge a cada adolescente desde
la sensibilizacion, desde la firmeza sin llegar a la rigidez puede facilitar la
elaboracion positiva para no caer en cristalizacion del significante como
estigma. El nifio de 3 a 5 afios en la adolescencia puede preguntarse ¢,Quién
soy y de dénde vengo? en su adolescencia, lo ideal es el acompafiamiento y
estar preparados para como actuar frente a situaciones que pueden ocurrir

con el adolescente, por ejemplo, crisis.

Entrevista a Psic. Cl. Andrea Montenegro realizada el Lunes 11 de Agosto
del 2025

Entrevistadora: Jimabel Vill6n

¢Como se posicionan estos adolescentes ante la ley, la norma o la
autoridad institucional? ¢Hay unarelacion particular con la transgresion
o el limite?

Bueno hay que ver dos tipos de adolescentes, el adolescente que recién
ingresa, que le toma tiempo procesar todo, a ver, es que el tema del abordaje
gue da la Dinapen, es un abordaje mucho de lo policiaco, ¢no?, de te atrapo,
te llevo, y antes, me atrevo a decir con conocimiento de causa, que era muy
atropellado, entonces era como, te agarro, ven, no tienes que estar ahi. No
hay ni siquiera como una comprension del adolescente y peor del nifio, pues,
de lo que esta pasando, porque el nifio, sea lo que sea la dinAmica familiar
que él esta viviendo, él comprende que esa dinamica familia es lo que tiene,
y cuando se le hace un abordaje bastante atropellado, violento, termina, pues,
por no adaptarse, por escaparse. Porgue €l no reconoce otras formas de vivir
y de hacer. Me refiero a, por ejemplo, nifilos que estan en el sistema de trabajo
en calle, pues, trabajo infantil en calle, es la forma que ellos tienen de que, si
no trabajo no como, si yo trabajo y le hago caso a mi mama, que es la version
de los niflos que se han escuchado, que dicen que, si yo le hago caso a mi

mamay voy a trabajar, pues, ella me va a querer, entonces, también apuestan
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un poquito el tema del amor, el tema de los afectos esta bien alto. Incluso si
hacen un mal abordaje, puede llegar hasta los golpes.

¢ Como describiria la forma en que los adolescentes institucionalizados
atraviesan la adolescencia, en comparacidon con otros adolescentes que
no viven en centros de acogida?

Creo que las formas son diferentes, sin embargo, cuando un nifio o
adolescente conoce y se adapta a la dinamica familiar, y es llevado a otro
espacio, no desean estar alli, porque quieren el espacio que conocian.
¢, Qué lugar cree que ocupa el deseo del Otro institucional en la vida
psiquica del adolescente huérfano?

Como un Otro que albergue, y no haga diferencias, ni violente mas la
entrada de los nifios y adolescentes en estas instituciones, casas de acogida
o fundaciones. Si bien es un tema bastante fuerte, los educadores no hacen
esto de recoger todo el proceso de saber que esta persona llega también con
una complejidad, sino es como que quieren que se adapte, y en lugar de ser
ellos los que se muevan a este proceso de adaptacién que esta teniendo,
entonces se vuelve un proceso bastante dificil, volviendo, asi como otro
institucional que no va desde el interés de dar oportunidades, abrir espacio
simbdlico.
¢, Cudl es el rol del discurso del centro de acogida en la elaboracion o
fijacion del significante ‘orfandad’? ¢Ha observado que los adolescentes
adopten, rechacen o resignifiquen el término 'huérfano'? ¢(Cémo lo
hacen y qué sentido parece tener para ellos?

En realidad, se juega mucho con el tema de albergar, es un tema que para
mi es bastante importante, hay otras instituciones que se maneja mucho, por
ejemplo, es nuevo, no hay que dejar que se junte con él, no hay que mirar,
hay que mirarlo mas, hay que observarlo. Como una forma de no acogerlos,
si no, como haciendo ese muro de diferencia entre quienes ya estan dentro y
quienes llegan a la institucion. También es una forma de fijar el significante
orfandad. El adolescente cuando llega, y esta cruzando por la etapa de la
adolescencia, como dice muy bien la palabra, se adolece mucho de la caida
de las figuras parentales y todo esto, entonces son chicos que llegan en un
estado disruptivo y de rebeldia total, entonces incluso no quieren relacionarse

con los comparfieros, en algunas casas de acogidas ponen comparieros guias
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gue son los comparieros que hacen todo el trabajo. Pero en si se manifiestan
de una forma de rechazo hacia la institucion, es también como huir de la
verdad, usan palabras como “espero tener 18 afios para largarme” entonces
es como una forma de ir enunciando desde otra via, y a pesar, por ejemplo,
hay casos donde dependera del lugar que los acoja.

¢, Qué significantes suelen aparecer asociados a la 'orfandad’ en el
discurso de los adolescentes o del personal institucional (por ejemplo:
abandono, carencia, desamparo)?

Claro, a ver, con el tema de los adolescentes, me parece que yo diria que
tienen una ventaja, de que como los referente no son los padres, sino son los
pares, cuando ellos pueden expresar esto, no hay ese como “ah, que pena”,
sino es como “chévere no tener papa, o sea, es como bueno, esta bien” y
puede ir y hacer amigos. Desde mi experiencia he visto casos donde el
discurso alrededor de la orfandad se torna como “positiva”, me parece a mi
que es mas duro cuando son nifios, o sea, ahi es como muchisimo mas duro,
porque hay esto, por ejemplo, antes en los mismos centros donde acogian a
nifos, adolescentes y jévenes, tenian las escuelas alli mismo. Pero luego esto
cambia con el ingreso del MIES donde menciona que el nifio y adolescente
debe garantizar matricularlos en una institucién educativa fuera del centro
donde ellos viven, entonces ellos hacen todo el proceso, en primera instancia
les acompafia un educador, el educador pues hace todo el acompafiamiento,
le indica la ruta, los buses y todo, cuando son mas pequefios, el educador si
va a verles a la escuela, les va a dejar, les va a ver, les va a dejar, les va a
ver, cuando son, y tratan de que todos, por ejemplo, de esta casa de acogida,
vayan a esta misma escuela en diferentes niveles, igual me parece que el
Ministerio de Educacion tiene como, como ciertas escuelas, y como son nifios,
no, 0 sea, son sujetos de derecho, no puede ninguna institucion educativa
negarles el acceso a la educacion, porque no tienen adultos cuidadores
representantes legales, no, ninguna institucion educativa puede, sino es que
se lleva pues los documentos necesarios, ademas, dentro de los ejes dado
por el MIES, explica que donde deben tener convivencia con pares, con un
gran otro, que es la institucion educativa y luego la profesora. Entonces alli,
cuando no hay representante, puede ir el educador, pero no siempre puede ir

por la carga laboral, pero en eventos muy celebrados como dia de la madre o
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padre, entonces es alli donde los nifios vivirlo es traumante, la mirada de los
otros que ellos pueden entender que tienen otro tipo de convivencia, otro tipo
de familia.

¢Considera que la orfandad puede constituirse como un trauma
psiquico? Si o0 no, porqué, ¢Como cree que se manifiesta la orfandad
como una huella o marca psiquica en los adolescentes que han
atravesado situaciones de abandono, pérdida parental o desplazados?

Es relevante tomarlo desde el ejemplo, hay casos donde los nifios y
adolescentes que estan dentro de las casas de acogida y por mas que pasen
el proceso de mejorar, las familias dicen bueno, yo no les puedo dar, alla que
les den, entonces se vuelve como un relegarse, relegar a los adolescentes a
la institucion y que se encarguen y nunca mas vuelven a ver los chicos, no
visitan mas y aunque los chicos hacen lo posible para contactarse por redes
sociales, porque ahora tienen mas acceso de tiempo libre y ocio, siguen
intentandolo, eso es lo que me ha llamado mucho la atencion, de como estos
actos pueden tomar reafirmar ese primer momento vivido en la infancia, donde
han sido separados, o han perdido a sus figuras parentales. Asi generando
dificultad en la subjetividad del adolescente. En nifios, es mas visible dicho
trauma, la mirada de los otros que ellos pueden comprender que tienen otro
tipo de convivencia, en eventos del dia de la madre o padre, los educadores
cuentan que, en esos dias especiales, son los peores para ellos, porque las
qguejas, los chismes se manifiestan de forma agresiva, se pegan, diria que
esos dias son més sintomético lo que pasa por ellos.
¢Como se puede pensar la relacién entre la orfandad y la construccion
de laidentidad?

Es importante hacer hincapié como se ve involucrada, hay casos donde los
existe un mediador entre la familia y el nifio o adolescente, tienen un vinculo
pero hay un discurso alli como: “debes quedarte aqui, para estudiar’ “yo no
tengo como pagarte las cosas” digamos que son un poquito menos
convocados desde la figura, porque en la adolescencia se cae, entonces ellos
estdn mas convocados por la figura, entonces, dicen si, esta bien, mi mama
me dijo que me tengo que quedar, o mi tia o mi abuelo, me dice que me debo
quedar porque tengo que estudiar, entonces la idea de ellos es que se

guedaran hasta terminar la escuela o el proceso educativo. Pero en ellos no
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tienen una certeza, si no que depende de los fallos que vaya dando el juez. Y
en otros casos que, si se vuelven a la misma situacion, donde todo lo demas
mejora. Asi no siente una confusion en su adolescencia.

Desde su experiencia, ¢qué elementos clinicos deberian tenerse en
cuenta para acompafar de forma subjetivante a un adolescente que ha
sido nombrado como 'huérfano’ en el entorno institucional?

Actualmente, me parece importante lo que han hecho de implementar lo del
facilitador familiar, donde la persona visita a las familias para prepararlas a
gue tengan estos acercamientos con los adolescentes que estan en los temas
de insercién, entonces, los preparan tanto a la familia como a los nifios y
adolescentes, es como una forma de volverlos a unir.
¢Qué recursos clinicos considera usted relevantes para facilitar una
elaboracion de esa pérdida que evite la cristalizacién del significante
como estigma?

En realidad, se juega mucho con el albergar, es un tema para mi bastante
importa, abordarlo, desde no juzgarlo, sefalarlo, ni directamente hacer
pruebas psicolégicas. Sino de ir comprendiendo la situacion de vulneracion en
las que llegan, las condiciones e ir abordandolos desde ese lado afectivo,
haciendo espacio de escucha porque es importante, destacar que el proceso
gue se acoge a los adolescentes es atropellante, y por el cual, el verse frente
a eso puede sentir que vive un segundo momento de lo vivido anteriormente,

es volver a recordar, y también es una forma de revictimizacion.

Entrevista Sujeto 1 realizada el Miércoles 20 de Agosto del 2025
Entrevistadora: Jimabel Villon
¢,Como describirias tu etapa de adolescencia hasta ahora?

Mi etapa en la adolescencia es una experiencia diferente a otros
adolescentes que viven con sus padres, yo me crie con educadores, cuesta,
pero a través del tiempo tu te vas acostumbrando, te vas acoplando, vas
participando de encuentros que te dan la oportunidad en la fundacién de poder
vigjar, hacer encuentros de retiros espirituales, ser monaguillos, ser

misioneros.
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¢, Como te describirias a ti mismo/a?

Yo me describo como una persona que es capaz de ponerse metas y
cumplirlas, a pesar de muchos problemas, no es facil porque uno también
queda con ese pedazo de atras de la infancia, que quedan como pequefas
secuelas, pero uno trata de siempre mejorar, teniendo fe en Dios y en Maria
uno puede cambiar y capaz de que si me propongo algo lo logro.

¢ Qué cosas sientes que te hacen ser tu, que te identifican?

Como alguien que sali6 de una fundacién como un chico que, a pesar de
ser marginado, maltratado por la familia o estar simplemente en la calle, lo
gue me identifica a uno, gracias a la fundacion, es que siempre tratan de que
tu estés bien contigo mismo, y encuentres esa paz interior, actualmente ya a
nivel personal. Yo dia con dia me pongo, me digo a mi mismo que a pesar de
qgue lo que pasé, no me dejo vencer porque yo se que puedo, de que puedo
mejorar. Me identifico como una persona que espera la voluntad de mi padre
Dios, que todos los planeas que tenga para mi, seran asi.

¢ Qué palabras usarias para describir cémo fue vivir en el centro?

Es una experiencia muy complicada porqgue uno queda con eso que Vivid
en su infancia, saber que fuiste un joven que tuvo dificultades y marginado de
muchas formas, pero en medio de eso, los que trabajan alli hicieron una
adolescencia diferente y junto con mis amigos. Ellos tratan de hacer que
pasen de ser marginados, a ser alguien valorado por la persona que es, por
el talento que tiene, a veces puede que el chico sea malcriado, sea
desobediente, sea lo que sea, pero él nunca es una mala persona. Si no, que
él convivié en una mala experiencia, tuvo en su infancia un mal momento, y
eso lo marca. Pero a través de mi experiencia, la fundacion va cambiando
poco a poco ese estilo normalizado en las vidas de los adolescentes y gracias
a los Salesianos son como que mas valorados, respetados por lo que son.
Ademas, gracias a ellos sigo estudiando, estoy en el ultimo afio de
bachillerato, dentro de la fundacién te dan la oportunidades de hacer talleres
técnicos, como computacion y carpinteria, son como trabajos basicos para
poder defenderse uno en la sociedad.
¢,Como era tu relacién con las personas que trabajaban en el centro,

como psicologos o educadores?
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He tenido mas conversaciones con los psicélogos, muy poco con el cuerpo
técnico, pero a pesar de que ellos vienen para trabajar, hay otros que, si se
preocupan por ti, en este sentido, como corazon de padres, siempre traté de
ganarme la confianza de ellos, los educadores te dicen de carifio “gordito mira
esto te ayudara” “mira no vayas por aca” y pues la verdad que me han
ayudado mucho.
¢Hubo alguien del equipo del centro con quien te sentiste mas comodo

0 apoyado?

Dentro del centro a quién me he sentido mas apoyado es a mi padrino, yo
le digo asi, pero es un educador, €l siempre me da consejos, me ha ensefiado
lo que es la vida y me iba preparando para cuando saliera a la realidad de
afuera. También, los sacerdotes, ellos te brindan la confianza para que
puedas participar en encuentros, actualmente soy monaguillo.

¢, Como era el ambiente con los otros chicos del centro?

Siendo sincero el ambiente adentro pudo ser dificil, pero con la compafiia
de otros cambiaba el panorama. Actualmente al ser mayor de edad, hay dias
gue me cuestan, extrafio estar dentro con mis amigos, ver television, jugar al
peloteo.
¢Hubo alguien que te haya ayudado a ver las cosas de otra forma o a

pensar sobre ti mismo de una manera diferente?

Si, un comparfiero era monaguillo, verlo alli me gustd lo que hacia ese
servicio hacia a Dios. Mi motivacion siempre fueron mis antiguos compaferos,
veo el vivo reflejo en ellos mismos, gracias a ellos decidi ir a voluntariados que
me formaron a ser monaguillo y ahora soy parte del grupo formador y
catequista, ahora también ser ese ejemplo para los demas que vienen
después de ti en la fundacién. Es gratificante servirle al sefior en el altar,
cuando uno va a encuentros, misiones te encuentras con muchos casos
diferentes a los tuyos, chicos que estan en drogas, en situacion de calle. Yo
creo que muchas veces la misma situacion cuando una va a otra parte se ve
reflejada en uno, como uno era antes. Pero también te ves a ti desde otro lado,
de como han mejorado, superado y a pesar de las dificultades que han tenido.

La fundacion también fue de ayuda para mi en salir de esa zona de confort,
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aceptando de la mejor manera para seguir adelante, como digo “para atras ni
para coger impulso”.
Si pudieras contarle algo a alguien que nunca ha estado en un centro,

¢Qué le dirias para que entienda mejor tu experiencia?

No juzgar porqgue muchas veces uno no sabe de qué situacion viene el nifio
o adolescente, primero le pregunten por qué estuvo en esa situacion “Ponerse
en los zapatos del otro, y que a pesar de estar dentro de una fundacioén los
profesionales nos dan las herramientas para superarnos como los demas”. Si
tu te lo propones, hazlo, si tu lo quieres, tu lo puedes hacer. O sea, si tu te
propones de corazén, mente y alma, tus metas, tus suefios. Que se yo, Si
quieres ser doctora, médico, si te lo propones y lo vas cumpliendo poco a
poco. Asi sea poniéndote pequefias metas, sera posible.
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