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RESUMEN

El presente articulo académico aborda la manera en como la Constitucion
ecuatoriana protege el derecho a la identidad de género en personas trans, desde la
despenalizacién de la homosexualidad en Ecuador en 1997 hasta la actualidad,
donde una ley especifica reconoce el cambio de género en lugar de sexo en el
documento de identidad. Sin embargo, la perspectiva que se tiene de la proteccion
del derecho a la identidad de género sigue siendo binaria en el sentido de que
solamente reconoce a hombres y mujeres cuya identidad se ancla a una corporalidad
masculina o femenina, lo que generaria que personas que salen de la configuracion
binaria de las identidades quedarian por fuera de este reconocimiento. Ante esto, el
presente estudio reflexiona sobre la manera en que la normativa constitucional en
Ecuador protege el derecho a la identidad de género de las personas trans y el como

se encuentra regulado dentro del ordenamiento juridico.

Palabras clave: Transexuales, identidad de género, binarismo, derecho

constitucional, igualdad.



ABSTRACT

This academic article addresses the way in which the Ecuadorian Constitution
protects the right to gender identity in trans people, from the decriminalization of
homosexuality in Ecuador in 1997 to the present, where a specific law recognizes
gender change instead of sex on the identity document. However, the perspective of
the protection of the right to gender identity continues to be binary in the sense that
it only recognizes men and women whose identity is anchored to a masculine or
feminine corporality, which would generate that people who date of the binary
configuration of identities would be left out of this recognition. Given this, the
present study reflects on the way in which constitutional regulations in Ecuador
protect the right to gender identity of trans people and how it is regulated within the

legal system.

Keywords: Transsexuals, gender identity, binarism, constitutional law, equality.



1. INTRODUCCION

El presente articulo analiza las principales normas constitucionales que protegen
la identidad de género de las personas transexuales en Ecuador desde una perspectiva Queer. El
reconocimiento legal a la identidad de género ha sido un proceso que ha tenido distintos matices.
A partir del afio 2008, la Constitucion ecuatoriana reconoce en su articulo 11 a la identidad de
género como categoria a ser protegida determinando que ninguna persona puede ser sujeta a
discriminacion alguna, que en el caso que nos ocupa es por la identidad de género y orientacion
sexual.

La Carta Magna establece asi un primer paso para que las personas transexuales
sean reconocidas como sujetos de derecho. Desde el afio 2019, la Ley Organica de Identidad y
Datos Civiles indica que las personas trans puedan solicitar el cambio de nombre y género en sus
documentos oficiales. Sin embargo, estos cambios siguen siendo estereotipados, puesto que la
identidad reconocida legalmente en el pais para personas transexuales es esencialmente binaria, v,
por lo tanto, sigue generando discriminacion a las diversas formas de identidades y expresiones de
la sexualidad. Ademas, la concepcion de la identidad a méas de ser binaria es adultocéntrica, ya que
no permite que menores de 18 afios se identifiquen con un genero optativo.

En este sentido, los aportes de la teoria Queer, siendo aquella que emerge en
el afio de 1990, se reflejan en el tiempo dentro del cual se desarrollaron las politicas de identidad
gay. Es decir, representa un cuestionamiento de las visiones estaticas del sexo, género y
orientacion. Asimismo, se podria decir que, es cuestionar la idea de que el género y la sexualidad
son categorias binarias, fijas y univocas, dando cabida a la exploracién de una amplia diversidad

de identidades y expresiones.
Planteamiento del problema

Dentro del presente trabajo, se plantea la problematica que radica al momento de observar
la persepectiva Queer, la cual deviene de los estudios de géneros, se aprecia que la concepcién
constitucional actual de los géneros son fijas, lo cual produce una discriminacion a las personas

trans.



Objetivo general

Determinar desde una perspectiva Queer, si las normas constitucionales tutelan los

derechos de las personas trans.
Objetivos especificos

-Evidenciar los distintos derechos enmarcados en la Constitucion que protegen los
derechos de las personas transexuales.

-ldentificar las vulneraciones de derechos constitucionales que sufren las personas
transexuales en Ecuador.

-Revisar el marco de proteccion nacional y derecho comparado sobre los derechos de las
personas transexuales.
MARCO TEORICO
2.1. Géneros

2.1.1. Antecedentes historicos
Se podria sefialar que:

El feminismo es el movimiento intelectual que plasma esta evolucion filoséfica y politica.
Género, o gender, es la palabra que expresa el concepto: es una proposicién filosofica. Se
decide simbolizar en el concepto de género la necesidad de inteligir la diferencia entre los
sexos. Asi pues, la insistencia en el concepto de género es un acontecimiento filoséfico

reciente. (Fraisse, 2003, pag. 1)

En tiempos anteriores, las mujeres no tenian cabida en la sociedad como los hombres, por
lo cual, no se realizaba la diferencia, ya que no existia la importancia, sin embargo, con los avances
del derecho en cuanto a los derechos de la mujer, se distinguen el sexo femenino y masculino. Las
caracteristicas de cada uno son notablemente diferentes y, por ende, requiere que el género se lo
conciba ampliamente para que abarque todas sus denominaciones. De igual forma, se puede
manifestar que:

Los debates acerca de si las diferencias que se podian observar en los comportamientos y

caracteristicas de hombres y mujeres eran debido a causas bioldgicas, o si respondian al



aprendizaje y al condicionamiento cultural, fueron muy intensos ya desde finales del siglo

XVII. (Plaza & Delgado, 2007, pag. 15)

Definitivamente, con trascurrir de los afios, el género no solo podia abarcar a ciertas
personas, sino a todas, por ello se fue modificando en virtud de las necesidades de las sociedades
y la evolucion de los derechos.

2.1.2 Definicion

Se podria alegar que:

Si aceptamos que el sexo no se reduce a ser una entidad anatébmica, cromosomica,
hormonal, supuestamente natural, sino que la dualidad de los sexos se establece a través de
una historia, de una genealogia que presenta las oposiciones binarias como una
construccion variable, y que los hechos supuestamente naturales del sexo se producen por
medio de discursos cientificos al servicio de otros intereses politicos y sociales, habremos
de concluir que la categoria sexo es una construccion cultural en la misma medida que el
género....la diferencia sexo/género pierde sus significacion, porque no tiene sentido definir
al género como la interpretacion cultural del sexo si el sexo mismo se entiende como una

categoria del género. (Tubert, 2003, pag. 9)

Es importante destacar la idea del sexo y género, los cuales se encuentra intimamente
relacionados. Por otro lado, sin duda alguna las concepciones que han ido evolucionando parten
de la cultura de la sociedad, ya que no seréd lo mismo las ideologias latinoamericanas en relacion a
la islamica, por ejemplo, todo dependera del ordenamiento juridico que rija a dicho pais.
Asimismo, la inclusion de la mujer fue un cambio abismal en tiempos anteriores donde el hombre
jugaba un papel preponderante, en si, todo ha ido cambiando, se podria observar que, un hito que
marco las distinciones en las concepciones son los derechos humanos.

Asimismo, se podria indicar que:

En una primera y muy sencilla aproximacién, podemos decir que, en esta acepcion, género

se refiere a las conductas, caracteristicas y actitudes que se consideran masculinas o

femeninas y que pueden manifestarse variaciones de una cultura a otra y de un periodo

histérico a otro. (Plaza & Delgado, 2007, pag. 13)



Se aprecia la clasificacion clasica en cuanto a la division de los hombres y mujeres y sus
cualidades los diferencian entre si, sin embargo, esto puede ser sujeto de cambios en la forma de
concebir en relacion con las distintas culturas de los paises. Se resalta que la forma tradicional de
dividir o concebir los géneros son en femenino y masculino en virtud de su biologia.

2.2. Teoria Queer

Es importante tomar en considerar el término queer mismo que puede decirse que:

Significa raro, rara, marica, torcido, y transexual. Queer, es un término inglés que se
utilizaba de manera despectiva como un insulto para las personas con identidades de género
y sexualidades no normativas. En los ultimos afios, algunas fracciones gays, lésbicas,
bisexuales, transexuales e intersexuales radicales, se han apropiado del término queer,
usandolo como postura tedrica y politica para cuestionar la heterosexualidad obligatoria,
las identidades de género normativas, la imposicién del deseo y el establecimiento de
categorias rigidas, que constrifien la accion de los sujetos, y los convierte de una u otra
manera en subalternos. Asi mismo, el vocablo inglés queer, cuya definicion basica se
traduce al espafiol como “extrafio”, “excéntrico”, “misterioso”, “sospechoso”, en su uso

mas comun, “raro”, se ha empleado desde principios del siglo veinte para referirse también

a la homosexualidad, 0 mé&s bien a lo sexualmente heterodoxo. (Albarracin, 2013, pag. 28)

Como se puede observar, si bien constituy6d una palabra peyorativa, culmin6 con la
denominacion de las personas LGBTI para poder abarcar sus distintas orientaciones sexuales. Es
decir, representa una forma de fortalecer las distinciones a las personas heterosexuales. Ahora bien,
en cuanto a la teoria queer, se puede sefialar que:

Enfatiza en los procesos sociales de construccion de identidades de género y de las

sexualidades, cuestionando los esencialismos y los binarismos masculino-femenino,

hombre-mujer, heterosexual-homosexual. Lo queer, no pretende encasillarse en la llamada
diversidad sexual, pues propone articulaciones entre sexualidad, identidad, géneros, clase
social y razas, complejizando de este modo el debate, y vinculandose en muchos aspectos
con la teoria feminista, con el movimiento de mujeres y con otros movimientos.
(Albarracin, 2013, pag. 29)



Es importante tener presente de que con esta teoria se busca trascender mas alla de la
clasificacion binara de masculino y femenino. Asi, con el movimiento feminista se dio lugar a
dicha division, actualmente la comunidad LGBTI posee derechos humanos y constitucionales que
deben ser correctamente adecuados dentro de los ordenamientos juridico de los paises. También,
se puede esbozar que:

Para la teoria queer, las categorias de identidades de género son multiples y cambiantes, pues

tienen como finalidad reflejar las diversas realidades que los individuos y las comunidades

enfrentan en un mundo en constante fluidez, especialmente en relacion con como se
construye(n) nuestro(s) cuerpo(s) e identidad(es). La manera como las identidades se forman

y son comprendidas podria explicarse de varias formas. Basicamente, existen dos grandes

tendencias: por un lado, la comprensién de la identidad de un individuo como esencia

(es/existe), lo que responde a una visién mas estatica, a cuya tendencia llamamos esencialismo;

por otro, encontramos la comprension de que todas las identidades se construyen socialmente

y devienen, llegan a ser, lo que conlleva una visién mas fluida, a cuya tendencia llamamos

constructivismo. (Cordova, 2020, pag. 100)

Justamente, es aquel planteamiento de que los géneros no son estaticos, es decir, tan solo
hombre y mujer, sino que las diferentes personas libremente han ido desarrollandose sexualmente
de formas que anteriormente no se encontraban concebidas en las sociedades. Por ello, el derecho
debe actualizarse a las nuevas necesidades de la sociedad en fiel cumplimiento de los derechos

humanos y constitucionales.

1.3.Derecho comparado

2.3.1. Argentina

En Argentina se reconocieron las identidades no binarias, tal es el caso de que en el documento
de identificacidn y pasaportes establecen una tercera categoria para los géneros, denominada X,
pudiendo las personas elegir como se identifican cuando no es ni hombre y mujer. EI mencionado
Decreto 476/2021 prevé en su articulado 2 que los campos del sexo pueden ser: Femenino,
masculino o X. Es decir, se observa que no existe alrededor del mundo una sola dptica del género

femenino y masculino, sino que se adicionado un elemento para las necesidades de la sociedad.



2.3.2 Normativa ecuatoriana

-Constitucion de la Republica del Ecuador

El Art. 11 numeral 2 prevé la prohibicion de discriminacion en razén del género de una persona.
Por otra parte, el Art. 66 numeral 9 establece el derecho de las personas de decidir libremente sobre
su sexualidad, vida y orientacion sexual.

-Ley Organica de Gestion de la Identidad y Datos Civiles

Dentro de las disposiciones finales, en especifico la primera, prevé que, en todos los
registros relacionados con el sexo para identificar a la persona, se la concebira bioldgicamente

como masculino o femenino.

2.4 Propuesta

Si bien es cierto, la Carta Magna consagra sus derechos para todos, sin ser sujetos de
discriminacion, no es menos cierto que, la concepcion de género en el ordenamiento juridico
subyace en la division de femenino y masculino, binaria, dejando a un lado a las personas que no
se encasillan biologicamente a estos, como es el caso de las personas trans. Para que guarde
armonia todo el ordenamiento juridico con la Constitucion, se debe actualizar el derecho de tal

forma que no ocasione detrimento de derechos de las personas trans.

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque de la Investigacion

Se utilize la metodologia cualitativa del tema abordado, debido a que, se desarrollo
los resp
ectivos temas doctrinarios, legales del mismo. Es decir, se realizé la descripcion de los géneros y
su incidencia en el derecho constitucional ecuatoriano.

3.2. Tipo de investigacién

El presente es un articulo cientifico de investigacidn aplicada, con la finalidad de

plantear un problema juridico con su respectiva solucién del tema abordado.



Dentro del presente trabajo, se plantea la problematica que radica al momento de observar
la persepectiva Queer, la cual deviene de los estudios de géneros, se aprecia que la concepcidn
constitucional actual de los géneros son fijas, lo cual produce una discriminacion a las personas

trans.

3.3. Hipdtesis de trabajo

Los derechos constitucionales de las personas trans no se encuentran tipificados
suficientemente, debido a que, produce una discriminacion al distinguir solo el sexo femenino y
masculino.

Variable independiente: Los derechos constitucionales de las personas trans no se
encuentran tipificados suficientemente.

Variable dependiente: Produce una discriminacion al distinguir solo el sexo femenino y

masculino.

La definicion conceptual de cada variable de la hipdtesis
Variable independiente:

Derechos Constitucionales: Aquel catalogo que se encuentra en la Norma Suprema inherentes a la

dignidad humana.

Personas trans: Aquellas personas que adquieren una identidad y género diferente al otorgado en

el nacimiento.

Tipificados: Regulacion por medio de normas juridicas.

Variable dependiente:

Discriminacion: Distincion injustificada.

Sexo Femenino: Aquel que deviene de la produccidon de células llamadas 6vulos.

Sexo Masculino: Aquel que deviene de la produccion de células llamadas espermatozoides.
3.4. Universo y muestra

El universo constituye las personas trans.



La muestra radica en la entrevista a 5 abogados, profesionales en materia de Derecho

Constitucional.

3.5. Teécnica: Entrevistas. La definicion operacional de la hipdtesis o Construccién del

instrumento de recoleccién de datos

b) Técnica Entrevista en Profundidad — Instrumento Guion de Entrevista

Variable Subvariables/Dimensiones Pregunta al
Independiente entrevistado

Derechos Dignidad Humana ¢Considera que las
Constitucionales normas constitucionales

regulan los derechos de
todas las personas?

Personas trans Comunidad LGBTI ¢Considera que las
personas trans gozan de
todos los  derechos
constitucionales?

Tipificados Regulacién ¢Considera que la
tipificacion de la norma
constitucional
relacionada con el
género abarca a todas las
personas?

Variable dependiente Subvariables/Dimensiones Pregunta al
entrevistado

Discriminacion Distincion injustificada ¢Considera que existe
discrimincion hacia las
personas trans por la
concepcion de género en
el Ecuador?

Sexo Femenino Mujeres ¢Considera que uno de
los géneros es el sexo
femenino?




Sexo Masculino

Hombres

¢Considera que uno de
los géneros es el sexo
masculino?

4. ANALISIS DE RESULTADOS

Grupo 1 (mayoria, entrevistados # 1, 2y 3)

Grupo 2 (minoria, entrevistados #4y 5

-Los derechos constitucionales son para todas
las personas.

-Las personas trans gozan de derechos
constitucionales.

-La Constitucion establece la prohibicion de la
discriminacion.

-La division de los géneros tipificada en la
Constitucion es de femenino y masculino, mas
no de personas trans, dejando a estas ultimas

padecer de discriminacion contradiciendo la

propia norma suprema.

-Los derechos constitucionales son para todas
las personas, incluidas las personas trans y
demés de como libremente se encuentren
identificadas.

-La Constitucion se encuentra redactada de tal
forma que todos poseen los mismos derechos y
prohibe la discriminacion.

-Las personas trans se encuentran protegidas por
la norma suprema, quienes pueden gozar de sus

derechos constitucionales libremente.

Tal como consta en las entrevistas efectuadas a profesionales del derecho en la materia

Constitucional, se aprecia dos grupos. En el grupo de la minoria concibe que no existe

discriminacion en contra de las personas trans, ya que la Constitucion los tutela y por ello poseen

la libertad de tomar sus decisiones en cuanto a su sexualidad y orientacién. Mientras que, el

segundo grupo, es decir, la mayoria, el cual se ubica en lo que plantea dentro del presente trabajo,

esto es, que el ordenamiento juridico se encuentra la prohibicion de discriminacion, no obstante,

los géneros se dividen en femenino y masculino, dejando a un lado a las personas trans.

Por tanto, se puede colegir que, el derecho debe ser ajustado a las evoluciones propias a

este y asi cumplir con el efectivo cumplimiento de los derechos constitucionales. Tal como se lo

expuso previamente, estos derechos devienen de la dignidad humana y no pueden ser

menoscabados. De igual manera, conforme lo expuesto en derecho comparado, existe en la




legislacion argentina una categorizacion para aquellas personas que no se encasillan en el sistema

binario, por lo cual, podria adaptarlo el Ecuador y asi evitar la discriminaciéon a las personas trans.
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CONCLUSIONES

En virtud de lo anteriormente desarrollado, es importante sefialar que, se pudo realizar un
analisis, si desde una perspectiva Queer, se tutelan los derechos de las personas trans, dando como
resultado una discriminacién a este grupo de personas. De igual manera, al momento de evidenciar
los distintos derechos enmarcados en la Constitucidn que tutelan los derechos de las personas trans,
se constatd una contradiccion de estas normas al solo establecer los géneros femenino y masculino
como identificacion. Sin embargo, dentro de la Carta Magna se encuentran los derechos de
igualdad, no discriminacion y libertad sobre su sexualidad, vida y orientacién sexual a favor de
todos, que en el caso que nos ocupa, son las personas transexuales.

Por otro lado, se pudo observar las vulneraciones de derechos constitucionales que padecen
las personas transexuales, ya que, no gozan del derecho a la igualdad y se produce una
discriminacion para este grupo, ya que, las normas juridicas no se encuentran actualizadas a las
necesidades de las personas. Justamente, al prever un sistema de clasificacion en dos géneros:
femenino y masculino, se produce una discriminacion a las personas transexuales. Por otro lado,
se pudo revisar tanto el marco de la proteccion nacional como el derecho comparado de los
derechos de las personas transexuales, dando como resultado un choque de normas y que estas no
logran la verdadera tutela para este grupo de personas, de igual forma, que cabe la modificacion
de los tipos de género como en Argentina.

De igual forma, se observa que la Constitucion establece que las personas deben gozar de
sus derechos constitucionales sin discriminacion alguna, es decir, esto incluye a las personas trans.
Por otra parte, el sistema ecuatoriano cuenta con el sistema binario para determinar que el género
se clasifica bioldégicamente en femenino y masculino, lo cual produce un detrimento en los
derechos de las personas trans, quienes no pueden encasillarse en esta division. Por tanto, existe
una contradiccion de las normas juridicas constitucionales.

Finalmente, se pudo apreciar en las entrevistas de que si es palpable la discriminacion de
las personas trans que no pueden adecuarse en el género femenino ni masculino. En definitiva, el
ordenamiento juridico debe estar actualizado a los derechos constitucionales y las personas tienen

derecho a gozarlos a plenitud.
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ANEXO ENTREVISTA
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Grupo 1
-Persona entrevistada # 1

¢Considera que las normas constitucionales regulan los derechos de todas las
personas?

De conformidad con el Art. 10 de la CRE se abarca a todas las personas, comunidades,
pueblos, nacionalidades y colectivos

¢ Considera que las personas trans gozan de todos los derechos constitucionales?

Si, puesto que, en el propio Art. 66 numeral 9 de la CRE se establece como derecho
constitucional la libertad en cuanto a su sexualidad y orientacion sexual.

¢ Considera que la tipificacion de la norma constitucional relacionada con el género
abarca a todas las personas?

La clasificacion en si se encuentra como femenino y masculino, mas no una
denominacion para las personas trans.

¢ Considera que existe discrimincion hacia las personas trans por la concepcion de
género en el Ecuador?

En efecto, si bien se busca la libertad en cuanto al ejercicio de derechos, el ordenamiento
juridico contempla solo la division de femenino y masculino.

¢ Considera que uno de los géneros es el sexo femenino?
Si.
¢ Considera que uno de los géneros es el sexo masculino?

Si.

-Persona entrevistada # 2

¢Considera que las normas constitucionales regulan los derechos de todas las
personas?

Si, tal como se contempla en el Art. 10 de la Constitucion.
¢ Considera que las personas trans gozan de todos los derechos constitucionales?

La propia Carta Magna establece el derecho de libertad en cuanto a la sexualidad y
orientacion, por lo que, estos deberian juridicamente gozar de todos los derechos.

¢ Considera que la tipificacion de la norma constitucional relacionada con el género
abarca a todas las personas?

No, solo femenino y masculine.

¢ Considera que existe discrimincion hacia las personas trans por la concepcién de
género en el Ecuador?
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Si, debido a que las personas trans no son biolégicamente ni sexo femenino ni masculino.
¢ Considera que uno de los géneros es el sexo femenino?

Si.

¢ Considera que uno de los géneros es el sexo masculino?

Si.

-Persona entrevistada # 3

¢ Considera que las normas constitucionales regulan los derechos de todas las
personas?

Si, conforme la propia Carta Magna, son aquellos derechos inherentes a la dignidad
humana.

¢ Considera que las personas trans gozan de todos los derechos constitucionales?

La Constitucion en su Art. 66 numeral 9 establece aquel derecho de libertad en cuanto a
la sexualidad y orientacion, por lo cual, deberian gozar de todos los derechos.

¢ Considera que la tipificacion de la norma constitucional relacionada con el género
abarca a todas las personas?

Si, ya que solo se categoriza en femenino y masculino.

¢ Considera que existe discrimincion hacia las personas trans por la concepcion de
género en el Ecuador?

Si, debido a que las personas trans no se identifican como un género femenino ni
masculino.

¢ Considera que uno de los géneros es el sexo femenino?
Si.
¢ Considera que uno de los géneros es el sexo masculino?

Si.

Grupo 2
-Persona entrevistada # 4

¢ Considera que las normas constitucionales regulan los derechos de todas las
personas?

Si, tal como lo preveé el Art. 10 de la CRE.
¢ Considera que las personas trans gozan de todos los derechos constitucionales?

Si, conforme el Art. 66 numeral 9 de la CRE.
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¢ Considera que la tipificacion de la norma constitucional relacionada con el género
abarca a todas las personas?

Si, justamente aquel derecho constitucional de libertad permite que todos puedan gozarlo.

¢ Considera que existe discrimincion hacia las personas trans por la concepcién de
género en el Ecuador?

No, debido a gque, la Constitucion ya es clara en cuanto a la no discriminacién, y siendo
esta la Norma Suprema, debe cumplirse.

¢ Considera que uno de los géneros es el sexo femenino?
Si.
¢ Considera que uno de los géneros es el sexo masculino?

Si.

-Persona entrevistada # 5

¢ Considera que las normas constitucionales regulan los derechos de todas las
personas?

Si, de esta manera se redacta la Constitucion.
¢ Considera que las personas trans gozan de todos los derechos constitucionales?
Si, ya que, la discriminacion esta prohibida por la propia Constitucion.

¢ Considera que la tipificacion de la norma constitucional relacionada con el género
abarca a todas las personas?

Si.

¢ Considera que existe discrimincion hacia las personas trans por la concepcién de
género en el Ecuador?

No, ya que la Constitucion los ampara.

¢ Considera que uno de los géneros es el sexo femenino?

Si.

¢ Considera que uno de los géneros es el sexo masculino?

Si.
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