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Resumen
El proyecto se encuentra ubicado en la ciudad de Machala, provincia de El Oro, el 

cual consiste en construir un espacio que mejore la calidad de vida del adulto 

mayor, brindándole  protección, desarrollo físico y cognitivo que merece. La pro-

puesta de intervención arquitectónica se da en un terreno de 4350m2 ubicado al 

ingreso de la ciudad entre la Avenida 25 de junio y Babahoyo. El proyecto se basa en 

un concepto de Corredor del día, cuyo objetivo es el de crear un espacio transitorio 

para los jubilados, que al mismo tiempo sea un corredor de transición para los 

usuarios             identificados del sector. Respetando la vegetación existente, el pro-

yecto se implantó de tal manera que las áreas de acceso público general están del 

lado más cercano a las avenidas principales, dejando los espacios de mayor privaci-

dad en el centro del terreno, para uso por parte de los jubilados, creando así unas 

barreras de protección de los factores externos, pero sin perder la conexión con el 

entorno inmediato. De esta manera queda marcado un corredor central, que me-

diante plazas internas se conectan con los diferentes bloques, sin restarle privaci-

dad a cada espacio.

Palabras clave: corredor del dia, jubilados, plazas internas, integración, descanso.
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Ubicación

Entorno Inmediato

1- Ecuador

2 - El Oro

3 - Machala

4 - Parroquia Machala

Se encuentra ubicado en la ciudad de Machala, el cual limita al Norte con la calle Loja, 

al Sur con la Av. 25 de Junio, al Este con Servimunditrans S.A en la Av. Babahoyo y al 

Oeste con CNEL Central 1. El proyecto se edificará en un lote de 4197.68 m2, destinado 

a la comunidad de Jubilados de la ciudad, con el objetivo de crear un espacio amable 

para que los adultos mayores locales mantengan un mejor estilo de vida que permita 

su desarrollo físico y cognitivo.

La Asociacion de Jubilados de Machala conforman una comunidad activa que busca 

un espacio que cumpla sus necesidades de ocio, recreación y esparcimiento, las 

cuales en la actualidad no se satisfacen. 

Según el portal FIAP(2022) los jubilados en el IESS aumenta-
ron un 88%  al pasar de 309.811 en 2012 a 583.883 en 2021.
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Público Objetivo

600.659
9.56%

Habitantes en El Oro son
adultos mayores = 55.861 personas

Son jubilados pensionados
 = 5.341 personas.

Jubilados llevan vidas activas.400
Principales usuarios
del proyecto

Mujeres 49.3%

50.7%Hombres

245.972
Habitantes
en Machala
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25

26

30

31

28

32

29

27

1.Fybeca
2.Farmacia Santa Martha
3.Laboratorio de Patología
Dra. Sylvana Cuenca Buele
4.Clínica Cobos

5.Produmin S.A
6.Man Hino
7.Talleres de Lateria Charles
8.Concesionario Chevrolet
9.Taller EMAULME
10.Sucursal Teojama
11.Servimunditrans S.A
12.Compañía Grumintor S.A
13.Oro Diesel

14.Parque Ismael Perez Pazmiño
15.Vivero Mayrita
16.Vivero Estefanía

17.Campus UTMACH

27. Gasolinera Terpel

28. Cementerio General de Machala

29. CNEL Central

30. Muscle Universal
31.Hotel Mar Plata

32.Hotel Mar Plata

15

14

16

17

18.Importadora FREIRE
19.Distribuidora Porvernir
20.Nardy Carrión (moda)
21.Mundo Shimano
22.Ecuadesign
23.Teojama Comercial
24.Distribuidora Tupperware
25.Ponce Sport
26.Pasarela (moda)

Simbología Ubicación del terreno
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En el sector predominan locales comerciales en específico dedicado a 
la reparaciones y repuestos de vehículos, como también las residen-
cias y cadenas de farmacia.

USO DEL SUELO

    Vías Principales: Distribuyen el tráfico de la parte céntrica de 
la ciudad y en sus periferias en estas se dispone la mayor parte 
del comercio.
  Vías Secundarias: Conectan la zona central con las zonas 
residenciales.

VIALIDAD URBANA

La Av. 25 de Junio es una vía de gran importancia, 
dirige a los vehículos hacia el ingreso y salida de la 
ciudad, además se presenta la interssección de Vía 
Loja con la calle Babahoyo (secundarias).

ACCESO AL TERRENO

N° de Plantas: PB + 2 Plantas Altas

Retiros:
Frontal: 3m
Laterales: 3 ambos lados
Posterior: 3m

COS: Ocupación del 75%
CUS: 2.2
Volado frontales permitido sobre línea 
constructiva en zona RESIDENCIAL: 1m
Volados posteriores permitido sobre línea  
constructiva en zona RESIDENCIAL: 0,00m

Linderos:
N: 30,56M             S: 30,60
O: 134,08              E: 148,91

Normativas de Uso

Características
del Terreno

Educacional

Comercio

Públicos

Mixtos

Residencial



Asolamiento

Ventilación

El terreno al ser un lote medianero no cuenta con edificacio-
nes laterales de gran altura que sirva como protección solar, 
por lo que recibe una incidencia solar durante todo el día, lo 
cual condiciona la orientación que se deberá tomar al 
momento la distribución del proyecto. Por otro lado esta 
característica también maximiza la cantidad de luz natural 
que el proyecto recibe durante el día, dando la oportunidad 
de aprovechar al máximo la luz del día.

Los vientos predominantes llegan en sentido Suroeste, las 
construcciones cercanas al terreno no inlfuyen en el flujo de aire, 
por ellos se procura aprovechar en su totalidad la ventilaciòn 
natural, para crear espacios ármonicos y frescos. 
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Condicionantes

Vegetación Existente

Árboles Alto (m)

30 14.00

6-35 7-14

2-15 0.30-0.80

6-10 14.00

6-8 4.00-6.00

3-13 10.00

2-6 2-3

Copa(m)

MangosInterior

Interior

Interior

Interior

Exterior

Exterior

Exterior

Cecropia de color

Palmera

Guayacan Rosa

Eythina Indica Picta

Capulí

Duranta erecta

MangoCapulí PalmeraCecropia 
de color

Figura 1. Vista Frontal del terreno sobre Av. 25 de junio Autor: Diaz,K.

Figura 2. Vista Posterior  del terreno sobre Av. Loja Autor: Diaz,K.

Figura 3. Vista Lateral del terreno sobre Av. Loja Autor: Diaz,K.

Figura 4. Vista Lateral del terreno sobre Av.25 de junio Autor: Diaz,K.
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Usuarios

Enfermo Discapacitado Alto
Riesgo

Personal
de asistencia

Sano

Envejecimiento 
Saludable

Clasificación de Adultos Mayores 

Espacios de desarrollo cotidiano para resaltar su vitalidad.

Solucionar las necesidades de los adultos mayores, 
crear espacios que promuevan el desarrollo de actividades 
entre ellos, sus cuidadores y familiares.    

Espacios que brinden confort y generen colectividad, con el 
fin de mantener, prevenir o evitar la perdida de sus aptitu-
des, tanto físicas como mentales en busca de un evejeci-
miento saludable

Alrededor de 400 adultos mayores 
que reciben atención del MIES 
conjuntamente con la Fundación San 
Juan Bautista efectuaron un evento 
en el distrito Machala con el objetivo 
de promover el buen trato y una vida 
digna por parte de la familia y la 
comunidad para este sector de la 
población. (MIES,2022)

Permitir su conservación, desarrollo físico y cognitivo, mejo-
rando su estilo de vida.

Según Zambrano (2020) existen 2 asilos en la ciudad de 
Machala. 

¿Situación
Actual?

¿Qué necesitan?

¿Qué es un
adulto mayor?

¿Qué es 
un jubilado?

Desarrollo Cultural

Adultos mayores usan parques centrales de la ciudad para 
ocio, que carecen de comodidad, como por ejemplo asien-
tos suficientes, espacios para su recreación, lineamientos 
necesarios para su inclusión (barandas, pisos, antideslizan-
tes, rampas para sillas, entre otras) y carecen de actvidades 
enfocadas para este segmento de la población.

Lugares públicos como parques, cines o plazas, requieren 
supervisión o acompañamiento constante para el adulto 
mayor.

Mercados libres o plazas abandonadas son utilizados como 
centro de talleres para que adultos mayores reciban clases, 
aulas actuales se encuentran en mal estado, antiguas e 
incómodas.

Programa de 
Recreación por
parte del MIES.

¿Qué es un Centro
de Acogida para 
Jubilados?

Son centros que ofrecen, durante la jornada diurna una atención integral e indivi-
dualizada para adultos mayores, la mayoría de ellos con algún grado de depen-
dencia, ya sea en la parte física o psicosocial. Su objetivo fundamental es el de 
mantener el grado de autonomía de la persona mayor, de esta manera ayudán-
dola a disfrutar de su tiempo libre y dar apoyo a sus familiares. La diferencia con 
una residencia o asilo del adulto mayor, es que en estas el usuario convive en el 
espacio día a día, ya sea por cortos o largos periodos de tiempo, a diferencia de un 
centro del día, su permanecia es temporal.

Los centros del día, brindan servicios específicos entre ellos están los siguientes:  
Servicios de restauración, higiene personal, actividades de terapia ocupacional, 
fisioterapia, entre otros. (Instituto de Religiosas de San Jose de Gerona, 2013) 

Aunque no todas las personas mayores 
envejecen igual, existen varios factores que 
influyen en la calidad y estilo de vida, 
muchos de ellos implican hábitos que es 
importante tomar desde edades tempra-
nas.
(Mercedes Guzmán. L, Pérez Pena. B, Rodrí-
guez Lanfranco, 2017)

Es importante tener en cuenta una serie de 
hábitos para mejorar su organismo y fomen-
tar un envejecimiento lo más saludable, 
entre ellos los siguientes:

Según la Organización de las 
Naciones Unidas (ONU), 
considera anciano o adulto 
mayor a toda persona mayor 
de 65 años en países desa-
rrollados y de 60 años a 
personas en países en vías 
de desarrollo.

Según el portal del IESS, es 
toda persona que cumple 
los requisitos a la jubilación 
por invalidez, discapacidad o 
vejez, y de la pensión de 
montepío por viudez y 
orfandad, la cual tiene dere-
cho a una pensión jubilar o 
de montepío por el Seguro 
General.

Formar vínculos y mejorar las relaciones 
sociales con personas de su edad.

Mejora su motricidad, habilidades 
cognitivas y psicoestimulación.

Medicina geriátrica.

Actividades, talleres, desarrollo cognitivo.

Terapias ocupacionales, físicas y rehabilitación.

Ventajas

Realizar actividad 
física periódica.

Dieta equilibrada.

Realizar chequeos 
médicos periódicos

Entrenar la mente.

Dejar malos hábitos.



TIPOLOGÍAS

Centro Integral para adultos 
mayores Sentidos/Estudio 

Cordeyro & Asociados

Origen: Funes, Argentina
Arquitectos: Estudio Cordeyro & Asociados
Área: 4200m2
Año: 2022

En el Proyecto se optó por un Partido de corredor central, con 
Desarrollo principalmente horizontal que separa y organiza el uso 
residencial de los servicios.

De esta manera, el conjunto se organiza mediante un corredor 
central, con tres puntos de derivación fácilmente identificables 
desde donde parten las diferentes zonas del proyecto.

Se da una importancia relevante a los espacios exteriores para 
potenciar el valor terapéutico de la vegetación, ya que el aire libre 
estimula la vida activa y saludable de los usuarios.

El diseño general del interiorismo esta inclinado al sentido de lo 
hogareño, lo cual busca transmitir una sensación de escala 
doméstica y bienestar, un ambiente acogedor y Seguro para los 
residentes.

En el exterior se utiliza materiales cálidos como el ladrillo y hormi-
gón visto, creando un contraste entre materiales que vayan en 
armonia con el entorno natural.

Bloques de residencias

Bloques de servicios y 
apoyo terapéutico.

Espacios de usos comunes.

Plazas o patios generados
entre bloques.

Puntos de derivación.

Centro del día para
el adulto mayor.

Centro del atención
Diurno del Adulto Mayor.

Origen: San Cristobal, Colombia.
Arquitectos: Niro Arquitectura, OAU – Oficina de 
Arquitectura y Urbanismo.
Área: 954m2
Año: 2020

El Proyecto es exclusivamente diseñado para el esparcimiento y 
entretenimiento del adulto mayor, por lo cual se plantea en un 
solo piso, evitando de esta manera el desplazamiento vertical de 
personas mayores.

El proyecto se traza en torno a los árboles existentes, conforman-
do asi 3 patios principales y un entorno con árboles de gran 
calibre.

Áreas comunes como gimnasio o comedor tienen tanto acceso 
visual como físico a estos parques, creando un ambiente mas 
cálido y acogedor.

Espacios como el patio escenario tienen la posibilidad de abrirse 
al parque haciendo un aula multiple al aire libre donde se puedan 
realizar variedad de eventos.

Proyecto trazado a partir de la vegetación existente.

Las diferentes areas del Proyecto se unen mediante corredores 
que interactuan directamente con los patios/jardines que se 
generan en el trazado inicial.

Se emplea el uso de materiales calidos como el ladrillo y el hormi-
gón visto, en todo el exterior, además del uso de ventanería con 
perfil negro para crear un contraste entre materiales.

Origen: Macas, Ecuador
Arquitectos: Side FX Arquitectura
Área: 370m2
Año: 2022

El Proyecto esta dispuesto en forma de U, para generar un patio 
en el medio del espacio, lo cual crea una conexión de todo el 
Proyecto hacia este  patio. Se dispone de un corridor central que 
Brinda acceso a todas las áreas.

La instalación se desarrolla en una estructura de un solo nivel 
facilitando el uso del espacio por parte del usuario. 

Las fachadas se disponen de tal manera que hacen que el mismo 
edificio sea el limitante entre lo público y lo privado, brindando 
seguridad y protección al usuario. 

El ingreso, es jerarquizado mediante el uso de una cubierta 
flotante sobre el volume principal, que atraviesa todo el Proyecto 
en la misma dirección que su corridor principal.

Entorno construido

Vegetación existente.

Corredores

Patios / jardines.

Coredor central

Parque Central

Áreas Públicas

Áreas Privadas

Cubierta Jerarquizando
el ingreso.
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CONCEPTUALIZACIÓN

Zona 
Semiprivada

Zona 
Privada

Zona 
Pública

El concepto inicial que se aplica al proyecto es del Hogar 
del día, cuyo objetivo principal es ofrecer durante la jorda-
na diurna, un espacio de atención integral dedicada al 
adulto mayor, con la finalidad de mantener su grado de 
autonomía y ayudarlos a disfrutar de su tiempo libre. 

La idea de Corredor del día parte del mismo concepto, un 
espacio dedicado al adulto mayor, pero sin centrarse 
únicamente en el jubilado, sino que se plantea el objetivo 
de regresar al adulto mayor a la sociedad, de recuperar su 
vinculo con el entorno y el público en general. La intención 
del corredor es aprovechar el espacio existente, un área 
con acceso por ambas vías vehiculares, con vegetación 
presente importante y la oportunidad de reactivar el sector 
mediante la creación de actividades, que tengan como 
principal usuario al adulto mayor, pero que a su vez permi-
ta la interacción con usuarios de diferentes edades e inte-
reses.

De esta manera se crea un corredor en el cual mediante 
interacciones espaciales y sociales, se crean puntos de 
encuentro que harán de este espacio un corredor peatonal 
transitable donde podrán permanecer usuarios durante el 
día, así como un lugar de ocio para todo tipo de usuario.

Diagrama de llenos y 
vacios marcado en 
zonificacion, queda 
como resultado volu-
menes separados que 
se relacionan entre si 
por medio de las plazas 
generadas entre volu-
menes, sin perder 
privacidad en cada 
espacio.

Mediante el corredor 
central, tengo una circula-
cion central marcada, 
dando acceso a todo el 
proyecto.



Zonas de mayor 
permanencia al centro Recorrido central Circulación entre área

verde existente

Diferentes alturas Puntos de venta Ambientales

ACERA

PUNTO DE
VENTA

PROYECTO

ACCESO

CRITERIOS FUNCIONALES

CRITERIOS FORMALES
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Programa Arquitectonico

Área verde

Calle secundaria Centro del terreno

Salud fisioterapia Salud recreativa
Salud ocupacional Lúdico
Serv. Alimentación

Calle Principal

Acceso directo personas. Público general

Caseta de control Salud med. general
Salud ocupacional Área venta de productos (opcional)

Carretera Secundaria

Ingreso vehicular Parqueadero interno
Acceso Público (no jubilados)

Lúdico Administración
Salud recreativa (interacción con usuarios secundarios)

Venta de productos.

Parqueo

Servicios Logística
Trabajadores, personal, voluntarios

Administración
Salud de alimentación

Salud med. general
Serv. limpieza

Privado (2do piso)

Áreas sin acceso Público general
Áreas administrativas y de serv. general.

Administración Lúdico (solo jubilados)
Serv. Complementarios Serv. Limpieza

Serv. Funcionamiento

Centro de Acogida para Jubilados 11 Autor: Kevin Diaz Q.



Vegetación existente en 
el centro del terreno.

Vía principal de la 
ciudad, alta cantidad 
de tráfico, transito 
peatonal bajo.

Vía Secundaria acceso al 
proyecto, tráfico bajo, 
acceso para areas de ser-
vicio de funcionamiento.

Área de salud medica, ocupa-
cional y venta de productos ubi-
cadas a la vÍa principal para 
aumentar flujo peatonal.

Área administrativa y lúdica 
(solo jubilados) van ubicadas al 
centro del terreno para tener 
mayor privacidad.

PARTIDO ARQUITECTÓNICO
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Área de servicios de alimenta-
ción y funcionamiento ubicada 
hacia la calle secundaria para 
facilidad de acceso de vehículos 
de servicio, sin interferir en las 

actividades del proyecto.

Área de salud fisioterapia, recreativa y 
ocupacional queda instalada en el centro 
del proyecto para tener mayor tranquili-
dad y aprovechar al máximo el área 
verde existente, por ello se crea una 
plaza verde central que funciona como 
punto de encuentro para todos los usua-

rios.

PARTIDO ARQUITECTÓNICO
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ZONA DE
CARGA Y

DESCARGA

Plano Cubiertas

Cubiertas Corredor Central - Árboles Metálicos
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Referencias
01 - Terreno Natural
02 - Zapata de Hormigon
03 - Relleno Compactado
04 - Contrapiso de hormigon liviano con agregado de poliestileno 
expandido
05 - Mortero de asiento ESP: 3cm
06 - Viga de Cimentacion
07 - Carpeta de nivelacion ESP: 8cm
08 - Porcelanato Rectangular 120x60cm
09 - Losetas de hormigon texturizado de 55x250cm ESP: 4cm
10 - Bloque de hormigon armado visto E: 20cm
11 - Acabado hormigon visto rayado vertical
12 - Revoque hidrofugo
13 - 2 manos de pintura asfaltica
14 - Losa de Hormigon Armado
15 - Perfil en C estructural doble, anclado a viga de hormigon
16 - Estructura tubular de acero, soporte principal cubierta
17 - Estructura tubular de acero, soporte cubierta policarbonato
18 - Plancha de policarbonato 5mm
19 - Viga de encadenado superior
20 - Steelpanel 4mm, acabado mate gris
21 - Cenefa chapa doblada de acero galvanizado, pendiente 1%
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Referencias
01 - Terreno Natural
02 - Zapata de Hormigon
03 - Relleno Compactado
04 - Contrapiso de hormigon liviano con agregado de poliestileno 
expandido
05 - Mortero de asiento ESP: 3cm
06 - Viga de Cimentacion
07 - Carpeta de nivelacion ESP: 8cm
08 - Porcelanato Rectangular 120x60cm
09 - Losetas de hormigon texturizado de 55x250cm ESP: 4cm
10 - Perfil de Aluminio ventana corrediza
11 - Platina en L, fijacion soporte panel a tubo metalico horizontal
12 - Tubo metalico horizontal 10cm, soporte estructural
13 - Platina en L, fijacion panel de aluminio a muro de hormigon
14 - Losa de Hormigon Armado
15 - Viga de encadenado superior
16 - Tubo estructural sistema paneles de aluminio
17 - Estructura tubular de acero, soporte principal cubierta
18- Perfil correa estructural cubierta
19 - Steelpanel 4mm, acabado mate gris
20 - Cenefa chapa doblada de acero galvanizado, pendiente 1%
21 - Brazo estructural  sistema de paneles de aluminio
22 - Platina en L, fijacion a muro de hormigon
23 - Platina en L, fijacion tubo estructural a paneles de aluminio
24 - Paneles de aluminio microperforado, acabado blanco mate
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Referencias
01 - Brazo inferior soporte de marco panel aluminio
02 - Brazo intermedio soporte de marco panel aluminio
03 - Brazo superior soporte de marco panel aluminio
04 - Platina en T, anclaje tubo aluminio a perfil metalico 
05 - Platina en L, anclaje tubo aluminio a losa de hormigon
06 - Platina en L, anclaje superior tubo aluminio a losa hormigon
07 - Platina en L, anclaje brazos estructurales a panel de aluminio 
microperforado
08 - Tubo de acero, estructura de soporte entre ventanas
09 - Platina de anclaje de tubo de acero a columna estructural
10 - Tubo aluminio vertical, estructura de sistema de paneles de 
aluminio
11 - Perfil de paneles de aluminio, perfil tubular 4x4cm
12 - Perfil Ventana de aluminio
13 - Vidrio ESP: 2mm
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Referencias
01 - Platina cuadrada, anclaje a piso ESP: 12mm
02 - Pernos de anclaje platina piso
03 - Estructura acero tubular principal ESP: 8mm
04 - Bajante de aguas lluvias
05 - Recubrimiento de aluminio, pilar central
06 - Brazos estructurales de apoyo paneles 
superiores a pilas estructural central
07 - Perfil de paneles superiores
08 - Paneles superiores, acabado policarbonato 
Pendiente: 20%
09 - Paneles superiores, acabado plancha metali-
ca negro mate Pendiente: 20%
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Objetivo General

Generar un corredor del día que funcione para adultos mayores y 
público general, creando puntos de encuentro donde interactúen el 
usuario principal con la comunidad a través de actividades dirigidas.

El terreno a intervenir se encuentra ubicado en la ciudad de Macha-
la, el cual limita al norte con la calle Loja, al Sur con la Av. 25 de junio, 
al Este con Servimunditrans SA en la Av. Babahoyo y al oeste con 
CNEL Central 1. EL proyecto se edificará en un lote de 4197,68 m2 
destinado a la comunidad de Jubilados de la ciudad, con el objetivo 
de crear un centro de encuentro para el adulto mayor donde 
puedan mantener un mejor estilo de vida que permita su desarrollo 
físico y cognitivo.

La Asociación de Jubilados de Machala conforman una comunidad 
activa que busca un espacio que cumpla sus necesidades de ocio, 
recreación y esparcimiento, debido a que en la actualidad no existe 
un centro especializado para estas actividades, lo cual obliga al 
adulto mayor a hacer uso de los espacios públicos de la ciudad que 
no han sido pensados ni diseñados para su uso por parte del adulto 
mayor, generando así una inconformidad e inseguridad en el día a 
día de estos usuarios.

Objetivos Secundarios

Antecedente contextual y social

Dentro de las principales condicionantes de diseño tenemos los 
siguientes puntos:

Barrera Física

En el entorno inmediato al terreno, nos encontramos un área donde 
predomina los comercios automotrices, generando de esta manera 
una circulación en su mayoría vehicular.

Asoleamiento

El terreno al ser un lote medianero no cuenta con edificaciones 
laterales de gran altura que sirva como protección solar, por lo que 
recibe una incidencia solar durante todo el día, lo cual condiciona la 
orientación que se deberá tomar al momento la distribución del 
proyecto. Por otro lado esta característica también maximiza la 
cantidad de luz natural que el proyecto recibe durante el día, dando 
la oportunidad de aprovechar al máximo la luz del día.

Vialidad

Al tener acceso a la Av. 25 de junio, una de las avenidas principales 
de la ciudad, cuenta con fácil acceso a transporte privado y público, 
pero al mismo tiempo el nivel de tráfico es alto la mayor parte del 
día, para lo cual se aprovecha el segundo acceso al terreno por la Av. 
Loja que, siendo una vía secundaria, la cantidad de tráfico es menor 
lo que propicia a ser un punto de ingreso vehicular al terreno mas 
seguro para los usuarios potenciales del proyecto.

Circulación Peatonal

Al estar entre 2 vías principales y la falta de áreas públicas, la circula-
ción es netamente vehicular, dejando la circulación peatonal de 
lado, provocando aceras con presencia peatonal casi nula.

Áreas Verdes

El terreno cuenta con una vegetación existente importante, arboles 
de gran altura que debido a la falta de parques o zonas de recrea-
ción en la zona, se deben preservar y aprovechar.

Condicionantes

El concepto inicial que se aplica al proyecto es del Hogar 
del día, cuyo objetivo principal es ofrecer durante la jorda-
na diurna, un espacio de atención integral dedicada al 
adulto mayor, con la finalidad de mantener su grado de 
autonomía y ayudarlos a disfrutar de su tiempo libre. 

La idea de Corredor del día parte del mismo concepto, un 
espacio dedicado al adulto mayor, pero sin centrarse 
únicamente en el jubilado, sino que se plantea el objetivo 
de regresar al adulto mayor a la sociedad, de recuperar su 
vinculo con el entorno y el público en general. La intención 
del corredor es aprovechar el espacio existente, un área 
con acceso por ambas vías vehiculares, con vegetación 
presente importante y la oportunidad de reactivar el 
sector mediante la creación de actividades, que tengan 
como principal usuario al adulto mayor, pero que a su vez 
permita la interacción con usuarios de diferentes edades e 
intereses.

De esta manera se crea un corredor en el cual mediante 
interacciones espaciales y sociales, se crean puntos de 
encuentro que harán de este espacio un corredor peatonal 
transitable donde podrán permanecer usuarios durante el 
día, así como un lugar de ocio para todo tipo de usuario.

Conceptualización

Diseñar un corredor fácilmente identificable y transitable para 
conectar con el entorno inmediato.

Crear áreas que cumplan las necesidades del adulto mayor y que 
ayuden a mejorar su desarrollo físico y cognitivo.

Aprovechar el corredor del día para integrar al jubilado con el 
público externo mediante actividades que propicien la interac-
ción social.

Respetar la vegetación existente creando espacios funcionales y 
armónicos para el público objetivo.
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Solución Funcional/Formal

En un principio se analizó el programa arquitectónico con todas las 
necesidades espaciales del usuario, las cuales se separaron en 3 
zonas: pública, privada y semiprivada, las cuales se determinaron 
por las condicionantes físicas existentes en el sector. La zona públi-
ca se ubicó más cercana a la Av. 25 de junio, debido a su facilidad 
para acceso del público en general y por ser la zona con mayor 
accesibilidad al transporte público. La zona privada se la ubicó en el 
centro del terreno, con la finalidad de crear una barrera de protec-
ción del exterior, debido a que esta zona está destinada a los espa-
cios de mayor permanencia del adulto jubilado, de esta manera 
generar un espacio alejado del ruido de la ciudad y todo factor 
externo que incomode la tranquilidad del usuario. Por último, la 
zona Semi Privada, está ubicada cercana a la Av. Loja debido a que 
gracias a la menor cantidad de tráfico vehicular se convierte en el 
espacio ideal para ingreso vehicular y peatonal.

Se traza una retícula sobre el terreno, ubicando un corredor central 
como eje principal de distribución, usando el concepto de Llenos y 
vacíos, refiriéndose a llenos como las áreas con volúmenes y vacíos 
a las áreas de circulación general entre volúmenes, llegamos a una 
zonificación dividida en 3, que se encuentran separadas volumétri-
camente, pero con una interacción física clara por medio del corre-
dor central generado.

En cuanto a la solución formal, tenemos al inicio del proyecto las 
áreas de atención medica y talleres ocupacionales, donde además 
se encuentra la zona de venta de productos al público en general, 
convirtiendo esta zona en unespacio de interacción con la socie-
dad.

En la zona central encontramos el área de administración, el área 
Lúdico unicamente para jubilados, servicios complementarios y de 
funcionamiento. Esta zona esta pensada para personal de servicio, 
administrativo y jubilados que requieren un grado mayor de privaci-
dad para sus actividades.

En zona semi pública, encontramos las áreas generales y jubilados. 
Esta zona es la de mayor permanencia del usuario, por lo que se 
aprovechó al máximo la presencia de vegetación, la cual se utiliza 
para generar grandes espacios al aire libre que funcionen como 
sitios de ocio, de actividades, salud recreativa, servicios de alimen-
tación, entre otros.

Por último, al final del terreno, encontramos las zonas que requieren 
facilidad de acceso vehicular como el caso de la zona terapéutica, al 
ser un espacio de tratamiento medico especializado, se ubica cerca 
del parqueadero público para mayor facilidad de uso. De igual 
manera, aprovechando el acceso vehicular, encontramos el área de 
servicios, la cual se distribuyó para que la zona de bodegas, cuartos 
eléctricos y áreas de funcionamiento, tengan fácil acceso a un 
ingreso vehicular y un acceso rápido a usuarios externos de servi-
cios como técnicos o personal de limpieza.

Como dato importante, para brindar un fácil reconocimiento visual 
a los volúmenes del proyecto, se manejo 2 tipos de acabados 
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exteriores. Los bloques con acabado en hormigón visto son los desti-
nados para uso de jubilados y publico en general, y los bloques con 
acabado en ladrillo están destinados a las áreas de servicio y personal 
administrativo.

La privacidad de cada bloque es reconocible por la cantidad y 
tamaño de ventanas, mientras en áreas de servicio encontramos 
ventanas altas que permitan el ingreso de luz natural, pero sin permi-
tir que el publico vea el interior, en áreas como gimnasio, restaurante 
o salón múltiple encontraremos un mayor predominio de ventanas, 
con el objetivo de obtener mayor visibilidad con el exterior, y aprove-
char al máximo la presencia de la vegetación existente.

Finalmente, como sistema de cubiertas. Encontramos dos tipos de 
cubierta en todo el proyecto. Cada bloque esta planteado con 
cubierta de losa de hormigón, para evitar problemas en época de 
lluvias, se diseño una cubierta de Steelpanel sobre la losa de hormi-
gón de cada bloque, lo que permitirá un correcto control sobre las 
aguas lluvias. Además, con la finalidad de unir los diferentes bloques, 
se diseño unas cubiertas de vigas de hormigón entre volúmenes, que 
marquen el ingreso y salida del proyecto, teniendo de igual manera 
en los bloques, una segunda cubierta de policarbonato para mayor 
protección de las aguas lluvias. 

Y el segundo sistema de cubiertas, está instalado a lo largo de todo el 
corredor central, y plazas entre volúmenes, el cual consiste en unas 
estructuras con forma de arboles metálicos, que brindan protección 
solar para los usuarios, y al mismo tiempo generan espacios de 
descanso para el público. Estas estructuras son de acero con acaba-
do mate negro, y hacen un juego en sus paneles superiores, siguien-
do el mismo concepto de llenos y vacíos que en este caso, los llenos 
consisten en paneles con plancha metálica que bloquea la luz solar, y 
los vacíos conservando la misma forma pero con policarbonato que 
permite la entrada de luz. De esta manera se crea un efecto de luz y 
sombra a lo largo de todo el corredor central.
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