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INTRODUCCION

La pérdida de cualquier pieza dental se
la denomina edentulismo, y se divide
en parcial o total. La OMS hace
hincapié en que la salud bucodental es
integral y esencial para la salud general,
y que la salud bucodental es un factor
determinante para la calidad de vida.®

El edentulismo parcial es una
condicion irreversible; afecta a un gran
nimero de la poblacion mundial.®
Pero en la actualidad esto se puede
mejorar con el uso de protesis dentales.
Las personas que sufren de
edentulismo ven disminuida su calidad
de vida y afectan inclusive su estado de
animo. Las principales consecuencias
del edentulismo parcial o total son
trastornos orgénicos especificos de la
masticacion,  deglucion,  oclusion
dental, fonacion, estética y

psicosociales. @

Las protesis removibles estan creadas
para sustituir dientes ausentes y dientes
que se han perdido. En relacion a los
dientes perdidos se diferencia entre
protesis parciales removibles y protesis

totales.®

Las afectaciones mas frecuentes que se
presentan en dientes pilares; son las

lesiones cariosas, las cuales son la

progresion  de  reacciones entre
microorganismos que son productores

de &cido y carbohidratos fermentados.

En el actmulo de biofilm pueden
instalarse microorgaanismos patogenos
que predisponen a la formacion de
caries dental.

El aumento de la movilidad dental
interferencias oclusales puede indicar
ademas que las estructuras
periodontales se han adaptado a una
demanda funcional alterada, es decir,
un ligamento periodontal

ensanchado.®

El sangrado al sondaje indica presencia
de enfermedad periodontal, como
inflamacion de las encias y bolsas

periodontales. ®

La funcidén masticatoria puede llevar a
una variacion de la dieta por parte de la
persona, exigiendo a nuevos habitos
alimentarios determinadas con un
mayor consumo de alimentos blandos y
faciles de masticar, ocasionando
restricciones dietéticas y
comprometiendo el estado nutricional
de la persona.®Por tal motivo, la
odontologia rehabilitadora se
especializa en la realizacion de

tratamientos en  pacientes  con



alteraciones de cualquier nivel de
complejidad, reintegrando la funcion,
estética y la armonia del sistema
estomatognatico por medio del uso de
prétesis dentales de tipo fijo, removible
y/o total en sustitucion a las piezas
perdidas, indagando siempre una
correcta oclusion; sin embargo, pueden
existir prétesis mal adaptadas o
deterioradas por el pasar de tiempo en
boca, las cuales llegan a imposibilitar la
ingesta de alimentos de forma gustosa,
produciendo algunos dafos

estomatolégicos.®

El objetivo del presente estudio es
identificar las afectaciones en dientes
remanentes en pacientes con protesis
parcial removible de la Universidad

Catolica Santiago de Guayaquil.

Materiales y métodos

Esta investigacion es un estudio
transversal y descriptivo, ya que se
identifica las afecciones presentes en
los dientes remanentes y pilares en
pacientes con  protesis  parcial

removible.

Universo y muestra: la poblaciéon de
estudio son 70 pacientes que asisten a
la clinica Integral del Adulto Iy Il. La
muestra consiste en 60 pacientes que
acudieron a la consulta en la clinica

odontolégica de la  Universidad

Catolica de Santiago de Guayaquil. Los
criterios de inclusion fueron los
siguientes: ser pacientes registrados en
la base de datos de la clinica
odontoldgica, que sean portadores de
prétesis parcial removible, pacientes de
18 afios en adelante y que hayan

firmado el consentimiento informado.

Criterios de exclusién; pacientes que
no estén registrados en la base de datos
de la clinica Odontolégica, que no
hayan firmado el consentimiento
informado y que no sean portadores de

proétesis parcial removible.

Para evaluar las lesiones cariosas que
predominan en los dientes remanentes,
se empled la clasificacion de black, se
evalu6 los dientes pilares de cada
paciente para observar que clase de

lesidn cariosa presentaba.

Se evalud el Biofilm por medio del
indice de O’leary, el cual se utiliz6 una
solucion reveladora (Di Tonos). Este
pigmentaba las zonas que mas
predominaba biofilm y se lo presentaba
en un cuadro dividido en cuatro partes
con forma de triangulos que serian las
superficies dentales, pintando estos
triangulos correspondientes a la pieza 'y
cara tefiilda. Una vez examinadas todas
las piezas dentales, se obtiene el indice

dividendo el nimero de caras con el



nimero de caras pintadas, obteniendo
un total con porcentaje.

El sangrado al sondaje (BOP) se evalud
durante  sondaje, si  sangraba
aproximadamente 10-30 s, se lo
marcaba en el periodontograma. Una
vez examinado cada diente, se realiza
el célculo entre el nimero de puntos de
sangrado multiplicado por cien, ese
resultado se divide por el nimero de
dientes presentes en boca.

La funciéon masticatoria se midié por
medio del test de Hayakawa, en el que
consistié dar al paciente portador de
PPR dos gomas de mascar de color rojo
y azul (marca Agogo) para que
masticara 20 veces y poder observar la
mezcla de estos colores y asi medir la
media o el espacio de los colores
obtenidos después de ser masticados.
Se obtiene la muestra que es la goma
masticada, se la aplana en medio de dos
superficies lisas y se procede a tomar
fotos de la muestra, estas fotos se las
visualizo en el programa Adobe
Photoshop, en la cual existen dos
herramientas Utiles que son mediana y
umbral, asi poder observar la paleta de
colores y determinar si los colores se
mezclaron y estos tonos los tomamos
de referencia del circulo cromatico.
Todo esto para observar si el paciente
durante estas 20 masticaciones tuvo la

suficiente fuerza masticatoria para

mezclar este alimento y asi
determinamos si tiene una fuerza

masticatoria débil, moderada o normal.



RESULTADOS

La muestra obtenida fueron 60
pacientes que acudieron a la
Universidad Catolica Santiago de
Guayaquil. 41 de género femenino
(68%) y 19 de género masculino (32%).
El rango de edad fue desde los 18 afios
en adelante, presentando un valor de 40
(67%) de 18-45 afios y 20 (33%)
pacientes de 45> afios. Los resultados
se interpretaron a un nivel de confianza
de 95% y una significancia estadistica
de 0.05.

Lesiones cariosas en dientes
pilares con relacion al uso de
proétesis parcial removible

LESIONES CARIOSAS

= Clase |

o
Clase I %
Clase Ill %
%
Clase IV /
Clase V %

No presenta
Lesion Cariosa

Gréaficon. 1
lesion
Cariosa
Clase | 24 40%
Clase Il 15 25%
Clase 1l 2 3%
Clase IV 0 0%
Clase V 15 25%
No_ presenya 4 7%
lesion Cariosa
Total 60 100,00%

Tablane1
Se observa que las lesiones cariosas

con relacion al uso de protesis parcial
removible, la cual se valoré por medio
de la clasificacion de Black y los
valores reflejan que la clase | es la que
mas presencia tiene en los pacientes
con PPR, de 60 pacientes que es
nuestro 100% esta lesion se presentd en

24 de estos que representa un 40%.

Biofilm con relacion al uso de

protesis parcial removible

INDICE DE BIOFILM

Uy,

= Eficiente <10% = Deficiente >10%

Gréficon.? 2
Biofilm
Eficiente <10% 7 12%
Deficiente >10% 53 88%
60 100%
Tablan.°?2

La presencia de biofilm en boca se
calcul6 por el indice de O"Leary en el
cual se evaluoé los 60 pacientes y arrojé
un resultado de un indice eficiente de 7
pacientes (12%) y un indice mayor de
deficiencia de 53 pacientes (88%).



Movilidad dental en dientes Indice de sangrado al sondaje
pilares con relacion al uso de en relacion con el uso de
protesis parcial removible. protesis parcial removible.
MOVILIDAD DENTAL
INDICE DE SANGRADO
= Grado 1: Imm en .
orizonta o ",
horizontal ;,f/% %
Grado 2 mas de ’;’;”:‘/'}
1mm en horizontal. ;"’?
7
Gra-do 3: sentidq /
horizontal y vertical //
= >10 % gingivitis
- Gréfico n°4
Gréfico n°3
Movilidad Dental Iindice de Sangrado
Grado 0: 0.1-0.2 <9 % salud gingival 11 | 18%
mm(movimiento fisioldgico) 33 55% ° ging °
>10 % gingivitis 49 82%
Grado 1: 1 mm en horizontal 12 20% 60 100%
Grado 2 mas de 1 mm en 15 2504 Tablan®
horizontal Del total de los pacientes que se
Grado s: S‘i/';triﬂ‘c)afl‘orizoma' y 0 0% ||evaluaron, presentaron 49 personas
60 | 100% || (82%) un alto indice de sangrado al

Tablan3
En cuanto la movilidad en los dientes

pilares en pacientes portadores de PPR,
estos se evaluaron por medio del indice
de Miller en el cual dio resultados
mayores al grado 0 que corresponde
una movilidad fisiologica en los dientes
pilares, pero también reflejo valores de
un 20% con movilidad grado 1 y un

25% con movilidad grado 2.

sondaje mayor al >10 % que significa
que presentan enfermedad periodontal
y 11 personas (18%) que se encuentran

en salud gingival.

Funcidn masticatoria en

relacion con el uso de protesis

parcial removible. craficones

FUNCION

MASTICATORIA

:{7/2/
o
/%,f’

® Moderada Normal



Funcién
Masticatoria
Débil 37 62%
Moderada 14 23%
Normal 9 15%
60 100%
Tablan5

Por medio del test de Hyanaka/1998 se
evalud la funcion masticatoria de los
pacientes con PPR en el que se reflejé
que 37 pacientes (62%) pacientes
presentan  una  débil  funcidn
masticatoria, y una funcion moderada
con 14 pacientes que representa un

23% y con un 15% una funcion normal.
DISCUSION

En relacion de las lesiones cariosas en
pacientes con  protesis  parcial
removible de la clinica odontoldgica, se
puede observar que en pacientes
portadores existe un indice que se
evalud, segun Black, que dichos
pacientes presentan estas lesiones en
los dientes pilares donde predomina la
clase I, situacion que se correlaciona
con el estudio de Dubravka donde
indica que el uso de protesis parcial
removible y totales aumenta la
incidencia de caries y aumentar el
estrés en los dientes naturales.

Con relacién al Biofilm, este acimulo
de placa se presenta mucho en
pacientes con PPR, ya que los apoyos y
los brazos retentivos son un factor que
el Biofilm se acumule, segtin Caballero

Garcia, su estudio indica que una mala

higiene oral con relacién también al uso
de prétesis una capa de mucoproteinas
salivares se adhieren en la superficie
dentaria, la cual se incrementa al pasar
de las horas, estas se colonizan por
bacterias que componen el ecosistema
oral. Como en este trabajo que los
resultados muestran que el uso de
prétesis parcial removible es un factor
que influye en el acumulo de biofilm.
El sangrado por sondaje determina que
el paciente presenta inflamacion, en el
estudio de Kurschner indica que el
sangrado de 10 a 30 s después del
sondaje se presencia enfermedad
periodontal, en el cual los factores
causales que predominan el BOP son el
Biofilm y el célculo subgingival. Con
relacion a los resultados que arrojo la
muestra en este trabajo se relaciono que
los otros autores que mencionan que el
uso de PPR esta correlacionada con la
enfermedad periodontal es cierto, ya
que los resultados muestran que los
pacientes indican altos indices de
sangrado al sondaje.

En relacion con la movilidad dental en
dientes pilares de pacientes portadores
de protesis parcial removible, ya que
dicho diente ayuda al soporte, anclaje y
retencion de la protesis y las
condiciones en la que se debe encontrar
un diente pilar son fundamentales, en el

estudio de Dubravka indica que los



dientes pilares fueron los que
predominaron con movilidad dental a
comparacion de los que presentaron
movilidad por enfermedad periodontal.
Como en este estudio donde afirma que
la movilidad dental en dientes pilares si
se la relaciono con el uso de PPR como
el anterior autor menciono lo comprob6
en su estudio.

Es bien conocido en la literatura que la
funcibn  masticatoria 'y  segun
Kretshmann la eficiencia de la funcion
masticatoria es un parametro que
permite medir la calidad de la Funcion
masticatoria y esta se define mediante
el nimero de masticaciones que se
requiere para lograr un nivel de
trituracion de un alimento en
especifico. Y el estudio de Siraphob
2022 las proétesis dentales son
necesarias para mejorar la funcién
masticatoria, y ayudan a la disminucion
de problemas orales como la dificultad
de comer y hablar.

En el presente trabajo se aclard que el
uso de prétesis parcial removibles son
un factor que altera la funcién
masticatoria, mediante el test que se
evalué donde los pacientes presentaron
altos indices de una fuerza masticatoria
débil.

CONCLUSIONES

En este estudio se valord clinicamente
diversas afectaciones a pacientes
portadores de PPR los cuales arrojaron
resultados donde las lesiones cariosas
tienen una gran presencia en los dientes
pilares, asi como la movilidad dental,
que es por motivo que el diente pilar
participa en la retencion de la PPR, asi
como en general la salud periodontal es
afectada por el acimulo de Biofilm el
cual al no mantener una buena higiene
oral progresa a enfermedad periodontal
y como resultado de varias afectaciones
en boca ya sea perdida dentarias por
caries, movilidad dental severa, la
funcion masticatoria se ve afectada y
asi también la calidad de vida del

portador.
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Imagen n°2.- muestra de goma mascada, aquil

podemos observar que existe una ligera
mezcla entre ambas tonalidades de goma de
mascar, pero aun se puede percatar

tonalidades fuertes




Imagen n°3.- muestra de goma mascada, donde
se observa que no existe mezcla entre ambos

colores de goma de mascar
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RESUMEN/ABSTRACT

Introduccidn: Las afectaciones como caries, movilidad dental, sangrado al sondaje (BOP) y biofilm son muy frecuentes en los
usuarios portadores de protesis parcial Removible (PPR) y estas se evaluaron por medio de indices, tablas y test, se tomaron en
cuenta principalmente los dientes remantes que sirven como pilares para las prétesis removibles. Objetivo: Identificar las
afecciones presentes en los dientes remanentes en pacientes portadores de protesis parcial removible. Materiales y métodos:
Esta investigacion es un estudio transversal y descriptivo ya que se identifica las afecciones presentes en los dientes remanentes
y pilares en pacientes con prétesis parcial removible. Resultados: La muestra estd constituida de pacientes atendidos en la
clinica odontoldgica de 41 de género femenino (68%) y 19 de género masculino (32%). El rango de edad fue desde los 18 afios
en adelante presentando un valor de 40 (67%) de 18-45 afios y 20 (33%) pacientes de 45> afios.
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