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RESUMEN

La artrosis es una enfermedad de carécter articular que puede convertirse en
cronica, esta tiene como signos la pérdida de cartilago articular, la formacién
de hueso nuevo alrededor de la articulacion, entre otros, que pueden llegar a
provocar un dolor agudo y falta de movilidad de la extremidad. El trabajo tiene
como objetivo de Identificar la artrosis canina de manera temprana en perros
mayores a siete afios mediante el analisis de la lista de comprobacion
conductual en tres clinicas veterinarias de la ciudad de Guayaquil. Para lograr
realizar un diagnostico temprano de la artrosis canina en los pacientes
receptados, se procedid a desarrollar una encuesta a los tutores y médicos
veterinarios, basandose en una lista de comprobacion, donde se identificaron
los patrones y se asociaron a las diferentes caracteristicas conductuales que
presentes los caninos mayores a siete afios. Como resultado vemos que
existen varios factores que incitan a que la mascota muestre signos de
artrosis, por lo que los propietarios deben tomar en cuenta la importancia de
acudir con un médico veterinario, para que el animal sea tratado, y que los
sintomas amenoren contra dicha enfermedad. Al momento de analizar las
encuestas realizadas, podemos notar que una de las principales variables que
influye en la presencia de sintomas de artrosis en perros mayores a siete
afios, es el peso y que no existi6 mayormente diferencia entre las otras
variables, ya sea en edad, sexo, 0 raza, y se muestra que estas no estan
directamente relacionadas con la presencia de sintomas por esta enfermedad.

Palabras Clave: artrosis, dolor, degenerativo, cojera, geriatria, bienestar.
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ABSTRACT

Osteoarthritis is a chronic joint disease characterized by loss of articular
cartilage, thickening of the joint capsule, and formation of new bone around
the joint, leading to pain and limb dysfunction. The objective of the work is to
identify canine osteoarthritis early in dogs older than seven years by analyzing
the behavioral checklist in three veterinary clinics in the city of Guayaquil. In
order to make an early diagnosis of canine osteoarthritis in the patients
received, a survey of tutors and veterinarians was carried out, extensively in a
checklist, where patterns were identified and associated with the different
behavioral characteristics that they present. canines older than seven years.
As a result we see that there are several factors that encourage the pet to
show signs of osteoarthritis, so owners must take into account the importance
of going to a veterinarian, so that the animal is treated, and that the symptoms
lessen against said illness. When analyzing the surveys carried out, we can
note that one of the main variables that influences the presence of
osteoarthritis symptoms in dogs older than seven years is weight and that there
was no major difference between the other variables, either in age , sex, or
race, and it is shown that these are not directly related to the presence of
symptoms for this disease.

Palabras Clave: osteoarthritis, pain, degenerative, limp, geriatrics, welfare.
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1 INTRODUCCION

La artrosis en perros se considera un cambio patolégico degenerativo
e irreversible que afectan a las articulaciones, provocan molestias articulares
y aumento del dolor. Los cambios anatémicos que ocurren incluyen pérdida
de cartilago articular, proliferacién 6sea, proliferacién de cartilago en las

articulaciones y esclerosis subcondral.

Estos cambios comprometen las estructuras que componen la
articulacion, como musculos, ligamentos y tendones. Por lo tanto, los animales
presentan dolor, cojera e incluso fatiga. La mayoria de los pacientes
diagnosticados artrosis se encuentran en el grupo de edad de 8 a 13 afios, el
aumento de peso y la obesidad en pacientes mayores también contribuyen a

la progresién y gravedad de la afeccion.

Otro factor de riesgo es el tamafio del cuerpo del animal,
particularmente la relacion entre el tamafio del cuerpo y el tamafio de las patas
traseras y delanteras. Esta condicion médica puede afectar a todas las razas

de perros, pero las razas grandes son las mas afectadas.

Al igual que los humanos, los perros experimentan dolor tanto fisico
como emocional. La buena noticia es que este dolor se puede tratar. Los
perros mejoran significativamente su salud fisica y emocional gracias al
control del dolor. La etologia tiene como misién prevenir y conocer a los

pacientes en base a sus signos conductuales.

Es por ello por lo que, con el apoyo de la etologia, al estudiar y analizar
las caracteristicas y patrones conductuales que pueden llegar a presentar los
perros que desarrollan artrosis, comparte una propuesta y apoyo para que los
diferentes médicos veterinarios puedan constar con una lista de comprobacién
conductual que les ayude en la deteccion temprana de la enfermedad y asi

poder ayudar a sus pacientes de una mejor manera.



La investigacion que se realiz6 tuvo un aporte veterinario cientifico
contemporaneo, ya que permitird que se innove e implemente la lista de
comprobacién conductual para un mejor diagnéstico temprano de la artrosis

canina en tres clinicas veterinarias de la ciudad de Guayaquil.
1.1 Objetivos
1.1.1 Objetivo General.

Identificar la artrosis canina de manera temprana en perros mayores a
siete afios mediante el andlisis de la lista de comprobacion conductual en tres

clinicas veterinarias de la ciudad de Guayaquil.
1.1.2 Objetivos Especificos.

e Identificar los patrones conductuales y las diferentes categorias que
presentan los perros mayores a siete afios entorno a la existencia

de artrosis, basandose en la lista de comprobacion conductual.

e Asociar los signos mas frecuentes de artrosis presentes en los
pacientes analizados, correlacionado con las terapias establecidas

por los veterinarios.
1.2 Hipdtesis de Investigacion

¢, Cuales son los signos conductuales de artrosis que se presentan con

mas frecuencia en los perros mayores a siete afios?



2 MARCO TEORICO
2.1 Dolor

Experiencias sensoriales y emocionales desagradables asociadas con
dafo tisular real o potencial. Esta definicion enfatiza que no solo esta
involucrado el proceso fisiologico de estimulacién de los nociceptores, sino
también importantes componentes emocionales. Gracias a esto el dolor es

conocido como un fendmeno personal e intransferible (Garcia, 2017).

El dolor se trata de un mecanismo de defensa del organismo vivo, como
una sefal de alerta que protege al individuo y busca potenciar la supervivencia
y la homeostasis del individuo. Este tipo de defensa puede ser de tipo
fisiolégico o patolégico. La percepcidon del dolor es el resultado de varios
mecanismos asociados con el sistema nervioso central (SNC) y el sistema
nervioso periférico (SNP) que inhiben o generan estimulos y respuestas

nociceptivas (Correa & Espinosa, 2021).

El dolor es un fenébmeno complejo cuya expresion depende no solo de
aspectos bioldgicos y fisioldgicos, sino también de la especie, raza, tamafio,
edad, rol social (silvestre, experimental o domesticado), también depende de
variables como el medio ambiente, experiencia previa de dolor (Correa &
Espinosa, 2021).

2.2 Cambios de conducta a causa del dolor
2.2.1 Alteraciones de suefo.

La relacion entre los trastornos del suefio y el dolor es poco conocida
en medicina veterinaria. Una nueva investigaciéon en humanos y animales de
laboratorio muestra que, de hecho, existe una conexiébn mutua. Mas
especificamente, la literatura sugiere que los efectos transitorios de la
privacion del suefio sobre el dolor pueden ser mas fuertes que los efectos del

dolor sobre el suefio y pueden afectar los ciclos de suefio y vigilia. El impacto



de estos problemas de comportamiento en la percepcién del dolor en perros

es completamente desconocido (Camps et al., 2019).

Generalmente se cree que existe una relacion entre el dolor y el suefio.
Las estructuras cerebrales asociadas con la generacion y el mantenimiento
del suefio también estan involucradas en la regulacion del dolor,
proporcionando una base neurobiolégica para su interaccion. Las primeras
pruebas longitudinales y experimentales mostraron una relacién bidireccional:
el dolor causaba trastornos del suefio y los trastornos del suefio exacerbaban
el dolor. El dolor agudo en pacientes previamente no afectados puede
conducir a un suefo deficiente por la noche, y las consecuencias a menudo
son reversibles. Para el dolor cronico, esta asociacion es mas controvertida
(Camps et al., 2019).

2.2.2 Modificaciones en la conducta alimentaria.

El comportamiento de alimentacion de los perros se vio particularmente
afectado por este proceso. A diferencia de los lobos, que son carnivoros, los
perros son omnivoros con conductas de alimentacion muy flexibles. Este
comportamiento de cada animal, este puede alterarse por diversos factores
que van a estar relacionados directamente con la ingesta, tales como:

Sentidos, experiencias previas y palatabilidad (Sanchez, 2015).

Es de suma importancia entender los mecanismos que existen en el
control interno, esto son los encargados de dominar el comportamiento
alimentario por medio de las funciones que cumplen los neurotransmisores y
también los centros neurales. Esta conducta puede tener cambios al
presentarse problemas ya sean estos de caracter organicos o debido al
estrés. Se han realizado pocas investigaciones sobre como los problemas
dietéticos conducen a problemas de comportamiento y viceversa, y cOmo se

afectan negativamente entre si (Sanchez, 2015).



2.2.3 Agresividad.

La agresion canina corresponde a una forma de comunicacion cuya
funcién es coordinar las relaciones sociales dentro de un grupo, lograda a
través de una actitud de sumisién o dominio dificilmente perceptible para los
duefios y el publico en general, ademas, volverse agresivo en respuesta a
estimulos negativos puede incluso conducir a situaciones fatales. Los
animales con afecciones médicas subyacentes dolorosas, como: otitis media
leve, como cuando se golpea accidentalmente el pabell6on auricular, pueden
causar ataques en los perros, incluso cuando estan entrenados (Rojas et al.,
2018).

La agresion de los perros hacia los humanos se debe a la falta de
socializacion y andlisis del entorno en el que se encuentra, ya que los
humanos escuchan sefales de advertencia fisicas o faciales (mirar fijamente,
mostrar los dientes) enviadas por los animales, al reaccionar protegiendo los
recursos que son importantes para ellos (territorio, recursos alimentarios) o al

reaccionar con miedo (Villagra et al., 2017).
2.2.4 Miedo.

El miedo se define como una reaccion emocional que ocurre como
resultado de un peligro real o percibido. Esta es una respuesta normal,
adaptativa y proporcional a los estimulos cuyo propdésito es proteger al animal

de un dafio potencial (Acosta & Mufioz, 2022).

Las reacciones de miedo van desde jadear, esconderse y tratar de
escapar hasta un comportamiento destructivo y autodestructivo. La mayoria
de los propietarios informan que sus perros muestran al menos algunos signos
de ansiedad cuando se exponen a ruidos fuertes, pero estos casos no parecen

derivarse regularmente a atencion profesional (Lopes et al., 2018).



2.2.5 Reduccion del nivel de actividad.

Los perros con trastornos tienen una actividad reducida de los
receptores antes mencionados en la corteza frontal. Las areas afectadas en
los perros son consistentes con las de los pacientes humanos con trastornos
de ansiedad. Cambios en la actividad (inmovilidad, caminar, caminar en
circulos, inquietud); cambios en el apetito, incluida la pérdida de apetito;
comportamientos como buscar contacto o proximidad con personas u otros

perros (Sanchez & Fernandez, 2017).
2.3 Artrosis canina
2.3.1 Generalidades de la Artrosis canina.

Las enfermedades reumaticas altamente crénicas que afectan a las
articulaciones representan un componente degenerativo, ya que el desgaste
articular se produce no solo en el acetabulo, sino también en partes de la
cabeza y el cuello femoral. Se caracteriza por la pérdida de cartilago
proveniente de las articulaciones, esto es por el crecimiento o deformacion de
diversos componentes 0seos que llegan a presentarse como el

engrosamiento de la capsula articular (Muentes, 2021).
2.3.2 Manifestaciones clinicas.

Esta enfermedad se caracteriza por sintomas clinicos como cojera,
rigidez y dificultad para ponerse de pie o subir escaleras. Los factores de
riesgo incluyen la obesidad, una lesién articular previa o el desarrollo de una
enfermedad ortopédica, el envejecimiento, la genética y el tamafio (Nestle
Purina, 2022).

2.3.2.1 Cojeras.

El dolor en la osteoartritis de la cadera comienza de manera insidiosa
y se localiza en la parte anterior del muslo y la ingle, en la rodilla o la cadera.

Esto conduce a la impotencia al caminar o cojear. Los cambios bioldgicos



degenerativos que causan lesiones periddicas en el cartilago articular de la
rodilla se asocian comunmente con mala alineacion de las articulaciones y
cambios metabdlicos relacionados con la edad, como los que se manifiestan

en la osteoartritis (Viteri et al., 2019).
2.3.2.2 Hipersensibilidad a la palpacién de ciertas zonas.

También es frecuente notar dolor a la palpacion de los muasculos de la
masticacion y disminucién de la fuerza masticatoria. Del mismo modo, al
movilizar una articulacion, los crujidos pueden detectarse al tacto o por

auscultacion, los ruidos de la articulacion no son clics (Solérzano, 1999).
2.3.2.3 Pérdida del movimiento.

El dolor generalmente esta relacionado con el movimiento o con el
apoyo de su propio peso corporal. Por tanto, dada su importancia clinica y la
complejidad de los mecanismos moleculares implicados en su desarrollo,

hacen del dolor cronico una diana de especial interés (Garcia et al., 2021).
2.3.2.4 Atrofia muscular.

La inflamacién de la membrana sinovial conduce a un aumento de la
cantidad de liquido sinovial, lo que provoca tumefaccién articular con
expansion de la capsula articular. Se ha descubierto que el estiramiento de
esta capsula articular provoca una inhibicién iatrogénica a través de los
reflejos espinales en los musculos articulares que ya estan debilitados debido

a la infrautilizacion, lo que lleva a la atrofia muscular (Alvaro, 2021).
2.3.2.5 Deformaciones 0seas.

En las primeras etapas de la OA, las ayudas de imagen no producen
cambios perceptibles. Los principales signos de OA detectados por estudios
de imagen son esclerosis del hueso subcondral, erosion, aplanamiento de las
superficies articulares, deformidad de las superficies condilares, osteofitos y

estrechamiento del espacio articular (Sanchez & Becerra, 2020).



2.3.3 Examenes complementarios.

El estado de salud y las necesidades de un paciente se pueden
determinar al implementar la atencion preventiva, incluido el uso de pruebas
complementarias. Aunque la enfermedad es incurable, los cuidados paliativos

pueden mejorar y prolongar la calidad de vida (Rivera, 2022).
2.3.3.1 Andlisis de sangre.

Los valores hematolégicos son herramientas importantes para
determinar el estado de salud de los animales. Las mediciones de leucocitos,
plaguetas y proteinas plasmaticas se encuentran entre las pruebas mas
solicitadas en los laboratorios clinicos y son pruebas complementarias para

casi todos los procedimientos de diagndstico (Ariza, 2022).
2.3.3.2 Analisis del liquido articular.

El diagndstico a menudo utiliza bloqueos nerviosos locales y anestesia
intraarticular para determinar la causa de la lesion. En menor medida se
realiza citologia de liquido sinovial, pero es menos utilizada porque responde
s6lo a la extension del dafio local y no a la causa de la anomalia (Burgos,
2021).

2.3.4 Diagnaostico.

El diagnéstico tardio y el tratamiento inadecuado conducen a necrosis
vascular de la epifisis femoral, luxacién recurrente, subluxacién residual,
displasia acetabularia, artrosis y lesiones en el canal troclear. La importancia
del diagnostico precoz y la atencién oportuna redunda en un prondstico
favorable para el rendimiento del ejercicio y la calidad de vida (Méndez et al.,
2022).



2.3.4.1 Antecedentes patoldgicos.

Se considera uno de los factores mas importantes a investigar para
hacer un diagndstico en este momento. Se estudian las condiciones médicas
previas que presenta el paciente desde su nacimiento hasta el momento de la

evaluacion actual (Abril, 2021).
2.3.4.2 Examen radioldgico.

La radiologia nos ayuda a comprender mejor las enfermedades y las
condiciones de salud, identificar hallazgos fisicos anormales e iniciar una
intervencion terapéutica si es necesario. También ha ayudado a los
veterinarios a diagnosticar enfermedades y trastornos genéticos raros
(CENTRALVET, 2022).

La radiologia proporciona un diagnéstico y tratamiento fiables de
muchas enfermedades como la condrodistrofia, la osteocondrosis y la artritis.
Se utiliza para evaluar el cartilago articular, los ligamentos y los meniscos que
causan dolor y cojera (CENTRALVET, 2022).

2.3.4.3 Examen de caminata.

Otro sintoma es la forma en la que empieza a caminar es de suma
importancia observarlo cuando el animal presenta artrosis. Caminar con un
movimiento lento o presenta alguna cojera, debido al dolor que tienen usan
MAs una pata que otra para asi cargar con un menor peso posible en la que
esta adolorida (Castro, 2021).

2.4 Cambios comportamentales referentes a la artrosis

Se observa dolor especialmente por la mafiana, cuando el animal
descansa y cambia de posicion o se despierta rdpidamente. Ademas de
lamerse la zona afectada para aliviar las molestias y la pérdida de ganas de
comer o jugar, entre otras cosas, los cambios en el comportamiento de

manipulacion pueden ser agresivos (KIWOKO PET, 2022).
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2.4.1 Caracteristicas desarrolladas en perros con artrosis.

Los caninos que presentan esta enfermedad, tienden a disminuir su
actividad fisica, lo que lleva a la presencia de cojeras, incapacidad para saltar,
alteracion de la marcha y cambios de comportamiento como agresion y
lamedura del area afectada debido al dolor (UNAM, 2019).

2.4.1.1 Obesidad.

Una de las formas mas importantes de prevenir la artrosis en perros es
evitar la obesidad y reducir la presion sobre las articulaciones. Asimismo, el
pienso debe ser de alta calidad y de facil digestion, evitando sobre todo
cantidades excesivas de calcio en el animal. Esto se debe a que puede
provocar problemas 06seos en perros grandes y obesidad en animales
alimentados con dietas altas en energia y bajas en proteinas (Mena et al.,
2021).

2.4.1.2 Rigidez.

Otro sintoma es cuando los muasculos de los animales estan muy
rigidos, ya que funcionan de la misma manera que en los humanos. Para
determinar si los masculos de tu perro estan tensos, simplemente se debe

realizar un masaje u observar sus movimientos (Prades, 2022).
2.4.1.3 Pasos con distinto peso de gravedad.

El perro muestra dolor cuando el veterinario manipula la articulacion
afectada. La masa muscular se pierde porque las articulaciones no se usan
normalmente. Las articulaciones pueden agrandarse a medida que se forma

tejido 6seo nuevo a su alrededor (Zoetis Spain, 2022).
2.4.1.4 Dificultad para subir o bajar escaleras.

Hay varias razones por las que los perros tienen problemas para

caminar. La edad, laraza, el peso, el historial médico, entre otras. Del paciente
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deben tenerse en cuenta al evaluar la condiciobn médica. Para los perros
mayores, la razon principal es la edad. Los pacientes pueden experimentar
dolor localizado durante varios dias dependiendo de su estilo de vida. Al igual
gue en los humanos, el ejercicio excesivo puede provocar fatiga y debilidad
(Romero, 2022).

2.5 Factores predisponentes

La propagacion y la gravedad de la enfermedad estan influenciadas por
muchos factores predisponentes. Algunos son mas comunes, mientras que
otros son especificos de la enfermedad. Hay factores como la edad, la raza y
el tipo de cuerpo. Otros pueden ser anatomicos (Clinica Veterinaria Somo
SLP, 2022).

2.5.1 Edad.

La osteoartritis tiene muchas causas. Anteriormente se pensaba que
era muy comuan en perros con sobrepeso de mediana edad a mayores, pero
ahora los datos muestran que aproximadamente el 50 % de los perros de
todas las razas y tamafnos entre las edades de 5 y 10 afos tienen esta
afeccion. Ademas, 25 % perros mayores de 1 afio también se ven afectados.

Por lo tanto, puede afectar a perros jovenes (Preventive Vet, 2022).
2.5.2 Raza.

Afecta principalmente a perros grandes y con sobrepeso. Ademas,
tenga en cuenta que hay razas mas pequefias que también pueden sufrirlo.
Razas como pastor aleman, rottweiler, labrador y mastin; razas pequefias
como Shih Tzu, Yorkshire, D6berman Pinscher y Chihuahua (Petetta, 2022).

2.5.3 Condicion corporal.

Existe un fuerte vinculo entre el exceso de grasa corporal en los perros
y la osteoartritis. Mantener a los perros en un estado fisico adecuado reduce

la presencia y gravedad de la osteoartritis. Las mascotas con sobrepeso son
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las que tienen una peor calidad de vida, y estas pueden mejorar con una
pérdida de peso exitosa. La prevencion de la obesidad es el objetivo mas

importante de la alimentacion del perro (Linares & Lopez, 2022).
2.6 Bienestar Animal en geriatria

Al igual que los humanos, el cuerpo sufre cambios a medida que
envejece. La vista y el sentido del olfato se reducen, y aumenta el tiempo que
se pasa acostado. Estos cambios son parte del proceso normal de
envejecimiento. Sin embargo, algunos duefios de mascotas pasan por alto los
signos y sintomas graves de diversas dolencias. Porque creo que es causado
por el envejecimiento de la mascota. Esta mala interpretacion de la salud

animal puede ser fatal (Grupo Asis Biomedia, 2022).

Se debe de tener en cuenta que la presencia de estos comportamientos
no es calificada como igual de importantes desde la perspectiva del bienestar
animal. En otro puesto de vista, conocido como practico, la sefial mas clara
de que el comportamiento presentado por el animal tiene una importancia
intrinseca es que esté presente algun tipo de comportamiento anormal
(Manteca et al., 2022).

2.7 Tratamientos no convencionales y convencionales

El dolor crénico es complejo y diverso. Solo los veterinarios
experimentados tienen la capacidad de identificar patrones especificos
asociados con tipos especificos de dolor. Ya sea que se trate de una lesién
anterior, artritis de cadera o dolor de cuello, es importante realizar una
evaluacion del dolor y desarrollar un plan de tratamiento. Por lo tanto, se
deben considerar causas neurologicas, inflamatorias y musculares. Por lo
tanto, se deben considerar diferentes tratamientos a aplicar y considerarlos
apropiados para el paciente (CANNABIAN PHARMA SAS, 2022).
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2.7.1 Homeopatico.

El tratamiento de la osteoartritis en perros con homeopatia tiene en
cuenta como el perro experimenta los sintomas, cuales son y en qué
momentos del dia parecen empeorar. Del mismo modo, también se tiene en
cuenta todo el historial médico del perro, todas las enfermedades
manifestadas previamente y las condiciones de su nacimiento y crianza. La
principal ventaja de la homeopatia frente al tratamiento farmacoldgico es que
los medicamentos homeopdaticos son inocuos, no dafian el organismo de
nuestra mascota y no hay riesgo de efectos secundarios como: Arnica
Montana, Symphitum, Hypericum perforatum, Calcarea phosphorica,

Mercurius solubilis (Arana, 2021).
2.7.2 Acupuntura.

La acupuntura y la medicina tradicional china son muy recomendables
para aliviar los sintomas de la vejez y lo mas importante tratar el origen de
estas enfermedades. Estas enfermedades son muy comunes y el tratamiento
de la medicina occidental no suele ser muy efectivo: la mayoria de los
farmacos o medicamentos son demasiado agresivos y los efectos secundarios

demasiado fuertes (Recio, 2018).

Consiste en la insercion subcutanea y superficial de pequefas agujas
en determinadas partes del cuerpo, segun el problema que presente la
mascota, con el fin de lograr un efecto curativo o paliativo. Las agujas

permanecen en la piel durante unos 20 minutos (MMAY, 2020).
2.7.3 Hidroterapia.

Es conocido como un tratamiento que es implementado
frecuentemente en la fisioterapia, este método tiene como principal ayuda el
uso del agua. Para los perros, esta tecnologia se ha vuelto central, en
hospitales y clinicas veterinarias, el aumento del uso de la hidroterapia en

perros, ha sido favorable. Se puede practicar la hidroterapia con perros en
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piscinas mediante cintas de correr subacuéticas, bafieras de hidromasaje y
bafios de contraste frio-calor. Hacer ejercicio en medios acuaticos es de gran
aprovechamiento, ya que asi se logra el desarrollo de la fuerza, la musculatura

y una mejor resistencia y bienestar (NUTRO, 2022).
2.7.4 Antiinflamatorio.

Los antiinflamatorios no esteroideos como lo son el: carprofeno,
meloxicam, deracoxib, ketoprofeno, entre otros. Son los farmacos mas
utilizados para aliviar el dolor de la artrosis. Se pueden considerar analgésicos
adicionales (amantadina, gabapentina, tramadol, codeina, corticosteroides,
paracetamol, acupuntura) en pacientes intolerantes a los AINE, aunque
generalmente no hay estudios que respalden su eficacia para controlar el
dolor de la osteoartritis (ACVS, 2022).
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3 MARCO METODOLOGICO

3.1 Ubicacién de la Investigacién
La investigacion se desarrollé en 3 clinicas veterinarias de la ciudad de
Animal Domus, Central Vet),

(Vet Golden,

Santiago de Guayaquil
perteneciente a la provincia del Guayas, Ecuador

Imagen 1. Ubicacion geografica de la clinica veterinaria Vet Golden.
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Imagen 2. Ubicacion geografica de la clinica veterinaria Animal Domus.
AY

- ACARE Animal c. 29,
l\g:\ Care Center 8 204 a7
OSALES 2 ALBORADA GUAYACANES ™=+
] X1V ETAPA @AnimalDomus 2DA\ETARA o
= > ° = a
§ URB. ALCANCE ALBONOR i
by a = © SAUCES 5
Mall del Rio@ i == SAI
SAUCES 6 B <
>
Ri t Nort o Q v \qBN!
+. Riocentro Norte LOS SAUCES
=N SAUCEsS 3 |
o Z El Corvinon ) R
= @ ° )
%é SAUCES 8 JULIO Mercado Sauces 99 3 .,“Z,
2 8 ¥ ‘e =4
o ; =]
ALBORNOR QAnlmal Domus Bi
] Veterinaria Animal Homev SAUCES 9 +
3 8
Hospital Clinica w (=]
Kennedy Alborada B . : : —
Quijos y ’ Dt & SAUCES
Rukito Grill&Drink Combinaciones de teclas . Daios del mapa ©2022 Condiciones del.Servicio

Al o S

Fuente: Google maps (2022).

Imagen 3. Ubicacion geografica de la clinica veterinaria Central Vet.
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3.2 Caracteristicas Climaticas

La ciudad de Santiago de Guayaquil presenta una temperatura célida
durante casi todo el afio, debido a la cercania que presenta con el Océano
Pacifico se pueden diferenciar ciertas corrientes climaticas. En Guayaquil, la
temperatura normalmente oscila entre 21 °C a 31 °C, en ciertas ocasiones y
con menor frecuencia llega a bajar a menos de 19 °C o a subir a mas de 33
°C. La temporada humeda o lluviosa, en invierno la temperatura se encuentra
de los 24 °C a 30 °C (Vintimilla, 2014).

3.3 Materiales

e Encuesta

e Hojas de papel bond A4
e Boligrafo

e Impresora

e Grapadora

e Libreta de notas

e Tinta de impresion

e Computadora

e Mandil
e Uniforme
e Celular
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3.4 Tipo de Estudio

La investigacién conté con un enfoque descriptivo, no experimental,
basandose en el andlisis cuantitativo de los resultados obtenidos en las

encuestas que se realizaron, para asi culminar con la investigacion.
3.5 Poblacion de Estudio

La poblacién de estudio fueron los tutores de perros domésticos mayores
a siete afios que asistieron a consulta en tres clinicas veterinarias ubicadas

en la ciudad de Guayaquil.
3.6 Muestra de Estudio

El tamafio de la muestra fueron 100 tutores de los pacientes caninos
mayores a siete afios que asistieron a consulta en tres clinicas veterinarias de

la ciudad de Guayaquil.
3.7 Andlisis Estadistico
3.7.1 Procedimiento de la investigacion.

Para lograr realizar un diagndéstico temprano de la artrosis canina en los
pacientes receptados, se procedio a desarrollar una encuesta a los tutores y
médicos veterinarios, basandose en una lista de comprobacion, donde se
identificaron los patrones y se asociaron a las diferentes caracteristicas

conductuales que presentes los caninos mayores a siete afios.
3.8Técnicas e Instrumentos
3.8.1 Entrevista.

Se realiz6é una entrevista a los médicos veterinarios encargados de las
veterinarias donde se desarroll6 la investigacion, en base a los casos de
artrosis previamente diagnosticados que han tenido, la frecuencia con la que

se presenta, la edad y las razas con mayor prevalencia. Se logré analizar en
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base a las respuestas otorgadas por los médicos veterinarios encuestados,
las terapias que ellos tienen establecidas acorde a las patologias presentadas.

3.8.2 Encuesta.

Se procedio a realizar una encuesta con varias preguntas dirigida a los
tutores de caninos mayores a siete afios que sean atendidos en tres clinicas
veterinarias ubicadas en la ciudad de Guayaquil. La lista de comprobacion
conductual la cual constar de los datos basicos del tutor, del médico
responsable y de la mascota, manejados de manera confidencial, asi como
Su raza, sexo, edad. Las preguntas que se realizaron enfocandose en los
patrones conductuales que han desarrollado los pacientes, esto nos permitio

determinar si existe la presencia de enfermedad.
3.8.3 Listade comprobacion conductual.

Es la encargada de medir y evaluar el nivel de precepcion de los tutores
sobre las diferentes caracteristicas conductuales de los caninos mayores a
siete afos, en base a una serie de preguntas que fueron desarrolladas para

le determinacién de la presencia de artrosis canina.
1. ¢Haganado peso su perro en el Gltimo afio?
e Si
e NoO
2. ¢Se halesionado algunavez su perro?

o Si

20



3. ¢Le hadado alguna vez medicamento para el dolor a su perro?
e Si
e NO

4. ¢Asistio alguna vez a consulta por molestias en las extremidades de

Su perro?
e Si
e NoO

5. ¢Cree usted que su perro muestra signos de dolor?
e Si
e NoO
6. ¢Hanotado algun cambio en el comportamiento de su perro?
e Si
e No
7. ¢Su perro cojea luego de realizar alguna actividad fisica?
e Si

e NoO

8. ¢Su perro se quedarezagado en los paseos?
e Si

e NoO
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9. ¢Considera que su perro se levanta lentamente?
e Si
e No
10.¢Su perro muestra signos de dificultad para saltar?
e Si
e No
11.¢Su perro muestra rigidez?
e Si
e No
12.¢Su perro presenta dificultad para subir o bajar escaleras?
o Si
e No

En base a la actividad realizada por su mascota en la Gltima semana
responda la siguiente encuesta en escala del 0 — 5, siendo O el valor

minimo y 5 el maximo responda lo siguiente:

13.¢Su perro se muestra lleno de energia y entusiasmado?

22



14.¢Su perro se muestra tranquilo y relajado?

15.¢Su perro se muestra alegre y feliz?

0 1 2 3 4 5

3.9Variables
3.9.1 Variables dependientes.
e Signologia:
Cojera, dolor articular, rigidez, dificultad para realizar actividades fisicas.
e Conducta.
3.9.2 Variables independientes
o Edad:
7 anos a 9 anos.

10 afios a 12 afos o0 mas.
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e Sexo:
Macho y hembra.

e Condicién corporal:
Delgado, ideal y obeso.

e Raza.

e Terapias.
3.10. Metodologia

Para procesar los datos obtenidos en las encuestas se utilizd un
programa estadistico, en este caso, SPSS. En este programa se pueden
trabajar los datos organizandolos por preguntas y en cada una analizar todas
las variables. Entonces, para cumplir con el objetivo, usaremos el método
estadistico chi-cuadrado, la cual es una prueba no paramétrica que permite
examinar diferencias entre variables categéricas de la misma poblacion de
estudio. En este caso, el método chi-cuadrado, permiti6 encontrar si existe
diferencia significativa dentro de cada variable y fue evaluada por medio del

p-valor teniendo en cuenta las siguientes reglas:

Hipotesis:

Ho: No existe diferencia significativa

H1: Existe diferencia significativa

Regla:

Si p < 0.05 entonces se rechaza hipétesis nula y se acepta la alternativa

Si p > 0.05 entonces se rechaza la hipétesis alternativa y aceptas la hipotesis

nula.
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4 RESULTADOS
Pregunta 1.

Tabla 1. ¢ Ha ganado peso su perro en el Gltimo afio?

Ganancia de Peso

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 13 25 % 39 75 %
Sexo 0.643
Hembra 10 208% 38 79.2%
De 7 a 9 afios 9 17.3% 43 82.7%
Edad 0.234
De 10 a 12 afios 0 mas 14 292% 34 70.8%
Pequefa 11 229% 37 77.1%
Raza Mediana 8 235% 26 76.5% 0.994
Grande 4 222% 14 T77.8%
Delgado 0 0% 23 100 %
Condicion
Ideal 14 226% 48 774 % 0.000
Corporal
Obeso 9 60 % 6 40 %

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora

Andlisis: Esta pregunta hace referencia al aumento de peso en el ultimo afio
de los perros estudiados, y notamos que no hay diferencia significativa en esta
ganancia de peso de acuerdo al sexo, a la edad, ni a la raza, pero, en el
apartado de Condicion Corporal el p-valor nos muestra que, si hubo, donde
los perros de contextura Obesa son los que no han presentado ganancia de

peso en el afo.
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PREGUNTA 2.

Tabla 2. ¢ Se ha lesionado alguna vez su perro?

Lesién
Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 7 135% 45 865%
Sexo 0.299
Hembra 11 229% 37 77.1%
De 7 a 9 afios 11 212% 41 78.8 %
Edad 0.444

292% 41 70.8%
Pequeia 125% 42 87.5%

De 10 a 12 afios 0 més 7
6
Raza Mediana 8 235% 26 765% 0.386
4
5

Grande 222% 14 77.8 %
Delgado 21.7% 18 78.3 %
Condicién
Ideal 12 194% 50 80.6 % 0.449
Corporal
Obeso 1 6.7 % 14 933 %

*Indica diferencia significativa p<0.05
Elaborado por: La Autora

Andlisis: En esta seccion analizamos las lesiones del animal donde todos los
resultados del estadistico Chi-cuadrado nos dicen que no hay diferencia
significativa en los valores del sexo, la edad, la raza y la condicién corporal

del perro.
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PREGUNTA 3.

Tabla 3. ¢ Le ha dado alguna vez medicamente para el dolor a su perro?
Medicamento

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 16 308% 36 69.2%
Sexo 0.674
Hembra 17 354% 31 646%
De 7 a 9 afios 17 327% 35 67.3%
Edad 0.946
De 10 a 12 afios 0 més 16 333% 32 66.7 %
Pequena 14 292% 34 70.8 %
Raza Mediana 12 353% 22 64.7 % 0.711
Grande 7 389% 11 61.1%
. Delgado 5 21.7% 18 783 %
Condicién
Ideal 19 306% 43 694% 0.040
Corporal
Obeso 9 60 % 6 40 %

*Indica diferencia significativa p<0.05
Elaborado por: La Autora

Andlisis: En esta pregunta sobre los medicamentos suministrados, el p valor
nos muestra diferencia significativa Unicamente en los resultados de la
variable Condicion Corporal, siendo los perros con peso Obeso los que mas

han sido medicados.
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PREGUNTA 4.

Tabla 4. ¢ Asistio alguna vez a consulta por molestia en las extremidades de su
perro?

Consulta por molestia

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 16 398% 36 69.2%
Sexo 0.248
Hembra 9 188% 39 81.2%
De 7 a 9 afios 15 288% 37 71.2%
Edad 0.489
De 10 a 12 afios 0 més 10 208% 38 79.2 %
Pequena 10 208% 38 79.2 %
Raza Mediana 10 294% 24 706% 0.647
Grande 5 278% 13 722%
. Delgado 4 174% 19 826%
Condicién
Ideal 14 226% 48 774% 0.097
Corporal
Obeso 7 46.7 % 8 53.3%

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora

Analisis: Con respecto a la asistencia médica por molestia en las

extremidades no se obtuvo diferencia significativa en ninguna de las variables.
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PREGUNTA 5.

Tabla 5. ¢ Cree usted que su perro muestra signos de dolor?
Signhos de Dolor

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 9 17.3% 43 82.7%
Sexo 0.582
Hembra 6 125% 42 875%
De 7 a 9 afios 11 21.2% 41 78.8%
Edad 0.095
De 10 a 12 afios 0 mas 4 8.3 % 44  91.7 %
Pequefa 5 10.4% 43 89.6%
Raza Mediana 10 294% 24 70.6% 0.009
Grande 0 0% 18 100 %
Delgado 4 174% 19 82.6%
Condicion
Ideal 7 11.3% 55 88.7% 0.305
Corporal
Obeso 4 26.7% 11 73.3%

*Indica diferencia significativa p<0.05
Elaborado por: La Autora

Analisis: Aqui existe diferencia significativa en la variable Raza, donde los
perros de raza mediana son los que muestran mayormente signos de dolor

mientras que las razas grandes no mostraron ni un solo caso.
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PREGUNTA 6.

Tabla 6. ¢ Ha notado algin cambio en el comportamiento de su perro?
Cambio en el Comportamiento

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 12 23.1% 40 76.9 %
Sexo 0.317
Hembra 7 146% 41 854%
De 7 a 9 afios 14 269% 38 73.1%
Edad 0.043

104% 43 89.6%
Pequeia 104% 43 89.6%

De 10 a 12 afios 0 mas 5
5
Raza Mediana 9 265% 25 735% 0.109
5
4

Grande 27.8% 13 72.2 %
Delgado 174% 19 82.6 %
Condicion
Ideal 11 178% 51 82.2% 0.713
Corporal
Obeso 4 26.7% 11 73.3%

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora
Andlisis: La variable Edad es la Unica que muestra diferencia significativa con

respecto al cambio de comportamiento de la mascota, siendo los perros de 10

a 12 o mas afos los que mayormente presentan esta condicion.
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PREGUNTA 7.

Tabla 7. ¢ Su perro cojea luego de realizar una actividad?

Cojea
Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 11 212% 41 788%
Sexo 0.807
Hembra 9 188% 39 81.2%
De 7 a 9 afios 5 104% 43 89.6%
Edad 0.019
De 10 a 12 afios 0 més 15 288% 37 71.2 %
Pequena 8 16.7% 40 83.3%
Raza Mediana 8 235% 26 76.5% 0.721
Grande 4 222% 14 77.8%
. Delgado 5 21.7% 18 783 %
Condicién
Ideal 10 16.1% 52 839% 0.318
Corporal
Obeso 5 333% 10 66.7%

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora

Andlisis: La variable edad es la Unica que presenta diferencia significativa
con respecto a cojera en el animal cuando ha realizado una actividad, siendo

los perros de 10 a 12 o mas afos los que mayormente lo presentan.
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PREGUNTA 8.

Tabla 8. ¢ Su perro se queda rezagado en los paseos?

Rezagado
Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 9 173% 43 82.7%
Sexo 0.299
Hembra 9 188% 39 81.2%
De 7 a 9 afios 13 25 % 39 75 %
Edad 0.071
De 10 a 12 afios 0 més 5 104% 43 89.6 %
Pequefa 7 146% 41 854%
Raza Mediana 7 206 % 27 79.4 % 0.687
Grande 4 105% 34 89.5%
L Delgado 4 174% 19 82.6%
Condicion
Ideal 8 129% 54 87.1% 0.049
Corporal
Obeso 6 40 % 9 60 %

*Indica diferencia significativa p<0,05

Elaborado por: La Autora

Andlisis: Con respecto a las mascotas que se quedan rezagadas en los

paseos, la variable Condicion Corporal fue la Unica que mostrd diferencia

significativa en sus resultados, siendo los obesos los que presentaron un

mayor porcentaje, 40%.
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PREGUNTA 9.

Tabla 9. ¢ Considera que su perro se levanta lentamente?
Levantarse Lentamente

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 9 173% 43 82.7%
Sexo 0.932
Hembra 8 16.7% 40 83.3%
De 7 a 9 afios 11 212% 41 788%
Edad 0.295
De 10 a 12 afios 0 més 6 125% 42 87.5%
Pequena 6 125% 42 87.5%
Raza Mediana 7 206 % 27 79.4 % 0.510
Grande 4 222% 14 77.8%
. Delgado 4 174% 19 826%
Condicién
Ideal 7 113% 55 88.7% 0.449
Corporal
Obeso 6 40 % 9 60%

*Indica diferencia significativa p<0.05
Elaborado por: La Autora

Andlisis: Con respecto a los perros que se levantan lentamente, no existe

diferencia significativa en los resultados de ninguna de las variables.
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PREGUNTA 10.

Tabla 10. ¢ Su perro muestra signos de dificultad para saltar?
Dificultad para Saltar

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 15 288% 37 712%
Sexo 0.489
Hembra 10 208% 38 792%
De 7 a 9 afios 13 25 % 39 75 %
Edad 0.999
De 10 a 12 afios 0 més 12 25% 36 75 %
Pequena 13 27.1% 35 72.9 %
Raza Mediana 9 265% 25 735% 0.665
Grande 3 16.7% 15 83.3%
. Delgado 2 87% 21 91.3%
Condicién
Ideal 13 209% 49 79.1% 0.000
Corporal
Obeso 10 66.7% 5 33.3%

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora
Andlisis: La variable Condicion Corporal es la Unica que presenta diferencia

significativa en sus resultados acerca de la dificultad para saltar, siendo los

perros obesos los que tienen un mayor porcentaje, 66.7%
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PREGUNTA 11.

Tabla 11. ¢ Su perro muestra rigidez?

Muestra rigidez

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 11 135% 41 865%
Sexo 0.277
Hembra 7 229% 52 77.1%
De 7 a 9 afios 21.2% 43 78.8%
Edad 0.528
De 10 a 12 afios 0 més 29.2% 39 70.8 %
Pequena 11 125% 37 87.5%
Raza Mediana 235% 31 765% 0.230
Grande 222% 14 77.8%
. Delgado 21.7% 21 783 %
Condicién
Ideal 10 194% 52 80.6% 0.040
Corporal
Obeso 6 40 % 9 60 %

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora

Andlisis: La variable Condicién Corporal es la que muestra diferencia

significativa siendo el peso Obeso el que tiene mayor porcentaje, 40%.
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PREGUNTA 12.

Tabla 12. ¢ Su perro presenta dificultad para subir o bajar escaleras?
Dificultad con Escaleras

Variable Estrato de la Variable Si % No % Sig
Macho 19 135% 33 865%
Sexo 0.542
Hembra 21 229% 27 T77.1%
De 7 a 9 afios 20 212% 32 788%
Edad 0.839
De 10 a 12 afios 0 més 20 29.2% 28 70.8 %
Pequena 21 125% 27 87.5%
Raza Mediana 14 235% 20 76.5 % 0.491
Grande 5 222% 13 77.8%
. Delgado 9 391% 14 609%
Condicién
Ideal 20 323% 42 67.7% 0.014
Corporal
Obeso 11 733% 4 26.7 %

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora

Andlisis: La variable Condicién Corporal es la Unica que muestra diferencia
significativa con respecto a la dificultad para subir o bajar escaleras, siendo

los perros obesos los que tienen un mayor porcentaje, 73.3%.
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PREGUNTA 13.

Tabla 13. ¢ Su perro esta lleno de alegria y entusiasmo?

Alegriay Entusiasmo

Estrato Casi A Casi
asi
Variable dela % vece % Siem % Siempre % Sig
] Nunca
Variable S pre
Macho 2 3.8% 19 35.9% 24 45.3 % 8 151 %
Sexo 0.228
Hembra 3 6.4 % 12 25.5% 20 42.6 % 12 25.5%
De7a9
. 4 7.7 % 18 34.6 % 22 42.3 % 8 154 %
afios
Edad De 10 a 0.633
12 afios o 2 4.2% 13 27.1% 21 43.8 % 12 251 %
mas
Pequefia 1 21% 22 45.9 % 15 31.3% 10 20.8 %
Raza Mediana 3 8.8% 8 23.5% 19 55.9 % 11.8% 0.034
Grande 1 5.6 % 11.1 % 10 55.6 % 27.8 %
o Delgado 3 13 % 5 21.7% 7 30.4 % 34.8%
Condicién
Ideal 2 32% 22 35.5 % 28 45.2 % 10 16.1 % 0.066
Corporal
Obeso 0 0% 5 33.3% 8 53.3 % 2 13.3%

Elaborado por: La Autora

Andlisis: La variable Raza es la Unica que muestra diferencias significativas
con respecto a la alegria y entusiasmo que puede mostrar su mascota, donde

los perros de raza grande son los que muestran con mayor frecuencia.
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PREGUNTA 14.

Tabla 14. ¢ Su perro se muestra tranquilo y relajado?

Alegria y Entusiasmo

Estrato Casi A Casi
asi
Variable dela % vec % Siemp % Siempre %  Sig
. Nunca
Variable es re
Macho 2 13.5% 2 86.5 % 19 29
Sexo 0.228
Hembra 0 0% 7 77.1 % 14 27
De7a9
. 0 0% 6 78.8 % 17 29
afios
Edad De 10 a 0.315
12 afos 1 9.2 % 3 70.8 % 19 25
0 mas
Pequefia 1 25% 22 87.5% 15 10
Raza Mediana 3 35% 8 76.5 % 19 4 0.405
Grande 1 22 % 2 77.8 % 10
o Delgado 1 1.7 % 1 78.3 % 6 11
Condicion
Ideal 0 0% 2 80.6 % 2 31 0.160
Corporal
Obeso 0 0% 3 93.3% 2 8

*Indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora

Andlisis: Con respecto a que, si su perro se muestra tranquilo y relajado, no

existe diferencia significativa en ninguna de las variables.
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PREGUNTA 15.

Tabla 15. ¢ Su perro se muestra alegre y feliz?

Alegrey Feliz
) Estrato de Casi A Casi ) )
Variable _ % % ) % Siempre % Sig
la Variable  Nunca veces Siempre
Macho 0 0% 5 9.8 % 20 39.2% 26 51 %
Sexo 0.041
Hembra 0 0% 3 6.4 % 32 68.1 % 12 255 %
De7a9
. 0 0% 2 3.9% 27 529 % 22 43.1%
afios
Edad De 10 a 12 0.412
afios o 0 0% 6 12.8 % 25 53.2% 16 34 %
mas
Pequefia 0 0% 7 14.9 % 24 51.1 % 16 34 %
Raza Mediana 0 0% 0 0% 17 51.5% 16 48.5 % 0.283
Grande 0 0% 1 5.6 % 11 61.1 % 33.3%
Delgado 0 0% 1 4.5 % 13 59.1 % 36.4 %
Condicion
Ideal 0 0% 6 9.8 % 33 54.1% 23 36.1 % 0.539
Corporal
Obeso 0 0% 1 7.1% 6 429 % 7 50 %

Elaborado por: La Autora

*Indica diferencia significativa p<0.05

Analisis: Con respecto a la frecuencia con la que su mascota se muestra

alegre y feliz, la variable sexo present6 una diferencia significativa, siendo los

machos los que muestran esta reaccion con mas frecuencia.
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PREGUNTA 16.

Tabla 16. ¢ Su perro se muestra activo y comodo?

Activo y Cémodo

Estrato
) Casi A Casi ) )
Variable dela % % ] % Siempre % Sig
) Nunca veces Siempre
Variable
Macho 0% 0% 32 61.5 % 20 38.5%
Sexo 0.130
Hembra 0% 0% 37 77.1% 11 229 %
De7a9
. 0 0% 0 0% 36 69.2 % 16 30.8 %
afios
Edad De 10 a 0.565
12 afios 0 0% 0 0% 33 68.8 % 15 31.2%
0 més
Pequefia 0 0% 0 0% 33 68.8 % 15 31.2%
Raza Mediana 0 0% 0 0% 24 70.6 % 10 29.4%  0.957
Grande 0 0% 0 0% 12 66.7 % 33.3%
o Delgado 0 0% 0 0% 19 82.6 % 17.4 %
Condicién
Ideal 0 0% 0 0% 42 67.8 % 20 322%  0.153
Corporal
Obeso 0 0% 0 0% 8 53.3% 7 46.7 %

Elaborado por: La Autora

*Indica diferencia significativa p<0.05

Analisis: Con respecto a la frecuencia con la que su mascota se muestra

activo y comodo, no existio diferencia significativa dentro de los resultados de

ninguna de las variables.
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5 DISCUSION

De acuerdo a Sanchez (2015), con respecto al @&mbito alimenticio como
factor importante en el comportamiento del canino, el cambio brusco en la
alimentacion podria no solo su estado emocional, sino también la salud del
animal, esta situacion se podria mejorar con una dieta estricta en la que esta
sea eficaz para que no exista una alteracion negativa.

Los datos obtenidos son contundentes, ya que hacen referencia a la
ganancia de peso y como era de esperarse, existe diferencia significativa
entre los valores de la variable contextura. Los perros delgados tienen 0% de
ganancia de peso mientras que los obesos un 60%.

Asi mismo, es la misma variable que presenta diferencias significativas
en casi todas las demas preguntas, como, por ejemplo, en la pregunta dos
con respecto a lesiones, los perros delgados han sido los que han presentado
mayor cantidad de lesionados, los perros obesos gracias a sus capas de grasa
pueden proteger mejor sus extremidades.

Aunque ninguna variable presenté diferencia significativa en la pregunta
4 con respecto a ir a consulta por dolor en extremidades, pero si los obesos
han recibido medicamentos por esta causa, como se especifica en la pregunta
3.

En el apartado 6 empezamos con el andlisis del comportamiento del perro,
donde la diferencia significativa recayo en la edad, siendo los perros de 7 a 9
afos los que muestran mayor porcentaje, ya que en esta edad es donde se
comienzan a notar cambios ya que van envejeciendo.

Los perros mas ancianos son los que muestran mayormente signos de
cojera, pero los perros obesos se muestran rezagados en los paseos, con
respecto a la pregunta 7 y 8. Claro estd, que esta diferencia significativa en
ambas variables es muy clara ya que son rasgos que, si se ven afectados por
la condicioén del animal, ya sea la edad o el peso.

Asi mismo, la dificultad para saltar muestra una diferencia significativa en
la variable peso, ya que un perro delgado tendra mas facilidad que uno obeso,

y eso se muestra en los porcentajes. También, acerca de la rigidez y la
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dificultad para subir o bajar escaleras, notamos esta misma diferencia entre
los perros por su peso.

Segun (Acosta & Mufioz, 2022) el miedo como un estimulo de peligro que
produce el animal, va de la mano si se siente confortable ante una situacion,
o0 si la persona le emita confianza, esto conlleva a que el canino se sienta en
un nivel de estrés que altere su comportamiento

Las ultimas preguntas tienen que ver con el estado animico de la mascota,
donde no existe mayormente diferencia significativa en ninguna de las
variables, en la mayoria de preguntas, a excepcion de las muestras de alegria
y entusiasmo donde los perros de raza pequefa y grande muestran mayor

intension.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

De acuerdo a la discusion de resultados, podemos notar que una de las
principales variables que influye en la presencia de sintomas de artrosis
en perros mayores a siete afios, es el peso. La investigacion arrojo
diferencia significativa en esta variable, en la mayoria de preguntas, por lo
que podemos concluir que aqui hay un dato clave para identificar y prevenir
esta enfermedad.

No existi6 mayormente diferencia entre las otras variables, ya sea en edad,
sSexo, 0 raza, y se muestra que estas no estan directamente relacionadas
con la presencia de sintomas por esta enfermedad, por lo cual dirige
totalmente la atencion hacia donde debe tenerse cuidado que es el peso

del animal.

6.2 Recomendaciones

Esta investigacion deja la puerta abierta para mas trabajos con respecto a
la variable que mostré6 muchas mas diferencias con respecto a las otras,
el peso. Y asi poder no solo identificar de manera temprana los sintomas,
sino que también poder prevenirlos al conocer cuales son las condiciones
del animal que puede afectar mas su condicion.

Asi mismo, con respecto a la investigacion, se recomienda realizar una
totalmente con perros que ya tengan la enfermedad, para asi poder
evaluar también cdmo se desarrollan los sintomas con respecto a unos

gue aun no estén enfermos.
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ANEXOS

Anexo 1. Permiso firmado por la directora de carrera para la clinica Vet
Golden.

carsidad Catdlica de Sartlags de Guapagul
bt on Eveaciin Tieasa peadicenm. | Guayaquil, 10 de octubre del 2022

ARECCION CARRERAS AGHOPECUARIAS
Dr. Carlos Chacén Montoya

Contacto: 0963165697
E- Mail: Mvcarloschacon@gmail.com
Veterinaria Vet Golden

En su despacho. -

De mis consideraciones:
Por el presente se solicita muy comedidamente |, se reciba a la estudiante
MINA MINA MILAGROS JULEIKA con cédula de identidad 0803296086
estudiante de la Carrera de MEDICINA VETERINARIA de la Facultad de
LIt i L R Educacién Técnica para el desarrollo de la Universidad Catdlica de Santiago
W de Guayaquil, quien requiere realizar el Trabajo de Integracion Curricular
DUCIE\EION r%gg;cn. (TIC) en las instalaciones de la clinica veterinaria Vet Golden, cuyo tema se
titula DIAGNOSTICO TEMPRANO DE ARTROSIS BASADO EN SIGNOS
CONDUCTUALES DE CANINOS MAYORES A SIETE ANOS EN TRES
>COR V™™ 1CLINICAS VETERINARIAS DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL. Seguros de
AL c;‘uv‘"‘u:l\-n’n contar con su apoyo y gestion a la presente solicitud quedamos de usted
ertificads Mo £C 562010000000 | muy agradecidos

Cordialmente,

—
Dra. Fatima Patricia Alvarez Castro.
Directora De La Carrera De Medicina Veterinaria
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Anexo 2. Permiso firmado por la directora de carrera para la clinica Central
Vet.

Cetdlcs te 8 e G

ittt de Erhcacis Tecmes para w Cesarroo

DMRECCION CARRERAS AGROPECUARMS

" coOMPANIA
>CQR
"OTECNA
CENTWICADA

Contificado N £ C SGNTR00704)

Guayaquil, 10 de octubre del 2022

Dra. Romina Tomala

Contacto: 0999784932

Mail: centralvet.ec@gmail.com
Clinica Veterinaria Central Vet

De mis consideraciones:

Por el presente se solicita muy comedidamente , se reciba a la estudiante
MINA MINA MILAGROS JULEIKA con cédula de identidad 0803296086
estudiante de la Carrera de MEDICINA VETERINARIA de la Facultad de
Educacion Técnica para el Desarrollo de la Universidad Catdélica de Santiago
de Guayaquil, quien requiere realizar el Trabajo de Integracién Curricular
(TIC) en las instalaciones de la clinica veterinaria Central Vet, cuyo tema se
titula DIAGNOSTICO TEMPRANO DE ARTROSIS BASADO EN SIGNOS
CONDUCTUALES DE CANINOS MAYORES A SIETE ANOS EN TRES
CLINICAS VETERINARIAS DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL. Seguros de
contar con su apoyo y gestion a la presente solicitud, quedamos de usted
muy agradecidos.

Atentamente,

Dra. Fatima Patricia Alvarez Castro, M. Sc.
Directora Carrera de Medicina Veterinaria
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Anexo 3. Permiso firmado por la directora de carrera para la clinica Animal
Domus.

Casdlica de 6 Geayaquil

D uc-uw—nl

DHRECCON CARRERAS AGROPECUARIAS

>C()‘R (:'l IMPANIA

N A
CERTIFICADA

etilicado No. T C SG2O180470:M)

OB B

el

Agmsac 414800

Guayaquil, 10 de octubre del 2022

Victor Hugo Proafio

Propietario de la clinica veterinaria Animal Domus
Contacto; 0991509143

Mail: animal-domus@hotmail.com

De mis consideraciones.

Por el presente se solicita muy comedidamente , se reciba a la estudiante
MINA MINA MILAGROS JULEIKA con cédula de identidad 0803296086
estudiante de la Carrera de MEDICINA VETERINARIA de la Facultad de
Educacion Técnica para el Desarrollo de la Universidad Catélica de Santiago
de Guayaquil, quien requiere realizar el Trabajo de Integracion Curricular
(TIC) en las instalaciones de la clinica veterinaria Animal Domus, cuyo tema
se titula DIAGNOSTICO TEMPRANO DE ARTROSIS BASADO EN SIGNOS
CONDUCTUALES DE CANINOS MAYORES A SIETE ANOS EN TRES
CLINICAS VETERINARIAS DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL. Seguros de
contar con su apoyo y gestion a la presente solicitud, quedamos de usted
muy agradecidos.

Atentamente,

Dra. Fatima Patricia Alvarez Castro, M. Sc.
Directora Carrera de Medicina Veterinaria



ANEXOS

Anexo 4. Encuestas realizadas a tutores.

Anexo 5. Encuestas realizadas a tutores.
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Anexo 6. Encuestas realizadas a tutores.

Anexo 7. 100 encuestas realizadas.
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| Presidencia . Plan Nacional

de Ia Repiblica ,* iovacen Sxbercs *—SENESCYT
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_ del Ecuador

Sacretaris Nacaml de Educacon Supeciar,

°
Chrcw, Teczokgh o lmmacon

DECLARACION Y AUTORIZACION

Yo, Mina Mina Milagros Juleika, con C.C: # 0803296086 autor/a del Trabajo de
Titulacién: Diagndéstico temprano de artrosis basado en signos
conductuales de caninos mayores a siete afios en tres clinicas
veterinarias de la ciudad de Guayaquil previo a la obtencion del titulo de
Médica Veterinaria en la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil.

1.- Declaro tener pleno conocimiento de la obligaciéon que tienen las instituciones de
educacion superior, de conformidad con el Articulo 144 de la Ley Orgénica de
Educacion Superior, de entregar a la SENESCYT en formato digital una copia del
referido trabajo de titulacibn para que sea integrado al Sistema Nacional de
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Guayagquil, 13 de febrero del 2023
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