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ANTECEDENTES

@ T~ En Ecuador, al igual que en el
resto del mundo, la poblacion de
adultos mayores crece a diario y se

esto se fraduce en 4 ejes claves:
Desarrollo fisico y menta , relaciones
interpersonales 'y una correcta

\ alimentacion.
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' Para poder definir el proyecto es . . o - Oraanizacion  Mundial dpe la Salud Aumenta al 50% cuando ™. '
' necesario tomar un momento para revisar Para la poblacion activa de jubilados " ganizacl undial de K« U s rala de personas que :
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Los vientos dominantes
provienen de noroeste
lo cual se tendr&d en
consideracién al
orientar las acitividades
contenidas en la
volumetria.

La dimensiones del
terreno van dando

una primera
aproximacion de
como serd el

proyecto en cuanto
a volumetria al ser
mucho mas alargado
que ancho, es una
cualidad que tendrd
el proyecto a su vez.

En la calle secundaria
que delimita al terreno
existe una fuente de
contaminacidn
acuUstica, una lavadora
de carros por lo cual se
debera considerar en el
diseno y  proponer
estrategias de dreas
verdes para neutralizar
el ruido.

El terreno esta
delimitado por dos
calles, la primera es
via  principal  de
Machala, una via por
donde pasan las
lineas de buses vy
existen paradas de
buses lo cual hace
primordial plantear el
ingreso peatonal
sobre esta calle.

Existe en la calle
principal un gran flujo
de actividades
comerciales, lo cual
se puede fraducir en
gran flujo de
personas que  se
desplazan  en  los
alrededores del
terreno

La normativa  nos
pide respetar los
retfros de 4 m de
frente y 3m en los
laterales en esos no
se consideran los
volados. Se buscara
pontencializar estos
refiros para que no
sean espacios
residuales.

Hay una conexién y
un didlogo entfre el
objeto construido vy el
entorno  desde el
interior  hacia el
exterior, pero
también desde el
exterior hacia el
interior.  Sombras vy
reflejos de
vegetacion y drboles
banan los diferentes
planos que contienen
el espacio construido

La vegetacion
existente en el terreno
es la Unica

oportunidad para
generar visuales que
beneficien el
proyecto.

La normativa  nos
pide respetar los
retiros de 4 m de
frentfe 'y 3m en los
laterales en esos no
se consideran los
volados. Se buscard
pontencializar  estos
retiros para que no
sean espacios
residuales.
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Casa cI’,,,eI'Abug'Ib""/quler
DIEZ 05 Argentina

Casa Traversa Marina Vella

Arquitectura

&

Tanlajas,
México

hi

El proyecto parte de laidea de crear un refugio,
un lugar donde poder realizar actividades en
comunidad con las personas mayores, en un
ambiente natural, sereno, fluido, con diversos
espacios interiores y exteriores que se organizan
a través de talleres, terrazas. Taller Diez 05

(2022). 1O
/~1
/ <~/ / _ -

El programa rodea a los arboles existentes
gerenado patios interiores para diferentes
actividades.

La casa Traversa toma como punto de
partida la ubicacién de los drboles existentes
en el terreno vy los recorridos del sol y del
viento. Siguiendo estos ejes se descompone el
programa en cuatro médulos que albergan
las zonas sociales y privadas, los cuales se
arficulan por un sistema de patios y ejes de
circulaciéon. Marina Vella Arquitectura (2022).

Se establecera una
circulaciéon continua
atraves de todo el
programa que conecta
todos los espacios.

La vista se abre a varias capas de paisaje,
revelando el bosque olvidado y sus alfos
drboles. En el interior del edificio, la sala se
remata con un marco que se extiende por
todo el ancho del edificio y se despliega
gradualmente hacia el gran ventanal. Esta
estrategia permite disfrutar del aire fresco vy el
sol. Studiolada (2022).
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Utiliza esta estrategia formal de remate visual
que a vez tiene cualidades bioclamdticas.

Arquitecturg
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Casa de los Vacios Baquio

Cayambe
Ecuador

La Praderia Natura Futura
Arquitectura
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Babahoyo
Ecuador

Hay una conexion y un didlogo entre el
objeto construido y el entorno desde el
interior hacia el exterior, pero también
desde el exterior hacia el interior. Sombras
y reflejos de vegetacion y drboles banan
los diferentes planos que contienen el
espacio construido. Diez + Muller (2019).
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La forma de la cubierta permite enfocar
las visuales enmarcandolas, generando

una relacion interior exterior.

Casa de los vacios busca crear una
experiencia diferente a través de las
circulaciones y la interaccidn entre
espacios. Se utilizan los patios como
recurso de ordenacion que permite albrir
los limites rigidos vy jugar entre el interior y
el exterior. Baquio Arquitectura (2021).

=

El sistema apergolado funciona para los
espacios de transicion interior exterior.

La Praderia busca ser un portal que
difumine la linea entre el exterior y el
interior para vincular la actividad
deportiva con su entorno. El proyecto se
delimita lateralmente con dos muros de
ladrillo. Natura Futura Arquitectura (2022).

El programa contempla los espacios
puedan abrirse hacia el exterior a ambos
lados para vincularse con el paisaje y las
actividades exteriores.




 ESTRATEGIAS

= N \QO .

El programa se establece en una sola La barra que contiene al  programa Se establecen halls de distribucion Se plantea una fachada cerrada hacia En los laterales el  volumen se Se proponen nuevas actividades Los cerramientos laterales del programa los modulos de taller se conectan Se establecen modulos de 3 para los Se generan patios al interior del proyecto
barra que recorre el terreno , lo cual se rota para poder relacionar de espacioal y conexion de los patios interiores. exterior por motivos de seguridad, refranquea para generar espacios de como comercio vy huertos  para son plegables también para que por divisiones plegables metalicas. talleres con el fin de que si se unen estos logrando asi que el programa pueda
permite ubicar todo en una sola planta forma mas directa a las actividades. estableciendo que el edificio se circulacion, mismos que se podrd utilizar complementar el programa arquitectonico. puedan crecer hacia la  circulacion. puedan crecer hasta 3 veces su espacio. vincularse y expandirse hacia los mismos.

abra hacia el interior del terreno. cuando las actividades se extiendan.

Al plantear retranquear el volumén se le da Se generan soportales en  ambos La inclinacion de cubierta permite abrir Se establecen louvers en las dos La vegetacion existente actia como una Se contempla el uso de estructura Se dligera la dimensiSn de la viga El proyecto se va a rostrando  para Se confempla que a las paredes del | Las divisionesanterioresdelostalleresseplantean
una proteccion frente a los rayos solares. lados de volumen que contiene las el rango visual de los usuarios hacia los caras del proyecto con el fin de segunda capa de proteccion , generando metdlica debido a que nos permite que soporta el volado a medida que obtener una estructura resistente, la proyecto sean de steel frame con paneles plegables para que los espacios sean flexibles.
actividades, la inclinacién de la cubierta arboles que van rodeando al proyecto. garantizar  la ventilacién  cruzada. sombra al proyecto. disefiar espacios con grandes luces. esta va soportando  menos  carga. priemra viga permitira la instalacion de los de yeso al interior y fiborocemento al exterior.

permita recolectar el agua lluvia para

paneles/puertas y la segunda los louvers.
que sea utilizada en los patios internos.

CRITERIOS

C1 - Disenar espacios que permitan a
los jubilados tener las herramientas para
alcanzar un  envejecimiento  activo.

C2 - Proponer espacios flexibles que
puedan albergar actividades fijas y

eventuales segun lo necesite el usuario. + anTIDO
C3 - Utilizar la vegetacion existente

para generar visuales hacia el interior y nROUITEGTonIco

denotar una clara relacion interior-exterior.

|

C4 - Circulacion clara y constante
que vincule a todas las actividades
del programa arquitectonico.

FU= FUNCION El programa se establece en una sola La barra se extiende hacia sus dos lados La barra se rota en una de sus partes para Se conforman dos patios interiores, los Se retranquea el volumen para generar Se establecen halls  que  conectan La cubierta se plantea a dos aguas

FO= FORMAL barra que recorre el tereno , lo cuadl con el fin de brindar privacidad y seguridad. generar conexion visual entre los espacios. cuales conectan to do el proyecto. circulacién doble la cual por sus dimensiones a los patios inferiores, pero por sus , pero invertida lo cual obtener una

5 BIO= BIOCLIMATICOS permite ubicar todo en una sola planta . permite que las actividads se extiendan en ella . dimensiones también tienen otros usos. mayor apertura visual desde el interior.

ES= ESTRUCTURALES b
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Antecedentes

El proyecto surge a partir de la necesidad
de la poblaciéon de jubilados de la cuidad
de Machala, conformada por mds de
400 personas cuyo objefivo es contar
CcoNn un espacio propio para reunirse y
desarrollar actividades que los motive a
continuar activos después de jubilarse.
Historicamente esta agrupacion ha
solicitado al gobierno que les proporcione
un espacio para dichas actividades
ampardndose, tanto, en sus derechos
como jubilados y como personas de la
tercera edad. Desde punto de vista, el
panorama en el Ecuador es desalentador,
representado el 7,9% de la poblacion total
segun el INEC (2019) y con proyecciones
para ser el 20% en el 2030 no existen
espacios ni un plan de accién que para
garantizar un envejecimiento digno.

Conceptualizacion

Se propone como eje de desarrollo del
proyecto promover el envejecimiento
activo con el objetivo de darle una
nueva connotacidén a esta etapa. Esta
infencion se basa en 4 ejes: desarrollo
cognitivo, desarrollo fisico, desarrollo de
relaciones interpersonales y una correcta
alimentacion. Estos cuatro puntos se
desarrollan arquitectdnicamente a través
de estrategias funcionales y formales
que van ddndole forma al proyecto
al igual que el contexto donde se
emplaza enriquecimiento el programa
arquitecténico base proporcionado por
el usuario .

Descripcion de la solucion formal funcional y
espacial.

El proyecto se define como un elemento
longitudinal, similar a una barra, que se
va quebrando en su frayectoria para ir
abrazando distintas porciones del paisaje
arbdéreo hallado en el interior del terreno.
Asi mismo, la condicién alargada del lote
determina la distribucion secuenciada y lineal
del programa. Dicha barra sufre tfres tipos de
fransformaciones para obtener diferentes
cualidades espaciales. La primera, es el
desplazamiento de la misma hacia los lados
para cubrir el ancho del terreno, respetando
los retiros con el fin de proporcionar seguridad
al edificio y delimitar los ingresos al mismo. La
segunda, es donde la barra va quebrdndose
a la mitad de su trayectoria para generar dos
paftios interiores, siendo el primero de menor
tamano; los que se conectan mediante
intersticios donde se propone puedan surgir
nuevas actividades.

Estos eventos se alinean conlos ejes propuesto
del envejecimiento activo, como: la idea de
la cocina, como un espacio de aprendizaje
culinario, el cual pueda extenderse hacia
el espacio del comedor para desarrollar un
taller mdas amplio, y a la vez, se vincule con
ofros nuevos espacios como los huertos.
Esto, con el fin de vincular a la gente con
su alimentacion de manera espacial, y asi,
encaminarlos a través de actividades hacia
el envejecimiento activo. Esta estrategia de
vincular los talleres con distintos ofros espacios
es bagjo la intencién de producir el mayor
nUmero de interacciones entre los usuarios, y
que el edificio les ofrezca multiples opciones
de uso segun las necesidades que vayan
surgiendo.

Losmodulos que acogenlostalleres pueden
extenderse hacia otros modulos, para asi
fener eventos con mayor capacidad y
de la misma naturaleza. Finalmente, la
tercera fransformacion es donde la barra
define el refranqueo hacia el interior
de sus caras laterales para generar una
doble circulaciéon, que, por sus generosas
dimensiones, puede ser usada como
una extension de los espacios interior, y
como una articulacion con los espacios
paisqjisticos del exterior. Esta infencion se
refuerza por la inclinacion invertida de la
cubierta a dos aguas, teniendo las partes
con mayor altura orientadas hacia los
extremos para que permitan ampliar el
rango visual del interior hacia el exterior y
su vegetacion existente.

Criterios sanitarios

Respecto a las instalaciones sanitarias de
AALL, ASSPP y APP, estdn deberdn contar
cada una con su caja de registro que
estard conectada a la red alcantarillado
publico mds cercano a la calle, la tuberia
de agua potable que recorre todo e
proyecto serd de de4 PVC 34" siendo esta
medida predimensionada por que se
deberd consultar con un especialista.

Criterios de bioclimatizaciéon

El proyecto fue concebido para que tenga
una ventilacion natfural esto se logra al
orientar el mismo teniendo en cuenta la
direccion de los vientos. mayor proteccion
del sol.

Al ser un edificio donde cada uno de los
espacios tienen dos de sus caras orientadas
a los espacios verdes se colocan louvers
metdlicos en la parte superior con malla
mosquitera color gris para que permitan
el paso del viento de forma constante en
el proyecto, al es estar esos volUmenes de
taller retfranqueados se encuentran esto les
proporciona una mayor proteccién del sol.

Solucion Estructural

La estructura del proyecto se basa en
estructura metdlica para poder tener
grandes luces y poder tener espacios
amplios que puedan vincularse con ofros
sin interrupciones, Se opta con materiales
gue contienen con esta caracteristica de
construccion en seco por lo que para las
paredes se elige steel frame y recubrimiento
de yeso de 3mm al inferior y placas de
florocemento de 5mm para exteriores,
este sistema nos permite a la vez pasar las
instalaciones sanitarias de forma sencilla.

La estructura metdlica se compone de
columnas de 25mm por 25mm, vigas fipo
IPE de 200mm de peralte y correas tipo G
cada 90 cm sobre estas se apoya la cuberita
tipo sdndwich la cual se complementa con
remates laterales para proteger su estructura
interna de doble aislamiento inferno. A nivel
de cimentacion se establecen zapatas
corridas en dos direcciones agrupadas de
dos, este es el sistema junto con el contrapiso
de hormigdn seria los Unicos que no serian
sistemas de construccién en seco ya que la
estructura metdlica no puede ir en contacto
directo con el terreno.

COLUMNAS DE 25MM X 25MM
ASENTADAS SOBRE CONTRAPISO

DE HORMIGON.

SISTEMA DE AMARRE DE VIGAS CON CORREAS
A CADA 0.90 EN EL INTERIOR, Y EN DIRECCION

HORIZONTAL EN EL AREA DE LOS VOLADOS
COLOCANDO UNA A CADA EXTREMO Y LA

VIGAS TIPO IPE DE 200MM,
VIGA DE VOLADO ALIGERADA

CUBIERTA TIPO SANDWICH
CON DOBLE RECUBRIMIENTO
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DECLARACION Y AUTORIZACION
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