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RESUMEN

El proyecto se desarrollara en la ciudad de Machala. Esta ubicado junto a la Avenida
25 de Julio que es una de las vias principales del canton. El objetivo de este proyecto
es generar un espacio donde los usuarios se puedan integrar mediante zonas conforta-
bles internas y al aire libre con espacios artisticos, de recreacion activa y pasiva, de
salud, exposiciones, espacio publico y area verde; con el fin que el usuario pueda rea-
lizar varias actividades y asi poder llevar una vida proactiva, respondiendo a las nece-
sidades de los usuarios al implementar correctamente los criterios de disefio arquitec-
tonico. Este proyecto se desarrolla adaptandose al terreno y vegetacion existente
creando moédulos dispersos lo que ocasiona patios internos donde los usuarios se
podran integrar. Los mddulos estan compuestos por una cubierta desfasada que per-
mite el ingreso de iluminacion y ventilacion natural. Se rescata elementos arquitecto-
nicos antiguos y actuales para darle identidad al proyecto.

Palabras claves: Arquitectura, médulos, integracion, visuales, actividades, comuni-

dad, cubierta desfasada.
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ABSTRACT

The project will be developed in the city of Machala. It is located next to Avenida 25
de Julio, one of the main roads of the municipality. The objective of this project is to
generate a space where users can integrate through comfortable indoor and outdoor
areas with artistic spaces, active and passive recreation, health, exhibitions, public
space and green area; so that the user can perform various activities and thus be able
to lead a proactive life, responding to the needs of users by correctly implementing
the architectural design criteria. This project is developed by adapting to the existing
terrain and vegetation, creating dispersed modules that create internal courtyards
where users can integrate. The modules are composed of an offset roof that allows
natural lighting and ventilation. Old and modern architectural elements are rescued
to give identity to the project.

Keywords: Architecture, modules, integration, visuals, activities, community, outda-

ted cover.
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Antecedentes - Ciudad de Machala

Centro de Acogida para Jubilados

En el afio 1970 hubo una transicion de la Caja del B . gectara canton o MEIIOM 5. conerews 10 o el conro de 1o S [, cudad  fue)

Seguro del Seguro Social al actual Instituto Ecuatoriano . la ciudad de Macha- llegada del ferroca- ciudad se construye atacada por invasio-
. . .., » la mediante la Ley - rril a Pto Bolivar. el Parque Central y nes desde Pto Bolivar :
de Segundad Social. Su mision es PrOteger ala pObla' . de Division Territo- Ayudo al desarrollo junto a este la prime- lo que gener6 una |
cion asegurada por el IESS, contra las contingencias rial de la Gran econémico de la ra iglesia. inestabilidad - econo-
que determina la normativa vigente, garantizando el ~  ___ _° Colombia. emdad. A ______* 7 miea. !
derecho al Buen Vivir” (Instituto Ecuatoriano de Segu- m ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Actual
ridad Nacional 2022) En el pais existe un aproximado El ""boom bananero Mediante un decreto Acuerdos entre Machala se encuentra ubicada en la parte sur
’ . e ., y camaronero’’ fue se constituyo el Ecuador y Peru del pais, se caracteriza por sus actividades
de 480 000 b bil del
¢ personas que reciben una jubilacion de el motivo principal actual Instituto incrementa el como el comercio, acuicultura, industria y
seguro social, 2 de cada 10 personas adultas reciben para que la econo- Ecuatoriano de intercambio comer- agricultura. En la actualidad la provincia no
este beneficio mia se reactivara. Seguridad cial desde Pto cuenta con un centro de acogida para personas
Social-IESS. Bolivar.
En la actualidad el gobierno nacional mantiene un Ubicacion
Programa del Adulto Mayor que ofrece diversos talleres ° [P L
recreativos y de integracion. La ciudad de Machala 'ﬂ' Hombres Jubilados y Pensionados = >
carece de un espacio destinado a este grupo de perso- o y P _-~-7  Ubicado en la
Por | . Mujeres Poblacién urbana JA3 zona urbana de la
nas. ror 10 S€ propone: 49.3% ciudad. Cerca de la

94% .i
0 . L
Poblacioén rural 5\?.*-. via principal que

Tasa de crecimiento conecta a todo el

Un lugar que acogerd a personas jubiladas de manera 1,5% o ~ _ canton.

temporal con el objetivo de tener espacios donde Superficie Tl
podran mantenerse activos y realizar varias actividades 5,767 lan®

fisicas, cognitivas y sociales. Provincia de EI Oro Canton Machala Terreno en relacion

600 695 Habitantes 246 000 Habitantes a la ciudad

El terreno se encuentra
ubicado en wuna zona
mixta, limitado hacia el
norte con la calle Loja, al
sur con la Av. 25 de Junio,
al oeste la CNEL y al este
y oeste talleres de carros.

2 000m

Fuente: Inec, censo 2010

Fuente: Instituto Ecuatoriano de Seguridad ,2022.

¢ Qué se busca?

La idea de este proyecto es generar un espacio donde
los usuarios se puedan integrar mediante zonas confor-
tables internas y al aire libre. Con el fin de que el usua-

rio pueda realizar varias actividades y asi poder
llevar una vida proactiva.

R

Pintar Juegos de mesa Ocio

Universidad Utmach.

Parque Ismael P.

@ Cnel - Central 1.

Segtn el IESS existen 4 tipos de jubilaciones: Por
vejez, invalidez, orfandad o viudez y magisterio.

Por lo general toda persona que cumpla los requisitos
de jubilacion tiene derecho a una pension.

150m

Fuente: Asosiacion de jubilados, 2022

Tema del pro yecto Ubicacion / Antecedentes _Z
CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS 02 Autor: Farley Zhuma

100m




Andlisis del barrio ~ Entorno construido

| Vias principales | Hitos 4.) Cementerio general
o . _ W Terreno Residencia | ==+ Av. 25 de junio | 1.) CNEL 1 5.) Fybeca
Se ha tomado un andlisis a escala barrial para determinar a lo que se enfrenta el ¥ Educacion Mixto . - Av. Loja | 2.) Campus UTMACH 6.) Vivero

usuario y la propuesta arquitectonica con el entorno inmediato y se ha considerado
un radio de 375 metros al terreno que es lo que caminaria una persona adulta por 5
minutos, teniendo en cuenta el clima del sector, (Jane Jacobs,1961).

M Equipamiento M Area verde --- Av. Babahoyo

3.) Parque Ismal Perez Pazmifio 7.) Gasolinera

Se escoge varios equipamientos que sirven como referencia para llegar al terreno y
los usuarios puedan usarlos. El terreno se encuentra limitado hacia una de las vias
principales de la ciudad. La Av. 25 de junio que es una calle comercial, cuenta con
varios mobiliarios urbanos posee una vegetacion que no genera sombra a los usua-
rios que transitan y también otro ingreso hacia el terreno es la calle Babahoyo
donde transitan varias lineas de buses pero el sector carece de paraderos de bus.

En la zona predomina el uso residencial y con la visita al terreno se pudo constatar
el uso residencial mixto que en algunas edificaciones, el uso de la planta baja es
comercio y la planta alta es residencia. En un aproximado 70% de las edificaciones
son de 1 y 2 plantas, existen de 3 y 4 niveles y algunos casos llegan a 5 niveles.

Materiales
mas utilizados

- T~ - — -
~
4 ~
/ N

Ladrillo Bloque

Vivienda tipo de 1 piso

Vivienda tipo de 4 niveles

Las construcciones en el sector son hechas de ladrillo y bloque. Por temas de segu-
ridad optan por poner rejillas metalicas en las puertas y ventanas.

Hospitam_

El colegio Nacional 9 de Octubre fue construido en una época que ayudo al desa-
rrollo educativo de la provincia de El Oro, se toma en cuenta esta obra para rescatar
el uso de las ventanas, soportales y materialidad. El nuevo hospital General de
Machala es una de las obras recientes de la ciudad que se destaca por su materiali-
dad y como de un cuerpo se descompone en varios y se conectan con patios.

Tema del proyecto 03 Analisis de sitio _Z
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Condicionantes

Asoleamiento Nt

@ |30° |20°] 10

2l 60° |3

ALTITOp £OLAR
angliLo

>~

-(].., La temperatura promedio anual de 25 C. Los meses con mayor

-:Elc temperatura son de marzo a abril y de menor temperatura de agosto
a octubre.

ﬁ La vegetacion y edificaciones aledaias generan sombra en un 70%
al terreno. Fuente: INAMHI

1000

Vegetacion

La vegetacion existente del terreno ayuda a mantener un
clima confortable. Se conservara los arboles que generen

sombra y se implentaran si es necesario. Existen varios tipos
de arboles como: Mango, guabo, palmeras y ficus.

>
2 . .
/ Los vientos predominantes se dan del suroeste a noroeste.

2,7 Los vientos inciden en un promedio de 2.7 m/s. Las edificaciones
m/s aledafias y vegetacion existente afectan al recorrido del viento:

Fuente: INAMHI

Visuales

Las visuales de las fachadas del terreno dan hacia muros de
edificaciones aledanas.

(L) § NS . ’\@ *\Q\\FE_
@ 1.) Vistaav 25 de junio. VA TR e
4 N

2,3.) Vistas hacia talleres de carros | | ‘
4.) Vista av Loja.

Normativa

>

Cus: 2.2
Numero de plantas: PB + 2 plantas altas Retiros laterales: 3m

Area maxima de implantacion: 75%

Altura minima entrepisos: 2.80m Retiros Posterior: 3m

Cos: 75%

Accesibilidad

~

La fachada sur del terreno esta conectada con una de las vias principales
de la ciudad, la Av 25 de julio y en la fachada norte con la Av. Loja, siendo
vias transcurridas generan contaminacion acustica. Al terreno se puede
acceder de manera peatonal y vehicular.

% Av 25 de julio

Calle Loja

o ))) Contaminacion acustica

CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS
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Analisis de sitio

Se consider6 algunas condicionantes para determinar

los problemas que afectarian o potenciarian al proyecto.

El terreno se encuentra limitado por una de las vias Calle Loja
principales de la ciudad lo que ocasiona contamina- T
cion acustica en el terreno al ser una via transcurrida.

La ventilacion se ve afectada por las edificaciones
aledafias, teniendo en cuenta la vegetacion existente el
terreno se podria llegar a un ambiente confortable.

Taller de
vehiculos

Por las pendientes del terreno se determina como una
topografia plana. Las visuales del terreno se ven afec-
tadas por las edificaciones aledafias por lo que se consi-
deraria crear visuales hacia el interior.

avadora de
| vehiculos \
I ’ '
Calle
Babahoyo —

:

Se considera el ingreso peatonal por la avenida 25 de
Julio y vehiculos por la calle Loja debido que el flujo
vehicular es de menor intensidad.

Las normativas obligatorias a considerar son: el
cus:2.2, cos: 75% y retiros laterales: 3m.

\’/

" Viviendas de

uso mixto

:

& Topografia del terreno es plana.

Aprovechar la iluminacion y vientos naturales.

@ Generar visuales interiores debido a que las exteriores
se ven afectadas a muros aledafios.

Av 25
) [12ESO PEAONA]. ) IngTESO Vehicular.% de Junio

cidn acustica.

[E oi Mejorar la imagen urbana del sector.

)))‘ ((( El vehiculo es el principal causante de la contamina-

Tema del proyecto Sintesis —Z
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Jubilados

Las personas jubiladas son aquellas
que por cierto motivo pone fin a su
rol de trabajador, pero sigue perci-
biendo una pension econdmica. En
la mayoria de los casos el motivo
para que una persona se jubile es
por envejecimiento, por lo tanto, la
mayoria de los usuarios en el
proyecto serdn personas adultas.

Las actividades mejoran la salud fisica, mental y social y el bienestar general; ayuda a prevenir enfer-
medades y reduce la carga sobre los sistemas de salud, (OMS,2021) Segun estudios las personas adul-

tas realizan actividades:
Fisicas

Ayuda a mantener en
buen estado sus
musculos y articula-
ciones.

i

‘&

600.659 ———

Habitantes en

En el Ecuador existen un programa ~ -
llamado: El Programa del Adulto
Mayor ofrece talleres de terapia
ocupacional, socio-recreativas y de
integracion, orientados a la promo-
cion, prevencion y cuidado integral
de la salud de los adultos mayo- S~
res.(IESS,2022)

Cognitivas Sociales
Se relaciona a las Promueven la
actividades de salud interacciéon de los
mental.  Mantiene usuarios.

activo al cerebro.

9,3%

55.861 9.56% ’

5341 ———> 400

Porcentaje de Porcentaje de Jubilados en Jubilados se

Segun las personas encuestadas, los
jubilados siempre tratan de mante-
nerse activos buscando actividades
que les ayude a cuidar su salud.
Entre amigos siempre se reunen a
interactuar y mencionaron que les
hace falta un espacio para reunirse.

- Ve

- ~

Esl’ACIOS DE IN TEGRA CI16
(o) 3‘“«;GOS DE MEg 4
AREA VERDp QSEDER

~ , ¢
OL"“‘
49 . /

Esta informacion es proporcionada por la
Asociacion de Jubilados. El proyecto se
proyectara para esta cantidad de usuarios
que ocuparan el club de manera temporal
y por horarios.

EL ORO adultos >o0=a jubilados en Machala mantienen en
los 60 afios en Machala actividad.
El Oro
Tema del proyecto 06 Analisis de usuario
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Arquitecto: Oscar Miguel Ares Alvarez
Ubicacion: Valledolid, Espafia.

Area: 2000 m2

Uso: Centro para personas adultas.
Aiio: 2016

La disposicion en forma organica del proyecto
genera una relacion entre volumenes por
medio de patios internos y creando visuales
hacia ¢l interior. El tratado del material de
construccidon que son bloques de hormigén de
manera estriada provoca una intensa pero
severa frontera con el entorno.

JER!

Patios y recorridos interiores.

Ingreso de iluminacion natural.

Tipologias

Arquitecto: Arne Jacobsen
Ubicacion: Copenhague.
Uso: Escolar

Aio: 1955-59

De manera formal la escuela se desarro-
lla de manera modular generando llenos
y vacios, lo que ocasiona patios donde
se desarrollan varias actividades al aire
libre. Las cuiertas desfazadas permiten
el ingreso de iluminaciény ventilacién
natural, dandole monotonia al proyecto.

Patios que conectan los espacios y visuales hacia el interior.

I

NP

.5 l—-[_—l—fj S0 e s AR e s B :‘l'f%"n':r:r_“_ g‘_

Ingreso de iluminacion y ventilacion natural.

Arquitecto: Manuel Ocaia.

Ubicacion: Ciutadella de Menorca, Espaiia.
Area: 5990 m2

Uso: Asilo.

Aifio: 2003

Este proyecto se caracteriza por crear atmads-
feras sin barreras, sin pasillos y que todos los
espacios tengan relacion con el jardin. La
circulacion perimetral que tiene el proyecto
hace que los usuarios sientan una experencia
mientras caminan.

Todos los espacios se conectan con el jardin.

El mat-building “es aquel tipo susceptible
basado en las interconexiones y la posibilidad
de crecimiento, disminucion y cambio” donde
vemos como la concepcion de esta teoria
acufla pensamiento sobre el desplazamiento la
degradacion de los espacios por medio del
vacié confinado y por ende desarrollar una
tipologia con relaciones internas y en diferen-
tes niveles con una estrecha asociacion, (Ali-
son Smithson,1974).

El concepto de llenos y vacios me permite
crear patios internos y asi generar visuales
agradables para los usuarios.

Tema del proyecto
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Conceptualizacion

Para determinar el concepto se analiz6 el comporta-
miento y actividades que desarrolla una persona
jubilada para mantener una vida activa.

Se busca proyectar un proyecto donde los usuarios
se puedan integrar mediante espacios inclusivos
acompafiados con recorridos que generen una expe-
riencia. Se generan areas donde los usuarios puedan
realizar actividades sociales, fisicas y cognitivas que
ayudaran al desarrollo de los usuarios (aprendizaje,
capacitacion y ensefianza).

Modulos disperos generan patios de encuentro.

Objetivos del proyecto:

a) Generar espacios para que desarrollen actividades
sociales, fisicas y cognitivas.

b) Inclusion al usuario, creando plazas donde se
puedan integrar.

c) Crear atmosferas con elementos de construccion
en estado natural para darle identidad al proyecto.

/ \ \
/ \ ! \
/ N '
Y . e
—7INTEGRACION
r~ R
\ \ ~
\ | Q
\ | /
\ /
\ 7/
N 7
~ -~

INFEGRACION

¥ s
\ Es;fzfcios
polivalentes

v e b

Recreacion
pasiva &\
L/_\

Talleres

Talleres de aprendizaje Actividad activa

Esparcimiento y cultura

Tema del proyecto
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Estrategias

Patios polifuncionales para el desarrollo de 2 Recorridos arbolados en el interior del terreno. Paredes huecas que me permiten el ingreso de Adaptacion al terreno, respetanto la vegetacion
actividades en el exterior. ventilacion e iluminacion natural. existente.

URBANO

Ingreso peatonal por la Av. 25 de julio y vehicular Plaza colectora peatonal hacia el ingreso de la Av. Barreras vegetales para contrarrestar la contami- 4 Visuales hacia patios interiores.
1 por la calle Loja. 25 de Julio. nacion acustica.

MORFOLOGIA

Modulos dispersos conectados por patios exterio- Cubiertas desfasadas para aprovechar la ilumina- 3 Modulos con materiales naturales. 4 Recorrido perimetral initando al usuario a
1 res. cion y ventilacion natural. recorrerlo.
Tema del proyecto 09 Estrategias '
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Partido Arquitectonico @

i

Sala de emergencias
Espacios destinados a usos de salud.

il

f=rrl
I

Circulacion H%
vehicular.
__________] Circulacion k
perimetral \
l cubierta. I Talleres

Espacios de aprendizaje

1

Barberia
Zonas para uso comercial.

Vegetacion que actua

como barrera acustica _ — |
y genera microclimas. | T
I
I
-
Uso de multiples
== Espacio para diferentes actividades.
Gimnasio 7
Areas de recreacion activa. , :ﬁ‘;f

R

Relacion  con el
enterno  mediante
una plaza colectora.

Juegos Varios
Zonas de interaccion.

Tema del proyecto
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Programa Arquitectonico @

Area externa 1325,4 m2
Caseta de control 5,7
Estacionamiento publico 10 vehiculos

Estacionamiento privado 5 vehiculos 429

Estacionamiento capacidades especiales
Estacionamiento y despacho de ambulancia

Jardines 890,7

Area administrativa 128,65 m2

Vestibulo acceso 11,20

Sala de espera 11,40

Banos con accesibilidad universal 10,45

Director administrativo 13,50

Secretaria

Trabajo social 53,86

Contabilidad

Caja

Sala de juntas 30,24

Area de salud (medicina general) 89,24 m2
Nutricionista 7,52

Consultorio Médico 7,42

Psicologia 7,42

Emergencia 42,5

Recuperacion 31,8

Vestidores + bafios (hombres) 21,7

Vestidores + bafios (mujeres) 25,50

Gimnasio 116,8

Piscina 29,76

Danza + Bailoterapia 165

Taller artesanal 37,3

Taller de tejido 46

Taller de pintura 30

I
Tema del proyecto 11 Partido arq
CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS Autor: Farley Zhuma r é



Programa Arquitectonico

Area de salud (recreacion) 305,63 m2
Sala de descanso 56,22
Area de juegos varios 103,6
Bafios 10,70
Musica 33,68
Sala de uso multiple 82
Esparcimiento y cultura 19,43
Alimentacion 65,74
Cocina 8,05
Comedor 37,54
Cafeteria (Visitas) 11,39
Area de refigeracion 1,20
Alimentos perecedores 1,20
Despensa 3,52
Desechos y evacuacion 4,04
Servicios (complemento) 48,17 m2
Local comercial 30,36
Barberia 17,81
Servicios (limpieza) 23,80 m2
Lavado

Planchado

Secado

Limpieza y mantenimiento

Funcionamiento

Cuarto de bombas

Cuarto eléctrico (Transformador y tablero)
Cuarto para equipos AACC

Cuarto de Rack

Monitoreo

Bodega

Tema del proyecto

12 Programa arq _Z
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Proyeccion de cubierta

Sala de reuniones

Trabajo socia

[ | ] ]
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| Panel Sandwich 3 Grecas e=30mm |

| Tubo galvanizado 80x40x2mm | | |

| “Tubo galvanizado 60x40x2mm i

\
‘ _Columna de hormiggnarmado | : ‘ ‘ ‘ J ‘ ‘ ‘ ‘
| i ﬂz |
‘ _Pasamano de madera (TECA) | | ‘
| ] ] |
\Varilla lisa @10 S | — i
| i - |
i | ]
‘ N RN MR R N LH/ ‘

| Viga de hormigon armado 60x30cm

‘ _Ladrillo 10x15x20cm.
Dintel de hormigén armado

DETALLE 4

Contrapiso de hormigén armado
‘ con acabado tipo alisado

\ _Malla electrosoldada 20x20x @8

| Viga de cimnetacion

N

_Relleno mejorado

N

7
NN
N

K<
//\/ \\\/\\

SN
N
K<

SN
RN IR
SAAN

R RN
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D I

RSN TN IS

. R AR
‘ Cascajo NN
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| SECCION CONSTRUCTIVA 1 ELEVACION |

N
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Varilla lisa @10
- Tubo galvanizado 25.4x50.8x2mm | _['|_ ‘ [ \

Perno tirafondo 3" Eﬁgﬁ
Enlucido
Varilla longitudinal @12, D

Viga de hormigén armado 60x30cm | - ’ -
Soldadura 60/90 7
Placa de anclaje e=8mm R

Varilla corrugada @10
Ladrillo 10x15x20cm

Mortero

Dintel de hormigén
Varilla corrugada @8

Vidrio e=10 mm
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Bajante circular @d80mm

DETALLE 7

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
‘ Perfil de aluminio
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

1.-Mortero
2.-Ladrillo 10x15x20cm

3.-Dintel en hormigén armado
4.-Enlucido

5.-Marco de madera - puerta abatible

6.-Liston de madera 4x1cm
7.-Liston de madera (TECA) 3x3 cm

8.-Machimbre de madera 8

9.-Varilla lisa @20
10.-Dintel en hormigdn armado

11.-Enlucido
12.-Mortero 9
13.-Ladrillo 10x15x20cm
10
11
212

A

DETALLE 6
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Panel Sandwich 3 Grecas e=30mm
— 1= |

‘ Tubo galvanizado 80x40x2mm

Tubo galvanizado 60x40x2mm

1
I |

DETALLE 3 ‘

Columna de hormigén armado

Varilla lisa @10

|
I
l
T
j
| —
j

A
4

1
|

DETALLE

‘ “Cajoneta de plumafén 20x40x40cm

Viga de hormigén armado 60x30cm

(0 I

“Perfil de aluminio T el

/

‘ Puerta plegable de madera (TECA) e=30mm | J [ =) ‘
I
‘ “Pasamano de madera (TECA) g [ ‘

“Vidrio e=10mm

LADRILLO 10x15x20cm

‘ Contrapiso de hormigén armado
con acabado tipo alisado

‘ Varilla longitudinal @ 12mm
Viga de cimnetacion
IR,
SIW 8
- R N
Replantillo e=5cm S O S
“Relleno meorado ~ K IR K \
Relleno mejorado \\\///\\\///\\\ NN
N X
; ] R KL AN ‘
NS INZSZNNINZNIN
‘ Cascajo NN R X
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‘ "Viga metélica fipo cercha

Ladrillo 10x15x20cm

‘ Ladrillo 10x15x20cm

=

DETALLE 3

DETALLE 2

Varilla lisa @10

Ladrillo 10x15x20cm

DETALLE 5

Ladrillo 10x15x20cm

igon al

Malia electrosoldada 20x20cmx@8

Plinto

Cascajo
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Vista - sala de estar
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OBJETIVO GENERAL DEL PROYECTO

El proyecto "Centro de acogida para personas jubiladas", se encuentra ubicado en la ciudad de
Machala (Provincia de El Oro). La idea de este proyecto es generar un espacio donde los usuarios
se puedan integrar mediante zonas confortables internas y al aire libre con espacios artisticos, de
recreacion activa y pasiva, de salud, exposiciones, espacio publico y area verde; con el fin que el
usuario pueda realizar varias actividades y asi poder llevar una vida proactiva, respondiendo a las
necesidades de los usuarios al implementar correctamente los criterios de disefio arquitectonico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Generar espacios para que desarrollen actividades sociales, fisicas y cognitivas.
b) Inclusién al usuario, creando plazas donde se puedan integrar.
c) Crear atmosferas con elementos de construccion en estado natural para darle identidad al proyec-

CONTEXTO

—

El proyecto esta ubicado junto a una de las vias principales de la ciudad de Machala siendo esta la
avenida 25 de julio que es una calle comercial. Ubicado en una zona residencial mixta a 10 minutos
del centro de la ciudad la cual ha ido perdiendo identidad arquitectdnica con el pasar del tiempo. Se
ha tomado un analisis a escala barrial para determinar a lo que se enfrenta el usuario y la propuesta
arquitectonica con el entorno inmediato y se ha considerado un radio de 375 metros al terreno que
es lo que caminaria una persona adulta por 5 minutos, teniendo en cuenta el clima del sector, (Jane
Jacobs,1961). Machala no cuenta con un proyecto destinado a personas jubiladas y segtin las perso-
nas encuestadas se reunen en el edificio del ex Hospital del IESS Machala. El terreno se encuentra
limitado de la siguiente manera:

Al norte, con la calle Babahoyo siendo el ingreso vehicular hacia el terreno.

Al sur, con la Avenida principal 25 de Julio que se conecta el proyecto con la ciudad.

Al oeste, con el cerramiento de un lavadero de carros.

Al este, con el cerramiento de un taller de carros.

El terreno cuenta con un area de 4212.4081 m2 con retiros de 3m en sus 4 fachadas.

TIPOLOGIAS

Para el andlisis tipologico se desarrolla el estudio de 4 proyectos a nivel internacional, por como
resuelven la forma, funcion y necesidades de los usuarios. Se ha tomado de referencia algunos crite-
rios y soluciones arquitectonicos como: recorridos que generan experiencias, creacion de patios
internos, cubiertas desfasadas que me permiten el ingreso de iluminacion y ventilacion natural,
generar visuales hacia el interior y disposicion de modulos (llenos y vacios) que se adaptan al terre-
no respetando la vegetacion del lugar.

CONCEPTO

Para determinar el concepto se analiz6 el comportamiento y actividades que desarrolla una persona
jubilada para mantener una vida activa. Se busca generar un proyecto donde los usuarios se puedan:
integrar mediante espacios inclusivos acompanados con recorridos que generen una experiencia.
Por ende, el Centro de acogida para personas jubiladas busca integrarse a su enterno mediante plazas
inclusivas que inviten a los usuarios a ingresar. Para llegar a generar esta percepcion se han determi-
nado varios criterios conceptuales, como:

-Materialidad:Los materiales concuerdan armoniosamente entre si y producen brillo, y de esta
composicion surge algo tnico, (Peter Zumthor,2006). Se busca recuperar la identidad arquitectonica
de la ciudad mediante el uso de materiales en estado natural y elementos arquitectonicos como celo-
sias y soportales.

-Integracion social: Segun las personas encuestadas suelen reunirse en sus tiempos libres a realizar
varias actividades en espacios publicos. Este proyecto busca generar espacios donde los usuarios
puedan realizar actividades sociales, fisicas y cognitivas que ayudaran al desarrollo de los usuarios
(aprendizaje, capacitacion y ensefianza).

SOLUCION FORMAL, FUNCIONAL Y ESPACIAL

El proyecto se origina a partir de varios prismas que se distribuyen en el terreno respetando la vege-
tacion existente lo que genera la formacion de patios que se usaran como lugares de encuentro. Estos
modulos se van a relacionar mediante pérgolas de louvers. La configuracion del médulo remata con:
una cubierta desfasada compuesta por cerchas metélicas que en algunos casos tendran mallas mos-
quiteras y vidrios segln el programa, lo que me permite el ingreso de iluminacion y ventilacion
natural.

El programa se distribuye de tal manera que en la fachada norte que colinda con la calle Loja tendra
el ingreso vehicular hacia un parqueadero para 14 vehiculos, 2 de estos seran para personas con
movilidad reducida y también contara con parqueo para ambulancia y vehiculos de servicio. Por esta.
misma calle existe un ingreso peatonal que me conduce hacia la parte administrativa (01).

Seguido a la zona de administracion esta ubicado un patio con mobiliario urbano donde las personas
podrén reunirse a realizar alguna actividad. Luego se ubica el mddulo de alimentacion (02), disenia-
do de tal manera que el comedor tenga visuales hacia el patio exterior. Frente a este estd ubicado el
modulo salud (03) que esta cerca del estacionamiento de la ambulancia, cuenta con zonas de recupe-
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SOLUCION FORMAL, FUNCIONAL Y ESPACIAL

Junto al médulo de medicina se encuentra el modulo de actividades de recreacion activa (04) , espa-
cios como: gimnasio en la planta baja y en la planta alta zonas de danza y bioterapia. En el area que
se genera entre el modulo 03 y 04 existe un area para actividades al aire libre como ejercicios de
yoga, meditacion, respiraciom, entre otros.

En el modulo areas de recreacion pasiva (05) se distribuye en sala de estar, zona de juegos varios,
talleres. En este modulo se encuentra un ascensor para el uso de los niveles de segunda planta. El
modulo 04 y 05 se relacionan mediante un puente.

Entre el modulo 05 y 06 existen una zona destinada al esparcimiento y cultura donde los usuarios
se podran integrar. El médulo de actividades ludicas (06) esta conformado por un salén de usos mul-
tiples un taller de musica y una barberia que colinda con la avenida 25 de julio siendo esta una calle
comercial.

Entre el modulo 04 y 07 se encuentra la piscina, ubicada cerca del gimnasio para que se pueda utili-
zar los mismos bafios, este espacio esta cubierto por una barrera vegetal para no tener un contacto
visual directo. El modulo de funcionamiento y limpieza (07) se divide en un area destinada a los
espacios de cuarto de rack, cuarto eléctrico, cuarto de bombas y otra area de limpieza como: lavado,
planchado, secado). Por ultimo, se ubica el médulo de local comercial que ayudara en la economia
de esta comunidad (08) junto a la avenida 25 de julio y una plaza colectora que va a recibir a los
usuarios relacionando mi proyecto con el exterior.

La circulacion del proyecto se da de manera perimetral con esto se incita que el usuario se mantenga
de manera activa e interactiie en todas las areas del proyecto. El volado de las cubiertas me permite
que el usuario tenga un recorrido cubierto y en zonas que se esparcen los modulos se utiliza una
pérgola con louvers. En los mddulos de dos niveles (04 y 05) existe un volado por lo que se genera
soportales que sirven para el recorrido peatonal. En la parte central se propone area verde y mobilia-
rio urbano para generar recorridos agradables al usuario.
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Vigas de hormigon de 0

LEVANTAMIENTO DE COLUMNAS

r

CIMENTACION

Se utiliza zapata corrida de hormigon y riostras

de cimentacion.

y uso de cerchas

>

,60m

25m en modu-
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Columnas de hormigén de 0

metalicas como elemento estructural.

MONTAJE DE PAREDES, VENTANAS CELOSIAS

Colocacion de paredes interiores y exteriores,

ventanas y celosias en las fachadas

7

CUBIERTA YPERGOLAS

Colocacioén de cubierta tipo Sandwich 3 Grecas y

pérgolas con viguetas de 0,20 x 0,20m

FUNDICION DE PISO

En planta baja se utiliza piso de hormigon con
doble malla. En planta alta losa aligerada 0

20m
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Secuencia constructiva
Autor: Farley Zhuma
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