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Resumen

El proyecto desarolla la propuesta arquitectónica de un centro gerontologico, 
ubicado en la parroquia satélite La Aurora, Daule. La propuesta surge de la 
necesidad de otorgarle al adulto mayor un espacio colectivo, seguro, y agradable 
para un envejecimiento activo y digno.

El adulto mayor al ser desvinculado de su núcleo familiar, puede ocasionarle 
problemas psicológicos, el concepto clave, surge de la necesidad de otorgarle 
nuevos vínculos afectivos en su nueva casa y desarrollar el SENTIDO DE 
PERTENENCIA,  generando un sentido de comunidad. 

Mediante el uso de la tipología de patio se planen espacios intermedios , para 
generar cohesión social entre los usuarios, evitar la percepción de encierro, y 
fomentar el desarrollo de vinculos sociales mediante el desarrollo de actividades 
activas y pasivas,  protegidas por una cubierta abovedada, por las ventajas 
bioclimáticas y espaciales que otorgan al adulto mayor, como la iluminación narutal 
y la ventilación cruzada.

Palabras clave:
Adulto mayor, centro gerontológico, Sentido de pertenencia, comunidad, escalas de 
colectividad,  balcón compartido, Bóvedas. 

Xl
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l Metodología 

El asilo como “barrio” para
crear espacios comunitarios

l Un barrio, una casa, un hogar

l Asilos en la actualidad

Autor:  Carlos Sinchiguano Metodología y antecedentes
Centro Gerontológico    LA AURORA
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Ecuador

MUCHO LOTE 2

URB. ALAMEDA 
DEL RÍO

URB.VILLA CLUB

URB. VICRIEELV

LA AURORA

ALTOS DEL RÍO

URB.METROPOLIS ll

URB.LA ROMAREDA

RÍO DAULE

La Aurora: Parroquia 
Urbana Satélite 

Enfoque en el usuario y la mejora
de su calidad de vida 

Los sitios de mayor interacción
social en una comunidad son los
espacios permeables o espacios 
instersticiales ( in-between )

Análisis del Macro entorno, espacio
construído, natural, social y los
motivos del aislamiento del terre
no con su entorno.

Análisis de la calidad de vida de los
adultos mayores en una residencia 
asistida, necesidades, deficiencias
y como a partir de la arquitectura
facilitar su autonomía y mejorar su
estilo de vida

Los adultos mayores al ser separados de su nicho familiar, o al estar en un entorno diferente, presentan 
problemas psicológicos que afectan su calidad de vida, a la cual ya estan acostumbrados.
El concepto de barrio, búsca definir los espacios comunitarios, en los cuales se realicen actividades que 
motiven a explorar el entorno, establecer vinculos afectivos y salir de la monotonía que provoca el aisla
miento y el deterioro físico

Los adultos mayores al ser separados de su nicho familiar, o al estar en un entorno diferente, presentan 
problemas psicológicos que afectan su calidad de vida, a la cual ya estan acostumbrados.
El concepto de barrio, búsca definir los espacios comunitarios, en los cuales se realicen actividades que 
motiven a explorar el entorno, establecer vinculos afectivos y salir de la monotonía que provoca el aisla
miento y el deterioro físico

País

Guayas Daule
Parroquia

La Aurora

Superficie actual: 534,86 km2

Población según INEC: 159.175 hab.

Cantón

La Aurora
La Aurora

Población: 90 mil habitantes
   Parroquia Urbana 

Ubicación: Sudamérica

Población según INEC: 17,8 millones
         6,5 % Adultos Mayores

15% De adultos mayores
en situación de Abandono

Astenia y depresión
afectan directamente al adulto mayor
ocasionados por el aislamiento social

Los adultos mayores presentan
cuidados especiales de salud, 
alimentación y actividades es
peciales

Parroquia Urbana Satélite
LA AURORA

A Samborondón

A Durán

A Guayaquil

A Yaguachi

A Daule

  7.5 km - 10min.

16.5 km - 22min.

19.3 km - 30min.

   31 km - 35min.

36.5 km - 42min.



500m

100m

50m

Autor:  Carlos Sinchiguano Generalidades y Localización del proyecto

Centro Gerontológico    LA AURORA FASE INVESTIGATIVA

14

Datos generales Población

500m

100m

50m

8.000m2

Zona 6 , según la clasificación
Terrirorial de SENPLADES

Publico Objetivo

100m

80m

Estacionamientos

Normativas Urbanas

1/30m2 de construcción
2% para discapacitados

Equipamiento de
salud

Ingresos Ingreso Principal
Ingreso de emergencia

Piladora de arrozRío Daule Terreno baldío Ubicación del proyecto Edif
Platinum

Av. León F. Cordero

52.134 hab 

51% Hombres

49% Mujeres

Tercera Edad
5.3% 3.137

Atención Diurna

Atención Residencial
3.5%

1.6%

2.6% 

2019-2020

59.200

30.192

29.008

% Rango 65-69 edad
                      INEC, 2012

(GAD Daule 2015)

crecimiento anual

Basado en Plan 
Gerontológico España

% Total de adultos
Mayores.
                    INEC, 2010

   110

48

Adultos mayores en la 
parroquia  la Aurora.

   30
     1
     
     1
     1

Área toral 
del terreno

Normas constructivas

Retiros Frontal    5 m
Laterales 1 m

Posterior 1 m COS  65%
CUS 165%

Codigo zonal ZRC1 

x= 85m
y=100

El proyecto se ubica en la parroquia urbana satélite LA AURORA, en el cantón Daule,
Provincia del Guayas. 

El centro Gerontológico Integral, busca promover el envejecimiento activo, y crear
comunidad, mediante tres puntos de acción. Residencia, salud y recreación.

Para determinar el número de usurios se toma en cuenta la población general de
Daule, crecimiento anual y datos estadísticos del INEC, Ec.
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Vialidad Uso de suelos Hitos y equipamientoDistancia y recorridos

Existe una contraste entre ciudadelas 
cerradas y barrios que se encuentran cerca 
del terreno.

Debido a la alta concentración de zona 
comercial en la vía principal,  y el alto índice 
de carros. 

Residencial

Comercial

Recreativo

Institucional

l. CC el Dorado

ll. Millenium Towers

lll.Parque La Aurora

500m

100m

50m

Doble Vía - 3 carriles

Doble Vía - 2 carriles

Vía principal: 

Vía secundaria: 

Av. León Febrés Cordero 

Retorno a Ubicación 

b

d

c

b

c

d

El dorado
Parada de Bus 1
Parada de Bus 2

275m

150m

220m

 l
ll

lll

lV

V

500m

100m

50m 500m

100m

50m 500m

100m

50m 500m

100m

50m

1 piso

2 pisos

3pisos

+4 pisos

lV. Escuela Marina Gallardo

V. Gasolinera PDV

Vl. Río Daule

Vl

Por distancia, No hay visuales hacia el Río Daule.
60%

4%
30%

6%

15 min   750 m

2min       50m

5min      150 m

7 min    220 m

9 min    400m

10min  500m

500m

100m

50m

                                       6:00-8:30 am
                                       5:30-7:30 pm

500m

100m

50m
500m

100m

50m

Parqueos en  el lado Norte 
del terreno, de manera lineal,
para no ser visualmente invasi
vo.

Espacio público para 
cohesión social.

Ancho de vía 
impuesto por el 
municipio.

Terreno medianero, 
no se encuentran 
visuales atractivas 
en el sector.

Problemática

Estrategia

Problemática

EstrategiaEstrategia
Patio central como 
eje organizador y
generador de visuales

Problemática

Estrategia

Ausencia de esta-
cionamientos para
espacio público.

Ingreso al parqueo,
de apoyo y emergencia
en el mismo sitio

Problemática
Subutilización de 
espacios por parte 
de la comunidad para 
actividades grupales
pasivas 
( bingos, ÿestas, ferias) 

Proyectar un ingreso para 
actividades compartidas con
la  comunidad

ESPACIO PÚBLICO INGRESO VEHICULAR

EQUIPAMIENTO COMUNITARIOORGANIZACIÓN DEL PROYECTO

500m

100m

50m

A B C E
Ingreso vehicular

20 parqueos
3 parqueos para
   movilidad reducida
1 parqueo servicios
1 parqueo emergencias

Espacio Público

Ancho de vía propiedad municipal
se proyecta una plaza pública

Patio central
Terreno medianero sin 
visuales .Eje organizador

Ingreso
Principal

Entorno Construído

ORIENTACIÓN

Problemática

Estrategia

VIENTOS

Alto índice de radiación 
solar a lo largo del día.
De NO a SE.

Orientar el proyecto con la sección
más corta en dirección del sol.  
Y proteger 
caras expuestas con celosías.

Problemática

Estrategia
Aprovechar la dirección de vientos
predominantes, mediante ventila
ción cruzada y patios interiores

El terreno no posee
 barreras naturales o 
artificiales para los
vientos predominantes 
que lo cruzan.

500m

100m

50m

N

500m

100m

50m



Criterios para el uso de bóvedas 

Autor:  Carlos Sinchiguano Análisis de usuario
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Problemas visuales
alta sensibilidad a la 
luz directa

Evitar la luz directa en 
spacios interiores

Problemas Motrices Establecer circulación en línea
recta, por eficiencia en movilidad 

Protagonismo de la luz cenital 
( bóvedas )

Estructura con un ritmo lineal en 
torno a la circulación 

Problemas Psicológicos
( Aislamiento social) 

Crear sentido de pertenencia

Problemas de 
orientación 

Establecer recorrido como 
eje organizador

Establecer una relación Interior- Exterior
de manera visual y por actividades 

Objetivo Respuesta ArquitectónicaCondicionantes

Problemas de
Extrospección

Problemas de encierro 
y hastío

Evocar espacios con familiaridad 
a entorno de hogar 

Espacio privado separado por espacios 
intermedios 

Evitar sensación de encierro 

Mediante el uso de materiales y color
evocar espacios confortables y cálidos 
( ladrillo y madera)
Limpios y Claros ( Blanco)

Colocar espacios servidores, servidos,
control ocio en cada módulo

Necesidad de privacidad 

Agrupar pequeñas comunidades

Intimidad neceraria para confort 

El adulto mayor necesita 
espacios confortables, 
con iluminación natural 
indirecta, ventilación 
natural, circulación 
clara, relación con la 
naturaleza y espacios 
que evoquen sentido de 
pertenencia
Siendo la bóveda un 
elemento arquitectónico 
necesario
para la resolución de 
espacios óptimos para el 
centro
gerontológico

Iluminación Natural
cenital 

Pérdida de calor 
interior

Puntos de reunión Jerarquía Espacial

Los adultos mayores 

Envejecimiento activo 

8

2.6

1.8

0.9

1.8

1.8

0.9

4.4m

Estructura lineal 
clara



Casa Dieste 

Museo de Kimbell 

Eladio Dieste

Louis Khan

1963,Uruguay

Viviendas para la tercera edad
 / Peter Zumthor

La Ricarda

1953 , Colombia

Antonio Bonet / 
Corbusier

Criterios Tipológicos aplicados al proyecto

Autor:  Carlos Sinchiguano Análisis Tipológicos
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Diferenciación espacial por
uso de bóvedas ( E. Servidos)
y losa plana ( E. servidores).

Espacio servidores y servidos

Bóvedas realizadas con ladrillo
armaduras de acero y 
hormigón en mínimo.

Técnica Constructiva

Relación espacial Interior-Ext

12cm
Ladrillo armado
Malla electrosoldada
Enlucido Portland

Exposiciones Bodega

Uso del espacio intermedio para 
generar Visuales 

Serpentine Gallery Pavilion Peter Zumthor

Patio como organizador 
espacial

Conexión de espacio interior
y exterior mediante espacios
de estar ( intermedios).

Generar visuales con actividades
en pasillo y balcón 

Utilizar el recorrido como eje 
conector del proyecto, guiando 
el recorrido en torno a un patio.
Evitando confusión

Características Ambientales Características Constructivas

Jerarquía de espacios Menos Calientes que los techos planos Estructura lineal

Perdida natural de calor en el espacio
interior,para aprovechar al máximo esta 
cualidad debe colocarse de manera 
perpendicular al viento predominante

Por medio de luces pequeñas de hasta 4m
se mantiene una estructura estable sin aná
lisis profundos.

Grandes Luces

Debido a su forma, las bóvedas 
son autoportantes sin necesidad 
de forjados.

Iluminación

Permite el paso de la luz al interior de 
manera cenital y se distribuye a lo largo 
de la estructura

Riqueza espacial por la apertura 
del espacio interior sin necesidad
de aumento de altura estructural

Confort espacial

Debido a su forma, el usuario percibe
espacios acogedores, llenos de luz.

Características Espaciales

Vientos predominantes

Perdida de calor naturalAltura espacial 

Altura espacial en
bóvedas

En la historia

En la arquitectura Moderna

Tipologías Importantes

Una bóveda es una 
estructura arqueada que
cumple una función: 
Cubrir un espacio entre 
dos apoyos para así poder 
formar el techo o
la cubierta de un edificio.

El origen está en 
Mesopotamia.Ha pasado 
a lo largo del tiempo por 
culturas Romanas,Árabes, 
Persas, Española, 
Catalana, otorgando 
nuevas
características, tipos y 
materialidad.

Candela, Dieste, Le 
Corbusier, Promovieron el 
uso del sistema 
abovedado, mediante 
nuevas 
técnicas de construcción 
y uso.

La cubierta abovedada, no 
presenta obras relevantes en 
el país, el movimiento 
Contemporáneo la ha traído a 
la época actual por las 
características espaciales y 
ambientales.
Obras relevantes nacionales: 
Embajada de Suiza en Cuenca
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PARTIDO ARQUITECTÓNICO El patio como generador de sentido de pertenencia

Fundamento teórico

Conclusión 

Antecedentes

El sentido de pertenencia en un lugar se da 
mediante las relaciones y vinculos creados. 
La mejor manera de crear vinculos personales 
es mediante la reunión de personas en 
espacios intermedios manteniendo su 
privacidad. Proyectamos al patio como 
espacio para generar sentido de pertenencia

Origen de la forma

El adulto mayor, por su condición 
y al sentirse una carga para sus 
familiares, es desvinculado
del núcleo familiar para vivir en 
un nuevo entorno como es el 
centro gerontológico.
Esta desvinculación y cambio de 
HOGAR, produce transtornos 
emocionales como la depresión,
baja autoestima y aislamiento.

El Objetivo del proyecto es crear 
sentido de pertenencia
y adaptación a este nuevo 
entorno, donde  el proyecto
sea visto  como una gran CASA,  
con espacios donde pueda 
generar nuevas amistades, , 
como en su BARRIO.
Y pueda aprender nuevas 
actividades , creando 
COMUNIDAD. Y así,  generar 
sentido de pertenencia como 
catalizador de una vejez 
saludable.

Objetivo

Dwyer, Nordenfelt y Ternestedt (2008), 
indica que las fuentes De satisfacción 
del adulto mayor se basa en una buena 
capacidad física, la capacidad 
cognitiva, las necesidades Básicas y la 
pertenencia.
Además, que el significado de vejez 
activa se crea a través del diálogo 
interno, las relaciones con los otros y la  
comunicación.

La satisfacción en un centro de 
asistencia se basa en la independencia 
física, bienestar mental, suplir 
necesidades y sentirse aceptado en su 
entorno. 

Partimos de la tipología de patio 
central y agrupamos Módulos con 
una circulación lineal para fácil 
accesibilidad.

Relacionar grupos en torno a un
patio para fomentar las relaciones
sociales

Repetir módulo y organizarlo en torno

programa arquitectónico
Establecer límites mediante módulos ,
dando forma al proyecto.



Privado

Semi-privado

Público

Autor: Carlos Sinchiguano                                                    Estrategias
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PARTIDO ARQUITECTÓNICO

Orientación de módulos Separación de módulos

Vegetación

Ubicar el proyecto paralelo a la dirección de
 vientos predominantes para hacer uso de la 
ventilación cruzada
Disminuir el impacto del sol mediante la orienta
ción.

Escalas de privacidad

Celosías

Patios interioresCirculación  cubierta

Ingresos y Espacios de 
desinfección

Organizar módulos de público a
privado, según actividades .

Jerarquía espacial

Establecer puntos de reunión en espacios de 
doble altura para jerarquía espacial. 

Integrar patios interiores para confort espacial
,térmico y visual. 

Separar programa arquitectónico en 
módulos para fácil ubicación y relación 
espacial

Integrar vegetación media, alta y baja al 
proyecto mediante patios y huertos

Patio central

Organizar el proyecto con un patio central
como eje organizador. 

Circulación directa entre módulos y perimetral
en torno al patio central,  protegida del asolea
miento y lluvias

Accesibilidad 

Ubicar usuarios de baja movilidad en planta

Materialidad

Implementar materiales que den confort 
y ambiente hogareño al adulto mayor como
 el ladrillo ( calidez) y la madera ( rústico ) 

Uso de celosías en fachadas para control solar
y en habitaciones para privacidad.

am

pm

Descanso

Salud/Bienestar

Social

Ingreso

Ocio/ aprendizaje

Huertos
Maceteros
Patios interiores
Vegetación Media-Alta

Huertos Patio central

Patio 
Interior

-Ingreso principal jerarquizado por recorrido, 
cuenta con lobby  para desinfección de visitantes
-Ingreso secundario para servicios
-Salida de emergencias 

Ingreso principal 
Ingreso secundario
Salida de emergencia
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PARTIDO ARQUITECTÓNICO

l. Un patio central 
para esparcimiento y estar

ll. Uso de patio interior para
actividades de ocio activo y
encuentro 

lll. Patio interior como
 zona pasiva y descanso

Balcones compartidos 
con vegetación
para descanso y estar 

lV. Patio como espacio ˜ exible

Estrategias conceptuales

Uso de rampas para 
accesibilidad universal

Vegetación como ba
rrera natural 

Bóveda como cubierta

Módulos de servicio y 
salud en contacto directo 
con vía 

l

ll
lll

lV



Planta baja y alta:
Control
Dormitorio Individual
Dormitorio Doble
Sala de estar
Espacio de descanso                 4      4-8          24    92
Patio Interior                            3      -             24    64

Programa Arquitectónico

12
16
20
64

2
16
16
2

4
16
32
12

48
480
120
128

# m2 Total m2

14
14
12
9
14
9

1
1
1
1
1
1

3
1
4
8
14
9

14
14
12
9
14
9

# m2 Total m2

Cuarto de máquinas
Transformadores
Rack
Bomba de agua
Guardianía
Lavandería
Lecería
Cocina
Bodega
Cuarto de limpieza
SSHH

# m2 Total m2

Total 4600m2

Autor: Carlos Sinchiguano Programa arquitectónico
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Capilla
Psicología
Terapia social
Terapia física
Gimnasio
SSHH
Vestidor
Piscina
Sala de espera

Enfermería
Cuarto de asistentes
Consultorio
Farmacia
Sala de espera
Bodega

Comedor
Patio multiuso
Sala de Visitas
SSHH
Cuarto de limpieza
Bodega

Planta baja
Ingreso
Espacio de desinfección
Sala de espera
SSHH
Administración
Secretaría
Sala de reuniones

Planta alta:
SSHH
Cafetería
Contador
Asistente

Planta baja:

Taller
SSHH
Patio multiuso

Planta alta:

Oficina pedagogía
Cuarto de materiales
Cafetería
SSHH 

# m2 Total m2

36
4
24
7
12
9
18

1
1
1
1
1
1
1

15
1
6
1
3
2
5

64
4
24
7
12
9
24

# m2 Total m2

7
9
12
12

1
1
1
1

1
1
1
1

7
9
12
12

28
14
14
28
64
9
7
110
14

1
1
1
1
1
3
2
1
1

8
2
2
2
6
1
2
12
4

28
14
14
28
64
27
14
110
14

# m2 Total m2

# m2 Total m2

54
34
54

2
1
1

1
1
1
1

15
6
18

2
1
2
1

110
34
54

9
6
6
12
18
9
9
32
6
6
6

1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
4

1
1
1
1
2
3
2
5
1
1
1

9
6
6
12
18
9
9
32
6
6
6

Planta alta:
Sala de estar empleados
Comedor empleados
Vestidores
SSHH
Bodega
Recursos humanos

14
14
14
6
12
12

1
1
1
2
2
1

4
6
6
2
2
2

14
14
14
12
24
24

12
9
6
6

110
34
54
6

84 
54
54
7
5
5

1
1
1
2
1
1

36
18
18
1
1
1

84
54
54
14
5
5
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Plano de Ubicación
             Esc 1:2500

Centro Gerontológico
La Aurora

Gimnasio/ Terapia Física

Capilla

Comedor

Ingreso

SSHH

Sala de Visitas

Espacio de
 desinfección

SSHH
Cuarto de bombas

SSHH

Taller

SSHH

SSHH

Bomba de
 agua piscina

Emergencias

SSHH

Cuarto de enfermería

SSHH

Espacio desinfección

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Cuarto de Limpieza

Control

Ingreso

+0.18

+0.18

SSHH

Habitación Simple

SSHH

Psicología

T .S ocialVestidor

T. Física

Cuarto de Masajes

Cocina

Guardianía

SSHH

Terraza

11
12

13
14

15

16

17

18

1
2

3

4
5

6

7 8
9

10

Lavandería

Cuarto de alimentos

Transformador

Generador

Rack

Lecería

Bodega

Vestíbulo

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Patio de Huertos

Habitación Simple

Habitación Simple

Balcón Compartido

Espacio Común Activo

Zona común  Pasivo

Consultorio

Consultorio

Consultorio

Farmacia

Sala de espera

+0.36

11
12

1314
15

16
17

18

1

2
3

4

5

6

7
8

9
10

Cuarto de Basura

Sala de espera

Lockers

Sala de reuniones

SecretaríaAdministración

SSHH

911

+0.32

+0.32

Taller

Cuarto Frío

Entrega de
alimentos

Cuarto de
utensilios

Balcón Compartido

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Balcón Compartido

Balcón Compartido

Balcón Compartido

Balcón Compartido

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Espacio Común Activo

SSHH

Cuarto de Limpieza

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Zona común  Pasivo

Control

4%

+0.32

4%
4%

+0.32

4%

Parqueo de
 bicicletas

Balcón Compartido

Balcón Compartido

SSHH

SSHH

SSHH

Cuarto deLimpieza

Cuarto deLimpieza

SSHH

Vestidor

+0.32

RíoGuayas

Av. León F. Cordero

Arrozales

Calle
Alfre

do
Adum
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Plano de implantación
Contexto inmediato

             Esc 1:1000

Centro Gerontológico
La Aurora

l. Ingreso

ll. Módulo Administrativo

lll. Patio Multiuso

Vl.   Módulo Descanso

V. Módulo Bienestar

lV.    Módulo Aprendizaje

Vll.  Módulo Descanso

Vlll. Patio

Gimnasio/ Terapia Física

Capilla

Comedor

Ingreso

SSHH

Sala de Visitas

Espacio de
 desinfección

SSHH
Cuarto de bombas

SSHH

Taller

SSHH

SSHH

Bomba de
 agua piscina

Emergencias

SSHH

Cuarto de enfermería

SSHH

Espacio desinfección

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Cuarto de Limpieza

Control

Ingreso

+0.18

+0.18

SSHH

Habitación Simple

SSHH

Psicología

T .S ocialVestidor

T. Física

Cuarto de Masajes

Cocina

Guardianía

SSHH

Terraza

11
12

13
14

15

16

17

18

1

2

3

4

5

6

7 8
9

10

Lavandería

Cuarto de alimentos

Transformador

Generador

Rack

Lecería

Bodega

Vestíbulo

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Patio de Huertos

Habitación Simple

Habitación Simple

Balcón Compartido

Espacio Común Activo

Zona común  Pasivo

Consultorio

Consultorio

Consultorio

Farmacia

Sala de espera

+0.36

11
12

1314
15

16
17

18

1

2

3

4

5

6

7
8

9
10

Cuarto de Basura

Sala de espera

Lockers

Sala de reuniones

Secretaría
Administración

SSHH

911

+0.32

+0.32

Taller

Cuarto Frío

Entrega de
alimentos

Cuarto deutensilios

Balcón Compartido

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Balcón Compartido

Balcón Compartido

Balcón Compartido

Balcón Compartido

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Habitación Simple

Espacio Común Activo

SSHH

Cuarto de Limpieza

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Zona común  Pasivo

Control

4%

+0.32

4%
4%

+0.32

4%

Parqueo de
 bicicletas

Balcón Compartido

Balcón Compartido

SSHH

SSHH

SSHH

Cuarto deLimpieza

Cuarto deLimpieza

SSHH

Vestidor

+0.32

l.

Calle

Alfre
do

Adum

ll.

lll.

lV.

V.
Vl.

Vl.

Vll.

Vlll.lll.

lX
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Implantación
Centro Gerontológico
La Aurora

  Esc 1:450

Gimnasio/ Terapia Física

Capilla

Comedor

Ingreso

SSHH

Sala de Visitas

Espacio de
 desinfección

SSHH

Cuarto de bombas

SSHHTaller

SSHH

SSHH

Bomba de
 agua piscina

EmergenciasSSHH

Cuarto de enfermería

SSHH

Espacio desinfección

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Cuarto de Limpieza

Control

Ingreso

+0.18

+0.18

SSHH

Habitación Simple

SSHH

Psicología
T .S ocial

Vestidor

T. Física

Cuarto de Masajes

Cocina

Guardianía

SSHH

Terraza

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

Lavandería

Cuarto de alimentos

Transformador

Generador Rack

Lecería Bodega

Vestíbulo

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Patio de Huertos

Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido

Espacio Común Activo

Zona común  Pasivo

ConsultorioConsultorioConsultorio

Farmacia Sala de espera

+0.36

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

Cuarto de Basura

Sala de espera

Lockers

Sala de reuniones

Secretaría

Administración

SSHH

911
+0.32 +0.32

Taller

Cuarto Frío

Entrega de
alimentos

Cuarto de
utensilios

Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido Balcón Compartido

Balcón Compartido Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Espacio Común Activo

SSHH

Cuarto de Limpieza

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Zona común  Pasivo

Control

4%

+0.32

4% 4%

+0.32

4%

Parqueo de
 bicicletas

Balcón Compartido
Balcón Compartido

SSHH

SSHHSSHH

Cuarto de
Limpieza

Cuarto de
Limpieza

SSHHVestidor

+0.32
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Planta baja
Contexto

  Esc 1:500

Centro Gerontológico
La Aurora

Gimnasio/ Terapia Física

Capilla

Comedor

Ingreso

SSHH

Sala de Visitas

Espacio de
 desinfección

SSHH

Cuarto de bombas

SSHHTaller

SSHH

SSHH

Bomba de
 agua piscina

+0.00

EmergenciasSSHH

Cuarto de enfermería

SSHH

Espacio desinfección

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Cuarto de Limpieza

Control

Ingreso

+0.18

+0.18

SSHH

Habitación Simple

SSHH

Psicología
T .S ocial

Vestidor

T. Física

Cuarto de Masajes

Cocina

Guardianía

SSHH

Terraza

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

Lavandería

Cuarto de alimentos

Transformador

Generador Rack

Lecería Bodega

Vestíbulo

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Patio de Huertos

Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido

Espacio Común Activo

Zona común  Pasivo

ConsultorioConsultorioConsultorio

Farmacia Sala de espera

+0.36

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

Cuarto de Basura

Sala de espera

Lockers

Sala de reuniones

Secretaría

Administración

SSHH

911

+0.32 +0.32

+0.00

+0.00

Taller

Cuarto Frío

Entrega de
alimentos

Cuarto de
utensilios

Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido Balcón Compartido

Balcón Compartido Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Espacio Común Activo

+0.00
+0.18

+0.32

SSHH

+0.00

Cuarto de Limpieza

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Zona común  Pasivo

Control

4%

+0.32

4%

+0.00

4%

+0.32

4%

4%

4% 4%

4%

4%4%

4%

Parqueo de
 bicicletas

Balcón Compartido
Balcón Compartido

4%

+0.00 +0.32
+0.32 +0.00

+0.00

+0.32

SSHH

SSHHSSHH

Cuarto de
Limpieza

Cuarto de
Limpieza

SSHHVestidor

+0.32

A´

A

B´

B

C´

C

D
D´

E
E´

F F´
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Planta baja
amoblada

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
La Aurora

Gimnasio/ Terapia Física

Capilla

Comedor

Ingreso

SSHH

Sala de Visitas

Espacio de
 desinfección

SSHH

Cuarto de bombas

SSHHTaller

SSHH

SSHH

Bomba de
 agua piscina

+0.00

EmergenciasSSHH

Cuarto de enfermería

SSHH

Espacio desinfección

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Cuarto de Limpieza

Control

Ingreso

+0.18

+0.18

SSHH

Habitación Simple

SSHH

Psicología
T .S ocial

Vestidor

T. Física

Cuarto de Masajes

Cocina

Guardianía

SSHH

Terraza

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

Lavandería

Cuarto de alimentos

Transformador

Generador Rack

Lecería Bodega

Vestíbulo

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Patio de Huertos

Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido

Espacio Común Activo

Zona común  Pasivo

ConsultorioConsultorioConsultorio

Farmacia Sala de espera

+0.36

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

Cuarto de Basura

Sala de espera

Lockers

Sala de reuniones

Secretaría

Administración

SSHH

+0.32 +0.32

+0.00

+0.00

Taller

Cuarto Frío

Entrega de
alimentos

Cuarto de
utensilios

Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido Balcón Compartido

Balcón Compartido Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Espacio Común Activo

+0.00
+0.18

+0.32

SSHH

+0.00

Cuarto de Limpieza

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Zona común  Pasivo

Control

4%

+0.32

4%

+0.00

4%

+0.32

4%

4%

4% 4%

4%

4%4%

4%

Parqueo de
 bicicletas

Balcón Compartido
Balcón Compartido

4%

+0.00 +0.32
+0.32 +0.00

+0.00

+0.32

SSHH

SSHHSSHH

Cuarto de
Limpieza

Cuarto de
Limpieza

SSHHVestidor

+0.32

A´

A

B´

B

C´

C

D
D´

E
E´

F F´
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Planta Baja
Amoblada

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
La Aurora

Gimnasio/ Terapia Física

Capilla

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3,8

7,2
7,2

5,6
1,8

7,2
1,8

16 17 18 19 20 21 22 23

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

C
E

F
A

B
D

G
H

I
J

K
L

M
N

O
P

3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,83,8 3,8

3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,83,8 3,8

C
E

F
A

B
D

G
H

I
J

K
L

M
N

O
P

4.9

1.971.76

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.61.61.6

3.05

3.05

1.95

3

1.7

3

1.8

Balcón Compartido

Balcón Compartido

0,4

4.9

1.971.76

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.6

3.05

1.61.61.6

3.05

3.05

1.95

3

1.7

3

1.8

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

1,8
7,2

7,2
1,8

7,2
1,8

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

1,8
1,8

1,8

1,8

7,2
7,2

5,6
1,8

7,2

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

1,8
7,2

7,2
1,8

7,2
1,8

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

0,4

1,8
1,8

1,8

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

0,2

Comedor

Ingreso

Sala de Visitas

Espacio de
 desinfección

Cuarto de bombas

Taller

+0.00

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Cuarto de Limpieza

Control

+0.18

+0.18

SSHH

Habitación Simple

SSHH

SSHH

Psicología
T .S ocial

Vestidor

T. Física

Cuarto de Masajes

Cocina

Guardianía

Lavandería

Cuarto de alimentos

Transformador

Generador Rack

Lecería Bodega

Vestíbulo

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido

Espacio Común Activo

Zona común  Pasivo

Consultorio
ConsultorioConsultorio

Farmacia Sala de espera

+0.36

Cuarto de Basura

Sala de espera

Lockers

Sala de reuniones

Secretaría

Administración

SSHH

+0.32 +0.32

+0.00

+0.00

Taller

Cuarto Frío

Entrega de
alimentos

Cuarto de
utensilios

Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Balcón Compartido Balcón Compartido

Balcón Compartido Balcón Compartido

Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple Habitación Simple

Espacio Común Activo

+0.00
+0.18

+0.32

SSHH

+0.00

Cuarto de Limpieza

Sala de estar

Ingreso

Zona común  Pasivo

Zona común  Pasivo

Control

4%

+0.32

4% 4%

+0.32

4%

4%

4% 4%

4%

4%4%

4%

Parqueo de
 bicicletas

Balcón Compartido
Balcón Compartido

4%

+0.00 +0.32
+0.32 +0.00

+0.00

+0.32

SSHH

SSHHSSHH EmergenciasSSHH

Cuarto de enfermería

SSHH

Vestidor

Bomba de
 agua piscina

12,84

2.25

2.4

5.05

3.8

5.03

1.7 2

2.4
1.6

2

3.81

2.45
2.42

2.31
2.4

3.81

3.8
3.81

2.1

3.81

7.06

3.8
3.8

2

2
1.8

5.41 3.8
3.8
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Planta Alta
Amoblada

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
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SSHH

SSHH

Ingreso

SSHH

Control

Balcón

Bodega

Sala de estar

SSHH

Zona común  Pasivo

Cuarto de Limpieza

Habitación doble

SSHH

Balcón

Sala de Visitas

Vestidor

Sistema de seguridadComedor empleados Sala de estar empleados

SSHH

Bodega
Bodega

Sala de estar

SSHH

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

SSHH

11
12

13

1415161718

1 2 3 4 5 6 7

8
9

10

Zona común  Pasivo

Habitación doble Habitación doble Habitación doble

Balcón Balcón Balcón

Habitación doble Habitación doble Habitación doble Habitación doble

Control

SSHH

Balcón Balcón Balcón

Espacio común pasivo

Habitación doble Habitación doble Habitación doble Habitación doble

Habitación doble Habitación doble Habitación doble Habitación doble

Bodega

Cuarto de Limpieza

T. Social

Contabilidad

Pedagogía

Bodega de materiales

Espacio de
 desinfección

+3.74

+3.74

+3.74

+3.74

+3.74

Cuarto de
Limpieza

Seguridad

SSHH
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Planta Alta
Acotada

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
La Aurora
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Planta de
Cubiertas

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
La Aurora
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Corte Arquitectónico

  Esc 1:300
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Corte A-A´

Corte B-B´

Corte A-A´

Sección
Const. l

CB D E F GA H K L M N O P

+0.16
+0.32

+3.33

+6.80

+8.70

SSHH

Patio de maniobras

+0.00

JI

Terraza

Terraza

Dormitorio simple

Dormitorio doble

SSHH

Habitaciones Patio Interior Social Activo

SSHH

Patio  Interior Social ActivoDormitorio Doble SSHH

SSHH

SSHH

Dormitorio simple

Dormitorio Doble

Terraza

Terraza

Terraza

Terraza

Dormitorio simple SSHH

Patio  Interior Social ActivoDormitorio Doble SSHH

SSHH

SSHH

Dormitorio simple

Dormitorio Doble

Terraza

Terraza

Habitaciones Habitaciones Patio Interior Social Activo HabitacionesPatio Exterior

2.47

C BDEFG AHKLMNOP J I
Bienestar

Consultorio Sala de espera

Patio

Sala de espera Consultorio

Patio Central Salud

+0.16
+0.32

+3.33

+4.9

+0.00
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Corte Arquitectónico

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
La Aurora

Corte D-D´

Corte C-C´

Sección
Const. IV

Sección
Const. ll

Sección
Const. lll

CB D E F GA H KJ L M N OI P

Comedor Patio  Multiuso Sala de Visitas
Ingreso Administración Patio  Multiuso

Talleres

Comedor
Patio Multiuso Sala de Visitas

Ingreso Administración Patio Multiuso Talleres

+0.16
+0.32

+3.33

+6.80

+8.70

+0.00

Entrega de Alimentos

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 17 18 19 20 2115 22 23

Espacio de servicio

SSHH SSHH SSHH SSHH

SSHH
SSHH

Comedor

Comedor empleados Sala de estar empleados Recursos Humanos

Guardianía
Sala de espera

Ingreso secundario
Farmacia Sala de espera SSHH Cuarto de enfermería Salida de emergencia

Espacio de servicioPatio Interior

SSHH SSHHSSHHSSHH

Comedor

Módulo Servicios Módulo Bienestar
Módulo Descanso

SSHH

Vestíbulo

+0.16
+0.32

+3.33

+6.80

+8.70

+0.00
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Secciones
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CB D E F GA H KJ L M N OI P

Comedor Patio  Multiuso Sala de Visitas
Ingreso Administración Patio  Multiuso

Talleres

Comedor
Patio Multiuso Sala de Visitas

Ingreso Administración Patio Multiuso Talleres

+0.16
+0.32

+3.33

+6.80

+8.70

+0.00
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Corte Arquitectónico

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
La Aurora

Corte F-F´

Corte E-E´

Sección
Const. IV

Entrega de Alimentos
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Espacio de servicio

SSHH SSHH SSHH SSHH

SSHH
SSHH

Comedor
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Espacio de servicioPatio Interior
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Módulo Servicios Módulo Bienestar
Módulo Descanso

SSHH

Vestíbulo
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+3.33

+6.80

+8.70

+0.00

1234567891011121314161718192021 152223
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Espacio de estar activo

Sala de estar

Lobby Recibidor

PATIO CENTRAL PATIO MULTIUSO

+0.32

+3.33

+6.80

+8.70

+0.00
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Zoom sección
Transversal A-A´

  Esc 1:200
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CB D E F GA H

SSHH

Patio de maniobras

Terraza

Terraza

Dormitorio simple

Habitaciones Patio Interior Social Activo

SSHH

Patio  Interior Social ActivoDormitorio Doble SSHH

SSHH

SSHH

Dormitorio simple

Dormitorio Doble

Terraza

Terraza

Habitaciones Patio Exterior
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+0.16
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+3.33

+6.80

+8.70

+0.00

JI

Dormitorio doble

SSHH

Dormitorio simple

Dormitorio Doble

Terraza

Terraza

Terraza
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Dormitorio simple SSHH

Patio  Interior Social ActivoDormitorio Doble SSHH

SSHH
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Dormitorio simple
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Terraza

Habitaciones Habitaciones Patio Interior Social Activo HabitacionesPatio Exterior

2.47
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Zoom sección
Longitudinal D-D´

  Esc 1:200
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Entrega de Alimentos

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

SSHH

Comedor

Comedor empleados Sala de estar empleados Recursos Humanos

Guardianía

Ingreso secundarioComedor

Módulo Servicios

SSHH

Vestíbulo

12 13 14 16 17 18 19 20 2115 22 23

Espacio de servicio

SSHH SSHH SSHH SSHH

SSHHSala de espera

Ingreso secundario
Farmacia Sala de espera SSHH Cuarto de enfermería Salida de emergencia

Espacio de servicioPatio Interior

SSHH SSHHSSHHSSHH

Módulo Bienestar
Módulo Descanso

+0.16
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+6.80
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+0.00
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Elevaciones
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Elevación frontal

Elevación Posterior
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Elevaciones

  Esc 1:300

Centro Gerontológico
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Elevación Lateral
derecha

Elevación Lateral
Izquierda



         Sección constructiva l
Balcón de Habitaciones

Elevación de sección
Esc: 1:50 Sección Constructiva

Esc: 1:50

Bajante de agua lluvia

Centro Gerontológico
La Aurora

Bajante de Aguas lluvias 2´´

N+ 0.18

0.90

1.40

N+ 0.36

0.32

0.6

0.18

0.9

1.4

0.32

0.6

0.3

2.3

1.12

2.3

1.22

6.95

0.12

0.2
0.2

N+ 3.42

Viga metálica de cubierta tipo O 0.2*0.4m

Viga metálica IPN 0.2*0.6M

Viga metálica IPN 0.4*0.2m

Louver metálico con textura de madera
6*0.05*0.15m

Puerta corrediza de vidrio 1*2.1m

Correa metálica cuadrada 0.12*0.2m

Viga metálica IPN perfil l de 0.6*0.4m

Cielo razo de madera laminada woodlines
0.6*1.2*0.04m

Bloque de hormigón de 0.08*0.2m

Losa de hormigón armado de 0.18m

Viga de amarre de 0.6*0.4m

Zapata aislada de 1.2*1.2m

Cielo razo de madera laminada woodlines
0.6*1.2*0.04m

Cielo razo de gypsum
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Detalle de sumidero/Celosía/Cielo raso
Esc: 1:10

Detalle de unión Viga/ Bóveda
Esc: 1:10

1

2

3

4

5

6

Estructura armada de
0.15x0.15 cm

Viga de perfil en I metálico de
0.6x0.20 cm

Pernos de anclaje  4 Ø

Marco fijo de aluminio
de 4mm

Celosía de madera
5x15 cm

Viga metalica IPN perfil l
de 0.35x0.15m

Placa de anclaje 300mm Perfil principal de suspensión
12mm

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

8

7

9

9. Cielo raso de madera
laminada
woodline 0.6x1.2x0.04

Estructura reticular  de Ø 4
Impermeabilizante blanco

Estructura armada de
0.15x0.15 cm
Tuerca para pernos de anclaje 4Ø

Viga de perfil en O metálico
de 0.4x0.20cm
Losa de hormigón armado
de 0.18cm

Pared de hormigón de
0.10 cm

Ángulo de 5mm

Viga metalica secundaria
de 60x0.20 cm

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

11.
12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
20. Cielo raso de madera

laminada
woodline 0.6x1.2x0.04

Detalles de sección
constructiva l

Centro Gerontológico

La Aurora 41



Detalle de Jardinera/pasamanos
Esc: 1:10

Detalle de Cielo raso/ Celosía
Esc: 1:10

21.
22.
23.
24.
25.

Columna de perfil 0 metalica de 0.40x0.2cm
Estructura armada de 4Ø
Aplique de hormigón de 0.10 cm

 Marco fijo de aluminio de 4mm

26.
27.
28.
29.

Pasamanos metálico de  10 cm
Tierra arcillosa para sembrios
Tubería de desagüe de 2`
Rastrera de ceramica 20x40 cm

Celosía de madera 5x15 cm

22

23

24

25

21

27

28

29

26

Piso flotante textura madera 1.2x0.60*0.03m
Placa colaborante  acero galvanizada
espesor 0.10cm
Placa de anclaje 300mm

Tornillo para perfil 12mm
Junta de porcelanato color beige
Losa de 0.18 cm con placa colaborante
Pernos de anclaje de 100mm

Perfil principal de suspensión 12mm

30

31

32

34

33

36

35

37

37

Perfil secundario de 120mm

30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39. Cielo raso de madera laminada woodline

0.6x1.2x0.04mm

Detalles de sección
constructiva l

Centro Gerontológico

La Aurora 42



Fachada Principal

Elevación de sección
Esc: 1:50

Sección Constructiva
Esc: 1:50

         Sección constructiva ll
Centro Gerontológico
La Aurora

N+ 0.36

Cubierta de cascara de
hormigón armado de 6cm

Viga metálica de seccion
de 0.4x0.2m

Lámina de vidrio térmico de
4mm

Celosía de madera de 10x5cm

Pared de hormigón visto de
20cm

Bloque de hormigón 0.2x0.05m

Ladrillo visto de 9x15cm

Piso de cerámica reticular de 0.6x0.6m
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Detalle de  cubierta abovedada
Esc: 1:10

Detalle de  Ventanería de bóveda
Esc: 1:15

1

2

4

5

Poliestireno expandido de 5cm

Tornillos de cabeza de hexágono ranurado
de  8,8 mm

3

Cubierta de acero galvanizada de 5mm

Viga perfil I metálica de 0.40x0.20cm

Columna perfil 0 metálica de 0.40x0.20cm
Viga perfil I metalica de 0.60x0.20cm

1.

2.
3.
4.
5.
6.

8

7.
8.
9.
10.
11.

Recubrimiento de hormigón
Viga de perfil en I metálico de  0.6x0.20 cm

12.
13.
14.
15.

Armadura de hierro para muro portante de 6Ø
 Marco fijo de aluminio de 4mm
Ventana arenada de 3mm
Perfil estructural de 50mm

Perfil de aluminio sección 0.05cm

10

9

7

11

12

13

14

15

Viga metálica de 0.60x0.20cm
Cubierta de acero galvanizada de 10cm

Detalles de sección
constructiva ll

Centro Gerontológico
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Detalle de pared de hormigón armado/ Celosía
Esc: 1:10

Detalle de mampostería
Esc: 1:10

16.
17.
18. Muro de hormigón armado de 0.20cm

16

17

18

19

20

19.

20.

Armadura de hierro para muro portante
de 6Ø
Celosía de madera 5x15 cm

Ladrillo hueco de 23x9x7 cm

21.
22.
23.
24.
25.

Ladrillo hueco de 23x9x7 cm
Muro de hormigón armado de 0.20cm
Losa de hormigón armado de 0.20cm

26.
27.

28.
29.

Pernos de anclaje  4 Ø
Pernos de cabeza redonda metalicos
de 3cm
Ladrillo hueco  de 20x10x7 cm
Junta de hormigón simple de 5mm

23

22

21
24
25

26

27

29

Celosía de madera de 5x10cm
Tornillo semiesférico metálico de 3cm

Detalles de sección
constructiva l
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         Sección constructiva lll
Patio interior

Sección Constructiva
Esc: 1:50

Centro Gerontológico
La Aurora

Sección Constructiva
Esc: 1:50

Piedra de canto rodado .4
como filtrante

Revestimiento de hormigón pulido

Banca de Hormigón armado

Duelas de madera natural  Guayacán
0.3*1.2*0.04

Tierra de sembrado h= 0.9m

Vegetación Media y baja max 2.5m

Losa de Cimentación e=20cm

Tubería de pvs de 2´´ para drenaje

Relleno de hormigón con pendiente de
5%
Impermeabilizante para cemento

Lámina de madera de 0.15*2.2*0.05m

Perfil metálico IPN tipo l de 0.6*0.2M

Barandal de 0.9*1.2

Hoja policarbonato alveolar reflectiva
0.9x1.2x0.04m

Perfil metálico IPN tipo l de 0.4*0.2m

Perfil metálico circular de 5mm

Vacío de concreto entre losa de hormigón armado y losa cáscara
Losa de hormigon armado de 0.18cm

Perfil de suspensión oculto de 8mm

Perfil omega de 8mm

Cielo raso de madera  0.15x1.2x0.03m

Espacio de servicio

Salida de emergencia

Espacio de servicioPatio Interior
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Patio interior

   Detalle de jardinería
Esc 1:10

   Detalle de Barandal
Esc 1:10

1
2

3

4
5
6
7

8

9

Piedra de canto rodado .4 como filtrante

Revestimiento de hormigón pulido
Banca de Hormigón armado

Duelas de madera natural  Guayacán
0.3*1.2*0.04

Tierra de sembrado h= 0.9m

Vegetación Media y baja max 2.5m

Losa de Cimentación e=20cm

Tubería de pvs de 2´´ para drenaje
Relleno de hormigón con pendiente de 5%

1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Perfil metálico acabado cromado 0.9x0.03 cm

Viga metalica perfil I 0.60x0.20 cm
Perfil de aluminio omega de 80 mm
Cielo raso de madera de 30 mm

Placa  colaborante de 8 cm
Capa de copresión de hormigón armado 0.05 cm

Cuarton de madera de 0.05x0.07 cm

Celosía de madera 5x15 cm
 Marco fijo de aluminio de 10mm
 Marco fijo de aluminio de 5mm

1

2
3
4
5
6
7
8

9
10
11

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

Puerta de madera roble de 1.00x2.00 cm
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   Detalle de Unión bóveda-losa

Esc 1:10
   Detalle de Unión losa con Policarbonato

Esc 1:10

Impermeabilizante

Perfil metálico IPN tipo l de 0.4*0.2M

Cáscara de hormigón armado 10cm
Mamposteria de ladrillo artesanal visto de 0.12x0.28x0.08 cm

Vacío de concreto entre losa de hormigón armado y losa cáscara
Losa de hormigon armado de 0.18cm
Perfil de suspensión oculto de 80mm
Perfil omega de 8mm
Cielo raso de madera de 30 mm

3

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

1

2

4
5
6

7

8

9

Viga metálica perfil I de 0.60x0.20
Tornillos de anclaje 150 mm

Capa Impermeabilizante de 5 mm

Cubierta de policarbonato de 8mm

Recubrimiento o relleno de hormigón simple
Tornillo autoperforante de 3mm
Junta de goma para empates
Placa de 3mm para sujetar cubierta

Losa de hormigón armado de 10 cm

Perfil omega de 8mm
Cielo raso de madera  0.15x1.2 cm

1

2
3

11

10

9

8

7

4
5

6

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

Detalles de sección constructiva lll
Patio interior
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Sección constructiva lV
Centro Gerontológico
La Aurora

Escalera de administración

Sección constructiva
Esc : 1:50

Vista Lateral Vista Frontal
Vista de
sección

Viga metálica de 0.15x0.10 cm
Recubrimiento de madera de 20mm

Losa de hormigón armado de 0.18cm

Viga de perfil en I metálico de  0.6x0.20 cm

Peldaño de madera de 30mm

Pasamanos metálico de 7 cm
Pasamanos metalico circular de 5 cm

Fijador metálico para vidrio

Viga metálica perfil en C de
0.15x0.10 cm

Ménsula para peldaño  de 0.18 cm

Viga de perfil en I metálico de  0.6x0.20 cm

Pared de ladrillo visto

Viga metálica perfil IPN 0.6X0.2M

Bóveda de hormigón armado

Viga metálica IPN 0.2X0.4m abovedada
prefabricada para proyecto

Perno de anclaje bóveda

Piso balsoda  antideslizante  0.6x0.6m

Recubrimiento antideslizante

Viga metálica perfil en C de 0.15
x 0.1 m

Pernos de 30mm

Viga metálica perfil I 0,6x0,2m

Pared de ladrillo visto doble fila

Pasamanos metálico circular de 5cm

Vidrio de seguridad de 5mm

Cáscara de hormigón armado 10cm

Perfil metálico IPN tipo l de 0.4*0.2M

Cáscara de hormigón armado 10cm

Mamposteria de ladrillo artesanal visto
de 0.12x0.28x0.08 cm

Vacío de concreto entre losa de hormigón armado y losa cáscara
Losa de hormigon armado de 0.18cm

Perfil de suspensión oculto de 8mm

Perfil omega de 8mm

Cielo raso de madera  0.15x1.2 cm
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Escalera

Viga de perfil en I metálico de  0.6x0.20 cm

Detalle de anclaje de escalera metálica
Esc: 1:10

Placa de anclaje 30mm
Viga metálica de 0.15x0.10 cm
Recubrimiento de madera de 20mm

Placa de anclaje 30mm
Losa de hormigón armado de 0.18cm

1

2

3

4

5

6

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Peldaño de madera de 30mm

Pasamanos metálico de 7 cm
Pasamanos metalico circular de 5 cm
Fijador metálico para vidrio

Viga metálica perfil en C de 0.15x0.10 cm
Pernos de 30mm

Revestimiento de madera de 3mm
Ménsula para peldaño  de 0.18 cm

1

2

3

4

5

6

7
8

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Detalle de Escalón

Esc: 1:10
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Platina de acero de 2 cm
Tirafondo para madera de 6cm

Pasamanos metálico de 7 cm

Pasamanos metalico circular de 5 cm
Fijador metálico para vidrio
Vidrio de seguridad de 5mm

Pernos de 30mm
Viga metálica perfil en C de 0.15x0.10 cm

Perfil de aluminio de 30mm

Detalle de Descanso
Esc: 1:10

1
2
3

4

5

6
7
8
9

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Pared bloque de arcilla de 0.25x0.09 cm
Piso laminado de madera de 0.04 cm
Capa de copresión de hormigón  0.08cm

Placa colaborante  acero galvanizada
espesor 0.10cm
Perno y placa de anclaje entre la viga y
escalera de 4 Ø

Viga metálica perfil en I de 0.60x0.20cm

Detalle unión escalera/ losa
Esc: 1:10

1

2

3
4

5

6

1.
2.
3.
4.

5.

6.

Detalles de sección constructiva IV
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Centro Gerontológico
La Aurora Detalles varios

   Detalle de canalón

Esc 1:05

   Detalle de unión pérgola /policarbonato

Esc 1:10

   Detalle de anclade de losa- Viga abovedada
Esc 1:05

   Detalle de Barandal
Esc 1:05

Esc 1:05

Viga metálica perfil I de 0.60x0.20

Tornillos de anclaje 150 mm

Canalón de agua lluvia de PVC de 12 cm
Detalle cuentagotas de 5mm

Perno para canalón de 3 cm
Sujetador metálico para canalón de 5mm

Capa Impermeabilizante de 5 mm

Perfil de suspensión oculto de 8mm

Perfil omega de 8mm
Cielo raso de madera  0.15x1.2 cm

Losa de hormigón armado de 0.18cm

Viga metálica perfil O de 0.40x0.20

Losa de Hormigón Armado de 10 cm

pernos de ancle metálicos

Tornillos de anclaje de 150mm

Doble armadura metalica

Hormigón visto

Tapa metalica de conector H de 8mm
Tornillo autoperforante cabeza hexagonal de 12mm
Perfil plano universal para cubierta de  8mm
Perfil de aluminio del montaje  0.05x0.10 cm

Cubierta de policarbonato de 8mm

Viga metálica perfil O de 0.40x0.20

Goma  trapezoidal superior para sujetar cubierta
policarbonato
Arandela metálica de 2 mm

Platina de 1/4`

Cuarton de madera de 0.05x0.07 cm

Perfil metálico acabado cromado 0.9x0.03 cm

 Marco fijo de aluminio de 5mm

Celosía de madera 5x15 cm

 Marco fijo de aluminio de 10mm

Tornillo y tirafondo fischer
Losa de hormigón armado de 0.18 cm
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Excavación de terreno, 
 y fundición de Zapatas corridas 

Secuencia constructiva

Autor: Carlos Sinchiguano Secuencia constructiva
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CIMENTACIÓN COLUMNASCONTRAPISO

LOSA FACHADAS

Contapiso de hormigón a 
32 cm

Levantamiento de columnas 
metálicas IPN 0,4X0,2 m ancladas
a la cimentación

Sistema steel deck de 10 cm en losas
de segunda planta 

Fachadas principales de muro de 
hormigón armado autoportante, 
y ventanería protegida por celosía

Cubierta fundida en sitio de hormigón 
armado de 6cm  y losa plana de 10 cm

VIGAS

Vigas principales de 0.2x0.4m
longitudinales y 0.2x0.6m transver
sales.
Viguetas 0.1*0.2

CUBIERTA MAMPOSTERÍA

Acabados de ladrillo visto y celosías 
de madera en fachadas exteriores.



Objetivo General del Proyecto

Otorgar espacios confortables, iluminados y 
seguros, los cuales  generen relaciones sociales y 
colectivas entre los usuarios para combatir el 
aislamiento en los adultos mayores de la parroquia 
Urbana La Aurora, para otorgarle una buena 
calidad de vida en la última etapa de sus vidas . 

Análisis Situacional

No posee visuales de interés, la insolación solar es 
directa, nula presencia de vegetación alta con una 
proyección de vía frente al sitio.

Usuario

El adulto mayor a lo largo de años va perdiendo las 
capacidades motrices y mentales por el deterioro 
natural, el proyecto busca mantener el grado de 
independencia física y mental lo mayor posible, con 
el diseño arquitectónico, reducir los problemas de 
aislamiento, ocasionados por las vivencias en un 
entorno nuevo, como el centro gerontológico.

Aproximación al proyecto

El proyecto parte de las necesidades físicas y 
psicológicas del usuario, separando las funciones 
por módulos independientes :Administrativo, 
Recreativo, Servicios, Salud, Bienestar y 
Descanso. Esta separación de módulos le otorga al 
proyecto una zonificación más clara y directa ya 
que se encuentran organizados en torno a un gran 
patio central.

Los módulos van sectorizados según escalas de 
proximidad, donde las actividades que necesitan 
mayor cercanía a la calles, como lo son 
administrativas, servicios y recreación, mientras 
que los módulos de descanso se ubican al fondo 
del terreno para mayor privacidad.

Conceptualización

Desvinculación = Pertenecer
El concepto nace de la desconexión del entorno fisico, mental y 
social del adulto mayor , ocasionado por la reubicación y 
desvinculación de su núcleo familiar.
La sensación de no pertenecer a un entorno nuevo y la 
readaptación social,  según estudios psicológicos ( analizados 
en la parte l) provoca aislamiento, astenia y depresión.

El concepto, busca crear espacios agradables, iluminados y de 
fácil acceso, para fomentar la interacción social mediante 
escalas de colectividad.
Partiendo desde la agrupación de habitaciones, en pequeños 
grupos comunitarios, ( escala íntima)  ocasionan la generación 
de vínculos afectivos ( escala social)  y actividades activas y 
pasivas en torno a un gran patio central ( escala comunitaria) del 
adulto mayor en el nuevo entorno, creando SENTIDO DE 
PERTENENCIA.

Patiendo de este concepto integral de pertenecer, buscamos el 
bienestar integral del adulto mayor, utilizando la tipología de 
patio para cohesión social.
En el ámbito físico, creando espacios confortables, y amplios 
espacialmente por lo cual se definió a la bóveda como sistema 
estructural, debido a las ventajas espaciales, climáticas y 
estéticas que otorga.

En el ámbito mental, se optó por un gran patio central de libre 
acceso para los adultos mayores para generar a vinculación con 
la naturaleza y evitar la percepción de encierro,

En el ámbito social, se crean espacios de relaciónes sociales 
activas y pasivas en torno al núcleo habitacional, para la fácil 
accesibilidad.

Solución Formal

El proyecto se definde en 6 ejes, partiendo de la escala intima   ( 
habitación) y modulando la estructura a partir de esta.
Definiendo claramente los espacios sociales por el uso de doble 
altura, de los espacios privados que necesitan mayor intimidad.

El patio es el eje organizador definitorio del proyecto, donde la 
circulación es perimetral para incentivar al usuario al recorrido y 
evitar la percepción de encierro por la libre accesibilidad, siendo 
el espacio principal y de actividades recreativas al aire libre.

Basandonos en los ejes conceptuales, buscamos generar 
interacciones sociales mediante espacios intermedios, los 
cuales son definidos como patios de uso múltiple, que 
cumplen una función de acuerdo a su ubicación

Solución Funcional

Programa arquitectónico

Para una mejor organización, se divide el programa 
arquitectónico en módulos independientes de de acuerdo a 
su función en escalas de proximidad con la finalidad de que 
sean de fácil reconocimiento.
Público: Administración, Ocio, Visitas, y servicios
Intermedio: Salud y bienestar. 
Privado: Descanso
Junto a la vía de servicios y parqueos se localiza los 
módulos de salud, y servicios

Organización de habitaciones

Se organizan dos  módulos separados con el fin de generar 
comunidad a pequeñas escalas, Organizando espacios 
colectivos y de relaciones sociales, a partir de “familias” 
donde se busca la mayor independencia del usuario. 
Dividiendo a los usuarios residentes en dos plantas, donde 
según sus limitaciones físicas, se ubica en la planta baja los 
usuarios con mayor dependencia física y menor rango de 
movilidad y en la Planta alta las habitaciones dobles, para 
usuarios con mayor independencia física. 

Circulación 

La circulación es lineal y en un solo nivel para evitar 
accidentes, y cubierta para la proteccion de la lluvia y 
asoleamiento.
La circulación vertical mediante escaleras y ascensores en 
los puntos necesarios y el uso de rampas al 4% para 
desniveles.

Accesos

El proyecto cuenta con 3 accesos, El principal ubicado en la 
parte frontal, con dos ingresos, uno mediante administración,
con un lobby de desinfección para evitar enfermedades 
externas  y el otro directo para cuando se realicen 
actividades con gran afluencia de personas externas.

Memoria Descriptiva

Autor: Carlos Sinchiguano Programa arquitectónico
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Memoria Técnica

Descripción general
La estructura del centro gerontológico se basa en un 
sistema aporticado de 8x4 m, con una losa aligerada steel 
deck de 12cm para espacios de dos plantas,  sostenidas 
por vigas metálicas rellenas de hormigón armado

El proyecto se resuelve en dos plantas con módulos 
independientes, conectados por la cubierta en torno a un 
patio central, con una cubierta abovedada gausiana de 
“cáscara de hormigón armado”de 6cmy una losa plana de 
12 cm con una pendiente de 2%. 

Contexto exterior

Se limita el ingreso vehicular a una gran vía 
perpendicular al terreno
donde se ubica el ingreso secundario, 24 parqueos,  
salidas de emergencia, y servicios.

Acondicionamiento del terreno

El terreno se encuentra ubicado en suelo blando por lo 
cual se proyecta una mejora del tipo de suelo con un 
relleno de material petreo de 0,6 cm y el uso de zapata 
corrida de hormigón armado de 32m kg/cm2 en ambos 
sentidos. Con unas zaparas de 1.2x 1.2 m fundidas al 
dado de hormigón 

Solución Estructural

Para los módulos de dos plantas y una planta, se utiliza  
columnas metálicas de 0,40x0,20  rellenas de hormigón 
armado  para unas luces máximas de 7,2m, no posee 
juntas estructurales al ser módulos independientes,
Las vigas cargadoras  son vigas IPN de sección de 35 x 15  
en los ejes horizontales y de 60x20 cm en los ejes 
verticales , Los nervios metálicos son tipo O de 0.12 x 0.2 
m de sección a 0,9 max de distanciamiento

Cubierta.

La cubierta es la principal característica del proyecto, 
siendo una bóveda de hormigón aligerada de 6cm de 
esperos,  con una malla estructural soldada,   reforzada 
por vigas UPN de perfil C unidas, formando de 0.4 x0.2 m. 
de forma abovedada.

Esta viga tiene una doble función, la principal es, sostener la 
estructura y la secundaria es reforzar la bóveda.

La viga y la cubierta van sujetas por un anclaje de varilla .
La cubierta plana se resuelve con una losa de hormigón armado con 
un espesor de 12cm.
Se protege la cubierta con un impermeabilizante  asfáltico con 
resistencia a la interperie y una capa de pintura epóxica blanca para 
evitar filtraciones.

La forma de la bóveda guía la pendiente de las aguas lluvias a los 
respectivos sumideros, ubicados en la losa plana con una pendiende 
de 2%  distribuidos en la cubierta

 Fachadas

Las fachadas principales son independientes a la estructura,  para 
poder tener una fachada limpia,  elaboradas con hormigón armado 
estructural de 0.20 m de grosor con un acabado de pintura blanca y 
muro de mamposteria de ladrillo hasta 0,9m de altura.
,La ventanería de fachada es de 0,9x0,9m con perfilería de aluminio. 
La ventanería abovedada, para evitar el efecto de isla de calor se 
coloca un sistema traslapado. (ver detalle )
Por la insolación solar alta, y por seguridad se colocan celosías 
verticales de madera  de 0,5x0.1 m cada 0.1m en la ventanería  (ver 
detalle) 

Paredes y mampostería

La mampostería del proyecto se resuelve con bloques liviads de 
hormigón de 17x 39x19cm para que al finalizar con el enlucido
puedan ocultar las columnas del proyecto en los espacios interiores

Las paredes de altura superior a 2,5 m se ubican pilaretes para 
garantizar su estabilidad, estas paredes son comunes en las zonas 
abovedadas, 

Recubrimiento en Paredes

El enlucido de las paredes es rugoso para dar una apariencia rústica 
al proyecto recubriendo al hormigón con pintura elastomérica 
blanca.

Se utiliza ladrillo rojo visto como mampostería  para los  espacios  
interiores y exteriores otorgandole una trama a los espacios. y el 
contraste de materiales.

Las paredes de los servicios y SSHH , se recubriran de porcelanato 
mate de alta resistencia blanco en formato de 0.6x06 m

Pisos

El piso de los pasillos interiores es porcelanato antideslizante de 
0.6x0.6m.
El piso de los baños en general es porcelanato mate 
antideslizante de 0.6x0.6m
En las áres de servicio y técnicas se utiliza hormigón pulido con 
acabado de barrido recubiertas de pintura epóxica.

El piso del patio es de adoquín de concreto compactado de 2x2m
con una junta de 4mm.
 Zonas de reunión exterior utliza pisos de madera laminada de 
1.2x0.2x0.4  con impermeabilizante especial para exteriores.

El piso de espacios exteriores es hormigón pulido con una capa 
de pintura antideslizante para pisos, en paños de 2x2m

El piso de habitaciones, administrativo y comedor son tablones 
de madera laminados de 1.20x0.2x0.4

Carpintería

Armarios  y escritorio de habitaciones:
Tablero de madera procesada RH de 12mm

Puertas y ventanas:

Ingreso : Madera 0.9m  de doble abatimiento.
SSHH : Puerta corrediza de madera de pino de 0.9m
Balcones: Puerta corrediza de 0.9 doble hoja de vidrio de 4mm  
Servicios: puerta de 0.7, metálica con acabado de pintura 
poliuretano
Talleres: Módulos móviles plegables screen panel de aluminio 

Escalera y ascensores
Escalera de estructura metálica con pasamanos y terminaciones 
de madera. 

Memoria Constructiva

Autor: Carlos Sinchiguano Memoria constructiva
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Instalaciones

Los módulos independientes  conectan sus instalaciones 
por medio de vía subterránea.
Y en instalaciones de segunda planta se ubican ocultas 
por el cielo raso 

El ingreso de servicios se encuentra los generadores 
eléctricos y cisternas para facilitar el acceso 

Instalaciones sanitarias

El sistema de agua potable parte de la acometida 
principal en el área de servicio, junto con la cisterna, en el 
cuarto de bombas.

En las zonas de doble planta, se ubican las zonas 
húmedas en el mismo lugar, con un espacio definido 
netamente para el paso de tuberías,  generando núcleos 
verticales.

Eléctricas

La energía es captada de la acometida pública, hacia el 
cuarto de serviciios donde se encuentra un 
transformador , en el cual se conecta todo el sistema 
eléctrico del proyecto

Al se módulos independientes, las instalaciones 
eléctricas pasaran por orificios de losa de manera 
subterránea, paredes y ductos. 

Sistemas especiales

Sistema contraincendios

El proyecto cuenta con un sistema de aspersores en los 
espacios privados, y zonas estrategicas,  automáticos 
para cualquier emergencia, cnectados con la cisterna.

Además se ubican extintores portátiles de acuerdo a las 
normativas .

 

Climatización

Mediante el uso de ventilacón cruzada y patios interiores con 
vegetación se busca un sistema bioclimático pasivo .

La climatización artificial se da en los espacios privados, con un 
sistema de enfriamiento central, los cuales cuentan con un regulador 
independiente en cada espacio o habitación.

Los equipos se ubican en la losa plana de la cubierta.

Criterio de instalaciones

Autor: Carlos Sinchiguano Criterios de Instalaciones
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Ingreso

Autor: Carlos Sinchiguano Varios
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Pato central

Autor: Carlos Sinchiguano
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Patio Central

Autor: Carlos Sinchiguano
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Patio central

Autor: Carlos Sinchiguano
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Talleres exterior

Autor: Carlos Sinchiguano
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Patio multiuso 

Autor: Carlos Sinchiguano
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Comedor

Autor: Carlos Sinchiguano
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Espacio Privado: 
 SSHH
 Closet
 Escritorio
 Cama simple

Espacio Intermedio:
 Terraza
 Pasillo

Espacio Privado: 
 SSHH
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 Escritorio
 Cama doble/
              2 camas simples

Espacio Intermedio:
 Terraza
 Pasillo

Usuarios por módulo habitacional:
Planta Baja

Usuarios por módulo habitacional:
Planta alta
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