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SURPXHYH�OD�SDUWLFLSDFLyQ�DFWLYD�GHO�XVXDULR�D�WUDYpV�GH�OXJDUHV�GH�HVSDUFL-

PLHQWR��FODVHV��DFWLYLGDGHV��SURJUDPDV�\�FOXEHV��

&RPR�UHVXOWDGR�VH�REWLHQH�XQ�SUR\HFWR�TXH�VH�GHVDUUROOD�DOUHGHGRU�GH�XQ�

SDWLR�TXH�IXQFLRQD�FRPR�HO�HMH�FHQWUDO��HV�GHFLU���FRQHFWD�WRGRV�ORV�HVSDFLRV�

HQ�XQ�VROR�FRQMXQWR��(VWRV�HVSDFLRV�VRQ�ÀH[LEOHV�\�IRPHQWDQ�TXH�ODV�DFWLYL-

GDGHV�VH�SXHGDQ�UHDOL]DU�HQ�HO�LQWHULRU�FRPR�HQ�HO�H[WHULRU�GH�WRGR�HO�FHQWUR��

$GHPiV��SURPXHYH�OD�LQWHUDFFLyQ�HQWUH�ORV�GLVWLQWRV�XVXDULRV�H�LQFOX\H�D�OD�

IDPLOLD�SDUD�TXH�IRUPH�SDUWH�GH�HVWH�QXHYR�KRJDU��

3DODEUDV�FODYHV��5HVLGHQFLD��SDWLR�FHQWUDO��DFWLYLGDG��DGXOWR�PD\RU��
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INTRODUCCIÓN

(O�VLJXLHQWH�SUR\HFWR�VH�EDVD�HQ�XQ�&HQWUR�*HURQWROyJLFR�5HVLGHQFLDO��XEL-

FDGR�HQ�OD�SDUURTXLD�6DWpOLWH�/D�$XURUD�SHUWHQHFLHQWH�DO�FDQWyQ�'DXOH��(VWH�

FHQWUR�QDFH�GH�OD�QHFHVLGDG�GH�VDWLVIDFHU�OD�FREHUWXUD�GH�HVWRV�VHUYLFLRV�

GHGLFDGRV�D�OD�DWHQFLyQ�GHO�DGXOWR�PD\RU�HQ�HO�VHFWRU��$O�OOHJDU�D�HVWD�HWDSD�

OD�SHUVRQD�DWUDYLHVD�SRU�YDULRV�LPSDFWRV�\D�VHDQ�VRFLDOHV��SVLFROyJLFRV�\�

ELROyJLFRV��(O�SUR\HFWR�³9LGD�$FWLYD´�D\XGD�DO�SDFLHQWH�D�DWUDYHVDU�HVWH�SUR-

FHVR�GH�PDQHUD�RSWLPLVWD�PHGLDQWH�XQ�SODQ�LQWHJUDO�TXH�IRPHQWD�OD�DFWLYLGDG�

HVWLPXODQGR�VXV�DSWLWXGHV�\�WRGD�VX�FDSDFLGDG��

(O�FHQWUR�RIUHFH�XQ�DPSOLR�SURJUDPD�TXH�SHUPLWH�DO�XVXDULR�GHVFXEULU�

QXHYRV�LQWHUHVHV��VHQWLPLHQWRV�\�H[SHULHQFLDV��SURPXHYH�OD�LQWHUDFFLyQ�

FRQ�ORV�RWURV�XVXDULRV�TXH�HVWiQ�DWUDYHVDQGR�SRU�OD�PLVPD�VLWXDFLyQ��/RV�

HVSDFLRV�KDQ�VLGR�GLVHxDGRV�VHJ~Q�ODV�DFWLYLGDGHV�TXH�VH�UHDOL]DUiQ�\�ODV�

VHQVDFLRQHV�TXH�VH�GHVHD�WUDQVPLWLU��FRPR�UHVXOWDGR�HQFRQWUDPRV�HVSD-

FLRV�ÀH[LEOHV�FRQ�EXHQD�YHQWLODFLyQ�H�LOXPLQDFLyQ�QDWXUDO��HVSDFLR�S~EOLFR�

FRQ�FRQ�DEXQGDQWH�YHJHWDFLyQ�SDUD�HVWLPXODU�OD�VDOXG�ItVLFD�\�PHQWDO�HQ�ORV�

SDFLHQWHV��
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FUHFLPLHQWR�PDVLYR�GHELGR�D�SUR\HFWRV�LQPRELOLDULR�
GH�JUDQ�HVFDOD��UHSUHVHQWDQGR�HO�����GHO�FDQWyQ�
'DXOH��(O�SUR\HFWR�VH�HQFXHQWUD�XELFDGR�HQ�OD��$Y��
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¿Qué es?

¿Qué busca?

6HJ~Q� HO� 0,(6� ³6RQ� VHUYLFLRV� GH� DFRJLGD�
SDUD� OD� DWHQFLyQ� \� FXLGDGR� RIUHFLGRV� D�
SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV�GH�IRUPD�WHPSRUDO�
R�GH¿QLWLYD��TXH�QR�SXHGHQ�VHU�DWHQGLGRV�SRU�
VXV� IDPLOLDUHV�� 3RU� PHGLR� GH� XQD� DWHQFLyQ�
LQWHJUDO�PHMRUD�VX�FDOLGDG�GH�YLGD�\�IRUWDOHFH�
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Programa = Atención integral

Usuarios

5HVLGHQFLDO RecreacionalAtención 
PpGLFD

Vida activa�EXVFD�VHU�XQ�HVSDFLR�DFWLYR��RS-
WLPLVWD��WUDQTXLOR��GRQGH�HO�DGXOWR�PD\RU�PDQ-
WHQJD�XQD� UHODFLyQ�GLUHFWD� FRQ� OD�QDWXUDOH]D�
\�]RQDV�GH�DFWLYLGDGHV�SDUD�SURPRYHU�OD�VR-
FLDELOLGDG�D�OR�ODUJR�GHO�SUR\HFWR��$GHPiV��VH�
DGDSWD�D�WRGDV�VXV�QHFHVLGDGHV�FRQ�DWHQFLyQ�
GH� SURIHVLRQDOHV� JHURQWyORJRV� TXH� SXHGDQ�
YHODU�SRU�VX�VDOXG�\�VX�VHJXULGDG��

Adultos Mayores
HQ�PRGDOLGDG�GH�UHVLGHQWHV�R�
DVLVWHQFLDO�GLXUQRV�\�YHVSHUWL-
QRV��

Familia- Invitados 
9LVLWDV�IDPLOLDUHV�R�LQYLWDGRV�
TXH�UHFXUUHQ�D�HYHQWRV�
SODQL¿FDGRV�

SITUACIÓN ACTUAL
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Proyección de vía 

$VROHDPLHQWR�H[FHVLYR�SRU�IDOWD�GH�YHJHWDFLyQ��
OD�LQFLGHQFLD�GHO�VRO�VH�DQDOL]y�FRQ�KRUDULRV�GH�
���DP����DP����SP�\����SP�� �6HJ~Q� IXWXUR�
XVR�GHO�XVXDULR���$IHFWD�FRQ�PD\RU�LQFLGHQFLD�
ODV�IDFKDGDV�(VWH�\�2HVWH��
,QFLGHQFHQFLD�GHO�VRO�

1R�FRQVWUXLU�HQ�OD�]RQD�GH�
SUR\HFFLyQ�GH�YtD�

Aprovechar la ventilación 
FRQVWDQWH�

9HJHWDFLyQ�LQH[LVWHQWH�HQ�HO�
WHUUHQR��

9LVXDOHV�DFWXDOHV�VRQ�KDFLD�
FHUUDPLHQWRV��

7RSRJUDItD�SODQD�FRQVROLGDGD�

7HPSHUDWXUDV�HOHYDGDV�\�
DVROHDPLHQWR�H[FHVLYR�VREUHSDVDQ�
ORV�UDQJRV�GH�FRQIRUW��

9HQWLODFLyQ�FRQVWDQWH�GHELGR�D�YLHQWRV�SUHGR-
PLQDQWHV�SURYLHQHQWHV�GHO�62�D�1(��WHUUHQRV�
YDFLRV�\�HGL¿FDFLRQHV�EDMDV��

9LHQWRV�SUHGRPLQDQWHV

9LHQWRV�VHFXQGDULRV

/DV�YLVXDOHV�GHO�WHUUHQR�VRQ�KDFLD�PXURV�
SHULPHWUDOHV�GH�WHUUHQRV�DOHGDxRV��

1.�&HUUDPLHQWR�\�(GL¿FLR�3ODWLQXP�,
2.�9LYLHQGDV�GH�/D�$XURUD
3. 7HUUHQR�YDFLR�FRQ�DEXQGDQWH�YHJHWDFLyQ�\�
HO�UtR�'DXOH�D����P��

MDUFR�/HJDO
ÁUHD����������P2

&RV�������P2

RHWLURV�
)URQWDO���P
3RVWHULRU���P
/DWHUDOHV���P�

RHTXHULPLHQWRV�1)3$
8VXDULRV�����
0HGLRV�GH�VDOLGD���
'LVWDQFLD�Pi[LPD��
��P��VLQ�URFLDGRUHV�
��P��FRQ�URFLDGRUHV�
3DVLOORV�GREOH�
FLUFXODFLyQ������P88%6,24m/s

26°C

3URPHGLR�
9HORFLGDG�PD\RU

3URPHGLR�$QXDO�GH�WHPSHUDWXUD

+XPHGDG�
relativa anual

)XHQWH��,1$+0,
)XHQWH��2UGHQDQ]D�3ODQ�GH�
'HVDUUROOR�&DQWRQDO�'DXOH

)XHQWH��,1$+0,

ASOLEAMIENTO VISUALES

VENTILACIÓN

CONDICIONANTES

NORMATIVA

SÍNTESIS DE ANÁLISIS
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Tipologías
Autora: Daniela Cabrera

TIPOLOGÍAS

(O� SUR\HFWR� EXVFD� UHODFLRQDUVH� FRQ� OD�
QDWXUDOH]D� PHGLDQWH� YDULRV� LQWHUQRV� SDUD�
HVWLPXODU�D� ORV�SDFLHQWHV�\�TXH�QR�H[LVWD� OD�
VHQVDFLyQ� GH� KRVSLWDO�� DGHPiV� HO� SURJUDPD�
VH�H[WLHQGH�D�HVWRV�HVSDFLRV��

/RV� HVSDFLRV� VH� HQFXHQWUDQ� GLVWULEXLGRV�
DOUHGHGRU� GH� YDULDV� HVWDFLRQHV� GH� FXLGDGRV�
GLVSXHVWRV� SRU� WRGR� HO� FHQWUR�� HQIRFDGRV� D�
SURWHJHU�DO�DGXOWR�PD\RU��$GHPiV��VH�UHODFLRQD�
FRQ� HO� H[WHULRU� PHGLDQWH� EDOFRQHV� \� SDWLRV��

/DV�IDFKDGDV�PXHVWUDQ�XQ�SUR\HFWR�KRUL]RQWDO�
\�FHUUDGR��SHUR�DO� LQJUHVDU�HVWi�FRQIRUPDGR�
SRU� YDULRV� SDWLRV� TXH� DGHPiV� GH� FUHDU� VXV�
SURSLDV� YLVXDOHV� SHUPLWHQ� OD� UHODFLyQ� HQWUH�
XVXDULRV�

(O�FHQWUR�VH�FDUDFWHUL]D�SRU�QR�SUHVHQWDU�ED-
UUHUDV� DUTXLWHFWyQLFDV� QL� SDVLOORV�� WRGRV� ORV�
HVSDFLRV�WLHQHQ�DFFHVR�GHVGH�XQ�JUDQ�MDUGtQ�
OREE\�TXH�REOLJD�DO�XVXDULR�D�UHFRUUHU�HO�SUR-
\HFWR�PHGLDQWH�XQD�FLUFXODFLyQ�SHULPHWUDO�

Recorrido en el proyecto &UHDFLyQ�GH�YLVXDOHV (VWDFLRQHV�GH�FXLGDGRUHV�HQ�WRGR�
HO�SUR\HFWR�

3DWLR�&HQWUDO��5HODFLyQ�FRQ�QDWXUDOH]D

$UTXLWHFWR��0DQXHO�2FDxD
8ELFDFLyQ��&LXWDGHOOD�GH�0HQRUFD��(VSDxD
ÈUHD�������P�
8VR��$VLOR

$UTXLWHFWR��ÏVFDU�0LJXHO�$UHV�ÈOYDUH]
8ELFDFLyQ��9DOODGROLG��(VSDxD
ÈUHD���������P�
8VR��&HQWUR�SDUD�OD�WHUFHUD�HGDG

$UTXLWHFWR��'LHWJHU�:LVVRXQLJ
8ELFDFLyQ��*UD]��$XVWUDOLD�
ÈUHD�������P�
8VR��+RJDU�GH�FXLGDGRV�

$UTXLWHFWRV��9LOKHOP�/DXULW]HQ�$UFKLWHFWV��
0LNNHOVHQ�$UFKLWHFWV�
8ELFDFLyQ��&RSHQKDJHQ��'LQDPDUFD
ÈUHD��������P�

Centro Geriátrico Santa Rita Residencia para mayores Centro de diabetes Residencia Hogar de Cuidados Andritz

Av. León Febres Cordero 

Alfre
do Adum

Edificio 
Platinum I

San 
Sebastián

Matices

Parque 
La Aurora

Río Daule

Zona comercial

Área 8448,61m2
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de vía
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Análisis de usuario
Autora: Daniela Cabrera

ANÁLISIS DE USUARIO
ADULTOS MAYORES

(O� HQYHMHFLPLHQWR� HV� XQ� SURFHVR� GLQiPLFR��
JUDGXDO� H� LQHYLWDEOH� TXH� WUDH� FRQVLJR� FDP-
ELRV�ELROyJLFRV��SVLFROyJLFRV�\�VRFLDOHV��$�QL-
YHO�FURQROyJLFR�LQLFLD�D�ORV����DxRV�GH�HGDG�
SHUR� VXV� FDUDFWHUtVWLFDV� \� FRQGLFLRQHV� VRQ�
ORV�TXH�GHWHUPLQDQ�VL�VH�HQFXHQWUDQ�HQ�HVWD�
HWDSD��

/D� FLHQFLD� HQFDUJDGD� GH� VX� HVWXGLR� HV� OD�
*HURQWRORJtD��0LOOiQ��������GH¿QH��³/D�FLHQFLD�
TXH�HVWXGLD�HO�HQYHMHFLPLHQWR�HQ� WRGRV�VXV�
DVSHFWRV��WDQWR�ELROyJLFRV�FRPR�SVLFROyJLFRV�
\�VRFLROyJLFRV�WHQLHQGR�HQ�FXDQWD��DGHPiV��
VX�HYROXFLyQ�KLVWyULFD�\� IDFWRUHV�UHIHULGRV�D�
OD�VDOXG�GH�OD�SHUVRQD�PD\RU´��S�����

9DULRV� KHFKRV� SURGXFHQ� XQ� JUDQ�
LPSDFWR� HQ� HVWD� HWDSD� FRPR� OD�
SHUGLGD�GH�VHUHV�TXHULGRV��MXELODFLyQ��
LQFOXVLyQ� VRFLDO�� IDOWD� GH� DFWLYLGDGHV�
ItVLFR��UHFUHDWLYDV�\�OD�GLVPLQXFLyQ�GH�
LQWHUDFFLyQ�VRFLDO���

/D�SHUVRQD�DWUDYLHVD�SRU�XQ�SURFHVR�
GH�UHÀH[LyQ�\�DFHSWDFLyQ��FRPLHQ]D�D�
HYDOXDU�OD�PDQHUD�FRPR�KD�YLYLGR�VX�
YLGD�\�FRPR�HVWi�FDPELDQGR��
6L� HVWRV� QR� VH� WUDWDQ� FRUUHFWDPHQWH�
SXHGH�FDXVDU�GHSUHVLyQ��DQVLHGDG�\�
YDULDFLyQ�GH�HVWDGR�GH�iQLPR��

/OHYD� DO� RULJHQ� \� PDQWHQLPLHQWR� GH�
XQ�VLQQ~PHUR�GH�SDWRORJtDV��HQWUH�ODV�
PiV� FRPXQHV� KLSHUWHQVLyQ� DUWHULDO� \�
GLDEHWHV��

6HJ~Q�8ULEH��5RGULJXH]��%XHOD��&DVDO��������
VH� LGHQWL¿FDQ� ORV� VLJXLHQWHV� FDPELRV� HQ�
GLVWLQWRV�QLYHOHV�

6H�QHFHVLWD� FRQRFHU� OD� FDQWLGDG�GH�XVXDULR� TXH�
IRUPDUD� SDUWH� GHO� SUR\HFWR� SRU� OR� TXH� VH� KDQ�
GHVDUUROODGR�GRV�SURFHGLPLHQWRV�SDUD�FDOFXODU�HO�
UHVLGHQWH�\�HO�XVXDULR�GLXUQLR�

&iOFXOR�SDUD�XVXDULRV�GHO�FHQWUR�GtD�

3REODFLyQ�SDUURTXLD�/D�$XURUD�
52134 Hab.
)XHQWH��3'27�'DXOH�����

$GXOWRV�PD\RUHV�HQ�/D�$XURUD
5,25% = 2737 
)XHQWH��3'27�'DXOH�����

$GXOWRV�PD\RUHV�GH�������DxRV
1,6%= 45 RESIDENTES 
5HTXLVLWR�87(�SDUD�UHVLGHQWHV�
)XHQWH��,1(&�����

+DELWDQWHV�����DxRV
2692 ADULTOS MAYORES
)XHQWH��,1(&�����

5DWLR�ySWLPR�GH�FREHUWXUD
3,5%= 100 USUARIOS CENTRO DIA
)XHQWH��3ODQ�*HURQWROyJLFR�,06(562

7DOHQWR�KXPDQR
63 PERSONAL
)XHQWH��1RUPD�WHFQLFD�GH�&HQWURV�
*HURQWRORJLFRV�������

IPSDFWRV

Actividades

¿Qué buscan?

BLROyJLFR

3VLFROyJLFR
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Proyección de vía 

Proyección 
de vía

Primer 
asentamiento

Terreno 
vacio

Tráfico vehicular
en horas pico

Edificio
Platinum I

Urbanizaciones 
privadas

1

32

Vientos
predominantes

Cálculo de Usuario 

Físicas

Promueven la actividad 
y el esfuerzo físico. 
Evitan el desgaste 
muscular y fortalecen 
las articulaciones. 

Se concentra en la 
salud mental del pacien-
te y  relajación mediante 
activades de meditación 
y estiramientos. 

Incentivan la interacción 
entre usuarios mediante 
distintos tipos de activi-
dades grupales y zonas 
comunes.

Cognitivas Sociales

Físico

Cognitivas

Sociales

Promueven la actividad y el esfuerzo 
físico. Evitan el desgaste muscular y 
fortalecen las articulaciones.

Se concentra en la salud mental del 
paciente y  relajación, mediante activida-
des de meditación y estiramientos.

Incentivan la interacción entre usuarios 
mediante distintos tipos de actividades y 
talleres grupales.

COLECTIVIDAD COMUNIDAD
TERAPIA OCUPACIONAL COMPAÑIA
TIEMPO LIBRE SEGURIDAD
ACTIVIDADES RECREATIVAS

INTERACCIÓN MEDITACIÓN
OPTIMISMO ACTIVIDADES 

1

2

3
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Concepto del proyecto
Autora: Daniela Cabrera

CONCEPTO

Físico

Psíquico-
Cognitivo

Socio
relacional

Recreación activaZo
na

 de lectura

Huertos

Recreación pasiva

Zonas co
m

u nes

Talleres

Ing
reso

Patio Central

Visita

Ej
es

Promueve el mantenimiento 
del cuerpo mediante 
rehabilitación y disciplinas.

Maximiza la 
autonomía y control 
del paciente.

Garantizar la seguridad 
física y psíquica.

Se adapta a las distintas  
necesidades y 
habilidades del usuario.

Espacios flexibles permiten 
relación interior- exterior y 
distintos usos. 

Relación psicólogo- usuario 
ayuda a afrontar esta etapa 
de manera positiva.

Se crea una conexión 
los 3 ejes y el programa 
mediante la

 
Actividad

Espacios y talleres fomentan
la integración y participación 
entre usuarios y familiares.

Punto medio

Patio 
Central 

Pu
nt

o medio

Planta baja

Planta alta

Terraza 

Para establecer el concepto se analizaron 
los cambios por los que atraviesa la persona 
al llegar a esta etapa y como abordarlos 
de manera correcta. “Vida Activa” funciona 
mediante 3 ejes que ayuda al usuario a 
estimular sus aptitudes y poner en juego 
toda su capacidad. 

Se busca crear un Proyecto que rechace 
los estereotipos hacia el adulto mayor como 
fragilidad, discapacidad, vulnerabilidad, entre 
otros. Y mediante la unión de programas, 
intereses, pasiones, viajes programados y 
clases mantenerlos activos.

La actividad WUDH�FRQVLJR�PXFKRV�EHQH¿FLRV��
mejora las funciones cardiorrespiratorias y 
musculares, además de reducir el riesgo de 
ENT, depresión, hipertensión, entre otros. 
Se recomienda realizar 30 minutos cinco 
veces a la semana o 10 minutos todos los 
días (OMS, 2016).

“En el movimiento está la vida y 

en la actividad reside la felicidad.”

Mejorar la calidad de vida del adulto ma-
yor de manera integral a través de un 
programa e indicadores biológicos, psi-
cológicos y sociales.

Promover la actividad para prevenir la 
incapacidad y matener su salud en buen 
estado. 

Crear espacios que fomenten la interac-
ción entre usuarios, familiares, personal 
e invitados. 

Objetivos del proyecto:

1

2

3

Vida Activa
Centro Gerontológico Residencial

-Aristóteles Actividades/ Rehabilitación/ Zonas de esparcimiento/ Recreación activa- pasiva/ Meditación/ Habilidades/ Intereses/ Interacción/ Colectividad/ Salud
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Programa Arquitectónico
Autora: Daniela Cabrera

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO

Recepción y Sala de espera
Cafetería 
Baños
Contabilidad
Gerente
Sala de reuniones
Trabajador/a social

42.2
11.8
10.6
29
22
22
22

Habitación individual (6)
Habitación matrimonial (6)
Habitación doble (9)
Habitación triple (3)

297
297
544
178.2

Recepción/ Sala de espera
Fisiatria + Sala de valoración
Masoterapia
Mecanoterapia
Fisioterapia
Hidroterapia
Electroterapia
Salón de ejercicios

15
27
23
14
54
106.7
26.7
49.3

Sala audiovisual
Aula de talleres
Terraza
Baños

120
118
263
36

Instalaciones y maquinarias
Cocina
Comedor general
Lavanderia
Centro de acopio
Baño+vestidores
Sala de estar+ Comedor
Cuidadores
Bodegas

95.6
89
180
59
21
28.3
61
55.3
94.8

Farmacia/ Sala de espera
Consultorios
Observación
Baños

39
118
33
10

Escaleras
Pasillos
Ascensores/Montacargas

34
1455
30

1418

Lobby + Recepción
Cafetería 
Baños + Lockers

150 
6 
53 

159.6m²

1316.2m²

315.7m²

537m²

684m²

1519m²

Administración

Habitaciones

Fisioterapia

Recreación

200m²

Atención
   médica

Servicio

Circulación

Área exterior
1418m² Patio Central

209m²

Espacios m²

Recepción
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Partido Arquitectónico
Autora: Daniela Cabrera

PARTIDO ARQUITECTÓNICO

%XVFD�IRPHQWDU�OD�UHFUHDFLyQ�DFWLYD�\�
PDQWHQLPLHQWR� GHO� FXHUSR�� VH� GHVD-
UROOD� HQ� HVSDFLRV� FHUUDGRV� FRPR� ¿-
VLRWHUDSLD�\�HQ�DELHUWRV�FRPR�HO�SDWLR�
FHQWUDO�

(O�VLJXLHQWH�SDUWLGR�HV�HO�UHVXOWDGR�GH� ORV���HMHV�
SURSXHVWRV�HQ�HO�FRQFHSWR�GHO�&HQWUR�*HURQWROy-
JLFR�³9LGD�$FWLYD´�PHGLDQWH�ORV�HVSDFLRV�QHFHVD-
ULRV�DFRUGH�DO�SURJUDPD�DUTXLWHFWyQLFR�VHJ~Q�VXV�
QHFHVLGDGHV��$GHPiV�� VH� FRPSOHPHQWD� FRQ� ODV�
GLVWLQWDV�HVWUDWHJLDV�XUEDQDV��GHO�VLWLR��PRUIRORJtD�
\�HVSDFLDOHV��

,PSXOVD� DO� XVXDULR� D� UHODMDUVH� \� UH-
ÀH[LRQDU�� VH� SURSRQHQ� HVSDFLRV�
WUDQTXLORV� URGHDGRV� GH� YHJHWDFLyQ�
\�SHUVRQDO� FDSDFLWDGR�TXH�DVLVWD�HO�
SURFHVR�����

6H� SURPXHYH� OD� LQWHUDFFLyQ� HQWUH�
FRPSDxHURV�� SHUVRQDO� \� IDPLOLDUHV�
PHGLDQWH� ODV�P~OWLSOHV�]RQDV�FRPX-
QHV�\�DFWLYLGDGHV�

6RQ� HVSDFLRV� FRQHFWRUHV� TXH� D\X-
GDQ�D�HVWDEOHFHU�XQD�PHMRU�FRPXQL-
FDFLRQ�HQ�HO�SUR\HFWR�WDQWR�IXQFLRQDO�
FRPR�VRFLDO��

(V� HO� SURWDJRQLVWD� GHO� SUR\HFWR� SRU�
HO�FXDO�ODV�GHFLVLRQHV�VH�KDQ�EDVDGR�
VHJ~Q�VXV�QHFHVLGDGHV�\� VHQVDFLR-
QHV�TXH�VH�GHVHD�TXH�H[SHULPHQWH�

6H�SURPXHYH�HO�FRQWDFWR�FRQ� OD�QD-
WXUDOH]D�� TXH� EULQGD� EHQH¿FLRV� ELR-
FOLPiWLFRV�\�PHMRUD� OD�VDOXG� ItVLFD�\�
PHQWDO�GH�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV�

)tVLFR

3VtTXLFR�
&RJQLWLYo

6RFLo
relacional

3XQWR�
Medio

(VWDFLyQ�GH�FXLGDGRUHV

6DOD�DXGLRYLVXDO

3DWLR�&HQWUDO

&RPHGRU

$WHQFLyQ�PpGLFD

7HUUD]D

7DOOHUHV

)LVLRWHUDSLD

Vida Activa
Centro Gerontológico Residencial

8VXDULo

9HJHWDFLyQ

3URWHJH� \� XQL¿FD� WRGR� HO�
SUR\HFWR�

3HUPLWH� FRQRFHU� H� LQYROX-
FUDUVH�HQ�ODV�DFWLYLGDGHV�

*HQHUD�GLVWLQWDV�
VHQVDFLRQHV�DO�XVXDULR�

'LVPLQXWH�OD�LQFLGHQFLD�
VRODU�\�UHJLVWUR�YLVXDO�

CUBIERTA

RECORRIDO

VISUALES

CELOSIAS
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Estrategias
Autora: Daniela Cabrera

ESTRATEGIAS
Sitio Urbano Morfología EspacialesASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA

BALCONES CIRCULACIÓN VERTICAL DOBLE ALTURA TERRAZA

ASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA

BALCONES CIRCULACIÓN VERTICAL DOBLE ALTURA TERRAZA

ASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA

BALCONES CIRCULACIÓN VERTICAL DOBLE ALTURA TERRAZA

ASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA

BALCONES CIRCULACIÓN VERTICAL DOBLE ALTURA TERRAZA

ASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA

BALCONES CIRCULACIÓN VERTICAL DOBLE ALTURA TERRAZA

ASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA

BALCONES CIRCULACIÓN VERTICAL DOBLE ALTURA TERRAZA

ASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA

BALCONES CIRCULACIÓN VERTICAL DOBLE ALTURA TERRAZA

ASOLEAMIENTO VIENTOS VISUALES VEGETACIÓN

ACCESIBILIDAD AL TERRENO PLAZA DE INGRESO PATIO CENTRAL PARQUEADERO

MORFOLOGIA EXTRACCIÓN VARIAS ALTURAS CUBIERTA
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Plano de Ubicación
Escala: 1:3000

PLANO DE UBICACIÓN
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Implantación con contexto inmediato
Escala: 1:500 

PLANO DE IMPLANTACIÓN

Patio Central

Plaza de ingreso
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Planta baja con contexto
Escala: 1:500

PLANTA BAJA GENERAL
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Planta baja amoblada
Escala: 1:300

PLANTA BAJA AMOBLADA
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Planta alta amoblada
Escala: 1:300

PLANTA ALTA AMOBLADA
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Planta  baja acotada
Escala: 1:300

PLANTA BAJA ACOTADA
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Planta alta acotada
Escala: 1:300

PLANTA ALTA ACOTADA
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Plano de Cubierta
Escala: 1:300

PLANO DE CUBIERTA
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Sección A-A’
Escala: 1:250

SECCIÓN TRANSVERSAL
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Sección B-B’
Escala: 1:250

SECCIÓN TRANSVERSAL
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Sección C-C’
Escala: 1:250

SECCIÓN TRANSVERSAL
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Sección D-D’
Escala: 1:250

SECCIÓN LONGITUDINAL
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Sala de reuniones Cafeteria
administración

Terraza Habitación
triple

Recepción Mecanoterapia Fisioterapia Hidroterapia Aula de talleres Sala audiovisual SS.HH Monitoreo

Habitación
triple

Habitación
triple

Habitación
triple

Habitación
doble

Habitación
doble

Habitación
cuidador

N+ 8.70

N+ 4.36

N+ 0.36N+ 0.36

N+ 4.36

N+ 8.86

8.27

3.30

0.70

4.27

3.30

0.70

4.55

8.55

Sección constructiva 4

E'

D'D



23   Centro Gerontológico Residencial
   Vida Activa

Sección E-E’
Escala: 1:250

SECCIÓN LONGITUDINAL
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Fachadas
Escala 1:250

FACHADA FRONTAL

Vida Activa
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Fachadas
Escala 1:250

FACHADA POSTERIOR
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Fachadas
Escala 1:250

FACHADA LATERAL
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Fachadas
Escala 1:250

FACHADA LATERAL
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Sección constructiva
(VFDOD��'H¿QLGD

SECCIÓN CONSTRUCTIVA

7 7

N+4.36

0.90

Café
N+0.36

D2

D1

FACHADA DETALLE
Escala: 1:50

D1

001

002

003

004

005

006

008

009
010

011

012

007

013

014
015
016
017

008
007

018

019

020

001

002

Cubierta Master pro de Acesco grosor 10cm

Lámina impermeabilizante bituminosa

003

004

005

006

007

008

009

010

011

012

Perfil C 100x50x0.6mm

Cable de suspensión

Tumbado de gypsum 12mm de espesor

Tubo metálico 50x20x3mm

Viga IPN

Peldaño de madera

Porcelanato acabado mate 60x60cm

Losa de hormigón armado doble malla

Riostra de hormigón armado de 30x20cm

Capa de suelo compactada

013 Novalosa SteelDeck e:10mm

014

015

016

017

018

019

020

Perfil metálico

Hormigón pulido

Placa de anclaje e:5mm

Tornillo de fijación

Soldadura

Viga Principal de escalera

Placa metálica para anclaje de 15 cm acero inoxidable

Escala: 1:10
DETALLE ARQUITECTÓNICO 1Escala: 1:50

SECCION CONSTRUCTIVA 1
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Sección constructiva
(VFDOD��'H¿QLGD

SECCIÓN CONSTRUCTIVA

QB XLS 94 x 195

N+0.36

N.Cubierta+9.44

1.20

0.90

0.30

0.50

2.08

32

Det.03

Rejilla de piso de acero inoxidable e=3mm

Perfil de acero inoxidable e=3mm

Platina de 1'' con anclajes soldados en malla
electrosoldada

001

021

022

023

015

024
025
020
026

027

028

029

030

031

010
011

012

Perfilería de estructura a pared de aluminio
anodizado ESTRUSA

Platina metálica galvanizada

032

023

033
034

023

032
033

023

035

036

033

037
034

038
039
040

032

041
042
043

001

010

Cubierta Master pro de Acesco grosor 10cm

011

012

015

020

Losa de hormigón armado doble malla

Riostra de hormigón armado de 30x20cm

Capa de suelo compactada

Hormigón pulido

Placa metálica para anclaje de 15 cm acero inoxidable

021

022

023

024

025

026

027

Viga IPN de 20x10 cm

Tumbado de madera de lisa 5 cm de espesor

Panel aluzinc QUADROBRISE XLS 94 X 195
Malla electrosoldada de hierro de 8 mm

Canalón de acero en C con rejilla
Vigueta IPN de 30cm
Viga IPN de acero inoxidable de 60 cm

028

029

030

031

032

033

034

035

036

037

038

039

040

041

042

043

Vidrio templado de 2.5 cm de espesor

Carcleria de aluminio

Ladrillo de arcilla de 8 cm x 15 cm

Dintel de 10 cm  hormigon simple

Fijación con perno pasante tornillo 12'' rosca
NC Grado 5

Tubo pasamanos corrido de acero Galv. de 2''
Tubo vertical de acero Galv. de 2'' h= 0.90m

Platina de Acero Galv. e=3mm cierre de losa.

Acero de refuerzo Ø8mm soldado a viga
perimetral

Perno HILTI 14'' de sujeción a pared
Perfilería de aluminio para remate de tapetas
e=1mm

SECCION CONSTRUCTIVA 2
Escala: 1:50

AXONOMETRÍA DETALLE

Escala: 1:10
DETALLE ARQUITECTÓNICO 3

Escala: 1:10
DETALLE ARQUITECTÓNICO 2
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Sección constructiva
(VFDOD��'H¿QLGD

SECCIÓN CONSTRUCTIVA

3.00

N+0.36

N+4.36

N.Cubierta+9.65

Zona ComùnCafetería
administración

0.30

1.00

Mecanoterapia

1.50

4.35
4.50

Fisioterapia

C D E

001

010

Cubierta Master pro de Acesco grosor 10cm

011

012

015

020

Losa de hormigón armado doble malla

Riostra de hormigón armado de 30x20cm

Capa de suelo compactada

Hormigón pulido

Placa metálica para anclaje de 15 cm acero inoxidable

005

024

026

027

Malla electrosoldada de hierro de 8 mm

Vigueta IPN de 30cm
Viga IPN de acero inoxidable de 60 cm

Det.04

Det.05

Det.06

001

044

024

020

026

027

029

030

031

010
011

012

015

Tumbado de gypsum 12mm de espesor

044

045

Tubo metálico para exterior de 10 cm

Vidrio templado de 3mm de espesor

045

046

046 Ladrillo de arcilla de 8 cm x 15 cm

SECCION CONSTRUCTIVA 3
Escala: 1:50

Escala: 1:10
DETALLE ARQUITECTÓNICO 4

047
048
049

050

Pasillo

Aula de talleres

3

010
011

012

015

024

026

047

Perfilería tubular 10x10

001

048

049

050

051

053

055

052

054

051
052

053

Bloques de piedra Pomez 15x0.07x0.40cm

Mortero de adherencia e=15mm
Aislante de Neopreno, Pegamáster e=3mm

Perfilería tubular de acero inoxidable e=3mm

Plancha de madera pulida e=20mm contrachapado a pared

Terminación de pared rebocado final de filo- puerta

054 Cabezal de madera pulida 2"

055 Puerta Maciza de madera pulida 2"

Det.04



31   Centro Gerontológico Residencial
   Vida Activa

Sección constructiva
(VFDOD��'H¿QLGD

SECCIÓN CONSTRUCTIVA

Det.07

Det.06
Det.05

DETALLE DE ESCALERA
Escala: 1:50

056

057

058

059

060

061

Perno estructural de cabeza hexagonal ASTM A-325 de 2"

Placa metálica 20X20 cm e=10mm

018

013

020

019

Novalosa SteelDeck e=10mm

Anclaje y gancho metalico e=2mm para tumbado

Perno hexagonal estructural Acero inoxidable 2'

Soldadura

062

063

Cargadora para estructura gypsum e=2mm

Perfil Omega estructura gypsum

064
065
005

066

Tumbado de gypsum e=12mm

067

008

Perfil perimetral e=3mm

068

069

019

008

068

069

070

Escala: 1:10
Escala: 1:10

056

057

058

059

066

005

065
064

007

063

062

019

020

018

013

061

060

019
071

009

072

073

074
075
076

070

Perfil de sujeción a fleje de remate e=4mm

Anclajes metálicos de soporte de la baranda e=8 mm

Acero de refuerzo Ø8mm soldado a viga perimetral

Platina de Acero Galv. e=3mm cierre de losa.

Peldaño de madera pulida e=20mm

Perfil tubular metalica "O" e=2mm para estructura

Perno de sujecion de acero inoxidable 1'

Placa metálica para anclaje de 15cm de acero inoxidable

Viga tubular metálica e=30mm

Adherente pegamaster para madera e=3mm

Perfil metálico estructural e=6mm soldada
071

009

Tuerca y contratuerca estructural

072

073

074

Porcelanato acabado mate 60x60cm

Malla Electrosoldada

Varilla estructural Ø 0.1

Pernos de anclaje acero inoxidable
075 Estribos de 10mm de Ø 10mm c/u 20
076 Parrilla metálica de varilla

067

Viga IPN 0.6x0.22x0.019m007
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Memoria descriptiva
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MEMORIA DESCRIPTIVA

(O�SUR\HFWR�HV�XQ�&HQWUR�*HURQWROyJLFR�5HVLGHQFLDO��XELFDGR�HQ�OD�SDUURTXLD�VDWpOLWH�
/D�$XURUD�SHUWHQHFLHQWH�DO�FDQWyQ�'DXOH��(O�0,(6�HVWDEOHFH�TXH�HVWDV�LQVWDODFLRQHV�
VRQ�HVSDFLRV�GH�DFRJLGD�SDUD�DGXOWRV�PD\RUHV��HQ�ORV�FXDOHV�VH�EXVFD�IRUWDOHFHU�VX�
VDOXG�ItVLFD��VRFLDO�\�PHQWDO��&RQ�HVWD�GH¿QLFLyQ�\�XQ�DQiOLVLV�KDFLD�HO�DGXOWR�PD\RU��VH�
JHQHUD�OD�SURSXHVWD�9LGD�$FWLYD�TXH�EXVFD�IRPHQWDU�OD�DFWLYLGDG�\�FROHFWLYLGDG�HQWUH�
HOORV�MXQWR�FRQ�VXV�IDPLOLDV��/RV�XVXDULRV�SULQFLSDOHV�GH�HVWH�SUR\HFWR�VRQ�ORV�DGXOWRV�
PD\RUHV��TXH�VH�FODVL¿FDQ�HQ����UHVLGHQWHV�\�����XVXDULRV�GLXUQRV�GH�GREOH�MRUQDGD��
3DUD�FXEULU�WRGDV�VXV�QHFHVLGDGHV��VH�FRQWDUi�FRQ�XQ�HTXLSR�LQWHJUDO�FRQIRUPDGR�SRU�
YDULRV�HVSHFLDOLVWDV��FXLGDGRUHV��SHUVRQDO�DGPLQLVWUDWLYR�\�VHUYLFLR�

(Q�OD�DFWXDOLGDG��OD�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�HQ�(FXDGRU�HV�GH����DxRV��\�HO������GH�OD�SREOD-
FLyQ�FRUUHVSRQGH�D�DGXOWRV�PD\RUHV�\�OD�FREHUWXUD�HV�GH�������FXDQGR�OR�ySWLPR�SDUD�
HVWRV�FHQWURV�GH�FXLGDGR�HV�������$FWXDOPHQWH��HO�0,(6��0LQLVWHULR�GH�,QFOXVLyQ�(FR-
QyPLFD�\�6RFLDO��HV�HO�HQFDUJDGR�\�PDQHMD����FHQWURV�GLUHFWRV�HQ�WRGR�HO�(FXDGRU�\�HO�
UHVWR�PHGLDQWH�FRQYHQLRV�FRQ�RWURV�FHQWURV�SULYDGRV��$OJXQRV�SUREOHPDV�TXH�HQIUHQWD�
HVWH�JUXSR�GH�SHUVRQDV�HV�OD�QHJOLJHQFLD��DEDQGRQR�SRU�SDUWH�GH�ORV�IDPLOLDUHV��DOJ~Q�
WLSR�GH�GLVFDSDFLGDG�SHUPDQHQWH�\�OD�FDUHQFLD�GH�UHFXUVRV�HFRQyPLFRV��

(VSHFt¿FDPHQWH�HQ�OD�SDUURTXLD�6DWpOLWH�/D�$XURUD�OD�SREODFLyQ�HV�GH�������KDELWDQWHV�
VLHQGR������DGXOWRV�PD\RUHV��3'27�'DXOH��������3HVH�D�TXH�VH�FDUDFWHUL]D�SRU�VX�
FUHFLPLHQWR�PDVLYR�GHELGR�D�SUR\HFWRV�LQPRELOLDULRV�QR�SRVHH�QLQJ~Q�FHQWUR�GH�DWHQ-
FLyQ�KDFLD�HO�DGXOWR�PD\RU��ORV�PiV�FHUFDQRV�VH�HQFXHQWUDQ�HQ�%DQLIH�\�HQ�*XD\DTXLO��
3RU�HQGH��OD�SURSXHVWD�TXH�VH�GHVDUUROOD�HV�QHFHVDULD�SDUD�PHMRUDU�OD�FDOLGDG�GH�YLGD�
GH�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV�GHO�VHFWRU��(O�WHUUHQR�VH�HQFXHQWUD�HQWUH�OD�FDOOH�$OIUHGR�$GXP�\�
$Y��/HyQ�)HEUHV�&RUGHUR��HQ�XQ�VHFWRU�UHVLGHQFLDO�\�FRPHUFLDO��6X�iUHD�HV�GH���������
P��WHQLHQGR�UHWLURV�GH��P�HQ�OD�SDUWH�IURQWDO�\��P�HQ�ORV�ODWHUDOHV��

'XUDQWH� ODV�YLVLWDV�DO�VLWLR�VH�SXGR�GHOLPLWDU�FLHUWDV�FRQGLFLRQDQWHV�� OD�SULQFLSDO�HV� OD�
SUR\HFFLyQ�GH�YtD�TXH�VH�HQFXHQWUD�DO�LQLFLR�GHO�WHUUHQR��HV�GHFLU�TXH�HQ�XQ�IXWXUR�SR-
GUtDQ�LQWHUYHQLU�HQ�HVWH�HVSDFLR�SRU�OR�TXH�VH�KDQ�RSWDGR�SRU�UHVSHWDUOR�QR�FRQVWUX\HQ-
GR�HQ�HVD�]RQD��VHJXLGD�GH�ODV�YLVXDOHV�H[LVWHQWHV�QR�DJUDGDEOHV�KDFLD�FHUUDPLHQWRV�
\�WRSRJUDItD�SODQD�FRQVROLGDGD��(Q�FXDQWR�DO�DQiOLVLV�GH�HQWRUQR�QDWXUDO�VH�GHWHFWy�HO�
DVROHDPLHQWR�H[FHVLYR�HQ�OD�]RQD�HVWH�\�RHVWH��HO�FXDO�HVWi�OLJDGR�D�OD�LQH[LVWHQFLD�GH�
YHJHWDFLyQ�\�SRU�OD�RULHQWDFLyQ�GHO�VRO��$VLPLVPR��ORV�YLHQWRV�SUHGRPLQDQWHV�TXH�IDYR-
UHFHQ�D�OD�YHQWLODFLyQ�FRQVWDQWH�GHO�SUR\HFWR�SURYHQLHQWHV�GHO�62�D�1(��

(V�LPSRUWDQWH�FRQRFHU�HO�LPSDFWR�TXH�VH�JHQHUD�VREUH�HO�DGXOWR�PD\RU�HQ�HVWD�QXH-
YD�HWDSD�GH�VX�YLGD��6H�LGHQWL¿FDQ�FDPELRV�HQ�GLVWLQWRV�QLYHOHV��VRFLDO��SVLFROyJLFR�\�
ELROyJLFR��(Q�HO�iPELWR�VRFLDO�� OD�SHUVRQD�DWUDYLHVD�SRU�SHUGLGDV�GH�VHUHV�TXHULGRV��
MXELODFLyQ��IDOWD�GH�DFWLYLGDGHV�ItVLFR��UHFUHDWLYDV�\�SRU�HQGH�H[LVWH�XQD�GLVPLQXFLyQ�GH�
LQWHUDFFLyQ�VRFLDO���(Q�HO�iPELWR�SVLFROyJLFR��VH�HQFXHQWUD�HQ�XQD�HWDSD�GH�UHÀH[LyQ�SRU�
WRGR�OR�TXH�KD�YLYLGR�\�HVWi�DWUDYHVDQGR��VH�GHEH�WUDWDU�FRUUHFWDPHQWH�R�SXHGHQ�H[LVWLU�
FRQVHFXHQFLD�FRPR�GHSUHVLyQ��DQVLHGDG�\�YDULDFLyQ�GH�HVWDGR�GH�iQLPR��)LQDOPHQWH���
HQ�HO�iPELWR�ELROyJLFR�HV�HO�RULJHQ�GH�XQ�VLQQ~PHUR�GH�SDWRORJtDV��(VWRV�FDPELRV�QR�
QHFHVDULDPHQWH�GHEHQ�VHU�QHJDWLYRV�VL�VH�ORV�WUDWD�GH�PDQHUD�FRUUHFWD�\�SRVLWLYD���

(V�SRU�HVWR�TXH�HO�SUR\HFWR�QDFH�D�SDUWLU�GH�WUHV�HMHV�IXQGDPHQWDOHV�GRQGH�FDGD�XQR�
GH�HOORV�VH�FRQHFWDQ�PHGLDQWH�XQ�SXQWR�PHGLR�TXH�VRQ�ODV�DFWLYLGDGHV��(O�SULPHU�HV�
HO�HMH�ItVLFR��HO�FXDO�SURPXHYH�HO�PDQWHQLPLHQWR�GHO�FXHUSR�PHGLDQWH�UHKDELOLWDFLyQ�\�
GLVFLSOLQDV��$GHPiV��FXHQWDQ�FRQ�HVSHFLDOLVWDV�GLVSRQLEOHV�MXQWR�FRQ�XQ�FHQWUR�GH�¿VLR-
WHUDSLD�\�DWHQFLyQ�PHGLFD��(O�VHJXQGR�HMH�HV�HO�SVtTXLFR��FRJQLWLYR��TXH�VH�GHVDUUROODUi�
PHGLDQWH�WHUDSLDV�SDUD�PHMRUDU�VXV�GHVWUH]DV��7DPELpQ�FXHQWDQ�FRQ�VLFyORJRV�HVSH-
FLDOLVWDV�SDUD�TXH�ORV�D\XGHQ�D�DIURQWDU�WRGRV�HVWRV�FDPELRV�TXH�HVWiQ�DWUDYHVDQGR��
(O�~OWLPR�HMH�HV�HO�UHODFLRQDO��VH�JHQHUDUiQ�DFWLYLGDGHV�TXH�SURPXHYDQ�OD�LQWHJUDFLyQ�
HQWUH�XVXDULRV�\�IDPLOLDUHV���

3RU�HVWR�VH�KD�SODQWHDGR�XQ�SUR\HFWR�TXH�VH�JHQHUD�DOUHGHGRU�GH�XQ�SDWLR�FHQWUDO�GRQ-
GH�HVWH�IXQFLRQD�FRPR�HO�FRUD]yQ��HV�GHFLU��FRQHFWD�WRGRV�ORV�HVSDFLRV�FRQYLUWLpQGRORV�
HQ�XQ�VROR�FRQMXQWR��/RV�HVSDFLRV�VRQ�ÀH[LEOHV�SDUD�TXH�VH�DGDSWHQ�D�GLVWLQWDV�DFWL-
YLGDGHV�WDQWR�LQWHULRU�FRPR�H[WHULRU��VH�SURSRQHQ�DFWLYLGDGHV�TXH�SURPXHYDQ�OD�HGX-
FDFLyQ��DFWXDOL]DFLyQ�WHFQROyJLFD��DFWLYLGDG�ItVLFD�\�PHQWDO��$OJXQDV�FODVHV�VRQ�\RJD��
EDLOR�WHUDSLD��7DL�&KL��QDWDFLyQ��JLPQDVLD��PDQXDOLGDGHV��FRPSXWDFLyQ��OHFWXUD��JXLWD-
UUD��SLDQR��WDOOHUHV�GH�SLQWXUD�\�MDUGLQHUtD��&RQVHFXHQWHPHQWH��VH�ORJUD�XQ�SUR\HFWR�TXH�
UHFKD]D�ORV�HVWHUHRWLSRV�GHO�DGXOWR�PD\RU�FRQ�IUDJLOLGDG��GLVFDSDFLGDG��YXOQHUDELOLGDG��
HQWUH�RWURV��/RJUiQGROR�PHGLDQWH�OD�HVWLPXODFLyQ�GH�WRGDV�VXV�FDSDFLGDGHV�\�DSWLWXGHV�
PHGLDQWH�ODV�GLVWLQWDV�FODVHV�SURSXHVWDV�MXQWR�FRQ�OD�UHKDELOLWDFLyQ�\�VHVLRQHV�FRQ�HV-
SHFLDOLVWDV�TXH�PDQWLHQHQ�VX�VDOXG�ItVLFD�\�PHQWDO��

(O�SURJUDPD�VH�UHVXHOYH�PHGLDQWH�XQD�WUDQVLFLyQ�LQGLUHFWD�TXH�GLYLGD�OD�SDUWH�SXEOLFD��
VHPLS~EOLFD�\�SULYDGD��(V�GHFLU��HO�SUR\HFWR�LQLFLD�FRQ�OD�SOD]D�GH�LQJUHVR�FRQVLGHUD-
GD�FRPR�OD�SDUWH�S~EOLFD��6H�SODQWHD�HVWD�]RQD�SDUD�DFFHVLELOLGDG�SHDWRQDO�KDFLD�HO�
SUR\HFWR�FRPR� WDPELpQ�XQ�DSRUWH�DO�VHFWRU�GRQGH�SXHGDQ�FRPSDUWLU� ORV�FLXGDGDQRV�
PHGLDQWH�ORV�GLVWLQWRV�HTXLSDPLHQWRV�\�iUHDV�YHUGHV��(O�DFFHVR�YHKLFXODU�SRU�OD�FDOOH�$O-
IUHGR�$GXP�OOHJDQGR�DO�SDUTXHDGHUR�FRQ�XQD�FDSDFLGDG�SDUD����YHKtFXORV�GRQGH���VRQ�
GHVWLQDGRV�SDUD�SHUVRQDV�GH�PRYLOLGDG�UHGXFLGD�� WDPELpQ� WLHQH�HVSDFLRV�VX¿FLHQWHV�
SDUD�DPEXODQFLD�\�YHKtFXORV�GHVWLQDGRV�SDUD�DEDVWHFLPLHQWR�GH�DOLPHQWRV�\�FDPLRQHV�
GH�EDVXUD��

/XHJR�VH�HQFXHQWUD�OD�SDUWH�VHPLS~EOLFD�TXH�LQFOX\H�HO�/REE\��TXH�DSDUWH�GH�FXPSOLU�VX�
IXQFLyQ�GH�UHFLELU�DO�XVXDULR�WLHQH�FRPR�REMHWLYR�VHU�XQ�HVSDFLR�GH�XQLyQ�FRQ�OD�IDPLOLD�
SDUD�TXH�QR�H[LVWD�XQD�VHQVDFLyQ�GH�DEDQGRQR��)RPHQWiQGROR�DO�JHQHUDU�YDULDV�DFWLYL-
GDGHV�OD�ÀH[LELOLGDG�GHO�HVSDFLR�\�FRQWDQGR�FRQ�XQD�FDIHWHUtD��XQ�SLDQR��XQD�SHTXHxD�
ELEOLRWHFD��PHVDV�SDUD�MXJDU�DMHGUH]�\�SDUD�FDUWDV��$GHPiV��VH�HQFXHQWUDQ�FDVLOOHURV�
SDUD�ORV�XVXDULRV�GLXUQRV�\�XQD�FLUFXODFLyQ�YHUWLFDO�TXH�GLULJH�KDFLD�OD�WHUUD]D�\�OD�DG-
PLQLVWUDFLyQ��/D�WHUUD]D�HV�XQD�]RQD�TXH�SURPXHYH�OD�LQWHUDFFLyQ�HQ�OD�SODQWD�DOWD�PH-
GLDQWH�PHVDV�GH�SLQJ�SRQJ��KDPDFDV��PHVDV��PXHEOHV��ELOODU��HQWUH�RWURV��

&HUFDQR�D�OD�UHFHSFLyQ�VH�HQFXHQWUDQ�HVSDFLRV�HVHQFLDOHV�GHO�SUR\HFWR�FRPR�OD�]RQD�
GH�)LVLRWHUDSLD�\�$WHQFLyQ�PpGLFD��(VWRV�HVSDFLRV�\�HVSHFLDOLVWDV�VRQ�IXQGDPHQWDOHV�
SDUD�FXPSOLU�FRQ�ORV�REMHWLYRV�SURSXHVWRV��)LVLRWHUDSLD�FXHQWD�FRQ�YDULDV�]RQDV�VHJ~Q�
GHVWLQH�HO�¿VLDWUD�DO�XVXDULR�FRPR�OD�]RQD�GH�UHKDELOLWDFLyQ��PHFDQRWHUDSLD��¿VLRWHUD-
SLD��KLGURWHUDSLD��HOHFWURWHUDSLD��PDVR�WHUDSLD�\�¿QDOPHQWH�XQ�VDOyQ�GH�KDFHU�HMHUFLFLRV�
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ItVLFRV��$WHQFLyQ�PHGLFD�HQFRQWUDPRV�XQD�VDOD�GH�REVHUYDFLyQ�FRPR�WDPELpQ�YDULRV�
FRQVXOWRULRV�GH�JHULDWUtD��PHGLFLQD�LQWHUQD��SVLFRORJtD��QXWULFLRQLVWD��&XHQWD�FRQ�LQJUHVR�
GH�HPHUJHQFLD��DPEXODQFLD�\�WRGRV�ORV�HTXLSRV�QHFHVDULRV�SDUD�FXDOTXLHU�DOWHUDFLyQ�HQ�
SDFLHQWHV�UHVLGHQWHV�R�XVXDULR�GLXUQRV�H[WHUQRV��

3RVWHULRUPHQWH��VH�XELFD�ODV�]RQDV�UHFUHDWLYDV�FRPR�DXODV�GH�WDOOHUHV��VDOyQ�GH�DXGLR-
YLVXDOHV��ODERUDWRULR�LQIRUPiWLFR��FRPHGRU�\�SDWLR�FHQWUDO��(O�SDWLR�FHQWUDO�VH�FRQYLHUWH�
HQ�OD�YLVXDO�SULQFLSDO�GHVGH�WRGRV�ORV�HVSDFLRV�GHO�SUR\HFWR�\�VH�ORJUD�XQD�UHODFLyQ�\D�
VH�GLUHFWD�R�LQGLUHFWD��6H�EXVFD�TXH�HO�SURJUDPD�VH�GHVDUUROOH�WDQWR�HQ�HO�LQWHULRU�FRPR�
HQ�HO�H[WHULRU�VHJ~Q�VX�FDSDFLGDG��FRPR�FXDQGR�VH�UHDOLFHQ�HYHQWRV�VRFLDOHV�\D�VHD�
ELQJRV��IHULDV�R�WDOOHUHV�GRQGH�DFXGHQ�PD\RU�FDQWLGDG�GH�SHUVRQDV��$GHPiV��FXHQWD�
FRQ�HVSDFLRV�FROHFWLYRV�R�LQGLYLGXDOHV��iUHDV�YHUGHV��HVSDFLRV�PXOWLIXQFLRQDOHV��SpUJR-
OD��IXHQWHV�GH�DJXD��KXHUWRV�\�]RQDV�GH�PHGLWDFLyQ��

3RU�~OWLPR��VH�HQFXHQWUD�OD�SDUWH�SULYDGD�FRQIRUPDGR�SRU�OD�]RQD�GH�VHUYLFLR��FLUFXODFLyQ�
YHUWLFDO�\�KDELWDFLRQHV��/D�]RQD�GH�iUHD�\�GHVFDUJD�HVWi�VLWXDGD�DO�¿QDO�GHO�SDUTXHD-
GHUR�FHUFD�D�OD�GHVSHQVD�\�FXDUWR�GH�UHIULJHUDFLyQ�GH�OD�FRFLQD��HO�LQJUHVR�GH�VHUYLFLR�
MXQWR�FRQ�HO�iUHD�GH�HVWDU��EDxRV��YHVWLGRUHV��FRPHGRU�VHUYLFLR��iUHD�GH�ODYDGR��SODQ-
FKDGR��OHQFHUtD�\�FXDUWRV�GH�OLPSLH]D��TXH�VH�FRQHFWDQ�FRQ�OD�SODQWD�DOWD�PHGLDQWH�XQ�
PRQWDFDUJDV��(O�SUR\HFWR�FXHQWD�FRQ����KDELWDFLRQHV�TXH�VH�GLYLGHQ�HQ�LQGLYLGXDOHV��
PDWULPRQLDOHV��GREOHV�\�WULSOHV��(VWDV�FRQWLHQHQ�EDxRV�SHUVRQDOHV��FDPDV�HOHYDGRUDV��
DUPDULRV�\�EDOFRQHV�TXH�SHUPLWHQ�LQJUHVR�GH�OX]��YHQWLODFLyQ�\�YLVXDOHV�KDFLD�HO�SDWLR�
FHQWUDO��(V�LPSRUWDQWH�PHQFLRQDU�TXH�HVWRV�HVSDFLRV�FXPSOHQ�FRQ�ORV�UHTXHULPLHQWRV�
GH�VHJXULGDG�HVWDEOHFLGRV�SDUD�HYLWDU�FDtGDV�\�RWURV�DFFLGHQWHV��$GHPiV��FXHQWD�FRQ�
HVWDFLRQHV�GH�FXLGDGRUHV�FHUFDQRV�TXH�VH�HQFDUJDQ�GH�YHODU�SRU�VX�VHJXULGDG�\�VDWLV-
IDFHU�VXV�QHFHVLGDGHV��
 
/D�FLUFXODFLyQ�HQ�HO�SUR\HFWR�HV�SHULPHWUDO��SRU�OR�TXH�LQFLWD�DO�XVXDULR�D�UHFRUUHU�HO�SUR-
\HFWR�H�LQWHUDFWXDU�HQ�ODV�P~OWLSOHV�DFWLYLGDGHV��/D�FLUFXODFLyQ�YHUWLFDO�VH�HQFXHQWUD�HQ�
GRV�Q~FOHRV�PHGLDQWH�DVFHQVRUHV�\�HVFDOHUDV��QHFHVDULDV�SDUD�FXDOTXLHU�HPHUJHQFLD��
$GHPiV��VH�XELFDQ� ODV�HVWDFLRQHV�GH�FXLGDGRUHV�TXH�FXLGDQ�D� ORV�DGXOWRV�PD\RUHV�
YHODQGR�SRU�VX�VHJXULGDG�\�VDWLVIDFLHQGR�VXV�UHTXHULPLHQWRV��
)LQDOPHQWH��VH�FRQVLJXH�XQ�SODQ�LQWHJUDO�TXH�EXVFD�PHMRUDU�OD�FDOLGDG�GH�YLGD�GH�ORV�
XVXDULRV��SURPXHYH�OD�DFWLYLGDG��PDQWLHQH�OD�VDOXG�HQ�EXHQ�HVWDGR�\�FUHD�HVSDFLRV�TXH�
IRPHQWHQ�OD�SDUWLFLSDFLyQ�VRFLDO��%XVFD�FRQYHUWLUVH�HQ�XQ�DUTXHWLSR�SDUD�SURPRYHU�OD�
JHQHUDFLyQ�GH�HVWRV�WLSRV�GH�HVSDFLRV�D�QLYHO�QDFLRQDO�\�XQD�PD\RU�SUHRFXSDFLyQ�SDUD�
HO�FXLGDGR�GHO�DGXOWR�PD\RU�SRU�SDUWH�GH�OD�IDPLOLD��

(Q�FXDQWR�D�OD�HVWUXFWXUD��VH�XWLOL]D�HVWUXFWXUD�PHWiOLFD�FRPSXHVWR�SRU��FROXPQDV�FXD-
GUDGDV��YLJDV�\�YLJXHWDV�FRQ�SHU¿OHV�,3(��FRUUHDV�831��]DSDWD�FRUULGD�HQ�XQ�VROR�VHQ-
WLGR�FRQ�ULRVWUDV�GH�DPDUUH�GH�KRUPLJyQ�DUPDGR�HQ�OD�FLPHQWDFLyQ��/D�ORVD�GH�OD�SODQWD�
EDMD�HV�GH�KRUPLJyQ�DUPDGR�\�OD�SODQWD�DOWD�GH�1RYD�/RVD��6X�FXELHUWD�HV�GREOH�PDVWHU�
SUR�GLVSXHVWDV�HQ�GLIHUHQWHV�SHQGLHQWHV�FUHDQGR�\�XQ�MXHJR�GH�LQFOLQDFLRQHV�TXH�XQHQ�
WRGR�HO�SUR\HFWR�FRPR�XQD�HQYROYHQWH��

(O�SLVR�VHUi�GH�FHPHQWR�SXOLGR�OLVR�\�HQ�ODV�KDELWDFLRQHV�SLQWDGR�GH�FRORU�DPDULOOR�SDUD�FUHDU�
XQ�HVSDFLR�PiV�RSWLPLVWD��7DPELpQ�HQ�HO�OREE\�VH�HQFXHQWUD�3RUFHODQDWR�FRQ�DFDEDGR�PDWH
\�DQWLGHVOL]DQWH�HQ�ORV�EDxRV��/DV�FHORVtDV�XWLOL]DGDV�SDUD�GLVPLQXLU�OD�LQFLGHQFLD�VRODU�\�UHV-
WULFFLyQ�YLVXDO�VRQ�4XDGUREULVH�;/6�GH�+XQWHU�'RXJODV�HQ�WRQR�Ï[LGR�GH�+LHUUR��/DV�YHQWDQDV�
\�YHQWDQDOHV�WHQGUiQ�SHU¿OHV�GH�$OXPLQLR�FRORU�QHJUR�\�YLGULR�ODPLQDGR�SDUD�PD\RU�VHJXULGDG��
/D�HVWUXFWXUD�VHUi�YLVWD�HQ�WRGR�HO�SUR\HFWR�\�ODV�SDUHGHV�VHUiQ�GH�FRORU�EODQFR��FRPR�UHVXO-
WDGR�VH�WHQGUi�XQ�FRQWUDVWH�HQWUH�YDULRV�HOHPHQWRV�HQ�WRQRV�QDUDQMDV��EODQFR��PRGHUDGRV��
QHJURV�\�YHUGHV�SRU�OD�DEXQGDQWH�YHJHWDFLyQ��
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MEMORIA TÉCNICA

'HVFULSFLyQ�JHQHUDO�
/D�VROXFLyQ�HVWUXFWXUDO�GHO�SUR\HFWR�IXQFLRQD�FRPR�FLQFR�PyGXORV�GLVWLQWRV�SDUD�TXH�HQ�
FDVR�GH�VLVPRV�UHDFFLRQHQ�GH�PDQHUD�LQGHSHQGLHQWH�SRU�VX�IRUPD�GH¿QLGD�FRPR�XQ�
FXER�FRQ�XQD�VXVWUDFFLyQ�HQ�HO�FHQWUR�\�VXV�GLVWLQWDV�DOWXUDV��

&LPHQWDFLyQ�
/D�WRSRJUD¿D�GHO�SUR\HFWR�HV�SODQD�\�FRQVROLGDGD�SRU�OR�FXDO�VH�XWLOL]D�HO�VLVWHPD�GH�
]DSDWD�FRUULGD�HQ�XQ�VROR�VHQWLGR�FRQ�ULRVWUDV�GH�DPDUUH��/RV�GDGRV�VHUiQ�GH�KRUPLJyQ�
DUPDGR�\�WHQGUiQ�XQD�PHGLGD�GH������[������P��/DV�ULRVWUDV�GH�DPDUUH�GH�KRUPLJyQ�
DUPDGR�VHUiQ�GH������[������P��

Estructura
/D�HVWUXFWXUD�HQ�WRGR�HO�SUR\HFWR�HV�YLVWD�\�HVWi�FRQIRUPDGD�SRU�FROXPQDV�PHWiOLFDV�
FXDGUDGDV�GH�����[�����P�WHQLHQGR�OXFHV�GH������[���P��/DV�YLJDV�VRQ�SHU¿OHV�,3(�GH�
�����[������P�\�ODV�YLJXHWDV�GH������[�����P�PDQWHQLHQGR�XQD�GLVWDQFLD�GH�Pi[LPR���
PHWUR�GH�GLVWDQFLD�

Losa
(Q�OD�SODQWD�EDMD�VHUi�GH�KRUPLJyQ�DUPDGR�FRQ�GREOH�PDOOD�GH������P�GH�HVSHVRU��/DV�
ORVDV�VXSHULRUHV�XWLOL]DUiQ�HO�VLVWHPD�6WHHO�GHFN�R�1RYDORVD�SRU�VX�ÀH[LELOLGDG�\�PHQRU�
JURVRU��WHQLHQGR�XQ�JURVRU�GH�����P�GH�HVSHVRU�SRU�OD�OiPLQD�GH�DFHUR�FRQ�HO�KRUPLJyQ�

0DPSRVWHUtD
/D�PDPSRVWHUtD�GHO�SUR\HFWR�XWLOL]DUD�EORTXHV�GH��[���[���FP�UHFXELHUWDV�SRU���FP�
GH�HQOXFLGR�\�SLQWXUD�FRORU�EODQFR�PDWH�WDQWR�SDUD�SDUHGHV�H[WHULRUHV�FRPR�LQWHULRUHV��
$GHPDV��HQ�SDUHGHV�PX\�DOWDV�\�ODUJDV�VH�LQFRUSRUDURQ�YLJXHWDV�\�SLODUHWHV�SDUD�PD\RU�
HVWDELOLGDG�\�VHJXULGDG��

3LVRV
3DUD� OD� SOD]D� SULQFLSDO� VH� XWLOL]DQ� SDxRV� GH� KRUPLJyQ� \� DGRTXtQ�� HVWRV� PDWHULDOHV�
WDPELpQ�VH�XWLOL]DUiQ�HQ�FLHUWDV�]RQDV�H[WHULRUHV�GH�OD�SOD]D�GH�LQJUHVR��(Q�HO�LQWHULRU�
GHO�SUR\HFWR�VH�XVDQ�GLIHUHQWHV�WLSRV�GH�SLVRV��HQ�HO�OREE\�\�OD�SDUWH�DGPLQLVWUDWLYD�VH�
XWLOL]D�SRUFHODQDWR�GH����[����FP�GH�DFDEDGR�PDWH��(Q�ORV�EDQRV�VH�XWLOL]D�SRUFHODQDWR�
DQWLGHVOL]DQWH� GH� ��� [� ��� FP�� /DV� SLVR� GH� ODV� KDELWDFLRQHV� HV� GH� FHPHQWR� SXOLGR�
UHFXELHUWR�FRQ�SLQWXUD�HSR[LFD�FRORU�DPDULOOR�\�HO�UHVWR�GHO�SUR\HFWR�VLQ�SLQWXUD�\�FRQ�XQ�
DFDEDGR�OLVR�\�VHPLEULOODQWH�

3XHUWDV�\�9HQWDQDV

/DV� YHQWDQDV�� YHQWDQDOHV� \� SXHUWDV� FRUUHGHUDV� EDWLHQWHV� XWLOL]DQ� XQD� HVWUXFWXUD�
GH� SHU¿OHV� GH� DOXPLQLR� DQRGL]DGR� FRORU� QHJUR� \� YLGULR� ODPLQDGR� GH� �PP��(VWDV� VH�
HQFXHQWUDQ� HQ� FDVL� WRGRV� ORV� HVSDFLRV� GH� OD� SODQWD� EDMD� \� HQ� ORV� EDOFRQHV� GH� ODV�
KDELWDFLRQHV��(V�XQ�VLVWHPD�ÀH[LEOH�TXH�QRV�SHUPLWH�WHQHU�HVSHFLRV�DELHUWRV��

/DV�SXHUWDV�GH� ODV�KDELWDFLRQHV� VRQ�GH�PDGHUD� FRQWUDFKDSDGD�GH�SLQR�HQ� ODV� VHLV�
KDELWDFLRQHV�GH� OD�SODQWD�EDMD� MXQWRV�FRQ�RWURV�HVSDFLRV� LQWHULRUHV�VRQ�GH�����P�GH�

DOWXUD��PLHQWUDV�HQ�OD�SODQWD�VRQ�HVWDQGDU�GH��P�\�XWLOL]DQ�XQD�SODQFKD�GH�PDGHUD�SXOLGD�
SDUD�TXH�PDQWHQJD�XQ�DVSHFWR�YHUWLFDO�HQ�OD�IDFKDGD��/RV�EDQRV�GH�ODV�KDELWDFLRQHV�
VRQ�FRUUHGL]DV�WDPELHQ�GH�PDGHUD�FRQWUDFKDSDGD�GH�SLQR��

/DV�SXHUWDV�GH�ERGHJDV�\�DUHDV�GH�PDQWHQLPLHQWR�VRQ�PHWDOLFDV�HQ�IRUPD�GH�ORXYHUV�
SDUD�REWHQHU�YHQWLODFLRQ�GHO�H[WHULRU�\�SURWHJHU�ODV�LQVWDODFLRQHV��6H�KDQ�PDQWHQLGR�GH�
FRORU�QHJUR�SDUD�PDQWHQHU�ORV�WRQRV�GH�OD�HVWUXFWXUD��

Escaleras
([LVWHQ�WUHV�HVFDOHUDV�HQ�WRGR�HO�SUR\HFWR��GRV�HVFDOHUDV�HQ�8�XELFDGDV�HQ�ORV�Q~FOHRV�
GH�FLUFXODFLyQ�\�XQD� OLQHDO�XELFDGD�HQ�HO� OREE\��8WLOL]DQ�YLJDV� ,3(�FRPR�HVWUXFWXUD�\�
SHOGDxRV�GH�PDGHUD���OD�KXHOOD�HV�GH����FP��FRQWUDKXHOOD�GH������FP��GH�DQFKR�����
FP��OREE\��\�����FP��Q~FOHRV���6H�EXVFD�PDQWHQHU�OD�HVWUXFWXUD�YLVWD�DO�LJXDO�TXH�HQ�
WRGR�HO�SUR\HFWR��$GHPiV�MXQWR�D�HOODV�VH�HQFXHQWUDQ�DVFHQVRUHV�SDUD�TXH�ORV�DGXOWRV�
PD\RUHV�QR�WHQJDQ�QLQJXQD�GL¿FXOWDG�SDUD�PRYLOL]DUVH���

&HORVtDV
/DV�FHORVtDV�IXQFLRQDQ�FRPR�XQD�HQYROYHQWH�GH�VLVWHPD�WLSR�TXLHEUD�VROHV�XELFDGDV�HQ�
]RQDV�GH�PD\RU�LQFLGHQFLD�VRODU�R�SRU�UHJLVWUR�YLVXDO��FRQ�HO�¿Q�GH�SHUPLWLU�OD�FLUFXODFLyQ�
ÀXLGD�GHO�YLHQWR�\�GH�SULYDFLGDG��3DUD�ORJUDU�HVWR�VH�KDQ�XWLOL]DGR�FHORVtDV�PHWiOLFDV�
4XDGUREULVH�;/6�GH�+XQWHU�'RXJODV�� /D� DOWXUD� GH� HVWDV� FHORVtDV� GHSHQGHUi� GH� VX�
XELFDFLyQ��HO�HVSHVRU�HV�GH���FP�\�VX�DQFKR�GH����FP��3DUD�VX�LQVWDODFLyQ��VH�XWLOL]D�XQ�
SHU¿O�GH�HVWUXFWXUD�D�SDUHG�DQRGL]DGR�GH�(VWUXVD��\�SDUD�VX�¿MDFLyQ�VH�XWLOL]D�XQ�SHUQR�
SDVDQWH��������1&�JUDGR����

&XELHUWD
/D�FXELHUWD�XWLOL]DGD�HV�0DVWHU�3UR�GH�$FHVFR��GH�XQ�JURVRU�GH����FP��(VWD�HVWUXFWXUD�
VH�VRVWLHQH�SULQFLSDOPHQWH�VREUH�ODV�YLJDV�\�FROXPQDV�GH�FDGD�YROXPHQ�\�FRODERUDGDV�
FRQ�FRUUHDV�HQ�SHU¿O�&�GH����PP�[��PP��FDGD����PP�HQ�VHQWLGR�SHUSHQGLFXODU�D�OD�
FDtGD�GH�OD�FXELHUWD��
3DUD� OD� UHFROHFFLyQ� GH� DJXDV� OOXYLDV�� VH� XWLOL]DQ� FDQDORQHV� GH� DOXPLQLR� TXH� HVWiQ�
XELFDGRV�FDGD����PHWURV��HQ�ODV�XQLRQHV�GH�ODV�FXELHUWDV��(VWRV�FDQDORQHV�SDVDQ�SRU�
GHQWUR�GH�ODV�FROXPQDV�\�WRGD�HO�DJXD�UHFROHFWDGD�HV�OOHYDGD�KDFLD�HO�SDWLR�FHQWUDO��



40   Centro Gerontológico Residencial
   Vida Activa

Antecedentes
Autora: Daniela Cabrera

CRITERIOS DE INSTALACIÓN

(OpFWULFDV

�/D�HQHUJtD�VHUi�REWHQLGD�GH�XQ�WUDQVIRUPDGRU�GH�GLVWULEXFLyQ�XELFDGR�HQ�HO� LQWHULRU�
GH�OD�SURSLHGDG�HO�FXDO�D�VX�YH]�HV�DOLPHQWDGR�SRU�OD�UHG�S~EOLFD�GH�HOHFWULFLGDG��/D�
HQHUJtD�OOHJDUi�DO�FXDUWR�GH�WUDQVIRUPDGRUHV�HOpFWULFRV��TXH�VH�HQFXHQWUD�XELFDGR�HQ�
OD�SODQWD�EDMD��HQ�HO�iUHD�GH�VHUYLFLR��(VWH�FXDUWR�HV�GH�IiFLO�DFFHVR��MXQWR�DO�FXDUWR�GH�
WUDQVIRUPDGRUHV�VH�HQFXHQWUDQ�ORV�SDQHOHV�GH�FRQWURO�GH�GLVWULEXFLyQ�HOpFWULFD�
'HO� WUDQVIRUPDGRU� VH� DOLPHQWDUiQ� WRGRV� ORV� FLUFXLWRV� GH� LOXPLQDFLyQ�� GH� DLUH�
DFRQGLFLRQDGR� \� GH� DUWHIDFWRV� FRQHFWDGRV� D� ���� \� ���Y��7RGDV� HVWDV� LQVWDODFLRQHV�
SDVDUiQ�SRU�SDUHGHV��WXPEDGRV�IDOVRV�\�RUL¿FLRV�HQ�OD�ORVD��
3DUD� ORV� HVSDFLRV� LQWHULRUHV� \� H[WHULRUHV� VH� XWLOL]DUiQ� OXFHV� /HG� SDUD� HO� DKRUUR� GH�
HQHUJtD�HQ�WRGR�HO�SUR\HFWR��(Q�ORV�LQWHULRUHV�VH�XVDUi�OX]�FiOLGD�SDUD�PD\RU�FRQIRUW�
GH� ORV�XVXDULRV��PLHQWUDV�TXH�HQ�HVSDFLRV�H[WHULRUHV� �SDWLR� LQWHUQR��SOD]D� LQJUHVR�\�
SDUTXHRV��VH�XWLOL]DQ�SRVWHV�GH�OXFHV�/HG�\�OXPLQDULD�HPSRWUDGD�HQ�HO�VXHOR�

6DQLWDULDV

(O� SUR\HFWR� VH� FRQHFWDUtDV� D� OD� UHG� S~EOLFD� GH�$$//��$33� \�$66�PiV� FHUFDQDV� DO�
WHUUHQR��TXH�D�VX�YH]�VHUiQ�FRQHFWDGDV�FRQ�WXEHUtDV�GH�39&�
/D�LQVWDODFLyQ�GH�WXEHUtD�SDUD�HO�GH�DJXD�SRWDEOH��TXH�DEDUFD�WRGR�HO�SUR\HFWR�VHUiQ�
VXEWHUUiQHDV� GH� 39&� GH�ô´�� DXQTXH� FDGD� GLPHQVLyQ� SUHVFULWD� VHUi� FRQVXOWDGDV� \�
UHSURJUDPDGD�SRU�HO�HVWXGLR�GH�XQ�HVSHFLDOLVWD��7RGDV�HVWDV�WXEHUtDV�HVWiQ�FRQHFWDGDV�
D�XQD�ERPED�\�HVWi�D�XQD�FLVWHUQD��XELFDGD�FHUFD�GH�OD�SLVFLQD��TXH�HV�GH�GRQGH�VH�
ERPEHD�HO�DJXD�D�WRGRV�ORV�SXQWRV�
&DGD�XQD�GH�ODV�WXEHUtDV�TXH�VHUiQ�QHFHVDULDV�SDUD�WRGR�WLSR�GH�LQVWDODFLyQ�UHFRUUHUiQ�
SRU�OD�SDUHG�LQWHULRU�D�FDGD�XQR�GH�ORV�SXQWRV�GH�DJXD�GHO�SUR\HFWR��HQ�EDxRV��FRFLQD�
\�ODYDQGHUtD��HWF����
$Vt�PLVPR��VH�DSOLFDUtDQ�ORV�FULWHULRV�QHFHVDULRV�SDUD�ODV�WXEHUtDV�GH�GHVDORMR�GH�ODV�
DJXDV�VHUYLGDV�TXH�VHUiQ�GH�PD\RU�VHFFLyQ���´�GH�39&��TXH�ODV�DQWHULRUHV��\�UHFRJHUiQ�
ODV�DJXDV�SURYHQLHQWHV�GH�LQRGRURV�
3DUD� OD� UHFROHFFLyQ� GH� DJXDV� JULVHV� VH� KDUi� XVR� GH� WXEHUtDV� GH� HQWUH� �� \� �´� TXH�
UHFROHFWDQ�HO�DJXD�GH�ODYDPDQRV�\�GXFKD�
3DUD�OD�UHFROHFFLyQ�GH�DJXDV�OOXYLDV��VH�XWLOL]DQ�FDQDORQHV�XELFDGRV�HQ�ORV�SXQWRV�GH�
GHSUHVLyQ�\�XQLyQ�GH�FXELHUWDV��WDPELpQ�HQ�FDGD�EDOFyQ��3DUD�FDGD�FDQDOyQ�\�VXPLGHUR�
HVWD�OD�EDMDQWH�TXH�GHVHPERFD�HQ�HO�iUHD�YHUGH�GHO�SUR\HFWR��
/DV�GLPHQVLRQHV�\�OD�XELFDFLyQ�GH�ODV�FDMDV�GH�UHJLVWUR�HQ�HO�SUR\HFWR�GHEHUiQ��WDPELpQ��
VHU�FRQVXOWDGDV�D�XQ�HVSHFLDOLVWD�
3DUD�HVWH�SUR\HFWR��VH�FRQVLGHUy� OD�XELFDFLyQ�GH� ORV�iUEROHV�SDUD�HO� WUD]DGR�GH� ODV�
WXEHUtDV�SDUD�HYLWDU�HO�SRVLEOH�GDxR�GH�WXEHUtDV�SRU�ODV�UDtFHV�

6LVWHPDV�HVSHFLDOHV

$�&��(O�SUR\HFWR�HQ�VX�JUDQ�PD\RUtD�WLHQH�GXFWRV�GH�FOLPDWL]DFLyQ�D�SHVDU�GH�TXH�VX�
GLVHxR�GD�OD�SRVLELOLGDG�GH�QR�QHFHVLWDUORV��$�OR�ODUJR�GH�WRGR�HO�SUR\HFWR�HVWiQ�XELFDGRV�
ORV�FXDUWRV�GH�$�&�SDUD�IDFLOLWDU�HO�PDQHMR�GH�OD�FOLPDWL]DFLyQ�LQWHUQD�

&XDUWR�GH�UHIULJHUDFLyQ��(VWH�FXDUWR�HVWi�XELFDGR�HQ�OD�SODQWD�EDMD�FHUFD�GH�OD�FRFLQD��
(VWH�FXDUWR�IXQFLRQD�LQGHSHQGLHQWH�GHO�VLVWHPD�GH�FOLPDWL]DFLyQ�GHO�SUR\HFWR��\�WLHQH�
VX�SURSLD�FRQH[LyQ�HOpFWULFD��GLUHFWD�D�OD�DFRPHWLGD�
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CIMENTACIÓN LEVANTAMIENTO DE COLUMNAS COLOCACIÓN DE VIGAS 

FUNDICIÓN DE PISO MONTAJE PAREDES, VENTANAS Y CELOSÍAS MONTAJE CUBIERTA Y PÉRGOLAS 

Se coloca la cimentación del proyecto, que consiste en 
zapata corrida en una dirección y riostras.

Levantamiento de columnas conectadas mediante placas 
de acero embebidas en zapatas corridas.

Conexión de vigas para losa y cubierta.

Fundición de losa tipo novalosa de 10 cm en la planta alta 
y losa de hormigón armado con doble malla en la planta 
baja.

Colocación de paredes exteriores e interiores, ventanas y 
celosías ubicadas en la fachada.

Montaje de cubierta Master Pro de Acesco de 10 cm y 
montaje de pérgolas con viguetas de 0.20 x 0.10 cm.
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