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INTRODUCCIGN El centro geristrico acoge e integra a las personas adultas mayores, en un ambiente social
estimulante, con la finalidad de respetar la individualidad y potenciar actividades que ayuden a preservar el
bisnestar psicologico, bicldgico y la capacidad funcicnal de cada uno de los residentes. El proyecto se
encuentra ubicado en la provincia del Guayas en la parroguia la Aurora, en un terrenc inregular
aproximadamentede § 448,61 m2. De acuerdo al estudio poblacional del sector, el centro va orientado hacia
45 habitantes adultos mayores, tanto hombres como mujeres, que tienen entre 65 a 69 afios de edad. 5in
embargo, s2 estima adherir una plantilla de usuarios permanentes como director, trabajador social, psicolego,
terapistas, cuidadores, enfermeras, cocineros, auxiliares de limpieza y seguridad. A través del proyectose
busca generar ambientes que permitan lograr integracion social y con el entorno natural, contribuir con
programas de cuidados, salud y educacién y planificacion de las actividades de la vida cotidiana.
COMCEPTUALIZACION Se conceptualiza el proyecto a través de laidea de potenciar el drea recreativa como
nicleo de actividades y espacio central de integracion social. Este lineamiento se traduce en el protagonismo
formal del module que se ve reflejado en altura y velumetria. Ademas, de entender la forma como una
estructura gue recubre y protege al programa que se desarrella en su interior; y faverece en la captacion de los
recursos naturales del entorno para lograr mayor confort ambiental intemo y externo. Es a través de éste
punto central que se derivan los diferentes programas arquitactanicos y se toman come punto de referencia
para jugar con la flexibilidad espacial entre lo colectivo y privade, implementando limites permeables que
ayudan a la configuracion de zonas, visuales internas y externas y transicion entre los diferentes ambientes
generados. Se obtiene como resultadeo un proyecto con espacios definidos, flexibles v cambiantes en las
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El centro geriatrico se encuentra ubicado en la provincia del Guayas en la
parroquia la Aurora, en un terreno irregular aproximadamente de 8 448.61
m2. De acuerdo al estudio poblacional del sector, el centro va orientado
hacia 95 habitantes adultos mayores, tanto hombres como mujeres, que
tienen entre 65 a 69 afios de edad.El proyecto se conceptualiza el proyec-
to a través de la idea de potenciar el area recreativa como nucleo de activi-
dades y espacio central de integracién social. La reticula es el principal
modulor del proyecto, desde la estructura hasta la configuracion espacial
y funcional. Ademas las habitaciones se generan como pequefias células
se van ensamblando de forma organica en torno al patio central. La
volumetria nace de una reticula que corresponde al patron estructural y
marca la modulacion de los ambientes habitables.

Palabras clave: residencia, adultos mayores, espacios colectivos, médulo,
permeabilidad.
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INTRODUCCION

El centro geriatrico acoge e integra a las personas
adultas mayores, en un ambiente social estimulante,
con la finalidad de respetar la individualidad y poten-
ciar actividades que ayuden a preservar el bienestar
psicoldgico,bioldgico y la capacidad funcional de cada
uno de los residentes.

El proyecto se encuentra ubicado en la provincia del
Guayas en la parroquia la Aurora, en un terreno irregu-
lar aproximadamente de 8 448.61 m2.

De acuerdo al estudio poblacional del sector, el centro
va orientado hacia 95 habitantes adultos mayores,
tanto hombres como mujeres, que tienen entre 65 a 69
anos de edad.

Sin embargo, se estima adherir una plantilla de usuari-
os permanentes como director, trabajador social,
psicologo, terapistas, cuidadores, enfermeras, cociner-
0s, auxiliares de limpieza y seguridad.

A través del proyecto se busca generar ambientes que
permitan lograr integracion social y con el entorno
natural, contribuir con programas de cuidados, salud y
educacion y planificacién de las actividades de la vida
cotidiana.

CONCEPTUALIZACION

Se conceptualiza el proyecto a través de la idea de
potenciar el area recreativa como nucleo de activi-
dades y espacio central de integracion social.

Este lineamiento se traduce en el protagonismo formal
del médulo que se ve reflejado en altura y volumetria.
Ademas, de entender la forma como una estructura
que recubre y protege al programa que se desarrolla
en su interior; y favorece en la captacion de los recur-
sos naturales del entorno para lograr mayor confort
ambiental interno y externo.

Es a través de éste punto central que se derivan los
diferentes programas arquitecténicos y se toman como
punto de referencia para jugar con la flexibilidad espa-
cial entre lo colectivo y privado, implementando limites
permeables que ayudan a la configuracion de zonas,
visuales internas y externas y ftransicion entre los
diferentes ambientes generados.

Se obtiene como resultado un proyecto con espacios
definidos, flexibles y cambiantes en las diferentes
escalas, desde el espacio exterior hasta el nucleo
habitacional.
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MODULO

La reticula es el principal modulor del proyecto,
desde la estructura hasta la configuracion espacial y
funcional.

La modulacién estructural se compone de segmen-
tos de 8x8 que se subdividen en 4 o 2 metros, depen-
diendo de la necesidad espacial por conformar.

La cubierta va conformandose por vigas de 4 metros
y el envolvente por moédulos de 95cm, logrando
uniformidad y ritmo visual en las fachadas.

Otro patrén de modulacion se da en las habitaciones
que de acuerdo a tu tipo presentan diferentes medi-
das. Es a través de estos modulos habitables que se
conforman los bloques del proyecto.

HABITACIONES

Las habitaciones se generan como pequefias células
se van ensamblando de forma organica en torno al
patio central.

Se conciben como pequefias unidades de vivienda y
son el area privada que prevalece como ambiente
principal del proyecto y cuentan con un patio que
funciona como area recreativa que se comparte.

Existen 4 tipos de acuerdo a las diferentes necesi-
dades. Se conforman de la siguiente manera: 2 tipos
de habitaciones individuales, matrimoniales y dobles.

Las habitaciones dobles cuentan con un patio priva-
do que por sus caracteristicas de flexibilidad espacial
pueden ser compartidos con el cuarto vecino.

De igual forma las habitaciones individuales pueden
compartir el patio entre 3 0 4 moédulos.

SOLUCION URBANA

Para lograr mayor accesibilidad al proyecto, en el
terreno se manejan retiros reglamentarios munici-

pales de 2 metros de frente y 1 metro en los laterales.

Se plantea una plaza frontal como espacio de
transicion entre lo externo e interno, que tiene a su
vez una barrera vegetal que lo delimita con la calle y
con la zona de parqueos de usuarios y cargas Yy
descargas.

El eje de circulacion central dirige al usuario desde el
exterior hacia los diferentes ambientes internos del
proyecto.

SOLUCION ARQUITECTONICA

El programa arquitectonico se divide en 3 conceptos:
recreativo, servicio y residencial. Cada uno de ellos
se desarrolla a través bloques que albergan espa-
cios para el desenvolvimiento de las diferentes activi-
dades.

Los ejes de circulacién van acorde a la reticula
modulada de los bloque en mencion, ayudando a
definir los limites entre los espacios.

El area recreativa central, que alberga un huerto,
salon de usos multiples, salén de juegos, taller de
manualidades, saléon para ejercicios y taller de
ceramica.

El area de servicios se ubica en la parte frontal como
barrera entre la plaza y las zonas privadas.

Se encuentra el area admnistrativa con oficinas,
médica con consultorios, carga y descarga, comedor
comun, salones de fisioterapia, zonas de servicios
varios como cuarto de generados, bombas, bode-
gas.

El area residencial se localiza rodeando el area
recreativa con la finalidad de tener mayor acceso
directo hacia la zona central e incentivar mayoritaria-
mente el sistema de interaccion con el entorno
natural generado.

SOLUCION FORMAL

La volumetria nace de una reticula que corresponde
al patron estructural y marca la modulaciéon de los
ambientes habitables.

La altura de las cubiertas delimita y permite escalar
la funcionalidad de los espacios, logrando asi una
diferencia de niveles en los mdédulos, que indican el
centro como referencia principal.

La union de cada médulo funcional genera como
resultado una volumetria sélida con un ritmo ascen-
dente y descendente.

Este esqueleto se reviste con paneles modulados
que contribuyen visualmente a la uniformidad y
proporcion del volumen.

SOLUCION FUNCIONAL

Es a través del eje de circulacién que se crean los
pasillos perimetrales a los bloques, que funcionan
como area de encuentro social y es a partir de esos
espacios transitorios que se zonifica el area publico,
semi-publico y privada.

Teniendo asi el espacio colectivo centralizado, que
se caracteriza por ser el espacio idoneo de cohesion
social entre los diferentes tipos de usuarios y se
traducen como los patios permeables que son el
ambiente intermedio entre la habitacion y el exterior.

De igual forma con este concepto, se potencia las
visuales desde las habitaciones hacia los ambientes
naturales del proyecto.

La flexibilidad espacial se genera a través de pane-
les, y tiene como objetivo generar ambientes individ-
uales privados y colectivos comunes en diferentes
escalas, es decir que se presentan desde la posibili-
dad de compartir patio en las habitaciones hasta
compartir salones multiples con pasillos.

Mas que una residencia, se proyecta que mediante
la configuracion espacial se genera un entorno de
hogar en donde los principales usuarios se sientan
coémodos y seguros.

SOLUCION AMBIENTAL

La cubierta es el elemento principal del proyecto que
permite aprovechar los recursos de la luz solar y
ventilacion natural que permiten lograr un mayor
confort térmico y micro climas dentro del proyecto.

A través de este recurso que tiene la caracteristica
de abrirse, se puede ayudar a acoplar el ambiente
interno, permitiendo el ingreso de agua lluvia hacia
la zona de jardines. Dicho elemento se coloca en la
zona de pasillos y recreativo.

Se potencia el area verde en todo el proyecto a
través de jardines que bordean la zona residencial,
pasillos y areas externas.

Otros elementos que contribuyen al concepto ambi-
ental, es la utilizacidon de paneles permeables trans-
lucidos en cubierta y paneles de celosias en facha-
das.



SOLUCION ESTRUCTURAL

En el proyecto opta por la utilizacion del sistema
constructivo metalico consecuente a la necesidad de
generar grandes luces y optimizar tiempos en el proce-
so constructivo.

Se conforma la base estructural y se reviste con pane-
les que ayudan a conformar el programa arquitecténico
a través de bloques: area de servicio 1, area de
servicio 2, areas recreativas, habitaciones, capilla.

La solucién estructural se modula con ejes de 8 0 4m
de distancia y se compone de porticos metélicos
formados por columnas de 25cm x 25cm y vigas tipo
O de 60cm y de 40cm de alto que van en sentido
longitudinal/ transversal e inclinadas, conformando el
esqueleto del proyecto.

CIMENTACION

El disefio de cimentacion se realiza mediante zapata
corrida que se orientan en ambos sentidos.

El arrostramiento se conforma por secciones de vigas
de 160cm x 80cm y profundidad de 80cm que se
apoyan en bases de 160cm x 160cm que se apoyan a
su vez sobre el terreno compactado.

PISOS

Se implementan diferentes tipos de pisos de acuerdo a
cada area del proyecto para contribuir al funcionamien-
to especifico de cada ambiente. Para exteriores y
recorridos peatonales se emplea el hormigén pulido de
6cm de espesor.

En el area de ambientes interiores se coloca piso
flotante de madera con modulacion de duelas 5cm x
25cm. Y en el area de servicio (bodega) y bafios se
utiliza piso de ceramica de 40cm x 40cm vy las juntas
van con porcelana en tono similar a lo instalado.

ENVOLVENTES

El planteamiento de los envolventes responden a la
posibilidad de aligerar la carga del edificio y la adapta-
cion idonea y flexible para recubrir la estructura
propuesta.

Se emplean diferentes tipos de paneles compuestos
en modulos de 95cm x 210cmm. Se componen de su
propia estructura interior, material acustico/imperme-
able y tablero recubriendo ambas caras del panel,
logrando 12cm de espesor.

Los paneles de madera de pino son utilizados para
recubrimiento de paredes exteriores; los de gypsum
para divisiones internas y para bafios y zonas de
servicios se revisten con azulejos.

Para delimitar el espacio entre habitaciones y las areas
recreativas/patio, se implementan paneles de celosias
de madera que van fijos. De igual forma, se utilizan en
fachadas.

PUERTAS Y VENTANAS

En el proyecto se aplican diferentes modulaciones de
ventanas y puertas dependiendo de la necesidad de
cada zona.

Los ventanales en fachada son de 6mm de espesor y
tienen una camara de aire para mayor confort térmico y
aislamiento acustico, son de 95cm de ancho x 210cm
de alto y se colocan para ayudar a dividir espacios en
area de atencion.

Se plantea dos tipos de ventanas altas de 95cm de
ancho x 50cm de alto. Cuentan con 6mm de espesor y
vidrio templado. Unas son abatibles con sistema
automatico y van en habitaciones y area médica; y las
otras se colocan en la zona mas privada que corre-
sponde a las habitaciones.

Se emplean puertas que puedan ayudar a dividir espa-
cios y mediante su flexibilidad en el uso, permiten unir o
dividir ambientes de patio comun y habitaciones.

Las puertas corredizas de 95cm de ancho x 210cm de
alto y de aluminio y vidrio son para areas de atencion y
habitaciones que salen hacia el patio.

Las puertas de madera de 3cm de espesor, 95cm de
ancho y 210cm de alto, tienen un sistema corredizo y
se utilizan en areas comunes y habitaciones.

Las puertas de madera de 95cm de ancho y 210cm de
alto con espesor de 4mm con sistema abatible, se
emplean en habitaciones y areas de servicio.

Las puertas plegables se colocan en el ingreso peaton-
al y vehicular y tienen dimensiones de 95cm de ancho
y 210cm de alto.

CUBIERTA

La cubierta general se compone de paneles de master
pro de color gris que se colocan entre viga y viga
inclinada para marcar una modulacién de acuerdo a la
estructura.

Este tipo de panel contribuye a cubrir grandes luces y
de acuerdo a sus caracteristicas flexibles. Ademas
como no posee traslape en la direccion del flujo de
agua, asegura un sistema hermético en cubierta.

La cubierta en las zonas de pasillos y recreativas son
de policarbonato translicido de planchas de 6mm de
espesor. La utilizaciéon de dicho material potencia la
iluminacion natural en areas comunes.

En el area recreativa se implementa un toldo mecani-
co que dependiendo de la época del afo, recubre el
lugar o permite mediante los recursos de luz natural y
ventilacion, climatizar el ambiente.

TUMBADO

El tumbado empleado en interiores es de madera,
con la intencion de funcionar como aislante térmico y
proporcionar liviandad a la estructura. Para el area
de servicios y bafios se utiliza el tumbado de gypsum
pintado.

CRITERIOS DE INSTALACION

ELECTRICO

El sistema eléctrico nace a partir de la extension de la
acometida publica hasta el cuarto de transformador
eléctrico, que a su vez se conecta a través de una
malla a tierra al panel principal de distribucion de
cargas eléctricas.

Cada bloque cuenta con un panel eléctrico especifico
que almacena todos los puntos de iluminacion,
alarmas y eléctricos generales.

Toda la tuberia y canalizacion se colocan entre
tumbado y cubierta y se derivan hacia los puntos
correspondientes.

El tipo de luminarias utilizadas tanto en exteriores e
interiores son LED, ayudando a un ahorro energético,
poca emision de calor y mayor durabilidad.

HIDROSANITARIO

El sistema hidrosanitario se conecta a las redes
publicas de AALL, AASS y AAPP, con tuberias de
PVCy TMC.

El sistema de agua potable se conecta desde la
acometida publica por medio de una tuberia de
2pulgas de PVC, y se dirige hacia una cisterna.
instalaciones pasaran por pared y losa.

Las instalaciones pasaran por pared y losa a través
de tuberias.

La pendiente de la cubierta permite orientar el
sistema de recoleccion de aguas lluvias, hacia
canalones colocados entre vigas cada 4 metros, y
desfogan hacia una bajante dentro de las columnas.

VENTILACION ARTIFICIAL

El proyecto se orienta hacia la utilizacién de recursos
naturales para climatizar los diferentes ambientes.
Sin embargo, también se contempla que se admita
ventilacion artificial cuando el lugar quede cerrado.

Cada bloque cuenta con un cuarto de servicios en
donde se encuentra el equipo de climatizacion.

El sistema de aire acondicionado es centralizado. A
partir del equipo principal se derivan mediante
difusores colocados en tumbado, hacia todas las
habitaciones y ambientes del proyecto.

En cada uno de ellos se encuentran rejillas de impul-
sion de aire y otra de retorno.

Para poder controlarlo se colocan termostatos permi-
tiendo regular la temperatura y demas consignas para
generar confort ambiental.
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UBICACION CENTRO GERONTOLOGICO RESIDENCIAL CALCULO # USUARIOS CALCULO # PERSONAL
El terreno esta ubicado en la provincia del Guayas en Centro.dirigidola. personas adultas mayores, donde Habitantes la Aurora % m # CARGO NORMA
el canton Daule, la parroquia la Aurora. se realizan actividades de de aspectos sociales, Titulo de tercer nivel en Sociologi )
! J - ) B o . gia, Trabajo
Av Leon Febres Cordero Ribadeneyra E40, Guayaquil psicoldgicos y biologicos para mantener la capacidad . e
funcional que permite el bienestar de los adultos RESIDENTES 45 hab. PIRECTOR DEL CENTRO Som_alj Psm_cgloglla Social yareas de .
mayores 3dm_:_nlsgre?cg)n, aéea _s?mal, gerontolgg:. 2
5.25 % Adulto Mavor 1.6% 65 - 69 afios naTrabajadora Social, para una cobertura de
’ o y o TRABAJADOR SOCIAL hasta 100 personas adultas mayores.
PSICOLOGO Un Psicdlogo para una cobertura de hasta 100
Planificacion de actividades: personas adultas mayores.
. Un terapista fisico, para una cobertura de
TERAPISTAS FISICAS hasta 100 personas adultas mayores
Salud Tecnologo en atencion integral a las personas
TERAPISTA OCUPACIONAL adultas mayores, para una cobertura de hasta
100 personas adultas mayores.

CUIDADORES Un cuidador por cada 10 adultos mayores.

“ CUIDADORES NOCTURNOS | Un cuidador por cada 15 adultos mayores.

Un/a enfermero/a por cada 20 adultos

mayores, en turnos rotativos.

Por cada 15 personas adultas mayores 1

7 COCINEROS cocine.rg oun aux.iliar dg cocina, se.contrataré
un auxiliar de cocina mas para la brindar el
servicio.

vida cotidiana.

USUARIOS DIURNOS 95 hab.
5,25 % Adulto Mayor 3,6% Usuarios diurnos

ENFERMERAS

Cuidados

ECUADOR - GUAYAS GUAYAS - DAULE Espacios

ambientales

Un auxiliar de lavanderia por cada 15 personas
adultas mayores, quien se encargara del
lavado, secado y planchado de ropa.

Un auxiliar de limpieza por cada 15 personas
adultas mayores, quien se encargara del aseo,
limpieza, fumigado del interior y exterior del
centro.

Eduacion AUXILIAR LAVANDERIA

Social 2.737 hab. 95 hab.

LIMPIEZA

1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I

Actividades de la 1 2.737 hab. 45 hab. !

) | I
1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I
| |
| I
1 I

Norma segun MIES

NORMATIVAS TERRENO REQUERIMIENTOS TECNICOS

Caracteristicas fisicas Espacio fisico Gestion de riesgos

Area dormitorio
Individuales, dobles, maximo hasta 6.

DAULE - AURORA AURORA - SECTOR
Espacios amplios con cerramiento Seguridad en el ingreso y salida.

Acceso vehicular de emergencias Deben estar ubicados por sexo. Traslados a servicios de salud.

En el caso de ser de dos pisos, incluir Habitacianes para parejas

rampas.

Segurridad en areas recreativas.

Area recreativa Contar con extintores

Espacio multiuso para actividades
ocupacionales.

Facilidad de circulacién
Alarmas contra incendios.
Pisos de material antideslizante e
Sefialética interna y externa
Puertas minimo de 90 cm ancho Area de cocina )
Permiso de bomberos
Ubicada en lugar donde garantice la
conservacion de los aliemntos.

Tanques de gas fuera de la cocina

lluminacion y ventilacion natural . .
Rampas si hay desniveles

Bodegas para materiales de limpieza
Pasa manos en corredores

AREA DEL TERRENO8448.61 m* Pasamaos en bafios, inodoros, espacios

) - Comedor con eséacios iluminados,
de circulacién.

ventilados y confortables.

Puertas de facil acceso

NORMAS DEL LOTE .
Alejado por lo menos 100 metros

de zonas vulnerables o de alto
riesgo.

Retiro frontal: 2 metros Techos de larga duracion sin goteras

Retiros laterales: 1 metro . »
TERRENO Retiro Posterior: 1 metro Espacios verdes para la recreacion

Area exteriores
Espacios amplios y con cerramiento.
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PROBLEMATICA MEDIO CONTRUIDO
VISUALES No hay visuales hacia el exterior USO DE SUELO
Las visuales deberan ser internas HITOS
Residencia
1
Parque la Aurora 39.81%
2 Plaza Avalén
[ J
3 RC.ElDorad Comercio
.C. El Dorado 9.9%
4 Ciudadela Matices
Mixto
MEDIOS DE ACCESO 5.34%
Via principal - 8 carriles Educacion
Av. Leon Febres Cordero 1.92 0/
PROYECCION DE Proyectar una via en la parte fron_ N ’ 0
ViA tal del terreno. ) , o
Via Secundaria - 4 carriles )
Calle, Alfredo Adum. Ins Publica
0.1%
ALTURAS Industria
La mayoria de las edificaciones 1.47%
son de 1, 2 0 3 pisos cerca del
terreno.
Culto
1%
MEDIO NATURAL
VENTILACION Posicion de ventanas en los laterales
CRUZADA ara permitir una mejor ventilacion i
e J B AsoLeAmIENTO I roroGRAFIA

El terreno tendra la insidencia
solar directa.

Topografia de un solo nivel

S
Las areas exteriores tendran f
que crear micro climas o A
generar sombra.
Suelo cerca del nivel freatico
B vienTos B veGETACION
Crear micro climas en areas exteriores
CREAR ) X E de arbol
MICRO CLIMAS debido al impacto solar en el terreno. scasesz de arboles
VientosDominantes
SO-NE
. Palmeras en el parterre de la via
NE- SO

—

Maleza cerca del terreno
SO-NE
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TIPOLOGIAS ATRIO FUNCIONAL CENTRALIZADO

Residencia para mayores e AREA RECREATIVA CENTRALIZADA AREA DE SERVICIO Y RESIDENCIAL

Oscar Miguel Ares Alvarez - 2016 ATRIO T Empieza un patio cubierto generador de actividades Las areas de servicio o atencién a usuarios y area residencial

Habitaciones como pequenas celulas, creando zonas Patio techado, rodeado de N\ recreativas del proyecto de forma central, los rodean este gran espacio. Frontalmente esta el area de servicio

comunes de relacion. columnas en el perimetro espacios son flexibles dependiendo de la necesidad. como barrera del proyecto, algo mas publico. El area residencial
marcando una delimitacion del rodea este gran espacio generador de actividades, volviendose

el objetivo principal del proyecto. El usuario principal del
proyecto esta directamente relacionado con las actividades que
se realicen diariamente dentro del proyecto.

espacio. Una seccioén techada
que posibilita el ingreso a un
area.

N

|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
: FUNCIONAL
I El concepto se vincula a algo o
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
1

A\

alguien que puede funcionar y
que sirve para algo. En el caso
de un espacio funcional
permeable permite el uso
funcional de actividades siendo
flexibles al cambio, tanto de
mobiliario como de funcién.

=

Centro Infantil UTS Blackfriars

DJRD, Lacoste + Stevenson - 2018

Cubiertas inclinadas para resaltar el perfil urbano

Paneles permeables para ingreso de luz y transparencia

a los espacios, combinado con paneles de madera a espa_
cios mas privados.

ESPACIO CENTRALIZADO

Reunir varias actividades en un
centro comun de un proyecto, y
su funcion tenga como objetivo
un poder central del proyecto en

i

]

general.
s
0{\% ° = m e e e e e - — - -
‘R
w ESPACIOS DEFINIDOS ESPACIOS FLEXIBLES ESPACIO CAMBIANTE

Mobiliario fijo y no fijo en estos espacios para poder generar Los paneles pueden ser removidos para poder tener espacios Puede ser un patio semi abierto o totalmente cubierto
diferentes tipos de actividades dentro de este espacio central y funcionales mas amplios y poder generar alguna actividad dependiendo del tipo de actividad a realizar, o
darle distintas funciones a un mismo espacio. colectiva y darle otra funcién a ese espacio. dependiendo del clima.

!

UCWIJUg

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Edificio Bonpland I
Adamo Faiden - 2018 |
Regula la conexion con el exterior y consolida y limite '
Genera un espacio de naturaleza intermedio entre el cerra_ I
miento metélico y los ambientes internos. I
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
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1 RETIROS 2) RETIRO DEL CONTEXTO 3 ViAS DE ACCESO 4) EJE DE CIRCULACION 5 AREA RECREATIVA
Retiro de 2 metros de frente y 1 metro late_ Plaza frontal como espacio de transicion Zona de parqueos de un lado y del otro el Marcar el eje principal de circulacion, Definir el area recreativa en espacio
rales y parte posterior segun las normas. hacia el proyecto. acceso a las zonas de despacho. desde la plaza frontal hasta el patio pos_ central como esapcio de interaccion
Limites arbolados para separse del contexto Acceso peatonal centralizado. terior. social.

6 AREA DE SERVICIOS 70 AREA RESIDENCIAL 8 RETICULA 9) CIRCULACION 10 ZONAS COMUNES

Area de servicios en la parte frontal como Area residencial rodeando el area recreativa Marcar la reticula de 8 x 8 y se subdivida a Marcar la circulacdn en base a la zonifica_ Intercalar los modulos de las habitaciones
barrera entre la plaza y las zonas mas pri_ como sistema de interaccion con las activi_ 4 0 cada 2 metros. En base al modulo de cion ya definida. Definir aperturas hacia para crear espacios comunes y patios
vadas del proyecto y el contexto urbano. dades. habitaciones. los patios laterales y posterior. entre las habitaciones.

1 VOLUMEN 1) AREAS VERDES 13 CUBIERTA PASILLOS 14 APERTURA DE CUBIERTA 15 PANELES MARCAN MODULO
Definir tipo de cubiertas inclinadas para dis_ Areas verdes que bordean la zona residen_ Cubierta permeable para crear ambiente Apertura de la cubierta permeable para .
tintas funciones en el proyecto. cial. Y pasillos verdes dentro del proyecto calido dentro del proyecto y permitir ingreso permitir el ingreso de aguas lluvias hacias Paneles en la fachada que marcan el modulo

para generar espacios agradables. de luz. los patios verdes.
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4) ZONIFICACION

Area de servicio en la parte frontal del
proyecto, continua la zona recreativa en la
parte central y la zona residencial (mas
privada) en el contorno del proyecto.

1) LimITES

Plaza frontal como espacio de interaccion
con el barrio, limites de areas verdes como
aislamiento con el contexto.

[0 Area de servicios
[ Area recreativa

[l  Area residencial

I

[

2 ) PERFIL URBANO

El proyecto empiza de baja altura (1
piso) y va subiendo para tener una
homogeneidad urbana.

6 ) ESPACIO COLECTIVO
CENTRALIZADO

Area recreativa centralizada y permeable,
como espacio de cohesion social entre los
usuaios.

B Area recreativa

1

n

3 ) ACCESOS DEFINIDOS 5) MODULACION

Acceso peatonal centralizado y accesso
vehicular y de carga a los lados

Médulo de 8 x 8 en base al area de las
habitaciones que permiten tener, 2
habitaciones en un solo modulo.

1 Acceso peatonal

2 Acceso parqueos
3 Acceso emergencia

7)) CIRCULACION
Eje princial de circulacion que atraviesa el

proyecto, y aparecen recorridos secundarios a

zonas mas privadas.

8 ) FLEXIBILIDAD

Paneles semi permeables y plegables para
permitir espacios flexibles en area recreativa y
habitaciones.

I

Area recreativa

Area residencial

10" CUBIERTAS 2) CLIMATIZACION

Tipos de cubiertas definidas por las
diferentes
actividades del proyecto.

Cubiertas inclinadas que permiten tener el
ingreso de vientos e iluminacion natural por
medio de ventas en la parte de arriba.

Area de servicios Ventilacion

lluminacion natural

Area recreativa

il

Area residencial

13) PATIOS PERMEABLES

Generar un espacio de naturaleza intermedi
entre la habitacion y el exterior, mediante un
cerramiento permeable. Para regular un poco
la conexion directa con el patio exterior.

Habitacion
I Patio comun

Patio exterior

9) AREAS COMUNES

Los médulos de habitaciones se van interca-
lando, asi generan zonas comunes y patios
para la interaccion de los usuarios.

] Habitaciones
[] Salacomun (publico)

I Patio comun (privado)

1) FACHADAS

Fachadas moduladas.

14) APERTURA EN CUBIERTA

Generar aperturas en la cubierta para permitir
en ingreso de aguas pluviales hacia zonas
verdes en el interior del proyecto. Ademas de
Cubiertas permitir el ingreso de ventilacion natural.

vigas cada 4 metros

Agua pluviales

T
A/\’/ Ventilacion natural

[ Pasillos verdes

Envolvente
8 paneles en cada modulo
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AREA DE

INGRESO 107.3 SERVICIO 1
Hall Ingreso|96.3 Regristro de personal
1.43% SSHH Mujeres |5.5 cocina/comedor
SSHH Hombres |5.5 Vestidores Hombres
AREA Vestidores mujeres
ADMINISTRATIVA 89.78 Dormitorio para personal de turnos
Recepcion|6.95 .
Lavanderia
Sala de espera|6.4 Patio exterior de secado
Secretaria|5.1 Area de planchado
Contabilidad |5.1 Lenceria
Director Administrativo|22.37 —
Cuarto de limpieza
1.21% Archivos/ Documentacion|7.65 Cuarto de transformadores
Trabajadora Social |15
Cuarto de bombas
Sala de juntas |15.5 i
Caseta de seguridad
Cafeteria |3 AREA DE
SSHH|2.71 SERVICIO 2
A e Centro de acopio de prod. toxicos
HEAGIED 106.26 Centro de acopio de basura
Recepcioén {18.13 Centro de acopio de basura cocina
Sala de espera|10.24 Area de cargay Emergencias
Dispensario médico|7.9 AREA
Enfermeria |15.5 -
. Huerto
Medicina general |15.5
Tall lidad:
Nutrisionista / Psicologo|11.7 aller madenua |d.a s
Usos multiples
Odontologi: .
ontologia|19.3 Taller de ceramica
Cuarto de limpieza|5.03 X )
Salén de juegos
SSHH (personal)|2.9 ol
AREA DE Usos multiples- danza
FISIOTERAPIA 221.63 SSHH mujeres (2)
Gimnasio y mecanoterapia|62 SSHH Hombres (2)
Piscina (124 Bodega (2)
3.14% Consultorio de fisioterapia |15 AREA CULTO
SSHH mujeres (discapacitados)|6.65
. . Capilla
SSHH hombres (discapacitados)|6.65 1 _43% o
AREA DE Sacristia
COMEDOR 234.9 AREA
Cocina [38 - RESIDENCIAL
Bar|23.03 Hab. Individuales/ bafos (20)
Cafeteria {23.03 Espacio comdn (4)
Frigorificos | 5.4 Patio comun (6)
Congelador|5.4 Hab. Dobles/bafios (12)
Alimentos perceberos |6 AACC- Panel eléctrico
Bodega de vajillas |6 Bodega
SSHH (personal)|2.6 EXTERIORES
Comedor|148.45 .
Area verde
Parqueo (22)
69.58 AREA ESPACIOS 5327.9
30.42 AREA CIRCULACION 2329.8

134.57
1.7
19.8
10.28
9.95
19.8
10.5
11.02
10.97
5.48
6.2
5.63
9.19
4.05

44.16
3.37
4.5

3
28.7

548.7
36.4
127.8
95.5
65
129
95

11

11

32

101.5
82.5
19

1350.4
608
154
198
511.2
10.76
16.4

2202.8
1878.76
324
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| , | o [ |
AREA ADMINISTRATIVA ) 1 - T 1
O - |
1. Recepcion BE [ —
I I
2. Sala de espera I = = N 38 39 i40 41 i o
 Coers S GRS i i ==SONC ® © ® © O===
N D
4. Secretaria A $‘f‘2'—'054 T =) e 51.7 It
5. Contabilidad 8.13 —— | | ‘ [ e [ [
) o B 400 8.00 1 8.00 1 8.00 1 8.0 1 8.00 1
6. Director Administrativo 5 ﬁ 37 | ! | | | | geon |
. $ *N*O\B F’
7. Archivador - — N i T
_ T giaod s B s B | S B B B § B B B B B S R B s B B S 7 s R s B B
8. Trabajadora social SyHEE e L —— e H‘
9. Sala de juntas [ i
“'/ 36 t /
m] ’7 . ZaN|
AREA FISIOTERAPIA ‘ “ ‘ =

10. Sala de espera
11. Consultorio de fisioterapia
12. Gimnasio y mecanoterapia

13. Area de piscina

/] —\

AREA SERVICIOS

o @ [ o w)
q f ag o S.C.
o a - O =)

AREA COMEDOR
4 35 q

14. Registro personal
15. Cocina / Comedor

16. Vestidores hombres
17. Vestidores mujeres
18. Dormitorio personal
19. Lenceria

——1 oo o
A 9 @ o
20. Area de planchado ;_1295@ o s

21. Lavanderia
o o o
o o o
o ) o

22. Cuarto de bombas AREA MEDICA
AN
SSHHM |

®@ © © © @

23. Cuarto de tendido
24. Cuarto de tablero electrico

25. Cuarto de limpieza

26. Caseta de seguridad

AREA MEDICA

27. Recepcion N+ 018 e
— 7.40
28. Sala de espera

i
it N+ 040
29. Dispensario médico rl i é
i =]
[ il
if

30. Enfermeria

31. Medicina general

32. Nutricion / Psicologia
33. Odontologia

34. Cuarto de limpieza

si

AREA ADMINISTRATIVA 4 -

? =] Sl 1 \\\\/ nmt
AR

=N
AREA COMEDOR 5

35. Area de comedor o 142
36. Cafeteria ] &

37. Cocina

38. Alimentos perceberos
39. Frigorificos

40. Congelador

41. Cuarto de vaijillas

AREA FISIOTERAPIA
12 10

Q000 QU0

AREA CARGA Y EMERGENCIA

42. Area de carga y emergencia
43. Centro de acopio prod. toxicos
44. Centro de acopio de basura
45. Centro de acopio de basura

® ® ® @

AREA RECREATIVA

®

46. Huerto

47. Usos Multiples / bailoterapia
48. Salon de juegos

49. Taller de manualidades 8.00
50. Usos multiples / ejercicios
51. Taller de ceramica

AC

AREA RESIDENCIAL

52. Panel Eléctrico

HIT1 Habitacion individual tipo 1
HI T2 Habitacion individual tipo 2
HD T1 Habitacién dobles tipo 1
HD T2 Habitacion dobles tipo 2

S.C. Salacomun
[ n
P.C. Patio comin @ !
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1. Canalén metdlico e=3mm

2. Panel Master Pro

3. Tumbado. Gypsum 0.61x1.22m

4. Viga estructural. Perfil "0" e=5mm.
Peralte=60cm

5. Ventana vidrio fijo - Perfileria de aluminio
6. Tablero con estructura interior 1.22x2.44m
r=Gypsum - Tablero de madera de pino

7. Piso Flotante. Duelas de madera

8. H.A. malla electrosoldada e=18cm

9. Zapata corrida P=80cm, cimentacion H.A.
10. Policarbonato translucido 1.22x2.44m
11. Viga principal - Madera Peralte=10cm
12. Viga secundaria - Madera Peralte=20cm
13. Contrapiso - Sobrepiso H. e=6cm

14. Muro de contencion H.A.

15. Tierra de sembrado. Altura=50cm

16. Piedra chispa #4 para drenaje

17. Viga estructural. Perfil "0" e=4mm.
Peralte=40cm

18. Tumbado. Tablas de madera Teka. e=1cm
19. Celosias de tablones de madera fijos

20. Tubo recolector de Aguas Huvias

20

D02

b

0,45

0,54

1. Chova. Impermeabilizacion

cubierta - canalon.

2. Panel Master Pro 100

3. Viga estructural. Perfil "0" e=4mm.

Peralte=20cm

4. Perfil omega (estructura Gypsum)

5. Gypsum 0.61x1.22m

6. Canal de carga (estructura Gypsum)

7. Canalon metalico e=3mm

8. Ventana. Vidiro templado e=4mm

9. Perfil de alumnio (ventana)

10. Viga principal - Madera Peralte=10cm

11. Viga secundaria - Madera Peralte=20cm

12. Perno. Anclaje Canaldn - Cubierta

13. Viga estructural. Perfil en "0" e=5mm.
Peralte=60cm

1. Viga estructural. Perfil en "0"
e=50mm. Peralte=60cm
2. Anclaje Viga - Canalon (Perno)

3. Canalén metélico e=3mm
4. Anclaje Celosias - Viga (Tornillo)

5. Celosias de tablones de madera fijos
6. Chova. Impermeabilizacion

Viga - canalon.

7. Anclaje Viga - Cubierta (Perno)
8. Chova. Impermeabilizacion
Canal6n - Cubierta.

9. Panel Master Pro 100

10. Viga estructural. Perfil "0" e=4mm.

Peralte=20cm

11. Canal de carga (estructura Gypsum)
12. Perfil omega (estructura Gypsum)
13. Gypsum 0.61x1.22m
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1. Viga estructural. Perfil "0" e=50mm. 1. Riel de aluminio 40*40mm lacado
Peralte=60cm 2. Rueda - Puntos méviles
2. Toldo impermeable corredizo. 3. Poliester de alta calidad - Impermeable
Perfileria de aluminio. 4. Viga estructural. Perfil en "0" e=5mm.
3. Celosias de tablones de madera fijos 1 9 Peralte=60cm
4. Tumbado. Tablas de madera Teka. e=1cm 5. Anclaje Celosias - Viga (Tornillo)
n+ 1 1 60 5. Contrapiso - Sobrepiso H. e=6¢m 6. Perfil omega (estructura Gypsum)
6. H.A. malla electrosoldada e=18cm 7. Celosias de tablones de madera fijos
7. Zapata corrida P=80cm, cimentacion H.A. 8. Gypsum 0.61x1.22m
1 8. Impermeabilizacién. Chova 9. Chova. Impermeabilizacion
9. Panel Master Pro 100 Canalon - Cubierta.
10. Viga estructural. Perfil "0" e=40mm. 2 10. Panel Master Pro 100
Peralte=20cm 11. Viga estructural. Perfil "0" e=4mm.
11. Tierra de sembrado. Altura=50cm Peralte=20cm
12. Muro de contencion H.A. 12. Canal de carga (estructura Gypsum)
13. Piedra chispa #4 para drenaje
14. Tubo recolector de Aguas lluvias
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y 1 S 2. Anclaje Celosias - Piso
(Perno de expansion)
f 3. Viga estructural. Perfil en "0"
e=5mm. Peralte=60cm
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[N RN 1. Viga estructural. Perfil "0" e=50mm.
—‘ ‘ ‘—‘ ‘ Peralte=60cm
— — 2. Toldo impermeable corredizo.
Perfileria de aluminio.
3. Celosias de tablones de madera fijos
o /o 4. Tumbado. Tablas de madera Teka. e=1cm
5. Contrapiso - Sobrepiso H. e=6cm
2 6. H.A. malla electrosoldada e=18cm
< 9 9 7. Zapata corrida P=80cm, cimentacion H.A.
8. Impermeabilizacion. Chova
14 9. Panel Master Pro 100
73 3 A S s ol o o o = a 10. Viga estructural. Perfil "0" e=40mm.
Peralte=20cm
11. Tierra de sembrado. Altura=50cm
< < < ° 2L 00 0 < < 12. Muro de contencion H.A.
13. Piedra chispa #4 para drenaje
14. Tubo recolector de Aguas lluvias
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D O 5 1. Panel Master Pro 100
n+ 61 6 1 2. Viga estructural. Perfil "0" e=40mm.
TERMINA AREA CUBIERTA Peralte=20cm
3. Tumbado. Gypsum 0.61x1.22m
5 4. Ventana abatible automatica -
Perfileria de aluminio
5. Viga estructural. Perfil "0" e=50mm.
Peralte=60cm
6. Tablero con estructura interior 1.22x2.44m
i r=Gypsum - Tablero de madera de pino
= R 7. Piso Flotante. Duelas de madera
S & 8. Contrapiso H. e=5cm
TS O 9. H.A. malla electrosoldada e=18cm
\\/% 10. Zapata corrida P=80cm, cimentacion H.A. 1
% e 11. Celosias de tablones de madera fijos
o 12. Estructura de anclaje Celosias - Perfil "0"
n+5.00 o 13. Policarbonato tanslucido 1.22¢2.44m 10
’ — - . 14. Viga principal - Madera Peralte=10cm
4 15. Viga secundaria - Madera Peralte=20cm 2
16. Contrapiso - Sobrepiso H. e=6¢m
17. Tierra de sembrado. Altura=50cm
S 5 18. Muro de contencion H.A.
< 19. Piedra chispa #4 para drenaje
5 20. Tubo recolector de Aguas Iluvias
™ AR 1. Chova. Impermeabilizacion
M Viga - Cubierta.
M 2. Panel Master Pro 100
. 3 3. Canal de carga (estructura Gypsum)
. 4. Perfil omega (estructura Gypsum)
I3 . 5. Gypsum 0.61x1.22m
6 o I 4 6. Soporte de abatimiento
S 7. Vidrio 3mm (Ventana abatible automatica)
1 8. Accesorio automatico para abatir ventana
.. 9. Anclaje Perfileria ventana - Viga (Perno)
. 10. Viga estructural. Perfil en "0"
i e=50mm. Peralte=60cm
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20 3. Anclaje Celosias - Viga (Tornillo)
B B 4. Celosias de tablones de madera fijos
5. Policarbonato translucido 1.22x2.44m
4 6. Viga secundaria - Madera Peralte=10cm
7. Viga principal - Madera Peralte=20cm
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1. Gypsum 0.61x1.22m
2. Lana de fibra de vidrio
3. Anclaje panel mixto - Vigueta puerta 8
4. Tablero de madera de pino
5. Estructura metdlica corrediza
6. Perno anclaje Placa - Puerta
7. Placa metélica e=6mm
8. Puerta. Aglomerado laminado 36mm
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1. Panel Master Pro 100

2. Viga estructural. Perfil "0" e=5mm.
Peralte=60cm

3. Tablero con estructura interior 1.22x2.44m
r=Gypsum - Tablero de madera de pino

4. Puerta corrediza con anclaje superior.

5. Piso Flotante. Duelas de madera

6. Contrapiso H. e=5cm

7. H.A. malla electrosoldada e=18cm

8. Zapata corrida P=80cm, cimentacion H.A.
9. Impermeabilizacién. Chova

10. Tumbado. Tablas de madera Teka. e=1cm

1. Piso Flotante. Duelas de madera

2. Viga estructural. Perfil "0" e=50mm.
Peralte=60cm

3. Contrapiso H.A. e=5cm

4. H.A. malla electrosoldada e=18cm

5. Puerta. Aglomerado laminado 36mm

6. Anclaje. Perfileria aluminio base inferior puerta.
7. Zapata corrida P=80cm, cimentacion H.A.
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1. Panel Master Pro 100
2. Canal de carga (estructura tumbado madera)
3. Perfil omega (estructura tumbado madera)
4. Tablas de madera Teka. e=1cm
5. Gypsum 0.61x1.22m
6. Viga estructural. Perfil "0" e=5mm.
O Peralte=60cm
7. Chova. Impermeabilizacién
Canalon - Cubierta.
8. Perfil perimetral aluminio (estructura
tumbado madera)
9. Anclaje panel mixto - Viga
10. Lana de fibra de vidrio
0O 11. Tablero de madera de pino
O O
1. Celosias de tablones de madera fijos
@] @] O @] al O O O O O O (@) 2. Anclaje Celosias - Piso (Perno de expansion)
3. Contrapiso - Sobrepiso e=6cm
4.HA e=18cm
5. Vegetacion varia.
6. Zapata corrida P=80cm, cimentacion H.A.
7. Tierra de sembrado. Altura=50cm
8. Piedra chispa #4 para drenaje
o o © © d © o o o o o o 9. Muro de contencion H.A.
10. Enlucido (mortero)
11. Tubo recolector de Aguas lluvias
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SECUENCIA CONSTRUCTIVA

ZAPATA CORRIDA
Profundidad de 0.80 m.
Base de 1.60x 1.60 m.
Viga de 1.60 x 0.80 m.

VIGAS

Longitudinales / Transversales Il Inclinadas

Perfil en "0" / e: 5 mm / Peralte: 60 cm

NERVIOS

Vigas metdlicas tubulares 10 cm x 20 cm / e:4mm

Il Vigas madera 10 cm x 20 cm

CENTRO GERONTOLOGICO RESIDENCIAL
ARIANNA ALEJANDRA PAEZ FRANCO UTE B-2019

Il Policarbonato transltcido

SOLUCION ESTRUCTURAL
ESTRUCTURA

NERVIOS

Metalicas e:4mm / perfil tubular
Cada 1,20 metros de distancia
Peralte: 20 cm

VIGAS LONGITUDINALES Y
TRANSVERSALES.

Metalicas e:5mm / perfil tubular
Cada 8 metros

Peralte: 60 cm

ENVOLVENTES

COLUMNAS

Columna metalica tipo tubular con un espesor de 15 mm
Base 0,25 x 0,25 m.

Paneles 0,95x2.10 m Celosia madera fijos

1. Madera: exteriores En fachadas
2. Gypsum: interiores
3. Mortero-azulejos: Delimitar el espacio en el
bafios y bodegas area recreativa y patios
de las habitaciones.
PISOS
ENVOLVENTE
Paneles para cerramientos internos
Acabado de madera, gypsum, mortero
Médulos de 0,95 m x 2.10 cm
HORMIGON PULIDO
Areas exteriores y recorridos.
CUBIERTA
CUBIERTA Panel master PRO

Panel master PRO / color gris Cubierta en el proyecto.

Puertas plegables
En el ingreso principal y
vehicular
En espacios flexibles del

proyecto: patios, capilla,
area recreativa.

PISO FLOTANTE

Duelas de madera.
Areas interiores.

Policarbonato transltcido

En pasillos y parte del
area recreativa.

Ventanales

En fachadas.

Para dividir espacios en
areas de atencion.

TUMBADO

Tumbado Madera

Tablas de madera teka. e:1cm
En areas comunes y habitaciones.

OLUMNAS

Base: 0.25x0.25 m

VIGAS INCLINADAS

Metélicas e:15mm / perfil tubular
Cada 8/4/2 metros de luz.

Metalicas e:5mm / perfil tubular
Cada 4 metros de distancia

Peralte: 60 cm

10

Puertas corredizas

En habitaciones para salir
al patio.

Ingreso areas de atencion

CERAMICA

£
%0

Ventana corrediza
En fachada (areas
privadas).

§ 9§
40

Ventanas abatible
En habitaciones y
area medica (parte
alta) con sistema auto-
matico.

Areas de servicio, bodegas y bafios.

Tumbado Gypsum

Medidas: 0.61 x 1.22 m.
En areas de servicio y bafios.
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PASILLO HABITACIONES

PATIOS INTERNOS DE HABITACIONES
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