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RESUMEN

El presente trabajo pretende proponer un modelo metodolégico para que los
y las trabajadores/as sociales, vinculados a instituciones de proteccién que
brindan la medida de acogimiento familiar, puedan realizar el proceso de
seleccion de las familias acogientes. Este modelo partié de un diagnéstico de
una familia acogiente exitosa con el fin de identificar en esa familia, los
factores positivos que inciden en el buen desempefio de esa familia acogiente,
y por tanto en él la garantia de los derechos de los nifios.

Este modelo parte de comprender que la intervencién de los y las trabajadores
sociales, responde a una logica de proceso. Por tanto parte de comprender
gue no todas las familias pueden tener las condiciones sociales, econdmicas,
personales para brindar acogimiento familiar a los nifios, nifias vy
adolescentes. Ademas de buscar espacios de sano crecimiento, el objetivo es
reducir los tiempos en una institucién, buscando familias idoneas para su

cuidado y proteccion.

El modelo también reconoce la importancia y la responsabilidad ética de hacer
una buena seleccion de las familias acogientes, por cuanto la familia
acogiente no puede volver a revictimizar al nifio, al contrario debe restituirle

los derechos y ayudar a potenciar el desarrollo del nifio, nifia o adolescente.

Palabras clave: Familia, acogimiento familiar, proteccion especial,

intervencion familiar.
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ABSTRACT

The present work intends to propose a methodological model so that the social
workers, linked to protection institutions that provide the measure of foster
care, can carry out the selection process for foster families. This model was
based on a diagnosis of a successful foster family in order to identify in that
family, the positive factors that affect the good performance of that foster
family, and therefore in it the guarantee of children's rights.

This model starts from understanding that the intervention of social workers
responds to a process logic. Therefore part of understanding that not all
families can have the social, economic, personal conditions to provide family
care to children and adolescents. In addition to looking for healthy growth
spaces, the objective is to reduce the time in an institution, looking for suitable

families for their care and protection.
The model also recognizes the importance and ethical responsibility of making
a good selection of foster families, since the foster family cannot revictimize

the child, on the contrary it must restore the rights and help to enhance the

development of the child, or Teen.

Keywords: family, foster care, special protection, family intervention.
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INTRODUCCION

El acogimiento familiar, es una medida temporal que dispone la autoridad
judicial competente, con la finalidad de brindar proteccion a los nifios, nifias y
adolescentes, de ahi el tema del presente trabajo como componente del
examen Complexivo con la finalidad de entregar un, Modelo metodolégico
para le seleccion de Familias Acogientes en una institucion de accién social
de la ciudad de Lago Agrio auspiciada por el Patronato Municipal mediante

convenio econdmico con el MIES.

Sobre el tema de estudio, luego de una revision realizada en diferentes
medios, se ha podido detectar que es una teméatica que llama la atencion en
todos los sectores y, por lo cual el (Palummo, 2012) realiza un estudio sobre
La situacion de nifios, niflas y adolescentes en las instituciones de proteccion

y cuidado de América Latina y el Caribe,

El Cdodigo de la Nifiez y Adolescencia (2006) en el Capitulo Il hace referencia
al acogimiento familiar como una medida de proteccion a la nifiez privada de
su medio familiar, este modelo parte del campo de intervencion del trabajo
social referido a la proteccion, donde el sector vulnerable que son los nifios,
nifas y adolescentes, estan en riesgo sus derechos, debido a la negligencia,

abuso sexual, maltrato fisico, abandono etc,

Para salvaguardar la integridad de los nifios, niflas y adolescentes, segun
Aleman (1991) “existen instrumentos de politica social de los que disponen

tanto la sociedad como los poderes publicos” (p.198)

Es asi que desde diferentes instituciones publicas y privadas relacionadas con
trabajo directo hacia nifios, nifias y adolescentes, deben proponer estrategias
como el acogimiento familiar que brinda un nuevo espacio de restitucion de
sus derechos temporal, a los nifios, nifias y adolescentes, brindandoles un
ambiente armonico, seguro, dandoles condiciones de bienestar, mientras los

procesos judiciales que estan determinados tanto por el Juzgado de Nifiez y



Familia, La junta de proteccion de derechos, que deben ser resueltos con un

trabajo interdisciplinario.

Es por esta razdén que a través de los protocolos internacionales y normas de
proteccion, se enfatiza en la integridad fisica y psicoldgica de los nifios, nifias
y adolescentes, ademas en el contexto nacional desde la Constitucion de la
Republica se crea el cédigo de la nifiez y adolescencia, donde establece la
primacia de sus derechos y le asigna parte de esta responsabilidad al MIES,
que es el encargado de desarrollar programas de atencion, en lo que a Nifiez,
Infancia y Familia se refiere, quienes a través de modalidades; directa o
mediante convenios con instituciones asumen la responsabilidad social de

proteccion, ademas otras funciones al sistema judicial.

El Trabajo Social desde su génesis y desarrollo como disciplina y como
profesion, se construye y fundamenta cony en la intervencion profesional, que
no se restringe al hacer; implica también el saber y el saber hacer (Cifuentes,
2008).

Desde el campo de la intervencion en proteccion, la profesion busca la
restitucion de los derechos humanos de cada persona, que son victimas de
diferentes causas, el abuso cometido hacia cualquier persona de la edad que

sea, repercutirad en su desarrollo integral.

Entre las funciones mas comunes por el bienestar de todas las personas estan
las siguientes, acceder a los diferentes planes, programas y servicios de la
politica publica a beneficio de la colectividad, que todas las personas tengan

los mismos derechos, en especial los nifios, nifias y adolescentes.

En esta propuesta se presenta una descripcidbn del proceso realizado
especificamente con una familia, tomado como un modelo exitoso con el fin
de implementar, el Modelo metodolégico para la seleccion de Familias
Acogientes, para los cuales a través de diferentes instrumentos se obtienen
resultados positivos los cuales marcarian un valor condicional para ser

seleccionados como idéneos dentro del programa de familias acogientes.



2. Contextualizacion

2.1. Situacion del pais sobre la problematica que se abordara en la

propuesta

El acogimiento familiar, es un principio juridico contemplado en la legislacion
ecuatoriana, en donde el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia es una norma
garantista de los derechos humanos de los menores, por ello los funcionarios
de los diferentes organismos estan obligados a brindarles la proteccion para
garantizar sus derechos (Simén, 2009), de este modo el CNA establece los
deberes, derechos y garantias de los que gozan los NNA.

En el Ecuador existen diversas casas de acogimiento atienden problematicas
distintas, pero cada una tiene por objetivo trabajar en la restitucion de los
derechos de los nifios, niflas y adolescentes (de aqui en adelante NNA) que
han sido violentados y para brindar la proteccion social infantil existe el

acogimiento.

Los Centros de Acogimiento en nuestro pais se encuentran organizados

segun como se puede observar en la siguiente tabla:

Tabla 1: Nifias, nifios y adolescentes por tipo de Unidad de Atencion y

Coordinacion Zonal

1 288 (0] 23 311
£ 32 10 =¥ 79
3 157 32 56 245
4 254 (8] 0 254
5 101 (0] 40 141
6 248 34 0 282
7 142 48 16 206
8 159 96 (0] 255
9 302 50 337 689
Total 1.683 270 509 2.462

Fuente: Matrizde Caracterizacidn Acogimiento Institucional.



De alli que las instituciones que trabajan con nifios/as y adolescentes, deben
brindarles una nueva familia para que continen con su plan de vida, las
cuales proporcionaran el amor y la paciencia para su cuidado, debiendo ser
un desafio que les ayuda a enfrentar sus miedos y les proporcionara

ambientes sanos para su desarrollo personal.

Segun Palummo (2012), los centros de acogimiento institucionalizados
pueden causar dafios a los nifios, nifias y adolescentes, por ello que dicha
opcion debe ser limitada y adoptada sélo en casos excepcionales y por un
tiempo breve, caso contrario se estaria violando los derechos de los menores,
puesto que los estudios demuestran que el acogimiento en periodos muy
prolongados producen dafios permanentes en los NNA. El autor también
manifiesta que los nifios que son adoptados tienen un mejor desarrollo y
desempefio tanto en lo fisico como en lo cognitivo que aquellos que crecieron
en los centros de acogimiento institucionales (p. 12). De alli la necesidad de
gue el acogimiento sea familiar y no institucional, con lo cual se garantiza su

desarrollo integral.

2.2. Contexto del campo profesional al que responde.

Corresponde al campo del Trabajo Social en proteccién y restitucion de
derechos de la poblacién conocida como prioritaria, la misma, que debe
cumplir y hacer cumplir las politicas y planes de gobierno para precautelar la
integridad fisica y psicolégica de los nifios/as y adolescentes, que por
situaciones forzosas deben ser separados de sus familias e ingresar a un

hogar de acogimiento institucional.

Esto en el sentido practico, se lo realiza por cuanto la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos proclamado por las Naciones Unidas y la
Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y adoptada por
la Asamblea General el 20 de noviembre de 1959, en su Art. 3 establece que
los 6rganos legislativos de los paises miembros, de los cuales es parte el

Ecuador, establece que las autoridades administrativas u 6rganos legislativos



tienen que considerar de manera primordial el interés superior del nifio
(Unicef, 2006)

El (Documento de politica de la FITS, 2014), establece el papel del trabajo

social en los sistemas de proteccién, entre los cuales se tiene:

— Velar para que el estado cumpla con sus deberes y obligaciones de brindar
los servicios necesarios a la poblacién y de manera especial a los nifios,

nifas y adolescentes.

— Empoderarse de los usuarios para reclamar sus derechos en base a los

instrumentos legales.

— Asumir el reto de cuidar que, la poblacion de nifios, nifias y adolescentes

a quien representa, no sufran dafos.

— Procurar la reconstruccion de los derechos de los NNA especialmente de

los menores de 12 afios.

— Cumplir el papel de proteccion social faciltando y promoviendo la
participacion de la comunidad con el fin de garantizar los derechos

humanos y los derechos de los NNA.

Segun Gonzélez (2019) los trabajadores sociales en el desempefio de su
trabajo deben: a) intervenir como mediadores para que los problemas
familiares se solucionen con el didlogo; b) para situaciones de derechos
humanos o exclusion social y con la finalidad de prevenirlos, deben ejecutar
proyectos en base a investigaciones de caracter social; c) frente a problemas
sociales individuales o colectivos su trabajo es orientar a las personas para
una convivencia pacifica; d) buscar el apoyo gubernamental con politicas

sociales justas y que beneficien a la sociedad (p. 15)



2.3. Contexto institucional.

El modelo metodologico para la seleccion de Familias Acogientes, en una
institucion de la ciudad de Lago Agrio, administrada desde Octubre del 2011
por la Unidad de Accion Social (Patronato Municipal) , la misma que funciona
mediante convenio econdmico con el MIES, el mismo que brinda acogimiento
institucional a nifios/as y adolescentes desde los 0 meses hasta los 17 afios y
11 meses, los cuales se encuentran en ambientes de riesgo y que amenacen
su desarrollo y a disfrutar de sus derechos, la casa tiene capacidad para 20

ninos, nifas o adolescentes en acogimiento institucional.

Es pertinente sefalar que en dicha localidad, el acogimiento lo realizan por
decision de un juez o la autoridad competente, maximo en un periodo de 3
dias, y, se debe notificar en caso de haber sido traido por la DINAPEN,
Derechos Humanos, etc., de igual forma los nifios/as y adolescentes son
enviados hasta esa institucion con medida administrativa de la Junta Cantonal

de la Nifiez y Adolescencia.

Por ello, el objetivo dentro de la institucion es el cuidado integral, preservando
el interés superior del nifio/a y adolescentes, el trabajo del equipo técnico, con
la familia biol6gica para resolver en lo posible su situacion legal y evitar la

institucionalizacion por largo periodo.

De alli que. la misién de la casa hogar, esta orientada a precautelar los
derechos de los NNA de toda la amazonia que hayan sido violentados sus
derechos en su modalidad de acogimiento institucional, trabajando en base a
la ejecucion de programas interdisciplinarios que aseguran el desarrollo
integral de los nifios, asi como el respeto y el cumplimiento de sus derechos.
Para cada nifio, desarrollamos una atencion especializada, enfocando a que
toda necesidad sea evaluada y atendida como una prioridad, brindando apoyo
psicolégico, cuidados médicos, atencidn psicopedagogica y educacion,

garantizando una vida digna vy libre de violencia.



Desde esta vision la institucion prevé, ejecutar servicios de calidad y con
calidez en el ambito de la proteccion especial, dirigidas a la prevencion,
atencion y restitucion de derechos especialmente de NNA.

Frente a estas apuestas instituciones, cabe la necesidad de disefiar modelos

y protocolos de intervencion desde el trabajo social, en los siguientes casos:

Es por ello que la Casa Hogar de Lago Agrio, al ser una institucion publica se
rige en las politicas del PNBV 2013-2017, la constitucién de la Republica del
Ecuador, cédigo de la Nifiez y Adolescencia a mas de las Politicas dispuestas

por el MIES en el tema de casas de acogida.

Siendo asi, la institucion, tiene dentro de su dinamica de trabajo, realizar una
coordinacion interinstitucional con el Ministerio de Inclusion Econdémica y
Social, Ministerio de Educacion, Ministerio de Salud, Juzgado de la Nifiez,
Adolescencia y Familia, Fiscalia, DINAPEN, Junta Cantonal de Proteccion de
Derechos de los NNA, como actores encargados en el &mbito de proteccion,

con el fin de, garantizar los derechos de los nifios, niflas y adolescentes.

Considerando lo expuesto, y para garantizar los derechos de los NNA, la
institucion cuenta con el Departamento de Trabajo Social, y, el profesional

desempefia diferentes funciones tales como:

a) Realizar informes sociales para informar a la autoridad competente sobre
el ingreso de los NNA que regularicen su estadia; b) Visitar los domicilios para
auscultar la realidad de las familias; c) Luego de reunirse con el equipo
interdisciplinario proponer medidas alternativas para que el menor sea
reinsertado a la familia a corto tiempo; d) Dialogar con la familia y lograr su
compromiso de cambio; e) Trabajar en Plan Global de Familia (PGF); f)
Actualizar de manera permanente los datos de los logros en cada uno de los
casos; g) Coordinar acciones con entidades publicas y privadas con el fin de
tener acceso a programas Y servicios en beneficio de los NNA; h) Realizar los

tramites pertinentes para que lo NNA obtengan la cedula de ciudadania.



3. Diagnostico

3.1. Pruebademostrativa, aplicada ala familia utilizando instrumentos,

para realizar el diagnostico de familia acogiente.

El diagndstico de una familia no se centra en un miembro, sino en la estructura
de todos sus miembros (Cibanal, 2018), considerando dicho criterio, éste
Modelo metodolégico para la seleccion de Familias Acogientes, surge como
una necesidad luego de haber identificado que la institucibn no cuenta con
una metodologia definida para la seleccion de familias, solo indican que
mediante la convocatoria se planificaban dar charlas a través de talleres para
la formacion de familias acogientes, sin haber realizado una evaluacion

integral previa que permita establecer la idoneidad de la familia acogiente.

3.2. Metodologia utilizada en la prueba de diagndstico.

En el trabajo social o servicio social. la metodologia que se utiliza es la de
casos que permite un trabajo individualizado a nivel familiar (Donozo, 1998),
basado en dicho principio, se realiz6 un diagnéstico con una familia, para
conocer las condiciones de estructura, dinAmica, roles y otros aspectos
positivos que deben tener las futuras familias acogientes y, poder identificar
en dicha familia los factores de éxito que garantizan un acogimiento familiar,

con el fin de precautelar los derechos de los nifios, nifias o adolescentes.

El diagnostico familiar, se realiz6 utilizando diversas técnicas, encontrando

gue las familias acogientes deben reunir las siguientes caracteristicas:

Dinamica familiar funcional
Roles y funciones claramente definidos
Poder democratizante

Condiciones en indices econdmicos medios

AN N NN

Buenas relaciones con el entorno social, religioso, familia extensa,
familia extensa

v Familia estructurada desde sus origenes
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v' Comunicacion fluida
v Hijos biologicos de preferencia en edades o mayores al que deseen
acoger

Para poder realizar el diagnéstico adecuado, también fue necesario recurrir a

los siguientes instrumentos:

Genograma:

Es un formato para dibujar un arbol familiar que registra informacioén, sobre los
miembros de una familia y sus relaciones durante por lo menos tres
generaciones. Los genogramas presentan la informacion en forma grafica de
manera que proporciona un rapido gestalt de complejas formas familiares y
una rica fuente de hipétesis sobre como un problema individual puede estar
relacionado con el contexto familiar y la evolucion tanto del problema como

del contexto a través del tiempo (McGoldrick, 2017).

Entrevista estructurada

La entrevista sigue un modelo cerrado de preguntas y solo admite aquellas
respuestas previstas en el formulario “Ofrece al investigador un margen de
maniobra considerable para sondear a los encuestados” (Hernandez, 2010),
dicha técnica se utilizd6 para la deteccidbn de familias que pueden ser

postuladas como familias acogientes.

Matriz de diagnostico Familiar Socioldgico

Su autor Mario Hernan Quiroz Neira (...) la disefia a partir de los aportes
bibliograficos de tres autores: Paz Covarrubias, Luis Felipe Lira y Maria de la
Luz Alvarez Marin. Corresponde a una pauta conceptual construida para
evaluar el perfil sociolégico de la familia (Gonzales, E., etal, 2017), por lo cual
la matriz de diagnéstico socioldgico, permite diagnosticar el comportamiento

sociolégico de la familia. Su aplicacion permite al Trabajador Social ubicar a
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la unidad familiar en diferentes tipologias y diagnosticar el comportamiento

sociologico de la familia a nivel de la Constitucion, Composicion y Estructura.

Asi, corresponde a una evaluacion de tipo cualitativo y pretende proporcionar
un esquema conceptual que permita al entrevistador identificar las diferentes
situaciones familiares que se presenten en una practica clinica y homogenizar

la terminologia especializada a nivel familiar.

Cuestionario de percepcion del funcionamiento familiar:

McCubbin y Thompson (1987) citado en (Castellén, 2012), manifiesta que, el
funcionamiento familiar ha sido definido como aquel conjunto de atributos que
caracterizan a la familia como sistema y que explican las regularidades
encontradas en la forma cémo el sistema familiar opera, evalla o se comporta,
es por ello que en el presente trabajo se recurrié a dicho instrumento para
detectar las familias que pueden ser postuladas como familias acogientes y

gue se adapten al modelo técnico metodoldgico propuesto.

El APGAR Familiar

Es un instrumento que muestra el funcionamiento de la unidad familiar.
Smilkstein (1978) citado por (Suarez, M., y Alcala, M., 2014), Indica una
valoracion global de satisfaccion con la vida familiar, mayor puntaje mayor
satisfaccion, identificando 5 funciones familiares tales como: Adaptacion —
Participacion (poder) — Gradiente de recurso personal (Crecimiento) — Afecto

— Resolucion.

Ecomapa

Hartman (1978) citada en (Rodriguez, 2019), manifiesta que, el Ecomapa, es
una herramienta terapéutica comun usada en el trabajo social en todo el
mundo, ademas es un complemento del genograma, Se representa el
genograma en un circulo en el centro de la hoja y alrededor tantos circulos

sean posible, por lo cual se utilizd en el presente trabajo investigativo.
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3.3. Historia familiar

La estructura familiar esta compuesta por el Sr. Halil Sanchez de 56 afios, de
estado civil casado de ocupacion tapicero, la esposa Sra. Flor Guananga de
56 afos de edad, casada, de ocupacion ama de casa, el hijo mayor de 38
afos de profesion ingeniero de estado civil casado, tiene dos hijos, la segunda
hijja del matrimonio tiene 36 afios de edad, de estado civil casada, de
ocupacion ama de casa, tiene una hija, la ultima hija del matrimonio tiene 28
afios de edad, de profesion ingeniera, es madre soltera, tiene un nifio de 3
afos y el nifo que acogié la familia actualmente tiene 22 afios de edad, de
estado civil soltero, de ocupacion estudiante de ingenieria de la universidad
en Riobamba. Es una familia de tipo nuclear, todos cumplen con los horarios
para cada actividad cuando se redinen en familia, mantienen un trato cordial y

respetuoso, ayudan con el orden y aseo dentro del hogar.

El matrimonio Sanchez Guananga son oriundos de la provincia de Sto.
Domingo de los Tsachilas, en donde se conocieron y se casaron hace 38 afnos
luego del cual deciden venir a vivir en el Oriente, llegando a la ciudad de Lago
Agrio, don Halil conocié al padre del nifio desde muy joven pues comenta que

era trabajador en la finca de su papa.

Afos mas tarde se vuelven a encontrar ahora con un nifilo de casi 5 afios de
edad al que llevaba atodos lados con él, en este encuentro le supo manifestar
que estuvo viviendo por el Canton Joya de los Sachas perteneciente a la
provincia de Orellana que se habia casado y que tenia mas hijos pero que
ahora por problemas de salud se separd y se trajo al ultimo de sus hijos con
él, ademas ahora se habia conocido con una mujer que tenia dos hijos, con
quien convivia y se encontraba viviendo por el barrio San Francisco — Lago

Agrio.

Producto de su enfermedad (pulmonia) no podia trabajar y requeria apoyo, es
asi como el Hogar Infantil del Vicariato Apostélico de San Miguel de

Sucumbios lo habia ingresado en el programa de apoyo familiar. Comenta la
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familia que llegaba seguido al domicilio y manifestaba su decision de que a su
muerte, Alex se quedara viviendo con ellos pues la madre nunca lo busco y a
pesar que la nueva mujer y los hijos de ella si se preocupaban de él no estaba

convencido que iba a tener una vida digna.

Cierto dia lo dejo encargado con la familia ya que el nifio tenia confianza con
todos ellos, en la tarde ya no regreso hasta que la madrasta y sus hijos fueron
a buscarlo al siguiente dia, pero comentan que lloraba por que no se queria
ir, en ese momento el matrimonio se enter6 que él habia fallecido, esa misma

noche que lo dejé encargado.

La Trabajadora Social del Hogar Infantil, por su parte va al domicilio donde
estaba el niflo y comunico a la familia que conjuntamente con la abogada
tramitarian el acogimiento institucional ya que conocian del caso y sabian que
no habia familiares directos que se ocuparan de su cuidado, posteriormente
informan del caso al Juzgado de la Nifiez y dentro de 8 dias laborables la
medida de acogimiento institucional habia sido dada, mientras el nifio
permanecia con la familia, es llevado a la institucion en el cual no se adapt6

comentan que lloraba mucho y pedia irse con la familia.

Vuelven a informar de la situacién al juez y de su estado tanto fisico y
emocional y el dispone que sea su equipo el encargado de emitir los informes
(social y psicoldgico) a fin de dictar una resolucion, fijan encuentros entre la
familia tanto en la institucion como en el domicilio donde participaba el equipo
del juzgado y es asi que son llamados a audiencia con el juez y finalmente

resuelve el acogimiento familiar.

El matrimonio no habia sido preparado para ser familia acogiente sin embargo
ya tenian a sus hijos y querian cumplir con el deseo del difunto padre del nifio
de poder ayudarlo en su futuro. Es por ello que nunca tuvieron problemas de
ningun tipo pues sabian lo que era ser padres y mas con €l que siempre fue
un nifio décil, no hubo inconvenientes pues su madre nunca lo busco y cuando
lo hizo, les miente diciéndoles que es la tia y que solo queria saber como

estaba.
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Pasan alrededor de 6 afios y el hogar Infantil hace una reestructuracion en
sus programas y con la debida autorizacion del Consejo Cantonal de la Nifiez
y Adolescencia se empiezan a capacitar a familias con la que deseen
brindarles un espacio de familia a nifios, nifas y adolescentes que por
circunstancias adversas no puedan volver de inmediato con su familia, siendo
precisamente el matrimonio Sanchez — Guananga quienes con su experiencia
ayudaron a que se preparen 9 parejas conjuntamente con el equipo
profesional del hogar quienes les instruian con temas referentes a cuidados,
decisiones y situaciones formales y legales con respecto al acogimiento del
nifio, nifia u adolescente debiendo ser informadas a la institucién responsable

y de este modo contribuir con su proteccion.

Ademas era una pareja con hijos jévenes razén por la cual no les fue dificil en
ningun aspecto la crianza, es mas cuando Alex tuvo 11 afios llego a la vida de
la familia un nuevo adolescente que no tenia papa y su madre nunca estaba
en casa Yy termino viviendo con ellos en el hogar, nunca le gusto estudiar por

ahora solo practica fisiculturismo pero hace un par de afos vive a parte.

Sefialan también que no han existido factores de riesgo dentro del proceso de
acogimiento salvo el caso de que la madre bioldgica lo busco un par de veces,
al colegio haciéndose pasar por tia, pero cuando se la visito al hogar
manifiesta que no podria hacerse cargo del nifio, porque tiene otros hijos

pequefios y no tenia una entrada suficiente de dinero.

Historia de Vida Alex Eduardo Chicaiza Jiménez

Nacido en la Joya de los Sachas sale del hogar junto a su padre, a la edad de
5 afos, el mismo que fallece debido a una pulmonia en la ciudad de Lago
Agrio, él se queda encargado con la familia Sanchez Guananga, quién
posteriormente seran su familia, siguiendo la voluntad de su padre y de la

resolucion dictada por el juez de la Nifiez y Adolescencia.
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Alex Chicaiza, crecio junto a la ultima hija del matrimonio, acudié a la misma
escuela y colegio donde los hijos estudiaron, su comportamiento era de un
nifio normal nunca fueron llamados la atencidén por las autoridades del plantel
por ninguna causa, solo necesitaba refuerzo escolar y por tal razén acudia al
hogar infantil después de clase, parte de sus estudios eran cubiertos por
padrinos de origen espafiola quienes pagaban los libros y uniformes, mientras

de lo que hacia falta como cuadernos y mas cubrian la familia acogiente.

Termina el bachillerato y decide irse ala ciudad de Riobamba a la universidad,
la familia le continla apoyando pero ahora ya solo con 100 dolares muy rara
vez, ya que se mantiene de ejercer como arbitro en sus horas libres, luego de
las clases universitarias. Recuerda nunca haberle hecho falta su madre, la
familia con quien compartié su nifiez y adolescencia estuvo con €l en todo
momento, es por esta razdn que en un determinado momento a la edad de 12
afos al enterarse que su madre en las dos veces que se habia acercado a él

se hace pasar por una tia decidié no volver a saber mas de ellos.

Por lo cual, no existieron factores de riesgo que amenazaran su integridad en
aquel entonces con la familia acogiente ni mucho menos hoy en dia siendo un
joven, al contrario los factores protectores le han brindado seguridad, fortaleza

para su desarrollo personal y actualmente tanto su familia biolégica como el

saben donde residen pero hasta ahora jamas se han buscado.

3.4. Resultados: Relativo a los datos obtenidos

Estructura Familiar:

A la aplicacion del genograma, la Matriz de Diagnéstico Familiar Socioldgico,

Cuestionario de Percepcion del Funcionamiento familiar.
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Se puede apreciar a una familia funcional, estructurada desde sus origenes,
donde sus roles son complementario, las relaciones son igualitarias, existe
una relacion de comparierismo, donde el dialogo es indispensable, existe una

estructura de poder democratizante.

Funcionamiento Familiar:

A la aplicaciéon del Cuestionario de Funcionamiento Familiar. EI matrimonio
Sanchez Guananga, obtuvo 65 puntos calificandola como familia funcional
segun el baremo, donde se puede percibir una connotada afinidad en cuanto
a las decisiones que como padres y jefes de hogar debieron hacer y lo siguen
haciendo en beneficio de su familia, aunque ya no estén todos sus hijos
diariamente viviendo juntos, las costumbres, reglas y normas se han podido

mantener, cuando se relne la familia.

Aspecto Econdmico:

Segun la matriz de diagnostico familiar sociolégico. En el punto V. Nivel
socioecondémico. Segun escala Graffar medio, en indice especifico bajo

medio, se sitdan en el nivel econémico medio.

En la que han manifestado que sus ingresos mensuales fluctian entre los
700,00 dolares, los mismos que se generan por la profesion del Sr. Halil del

negocio de la tapiceria.

De los cuales solo se gastan al mes 360,00 en alimentaciébn y pago de
servicios basicos.

Aspecto Social:

A la aplicacién del Ecomapa se pudo obtener que tienen una fuerte interaccion
con la familia extensa, religion y amigos, débil interaccion de la Sra. Flor, con
los amigos vy fuerte interaccion del Sr. Halil al trabajo, salud débil interaccion
de la pareja, pero sin problemas médicos, recreacion existe una débil

interaccion de parte de la pareja, por cuanto se mantienen ocupados en el
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negocio o en los quehaceres domeésticos la Sra. Flor y solo salen juntos de

compras o a la iglesia.

Salud y Nutricion Familiar

Llevan una vida sana su alimentacién a basada en legumbres, frutas, verduras
y hortalizas, de igual forma le han acostumbrado desde nifio y es asi como

continua su dieta.

Gozan de buena salud toda la familia y cuando presentan alguna enfermedad
leve acuden a los centros de salud publicos mas cercanos 0 a su vez a una
clinica privada, al momento ninguno padece de enfermedad grave menos auln

catastrofica.

Vivienda:
De la entrevista y la observacion realizada se puede apreciar que la vivienda
es propia, no existe hacinamiento que cada hijo/hija tienen su propio espacio

cuando llegan de visita.

Que existen los espacios como: sala, comedor, cocina, dormitorios y bafio

privado, espacio para lavado, planchado y secado igualmente.

La vivienda es independiente del negocio e incluso con entradas por
separado.

Educacion
Los dos son terminados la primaria, los hijos han alcanzados instruccion

secundaria, de igual forma han contribuido a la realizacion profesional del

joven que acogieron desde nifio.
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A la aplicacion del genograma se observa que en los padres acogientes hay
amor, existe fusion entre el joven y la madre acogiente, mantienen amistad
cercana con el padre acogiente, con relacion de muy buenos amigos con los
hijos del matrimonio, quienes llevan 38 afios de convivencia, dedicados a la

familia.

Factores de Riesgo

Riesgo: El Temor que sentia el matrimonio en ese momento era que el nifio
no pudiera quedarse con ellos, debido a que no habian recibido preparacion
para ser familia acogiente, ademas a que el juez no reconociera este apego
gue habia con el nifio por no existir el vinculo consanguineo, ademas sentian
gue la promesa hecha al padre en su deteriorado estado de salud estaba en

riesgo de no poder cumplirse.

Factores de Proteccion:

Redes familiares soélidas del matrimonio en el momento del acogimiento.
Redes sociales, la iglesia, el trabajo, las amistades.

Ningun familiar ha estado inmerso en procesos delictivos.

3.5. Analiticos

Las familias acogientes a partir del diagnostico realizado deben tener lo

siguiente:

3.5.1. Estructuray Funcionamiento Familiar.

Familia estructurada desde sus origenes por cuanto, fortalecera y daré el

sostenimiento social, psicolégico a todos sus integrantes.

3.5.2. Dindmica Familiar:
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Que sea una familia funcional que de acuerdo a la escala del cuestionario de
funcionamiento familiar alcance de 57 a 70 puntos, que existe una afinidad en
las decisiones que toman los dos padres, dando a conocer a los hijos y
permitiéndoles ser parte de una accion.

3.5.3. Aspecto econdmico.

Que tengan ingresos econdmicos sustentables, que de acuerdo al indice se

situé como clase media

3.5.4. Aspecto social

Que tengan buenas relaciones con el entorno, amistades, familia extensa,

espacios religiosos y sana diversion, aspectos positivos recomendados.

3.5.5. Salud y nutricion Familiar.

Estan en Optimas condiciones de salud, ya que reconocen y valoran los

beneficios de comer saludablemente para estar en buenas condiciones

fisicas, lo que ha contribuido con la buena salud que hasta ahora tienen.

3.5.6. Vivienda.

Que ademas tengan casa propia para de esta manera, puedan brindarle un

espacio propio, para que reforzar la pertenencia dentro de la familia.

3.5.7. Educacion:

Que tengan una formacién primaria y que de esta misma manera impulsen en

sus hijos el deseo de superacion y puedan obtener un titulo secundario.

3.6. Factores de riesgo
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Tener la preparacion adecuada, en el tema legal, psicolégico y social por

cuanto asumiran un rol de padres y deben estar conscientes de este paso.

3.7. Factores de proteccion

Que en el circulo familiar inmediato o extenso no existan o existido problemas

de drogas o alcoholismo, que las redes familiares sean seguras etc.
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4. Propuesta metodolégica

4.1. Objetivos

o Objetivo General

Plantear un modelo metodoldgico para la seleccion de familias acogientes.

o Objetivos Especificos:

— Disefiar una ruta para la detecciéon de familias que pueden ser postuladas

como familias acogientes.

— Plantear una propuesta técnico metodolégico para la seleccion de las

familias acogientes que pueden tener un desempefio exitoso.

— Proponer un plan de capacitacion para la preparacion de las familias como

familias acogientes.

4.2. Mapeo conceptual y normativo

4.2.1. Mapeo conceptual

Definicion de Familia:

El concepto de familia no es facil de definir, es mas, muchos autores defienden
gue no existe una definicion Unica y correcta de familia, mas bien, lo que existe
son numerosas definiciones formuladas desde diferentes perspectivas

tedricas Gracia y Musitu (2000) citado en (Ortega, P., y Minguez, R., 2004).

Desde esta perspectiva, la familia es un grupo humano preformado, que
funciona en un tipo particular de grupo centrado alrededor de diferentes
funciones, como demanda social, que le impone sus tareas de procreacion,
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afectivas, sexuales, educativas, de supervivencia, econdmicas Yy sociales,
determinadas por la estructura edipica y la estructura social, organizadas
familia para el cumplimiento de esas funciones sobre la base de los diferentes
sexos, edades y roles; roles prescritos (madre, padre, hijo, hermano, esposo,
esposa) y roles funcionales, sometidos a una interaccion dindmica interna y a

un intercambio con el exogrupo, Sherzer (1994) citado en (Valladarez, 2008)

La teoria general de los sistemas, desarrollada por Ludwig Von Bertalanffy,
concibe la familia como un sistema de relaciones que difiere de la simple suma
de sus miembros. Ninguna persona de la edad que sea esta en condiciones
de vivir fuera del ambiente familiar, porque seria como pensar que es la causa

del conflicto y por esa razon debe ser institucionalizado (Arnol, 1989).

Esto refiere a que el nifio al no tener un apego seguro retrasara su proceso

de crecimiento y su autonomia es por esto que.

(John Bowlby y Mary Ainsworth) refieren al término apego seguro como el tipo
de conexion que tiene un bebé con sus padres o cuidadores primarios; pero
también puede extenderse para abarcar otro tipo de relaciones en la vida

adulta, sobre todo las romanticas.

El vinculo de apego resultante de esta relacion ayudara al nifio a tener una
representacion mental de la relacion de si mismo con los otros, teniéndolos
en cuenta como seres emocionales y sociales; y a disefiar guias para
interpretar las relaciones y la actuacion social en otros contextos a lo largo de

la vida (Sierra, Carrasco, Moya y Del Valle, 2011)

Promoviendo por esta razon: “El acogimiento familiar como una practica de
convivencia de niflos cuyas familias de origen no estan en condiciones de
asumirla” (RELAF — UNICEF, 2017, p. 10), es por ello que las autoridades
respectivas hacen uso de dicho instrumento para proteger los derechos de los
NNA.

Acogimiento:
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El Acogimiento Institucional.- Es una medida transitoria de proteccion
dispuesta por la autoridad judicial, en los casos en que no sea posible el
acogimiento familiar, para aquellos nifios, nifias y adolescentes que se
encuentran privados del medio familiar. Esta medida es el ultimo recurso y se
cumple Udnicamente en aquellas entidades de atencion debidamente
autorizadas por el Ministerio de Inclusion Econémica y Social — MIES (Art 232

del Codigo de la Nifiez y Adolescencia).

Factores de proteccion:

Amar, Abello y Acosta (2003. p.117) los factores de proteccion sociales, (o
inmateriales), hacen referencia a “la calidad de las relaciones y experiencias
con las que cuenta el nifio, asi como a aspectos decisivos de su vida cotidiana
derivados de su particular situacion social’. Entre ellos, estos autores

destacan los siguientes:

— La filiacién. Este término “se refiere al sentido de identidad y de

pertenencia que se fomenta en el nifio con respecto a la familia”

— La seguridad. Esta se manifestaria en la compaiiia, colaboraciéon y en la

ayuda que existe entre los miembros de la familia.

— La afectividad. Esta considerada como la expresion de sentimientos como

el agrado o el carifio hacia el nifio y entre los miembros de la familia.

— La formacioén en valores y normas, que hace referencia a la aceptacion y
a asimilacion de valores, y a la forma en la que la familia orienta al nifio en
cuanto a lo que debe o no debe hacer.

— La posibilidad de acceso a la educacion formal para su desarrollo

intelectual y cultural.
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— El grado de capacitacion de los padres. Este es especialmente importante

en relaciéon con la salud infantil.

Amar, Abello y Acosta (2003) destacan también otro tipo de factores de
proteccion, diferentes a los sociales: los materiales. Entienden la proteccion
material o natural como la provision al menor de elementos como el llevar ropa
adecuada, la vivienda y el desarrollo de actividades laborales por parte de sus

padres, que garantice la alimentacion y la educacion del nifio.

4.2.2. Mapeo Normativo

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en el Art. 45, establece
gue: Las NNA gozaran de los derechos comunes al ser humano ademas de
los especificos de su edad. El inciso segundo sefiala que los NNA tienen

derecho a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria.

Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2006) Art. 217, inciso final del consagra
como medidas judiciales de proteccibn a los menores de edad las
siguientes: |. Acogimiento  Familiar; 1. Acogimiento  Institucional; vy Ill.

La Adopcién.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2006) establece que:

Art. 220.- El acogimiento familiar es una medida temporal de proteccion
dispuesta por la autoridad judicial, que tiene como finalidad brindar a un NNA
privado de su medio familiar, una familia idénea y adecuada a sus
necesidades, caracteristicas y condiciones; Art. 224.- El acogimiento familiar
se ejecutara a través de familias registradas en una entidad de atencion

autorizada para realizar estos programas.
Para ejecutar un programa de acogimiento familiar, la entidad de atencion,

ademas de cumplir los estandares generales, debera presentar un programa
de formacion para las personas y familias acogientes.
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Norma Técnica: Apoyo Familiar, Custodia Familiar y Acogimiento Familiar.
Principio: Las medidas de proteccion de apoyo familiar, custodia familiar y
acogimiento familiar son acciones que adopta la autoridad competente,
enfocadas al trabajo CON las familias y no PARA las familias. Durante todo el
proceso se involucra activamente a la familia, visualizando y potenciando sus
fortalezas y recursos personales y familiares, ampliando al mismo tiempo su

red formal e informal de apoyo.

4.3. Método de Trabajo Social que se aplicara en la propuesta

4.3.1. Modelo de Gestion por procesos y estructuras

(Fantova, 2005), manifiesta que: “La flexibilidad exigida por una gestion de
corte estratégico nos lleva a insistir en la importancia de identificar, analizar y
mejorar los procesos que realmente tienen lugar en las organizaciones y
sistemas”, por lo cual en ciertos casos los procesos seran susceptibles de una
estructuracion formal y otros seran mas bien rutinas que no pueden o deben
describirse en un papel. Siendo asi, la gestion por procesos es de gran utilidad

en la labor del trabajador social.

4.3.2. Enfoque ecoldgico.

Germain y Gitterman (1986) desarrollaron el modelo ecoldgico en Trabajo
Social, buscando romper la tradicion fragmentadora del Caso, Grupo y
Comunidad. En su planteamiento, la ecologia, usada como una metafora para
la practica, es util en la medida que provee de un marco conceptual que
permite focalizar simultaneamente en las personas y sus contextos,
intentando entender la reciprocidad y la complejidad de estas relaciones y
aporta un método que integra principios practicos y habilidades para trabajar
con individuos, familias y grupos en contextos grupales, organizacionales y
culturales (Ailwin, N., y Solar, M., 2011).
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Germain y Gitterman (1986), al aplicar el modelo ecolégico al Trabajo Social,
se refieren a los intercambios que tienen lugar entre los seres humanos y
todos los elementos de su ambiente, analizando como los seres humanos y
sus ambientes logran un balance adaptativo y, por otra parte, cdmo y por qué
razones otros fracasan en lograr dicho balance. Para estos autores, el
ambiente esta compuesto por estratos y texturas. Los estratos son los
ambientes sociales y fisicos, y las texturas son el espacio y el tiempo (Ailwin,
N., y Solar, M., 2011).

El enfoque ecoldgico, con su énfasis en los diferentes contextos y la forma
como las redes personales, institucionales y sociales influencian de manera

importante el desarrollo de las personas.
4.4. Proceso metodoldgico
Fase 1. Deteccion

Objetivo: Reunir una cierta cantidad de familias, que puedan participar de

esta iniciativa.

Actividades:
» Convocar familias que deseen acoger a nifios, nifilas y adolescentes
» Sensibilizacion sobre el tema
> Levantar la informacion basica familiar
>

Pre-seleccién
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Fase 2. Seleccion

Objetivo: A partir del perfil de familias acogientes referidos, aplicar una

bateria de diagndstico para poder reportar informes de familias que pueden

ser aptas.
Actividades:
» Construccion del perfil socio familiar requerido para ser familias
acogientes.
» Disefiar una bateria de instrumentos para el diagnostico
» Realizar el diagnostico
> Realizar el informe de la familia, declarandola apta o no apta

Fase 3. Capacitar

Objetivo: Generar un espacio de informacion y sensibilizacion, sobre

capacidades basicas para que la familia se desempefie como familia

acogiente.

Actividades:

Concienciar sobre la situaciébn en general de los nifios, nifias y
adolescentes.
Involucrar a la familia completa, sobre las responsabilidades que trae

el acogimiento familiar.

Generar estrategias de acercamiento entre el nifio, nifia o adolescente
con la posible familia acogiente
Brindar herramientas de resolucion de conflictos, en caso de

presentarse problemas en la convivencia.
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4.5. Ruta de aplicacion de instrumentos seleccionados.

Objetivo General: Plantear un modelo metodolégico para la seleccion de familias acogientes.

Plantear un modelo metodolégico para
la seleccion de familias acoaientes

v , ' .

[ Deteccion } Seleccién ] Capacitacion
J

v i ,
Convocatoria de participacion Construccion del perfil familiar Concientizacién
! 7 v
Sensibilizaciéon Diagnostico Involucracion a la familia
¥ ¥ ¥ _
Levantar informacion basica Para  determinar: Generar estrategias
v Estructura, ¢
Pre seleccion Funcionamiento, Brindar herramientas

roles y funciones,
salud y nutricién

'

Informe de apto
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4.6. Coordinacion Interna o externa requerida

Para la ejecucion de esta propuesta se presenta la solicitud a la Presidenta
de la Unidad de Accién Social. Ing. Elena Tituana, para que autorice brindar
la informacién requerida desde la coordinacion de casa hogar de acogimiento
institucional de Lago Agrio, la misma que junto con la Trabajadora Social Leni
pude obtener los datos que necesitaba, afirman ademas que al ser una nueva
administracion aun no tienen el programa de acogimiento familiar, autorizado
por el Consejo cantonal de la Nifiez y Adolescencia, pero cuentan con el
equipo multidisciplinario completo para la atencion a nifios, nifias y
adolescentes. Ademas de la predisposicion de la familia aportar con sus

experiencias
4.7. Rol del Trabajo Social dentro de la propuesta
En la implementacién de la propuesta la Trabajadora Social cumplird los
siguientes roles:
e Deteccidén y motivacion a familias que puedan participar en el proceso

de preseleccion.

e Diagnostico a través de las técnicas y herramientas propuestas, para

poder seleccionar a las familias.

e Capacitacion y formacion a las familias que han sido declaradas como

aptas para ser familias acogientes.
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ANEXO 1

a. Instrumentos utilizados en el diagnéstico

Halll
Sanchez

{Flor
Guananga

karna =~ Teresa  Alex
Sachez  Sachez Eduardo

Chicaiza

Hector
Sachez
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ANEXO 2

ENTREVISTA

2T 1 B T PN

Nombre del entreviStador:......iiiiiiieieiiiiiieeeeeeentseeeeeereeessssseccecesssssssssccccssssnns
Nombre del entreViStaAdO . .cuuiieeeiiiereiiiieeeeereeseereeeeeceessessesesessssecsssssossssseasanes

¢Cuantos afos [levan de MatrimMONIO? ...ttt st e e s b saesesaeese st seenen
CCUANTOS NIJOS TIBNEN ...ttt et et te e st e st e s e s et et aassaeeteses seesesbessesses et arsaneateseestenessensanseses
éContaron con la preparacion debida para el acogimiento?.......ccce e cceceece e
¢Qué edad tenia el nifio cuando llego a 1a familia? ..o e s s
¢Fueron comunicados sobre el motivo por el cual llego el nifio a la institucion.........cccceceeveeveeeece e
¢Qué tiempo tiene su experiencia en acogimiento familiar? ... ceeeecceccecceeee e e
¢COmMo fue su primer mes del aCOZIMIBNTO? ...ttt st e e r s s s e aneens
¢A quién le costd mas la adaptacidn: a la familia 0 @l NIRO? ... e

¢Tuvieron inconvenientes de alguna forma con respecto a las costumbres que él tenia con las de
USTEAES ...ttt ree et e e e e et e e e e e e e e e et e ee e e e ee e e e e e e s b s e a e aaeasaaaeaaasaaaseeeseessesssransaaaaaaaaaeaeaaeeaeaaaeeens

¢Algun suceso desagradable que haya causado incomodidad al resto de la familia al momento de
FECTDIT @l NMITIO. .ttt et st st e e et et et et b b ses e e s bestes b es et eneeae sbesee e ensenes

¢Cual es la relacion actual que mantienen ustedes con el ahora joven?............cececcevecese e cecceesees
¢Pese a la edad que tiene le contindan brindando el apoyo necesario?.........cccocceveeeiiiccccciiiiiieeeennn.
éDeserian volver acoger a otro nifio/a, 0 adolesSCeNtE?.........ccveieiiie i

¢Han hablado con amig@s o conocid@s sobre sus EXPerieNCias........ccovveeveiecerceereeseeseeeeesseesressaeseens
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ANEXO 3

MATRIZ DE DIAGNOSTICO FAMILIAR SOCIOLOGICO

i.-  TIPOLDGIA FAMILIAR

1-Familia Estructurada
2-Familias Unipersonales
3-Familias no reproductivas

4-Familia Consensual
£-Familia Agregada
&-Familia Reestructurada frecompuesta

.-  CORSTITUCION FAMILIAR

. P
a) Familia de Origen
bj Familia de Procreacion

4

a) Matrimonio

b} Union Consensual

c) Familias Uniparentales

.- COMPOSICION FAMILIAR

Primera Distincion
“ Tipo de Familia®
aJFamilia Huclear
b} Familia Extensa

segunda Distincion
“Tipo de Hogar®

a) Hogar completo
b} Hogar incompleto

Tercera Distincion
“Tamano de |a Familia™
a) Familia Beductiva

b) Familia Mumerosa

4.- ESTRUCTURA FAMILIAR

4.1.- La Relaciones Conyugales

&~ Estructura de Poder

a) Estructura de Poder Machista

k) Estructura de Poder Matriarcal

c) Estructura de Poder Democratizante

B-Ejercicios de Roles Conyugales
a) kol Instrumental

b) Rol Expresive

c) Rol complementario

A- Tipo de Marco Hormativo
a) Laissez Faire

b) Flexible

c) Restrictivo

B- Reglas intrafamiliares
a) Codigo de Horarigs

b) Marco Hormativo

¢} Codigo de sanciones

{- Desampena de Roles Parentalss
a) Asuncion Adecuada
b) Asuncion Deficiente de Rales

4-7 Las Relaciones Parentales

5.-  MNivel Socioeconomico Familiar
5.1.- Escala de Graffar £2.- Indice Especifico
a) M. 5. E. Alto a) M. 5. E. Bajo Alto
bj M. 5. E. Medio bj M. 5. E. Bajo Medio
) M. 5 .E. Bajo £} M. 5. E. Miseria
d) N. 5. E. Miseria
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ANEXO 4

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

A continuacién les presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir

0 no en su familia. Necesitamos que Ud. Clasifigue, PUNTUE su respuesta

segun la frecuencia en que ocurre la situacion.

a.
b
C.
d
e

Casi nunca (1).

. Pocas veces (2)

A veces (3).

. Muchas veces (4).

. Casi siempre (5)

No. | PREGUNTA RESULTADO

1 Se toman decisiones entre todos para cosas importantes
de la familia

2 En mi casa predomina la armonia.
En mi familia cada uno cumple sus responsabilidades

4 Las manifestaciones de carifio forman parte de nuestra
vida cotidiana.

5 Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara y
directa.

6 Podemos aceptar los defectos de los demas vy
sobrellevarlos.

7 Tomamos en consideracion las experiencias de otras
familias ante situaciones dificiles.

8 Cuando alguien de la familia tiene un problema los demas
ayudan.

9 Se distribuyen las tareas de forma que nadie esté
sobrecargado.

10 | Las costumbres familiares pueden modificarse ante
determinadas situaciones.

11 | Podemos conversar diversos temas sin temor
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12 | Ante una situacion familiar dificil somos capaces de buscar
ayuda en otras personas

13 | Los intereses y necesidades de cada cual son respetados

por el nacleo familiar.

14 | Nos demostramos el carifio que nos tenemos

PUNTAJE TOTAL

BAREMO

De 70 a 57 puntos. Familia funcional

De 56 a 43 puntos. Familia moderadamente funcional
De 42 a 28 puntos. Familia disfuncional

De 27 a 14 puntos. Familia severamente disfuncional

Numero de pregunta y las Situaciones Variables que mide

ly8...... Cohesion

2y 13..... Armonia
5y11..... Comunicacion
7yl2 ... Permeabilidad
4y 14 ... Afectividad

Cohesion: union familiar fisicay emocional al enfrentar diferentes situaciones
y en la toma de decisiones de las tareas cotidianas. Armonia:
correspondencia entre los intereses y necesidades individuales con los de la

familia en un equilibrio emocional positivo. Comunicacién: los miembros de

38



la familia son capaces de trasmitir sus experiencias de forma clara y directa.
Permeabilidad: capacidad de la familia de brindar y recibir experiencias de
otras familias e instituciones. Afectividad: capacidad de los miembros de la
familia de vivenciar y demostrar sentimientos y emociones positivas unos a
los otros. Roles: cada miembro de la familia cumple las responsabilidades y
funciones negociadas por el nucleo familiar. Adaptabilidad: habilidad de la
familia para cambiar de estructura de poder, relacion de roles y reglas ante

una situacion que lo requiera.
APGAR FAMILIAR
Nombre:

Sexo: E dad: Estado Civil: Ocupacion:

Fecha de aplicacion:

Las siguientes preguntas son de gran ayuda para entender mejor su salud integral. La Familia
es definida como el (los) individuo (os) con quien (es) usted usualmente vive. Si usted vive
solo, su familia consiste en la(s) persona(s) con quien (es) usted tiene ahora el lazo emocional
mas fuerte.

Para cada pregunta marque s6lo una X en el caso especifico para usted.

Casi Algunas | Casi )
ITEMS Nunca ) Siempre
Nunca | Veces | siempre

Me satisface la ayuda que recibo de mi
familia cuando tengo algun problema y/o

necesidad

Me satisface como en mi familia
hablamos y compartimos nuestros

problemas

Me satisface como mi familia acepta y
apoya mis deseos de emprender

nuevas actividades

Me satisface como mi familia expresa
afecto y responde a mis emociones,
tales como rabia, tristeza, amor...

Me satisface como compartimos en mi
familia:

a. el tiempo para estar juntos

b. Los espacios en la casa

c. El dinero
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¢Tiene usted algin amigo(a) cercano | Si No
(a) a quien buscar cuando necesita
ayuda?
Casi Algunas | Casi )
ITEMS Nunca ) Siempre
Nunca | Veces siempre
Estoy satisfecho con el soporte que
recibo de mis amigas y amigos
Casi Algunas | Casi i
3 Nunca ) Siempre
PARA VALORACION: Nunca | Veces siempre
0 1 2 3 4
Normofuncionante: 20 a 18 puntos; Disfuncién familiar leve: 14 a 17 puntos; Disfuncion

familiar moderada: 13 a 10 puntos; Disfuncién familiar severa: 9 puntos o menos.
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ANEXO 5

ECOMAPA

Familia externa

N
i
Recreacion ool il el e
Religidon
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