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Efecto corrosivo sobre limas K asociados a irrigantes endodonticos. Semestre B- 2018

dod.

Corrosive effect on K files associated with igators. S: B-2018
Priscila Prado Lépez1 Estudiante de odontologia de la Universidad Catélica Santiago de Guayaquil Jessy Unapanta2
Docente de endodoncia Universidad Catélica Santiago de Guayaquil

Resumen:

Objetivo: Comprobar y describir el efecto corrosivo de los irrigantes endodénticos (hipoclorito de sodio y EDTA) y ciclos
de esterilizacion sucesivos sobre la superficie de las limas K. Hipotesis: Los irrig; endodoénticos tienen el efecto de
corroer la superficie de las limas K. Materiales y métodos: Se utilizé una muestra 84 limas k en total, se dividieron en dos
grupos, el grupo A: 42 limas marca Dentsply M- Access y Grupo B: 42 limas marca Kendo Stainless Steel, estas fueron
utilizadas por alumnos de pregrado durante cuatro ciclos de uso, al finalizar fueron observadas y analizadas en
microscopio dptico y SEM. Resultados: Las limas #15 y #20 de ambas marcas promediaron grado 1 de corrosion, #25
Dentsply promedio 0.3y Kendo 0.6, #30 Dentsply obtuvo 0y Kendo 0.1, #35 y #40 grado 0 para ambas marcas. La linea
de corte, calibre #15 y #20 no tuvieron continuidad en su linea de corte, #25 Dentsply resultado similar, #30, #35 y #40 de
ambas marcas conserve la continuidad de la linea de corte. El grade de corrosién en relacién al nimero de conductos
se encontrd que el promedio del grado de corrosion de limas Dentsply que instrumentaron 3 conductos fue de 0.33 y la
marca Kendo fue de 0.58, 4 conductos el promedio del grado de corrosion fue 0.42 para Dentsply y 0.33 para Kendo, en
5 conductos obtuvieron 0.33 para Dentsply y 0.42 para Kendo, por tltimo las de 8 conductos obtuvieron 0.50 para
ambas marcas. Discusion: Las limas K son susceptibles a la corrosién por picadura y que las que mas se ven afectadas
son las limas de menor calibre como la #15 y #20 (para ambas marcas). La continuidad de |z linea de corte examinada
determino que los calibres #15 y #20 de ambas marcas se vio interrumpida, se observé el achatamiento de los bordes
de las cuchillas, o estrias, y picaduras a lo largo de estas. Respecto a la relacion entre grado de corrosion y numero de
conductos instrumentados los valores obtenidos no evidencian vinculo no se encontraran diferencias significativas
entre las dos marcas respecto a los factores estudiados. Conclusiones: Los irrigantes endoddnticos corroen las limas K,
los calibres mas afectados por |a corrosién, y continuidad de su linea de corte siempre fueron el #15 y #20
independiente de la marca, se debe evaluar las limas antes de su uso, en especial las de menor calibre, para corroborar
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EFECTO CORROSIVO SOBRE LIMAS K ASOCIADOS A
IRRIGANTES ENDODONTICOS. SEMESTRE B- 2018
Corrosive effect on K files associated with endodontic irrigators.
Semester B- 2018

Priscila Prado Lépez!
Estudiante de odontologia de la Universidad Catélica Santiago de Guayadquil

Jessy Unapanta?
Docente de endodoncia Universidad Catélica Santiago de Guayaquil

Resumen:

Objetivo: Comprobar y describir el efecto corrosivo de los irrigantes endoddnticos (hipoclorito de sodio y EDTA) y ciclos de esterilizacion sucesivos
sobre la superficie de las limas K. Materiales y métodos: Muestra 84 limas k, divididas en dos grupos, el Grupo A: 42 limas marca Dentsply M-
Access y Grupo B: 42 limas marca Kendo Stainless Steel, fueron utilizadas por alumnos de pregrado durante cuatro ciclos de uso, al finalizar
fueron analizadas en microscopio dptico y SEM. Resultados: Los promedios de corrosion fueron: limas #15 y #20 de ambas marcas grado 1, #25
Dentsply promedio 0.3 y Kendo 0.6, #30 Dentsply obtuvo 0 y Kendo 0.1, #35 y #40 grado 0 para ambas marcas. No hubo continuidad de la linea
de corte en limas #15, #20, #25, las #30, #35 y #40 de ambas marcas conservaron la continuidad. El promedio de grado de corrosién-nimero de
conductos se encontré en limas Dentsply que instrumentaron 3 conductos fue 0.33 y la marca Kendo fue 0.58, 4 conductos el promedio del grado
de corrosion fue 0.42 para Dentsply y 0.33 para Kendo, en 5 conductos fue 0.33 para Dentsply y 0.42 para Kendo, por Ultimo las de 8 conductos
obtuvieron 0.50 para ambas marcas. Discusion: Las limas K son susceptibles a la corrosion por picadura, las mas afectadas son las limas #15 y
#20 (para ambas marcas), lo mismo ocurre con la interrupcion de la linea de corte,. Respecto a la relacidn entre grado de corrosién y numero de
conductos instrumentados no se encontraron diferencias significativas entre las dos marcas. Conclusiones: Los irrigantes endodénticos corroen
las limas K, los calibres mas afectados por la corrosion, y continuidad de su linea de corte siempre fueron el #15 y #20 independiente de la marca,
se debe evaluar las limas antes de su uso, en especial las de menor calibre, para corroborar que no hayan sufrido desgaste, corrosion o cualquier
otro dafio después del uso que pueda perjudicar el proximo tratamiento endodénticos.

Palabras clave: Corrosion, lima K, Irrigantes endodonticos, microscopio dptico, microscopio electronico de barrido.

Summary:

Objective: To verify and describe the corrosive effect of endodontic irrigators (Sodium hypochlorite and EDTA) and successive sterilization cycles
on the surface of K files. Materials and methods: Sample 84 K files, divided into two groups, Group A: 42 Dentsply M-Access and Group B files:
42 Kendo stainless steel files, were used by undergraduate students during four cycles of use, at the end they were analyzed by optical microscope
and SEM. Results: Corrosion averages were: # 15 and # 20 files of both brands grade 1, # 25 Dentsply average 0.3 and Kendo 0.6, # 30 Dentsply
obtained 0 and Kendo 0.1, # 35 and # 40 grade 0 for both brands. There was no continuity of the cutting line in files # 15, # 20, # 25, # 30, # 35 and
# 40 of both brands retained continuity. The average degree of corrosion-number of conductors was found in Dentsply files that instrumented 3
conduits was 0.33 and the Kendo mark was 0.58, 4 conduits the average degree of corrosion was 0.42 for Dentsply and 0.33 for Kendo, in 5
conduits it was 0.33 for Dentsply and 0.42 for Kendo, last of the 8 behaviors they obtained 0.50 for both brands. Discussion: K files are
susceptible to pitting corrosion, the most affected are files # 15 and # 20 (for both brands), the same occurs with the interruption of the cutting line.
Respect the relationship between degree of corrosion and number of instrumented ducts without finding specific differences between the two
brands. Conclusions: Endodontic irrigators corrode the K files, the calibers most affected by corrosion, and the continuity of their cutting line were
always the # 15 and # 20 independent of the brand, the files must be evaluated before use, in especially those of smaller caliber, to corroborate
that they have not suffered damage, corrosion or any other damage after use that may damage the next endodontic treatment.

Keywords: Corrosion, K file, endodontic irrigators, optical microscope, scanning electron microscope.




Introduccioén

En Endodoncia la meta y el éxito de un
tratamiento es la eficaz limpieza vy
desinfeccién del sistema de conductos,
para esto se han desarrollado una amplia
gama de productos tanto fisicos como
quimicos (1). Las limas K son utilizadas
para limpiar y conformar los conductos
radiculares como instrumentacion fisica,
se utilizan en secuencia de diametro
ascendente estandarizados en norma ISO
3630-1 (2).

Las limas son usadas en conjunto con
irrigantes, los cuales se encargan de la
desinfeccion del conducto ademas de
disolver el componente organico e
inorganico. El hipoclorito de sodio es el
irrigante mas utilizado, esta sustancia es
definida por la Asociacion Americana de
Endodoncistas (AAE) como un liquido
claro, pélido, de color amarillo verdoso,
fuertemente alcalino con un fuerte olor a
cloro; tiene una accion solvente sobre el
tejido organico y es un potente agente
antimicrobiano; usado para irrigar los
conductos radiculares en soluciones
completas o diluidas (3), ademas funciona
como lubricante de las paredes
dentinarias, tiene una baja toxicidad
siempre y cuando sea empleado en bajas
concentraciones (4,5). Esta sustancia fue
desarrollada en sus comienzos por
Berthollet en 1787 en el blanqueamiento
de textiles, mas delante de la mano de
Pasteur a fines del siglo XIX, se extendio
su uso en el campo de la salud por su

capacidad de eliminar gérmenes,
bacterias, hongos, esporas, Yy en
Endodoncia es empleado en

concentraciones de 0.5 a 5.25 % (6). Otro
irrigante muy utilizado es el EDTA, o
acido etilendiaminotetraacético,
corresponde  a un acido organico
tetracarboxilico que posee propiedad
guelante, que en endodoncia se utiliza
para una mejor preparacion biomecanica,
la eliminacion de los iones metélicos del
agua destilada, quelacién de iones calcio
de la dentina y barrillo dentinario (7,8).

El contacto de la limas k con los irrigantes
endodonticos, ademas de los procesos de
desinfeccion y esterilizacion, pueden
afectar a las limas por reacciones
guimicas como la corrosion (9,10). Segun
Avner (1988), la corrosion se describe
como el proceso de deterioro de los
materiales metalicos mediante reacciones
electroquimicas o quimicas (11), las limas
k al estar manufacturadas en aleaciones
metalicas se ven afectadas por este
fendmeno el cual debilita la estructura,
disminuye la accion de corte, pudiendo
incluso ocasionar la fractura de la lima
por separacion del material (7).

En el afio 1901 la casa Kerr introdujo al
mercado las limas endodonticas K de
acero de carbono, eran rigidas vy
propensas a la corrosién por yodo y cloro,
por lo que se opté por su fabricacion en
acero inoxidable, el cual tenia mayor
resistencia a la corrosion. En la década de
1960, gracias a los avances tecnoldgicos,
se produjo la aleaciéon de niquel-titanio
para odontologia, en el campo de la
Ortodoncia, y en 1973 especificamente se
propuso su uso para la fabricacién de
limas endodonticas por sus propiedades
fisicas requeridas como la memoria de
forma, bajo modulo de elasticidad,
resistencia a la deformacion, etc. (12-14).
Estudios como los realizados por Arash
(2016) concluyeron que las limas con
menor didmetro tienen una reaccion mas
acelerada respecto a la corrosién que otra
de mayor didmetro debido a la menor
cantidad de aleacién (15,16).

La importancia de esta investigacion
radica en la existencia de complicaciones
en Endodoncia como la fractura de un
instrumento, lo cual imposibilitaria la
correcta y eficaz limpieza y conformacion
de los conductos radiculares en toda su
extension, resultando en un tratamiento
deficiente, ademas de procesos que
anteceden a esta como la corrosion por
picadura que causa el desprendimiento de
material que podria quedar dentro del
conducto, pudiendo dar pie a una nueva



colonizacion bacteriana. El objetivo del
presente trabajo es observar y describir el
efecto corrosivo de los irrigantes
endododnticos sobre la superficie de las
limas K, siendo la observacion y deteccion
temprana de los primeros indicios de
corrosion en la superficie de las limas K
podria ayudarnos a evitar problemas
posteriores 'y peligrosos como el
desprendimiento o fractura de material.

Materiales y métodos

El presente trabajo es un estudio
transversal/descriptivo, analitico e in vitro,
el cual se realiz6 en las clinicas de
endodoncia de la UCSG donde se
recogieron las muestras y se realizo la
observacion en microscopio 6ptico (con el
cual se evaluaron las limas clasificandolas
segun los criterios de corrosion) y en el
Instituto Nacional de Salud Publica e
Investigacion Dr. Leopoldo Izquieta Pérez
(INSPI) donde se realizaron las
observaciones representativas de las
muestras en microscopio electrénico de
barrido (MEB).

La muestra constituyo de un total de 84
limas K. Los criterios de inclusion fueron:
limas K nuevas, de primera serie, de 25
mm de longitud, para biopulpectomia y
necropulpectomia. Se excluyeron limas de
sistemas  rotatorio 0  reciprocante,
retratamientos y dientes superiores a 25
mm.

La muestra se dividi6 en 2 grupos:

e Grupo A: 42 limas marca Dentsply
M- Access.

e Grupo B: 42 limas marca Kendo.
Stainless Steel.

En ambos grupos hubieron la misma
cantidad de limas de cada calibre.

Se entregaron las limas a alumnos de
pregrado de la catedra de Endodoncia llI,
IV, y Clinica Integral de la carrera para ser
utilizadas en la instrumentacion de sus

tratamientos endododnticos, cabe sefalar
gque entre cada uso se lavaron,
desinfectaron y esterilizaron las limas en
autoclave (17,18), y se explico a los
alumnos que cuando no estuvieran
instrumentando debian mantener las limas
en el clean stand durante todo el
tratamiento.

1.- Analisis observacional.

En el cuarto ciclo de uso se realizé la
revision ocular bajo lupa y microscopio
Optico para determinar la corrosion e
identificar el grado de este, ademas de
observar algun otro dafio, para este
proposito se utilizaron los criterios de
corrosion de Stockes (1), y se clasificaron
en: criterio 0 el cual corresponde a sin
corrosion; criterio 1 donde existira
corrosion leve (picaduras superficiales sin
decoloracion); criterio 2 con corrosion
moderada (picaduras con productos de
corrosion); y criterio 3 de corrosion severa
(corrosion por picaduras y separacion de
metales) (Tabla 1), se anotaron los
resultados y tabularon los datos.

Las especimenes representativos de los
resultados obtenidos fueron guardadas
para ser llevadas al INSPI para ser
observados bajo el microscopio
electronico de barrido (JEOL modelo
JSM5310).

Tabla 1: sistema de puntuacion para evidencia de
corrosion.
Adaptado de Ji-Wan Yum et al.

Puntuacion Criterio

0 Sin corrosién

1 corrosion leve (picaduras
superficiales sin
decoloracién)

2 corrosion moderada
(picaduras con productos de
corrosion)

3 corrosion severa (corrosion
por picaduras y separacion
de metales)



2.- Andlisis estadistico.

Los datos obtenidos en la observacion
fueron registrados en tablas de LibreOffice
Calc para Linux

Resultados

Se instrumenté un total de 64 conductos.
Luego de la evaluacion mediante
microscopio  Optico los  resultados

obtenidos revelan que las limas #15 y #20
de ambas marcas promediaron grado 1 de
corrosion, las limas #25 tuvieron ligera
discrepancia ya que la marca Dentsply M-
Access promedio 0.3 y Kendo 0.6 como
grado de corrosion, esta misma tendencia
se observa en las limas #30 ya que la
marca Dentsply M- Access obtuvo 0 y
Kendo 0.1, las limas #35 y #40
coincidieron con grado O de corrosion
para ambas marcas como se observa
detalladamente en el Grafico 1.
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Grafico 1: Promedio de corrosion segun calibre de lima

H Dentsply

Kendo

Otro aspecto evaluado correspondio a la
continuidad de la linea de corte, los
valores obtenidos indicaron que las limas
de ambas marcas de calibre #15 y #20 no
tuvieron continuidad en su linea de corte.
De las limas #25, la marca Dentsply M-
Access tuvo un 71% de limas con
continuidad y la marca Kendo tuvo un
57% de limas con continuidad. La
totalidad de las limas #30, #35 y #40 de
ambas marcas conservo la continuidad de
la linea de corte. (Grafico 2).
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Grafico 2: Porcentaje del promedio de limas con
continuidad de corte.

Gréfico 3: Observacion representante
del grupo de lima k marca Dentsply M-
Access #15, vista en microscopio
ontico 10x.

Grafico 4: Observacion representante
del grupo de lima k marca kendo #15,
vista en microscopio 6ptico 10x.

M Dentsply
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Grafico 5: Observacion representante
del grupo de lima k marca Dentsply M-
Access #20, vista en microscopio
optico 10x.
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Grafico 7: Observacion representante
del grupo de lima K nueva marca
Dentsply M- Access #15, vista en SEM
200x

Grafico 6: Observacion representante
del grupo de lima k marca kendo #20,
vista en microscopio optico 10x.
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Grafico 8: Observacion representante
del grupo de lima k nueva marca kendo
#15, vista en SEM 200x.
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Gréfico 9: Observacion representante
del grupo de Lima K usada marca
Dentsply M- Access #15, vista en SEM
350x
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Grafico 12: Observacion representante
del grupo de Lima k usada marca
kendo #20, vista en SEM 75x.
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Grafico 10: Observacion representante del
grupo de Lima k usada marca kendo #15,
vista en SEM (a) 200x y (b) 350x.
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Grafico 11: Observacion representante
del grupo de Lima K usada marca
Dentsply M- Access #20, vista en SEM
(@) 150xy (b) 75X



En cuanto al grado de corrosion en
relacion al ndmero de conductos se
encontré que el promedio del grado de
corrosion de limas Dentsply M- Access
gue instrumentaron 3 conductos fue de
0.33 y la marca Kendo fue de 0.58, para
las que instrumentaron 4 conductos el
promedio del grado de corrosién fue 0.42
para Dentsply M- Access y 0.33 para
Kendo, las limas que instrumentaron 5
conductos obtuvieron valores de 0.33
para Dentsply M- Access y 0.42 para
Kendo, por ultimo las que instrumentaron
8 conductos obtuvieron 0.50 para ambas
marcas, lo cual se observa en el Gréfico
13.

De forma cualitativa, en las imagenes
obtenidas por microscopio electronico de
barrido se pudo observar claramente
productos de fabricacién en las superficies
de las limas nuevas. En las limas usadas
se notd un cambio en la morfologia
respecto a las limas nuevas,
particularmente en las espirales donde se
distingue la discontinuidad de la linea de
corte y picaduras por corrosion localizada.
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Grafico 13: Promedio de corrosion segun
conductos

Discusion

El uso de sustancias irrigadoras como el
NaOCl y el EDTA en endodoncia es de
gran importancia debido a su capacidad
de eliminar componentes organicos e
inorganicos en la extension de los
conductos radiculares sin embargo el uso

de estos compuestos al entrar en contacto
con instrumentos de aleaciones metalicas
como las limas endodonticas causa la
corrosion de estas ultimas como ya se ha
mencionado anteriormente (10,12,19,20).

En el presente estudio se evidencio en
primer lugar que las limas K son
susceptibles a la corrosion por picadura y
gue las que mas se ven afectadas son las
limas de menor calibre como la #15 y #20
(para ambas marcas), las limas #35 y #40
resistieron de mejor forma el ataque de
los irrigantes, debido a que las limas de
menor denominacion poseen un didmetro
menor, lo que significa menor estructura
del metal, el tener menor estructura la
hace mas labil, esto concuerda con
estudios realizados por otros autores
como Izadi 2016 y Darabara 2004 (10,21).

La continuidad de la linea de corte
examinada determino que los calibres #15
y #20 de ambas marcas se Vio
interrumpida, se observo el achatamiento
de los bordes de las cuchillas, o estrias, y
picaduras a lo largo de estas, esta
tendencia disminuyo en las limas #25 para
luego desaparecer en los calibres #30,
#35 y #40. Segun Loska 2015 e lzadi
2016 la cantidad de estrias y el filo de
estas sera directamente proporcional a la
eficacia del corte, el desgaste de estas
estrias o cuchillas provocara que la fuerza
de resistencia se distribuya de forma
dispar lo que afectara a la lima durante la
instrumentacion del conducto, esto puede
incurrir en la calidad de instrumentacion,
la necesidad de ejercer mayor fuerza para
retirar dentina infectada, y posiblemente
producir la fractura del instrumento (2,21).

Respecto a la relacién entre grado de
corrosibn 'y numero de conductos
instrumentados los valores obtenidos no
evidencian diferencias significativas, ya
gue el promedio de corrosion de las limas
M-ACCESS fue de 1.58 para todos los
conductos instrumentados, mientras que
para las limas Kendo fue de 1.83, esto
pudiera deberse a que durante el
tratamiento de los conductos no se



mantuvo en estricto contacto a las limas
con los irrigantes (2,20).

Llama la atencion que no se encontraran
diferencias significativas entre las dos
marcas respecto a los factores
estudiados, esto también se ve reflejado
en la literatura consultada donde segun
los autores la corrosibn no estara
relacionada con la marca y el valor
monetario de la lima, ya que una lima de
bajo costo también podria tener un bajo
indice de corrosion (21).

Conclusiones

Bajo las condiciones del trabajo in vitro
realizado se puede concluir que los
irrigantes endodonticos si poseen la
capacidad de corroer la aleacion de acero
inoxidable de las limas K.

Los calibres mas afectados por la
corrosion, y que ven mermada la
continuidad de su linea de corte siempre
fueron el #15 y #20 independiente de la
marca a la que pertenecieran, por lo que
el preferir una marca costosa por sobre
una econdmica es un criterio que no tiene
base cientifica respecto a la corrosion que
podria presentar.

Por ultimo, se debe evaluar las limas, en
especial las de menor calibre, para
corroborar que no hayan sufrido desgaste,
corrosion o cualquier otro dafio después
del uso que pueda perjudicar el préximo
tratamiento endodonticos.
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ANEXOS



HOJA DE REGISTRO DE DATOS:

1.- NUmero de muestra:

2.- Accion corrosiva de los irrigantes:

UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL

Puntuacion Criterio Puntuacién de la muestra
0 Sin corrosiéon
1 corrosion leve (picaduras superficiales sin decoloracién)
2 corrosion moderada (picaduras con productos de corrosién)
3 corrosion severa (corrosion por picaduras y separacion de metales)

3.- Continuidad de la linea de corte:

1 (si hay continuidad)

2 (no hay continuidad)

4.- Marca de la lima:

1 (Dentsply)

2 (Kendo)

5.-Calibre de lima:

#15

#20

#25

#30

#35

#40

6.- Cantidad de conductos instrumentados:

12
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