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RESUMEN

El presente estudio surge como un cuestionamiento frente a la realidad
ecuatoriana en el ambito educativo, donde subyace la problematica social de
violencia de género, la misma que no ha sido visibilizada en la etapa
adolescente, por lo cual la intencién principal de esta investigacion es develar
las percepciones frente a la violencia de género en varones y mujeres con el
fin de comprender las experiencias y vivencias que configuran la identidad de
género en el sector educativo. Para concretar el trabajo final se optd por
realizar un estudio con enfoque mixto, cuyo nivel descriptivo y método
hermenéutico permitieron alcanzar de forma integral y sistémica el objeto de
estudio, se utilizo la encuesta y grupo de discusion como técnicas pertinentes
para el tipo de investigacion aplicada que se llevo a cabo con una poblacion
participante de 40 estudiantes, del 3er afio de bachillerato de dos unidades
educativas de Guayaquil, publica y privada correspondientemente. Como
resultados principales se obtuvo que la violencia de género se manifiesta de
forma distinta, segun el contexto econdémico, social, cultural al que se
pertenezca, sin embargo, en entonces que en los dos colegios en general se
trata de situaciones de violencia de género, producto de la influencia de
patrones de dominacion patriarcales, de relaciones desiguales a nivel social,
politico, econdmico y simbdlico, a groso modo, de los conceptos, estereotipos,
expectativas y mitos construidos alrededor de lo que supone ser hombre o ser
mujer por la misma sociedad ecuatoriana. Se evidencia en los resultados una
alta tolerancia y prevalencia de la violencia psicolégica de control y emocional,
ejercida a través del uso de las tecnologias de comunicacién e informacion.
Como recomendacion principal se expone al trabajador social a modo de
educador formal e informal capaz de aportar a la construccion de una

comunidad educativa mas equitativa, con enfoque de derecho.

Palabras claves: Violencia de género, adolescencia, educacion,
percepciones, estereotipos, actitudes, Trabajo Social.

XV



INTRODUCCION

El estudio de una problematica social como la violencia de género no resulta
nuevo, ha sido parte de las interacciones dadas entre las personas y responde
a procesos historicos socio culturales, pero este problema que no ha sido
visibilizado en un grupo poblacional siendo los/as adolescentes quienes por
estar en una etapa susceptible a cambios, se vuelven fundamental para
desarrollo de la sociedad donde la convivencia se base en el respeto y el

reconocimiento de los Derechos Humanos.

Sobre estas premisas recae el interés de abordar la violencia de género,
desde la perspectiva holistica y pensamiento sistémico que como
profesionales en Trabajo Social caracteriza su quehacer profesional.
Concibiendo a los/as adolescentes como sujetos que estan construyendo su
identidad, adquiriendo formas de interaccion en las cuales el contexto influye,
y va configurando sus comportamientos, actitudes, pensamientos etc., esas
creencias que devienen de modelos androcéntricos que no solo existe en el
Ecuador sino a nivel mundial, es abrirse la posibilidad a conocer ese mundo
gue todas las personas experimentan, pero que es tan complejo analizarlo en

ese momento.

En este sentido se expone la necesidad que probleméticas de esta indole
sean de interés para el Trabajo Social, pues como profesionales debemos
responder a estas demandas, utilizando las habilidades y conocimientos que
con el paso del tiempo y la apropiacion de la profesion se vuelven parte de las
buenas practicas en la vida cotidiana. Es por ello que el presente trabajo ha
sido realizado teniendo en cuenta el perfil profesional al que se debe
responder, fusionando aprendizajes desde los primeros ciclos, que visto en
este punto, se han vuelto parte de la reflexion y pensamiento critico con él que

se perciben las problematicas sociales.



La/el lector en el primero capitulo podra comprender el “Planteamiento del
problema” de una mirada sistémica, argumentando el porqué de una
investigaciones de tipo aplicada tiene sentido en el segundo espacio de
socializacion de los/as adolescentes, siendo este el contexto educativo. Se
exponen las investigaciones a nivel nacional e internacional relacionadas al
tema y la justificacion desde las dimensiones académica, politica, social y
profesional que han sido considerados para el presente trabajo. Para finalizar
se encuentran los objetivos y las preguntas de investigacion que marcaron

una ruta en la ejecucion de esta investigacion.

Como segundo capitulo esta el marco teorico y el referente conceptual, como
insumo para comprender las informacion recogida, utilizando la siguientes
teorias; construccion social de la realidad de Berger y Luckmann; Teoria del
Interaccionismo Simbdlico de Herbert Blumer, Teoria del Desarrollo
Psicosocial de Erik Erikson y la teoria de género, en el referente conceptual
categorias como desarrollo humano, Adolescencia y violencia de género,
Escuela, educacién y equidad de género, Intervencion de Trabajo Social en

el &mbito educativo.

En el tercer capitulo esta la metodologia, expone el enfoque de la
investigacioén, el nivel, el método a usar, y de manera explicativa como esta
eleccion metodoldgica aportaria a la concrecién de los resultados. También
las categorias que fueron resultado de la revision documental, bibliografica y
analisis que permitieron disefiar la matriz de variables, sefialando los
indicadores sobre los cuales se basaron los instrumentos para la recoleccion
de informacién. Para completar esta fase se describen las formas de analisis

de la informacién levantada y el tipo de codificacion utilizado.

El cuarto capitulo responde a los resultados segun los objetivos que fueron
planteados al inicio de la investigacion, a través de la fusion del dato cuanti-
cualitativo-empirico-documental se logra la triangulacién de los resultados que
conforman este capitulo, en el Ultimo apartado que corresponde al quinto

capitulo, se expresa de manera precisa y clara las conclusiones a partir del



analisis de los resultados, y finalmente las recomendaciones considerando las

dimensiones y las conclusiones a las que se llegaron.



CAPITULO |: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE
INVESTIGACION

Definicion del problema de investigacion

Para efectos de la presente investigacion es importante regresar a la génesis
del estudio del género y la violencia de género dentro de las relaciones
humanas, es decir la antropologia, la cual es una ciencia social que
proporciona una mirada holistica, contextualizada y critica hacia la sociedad.
Segun Marvin Harris (2001) esta ciencia es la encargada de estudiar a la
humanidad, para darle sentido y explicacién a la experiencia humana desde
un punto de vista multidimensional, pudiendo establecer causalidades o
diferencias entre los pensamientos y comportamientos presentes en un grupo
humano (Harris, 2001).

Si bien es cierto la antropologia es un enfoque antiguo, basado en elementos
de las ciencias naturales y sociales,peropermite mediante el analisis,
cuestionamiento y reflexiébn entender y explicar las creencias y practicas que
estdn normalizadasen una sociedad.Dentro de esas creencias y practicas
normalizadas e instituidas en una sociedad, se encuentran las percepciones,
actitudes y comportamientos que tienen los/as ecuatorianos en torno a la

violencia de género.

Segun Martha Lamas (2000) el género “es el elemento basico de la
construccion de cultura” (Lamas, 2000, pag. 2). Desde una instancia juridica
se considera al género como “un instrumento de analisis, la nocidén de género
enfatiza el hecho de lo que conocemos como hombres y mujeres”(Suprema
Corte de Justicia de la Nacién, 2011, pag. 10).

En este punto surge la necesidad de traer a colacion dos aspectos, primero el
concepto de sexo y su diferenciacion de género, para en un segundo momento
poder reflexionar sobre la relacion del sexo y género en la construccién de la

identidad. Respecto al sexo, es posible decir que se trata de una



variablenetamente objetiva, producida desde un nivel bioldgico, cuyo
resultado visible permite determinar dos cosas, el ser hombre o el ser mujer a
partir de los genitales(Mora, 2012). En otras palabras, son las diferencias
fisicas sobre las cuales se han determinado a lo largo de la historia los roles,
estereotipos, especializacion del trabajo, actitudes, ideologias, distribucién de
poder, etc, es decir las formas correctas de ser, pensar, sentir y hacer de

hombres y mujeres.

Como una critica y una nueva mirada surge entonces el concepto de género,
el cual es una variable de opcion mdultiple, y tiene que ver justamente con lo
que la persona puede ser, pensar, sentir y hacer indiferentemente de su
asignacion sexual, rompiendo con los roles, estereotipos, poderes e

ideologias tradicionalmente construidos.

Es posible decir que a partir del hecho fisiolégico (sexo), se construye un
imaginario cultural, psicologico, social y personal en cada ser humano, esto
es lo que se denomina,segun Maria Jaime Zaro (1999),identidad de género.La
incorporacion de este concepto de género,abre el abanico de las distintas
formas de ser desde lo masculino, femenino u otros(Zaro, 1999). Sin embargo,
estas distintas formas de ser de género, estan también marcadas por un orden
sociocultural que fue basicamenteestablecido en funcién del sexo, la misma
autora seflala que a la masculinidad se la sigue relacionando con lo
independiente, fuerte, dominante, critico, arriesgado y valiente yla feminidad

continta implicando ser daécil, alegre, afectuosa, preocupada y leal.

Estos roles de género, es decir roles otorgados y creados por la misma
sociedad, claramente pertenecen a una cultura patriarcal.El término
"patriarca” proviene del latin Patriarcha y es un compuesto por dos palabras,
padre y gobierno, es decir que la palabra patriarcado hace alusion a un varén
gue por su condicion de padre, edad y sexo ejerce la autoridad en todas las
esferas en que se desarrolla la vida, familia, comunidad, politica, medios de
produccion, etc (Gonzéalez A. , 2013). El patriarcado se convierte entonces, en
un orden social que se basa en la autoridad de los hombres con poder, porque

a pesar de que se piensa que el patriarca s6lo domina a las mujeres, la
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verdadera idea es que los hombres que no son patriarcas o0 tienen
caracteristicas de debilidad, también son dominados por este sistema social.

En esta cultura patriarcal, las mujeres son un medio para la reproduccion,
gestacion y el parto de los hijos/as y son directamente las encargadas del
cuidado de los mismos; estos hijos/as, bajo el esquema patriarcal, también
son dominados y deben obediencia absoluta a las decisiones del
varon(Gonzalez A. , 2013). Entonces no soOlo se observa una dominacion
interpersonal a partir de la variable de género, sino también de edad, al
considerar a los/a nifios/as como objetos o inferiores en capacidades por su
edad.

Por su parte, el androcentrismo es otra filosofia que aunque tiene las mismas
bases que el patriarcado, busca esconder su intencionalidad directa bajo
acciones de omision o generalizacion. Es asi es como facilmente en la
sociedad ecuatoriana actual podemos detectar en cada accion de la vida la
existencia de una cultura androcentrista, en la cual el hombre es la medida de
todas las cosas, el lenguaje, los medios de produccion, las profesiones, los

valores todo es construido en relacion a ellos.

Un ejemplo practico se presenta en un anuncio en la television que nos ofrece
lo siguiente: “Ven, compra el sofa de tus suefios y siéntete comodo en tu
hogar”. Aqui practicamente lo que se esta haciendo es venderle el sofa a un
hombre, para cuando llegue de su casa pueda ver television y descansar. En
ningln momento el anuncio resalta el género femenino y si se cuestiona el
anuncio, la respuesta seria que se trata de una estrategia de marketing o que
no se puede por la estética del mismo, pero la realidad es que todo cuanto se
hiciese en lo politico, cultural, social, psicolégico, fue disefiado desde el

género masculino.

En este sentido,una investigacion realizada por la FLACSO, respecto a las
fisuras del patriarcado, menciona que a pesar de que se le han sido
reconocidos mas derechos a los hombres como la paternidad y custodia de

hijos/as, estadisticamente no ha incrementado la participacion en el cuidado
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de los hijos/as.Apunta ademas, que la falta de coordinacién entre las
estructuras del estado lo Unico que hacen es reforzar el patriarcado (Herrera,
2000).

En esta sociedad androcéntrica y patriarcal se configura la violencia de
género, categoria principal de la presente investigacion.La Declaracion sobre
la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer en 1993, conceptualiza este tipo
de violencia dirigida hacia la mujer, que puede tener como resultado el dafio,
sufrimiento, intimidacion, privacién de libertad, amenazas, humillaciones, y
alteraciones a nivel fisico psicologo o sexual en la mujer, tanto en la esfera
privada, la familia, o publica como las instituciones educativas o

laborales(Naciones Unidas , 1993).

Magueda (2006) menciona que este tipo de violencia es ejercida hacia un
grupo poblacional en particular, las mujeres, nifias y adolescentes y no se
circunscribe al lugar donde se produce, ni por la persona que la ejerce. Es
decir que si solo se tomase en cuenta la violencia de género producida al
interior de las relacién marital o conyugal, que impligue convivencia, se estaria
invisibilizando a todas aquellas manifestaciones de violencia de género que
tienen lugar durante el noviazgo adolescente en las cuales no hay
convivencia, pero si existen situaciones de humillacién, intimidacién,

prohibicién y demas.

Asi también se estaria tipificando a la violencia de género como parte de la
violencia intrafamiliar, esfera en la cual aun es dificil que las personas admitan
gue estan siendo maltratadas, debido a los enraizados valores culturales de
discriminacion que se sostienen (Yugueros, 2014).Existen mitos alrededor del
tema de la violencia de género (VDG) y estos, al ser generalizados y formar
parte de las creencias sociales, son dificiles de desmentir, romper y

cuestionar.

Es por este motivo que se considera que los mitos en torno a la violencia de
género son reproductores de la misma, pues incitan a tener una actitud de

aceptacion, culpa, odio y justificacion frente a lo le sucede o no a una muijer,

8



nifia o adolescente. Entre los mitos sobre la VDG dirigida hacia la mujer adulta,
estan la realidad exagerada; situaciones de pérdidas de control del agresor;
cuestion de instinto, de cuidado y proteccion hacia lo que se cree le pertenece

a otra persona; pérdida de control por celos y amor.

Respecto a los mitos de la VDG dirigida hacia las nifilos/as y adolescentes, se
encuentran que imaginan, fantasean, inventan, mienten; que son precoces y
con un alto livido sexual, en otras palabras, se esta justificando al agresor. Es
asi que, en este tipo de violencia, no sélo se toma en cuenta la variable de
género, sino que se incluye la variable etaria.Y como los nifios/as y
adolescentes desde la doctrina de situacion Irregular, eran considerados
como objetos, libres a la manipulacion, sin credibilidad, es mas dificil revelar

la violencia sufrida durante la etapa de la adolescencia.

Esta situacion se acentla, de cierta manera, gracias a la doctrina de
proteccion integral y el entramado de legislaciones respecto a nifiez y
adolescencia,pues es mas factible observar situaciones de violencia de
género dirigida hacia la infancia, ya que las instituciones estatales, educativas,
sociales estan prestos a intervenir inmediatamente y tomar los correctivos
necesarios, sin embargo, identificar situaciones de violencia de género en las

relaciones adolescentes se vuelve mas complejo.

Lo cual provoca una doble vulneracion a este grupo de la sociedad, llamados
adolescentes quienes hasta el 2014 eran 1.9 millones, es decir el 32% del
total de nifios/as y adolescentes del pais, los cuales representaban el 36% de
la poblacién total, INEC citado por (UNICEF ECUADOR, 2014). En este punto
es importante comprender que laadolescencia es el periodo en que la persona
se readapta a nivel fisico, psicolégico, emocional y social, y supone
indistintamente de su sexo, la construccion de la identidad personal. En esta
etapa surge la busqueda del si mismo, de relaciones afectivas, reflexién sobre
los roles adultos, sus fortalezas y debilidades en funcion del género(Zaro,
1999).



Entender esta capacidad de reconstruirse a si mismo y a sus percepciones
entorno a la violencia de género que tienen los/as adolescentes implica
ubicarse desde la quinta fase o estadio que menciona Erik Erikson citado por
(Rojas, Gomez, & Pazos, 2014) a la cual denomina identidad del ego frente a
confusién de roles y comprende desde los 12 a los 20 afios. Esta etapa inicia
con un conflicto psicolégico interno y fisico externo, en donde la persona se
cuestiona sobre la finalidad de su existencia y su papel en la sociedad, es aqui
donde los/as jovenes fortalecen sus aficiones, gustos, valores y principios, es

decir construyen su identidad.

Es entonces factible sugerir que,si los/as adolescentes reciben durante esta
etapa de su ciclo de vida una formacién abundante en derechosen la que se
declare rotundamente la no aceptacién hacia manifestaciones de violencia de
género al interior de las aulas, ellospodran formar su identidad personal con
una mirada mas amplia frente a las distintas formas de ser hombre o ser mujer

y el respeto que conlleva cada interaccion.

Porque a pesar de que se encuentren inmersos en un sistema socio-cultural
que los absorbe, los/as adolescentes tienen la capacidad de identificarse
ideologicamente con la asuncién de valores, profesiones, capacidades,
habilidades y demés que ellos consideren saludables para si mismos y he ahi
el papel fundamental de los dos agentes fundamentales de la socializacion, la

familia y la escuela(Bordignon N. , 2005).

La escuela o colegio segun Miguel Pérez (2011) es aquel lugar donde los
nifos/as se incorporan en la comunidad, este es el espacio donde los/as
educandos desarrollan y adquieren capacidades y habilidades
sociales(Pérez, 2011). Por lo tanto, es ahi donde se esta llamado a intervenir
para poder prevenir. Es necesario concebir al aula de clases como el nuevo
escenario de batalla para combatir la violencia de género y todas sus
manifestaciones, entiéndase esta batalla desde la siguiente analogia:

El proceso pedagogico en la herramienta apropiada; la estrategia

metodoldgica en la estrategia de guerra; los recursos (leyes, codigos,

declaraciones internacionales) en el escudo que protege; y la
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evaluacion en la destruccién de la discriminacién y el afloramiento de
la equidad de género. Esto, a manera de una analogia extrema para
llamar la atencion frente a este gran problema cultural, educativo, social
e historico.(Quispe, 2016, pag. 44) 2

La UNESCO, 2018 considera que “la educacién es un derecho humano para
todos, a lo largo de toda la vida, y que el acceso a la instruccion debe ir
acompafado de la calidad”(UNESCO, 2018). Por su parte la Carta Magna del
Ecuador en sus articulos 26 y 27, sefialan que la educacion es un derecho y
un deber ineludible del Estado ecuatoriano, y que esta educaciéon debera estar
siempre centrada en el ser humano, bajo el marco de los derechos humanos

impulsando la equidad de género(Asamblea Nacional, 2008).

Por su parte, la Ley Organica de Educaciéon Intercultural en su articulo 2,
menciona dos principios fundamentales para disminuir la inequidad de género
y discriminacion desde el ambito educativo. Primero la educacion en valores,
gue hace referencia a poner en practica valores como respeto a la diversidad
de género, etnia, solidaridad, equidad e igualdad, durante el proceso
formativo. El otro principio es el de igualdad de género, que resalta el papel
de la educacion para garantizar un buen trato ente hombres y mujeres,
potenciando las mismas capacidades y habilidades en ellos (Asamblea
Nacional del Ecuador, 2011).

Surgen entonces muchas preguntas ¢ Por qué intervenir para prevenir desde
la educacidon? ¢ Realmente existen manifestaciones de violencia de género en
la adolescencia? ¢En qué medida el nivel macro estructural posibilita esta
deconstruccién de percepciones y actitudes discriminatorias que son el
producto de una sociedad patriarcal ecuatoriana?La mejor respuesta es la
aplicacion de una verdadera transversalizacion del enfoque de género en
todas las acciones ejecutadas en las distintas esferas del estado, desde la
educacion, hasta el ambito de justicia.

Sin embargo, esta transversalizacion no siempre se ejecuta correctamente,

segun la tesis de maestria en ciencias sociales con mencion en género y
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desarrollo de Lupa, Shirley (2009) la transversalizacién no esta incorporada
de manera real en la reforma curricular ecuatorianade la educacién béasica, las
areas de desarrollo o en las habilidades a alcanzar no se dispone nada
respecto al género, lo que se trabajan son valores aislados y una que otra
campafia que apuntan mas a una convivencia arménica que a la equidad de

género (Lupa, 2009).

Sin embargo, tomando como referencia lo mencionado en las mesas del Taller
de Socializacion de la Red de Educacién Superior y Género, 2014 donde se
sefala que “se puede implementar la igualdad de género si hay una politica
intencionada por parte de cada universidad y de cada institucion, porque los
mecanismos ya estan en la Constitucion, asi como en la Ley (Ley Organica
de Educacion Superior)” (Secretaria de Educacién Superior, Ciencia,
Tecnologia e Innovacion, 2014). Si a nivel politico-normativo ya se ha
incorporado el enfoque o perspectiva de género, su debilidad radica en la
aplicabilidad del mismo y el interés o compromiso de los participantes en su

ejecucion.

A nivel de educacién media para poder transversalizar realmente el enfoque
de género, se requiereincorporar en los materiales curriculares: textos que
visibilicen un lenguaje equitativo, con nuevos roles que rompan con
estereotipos, guias de buenas practicas para favorecer la igualdad entre
hombres y mujeres, camparias, proyectos y estudios que promuevan valores
para alcanzar la equidad de género. Asi también es fundamental la
capacitacion docente, para promover una educacion flexible que rompa con
estereotipos, impulsando a los/as docentes a incentivar a sus estudiantes a

elegir su carrera segun su conviccion, mas all de su identidad de género.

El MINEDUC hace énfasis que para “conseguir un cambio de actitud en las
instituciones educativas y una verdadera transformacién, es necesario que
padres de familia, docentes y estudiantes se vinculen en este proceso”
(Ministerio de Educacion, 2018).
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Para que la sociedad se desprenda de pensamientos, actitudes vy
comportamientos patriarcales se necesita de la articulacion de todo un estado
y sus habitantes. Por este motivo la presente investigacion plantea estudiar
las percepciones frente a la violencia de género de los/as estudiantes de tercer
afio de bachillerato unificado, intentando hacer una diferenciacion entre las
percepciones masculinas y femeninas, asi como tomando en cuenta para el

analisis el sector educativo al que pertenecen.

Esto permitird visibilizar, diagnosticar y traer a la luz datos estadisticos sobre
una realidad que no se estudia en Ecuador, la violencia de género que se vive
durante la adolescencia, grupo poblacional,que para las autoras de la
presente investigacion, se encuentra abandonado, porque si nho se estudia
este fendmeno de la violencia de género en la adolescencia, no existen
entonces herramientas para prevenirla. De esta manera no sélo se enfocan
los esfuerzos en “erradicar” la VDG durante la etapa de la adultez, cuando ya
se observa el femicidio, el maltrato, la exclusion. ¢Por qué erradicar cuando

puedo prevenir y evitar que suceda?

Es importante anotar ademas que laviolencia de género deviene del
epifendmeno de la inequidad de género, es decir aquel fendbmeno principal
que desencadena una serie de fendmenos accesorios (RAE, 2018). A
continuacion se exponen todos los fenOmenos subyacentes que gravitan
alrededor de la inequidad de género y violencia de género y sus
manifestaciones en la etapa adulta, para luego develar las nuevas
manifestaciones en torno a la cuestion social de la violencia de género en la
adolescencia.

Esto permitira diferenciar las manifestaciones en ambas etapas, que, a pesar
de sus similitudes, la importancia de estudiarlas radica en su
visibilizacion,pues es un fenbmeno que se esconde durante afios hasta ser

manifestado en la etapa de la adultez de la siguiente manera:

En Ecuador el fenbmeno de la inequidad de género es el causante de las
brechas salariales de género. Segun el Observatorio de Igualdad de Género

de América Latinay el Caribe, las brechas salariales de género han disminuido
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en las Ultimas décadas, sin embargo, contindan siendo un reflejo de la
desigualdad en el mercado laboral, porque el salario de las mujeres
corresponde solo al 84% de lo que perciben los hombres. Esta disminucion
de la brecha salarial responde a los avances legislativos de la region de
Latinoamérica, pero aun queda mucho por hacer (CEPAL, 2016). El diario El
Comercio, durante el 2018, a partir de los datos del Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos concluye en que en el pais no hay provincia ni actividad
econdémica en donde el grupo femenino gane igual 0 mas que los hombres.
“Las ecuatorianas ganan en promedio, $74 por debajo de lo que perciben sus
comparieros de trabajo, es decir un 25% menos”(El comercio, 2018).

A partir del informe titulado Mujeres y Hombres del Ecuador en cifras 1ll, 2012
se recogen datos que sefialan que, para diciembre del 2012, en el &rea urbana
las mujeres ganaban $421 mientras que los hombres ganaban $524, teniendo
un porcentaje de desigualdad del 80.3%. En el area urbana las mujeres
ganaban $219 mientras que los hombres ganaban $293, con un porcentaje
de desigualdad de 74.8% Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y
Subempleo (2012) tomada como fuente por (Comision de Transicion hacia la
Definicion de la Institucionalidad Publica; Instituto Ecuatoriano de Estadisticas
y Censos; ONU mujeres, 2014).

Respecto al equilibrio entre trabajo/productividad y recreacién/ocio/deporte, la
estadistica refleja que “del total de tiempo a la semana, las mujeres destinan
un 46% al trabajo (remunerado y no remunerado) y un 54% al tiempo personal.
Los hombres destinan un 40% al trabajo (remunerado y no remunerado) y un
60% al tiempo personal” (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, 2012,
pag. 16).

El hecho de que el tiempo personal de las mujeres sea inferior al de los
hombres, responde talvez a que el tiempo asignado a quehaceres domésticos
es superior. En Ecuador el 23.9% de las mujeres dedican su tiempo a este
trabajo no remunerado, mientras que solo el 6.0% de los hombres lo hacen.
Estas cifras se sitian por debajo de paises como Argentina, Costa Rica,
Chile, cuya distribucion de tiempo entre los géneros no es tan

dispareja(Comision Econ6mica para América Latina y el Caribe, 2016).
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Respecto al cuidado de personas y actividades domésticas, el diario el
Universo (2018) trae a colacion que “a la semana, la mujer en Ecuador dedica
24,06 horas a ello (casi 4 horas cada dia), mientras que los hombres apenas
suman 6,00 a la semana”(El Universo, 2018). Esta desigualdad no sélo es
palpable a nivel de recreacion, sino en el acceso mismo al ambito laboral,
segun cifras recogidas por la Encuesta nacional de Empleo, Desempleo y
Subempleo, en diciembre del 2017, el desempleo masculino se ubicé en 3,6%

y el femenino en 6% (Instituto Ecuatoriano de Estadisticas y Censos, 2017).

Otra forma de visibilizar el impacto de la inequidad de género en la sociedad
ecuatoriana es darle una mirada al eje de una vida libre de violencia y toma
de decisiones y poder que propone la Agenda Nacional. El femicidio en
Ecuador es un delito que se incluyé dentro del Codigo Organico Integral Penal,
a modo de distinguir aquellas muertes por razones de género, es la maxima
manifestacion de violencia de género y se concibe como “Cualquier acto de
agresion en contra de la voluntad de una persona y estad basado en las
diferencias sociales entre hombres y mujeres” (Fiscalia General del Estado,
2018).

Hasta el 04 de febrero del 2018, se recopild la siguiente informacién: en el
afio 2014, hubo 27 casos de femicidio; para el 2016, aumentaron a 69; y para
el 2017 a 108; actualmente entre los meses de enero y abril, del presente afio
se han registrado 29 femicidios en Ecuador. (EI comercio, 2018).Las victimas
de femicidio son mujeres entre 13 a 70 afios. Durante el 2017 en la Regién
Costa se registraron 61 casos, en la Region Sierra 61, en el Oriente 10 y en
Galapagos 0. ¢, Quiénes cometieron estos delitos? .

El agresor en 39 casos fue el conviviente, en 21 casos, el ex conviviente, en
9 casos un novio y en 10 un pariente, Comision Ecuménica de Derechos
Humanos (2017) citado por (El Universo, 2017). Por su parte, el boletin
emitido como resultado de la Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y
Violencia de Género contra las Mujeres, evidencia que 6 de cada 10 mujeres
son victimasde VDG en Ecuador y no existen diferencias relevantes entre

zonas urbanas y rurales. La realidad es que:
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El 90% de las mujeres que ha sufrido violencia por parte de su pareja no se
ha separado, de este grupo el 54,9% no piensa separarse, el 23,5% se separé
por un tiempo y regreso con su pareja y el 11,9% piensa separarse.(INEC,
2012). Muchos se cuestionaran en este punto ¢Qué leyes, reglamentos,
ordenanzas y demas protegen a las mujeres y les permiten empoderarse para
denunciar estos actos que atentan contra su integridad?

En primer lugar se encuentra la Carta Magna del Ecuador, que en su articulo
70, determina la competencia de las instituciones para brindar una asistencia
técnica asi como la ejecucion de politicas para alcanzar la igualdad entre
hombres y mujeres (Asamblea Nacional, 2008). Luego se encuentra el Plan
Nacional del Buen Vivir (2013-2017) que establece la vision del estado
ecuatoriano, sus principios como la igualdad, equidad de género y no
discriminacion. En este Plan Nacional, se deja por sentado que toda politica
institucional debe considerar la equidad de género para la eliminacion de la
discriminacion en general (SENPLADES, 2017).

Actualmente el Ecuador se encuentra bajo un nuevo modelo de desarrollo
cuyo enfoque es para toda la vida, este Plan de Desarrollo se enmarca a nivel
internacional en los compromisos y objetivos de desarrollo sostenible
adquiridos con la Agenda 2030, al igual que los ejes de la Agenda para la
Igualdad.Se busca atacar el epifendbmeno de la inequidad de género desde
distintos ambitos, desde lo judicial fortaleciendo“los marcos normativos para
la prevencion, atencion, sancion y reparacion de la violencia de género,
ademas de combatir el femicidio con determinacion’(SENPLADES, 2017, pag.
51).

Desde el ambito habitacional-territorial, el Plan de Desarrollo considera
establecer nuevos indicadores para evaluar las condiciones de vivienda y
servicios publicos y poder mejorarlos. Desde el ambito laboral se plantea la
igualdad en el acceso al trabajo en todas sus formas en condiciones dignas,
igualitarias y justas. El plan de desarrollo apunta al cierre de las brechas

laborales por género, posicion social capacidades especiales o demas.
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En la esfera social para disminuir y erradicar la violencia de género se
promovera la institucionalizacién de sistemas especializados de proteccién
integral de derechos, asi como la creacion de programas y proyectos que
generen oportunidades econémicas, y reconozcan el trabajo del cuidado en
el hogar(SENPLADES, 2017).Dentro del Plan Para toda una Vida se hace
énfasis en el incremento de la calidad educativa, y en la igualdad de género.
Ambos objetivos se subscriben en los objetivos de desarrollo sostenible,
especificamente el objetivo # 4 que pretende que la educacion sea mas
inclusiva y de calidad y el objetivo # 5 que invita a los estados a garantizar el
acceso universal a la salud sexual y reproductiva, asi como el otorgarles a las
mujeres el acceso igualitario a recursos econdémicos y propiedades. Este
acuerdo firmado por 189 paises, tiene un enfoque holistico e integrador de
fondo, y retine todos los esfuerzos posibles para combatir la pobreza y la
inequidad(SENPLADES, 2017).

Pero la conculcacion de derechos que anteriormente se han mencionado,
también tiene lugar desde los medios de comunicacion. A continuacion, se
mencionaran las distintas afectaciones reproducidas en medios como
television, internet, radio y prensa, siendo estos dos primeros los mayores
infractores de: Machismo, sexismo, exclusion social, ;como se da esta
reproduccion? A través del sensacionalismo, la manipulacion, la difamacion,
la descalificacion, la objetivacion y la estereotipia en los medios de
comunicacion.

Segun el Informe para la Igualdad, diversidad, discriminacion en los medios
de comunicacion, los/as nifios/as y adolescentes son grupos etarios que estan
expuestos en mayor medida a estas afectaciones que estereotipan y difunden
roles patriarcales en torno al ser hombre y ser mujer(Ministerio de Inclusién
Econdmica y Social, Consejos de Transicion hacia los Consejos de Igualdad,
2014).

Por su parte datos mas recientes surgen en el afio 2017, con el Informe que
contempla la discriminacion hacia las mujeres, y la representacion que ellas
tienen en los medios de comunicacion, donde en el capitulo 4.2 se sefala que

la comunicacion mediatica tiene la gran capacidad de transmitir mensajes y
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flujo de informacién a millones de personas, estos mensajes tienen implicito
pautas de interaccion humana(CORDICOM, 2017).

Ahora bien, en este punto es probable que el lector se pregunte ¢ por qué no
abordar directamente estas manifestaciones de los/as adolescentes y saltar
las de la etapa de la adultez? Pues justamente es porque para poder realizar
el ejercicio de diferenciacion y reflexion sobre como se vive este fendbmeno en
dos etapas distintas del ciclo vital, primero hay que conocerlo. Entonces a
continuacion se pone de manifiesto las nuevas manifestaciones de la cuestion
social violencia de género desde las percepciones de un grupo poblacional,
los/as adolescentes, que, aunque es humeroso, no esta siendo tomando en

cuenta en Ecuador sobre este tema.

Las percepciones sobre la violencia de género que tienen los/as adolescentes
varia segun su sexo. Asi lo afirma la investigacion realizada por la Universidad
de los Andes, en la que se menciona que el grado de aceptacion, tolerancia 'y
capacidad de reaccion se ve influenciada por los roles de género asignados
culturalmente.Al mismo tiempo, a los/as adolescentes se les dificulta entender
esta asignacion cultural como un componente de la personalidad que se debe

trabajar.

De igual forma en este estudio sale a relucir la pasividad con que los/as
adolescentes actuan frente a este fendmeno, lo cual de cierta manera lo
normaliza o regula, por tal motivo ellos/as no logran identificarse como
agresores o victimas, sino como sujetos que simplemente estan interactuando
(Alvarez, 2003). La investigacion trae a relucir que los/as adolescentes solo
contemplan a las agresiones fisicas como manifestaciones de la violencia de
género, no hay cabida para la violencia psicoldgica o sexual como las bromas,

humillaciones, difusién de rumores, acoso sexual escolar etc.

Al mismo tiempo, el grupo de jovenes estudiado, conectaba este fendmeno
con las relaciones de pareja, en la cual validaban estos “actos de amor” como
los celos, falta de autonomia, poca independencia, escasa toma de decisiones

y deméas (Alvarez, 2003).Por otra parte, la investigacién de la Junta de
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Andalucia indica que el 73.21% de los/as estudiantes consideran como
maltrato a los insultos, humillaciones y desprecios, es decir se retoma el factor

de la violencia psicologica.

Sin embargo llama la atencién que el 18.44% no considere a la bofetada y
empujones como maltrato sino como exabruptos debido a factores
externos(Guzman Sanchez, 2015). Es decir que, el no tener claro los
elementos que configuran o no a la violencia de género para poder detectarla
y denunciarla,es un factor de riesgo y reproduccion. Otro factor es la forma en
gue se resuelvan los conflictos en el aula de clase, porque al estar los/as
jovenes inmersos en un medio (Unidades Educativas) que implica interaccion
y convivencia, es normal que surjan desacuerdos o discrepancias, el problema
es cuando estos se resuelven a través de los golpes y/o con la exenciéon de
culpabilidad.

En la investigacion titulada Conflictos y violencia de género en la
adolescencia, los resultados revelan que las chicas se consideran
coparticipes y/o detonantes del acto violento, es decir algo hicieron no del todo
adecuado que conllevé al acto violento.En el discurso también resalta la frase
“puede dejarlo y si no lo hace es porque no quiere y le gusta”. Esta asuncion
del culpabilidad del género femenino contrasta con la completa exencién del
género masculino, quienes en su discurso ponen de manifiesto justificaciones
atribuyendo el acto violento ocurrido a hechos aislados, incluso como

respuesta a algo que hace la otra persona(Bascon, Saavedra, & Arias, 2013).

Esta falta de claridad para dilucidar lo que es o no violencia de género de
los/as adolescentes también conlleva a que ellos/as mismos/as consideren al
fendbmeno como algo no propio de su generacion o etapa del ciclo vital. Asi lo
declara el psicologo Juan Ignacio Paz, quien manifiesta que hay conductas
como los celos, control del teléfono movil, sexting, acoso sexual escolar,
difusibn de rumores, intercambio de imagenes de contenido sexual,
diferenciacion de trabajos en clase de acuerdo al rol femenino o masculino,
exclusion en algunos deportes, control de las amistades etc., que se

encuentran normalizadas.
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Que son objeto de risa y jocosidad dentro de las aulas de clase, lo cual se
encuentra intrinsecamente relacionado con aquellos patrones conductuales
enseflados desde la casa y reforzados o no en las instituciones
educativas(Universidad Internacional de Valencia, 2017).Entre las nuevas
manifestaciones de violencia de género que los/as adolescentes han
identificado y percibido,se encuentran el aislamiento de las amistades, el
ridiculizar o insultar delante de otros amigos, el intimidar con frases de tipo
sexual, el difundir mensajes y el maximo control sobre las actividades de la

vida cotidiana (siendo esta la mayor puntuada con 6.9 sobre 10).

Respecto al porcentaje que considera que las siguientes conductas no son
maltrato, se encuentran: menospreciar, disminuir e invalidar con un 30.7% por
parte de los chicos y un 18% las chicas; controlar todo lo que hace con un
35% los chicos y un 26.2% las chicas; hacerle sentir miedo a perderlo/a con
un 22.8% los chicos y un 13.8% las chicas. Es realmente preocupante que
los/as adolescentes no consideren, en un gran porcentaje, a estas conductas
como maltrato, porque las asumen como formas normales de interactuar y
construir relaciones (Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad, 2011).
Este mismo estudio revela ciertos patrones de dominacién como trasfondo a
la violencia de género en la adolescencia, pues entre las percepciones se
extrae los siguiente: El 12.2% de los varones y el 5.8% de las mujeres afirman
que para tener una buena relacion pareja y evitar conflictos, la mujer debe
evitar llevarle la contraria al hombre. Al mismo tiempo el 10.9% de varones y
5.4% de mujeres esta de acuerdo con el item de que si una mujer es
maltratada y no abandona a su comparfiero es porque del todo no le molesta
esa situacién(Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad, 2011).

Estas afirmaciones relevan aun mas la necesidad de realizar un estudio
investigativo sobre ¢ qué piensan los/as adolescentes ecuatorianos respecto
a la violencia de género, ¢como la identifican, ¢como la perciben, en qué
medida la toleran y como han configurado estas percepciones? Y es que las
percepciones en la etapa de la adolescencia estan fuertemente marcadas por

los medios de comunicacion, el cine, las redes sociales, inclusive la musica
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que actualmente es un medio para la cosificacion de la mujer y la promocion

de estereotipos masculinos y femeninos, asi como de actos discriminatorios.

Por su parte, la violencia de género en la adolescencia tiene caracteristicas
gue por su propia naturaleza la vuelve mas dificil de reconocer, entre estas
caracteristicas estan: el miedo a la reaccion de los adultos, identidad personal
en proceso de construccion, inexperiencia en manejo de conflictos, necesidad

de aceptacion social(Rico, 2015).

Asi, es posible decir que actualmente se considera a los medios de
comunicacidon como otro agente socializador que despliega una serie de
simbolos, comportamientos y normas sociales (Murano, citado por
(CORDICOM, 2017). Es decir, los medios de comunicacion son otra fuente de
adquisicién de estereotipos sociales, una de las herramientas mas utilizadas

es la publicidad sexista, quien segun Rodriguez (2014):

Representa a las mujeres de forma indigna, bien utilizando particular y
directamente su cuerpo o partes del mismo como un objeto, sin relaciéon
directa con el producto que se pretende promocionar o bien, utilizando
su imagen asociada a comportamientos tradicionalmente asignados a
la mujer de forma discriminatoria, que pueda generar violencia contra
ellas. Rodriguez Citado por (CORDICOM, 2017, pag. 114)

Estos estereotipos, roles, formas de relacionarse y percepciones en torno al
género, que son representadas por los medios de comunicacion, actian como
una identidad simbdlica, la cual desea ser incorporada por los propios
adolescentes en su identidad personal de forma inconsciente. Esto porque
ellos se encuentran en aquella etapa de descubrimiento del si mismo, por lo
cual se comienza a incorporar la identidad simbdlica en las formas de
relacionarse, empezando a pensar a la mujer como objeto sexual, como ser

inferior, dedicada a las tareas y obediente al hombre.

Ademas, no sélo los mensajes sexistas transmiten un mensaje que invisibiliza

a las mujeres y agranda mas la brecha entre la equidad, sino también el
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lenguaje exclusivo, donde se generalizan los discursos bajo el género
masculino. Sin embargo, actualmente se cuenta con la Ley de Comunicacion,
que precautela en su medida que los medios tengan un enfoque de género,

aungue esto no siempre se cumpla.

Pero, a pesar de que existe un sin numero de politicas, leyes, ordenanzas,
agendas, planes y demas con enfoque de género, la brecha en ciertas esferas
como la judicial, laboral, educacién, ingresos Yy recreacion, sigue
considerablemente abierta. En este sentido es importante analizar si el
presupuesto estatal realmente va de la mano con la intencionalidad que se
plasma en politicas y leyes, es en este rubro medible y objetivo donde se pone
de manifestéel verdadero interés del estado ecuatoriano frente a la equidad

de género.

Cabe entonces la pregunta ¢ Cuanto esta invirtiendo Ecuador en la aplicacion
y ejecucion de sus politicas? o0 ¢todo queda simplemente como politicas
descriptivas e ideales? Segun la ONU Mujeres de Ecuador, se necesita
realmente que la planificacion vaya de la mano con un presupuesto sensible
al género. Esto debido a que la inversion en politicas, registrada en el
Clasificador Orientador del Gasto en Politicas de Igualdad de Género,
constituyesélo el 2% del presupuesto general del estado y actualmente no
existen mecanismos para darle seguimiento a esta inversion(ONU Muijeres,
2014).

A partir de este porcentaje es posible inferir que existe una débil voluntad
politica, y la transversalizacion del enfoque de género es un eje aun dificil de
alcanzar. Entonces cabe la pregunta ¢ COmo una institucion educativa se da
cuenta de la necesidad de operativizar sus politicas de género? (Como se
dan cuenta de que el camino formativo que han implementado ha permitido

deconstruir estereotipos y roles?

Pues a través de un diagnostico, donde se demuestre que el incorporar
acciones educativas con enfoque de género e inclusion si provoca un cambio

en las percepciones en torno la violencia de género y las actitudes tolerantes
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0 pasivas que se tengan. He ahi el motivo medular de la presente
investigacion, ya que se busca resaltar la importancia de articular esfuerzos
en pro del género en los distintos agentes de socializacion, familia, escuela y
sociedad, porque las desigualdades de género si constituyen una
problemética estructural del sistema ecuatoriano y deben ser atendidas como
tal, desde las estructuras y en todos los ambitos de la sociedad.

Tal y como decia Engels en 1875, la cuestion social “es producto de las
transformaciones societales, donde se desprenden contradicciones en
relacion a las asimetrias generadas por la dialéctica capital/trabajo, donde la
explotacion capitalista es eje determinante en esta apreciacion”(Esquivel,
2004, pag. 1). Estas asimetrias e inequidades no se manifiestan de igual forma
gue hace 50 o 30 afios; mientras que antes la inequidad de género se media
en torno al acceso a la educacion entre nifios/as, actualmente las expresiones
giran en torno a violencia entre pares, violencia de género, acoso escolar,

acoso cibernético, entre otros.

Segun Netto (2000), no existen nuevas cuestiones sociales, sino que sus
manifestaciones se expresan en relacibn a nuevos condicionantes
tecnoldgicos, culturales, ambientales, ideoldgicos, politicos, econdmicos,
etc(Esquivel, 2004). Entonces surge la dificultad para los profesionales en
determinar la relacion entre las expresiones emergentes y las modalidades de

reproduccion patriarcal.

La verdad es que el/a profesional debe pensar lo mas macro posible y hacer
una critica a aquellas politicas afirmativas que se aplicaron en Ecuador,
porque en ocasiones lo que se hace es trabajar equiparando las condiciones
de los grupos por género, etnia y raza, sin embargo en estos también persiste
la desigualdad, entonces no se puede decir que en la nivelacion del campo de

juego esta la solucion(D’Amico, 2013).

La manera en que se ha venido presentando la situacion problema de la
presente investigacion ha sido multidimensional y holistica, desde el

epifendmeno de la inequidad de género, hasta llegar al abordaje de cémo se
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percibe y manifiesta a la violencia de género en la etapa de la adultez y en la
adolescencia, haciendo esta diferenciaciéon importante sobre como se la
concibe, cuales son las caracteristicas y sobre todo los niveles de atencion y

de repercusion en los grupos sociales.

Sin embargo, en este punto es importante declarar que el problema central de
la presente investigaciones visibilizar un fendmeno que no esta siendo
estudiado y al no ser investigado, no se toman acciones.Asi, los/as jévenes
continlan construyendo pautas aparentemente normales de convivencia,
pero que estan marcadas por estereotipos y violencia, por lo cual, se asume
que sus interacciones en la etapa adulta estaran también condicionadas por

estas percepciones, conocimientos y actitudes ya consolidados.

De igual forma se tiene como objetivo aportar con el producto de esta
investigacion a modo de diagndstico para que las instituciones educativas
asuman la existencia de este fendmeno dentro del grupo poblacional
adolescente, que, al no ser estudiado, esta siendo vulnerado. Esto trae a

colacion la siguiente pregunta ¢ Por qué investigar desde el trabajo social?

La respuesta seria porque la figura del trabajador social, mas alla de sus
principios de dignidad humana y derechos humanos, estd cargada de un
fuerte sentido de responsabilidad social y lucha contra la violencia de género
y justamente el rol de los/as trabajadores sociales en las unidades educativas
es el investigativo-preventivo y este es eleje clave, puesto que cuestionar y
reflexionar sobre el tipo de interacciones sociales que rodean a un grupo
poblacional como los/as adolescentes para poder entender y combatir el

fenébmeno es fundamental.

Esta mirada sistémica le permite al trabajador social estudiar el fenomeno
desde los distintos ambientes para crear propuestas sostenibles y que
generen transformacion. El trabajador/a social a su vez encargado/a de la
formacion de los educandos para la igualdad de género, asi como de la
transversalizacion de contenidos con perspectiva de género e

interculturalidad, segun Fernandez y Aleman citado por (Cajamarca, 2016).
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Y en el caso de que las unidades educativas seleccionadas como casos,
tengan amplias debilidades en la aplicacion de este enfoque de género, los
resultados de la investigacion permitiran alin mas resaltar la importancia de la
existencia del mismo en los equipos del DECE y su gran aporte a la

disminucién de brechas de género y sus manifestaciones violentas.

Se puede decir entonces que el presente estudio busca visibilizar el fenédmeno
de la violencia de género en los/as adolescentes, que al ser intermitente y no
esta fijado por la convivencia en el ambiente familiar o social, pasa
desapercibido, sin embargo, esto no lo vuelve menos real o con iguales
consecuencias.Con el presente trabajo se pretende realizar la comparacion
de percepciones y conocimientos en torno a la violencia a partir de la
diferenciacion sexual y la pertenencia a un sector educativo, asi como realizar
un andlisis de las experiencias de violencia de género en los mismos, la cual

incluye niveles de tolerancia, aceptacion, resistencia y demas.

Al mismo tiempo se abre el espectro sobre la importancia de la permanencia
de los/as trabajadores/as sociales en las Unidades Educativas, pues son
aguellos quienes tienen mayor responsabilidad compromiso ético-profesional
de dirigir su intervencion con enfoque de género en pro de toda la comunidad

educativa.

Antecedentes

A lo largo del tiempo, la violencia de género ha tomado mayor relevancia en
el contexto ecuatoriano y a nivel internacional por los indices de violencia
registrados por organizaciones como la Unesco, Unicef, Cedaw entre otras,
quienes presentan estadisticas que alarman a una sociedad que cada vez se
vuelve mas compleja, por lo que es necesario analizar e intervenir las
problematicas sociales de forma multidimensional para generar cambios a

largo plazo.

Se ha llevado a cabo una exploracion documental y revision bibliografica
sobre investigaciones o estudios relacionados al tema de las percepciones de

género Yy la violencia de género en una poblacion especifica en este caso de
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adolescentes, al igual que articulos referidos a las intervenciones educativas
y Su incidencia en estas construcciones sociales, encontrando pocas
investigaciones sobre el tema en el contexto latinoamericano. No obstante,
existen estudios cientificos aplicados en Espafia que aportan conocimientos
generales y especificos sobre la situacion historica y actual de la violencia de
género en el contexto espafiol y que ofrecen ideas sobre el problema en si.

Abordar esta problematica desde el Trabajo Social significa primero cumplir
con las politicas y las normativas nacionales, segundo intervenir en el ambito
educativo con una mirada integral, ya que concebimos los problemas de forma
multidimensional buscando el bien comun de todos los actores sociales. Por
lo tanto, el interés frente a este tema surge con el impetu de marcar un
precedente de la intervencion del Trabajo Social en el ambito educativo frente
a un problema que aunque no es nuevo sigue dificultando el desarrollo integral

de miles de mujeres alrededor del mundo.

Las investigaciones que se describiran a continuacioén han sido seleccionadas
teniendo en cuenta la pertinencia de estas con el tema, asi como el nivel
territorial en el que han sido realizadas.

A nivel internacional se puede decir que en paises como Espafia existen
investigaciones documentales que analizan la violencia de género desde su
historicidad. En el articulo que presentaron Esperanza BoshFiol, y Victoria
Ferrer Pérez (2000) titulado “La violencia de género: De cuestion privada a
problema social”, se hace un analisis de los fundamentos teoricos y hechos
sociales de forma diacronica hasta llegar a los procesos de visibilizacion que
han logrado poner en evidencia esta problematica que fue por muchas
décadas referida solo al &mbito privado de la familia.

Alser parte de la vida privada de una pareja o familia, los actos de violencia
especificamente hacia la mujer eran igual que la violencia intrafamiliar
dejando la incidencia del género alejado de esta situacion (Bosch Fiol & Ferrer
Pérez, 2000). Es por ello que la mayoria de investigaciones sobre este tema
han mencionado que los cambios son posibles si se cuenta con la ayuda

sustancial de toda la sociedad y de las autoridades competentes. Desde una
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perspectiva ecolbgica-sistémica se hombran como instituciones elementales
la familia-barrio-escuelas, instituciones encargadas de contribuir al desarrollo
integral de los nifios/as donde se construye la mayor parte de lo que somos

como personas

Una de las investigaciones recientes sobre el tema es “Violencia de género
en adolescentes”, define el rol de las instituciones educativas frente a las
concepciones de género que tienes los nifios/as y adolescentes(Delgado,
2015). El autor citando a Aguado (2009) expone que una medida educativa
gue se describe con frecuencia en las normativas internas de las instituciones,
pero que pocas veces se la pone en préctica, es la prevencion desde la

perspectiva de los derechos humanos.

Si bien es cierto que en los contextos educativos se ensefia a rechazar todo
tipo de violencia y a informar si es que alguien esta siendo victima de esta
problematica social, no se hace énfasis en el conocimiento de los derechos y
la igualdad de condiciones de todas las personas sin importar su etnia, clase
social o género situacion que genera preocupacion a nivel nacional (Delgado,
2015).

El rol educador de las instituciones que pertenecen al sistema educativo tanto
publico como privado vy la inclusién de politicas asociadas a enfrentar este
problema en el contexto espafiol, ha sido profundizado en una tesis doctoral
por parte de Guzman, quien realiza una investigacion exhaustiva de la
violencia de género en adolescentes y analiza las percepciones frente a este
tema relacionando las acciones educativas enfocadas a disminuir esta

problematica (Guzman Sanchez, 2015).

Su objetivo principal es conocer las percepciones de los estudiantes
adolescentes de Andalucia sobre la violencia de género, contrastando esta
informacion con las acciones educativas y sociales que estan asociadas a los
principios de igualdad y equidad buscando fomentar una sociedad mas justa

en derechos y en el buen trato hacia las personas sin discriminacion alguna.
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El nivel fue descriptivo, siguiendo diferentes disefios tanto para la validaciéon
de los instrumentos como para el andlisis de la informacion, utilizando técnicas
de segmentacion para identificar los factores que posiblemente incidan en que
los/as adolescentes sean tolerantes frente a la violencia de género. Como
muestra se tuvo a 875 estudiantes de los cuales el 52, 3% fue hombre y el
47,7% mujeres. Siendo el 51,8% estudiantes entre 14 y 16 afios y el 48% de
17 a 19 afios(Guzman Sanchez, 2015).

Entre los principales resultados se muestra que la mayor tolerancia a la
violencia la tienen los/as adolescentes entre 17 a 19 afos, y que la incidencia
de la educacion sexista recibida en casa es alta, pues el 72,4% afirmé haber
recibido una educacion sexista, frente al 12.1% que decia no haber sido
educado bajo creencias discriminatorias en cuanto al género. Por Ultimo en
las afirmaciones que tenian que ver con las ideas sexistas de una mujer en
la sociedad hubo un porcentaje que demostr6 que aun persisten estas

creencias (Guzman Sanchez, 2015).

No obstante (Guzman Séanchez, 2015) indica que el panorama es mas
alentador si se continda trabajando en los modelos pedagogicos a nivel
preventivo se podran evidenciar cambios positivos a futuros, existiendo
relaciones basadas en derechos y el respeto a la diversidad, dando como
garantia la actuacion de las instituciones educativas de forma interdisciplinaria
y pertinente para la consecucion de un ideal que por mas utopico que parezca
iniciara esa la realidad que todas las personas esperan.

En un contexto mas cercano al nuestro, en la ciudad de Monterrey en el 2003,
se llevo a cabo una investigacion descriptiva sobre las percepciones del
género en adolescentes de 14 y 16 afios y su impacto en las actividades
escolares, considerando dos instituciones educativas una del sector publico y
la otra de caracter privado (Thomas, Inzunza, & Guajardo, 2013). Se aplicé
la encuesta a 252 adolescentes, el 50% pertenecia a la institucion publica y el
50% a la privada.

El objetivo principal de la investigacion fue conocer la existencia de
estereotipos sobre el género a esa edad. Los resultados arrojaron que el 38%

de los encuestados relacionaron el género femenino con los siguientes
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adjetivos: sensible, inteligente y amigable, mientras que el 67% escogi6 la
fuerza como adjetivo para el género masculino.AcercAndose mas al tema de
investigacion en el 2014 en la ciudad de México se presenta la investigacion
“Sexting: una modalidad cada vez mas extendida de violencia sexual entre
jovenes”, que aborda diversos casos de adolescentes estableciendo causas y

consecuencias sobre esta nueva manifestacion de la violencia de género.

Los/as adolescentes en su afan de ser “aceptados dentro de sus grupos de
pares” exponen su imagen de forma erética y en ocasiones bajo amenazas,
intimidaciones, acoso o0 burlas de otras personas que comparten estas
imagenes a traves de las redes sociales. La mayor consecuencia que pueden
sufrir el/a adolescente a causa del “Sexting”, es que el contenido erotico al
divulgarse en las redes sociales esta al alcance de personas implicadas en la
pornografia que se convierten en un peligro para la seguridad de los menores
de edad.

Segun lo sefialado en la investigacion, “la percepcion de la importancia y el
peligro que representa el sexting dependen de varios factores, entre los que
se encuentran la edad, la condicion socioecondémica, el nivel educativo y
cultural, y la educacion sexual en la escuela y en casa” (Mejia, 2014, pag.
225). Esto pone en evidencia el papel que tienen los micro sistemas,en las
interacciones de los/as adolescentes,quienes se encuentran en una edad
compleja,en la que la comprension es un factor clave para establecer la
confianza necesaria que permita hablar sobre los riesgos a los que estan

expuestos por la tecnologia.

Por lo tanto, establecer limites y reglas dentro del sistema familiar es una
forma de prevenir las conductas de riesgo y, dentro del contexto educativo,
ofrecer la informacion necesaria y abordar estos temas debe considerarse
como una prioridad para garantizar la seguridad integral de los nifios/as y

adolescentes.

En el contexto latinoamericano,la violencia de género ha cobrado importancia,

pues los indices de violencia especificamente hacia la mujer han sido altos en
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todos los paises y en el Ecuador alin mas. Teniendo en cuenta este problema
social la Unicef, a lo largo del 2015 y 2016, realizé un estudio desde la
perspectiva de las vulnerabilidades a las que se enfrentan las nifias y las
adolescentes en un contexto donde la discriminacion y exclusién siguen

siendo hechos en los que subyace el patriarcado y el androcentrismo.

Entre los resultados se evidencia que pese a los esfuerzos politicos,
econdémicos y normativos existen circunstancias particulares como son; el
hecho de ser mujer y estar bajo el imaginario de “inferioridad” emergente de
una sociedad machista también el ser menores de edad, factores de riesgo
que inciden en su desarrollo integral y en la construccién de su autonomia
(Catalina & Robles, 2016).

Este informe también recoge datos relacionados con la educacion y la
violencia de género sobre todo en las mujeres indigenas y las mujeres que
pertenecen al area rural, expresando que una de cada cuatro mujeres
indigenas o en situacién de pobreza no asisten a la escuela. Esto hace posible
gue aumenten los patrones de dominacién que le otorgan al género masculino

un grado de superioridad frente a la mujer.

Esta informacion ratifica que las condiciones de vida limitan el ejercicio pleno
de los derechos, convirtiéndose en dificultades para el Estado en su
cumplimiento a cabalidad con la normativa expuesta en la Convencion sobre
la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (ONU,
1979). En los incisos de la Convencion se considera que garantizar el acceso
a la educacion contribuye a la descolonizacion de los constructos
estereotipados sobre el género, alegando la elaboracion de politicas estatales
que permitan que el rol educador de las escuelas sea eficaz con resultados

gue vayan mas que alla de las estadisticas.

A nivel nacional, en el 2014 la Unicef junto al Consejo Nacional para la
Igualdad de Género del Ecuador presentaron el analisis sobre resultados de
la Encuesta Nacional sobre Relaciones Familiares y VDG, al culminardel afio

2011, con asistencia del Instituto Nacional de Estadistica y Censos y del
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Ministerio del Interior. Los resultados del estudio fueron puestos a disposicion
para que sirvan como insumo tanto para la construccion de politicas que
apelen al cumplimiento de la normativa y como aporte estratégico para la
planificacion nacional (UNICEF;CEDAW, 2014).

El universo para esta encuesta fueron mujeres de 15 o més afios de edad
pertenecientes al territorio ecuatoriano, tanto del area rural como urbana.
Hubo un total de 18.800 encuestas donde los resultados que se obtuvieron
generaron preocupaciones las autoridades y a la sociedad en general ya que
6 de cada 10 mujeres afirmaron haber sufrido algun tipo de violencia dentro

de sus contextos mas cercanos (familia-escuela/colegio).

Estos resultados sumados a los datos estadisticos dados por la Fiscalia
General del Estado mostraban que del 100% de las denuncias recibidas por
delitos sexuales en el afio 2011, el 36,48% se trataban de violencia, de los
cuales el 7.2% era hacia menores de edad. Con esta informacion se afirmaba
una vez mas que los indices de violencia de género van en ascenso con el
paso de los afios(UNICEF;CEDAW, 2014).

En el 2015, Unicef presenta su informe sobre los diversos actos violentos que
pueden enfrentar los/as adolescentes dentro del contexto educativo. El mismo
expone que en el “Ecuador el nivel declarado de incidencia de violencia
escolar entre pares es del 58,8%. Esto quiere decir que, aproximadamente, 6
de cada 10 estudiantes entre los 11 y 18 afios han sido victimas de al menos

un acto violento” (Unicef, 2015, pag. 30).

Segun este informe, las formas mas comunes en que se dan los acosos
escolares entre pares son de caracter verbal y en su mayoria cuando los/as
docentes no se encuentran dentro del aula.Los porcentajes frente a esto son
los siguientes; “por insultos y apodos (38,4%), rumores (27,8%) o agresiones
por medios electrénicos (9,7%), que afectan sobre todo al grupo mas joven de
estudiantes, sustraccion de pertenencias (27,4%) y golpes (10,7%)” (Unicef,
2015, pag. 30).
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Desde la perspectiva de los/as adolescentes, dentro de las instituciones
educativas, la intervencion del personal docente y las personas encargadas
de atender estos casos (refiriendose a los DECE), es ineficiente debido al
limitado conocimiento o tergiversada comprension de la normativa que incide
en su actuacion frente a la violencia de pares. En los grupos focales, los/as
estudiantes mencionaron que ellos conocen poco sobre las leyes y la
normativas que sancionan estos comportamientos y que por parte de los/as
docentes no se obtiene un explicacion clara sobre las consecuencias de
ejercer la violencia de diferentes formas sobre otros compafieros/as segun lo

gue expone la ley.

Frente a esto se puede denotar unos de los cuestionamientos que plantea
esta investigacion el considerar como se estan dando estos procesos
preventivos desde la planificacion y actuacion de los/as docentes y que debe
ser percibido por los/as estudiantes(Unicef, 2015, pag. 30). En el 2017 Pablo
Enrigue Hernandez Dominguez, hace un breve abordaje de la violencia de
género y la importancia de incidir desde las aulas de clases. Aungue el
analisis no es profundo, se dan a conocer datos estadisticos sobre la situaciéon
de la violencia de género en el contexto ecuatoriano extraidos de la encuesta

nacional del 2011.

En este articulo se sefiala como “deber de los/as docentes” es informarse
sobre los indices de violencia a los que las adolescentes estan expuestas
(Hernandez Dominguez, 2017).Entre los abordajes mas recientes dados en el
contexto nacional se encuentra una investigacion titulada “La violencia de
género en Ecuador: un estudio sobre los universitarios” hecha por la
Universidad del Rosario de Colombia y en el Grupo Observatorio de la
Violencia en el Ecuador, contando con una muestra de 2569 opiniones de

estudiantes pertenecientes a todas las provincias del Ecuador.

Las estadisticas de este estudio son realmente significativas al igual que los
resultados obtenidos, dejando entrever que aun persisten imaginarios
estereotipados sobre las causas de la violencia de género (Ibafiez, 2017).

Entre los principales resultados obtenidos se encuentra que cinco de diez
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estudiantes piensan que la vestimenta de una mujer es un detonante para la
violencia hacia a ellas. A su vez, la presencia de ideales de una familia
tradicional limita el reconocimiento de otras composiciones de familias, dando
anotar cierto nivel de discriminacion frente a la diversidad, ya que si alguien

se vistiera diferente no encajaria socialmente.

Asi mismo dos de cada diez universitarios/as alegan que la causa de la
violencia depende de las clases social a la que pertenezca, mientras que en
un intento por analizar la dimension politica que busca erradicar la violencia
de género en el contexto ecuatoriano, cuatro de cada diez estudiantes
expresaron que las medidas tomadas por el Estado no han sido suficientes

para la prevencion de este fendbmeno social (Ibafiez, 2017).

En este sentido se cita la investigacion realizada en instituciones de la
provincia de Tungurahua llamada “Violencia de Género en Ambientes
Escolares: Desigualdades entre los sexos” en el 2017. Se indago sobre las
percepciones de nifios y nifias en edades entre 6, 7 y 8 afios, ya que, segun
datos obtenidos en el 2010 por el Observatorio de la Nifiez y la Adolescencia
en el Ecuador, el mayor indice de violencia escolar se daba por parte de
estudiantes de los grados superiores. La investigacion fue a nivel descriptivo
y exploratorio con enfoque cuantitativo, pues consistié en la aplicacién de

encuestas.

Esta investigacion resalto la escasez de informacion u otros estudios a nivel
local y nacional que tengan relacion con este tema (Zurita, Morales,
Solorzano, Arias, & Ezpinoza, 2017). Se aplicé una encuesta a 1680
estudiantes de las instituciones de educacion general basica de la provincia
de Tungurahua, de los cuales, el 78% consideran que son ellos quienes mas
golpean, gritan y forman peleas, mientras que el 22% de las nifias
respondieron que ellas arrojan las cosas por enojo y que son los nifios quienes
en su mayoria presentan conductas agresivas o actitudes desafiantes dentro

de las aulas de clases.
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Para complementar el andlisis el estudio cita a Bourdieu (2000), haciendo
referencia a la violencia simbdlica como una cotidianidad presente en las
instituciones educativas y que se constata en los resultados que se
obtuvieron, pues el 90% de las nifias afirma que son ellas quienes perciben la
violencia por parte de sus compafneros(Zurita, Morales, Solorzano, Arias, &
Ezpinoza, 2017).

A inicios de este afo, se presentd la investigacion cuantitativa ycualitativa
titulada “Educacion sexual: Percepciones de docentes de la ciudad de Cuenca
2013-2014" de Elizabeth Manzano y Elena Hermida. El estudio hace énfasis
en la educacion sexual como una forma pedagdgica que brinda a los
estudiantes conocimientos integros de su sexualidad, y se sefialan
elementos claves para entenderla, resaltando la importancia que los/as
docentes se informen constantemente sobre todas las situaciones que
gravitan alrededor de la sexualidad en adolescentes(Manzano & Hermida,
2018).

Como parte del proceso metodologico la muestra fue de 180 docentes de diez
colegios particulares pertenecientes a una zona urbana de la ciudad de
Cuenca, siendo el rango de edades entre 20 y 70 afos, el promedio fue de 46
afos de edad, el 52,8% fueron mujeresy el 42,2% hombres. Se tuvo en cuenta
gue la educacion sexual es un eje transversal en el proceso de formacion de
los/as estudiantes por lo tanto se asume que todos/as los/as docentes tienen
el deber de informarse y cumplir con la normativa descrita dentro del sistema

educativo.

Las variables concepciones y prejuicios de los docentes frente al abordaje de
la educacion sexual dentro del proceso formativo de sus estudiantes develd
que los patrones de dominacién y las creencias culturales tradicionales siguen
presentes en el contexto educativo, dificultando el cumplimiento total de las
normativas y las politicas que estan enfocadas a disminuir los niveles de

exclusién e indices de violencia de género.

Frente a este tema Beltran(2010) y Ramirez (2004) exponen que los tabues

sobre la sexualidad en las instituciones educativas van configurando de forma
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positiva 0 negativa las construcciones de nifio/as y adolescentes frente a su
identidad sexual, percepciones sobre su género y los roles que existen en un

sociedad que cada vez se complejiza(Manzano & Hermida, 2018).

Una vez revisado el material documental sobre el tema género, violencia de
género y las acciones educativas derivadas de politicas, que buscan dar
respuesta a una situacion tan compleja como es la violencia hacia la mujer,
se concluye que existe pocas investigaciones en el territorio ecuatoriano y la
necesidad que desde la profesion de Trabajo Social se aborde esta
problematica.

La profesibn es guiada por principios universales: dignidad, respeto,
solidaridad, ética, justicia social y asume el valor ontoldgico de las personas
sin discriminacion alguna. Por lo tanto, es necesario indagar de forma critica
y reflexiva sobre lo que acontece en la juventud actual y buscar estrategias

pertinentes que contribuyan a la construccion de una sociedad mas equitativa.

Los/as adolescentes pasan por procesos de conflictos internos y se enfrentan
a la tendencia de repetir modelos culturales tradicionales, que poco a poco
van colonizando la mayor parte de esa formacion integral humana a la que
todos somos capaces de llegar. Referirse a la violencia de género puede sonar
repetitivo, sin embargo, abordarlo en uno de los contextos donde se supone
que las politicas y las normativas intenta atacar el problema, es el mayor reto
al que estamos llamados los/as Trabajadores/as Sociales, ya que supone un
rol sustancial que tenemos dentro del contexto educativo, y del que por
tendencia historica se suele relegar esa responsabilidad de forma total a
los/as docentes.

Esto deja a un lado esa lucha a nivel internacional de posicionar la profesion
desde el enfoque interdisciplinario, la formacién académica que se recibe dota
de conocimientos teéricos, metodoldgicas y de una practica constante de los
procesos de intervencion, donde la interaccion dialégica con los sujetos
sociales toma valor, conocemos la realidad de aquellas familias, personas y

grupos con los que se trabaja, lo cual conlleva a la actualizaciéon constantes
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de conocimientos para no quedarnos solo en una formacion conductista,

buscando la transcendencia de las personas en la sociedad sino también

los/as profesionales.

Preguntas de Investigacion

¢, Qué percepciones y conocimientos tienen los/as adolescentes del 3er
afo de bachillerato unificado respecto a violencia de género?

¢, Cuales son y como se configuran las experiencias vivenciadas en
torno a la violencia de género por los/as adolescentes del 3er afio de
bachillerato unificado?

¢Existen diferencias significativas en las percepciones de los/as
adolescentes de 3er afio en torno a la violencia de género, segun la
pertenencia a un sector educativo?

¢Existen diferencias significativas en las percepciones de los/as
adolescentes de 3er afio en torno a la violencia de género, segun la

pertenencia el sexo al que pertenecen?

Objetivo general

Develar las percepciones frente a la violencia de género en varones y mujeres

estudiantes del tercer aflo de bachillerato unificado de dos colegios de

Guayaquil Publico y/privado, con el fin de comprender las experiencias y

vivencias que configuran las identidades de género en el sector educativo.

Objetivos Especificos

Identificar las percepciones y conocimientos frente a la violencia de
género que tienen los/as estudiantes del tercer afio de bachillerato
unificado de dos colegios de Guayaquil publico y privado.

Analizar las experiencias de violencia de género de las y los
estudiantes del tercer aflo de bachillerato unificado de dos colegios de

Guayaquil publico y privado.
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» Establecer las diferencias significativas en las percepciones frente a la
violencia de género de los y las estudiantes segun la pertenencia a uno
y otro sector educativo y segun su diferencia de sexo.
Justificacion
A nivel nacional existen escasas investigaciones sobre las percepciones de
los/a adolescentes en torno a violencia de género.Ademas, el niumero de
investigaciones o articulos frente al problema declarado: comprobar la
capacidad o no de las acciones educativas basadas en politica de género en
la disminucion de estereotipos en los/as estudiantes, ha sido muy reducido.
Por su parte, desde el Trabajo Social no se realizan abordajes de este
problema en el contexto educativo, pese a que intervenimos en la dinamica
de todos los actores de la comunidad educativa Familia-Docentes-
Estudiantes. Por lo tanto, estamos llamados a aportar en la construccion de
una cultura social donde las actitudes y actos discriminatorios no sean parte

de la cotidianidad de nuestros nifios/as y adolescentes.

Dentro de las normativas y politicas educativas existe la obligatoriedad de
incluir enfoques de género en de la planificacion curricular, pero resulta
importante cuestionar y reflejar estadisticamente si estos mecanismos a nivel
macro inciden en la realidad de los microsistemas como la escuela-colegio.Asi
también es necesario evidenciar si se logra que los/as estudiantes interioricen
la equidad de género como una practica constante que se vuelva un habito en

su vida diaria.

Desde la mirada del Trabajo Social, el contexto educativo es mas que un
centro de aprendizaje, constituye un espacio de interaccion donde se afianzan
los valores y las normas que regulan el comportamiento de las personas en la
sociedad y deben responder al respeto y ejercicio pleno de los derechos
humanos. Esto debe ser primordial ain mas para los/as adolescentes pues
la construccion de su personalidad esta en pleno desarrollo por lo tanto todo
lo que suceda a su alrededor tendra algun impacto en las dimensiones

cognitivas y conductuales.
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En las dinamicas dentro del contexto educativo, por parte de los/as
estudiantes,hay evidencia que sefiala la influencia directa de los modelos de
crianza tradicionales, donde el género juega un papel fundamental en la
percepcion y construccion de su personalidad. El conocimiento que tengan las
instituciones de la realidad que acontece en las aulas de clase es una
responsabilidad compartida, en la que el profesional en Trabajo Social debe
poner en practica su capacidad investigativa que permita realizar
planificaciones integrales que contemplen la normativa y la realidad de los/as

nifios/as y adolescentes dentro del contexto educativo.

El poner en préactica todo lo que se ha aprendido durante el proceso formativo
de los/as profesionales en Trabajo Social cobra mayor significado cuando la
produccion de conocimiento en contextos diversos es baja. La produccion de
conocimiento desde una perspectiva profesional se vuelve una estrategia para
el reposicionamiento contemporaneo del Trabajo Social, transcendiendo el
nivel operativo y llegando a transformaciones que permitan la mejora en la

calidad de las personas y la busqueda del bienestar comun.

Este reposicionamiento de la profesion dentro del contexto educativo resulta
innegable para la resolucion de conflictos y la investigacion del contexto
socioeducativo de los/as nifios/as y adolescentes. Tal como se sefiala en el
modelo de atencién integral de los DECE, el area de Trabajo Social es la
encargada de vincular los comportamientos de los/as estudiantes con la
realidad que estan viviendo en sus hogares y en los entornos mas cercanos
como el barrio y la interaccion aulica. En vista de ello,cobra vital importancia
utilizar la capacidad investigativa como dimensién que caracteriza a la
profesiéon,para potenciar el rol que el/la Trabajador/a Social tiene que cumplir
en contextos donde no se puede actuar si no se conoce a profundidad los

casos en los que se interviene de forma interdisciplinaria.

En consecuencia, dentro del contexto educativo, las intervenciones dirigidas
por el Trabajador/a Social deben apuntar al desarrollo de sus funciones en pro
de la comunidad educativa, aportandoa la superacion de barreras de

exclusion y discriminacion en todas sus formas. Esta tarea no es facil; el
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camino resulta complejo, lleno de desafios y como profesionales con
principios éticos, responsabilidad social y capacidad critica, podemos hacerle
frente. El enfoque de intervencidén debe basarse en procesos metodolégicos,
tedricos y planificacion previa que conlleven a la ejecucion de proyectos
pertinentes y que sean consecuentes a las probleméticas de los/as actores/as

y el contexto donde se encuentran.

Desde la perspectiva politica, esta investigacion se encuentra dentro del
primer objetivo del Plan de Desarrollo Toda una vida que consiste en
“Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las
personas’(Senplades, 2017, pag. 53). El plan expone la violencia de género
como un problema social que necesita del fortalecimiento normativo, pues las
sanciones desde la funcién judicial y los programas de prevencién, no han

sido suficientes para disminuir los indices de violencia.

En el pais,un “60% de mujeres han vivido algun tipo de violencia de género;
el 40% ha sufrido violencia sexual y el 53,9% violencia psicoldgica, siendo la
mas recurrente” (El Universo, 2012, pag. 7). La situacion de los/as
adolescentes es casi similar, segun Unicef en el “Ecuador el nivel declarado
de incidencia de violencia escolar entre pares es del 58,8%. Esto quiere decir
gue, aproximadamente, 6 de cada 10 estudiantes entre los 11 y 18 afios sido
victimas de al menos un acto violento” (Unicef, 2015, pag. 30).

Pese a la gravedad del asunto, no se menciona la prevencién desde el
contexto educativo, que como ya se ha revisado en otros paises, constituye
un espacio de intervencién a nivel preventivo de la violencia efectivo. En

cuanto a las politicas nacionales relacionadas con la perspectiva de género.

Plan incorpora las siguientes politicas: Del numeral 1.2: “Generar capacidades
y promover oportunidades en condiciones de equidad, para todas las
personas a lo largo del ciclo de vida”"(Senplades, 2017, pag. 58).

Y en el numeral 1.5: “Fortalecer el sistema de inclusion y equidad social,
proteccion integral, proteccion especial, atencion integral y el sistema de

cuidados durante el ciclo de vida de las personas, con énfasis en los grupos
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de atencién prioritaria, considerando los contextos territoriales y la diversidad
sociocultural’(Senplades, 2017, pag. 58). Estas politicas abordan el tema de
forma general y se acogen a los principios de equidad e igualdad como un eje

transversal en la concrecion de las politicas.

Ademas, a nivel nacional existen politicas, que aunque no se refieren a la
prevencion de género como tal, se sustentan de forma general en el numeral
1.10: “Erradicar toda forma de discriminacién y violencia por razones
econdémicas, sociales, culturales, religiosas, etnia, edad, discapacidad y
movilidad humana, con énfasis en la violencia de género y sus distintas
manifestaciones”(Senplades, 2017, pag. 58). En esta nueva perspectiva a
nivel politico, estaran sustentadas las intervenciones que realicen los
Trabajadores/as Sociales, por lo que es necesario asumir la responsabilidad
de construir proyectos que respondan a contextos determinados.

Citando ala Constitucion de la Republica del Ecuador de 2008 (CRE) es deber
del Estado, certificar sin ningun tipo de discriminacion el efectivo goce de los
derechos humanos y reconoce gue todas las personas son iguales y gozaran
de los mismos derechos, deberes y oportunidades(Asamblea Nacional
Constituyente, 2008). Por lo que, investigar sobre este tema en un contexto
donde aun ha sido poco frecuente realizar estudios resulta un reto, al que
como profesionales debemos responder, pues mas alla de los resultados
estadisticos que se logren tener, esta el compromiso como ciudadanas/os de

hacer cumplir lo que se dispone en la carta magna.

Asi también, en el &mbito de esta investigacion, el Articulo 88 del Reglamento
General a Ley Organica de Educacion Intercultural, sefiala que: “El documento
publico de planificacidon estratégica institucional en el que constan acciones a
mediano y largo plazo, dirigidas a asegurar la calidad de los aprendizajes y
una vinculacién propositiva con el entorno escolar’es el Proyecto Educativo

Institucional(Mineduc, 2017, pag. 29).

En la construccion de este documento se toma en cuenta una de las acciones

generales que tienen los DECE que consiste en “Participar de forma activa en
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la elaboracién del PEI, Cddigo de convivencia, Planes de seguridad y salud
integral, entre otras actividades institucionales que disponga la autoridad
nacional o sus niveles desconcentrados” (Mineduc, 2016, pag. 20). Es desde
este contextoque no se pueden perder de vista las acciones que se quieran

implementar para la inclusién de la perspectiva de género y su ejecucion.

De igual forma, el Plan Decenal de Educacion 2016-2025 sefiala como vision
dentro del sistema educativo: “Transformar la escuela en una comunidad de
aprendizaje que fortalece la identidad de los estudiantes, desarrolle
integralmente sus capacidades y su compromiso social’(Mineduc, 2016, pag.
94). Esta vision también le compete al profesional en Trabajo Social quienes
segun las funciones especificadas en el modelo de atencién integral de los
DECE debe “Programar, coordinar, ejecutar y evaluar acciones (talleres,
conversatorios, diadlogos, grupos focales, dinamicas grupales, etc.)

Desde la perspectiva académica, la presente investigacion se encuentra
dentro de la Linea de Investigacion de la UCSG referente a “Educacion y
Comunicacion” que se enfoca en realizar estudios que tengan que ver con las
interacciones y procesos de formacion que se dan en el sistema educativo, y
que tienen relacion con las problematicas sociales que afectan la calidad de
vida de las personas, dificultando la concrecidn de sus objetivos personales-

familiares y colectivos.

Esta linea investigativa considera la diversidad como un principio elemental
para la construccion de una sociedad equitativa, en la que se indaguen los
factores de riesgo que limitan el desarrollo humano y social. De igual forma,
la presente investigacion se enmarca dentro del dominio de Educacion,
comunicacion, arte y subjetividad, que considera que los modelos de
ensefanza tienen el reto y responsabilidad de cimentarel nuevo caminode los
aprendizajes inclusivos y equitativos(Vicerectorado de Investigacion y
Posgrado, 2017).

Uno de los ejes transversales de las lineas investigativas que propone la

Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil es: el desarrollo Humano
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Social y el Desarrollo Integral, los cuales son abordados desde el inicio de la
formacion académica en Trabajo Social, No es novedad entonces incluir,
dentro de las investigaciones, proyectos o propuestas institucionales, temas
que estén relacionados a fomentar la cultura de paz y crear condiciones de

igualdad y equidad dentro de los contextos de intervencion.

Los resultados de esta investigacion seran muy utiles para el analisis critico y
reflexivo de las instituciones educativas sobre si las acciones que estan
realizando de acuerdo a la politicas establecidas tienen la capacidad o no de
aportar a la deconstruccion de creencias frente a la violencia de género en

nuestros nifias/os y adolescentes (UCSG, pag. 2016).

Los indices de violencia de género que se han encontrado en el contexto
ecuatoriano, permiten catalogar a este problema como complejo, y para su
analisis a profundidad se necesita considerar su multidimensionalidad, tanto
en sus causas como en las consecuencias, explicandolo asi en el

planteamiento del problema.

No obstante, describir el aporte social que tendra realizar esta investigacion
resulta importante, ya que desde el proceso formativo del trabajador/a social
se considera la perspectiva sistémica como una forma de analizar la realidad
y las probleméticas para lograr una postura critica frente a los contextos de
intervencion donde se supere el nivel operativo que por afios se cuestiona a

la profesion.

Como aporte a la sociedad, esta investigacion pretende dejar un precedente
sobre lo que aun se puede hacer en el contexto educativo desde el Trabajo
Social, pues al estar incidiendo en una de los agentes socializadores como
son las escuelas y los colegios, se contribuye de forma directa al
cuestionamiento de esas inequidades y actos de discriminacion que persisten
socialmente. Ya que, al trabajar a tiempo, y con los nifios/as y adolescentes,
se busca garantizar que la reproduccién de patrones de dominacion se

reduzca, empezando desde el contexto educativo donde la participacion
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responsable de todos los actores de la comunidad deben ser ejes
transversales a lo largo del proceso de aprendizaje.

Como parte del cuestionamiento social al que se refiere esta investigacion
consiste en visibilizar las consecuencias de las nuevas formas de violencia de
género en los/as adolescentes. Un grupo poblacional del que poco se habla a
nivel nacional porque socialmente se tiene el estigma que los/as adolescentes

estan en una etapa de incomprension e inmadurez.

Por lo tanto, realizar proceso de prevencién e intervencion a nivel macro
pueden resultar ser grandes esfuerzos con pequenios resultados, debido a que
los/as adolescentes pertenecen a un contexto social e historico donde las
intersubjetividades tienen el lugar en el sistema familiar y entornos cercanos
(Barrio-escuela y colegios) y configurar permanentemente las identidades de
cada individuo.

En este sentido abordar esta problematica desde el Trabajo Social supone
gue los/as profesionales consideremos para el bienestar de todas las
personas los diferentes sistemas donde se dan las interacciones y se
construye una realidad basada en relaciones y vinculos que muchas veces no
reflejan la equidad ni la cohesion social que se espera. Es por ello que se
enfatiza en la importancia de estos temas en contextos poco frecuentes, pues
se considera que la educacién constituye una estrategia pertinente para la
transformacion de modelos tradicionales basados en la cultura machista y

androcéntrica que esta presente en nuestra sociedad.

Por lo tanto conocer en qué medida las acciones educativas genera 0 no
cambios en nuestros nifios/as y adolescentes se vuelve una prioridad para el
desarrollo de esta investigacion, ya que hace alusion al cuestionamiento de
una realidad donde las politicas y las normativas exponen un modelo
educativo donde se integran enfoques de género que deberian cumplirse. Por
lo tanto, se espera obtener resultados que sirvan como una plataforma de
informacion oportuna del cual se pueda sacar propuestas co educativas que

respondan a necesidades reales, en las que el Trabajo Social tiene lugar pues
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el método socioeducativo se vuelve una herramienta de intervencion para las

futuras propuestas que se hagan.

Capitulo II: Referente teorico conceptual

Referente tedrico

La presente investigacion estd sustentada en la teoria de la construcciéon
social de la realidad de Berger y Luckmann, la teoria del Interaccionismo
Simbolico de Herbert Blimer, y la teoria del ciclo vital de Erik Erikson. Estas
teorias permiten comprender el objeto de estudio y de igual forma los

resultados de esta investigacion.

Teoria de construccion social de la realidad de Ber  ger y Luckmann,
1968

Esta teoria es uno de los ejes medulares de esta investigacion y permite
entender que las percepciones, conocimientos y actitudes del ser humano
estan ligadas a un contexto cultural y social, por lo tanto, son el producto de
la interaccion con otros. Es decir, la sociedad ecuatoriana y sus formas de
pensar, sentir y actuar respecto a la violencia de género pueden estar
condicionadas por un proceso historico, que ha instaurado valores, reglas, y
leyes para mediar los comportamientos de los individuos en torno a este

fenébmeno.

Pero esta misma nocion de que lo que se piensa y hace es producto de
interacciones, conlleva a pensar que estas son posibles de ser modificadas,
si la sociedad incorporase nuevos valores, ideologias, politicas y demas para
realizar modificaciones a nivel cognitivo y conductual en la poblacion (Rubio,
2012). Esta teoria postula que la realidad se construye y plantea la existencia
de una relacién dualista entre objetividad y subjetividad en la realidad de la
vida cotidiana, la cual persigue los ideales de una sociedad, aquellos ideales

establecidos como coherente.
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Esta realidad de la vida cotidiana que experimenta el ser humano, no se trata
de un tiempo presente, la realidad se la experimenta realmente en dos grados
diferentes de proximidad y alejamiento espacial y temporal (Berger &
Luckmann, 1968). En la adolescencia, las zonas mas proximasde vida
cotidiana, que esta a su mayor alcance para la manipulacién corporal, son la

familia y los centros educativos.

La familia pasa entonces a configurar un mundo en el que el/a adolescente
modifica sus conductas y pensamientos de acuerdo a lo que en su familia es
o no validado. De igual forma en los centros educativos el/a adolescente al
estar predispuesto a generar un sentido de pertenencia, modifica sus
pensamientos y conductas en el proceso de socializacion y construccion de

su identidad.

Ya que la sociedad existe en dos realidades objetiva y subjetiva, ésta solo se
entiende y crea a partir de un constante proceso de intercambio dialéctico,
compuesto por 3 momentos claves: objetivacion, internalizaciéon y
externalizaciéon (Berger & Luckmann, 1986). Es importante sefialar que estos
momentos no estan intrinsecamente ligados a las etapas del ciclo vital y/o

desarrollo.

El individuo comienza a experimentar la internalizacién cuando aprehende e
interpreta los acontecimientos que lo rodean, la internalizacion se da con la
comprension de las acciones de los pares y de la sociedad y tiene lugar
cuando el sujeto asume el mundo en el que ya viven otros. Es entonces
cuando se lo considera miembro de la sociedad, ¢ Qué proceso ontogenético

permite esto? La socializacién, la cual puede ser primaria o secundaria.

La socializacion primaria es aquella que se presenta en la etapa de la nifiez,
y permite que el sujeto se integrea la sociedad. Por su parte, la socializacion
secundaria es el proceso posterior a cuando el individuo ya esta socializado,
por lo cual se lo introduce a nuevos submundos como la escuela, la
comunidad, el barrio, el trabajo, los amigos. La socializacion primaria a mas

de generar un aprendizaje cognoscitivo, inyecta una gran carga emocional en
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los nifios/as y va de la apropiacién de roles y actitudes de él y de los otros, a
los roles y actitudes generales y “normales”.

Es por esta razon que resulta dificil y casi imposible para los adultos,
comprender el derecho a la no violencia, o integrar en sus acciones la equidad
de género, pues su proceso de socializaciéon fue lo contrario y reconocen como
incorrecto o ajeno todo aquello que va contra sus bases cognoscitivas(Berger
& Luckmann, 1986).

Como se dijo anteriormente, la socializacidon secundaria es la internalizacién
de instituciones, es el proceso en el cual se adquieren los roles. En esta
socializacion secundaria los sujetos constituyen realidades que pueden verse
en contraposicion con la bases y se da el problema de coherencia entre las
internalizaciones originales y las nuevas. Durante este proceso de
socializacion secundaria, el/a adolescente reafirma roles socialmente
definidos y aprendidos; esta construccion de roles, es un ante paso a la
institucionalizacion del comportamiento, el cual puede ser no asertivo, como

la violencia.

Entonces los/as adolescentes al desempefar estos roles, comienzan a
participar en el mundo de lo social, y al internalizarlos, estos se transforman
en su subjetividad, por lo tanto forman parte de su personalidad, sea esta
inclusiva o no. Este proceso de socializacion es posible gracias al lenguaje;
sin embargo,éste también lo condiciona. El lenguaje obliga al interlocutor a
adaptarse a sus pautas para poder ser comprendido, puesto que ya se han
establecido tipificaciones y categorias en los que el interlocutor debe ubicarse

para darle un significado a si mismo y a sus semejantes.

De lo contrario, se produce un resquebrajamiento entre lo que el lenguaje ha
establecido como correcto y los nuevos significados que se estan otorgando
a las cosas. Esto es justamente un suceso que experimenta el/a adolescente
cuando mediante su discurso apoya practicas mas equitativas entre los sexos,

0 cuestiona los roles socialmente definidos, incluso cuando reacciona ante el
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hecho de que el mundo ha sido construido en funcién de la supremacia entre
Sexos.

Este cuestionar, mediante el lenguaje, enciende las alarmas culturales,
porque busca romper con unos estereotipos y peor aun busca romper con los
enormes edificios de representacién simbdlica que ha construido el lenguaje
y que aparentemente dominan la realidad de la vida cotidiana. ¢ Donde estan
estos edificios? En la religion la filosofia, la economia, la ciencia, la politica, la
educacion e incluso la salud. Entonces en este punto cabe preguntarse ¢ por
qué el fendbmeno de la violencia de género no es visibilizado en la etapa de la

adolescencia?

¢ Sera que su estudio no esté ligado a estos edificios simbdlicos, y su papel
de reproduccién proviene indirectamente de una cultura patriarcal?Lo que si
se puede decir es que resulta incongruente que el estado ecuatoriano
incorpore elementos de equidad de género de forma transversal en la politica
para la intervencion en la etapa adulta, y no se incorporen para trabajar sobre
estos simbolos y signos que se presentan como objetivamente reales en la
poblacién adolescente, y que no lo son. Y es que el/a adolescente vive en una
sociedad de signos y simbolos y lo reproduce en sus acciones puesto que eso

es lo que ha aprendido.

Otro de los aportes de esta teoria es que revela la importancia del lenguaje
para la construccion del acopio social, el cual se refiere a que el conocimiento
de la propia situacion del sujeto y sus limites, es producto de la abundante
acumulacion de significados, que de una manera u otra ordenaron la

experiencia social (Berger & Luckmann, 1968).

En relacion a la violencia de género, y para entender este enunciado, se
plasma el siguiente ejemplo: “Se sabe que la chica adolescente, por el hecho
de ser mujer y estudiar en un colegio mixto, estara expuesta a comentarios
sexistas, sexuales o humillantes, pues esto es parte de la convivencia; en
cambio si un dia un varon le alza la falda, ya constituye una falta de respeto,
pues sobrepaso los limites establecidos” ¢Donde se establecié que alzar la

falta era una falta grave? ¢ Y que las bromas y chistes sexuales son falta leve?
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Muy probablemente en el Cddigo de Convivencia, asi como en el reglamento
de la Ley Organica de Educacion Intercultural en donde se califica como falta
grave el llevar a cabo actos de violencia de hecho o de palabra en cualquiera
de sus formas (Ministerio de Educacion, 2012), porque la sociedad
ecuatoriana estd acostumbrada a “tolerar” ciertos comportamientos y a

denunciar otros.

Esto lo aprenden los/s jovenes quienes, al tener que interactuar mas con su
grupo de pares para la formacibn de su identidad, comienzan
equivocadamente a poner en practica estos pensamientos, e
inconscientemente definen, lo que se puede permitir que hagan y lo que no se
puede hacer a otros, sin limites claros y menos aldn conocimientos en torno a

derechos.

Asi, pese que al sujeto se lo considera como constructor de su propia
realidad, este ejercicio del rol de creador sélo tiene lugar a través de la
conexién con el medio social, por lo tanto sus percepciones contindan siendo
producto de procesos socio culturales y de los fenOmenos existentes, tanto a
nivel nacional como mundial. Incluso en un mundo globalizado, los/as jovenes
a través de las tecnologias y las tendencias, adquieren valores, posturas,
enfoques e ideologias extranjeras.

Por lo tanto, es posible decir que los mitos en torno a los participantes en la
violencia de género, asi como las manifestaciones para visibilizarla son el
resultado de la propia sociedad ecuatoriana. Una sociedad, que en ocasiones
denuncia el fenbmeno en la etapa de la adultez cuando ya es imposible
callarlo, debido a los altos indices de femicidios, brechas laborales, violencia
intrafamiliar, cosificacion de la mujer. Sin embargo, el fenomeno suele pasar
desapercibido en la etapa de la adolescencia, ya que so6lo se manifiesta en
acoso, sexting, bullying, difusion de imagenes, comentarios de contenido
sexual, considerados como formas en que los/as jévenes se comunican

normalmente, mas no como una forma de violencia de género.
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¢ A qué se debe entonces el hecho de que los/as jovenes actualmente hayan
normalizado pautas relacionales violentas? Muy probablemente al principio de
institucionalizacibn que proponen Berger y Luckman (1968) cuando
mencionan que toda actividad humana esta sujeta a la habituacion, es decir
todo acto que se repita con frecuencia (como los golpes, maltrato, insulto,
objetivacién, humillaciones, etc.) es capaz de crear pautas aprendidas por
quien las ejecuta y para quien las recibe. Esta habituacidon restringe
psicolégicamente las opciones, por este motivo es dificil que el agresor se

admita como tal y para la victima o persona agredida detener este circulo.

Otro de los hechos que dificulta aun mas visibilizar y entender el fendmeno de
la violencia de género es la legitimizacion. Aunque esta practica no esté
legalizada sino mas bien penada en el territorio ecuatoriano, al interior de la
mayoria de los hogares, en el marco de lo privado y las relaciones familiares,
se encuentra legitimada, es decir que se ha otorgado un sentido de validez a
los significados. Por lo tanto se ha justificado el orden institucional de la
violencia de género, agregandole incluso dignidad normativa. Esta
legitimizacion e internalizaciéon de la realidad sucede en la socializacion

primaria y secundaria.

Como se habia indicado, la socializacion primaria es aquella que atraviesa el
sujeto durante la nifiez. En esta etapa, experimenta una serie de hechos que
considera como el mundo objetivo de la sociedad. Por lo tanto, es posible decir
que si el nifio/a crece con laimagen de un hogar en el que la mujer es agredida
psicolégicamente a traveés de control sobre el dinero, sobre las amistades,
sobre las decisiones, sobre la vestimenta, presentadas como una forma de
amor por su esposo, el/a niflo aprende estas conductas y las vuelve parte del

mundo obijetivo.

Mas aun, si la socializacion primaria es la estructura basica de la socializacion
secundaria, es muy probable que se repitan estos patrones entre los
adolescentes en sus relaciones de pares o amorosas, surgiendo entonces las
nuevas manifestaciones de la violencia de género. La socializacion primaria

es la encargada de definir el yo real del sujeto a través de lo expuesto en su
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ambiente familiar; por su parte, la socializacion secundaria implica que se
adhiera a nuevos roles, funciones y normas, puesto que se basa en la

internalizacion de submundos.

Uno de estos nuevos mundos son las Unidades Educativas, donde los/as
jovenes son formados en derechos bajo principios de equidad e igualdad.
Surge entonces “el problema de coherencia entre las internalizaciones
originales y las nuevas”(Berger & Luckmann, 1968, pag. 175), pues se trabaja
sobre un yo adolescente ya formado anteriormente, lo cual representa una

dificultad porgue lo ya internalizado tiende a prevalecer.

Sin embargo, la fragilidad de la etapa adolescente como tal y las nuevas
metodologias educativas, posibilitan el cambio siempre que secuente con
procedimientos conceptuales integrados en los distintos ambitos de
aprendizaje, sin que esto genere controversias entre el proceso de
socializacion secundaria y su realidad subjetiva. Por lo tanto, lo que proponen
los autores mencionados anteriormente es buscar el grado de simetria entre
la realidad objetiva y la subjetiva, porque el sujeto (adolescente) vivira
procesos de socializacion durante toda su vida y lo que debe aprender es a
modificarlos y a tomar decisiones de lo que considere beneficioso para si

mismo y para el resto.

A pesar de esto, en ocasiones, las pautas discriminatorias aprendidas durante
la infancia son tan fuertes que se necesita de “una identificacion firmemente
negativa por parte del ambiente méas general que puede llegar eventualmente
a afectar la identificacion ofrecida por los otros significantes” (Berger &
Luckmann, 1968, pag. 13)Es decir que se necesitaria del rechazo de toda la
estructura estatal hacia las practicas violentas por razones de género,

realizando un seguimiento a la operativizacion de la politica.

Un paso importante en esta linea seria el estudio e investigacién de las
percepciones en torno a género y violencia de género que tienen los/as
adolescentes, porque son aquel grupo poblacional que se encuentra en

proceso de construccidn de su identidad y estd iniciando una relacién
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dialéctica con la sociedad, porque la identidad es justamente eso “un
fendmeno que surge de la dialéctica entre el individuo y la sociedad”(Berger
& Luckmann, 1968, pag. 24).

Este proceso de construccion de identidad es complejo tanto para las
instituciones socializadoras como para el propio adolescente, puesto que, en
el caso de Ecuador, con una sociedad paternalista, por un lado los adultos
intentan resolver los problemas de los/as jévenes, por otro se los considera
como incapaces porque no toman decisiones. Esta incongruencia confunde
mas a los/as adolescentes, puesto que la sociedad deberia otorgarles un lugar
activo en el mundo, que les permita construir su propio yo, siendo

responsables de sus acciones y desempefio.

Es decir, el Estado ecuatoriano, al tener una mirada paternalista mantiene al
adolescente fuera del ambito de las responsabilidades sociales, es por eso
que los actos discriminatorios y que fomenten la violencia de género, pasan
desapercibidos y son constantemente justificados.

En definitiva, esta teoria permite entender el proceso durante el cual el sujeto
construye su realidad, especificamente el/a adolescente, expuesto
recientemente a dos tipos de socializaciones complementarias o
contrapuestas. En todo caso, esto puede depender de los enfoques,
ideologias, valores y concepciones que se tengan de base y que se ejecuten

en la cotidianidad.

Los sujetos objetos de investigacion son los/as adolescentes y lo que se
pretende estudiar son sus percepciones y experiencias en torno a violencia
de género, las cuales,a la luz de esta teoria, son el producto de una serie de
simbolos y signos que los rodean, mas alla del contexto familiar, el contexto
socio politico e incluso la globalizacién, utilizando como medio el lenguaje, el
cual resulta ser una de las armas mas poderosas de colonizacion cognitiva y

conductual.
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Teoria del Interaccionismo Simboélico de Herbert Bl mer, 1937

La teoria del interaccionismo simbdlico es acufiada con mayor fuerza durante
el afo 1937 por Herbert Blumer, tomando como base el aporte de George
Mead, quien considera que solo a traves de la reaccion de los otros hacia la
propia conducta, se es capaz de descubrirse a si mismo, por lo tanto, es

necesario este encuentro, es decir la interaccion social.

Desde esta teoria se considera que los sujetos son “seres con la capacidad
de definir por si mismos las situaciones con las que se encuentran y después
actuar en funcién de esas definiciones de situaciones”(Hora, 1982, pag. 3).
Por su parte Blumer explica esta teoria en tres premisas, la primera, es que
los sujetos responden a las cosas a partir del significado que estas tienen para
ellos; la segunda, que el contenido de las cosas es definido a través de la
interaccién social que tiene el sujeto con sus semejantes; y la tercera premisa,
indica que el contenido es trabajado a partir de un proceso de evaluacién que

el sujeto utiliza cuando trabaja las cosas.

Esta capacidad reflexiva y de andlisis esta moldeada por la interaccién social,
en la cual las personas aprenden significados y simbolos, que les permiten
interpretar el mundo que les rodea y determinar cursos de accién. Por lo tanto,
es posible decir que uno de los elementos a analizar desde esta teoria es el
lenguaje, el cual se considera como un sistema de simbolos que cumple una
funcién, entre las cuales esta el percibir el entorno, relacionarse, resolver
dilemas, empatizar, y hacer elecciones. Desde esta teoria, los sujetos tienen
cierta autonomia a pesar de las definiciones societales, por lo tanto, pueden

hacer modificaciones si lo consideran necesario.

Los significados que el/a adolescente le da a las situaciones que le acontecen
depende entonces del significado social, familiar y personal que se tenga de
la misma situacion. Por ejemplo, si un adolescente se muestra abierto en sus
sentimientos, delicado y respetuoso con sus comparieras y no encaja en la

construccion e interpretaciéon que se tenga en cuanto a las formas de ser
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hombre, es muy probable que este sea excluido, y sus oportunidades de
desarrollo pueden verse afectadas.

Por lo tanto, la conexion entre sujeto y contexto es real, pero al mismo tiempo
es dinamica, el sujeto con sus propias acciones delimita el tipo de sociedad
gue desea, pero de una u otra manera esta también le influye. (Matias &
Moreira, 2017)Para este autor, lo importante es conocer el proceso mediante
el cual se construye el significado y al mismo tiempo plantea que la
investigaciéon cualitativa es la Unica manera de indagar y entender cémo las

personas perciben, entiende, reaccionan e interpretan el mundo.

Para esto, es necesario entender el mundo simbdlico en que se encuentra
adscrito el adolescente, y ser conscientes de que los actos que realicen no
son simples respuestas a estimulos, por el contrario,son una adaptacion
activa del organismo respecto al medio al que pertenecen,
independientemente de la etapa del desarrollo humano en la que se

encuentre.

Por su parte, Perlo (2006) considera que el ser humano esta continuamente
en proceso de formacidn y que interactia con tres tipos de objetos, los objetos
sociales como la familia, los amigos, los vecinos; los objetos fisicos, como la
casa, la escuela, el colegio; y los objetos abstractos como las ideologias, los
valores, los principios (Perlo, 2006). Ahora bien, los/as adolescentes pueden
otorgarles un nuevo significado a estos objetos mencionados anteriormente,

todo dependera nuevamente del nivel de interaccion.

Es importante sefalar que estos objetos no son permanentes,
constantemente son redefinidos segun lo que sefiale el sistema. Por ejemplo,
Si una joven se encuentra en una relacibn amorosa y Su novio en una
manifestacion de violencia de género, consciente o no, leprohibe salir con sus
amigos o que converse con otros, ella, sin darse cuenta, modificara sus
objetos sociales (su circulo de amigos) para poder mantener esa interaccion,

porque de lo contrario su relacion social se veria afectada.
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En este punto el lector se puede preguntar ¢ pero no todos los/as adolescentes
tienen el mismo significado hacia una situacién? Para algunos las relaciones
amorosas deben ser abiertas, comunicativas y no generan un sentido de
pertenencia, para otras por el contrario significa posesion. Los/as adolecentes,
junto con su grupo de pares, tienen esta enorme tarea de ir encontrando los
significados apropiados frente a un objeto en particular, tomando en cuenta la
base social, su realidad subjetiva y la actuacion de los encargados de su
cuidado, como los/as docentes, quienes pueden constituirse en un modelo

significativo que promueva la sana convivencia.

Entonces,desde el interaccionismo simbdlico interesa conocer el proceso
mediante el cual tuvo lugar un hecho, circunstancia o fenomeno.Es decir, la
violencia de género en los centros educativos debe ser trabajada no desde el
hecho aislado, como fotos de contenido sexual compartidas en la red,
comentarios sexuales, arrimones, etc., sino analizando la forma en que los/as
adolescentes se han comunicado y en qué medida validaron o legitimaron
ciertas formas de comportarse interactuar dentro del aula.Es necesario
focalizar la atencion en el significado de esa acciénde él/a estudiante para asi

poder modificarlas.

Los/as adolescentes aparentemente también construyen un universo
simbdlico en las redes sociales y, aunque es comprensible que las unidades
educativas no pueden inmiscuirse extremadamente en este mundo privado,
se debe trabajar en los significados de la publicacion de fotos, de la agresion
a otros a través de una cuenta falsa, incluso del hecho de suplantar
identidades para humillar. Esto sin cuestionar el medio, sino la intencionalidad
de la accion, el significado de la misma para el agresor y para la persona
agredida, la cual es probable que esté consolidada en el grupo de pares y que
sea considerada como juego o formas de relacionarse.

Entonces, otra forma de entender estos significados, signos, conocimientos y
posturas frente a la violencia de género es a través del analisis del discurso.
(Perlo, 2006)La comunicacion es la via por la cual se realizan todo tipo de
socializaciones, es un acompanante para fortalecer el ser social del individuo.

Segun la Escuela de Palo Alto, la comunicacion tiene como fin la comunién y
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el dialogo y es un fundamento para la construccién del mundo social(Rizo,
2004).

En resumen,la teoria del interaccionismo simbolico permite entender que las
interacciones o reacciones que tiene el/a adolescente son un reflejo de su vida
grupal y estas respuestas son dinamicas y es muy probable que el objeto o
significado también. Sin embargo, desde esta teoria se considera al mismo
adolescente como objeto, debido a su capacidad para afectar positiva o

negativamente la realidad y contexto social a través de su interaccion con el

grupo.

Teoria del Desarrollo Psicosocial de Erik Erikson

La teoria de Erik Erikson toma como base los postulados que Freud expone
en su teoria psicosexual, quien considera que el desarrollo psiquico esta
relacionado con la satisfaccion de pulsiones (Castellanos, 2013). Estos
mismos referentes son reinterpretados y enfocados hacia la dimension social
por Erikson, quien ofrece una mirada a los cambios que puede experimentar
la personalidad del individuo a través su vida, gracias a las influencias
sociales, por las que atraviesa durante ocho periodos.

Estos periodos gravitan alrededor de una crisis, que sera enfrentada tomando
en cuenta la madurez de la persona, la intensidad de la crisis y el momento
determinado.Ahora bien, la resolucion de esta crisis dependera de encontrar
el punto de equilibrio entre aspectos positivos y negativos. Porque como
Erikson sefala, es importante que predominen cualidades positivas, sin
embargo hay que rescatar algunas negativas para el propio

aprendizaje.(Leyes, 2016)

Erik Erikson plantea 8 etapas o estadios psicosociales por los cuales atraviesa
el ser humano, entre estos estan:
« Estadio 1: Infante 0 a 18 meses, confianza versus desconfianza: La
relacion social significativa es la persona materna y busca que la crisis
genere esperanza.
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» Estadio 2: Nifio/a 2 a 3 aflos, autonomia versus verguenza: La relacion
social significativa son los padresy busca que la crisis genere voluntad.

» Estadio 3: Nifio/a en edad preescolar de 3 a 5 afos, iniciativa versus
culpa: La relacion social significativa son la familia entera y busca que
la crisis genere proposito.

» Estadio 4: Nifio/a en edad escolar de 5 a 12 afios, industria, destreza
vs inferioridad: La relacion social significativa son el vecindario y la
escuela y busca que la crisis genere competencia.

» Estadio 5: Adolescente de 12 a 20 afios, identidad versus confusion de
roles: La relacion social significativa son el grupo de pares y busca que
la crisis genere fidelidad.

» Estadio 6: Joven adulto de 20 a 30 afios, intimidad versus aislamiento:
La relacién social significativa son los compafieros de amor y el trabajo
y busca que la crisis genere amor.

» Estadio 7: Adulto de 30 a 50afos, generatividad versus estancamiento.
La relacion social significativa son el trabajo y la familia y busca que la
crisis genere cuidado y celo

« Estadio 8: Vejez, 50 afos en adelante, integridad versus desespero. La
relacion social significativa el si mismo, su persona y busca que la crisis

genere sabiduria. (Bordignon N. , 2006)

Entre las etapas que se tomaran en cuenta para el analisis de la informacion
en la presente investigacion, y que permitirdn hacer inferencias pasadas y
proyectivas, se destacan tres: primero, destreza vs inferioridad, que
comprende de 6 afios hasta los 12; luego, identidad versus confusion de
identidad que comprende desde los 12 afos hasta los 20; y por ultimo,

intimidad versus aislamiento, durante la edad adulta.

Se toma como punto de partida el estadio de industria, destreza vs
inferioridad, donde el nifio/a tiene un minimo interés por el sexo opuesto, su
preferencia gira en torno a su grupo de pares del mismo sexo. Al mismo
tiempo durante esta etapa, los/as nifios/as desarrollan las destrezas de

capacidad, competencia y participacion, comienzan a sentir la satisfaccion de
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la necesidad de reconocimiento y autorrealizacion.(Bordignon N.
2006)Aparece entonces el estadio 5 de identidad vs confusion de roles. Este
periodo de desarrollo esta innegablemente marcado por los cambios fisicos y

emocionales, y surge entonces el interés por la sexualidad.

Durante esta etapa del desarrollo el/a adolescente forma su identidad
personal, la cual integra varias dimensiones: la identidad psicosexual, porque
ya el/a joven siente que puede compartir sentimientos de amor y deseo con
otra persona; identidad ideoldgica, porque se circunscribe a una serie de
valores que lo definen; identidad psicosocial, por su entrada y salida constante
entre grupos sociales; identidad profesional, al tener que elegir como parte de
su proyecto de vida una carrera en la que converjan sus habilidades,
conocimientos, intereses y destrezas; y la identidad cultural, durante la cual

se cimienta la experiencia de lo social.

Esta formacion de identidad que debe tener el/a adolescente le genera
inseguridad e incertidumbre, porque la construccién de su rol en la sociedad
ya no dependera sélo del ambito familiar, sino que en su mayoria dependera
de su grupo de iguales. De éstos necesitara sintonia afectiva, cognitiva y
comportamental (Bordignon N. , 2006),para asi poder enfrentar los desafios

de la sociedad en cuanto a industrializacion, globalizacion e ideologias.

Sin embargo, ¢qué sucede si la construccion del rol como hombre o mujer
esta distorsionada; si esta marcada por actitudes sexistas, discriminatorias,
machismo, feminismo y sumision producto delos planteamientos de la
sociedad? En primer lugar, a nivel cognitivo los/as jévenes han aterrizado
estos conceptos a la practica sin saber su origen, por lo tanto no ocurre nada.
Sin embargo, a nivel afectivo y conductual es posible identificar la afectacion,
en su autoestima, su auto concepto, su auto conocimiento, su auto percepcion
dentro de las relaciones amorosas y de pares, asi como en el nivel de

tolerancia o rechazo hacia las actitudes mencionadas anteriormente.

Otro de los postulados que propone Erikson es que “el principio del orden

social elaborado en la adolescencia es la orden ideoldgica, una vision de
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mundo, de sociedad, de cultura y de fe como fundamento teérico de la
cosmovision personal” (Bordignon N. , 2006, pag. 57). A partir de esta premisa
es posible decir que las percepciones que los/as jévenes han construido en
su etapa adolescente sin duda los marcan y de cierta manera permiten
proyectar sus acciones en la etapa adulta. A la luz de esta teoria y frente a las
estadisticas, enEcuador, el 61.4% de las mujeres en la zona urbana y 58.7%

en la zona rural, han sido maltratadas por cuestiones de género.

Es probable entonces que estos agresores y victimas fueron en su momento
adolescentes con una idea distorsionada frente al género, mitos, estereotipos,
roles, derechos, formas de manifestarse y formas de relacionarse. (INEC,
2012)Se reafirma una vez mas la critica hacia la sociedad ecuatoriana al
priorizar sus intervenciones respecto la violencia de género en la etapa de la

adultez, cuando realmente la prevencién radica en la adolescencia.

A pesar de que el mismo Erikson define la adolescencia como una etapa de
naturaleza cadtica e inestable, lo cual conlleva a ignorarla o a desear que
termine,es necesario estudiarla para aprovechar ese mismo estado de
vulnerabilidad y resquebrajamiento cognitivo y emocional, para introducir
nuevos parametros de convivencia, como el respeto y equidad de género.

Ahora bien, se trae a colacion otra de las etapas que los/as jovenes estan

ansiosos por alcanzar, el estadio de intimidad versus aislamiento.

Esta etapa estda marcada por la capacidad de los/as jovenes de desarrollar
una relacion sexual saludable, bajo los principios de confianza'y amor. La base
de esta confianza es la intimidad, sin embargo en ocasiones se distorsiona
hacia el aislamiento afectivo, donde al primar la exclusividad y el
egocentrismo, surgen los conflictos, discusiones, peleas hasta llegar al acto
violento. (Bordignon N. , 2006)

A modo de resumen, esta teoria nos permite entender que las experiencias
que el sujeto vive desde su infancia, son fundamentales para la construccion
de su personalidad y caracter. Desde las experiencias con su microsistema,

la familia, y su mesosistema como el colegio y el grupo de pares. Invita
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ademas a apreciar la etapa de la adolescencia, sin desear que pase
rapidamente para que el sujeto vuelva a su estado de “claridad mental”,
tratandola como un periodo de pérdida de razonamiento y de incapacidad de

decision.

Al contrario, la adolescencia debe ser vista como una oportunidad de brindar
guia y acompafamiento a un grupo humano al que le sobran las preguntas y
que al no tener las suficientes respuestas, acepta y valida lo que socialmente
percibe en medios de comunicacién, grupos de pares, etc., sea esto lo

correcto o no.

Teoria de Género

Los primeros fundamentos de la teoria de género los realiza Simone de
Beauvoir, cuando publica en 1949 su obra titulada El Segundo Sexo. En esta
obra, la autora denuncia la subordinacion e inferioridad en que se desarrolla
la vida de la mujer, la cual carecia de todo tipo de reciprocidad ante la imagen
masculina. Las mujeres eran definidas por su naturaleza de procreadora, lo
cual le asignaba funciones como el matrimonio, y el hogar. Beauvoir considera
gue si lo biolégico signa a la mujer, debe romperse, mediante el control de la
natalidad, y del cuerpo mismo.

Con este texto entonces surge el levantamiento del feminismo radical a finales
del siglo XX, corriente que busca la completa igualdad, anulando toda
diferencia bioldgica(Siles & Delgado, 2014).En la década de los 60’s, la
revolucion sexual apuntd hacia la igualdad en el ambito publico, y la
redefinicion del ambito privado. Por su parte, Michel Foucault propone la
separacion definitiva y necesaria entre lo dado, naturalezay la cultura, aquello
que es una tarea a seguir. Esta se considera la piedra base de la teoria de
género, la cual no sélo abre las puertas de la independencia y autonomia para
millones de mujeres, sino que también visibiliza la lucha de activistas a favor

de la diversidad sexual.
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A partir de alli, la Teoria Queer, afirma que la identidad personal no es un
producto de la naturaleza humana propiamente, sino que es pre formativa,
dinamica, fluida, es decir se construye mediante la praxis, por lo cual no se
habla de teoria de género, sino teoria de las identidades sociales por la
multiplicidad de opciones de ser que tienen las personas. Sin embargo, se
rescata fuertemente la categoria de género porque permite estudiar los
aspectos de cada cultura, que tiene como base la diferenciacion biologica
sexual(Siles & Delgado, 2014).

La teoria de género, permite pensar que al ser humano lo integran a nuevos
aspectos como la identidad de género, considerada como una vivencia
experiencial de la propia persona segin su sexo 0 no, esto incluye la
vestimenta, los modales, las conductas, la forma de hablar y pensar; y la
expresion de género, considerada como aquella expresiéon de figuras

culturales, que posibilita el percibir a una persona como masculina o femenina.

Entonces vale decir que no se puede hablar de género sin basar su existencia
en algo objetivo, puesto que la cultura no pende en el vacio; el género viene
a concebirse como el sexo humanizado, en otras palabras la cultura necesita
del sexo y el sexo exige cultura(Siles & Delgado, 2014).Ahora bien, es
importante recalcar que no es lo mismo la perspectiva de género que la teoria
de género; la primera plantea el estudio de las relaciones sociales
intergenéricas, es decir entre sujetos de géneros diferentes; e intragenéricas

entre individuos de igual género(Lagarde, 1996).

Desde la perspectiva de género, se realiza un estudio de todas las
instituciones civiles, estatales, privadas, pedagogicas y demas que se
manejen en torno al consenso del género. Por su parte, la teoria de género
implica el estudio de los signos y simbolos que se manejan en todas las
dimensiones sociales, econdmicas culturales, politicas, ideoldgicas en el
mundo. La teoria de género permite entender a las personas como seres no
dados biolégicamente, sino como seres dinamicos, pero producto de la pauta

de organizacion social predominante en la colectividad.
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Por lo cual es posible decir entonces que la teoria de género permite identificar
de qué manera estas dimensiones participan en la reproduccion y produccion
social en torno al género. La teoria de género tiene como base a la dialéctica,
y el estudio de las percepciones en torno al género; la violencia de género
necesita esa légica. Entonces cabe la pregunta ¢,a qué se debe la critica hacia
la teoria de género cuando su aporte es fundamental? Pues probablemente
sea a que pensar que hombre y mujeres son productos sociales, conlleva

rupturas en los mitos magico-religiosos que la humanidad ha establecido.

Entonces la teoria de género se constituye como la base de la perspectiva de
género y permite observar lo que cambia y se mantiene de forma significativa
para la vida de hombres y mujeres(Novoa, 2012).Al mismo tiempo, la teoria
de género permite entender que el cambio debe ser paulatino, debe
trascender la tolerancia y aceptacion hacia lo que se cree es normal y anormal.
Por lo tanto, lo que se busca es la convivencia en diversidad y para esto hay
que entender que lo que se esconde tras los estereotipos, roles y mitos es el

juego del poder,estructuracién de la vida social.

Asi, las acciones no deben basarse en prohibiciones sino constituirse en
herramientas necesarias, a través de la educacion, formacion vy
sensibilizacién, para cuestionar la propia realidad y la del compariero. Para
entenderlo mejor, se propone el siguiente ejemplo: no se trata de que un
estudiante no le pega a su novia, porque luego lo sancionan y hasta lo
expulsan, es decir que si no tuviera penalidad, si lo haria porque no hay
consecuencias. Se trata de que el estudiante no le pegue a su novia, porque
entiende que no existe motivo alguno que justifique la violencia y que las

personas no son objeto de nadie.

Referente conceptual

A continuacion, se intentara exponer una aproximacion conceptual a las
categorias y variables que dirigen la tematica de la investigacion en torno a
las percepciones y experiencias de violencia de género que tiene los/as
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adolescentes, esto a traves de la técnica de investigacion documental a fin de
generar mayor informacion respecto al objeto de estudio.

Desarrollo humano ecolégico

El concepto de desarrollo emerge en su asimilacion a la nocién occidental del
concepto de progreso, con la cual implica que cuando los estados se
desarrollan, van hacia adelante dejando atras un pasado de primitivismo.
Durante los afios entre 1945-1965 surge lo que se conoce como el enfoque
de la modernizacion, y el desarrollo se media econémicamente, con la
supremacia del mercado, alto consumo y diversificacion de la produccién. Los
paises en vias de desarrollo adoptaron los modelos capitalistas industriales

externos como recetas, que les permitirian volverse desarrollados.

Como una critica a esas acciones surge el enfoque de la dependencia, que
emerge desde América Latina en los afios 60, como un cuestionamiento hacia
las politicas econdmicas locales y globales, enfatizando en que los paises de
América Latina, habian experimentado la division internacional del trabajo, es
decir de la periferia eran productores de la materia prima, y los del centro eran
los exportadores, que vendrian a un buen precio sus productos. Es decir que
el desarrollo se concentraba en determinados paises y no se alcanzaba el tan

anhelado suefio(Valcarcel, 2006).

Surge entonces entre los afios 1970-1990 el enfoque ambientalista de
desarrollo, debido a las evidentes consecuencias de la industrializacion, cuyos
productos palpables fueron la deforestacion, la contaminaciéon de aguas,
polucion y explotacion de recursos naturales, con fines econdmicos. Sus
promotores buscaban equilibrar 5 dimensiones, entre estas estan la
dimensién cultural y eficacia econdmica, pudiendo decir ahora con mayor
precision, que este enfoque de desarrollo fue el ante proyecto al enfoque de

desarrollo sostenible que el mundo entero busca alcanzar.

Luego de este enfoque de ecodesarrollo, surge el desarrollo humano, a partir
de la obra de Amartya Sen, quien considera que el desarrollo deberia incluir

el proceso en que las personas amplian sus capacidades, no con fines
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lucrativos, sino bajo el principio de libertad que permita gozar de la vida y sus
opciones(Griffin, 2001).

Por lo tanto el desarrollo de los pueblos ya no era medido solo a través del
producto interno bruto, sino delindice de desarrollo humano, concebido
por PNUD, en el cual se destacan cuatro componentes, “la esperanza
de vida al nacer, la tasa de alfabetizacion adulta, la tasa de
matriculacion combinada en educacion primaria, secundaria y terciariay
la renta real medida en términos de paridad de poder
adquisitivo”(Griffin, 2001, pag. 17). Posteriormente, este indice incluyé
la perspectiva de género, haciendo la diferenciacion de esperanza de

vida, alfabetizacion y rentas de hombres y mujeres respectivamente.

Por lo tanto, es posible decir que el indice de desarrollo humano ha sido
capaz, a lo largo de la historia, de evidenciar situaciones de discriminacion
hacia la mujer, distribucion desigual de la renta, o pobreza. Esto ha sido
puesto en debate en informes como el de Beijing de 1995, donde el analisis
se centr6 en el tema del género, haciendo hincapié en las mudltiples
dimensiones de la desigualdad, exponiendo que las mujeres realizan mucho
mas de la mitad del trabajo del mundo y perciben mucho menos que la mitad
de ingresos (Griffin, 2001).

Actualmente el paradigma del desarrollo humano “tiene cuatro componentes
esenciales, productividad, equidad, sostenibilidad y potenciacion”(Arteaga,
2015, pag. 49). Es decir que se plantea otro tipo de capital, el capital humano
y las capacidades humanas que permiten que las personas puedan optar por

un tipo de vida que consideren valioso para si mismo y los otros.

A partir del afio 2000, el ser humano se vuelve el nuevo centro del desarrollo,
cuyo objeto es expandir las oportunidades de los individuos (Betancourt,
2004). Sin embargo,permanecen la acumulacion de inequidades,
necesidades, desigualdades de un sistema estructurado capitalista, por lo cual
alcanzar este nivel de libertad de decision es casi una utopia, aunque con los

intentos actuales de naciones organizadas es mas probable alcanzarla.
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Al situarse entonces el ser humano como nuevo eje de desarrollo, los estados
y naciones del mundo deben reformular sus politicas y modelos de desarrollo,
para gue vayan en consonancia con es0S nhuevos componentes que
establecia el PNUD. Lo cual implica la creacion de un nuevo circulo de
libertades, que inicia cuando las personas tienen acceso a servicios basicos y
beneficios sociales para gozar de una Optima calidad de vida; al mismo tiempo
acceden al sistema de educacion para potenciar y fortalecer sus destrezas,
competencias y habilidades individuales y sociales; y por dltimo pasan a
formar parte de la poblacion econ6micamente activa y participan en espacios

de actividades sociales, politicas, religiosas y culturales.

Esta potenciacion del ser humano para que alcance los distintos niveles del
desarrollo, debe darse tomando en cuenta su multidimensionalidad, es decir
el contemplarlo como ser bio-psico-socio-emocional. Es decir que mientras se
desarrolla en el mundo cotidiano, y bajo indicadores del IDH, al mismo tiempo
se encuentra experimentando una crisis natural de su ciclo vital. Esta crisis,
como se expuso anteriormente, esti ligada a su asignacion y relacion

socialhacia la busqueda del equilibrio para formar su personalidad.

Ademas depende de la incongruencia entre las necesidades y satisfactores
gue se tengan, las cuales, segun Max Neef pueden ser axiolégicas como la
proteccion, afecto, entendimiento, ocio, identidad y libertad, y necesidades
existenciales como el ser, tener, estar y hacer, los cuales corresponden a los
satisfactores(Max-Neef, 1998).Entonces,en la violencia de género, una de las
necesidades que prevalece es la de proteccion, cuyos satisfactores, desde la
dimensién del ser, son la autonomia y el equilibrio; desde la dimension del
tener son la seguridad social, trabajo; y desde la dimensién estar, se

encuentra el tener un entorno y/o morada.

¢, Como se detienen entonces estas manifestaciones de violencia de género si
la mujer violentada no posee ninguna de estas necesidades existenciales
satisfechas? Es precisamente por esto que se considera relevante estudiar el
desarrollo humano, la relacion entre necesidades y satisfactores segun la

escala de Max Neef, porque estos también crean nuevas crisis en los distintos
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estadios. Si el Desarrollo Humano no equilibra los aspectos que rodean la vida
humana, puede generar un sentido de frustracién en la poblacion, por lo cual
Betancourt (2004) propone caracteristicas a este Desarrollo Humano, como la
multidimensionalidad, la cual incorpora elementos reales de que el ser

humano es psicoldgico, social cultural y familiar.

Al mismo tiempo, lo considera como potencial, para transformar la accion
social; continuo, como una accion que debe ser transversal, es decir el
desarrollo humano debe potenciarse desde el nacimiento hasta la muerte;
integral, porque sus elementos estan conectados, no se puede esperar que
una familia deje la pobreza otorgandole un bono de desarrollo humano, se
necesita de articular las esferas de salud, productividad vy

educacion(Betancourt, 2004).

Por otra parte, Papalia, Wendkos y Dustin (2010) mencionan tres tipos de
dimensiones, fisico, cognoscitivo y psicosocial, las cuales son estudiadas
desde los 8 estadios del ciclo vital del ser humano. La dimension fisica
comprende todas las habilidades sensorias motoras, la salud hasta el
desarrollo del cuerpo y cerebro. Por su parte, la dimension cognoscitiva
incluye habilidades mentales como el razonamiento, creatividad,
pensamientos y memoria; y la dimensién psicosocial incorpora los elementos
de la personalidad, las emociones, la interaccién con los otros (Papalia,
Wendkos, & Dustin, 2010).

Segun estos autores la division de los ciclos vitales es un constructo social y
es innecesaria, sin embargo adaptandose a este esquema propuesto por
Freud y Erikson, pasan a revelar las dimensiones fisico, cognoscitivo y
psicosocial de desarrollo que experimenta el/a adolescente, sujeto de estudio

de la presente investigacion.

El/a adolescente, a nivel de desarrollo fisico experimenta crecimiento corporal
y cierto grado de madurez reproductiva; entre las principales conductas de
riesgo estan el consumo de sustancias y la existencia de trastornos

alimentarios. A nivel de desarrollo cognoscitivo, persiste la inmadurez en el
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pensamiento y la educacion se centra en la preparacidon hacia la via
universitaria o el trabajo. Por ultimo a nivel de desarrollo psicosocial, el/a
adolescente esta en la constante busqueda de si mismo, de su identidad
personal, lo que resulta riesgoso es que el grupo de pares ejerce la mayor

influencia sea esta positiva o negativa(Papalia, Wendkos, & Dustin, 2010).

Para comprender las diferentes escalas en que se da el desarrollo en la etapa
adolescente, es necesario también considerar que existen dos tipos de
influencia a la que estan sujetos, la influencia normativa, producto de la
biologia y del entorno o historia. Las biologicas,que estan relacionadas con la
edad, por ejemplo el/a nifio/a y/o adolescente no debe ingerir bebidas
alcohdlicas porque su capacidad reflexion esta en proceso de desarrollo y el
beber puede ocasionar secuelas a nivel neuroldgico. Las del entorno y/o
histdricas, responden a las normativas que sigue un grupo gue pertenece a

una misma generacion o época.

Por ejemplo, el/a adolescente actual busca el uso de aparatos tecnolégicos,
porque de alguna manera la normativa histérica del entorno lo impulsa, a tal
punto que defiende con argumentos los pro y contras de los aparatos
tecnoldgicos, incluso apelando a que es una herramienta comunicativa mas.
Por otra parte, las influencias no normativas, son sucesos que alteran la
secuencia normal del ciclo de vida, por ejemplo, la muerte de un progenitor,

el embarazo adolescente, incluso el ganarse la loteria.

Estas influencias no normativas permiten ser conscientes de que predecir el
desarrollo humano es una tarea casi imposible, sin embargo, el ser humano
puede adaptarse a la dinamica de la sociedad y promover su propio desarrollo
integral cualquiera que este fuera, siempre y cuando no lastime a otros. De
esta forma es que el concepto de desarrollo humano ha ido mutando, desde
un concepto meramente politico-econémico hasta la expansion de todas las
libertades. A modo de esclarecer alln mas este concepto que puede variar
dependiendo del contexto donde se lo ubique, se propone la siguiente
definicion de Betancourt (2004)
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El desarrollo humano es el proceso en el cual el ser biolégico se
constituye en un ser social y cultural. ElI desarrollo social es la
realizacion del potencial biolégico, traducido en términos de ser social
y cultural de la persona. Con esto se esta indicando que el ser humano
es el principal actor de su desarrollo, en cuyo proceso de comprension
y auto-comprensiéon se produce una serie permanente de acciones y
reacciones con otras personas en la busqueda del perfeccionamiento

de sus potencialidades. (Betancourt, 2004, pag. 4)

Cada uno de estos aspectos que menciona Betancourt (2004) propician la
construccion de la personalidad y el sentido de pertenencia social, tomando
como eje central a la propia persona, con capacidad creadora, por lo que una
vez mas el ser humano se plasma como objeto ante una sociedad a la cual
puede cambiar con sus acciones. Sin embargo, una de las criticas a este
concepto es que otorga la responsabilidad completa del desarrollo a este ser
humano, que si bien es cierto es el encargado de potenciar sus destrezas,

necesita del apoyo de un Estado, de esa sociedad en la cual esta inmerso.

Por lo cual, se introduce de forma complementaria el concepto que propone
Uriel Bronfenbrenner (1970) respecto al desarrollo humano, considerado
como una “progresiva acomodacion entre un ser humano activo y sus
entornos inmediatos. Pero este proceso, ademas, se ve influenciado por las
relaciones que se establecen entre estos entornos y por contextos de mayor
alcance en los que estan incluidos esos entornos”(Torrico, Santin, Montserrat,
Menéndez, & Lopez, 2002, pag. 46).

AsiBronfenbrenner (1997) plantea que el ser humano alcanza su desarrollo
cuando es capaz de compartir, y transferir eso que él ha potenciado en si
mismo hacia sus semejantes, es decir cuando se es reciproco con la sociedad.
Esta es la Unica forma de afrontar aquellas crisis que tienen lugar en cada

etapa del ciclo vital.

A modo de conclusion, es posible decir se es en la medida en que otros son.

El propio desarrollo solo se lo puede medir cuando se esta en la interacciéon
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con los otros, es en ese momento cuando se da el reconocimiento y la
satisfaccion de las necesidades, pero al mismo tiempo solo se puede
alcanzarlo cuando en esa interaccion se posibilita que otros se desarrollen.

Tener claro esta evolucion por la que ha pasado el concepto de desarrollo
humano permite al lector pensar que no hay un solo desarrollo social, ni
existen formulas magicas para alcanzar el tan anhelado progreso, sin
embargo es posible escribir las ambiciones e intereses en materia de
desarrollo humano que tiene una nacion haciendo un analisis de sus politicas,

programas, proyectos y presupuestos.

De igual forma, el ser conscientes de la fuerte interrelacion que guardan las
dimensiones fisica, cognitiva y psicosocial, permite entender las
problematicas que los/as adolescentes enfrentan a diario. Por ejemplo, un
adolescente que a diario es molestado, por su aspecto fisico que es delicado,
femenino, delgado, con baja masa muscular, comenzara a hacerse preguntas
en torno a su ser, quién es, si realmente debié ser hombre o porque nacié con

caracteristicas “femeninas”.

Es decir, la afectacion que los otros perciben como fisica para él produce
alteraciones cognitivas y por lo tanto psicosociales, puesto que puede
ocasionar baja autoestima, auto conceptodistorsionado incluso aislamiento
social. Todo dependera de la guia y apoyo que tenga de su grupo de pares,
familia y circulo cercano, para ayudarlo a luchar contra las normativas del

entorno que estan buscando modificar su aspecto fisico o la propia conducta.

Adolescencia y violencia de género

La adolescencia puede ser concebida como un periodo de vida en la que el
ser humano esta expuesto a distintos cambios fisicos, psiquicos y sociales,
es el puente para llegar a la madurez y la etapa adulta que le permitird cumplir

una funcion reproductora (Casas & Ceiial, 2005).

Este concepto denota una concepcion positivista de la etapa adolescente, al

concebirsela como un simple puente que une a la nifiez con la adultez, y peor
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aun, otorgandole una finalidad reproductora a un grupo poblacional que puede
decidir en la construccion de su proyecto de vida. Desde esta mirada
positivista y biologica se sustentan las aproximaciones de Schlegel en 1995,
cuando escribio que la adolescencia es un periodo posible de observar incluso
en primates, porque se trata de la agrupacion social para satisfacer
necesidades fisicas o reproductivas(Lozano, 2014).

Entonces, es cierto que los factores fisicos biolégicos son innegables, asi lo
plantea Lozano (2014) cuando manifiesta que el comienzo de la adolescencia
definitivamente esta fijado por una evolucién en el desarrollo biolégico, que
incluye maduracion sexual, sin embargo la incorporacion al estado adulto

dependera de variables socio culturales (Lozano, 2014).

Se puede decir entonces que la adolescencia surge como una respuesta
social. Por lo tanto, es un periodo en el cual se cristaliza la personalidad y el
caracter, para construir la identidad, es una época en la que los/as jovenes
deben asumir nuevos retos y responsabilidades, asi como experimentar la
sensacion de independencia, es la puesta en escena de valores aprendidos
en el hogar y el desarrollo de habilidades, destrezas y competencias sociales.
(UNICEF, 2002)

Segun Spano, Sedra (2004) la adolescencia se divide en tres etapas:

e Adolescencia temprana: de 10 a 13 afos: Centrado en el futuro
inmediato, alto desafio de limites, expresion de sentimientos mediante
acciones, inicia la importancia de las relaciones entre pares.

* Adolescencia media: de 14 a 16 afos: Intereses intelectuales en
aumento, desarrollo ideales, mayor conciencia, expectativas poco
realistas, alto miedo al fracaso, preocupacion por el aspecto fisico,
retiro de los padres para conquistar amistades.

* Adolescencia tardia: de 17 a 21 afos: Costumbres y destrezas
definidas, légica de pensamiento, identidad firme, intereses vy
emociones reconocidas, preocupaciéon por si mismo y el entorno
(Spano, 2004).
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Entre los cambios que experimenta el/a adolescente se rescatan dos,
bioldgicos y psicosociales. EI cambio biologico estd marcado por el alcance
del pico maximo de crecimiento, es decir se adapta fisicamente a la altura final
aproximada que mantendra durante la etapa adulta. Este pico de
reorganizacion esquelética muscular dura aproximadamente dos afios en
concluir y da inicio a la madurez sexual, la cual inicia por ejemplo en los
varones con el crecimiento del escroto y los testiculos, seguido por la aparicion

de caracteristicas secundarias como el crecimiento del vello y cambio de voz.

Los cambios fisicos que se experimentan también son a nivel neuronal, en el
sistema limbico y de neurotransmision. Entre los cambios psicosociales se
encuentran los anteriormente mencionados en las tres etapas de la
adolescencia (Awuapara & Valdivieso, 2013).Sin embargo, por especificas
que parezcan estas caracteristicas, las formas de percibirlas, dependera del
sexo, puesto que la adolescencia difiere en significado para los chicos y
chicas, debido a los roles sociales y las expectativas que la sociedad tenga
de cada uno respecto a su género.

Por lo tanto, la diferencia de significado es producto cultural, el hecho de que
durante la adolescencia la chica no salga de clase, se relacione solo con
mujeres y comience a aprender actividades domésticas, estudie artes
plasticas o musicales, no es casual, es una forma de colonizar su identidad y
su género, lo mismo sucede con el adolescente varon quien es aislado
socialmente, para generar mayor sentido de independencia, quién es
desprotegido de cierta manera para empujarlo a asumir a él el rol de
proteccion(Lozano, 2014).

Piaget y Vygotsky, plantean que el adolescente para la definicion de su
identidad, rol social, percepciones y actitudes en torno al género tomara como
base las caracteristicas mentales edificadas anteriormente, las que luego
combinara con los nuevos conocimientos aprendidos, creando su propio

pensamiento (Cano, 2007).
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Para poder entender el género como construccion subjetiva es importante
volver a la idea de que este aparato psiquico (identidad de género) que se
instaura al interior de los/as jovenes tiene como base elementos anatomo-
bioldgicos, insertos en un contexto, dependiendo del cual se estableceran
metas. Por lo cual esta nocion de la existencia de un contexto y un lenguaje
marca la diferencia, porque desde el nacimiento ya se empapa al sujeto con
una serie de condicionantes, como el globo azul o rosa, los pijamas de carritos

0 princesas.

Es entonces cuando se inicia todo un movimiento inconsciente para construir
la identidad de género, y los adultos seleccionan un “lenguaje, actitudes,
expectativas, deseos y fantasias que sera transmitido de persona a persona
para abarcar todo el contexto humano con el que el individuo se encuentra dia
tras dia, desde el nacimiento hasta la muerte” (Vega, Maza, Roitman, &
Sanchez, 2015, pag. 3).

Asi, el sujeto en desarrollo a través elementos simbdlicos, comienza a
aprender como son, deben ser, lo que espera y no de los hombres y las
mujeres. Esta construccion es social, porque como menciona Emilce Dio
Bleichmar (1991) las diferencias anatomicas son insuficientes para explicar la
auto definicion de la existencia humana, definitivamente la influencia del
ambiente es lo marca las percepciones y conocimientos que se tengan en
torno al género y esto dependera de la relacion con los progenitores, la
escuela, los pares, los medios de comunicacion, las redes sociales, las
organizaciones de la sociedad civil, el ambiente cultural, la politica, el plan de

desarrollo, etc.(Vega, Maza, Roitman, & Sanchez, 2015).

Esta dependencia de la construccion de un concepto propio de los/as
adolescentes hacia las esferas mas grandes del estado, dificulta ain mas el
asumirse como mujer fuerte u hombre débil, provocando asimetrias basadas
en una relacién de poder histérica, que ha ubicado al sexo femenino en tres
esferas, la maternidad, la pasividad erética y el amor romantico, mientras que
al hombre se lo transfirio a la actividad proveedora, al racionalismo y a la

conguista como medio para fortalecer su ego.
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Por lo cual cabe entonces la pregunta ¢qué es el género? y ¢como lo
conciben los/as adolescentes? El género definitivamente es una construccion
socio-cultural, no es la definicidn natural de roles por cuestiones biolégicas.
Esta configuracion del ser hombre o mujer, es decir del género,esta
direccionada por estrategias historico-politicas, intereses subyacentes,
ideologias enmascaradas, politicas legitimadoras de desigualdades,
religiones occidentales y demas, que disciplinan al propio individuo por lo tanto

a todo el cuerpo social(Vega, Maza, Roitman, & Sanchez, 2015).

La construccion del concepto de género en la adolescencia actualmente ya
no puede ser tratadacomo una cuestion binaria biolégica, sino como una
dimensién también creada por el nuevo discurso social; por el lenguaje que
se utiliza con los otros cuando se habla de lo femenino y masculino. Es un
despertar que surge desde la tendencia del feminismo, las marchas y
protestas, la libertad de expresion, la propiedad del cuerpo, la exposicion de
denuncias en medios sociales, lo cual lleva a que los/as jovenes de hoy en

dia redefinan su identidad de género.

Sin embargo por mas que la globalizacion, los derechos y las luchas sociales
estén del otro lado de la puerta, los modelos dicotbmicos de construccion de
identidad de género se mantienen, entonces surge transformaciones sociales
posmodernas, ligadas a la tradicion y al patriarcado(Fernandez D. |,
2012).Dentro de estas percepciones encontradas en torno al género femenino
en las adolescentes estan el sentirse seforita, el escuchar los problemas
antes de juzgar, necesidad de reconocimiento del hombre, ideales de
seduccién y belleza corporal; mientras que para los adolescentes, los
deportes, el reconocimiento frente al grupo femenino y la demarcacioén de

territorio frente a las chicas son esenciales.

Esta construccion de la identidad al estar acompafiada de cambios corporales
se inscribe en la esfera de lo privado, por lo cual lo que ocurra al interior
también se mantiene como secreto. Dentro de los secretos que los/as

adolescentes guardan entre ellos, no se acepta la existencia del fenébmeno de
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la violencia de género, la cual es reafirmada y reproducida a través de esas
pautas establecidas del ser femenino o masculino.

La violencia de género para los/as adolescentes es un fenomeno externo,
propio de relaciones familiares o0 amorosas en adultos. Se lo concibe como un
fendmeno socialmente invisible, en el que a los/as jévenes no se identifican
como agresores o victimas, lo cual permite restarle importancia a los hechos
ocurridos e incluso justificarlos. Esto implica que existe un grupo poblacional
que se encuentra vulnerable y que estd aceptando, reproduciendo y
justificando conductas violentas (Cerrato & Jiménez, 2017).

La violencia de género puede manifestarse en cualquier grupo poblacional
adolescente indiferentemente de las condiciones culturales, sociales,
personales, demograficas, etc. Sin embargo, existen factores determinantes

en comudn como:;

» La naturaleza sociocultural

» Las ideologias frente a lo masculino y femenino

» La conflictividad parental

* Los intrapersonales ( agresividad, baja tolerancia a la frustracién)

» La autopercepcion (baja autoestima, inicio temprano de las relaciones
sexuales)

* La educacion percibida (hogar, escuela)

» Crianza desafiante (Cerrato & Jiménez, 2017).
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Al igual que en la etapa adulta, la violencia de género tiene distintas

eBitacora de
actividades

eControl de horarios

eControl de con
quienes comparte

eControl de
vestimenta

eImpedimento a
salidas

*Molestias si
comparte con
otras personas

eAcusaciones

constantes de
infidelidad
eSolicitar  permiso
para salir
eControl de

comunicaciones en
redes sociales

Tabla 1 Tipologia de violencia de género adolescente

eDescalificaciones

eCriticas hacia
aspectos fisicos,
familiares o

intelectuales
eHumillaciones y
menosprecio en
publico y privado
eAmenzas con
publicar aspectos
de la intimidad

e Amenazas con
terminar la
relaciond e
amistad o noviazgo

e|nsultos, gritos,
miradas
acusadoras

eChantaje
emocional para

obtener beneficios

eIndiferencia
afectiva

*Empujones
eTirones de cabello

eBofetadas,
cachetadas

ePatadas

ePuietes

e|ntentos de asfixia

eQuemaduras

eAmenzas de
suicidio

eAmenzas de
asesinato

eSujetar con fuerza

eCaricias, abrazos,
besos no deseados
eCoercion para
realizar actos
sexuales sin
consentimiento
*Miradas
inapropiadas o
lascivas
eComentarios o

chistes sexuales
eRecepcion y envio

de impagenes
sexuales
*Recepcion e
imagenes de
pornografia
*Preguntas
intrusivas sobre la
privacidad
*Piropos  sexuales
dichos en publico o
privado
alNAamAcan Al

eCiberacoso (burlas,
chistes,
humillaciones,
amenzas, difusion
de informcio y
video con
contenido sexual o
lascivo)

eSexting  (difusion
de fotos o videos
con contenido

exual por internet)

eGrooming ( abuso
por parte de
adultos a través el
chantaje con fotos
e imagene de la
persona)
eSuplantacion de
identidad para
humillar o
desvalorizar.

categorias, lo que si cambia son sus formas de manifestarse. A continuacion

se exponen lo distintas formas de violencia de género que experimentan

los/as adolescentes y sus manifestaciones.(Sanchez L. , 2017)

Como el lector pudo evidenciar, el feminicidio o la violencia economica y

patrimonial no se establecen como manifestaciones de la violencia de género

en la adolescencia. Aunque existen casos de femicidio desde los 15 afos,

estos son excepciones. Respecto al poder adquisitivo, el/a adolescente, adn

depende de sus padres econdmicamente, y a pesar de que hay ciertos casos

en que ese dinero es destinado a satisfacer los deseos de la pareja o

amigos/as, no son la mayoria. Con esta aproximacion a las manifestaciones

de la violencia de género en la adolescencia se ha intentado especificar

aguellas formas en que los/as jovenes hoy en dia se estan violentando, incluso

sin notarlo.
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Este no percibirlo o diferenciarlo esta fuertemente anclado a los mitos que se

tengan,

gue no permiten diagnosticar

una situacion para proponer

alternativas. Segun Bosch y Ferrer (2012) actualmente los mitos que

minimizan la importancia de la violencia de género se dividen en cuatro: mitos

sobre el agresor, mitos sobre la persona agredida, mitos de marginalidad,

mitos negacionistas y mitos generales. A modo de entenderlos y se explicaran

cada uno de estos mitos y la realidad en torno al mismo, facilitando su

deconstruccion.

Tabla 2Mitos sobre los varones maltratadores

Mitos sobre los varones maltratadores queminimizan

la importancia de la violencia

de género

Mito

Realidad

Los hombres que maltratan,
lastiman y abusan de su pareja

son enfermos mentales.

La relacion entre los trastornos psicolégicos y los
episodios de violencia y/o agresiones es baja. (Bosch &
Ferrer, Nuevo mapa de los mitos sobre la violencia de
género, 2012)

Los hombres que maltratan a
sus parejas son consumidores
de substancias psicotropicas

y/o alcohol.

El consumo de substancias psicotrépicas y/o alcohol es
un factor de riesgo para cualquier problematica social, por
lo que se lo considera un factor coyuntural, mas no
determinante, para que se produzca el acto violento, ya
que lo que se provoca es la inhibicién y lentitud de
razonamiento frente a intenciones que subyacian en el
inconsciente. Heise, Garcia y Moreno (2003) citado por
(Bosch & Ferrer, Nuevo mapa de los mitos sobre la

violencia de género, 2012)

Los hombres que maltratan a
sus parejas lo hacen como una

expresion de amor y celos

Los celos son una estrategia de control y aislamiento,
denotan inconsistencias de confianza y autoestima.
Segun la ONU (2006) citado por (Bosch & Ferrer, Nuevo

mapa de los mitos sobre la violencia de género, 2012)

Los hombres que maltratan a
sus parejas han sufrido en su
infancia episodios de violencia,
cual deben

por lo ser

entendidos.

El porcentaje de agresores/victimas de maltrato se
encuentra entre el 10-40% de los casos, ya que no todos
los testigos o victimas de maltrato lo replican, motivo por
el cual no es posible establecer una relacion causal.
Sanmartin (2003) citado por (Bosch & Ferrer, Nuevo

mapa de los mitos sobre la violencia de género, 2012)
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Tabla 3Mitos sobre las mujeres maltratadas

Mitos sobre las mujeres maltratadas queminimizan la

importancia de la violencia de

mantienen en esa situacion

porque asi lo desean.

género
Mito Realidad
Las mujeres que soportan la | La teoria del ciclo de la violencia propuesta por Walker en
violencia de género se | 1984y el sindrome de adaptacion paraddjica a la violencia

doméstica explican que tan graves son las secuelas de
violencia que se genera en la victima una reestructuracion
cognitiva, lo cual pasa a gobernar la conducta de la mujer.

(Bosch, Ferrer y Alzamora, 2006).

Las mujeres en ocasiones
provocan la mala reaccion del

hombre.

La Declaracién sobre la eliminacion de la violencia contra
la mujer manifiesta que las mujeres tienen todo el derecho
para el goce de sus libertades fundamentales, que estas
sean consideras como actos que provocan violencia, es
un problema social producto de la cultura hegeménica,
porque lo que ellas estdn haciendo es operativizar sus
derechos y n existe motivo alguno para la agresion.
(Resolucion de la Asamblea General 48/104, ONU, 1994)
citado por (Bosch & Ferrer, Nuevo mapa de los mitos

sobre la violencia de género, 2012)

Las mujeres con determinadas

s

caracteristicas son mas

propensas a ser violentadas.

Actualmente las mujeres violentadas no encajan en
ningan perfil especifico, pues este es un fenébmeno que
atafie transversalmente a las distintas edades, etnias,
religiones, niveles de educacion y posiciones sociales.
(Carlshamre, 2005). Citado por (Bosch & Ferrer, Nuevo

mapa de los mitos sobre la violencia de género, 2012)

Tabla 4Mitos de marginalidad

Mitos de marginalidad qgueminimizan la importancia d

e la violencia de género

Mito

Realidad

La violencia de género es un
fendmeno propio de los paises

subdesarrollados.

La violencia de género es un fendmeno universal,
combatido actualmente incluso con los objetivos del
desarrollo del milenio, incluso estudios de la OMS,
declaran que manifestaciones de violencia de género en

10 paises elegidos aleatoriamente alrededor del mundo.
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(Bosch & Ferrer, Nuevo mapa de los mitos sobre la

violencia de género, 2012)

La violencia de género ocurre

en nucleos familiares con
problemas sociales,
econdémicos e incluso
mentales.

“La violencia se da en personas de todos los grupos
sociales, étnicos, culturales, de cualquier edad, nivel de
ingresos, estudios u ocupacion “(Carlshamre, 2005;
Keltosova, 2002; Heise y Garcia-Moreno, 2003) citado
por (Bosch & Ferrer, Nuevo mapa de los mitos sobre la

violencia de género, 2012, pag. 549).

Tabla 5Mitos negacionistas

Mitos negacionistas queminimizan la importancia de

la violencia de género

Mito

Realidad

La violencia psicologica no
afecta tanto como la violencia

fisica.

La violencia psicologica emocional o de control, causa
igual o incluso mas dafio que la violencia fisica, incluso
puede ser determinante de que se manifiesten otras
formas de violencia y es una de las principales causas de
suicidio alrededor del mundo. (Bosch & Ferrer, Nuevo

mapa de los mitos sobre la violencia de género, 2012)

Los hombres y las mujeres son
violentos/as de igual forma en

la relacion de pareja

Los hombres si son victimas de violencia, pero esto se da
a manos de hombres desconocidos, sin embargo la mayor
cantidad de mujeres violentadas han sido por hombres
conocidos por las mismas. Y aunque si existan casos de
violencia de mujeres hacia hombres, son muy pocos los
casos de violencia grave y que se mantengan en el
tiempo. La violencia de hombres hacia mujeres incluso
estd sustentada por la cultura, la tradicion y la supremacia
del hombre en el mundo. (Bosch & Ferrer, Nuevo mapa

de los mitos sobre la violencia de género, 2012)

Tabla 6Mitos generales

Mitos generales qgueminimizan la importancia de la v

iolencia de género

Mito

Realidad

La violencia de género es un

fendmeno localizado.

“Un estudio del Banco Mundial (Heise, 1994) sobre diez
factores de riesgo en mujeres de 16 a 44 afos determiné
gue la violacion y la violencia de género causaban mas

invalidez y muerte que el cancer, los accidentes de
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circulacion, la malaria o la guerra”(Bosch & Ferrer, Nuevo
mapa de los mitos sobre la violencia de género, 2012,
pag. 551).

La violencia de género ocurre | No puede ser considero un fendbmeno de lo privado,
en el mundo de lo privado al | porque hasta sus mismas manifestaciones se dan en los
interior de las familias distintos ambitos en que se desenvuelve la vida: laboral,
educativo, politico y debe ser atendido como un fenémeno

cuyas causas son estructurales.

Al evidenciar entonces estos mitos que giran en torno a la violencia de género,
es de suponer que existen victimas que en su momento deben haberse
sentido y actuado de cierta manera. Por lo cual, para entender las
experiencias de violencia de género de las y los estudiantes del tercer afio de
bachillerato, se propone conocer las reacciones generales de la mujer y los
adolescentes frente a la violencia de género, asi como los sentimientos que

se generan a partir del acto.

e Aislamiento social
eOcultacién de lo ocurrido
Escaso contacto visual
istorcidon de la realidad
Ausentismo escolar
Proteccidn del agresor
eRehabilitacion del agresor

Pasividad

/

eDenunciar el acto
- eContarselo a otra persona
el Proactividad P

eBuscar ayuda si se lo

considera necesario

eAgresividad hacia el grupo
e|rritabilidad fuera dle
contexto

Agresividad eDificultades de control de ira
eGolpear al agresor
e\Venganza

eAutolesion

llustracion 1 Formas de reaccionar ante la violencia de género

(Lavilla, Gaspar, Aranda, & Boira, 2011)(Junta de Andalucia, 2017)

Estas reacciones que en su momento tuvieron las mujeres ante una situacion

violenta, estaban acompafiadas de sentimientos los cuales pudieron
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manifestarse a corto o largo plazo. A continuacion se exponen estos
sentimientos desde el andlisis del cuestionario aplicado en Europa en marzo
del 2012, para evaluar el bienestar de la mujer en torno a situaciones de

violencia de género.

Este cuestionario trae a relucir que los sentimientos a corto plazo que se
experimenta son enojo, vergienza, culpa, molestia, y hasta risa cuando el
acto violentado se enmarcada tras una broma de contenido sexual. Al mismo
tiempo exponen que entre los sentimientos a aparecer a largo plazo estan la
depresion, ansiedad, panico, pérdida de confianza en si mismo, dificultad de

concentracion, suefio, y relacionamiento(OSCE, 2012).

A modo de cierre y recordando que la presente investigacion busca identificar
las estas percepciones que tienen los/as adolescentes, se realizara una breve
exploracion frente al concepto de desigualdad de género y malos tratos y
actitudes, pues comprenden variables de investigacion y analisis del presente

estudio.

Frente al concepto de desigualdad de género es posible decir que constituye
“un factor que obstaculiza el desarrollo humano” (UNESCO, 2016, pag. 105),
asi como también esta compuesto por todas esas disparidades y diferencias
entre los sexos respecto a sus derechos y oportunidades en la vida

econdmica, politica, social de un pais.

Pero entender el concepto de desigualdad de género implica conocer ¢ qué es
la igualdad de género? Segun la UNESCO (2018) se la define como la
igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades que tienen los seres
humanos indiferentemente de su sexo y edad. La igualdad supone pensar en
aguellos intereses y necesidades de cada sexo, revelando la diversidad de los
grupos humanos. Paralelo a este concepto, surge el concepto de equidad de
género, el cual segun este mismo organismo internacional, se define como la
“imparcialidad en el trato que reciben hombres y mujeres (....) Con medidas
encaminadas a compensar la desventaja historia y social que arrastran las
mujeres” UNESCO (2018, pag. 106) citado por (Morales, 2018, pag. 2).
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Estas desigualdades de género comienzan en la infancia y estan regidas por
las relaciones de poder que implican por si mismas verticalidad entre las
personas, es decir hay una persona que obedece y una autoridad, la cual
puede ser dada o reconocida. Entonces es posible decir que la sociedad se
rige bajo binomios dicotomicos, como dominacion-obediencia, y aunque éstos
por si mismos no simbolicen violencia, refuerzan un esquema de desigualdad,
que permite el uso reiterado del poder de manera abusiva (Red por los

derechos de la infancia en México, 2013).

En la sociedad ecuatoriana, como se plasmo en paginas anteriores, es posible
visibilizar a través de las investigaciones y datos estadisticos que evidencian
aun la existencia de modelos androcéntricos y adulto-céntricos, que implican
relaciones de poder de hombres hacia mujeres, u hombres fuertes hacia
hombres considerados como débiles; y hombres adultos sobre nifios/as y

adolescentes.

Por su parte, Foucault considera que las relaciones de poder se cristalizan en
la vida cotidiana de las personas y o no son exclusivas de un grupo, sino cémo
un fendmeno a veces inconsciente.Lamentablemente, las personas perciben
al abuso de poder y la violencia de género como algo de “otros”, debido a los
mitos culturales que sin querer la sostienen y reproducen. Al mismo tiempo,
Foucault sefiala que ningun ser humano escapa de la experiencia del poder,
ya que las relaciones de la vida cotidiana estan circunscritas hacia la propia
posibilidad de decidir como se va a utilizar el poder, ya sea esto para construir

o destruir. (Red por los derechos de la infancia en México, 2013)

La violencia de género se considera como una manifestacion del abuso del
poder, ya que su deseo oculto es disminuir todo obstaculo que impida el
ejercicio del poder o deseo, esto es lo que se conoce como resistencia; Estas
relaciones de poder han sido sustentadas a través de la historia por las

relaciones socio-culturales asimétricas como las siguientes:
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Cultura

patriarcal Sociedad

Homofoba

Division sexual
del trabajo

Racismo y Clases
sexismo sociales

Hetero
normativid
ad

Adulto
centrismo

Propiedad
privada

llustracion 2 Relaciones socio culturales asimétricas

Entonces a modo de cierre se puede decir que el problema de la violencia de
género es su invisibilizacion, pues se vive bajo un sistema patriarcal que
justifica construcciones culturales, fundadas a partir de diferencias bioldgicas.
A pesar que en la actualidadse plantean tematicascomo racismo, género,
equidad, homofobia entre otros, no se hace referencia a la misoginia, por
considerarlo falso, sin tomar en cuenta que la misoginia también significa
desconfianza hacia las mujeres, desconfianza en sus capacidades,
habilidades destrezas e incluso poder.

Escuela, educacion y equidad de género

La escuela, concebida como un institucién axial de la sociedad, trasciende el
ensefiar conocimientos a los/as nifios/as y adolescentes. Esta llamada a
potenciar el maximo desarrollo integral, es por esto que el proceso formativo
esta pensado en valores, areas cognitivas, sociales, afectivas, inclusivas, para
lograr la formacion académica cognitiva, orientada a maximizar las
potencialidades y capacidades delos individuos; y la formacién humana, es
decir la estructuracion de normas, ideales, actitudes, que le permitan al sujeto
desarrollarse positivamente en la sociedad. Es en este espacio donde los/as

sujetos aprenden a introducirse en la sociedad.
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Afos atras, en el modelo tradicional, la funcién socializadora era propia de los
maestros, sin embargo hoy en dia se la percibe como una institucién formada
por toda la comunidad educativa, es decir que los profesores, alumnos,
directivos, padres de familia influra en las percepciones, ideas,
construcciones mentales y actitudes que tengan los estudiantes. Mientras mas
diversos sean estos grupos, las experiencias sociales que tengan sera
variadas y los impulsara a salirse de si mismos para cuestionar la siguiente

realidad préxima a ellos, la sociedad (Ciencia Sociolégica, 2012).

En el caso de la violencia de género, es posible inferir que si los/as estudiantes
perciben intercambios habituales saludables, es porque estos de alguna u otra
manera estan planteados en el curriculo organizado, la metodologia de
ensefianza. Por otra parte, si estas transacciones son de fondo violentas, algo

esta pasando en la instituciéon como tal.

Y es que surge entonces realmente la pregunta ¢ se educa para adaptarse a
la sociedad o para transformarla? La respuesta a esta pregunta la tiene el
propio individuo que decide sobre aquello que la sociedad, a través de la
institucion axial, ofrece.Segun De Luca (2002) las sociedades mantienen a las
escuelas por dos razones opuestas, por un lado porque tributan a reproducir
el orden social, y por otro, por la ilusidon de que pueden apoyar a corregir ese

mismo orden.

En esos polos se ubica la escuela, preservando el pasado y sus valores
tradicionales, posturas, ideales respecto a feminidad, masculinidad, con la
respectiva divisibn de tareas, pero al mismo tiempo buscando construir el
futuro, en este caso, los/as adolescentes comienza a descubrir ideas de si
mismos, comprendiendo su espacio en la estructura social y la vida,
desarrollando expectativas e imaginarios sobre su propio ser y sus pares y
sobre todo adquiriendo habilidades y destrezas (De Luca, 2002).

Y es que los intercambios que se dan en la escuela, muchas veces son

intencionados para favorecer la construccion de la identidad de los sujetos, y

82



para que esto tenga lugar debe existir de base lo que Blunner (1997)
denomina subcomunidad en interaccion. En este espacio los/as jévenes
aprenden los unos de los otros, conocen y viven la cultura, cuando comienzan
a experimentar salidas, reuniones, catastrofes sociales, comienzan de su
mente a darle una logica al mundo que los rodea. Los adolescentes
comienzan a manejar lo que se conoce como intersubjetividad, la cual “es la
habilidad humana para entender la mente de otros a través del lenguaje, los

gestos u otros medios”(ll encuentro Internacional y V Nacional, 2002).

Es entonces bajo este principio que la escuela debe constituirse. No
introduciendo a los sujetos en los patrones culturales, sino ser sujetos activos
en la construccion de nuevos patones con principios de equidad y derechos
humanos. La sociedad actual ha asumido el reto de articular el enfoque de
equidad de género en los distintos ejes en que deben ser trabajados, como
los que propone la Agenda Nacional de las Mujeres y la Igualdad de Género
para “transversalizar el principio de igualdad y no discriminacion en razén del
género en el estado ecuatoriano”(Comision de Transicion para la definicion de
la Institucionalidad Publica, 2017, pag. 44).

Uno de estos ejes es la educacion, entendida desde multiples conceptos,
como institucion social, cuando se refiere al sistema educativo; como
resultado, cuando se habla de metodologia adaptadas de acuerdo a un
tiempo; como medio, puesto que posibilita que el ser humano alcance su
plenitud; como organizacion, pues se trata de ordenar una serie de ideas
desenfocadas hacia fines concretos; y como accion humana, pues se la
considera como el “conjunto de influencias sobre los sujetos

humanos”(Sarramora, 1989, pag. 29).

Sin embargo otro concepto que llama mucho la atencién es aquel que
considera a la educaciéon como la construccién de algo que la sociedad desea
mantener, en otras palabras que lo considera digno para satisfacer las
necesidades y exigencias de una cultura (Ledn, 2007). Desde este concepto

se puede decir que la educacion universaliza y tiene como finalidad reforzar
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la condicion humana, no como el sujeto vino al mundo sino como la cultura

desea que sea, en otras palabras educacion y cultura son aliados.

¢, Qué sucedia en décadas anteriores cuando los sistemas educativos se
resistian a tratar el tema del género en las aulas? Por una parte se mantenia
el miedo y la resistencia a encontrarse con nuevas manifestaciones de
género; y por otra, no contaban con las capacidades para tratar el tema. Fue
necesario un cambio social yde legislacion para que los/as jévenes pudieran
hablar de diversidad de género en las aulas, siendo esta una necesidad de

todas las épocas.

La misma pregunta puede plantearse desde el tema de la violencia de género,
¢Sl las instituciones educativas no realizan estudios sobre las manifestaciones
de violencia de género entre adolescentes es porque de cierta manera la
sociedad misma ha apartado la mirada y no pretende intervenir con ese grupo
poblacional? Esas son respuestas que solo el tiempo las daran, pero mientras
la educacion se considere como un eje esencial para el desarrollo humano, el
cual debe ser inclusivo, equitativo, diverso y sostenible para promover
sociedades capaces de pensar en estrategias para los retos futuros, los
estudios investigativos frente a la violencia de género en adolecentes seran
de vital importancia (UNESCO, 2017).

Al ser la educacion un eje esencial de desarrollo humano, seconstituye en un
derecho, tal y como lo concibe la Carta Magna del Ecuador, un derecho de
todas las personas y un deber ineludible del Estado. De igual forma se sefiala
en este documento que la educacion debe ser solidaria, justa, inclusiva,
democratica y con equidad de género (Asamblea Nacional, 2008). Es
pertinente entonces realizar un abordaje frente al concepto de equidad de
género en el ambito educativo, que se alcanza cuando la distribucion de

servicios, beneficios y bienes por razones de género o etnia.

La equidad de género se refiere a la defensa de la igualdad y se la concibe
como factor fundamental para alcanzar la justicia y cohesion social. Por lo

tanto es posible decir que cuando se habla de equidad de género en el ambito
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educativo se esta haciendo alusidon a todas esas “practicas educativas
orientadas a transformar el conjunto de significados sociales atribuidos y
asociados a la masculinidad y feminidad y que pueden condicionar o limitar el

desarrollo educativo del alumnado”(Rebollo, y otros, 2012, pag. 132).

Segun Valentin Escudero (2009) las buenas préacticas constituyen un
concepto muy sonado en el ambito de la educacién y orientacion familiar, por
lo cual es importante detenerse a explorar este nuevo concepto, desde la
mirada de distintos autores. Abdoulage (2003) define a las buenas practicas
como formas exitosas para conseguir una transformacion en el modo de ser.
Por su parte Marqués (2002) considera que el logro de objetivos educativos
constituye la evaluacion de una buena practica. Boza y Toscano (2011)
afirman que la buena practica se origina en los propios participantes, y se
configuran en metas establecidas por la comunidad educativa, las mismas que

se aterrizan de proyectos y acciones.

Harrison y Laberge (2002), afios anteriores ya habian acogido el concepto
dialégico de construccién y definicién de las buenas practicas que se desean
alcanzar, a modo de que todos se involucren con las mismas y estas no sean
impuestas, lo cual dificultaria su promocion. Por dltimo de una forma mas
integral De Pablos, Colas y Gonzélez (2010) afirman que para medir el nivel
de comprension y cumplimiento de una buena practica es fundamental tener
en cuenta al contexto, el ambiente y a la propia institucion y su cuerpo

docente, administrativo, auxiliar. (Rebollo, y otros, 2012)

En consonancia con lo indicado, las buenas practicas de género estan
compuestas por elementos como: un marco tedrico que sustente su accion y
la conciencia institucional de la existencia de un modelo cultural que necesita
cambios hacia la igualdad y equidad. Crear una buena practica implica
concientizar en el nivel de afectacion del fenomeno, en este caso la violencia
de género, para lo cual es necesario primero reconocer y aceptar su
existencia. Otro de los elementos es el curriculo educativo actualizado, es
decir incorporar en el plan instituciéon valores como el dialogo, tolerancia,

equidad y establecer politicas que conlleven a alcanzarlos. Incorporacion de
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las buenas practicas en la planificacion del equipo docente, para que durante
la clase, desde una charla magistral hasta la dinamica mas alegre se trabaje
el tema de la equidad de género (Gobierno de sanidad, servicios sociales e
igualdad, 2016).

A modo de conclusién se considera que la aplicacion y repercusion de una
buena practica depende también de la implicacion del equipo directivo,
docente, administrativo, padres/madres de familia y estudiantes, pues esto
generaria sostenibilidad, mas all4 de cumplir objetivamente con un requisito
estatal, lo que se debe buscar es la consecucion de objetivos duraderos.

Intervencion de Trabajo Social en el ambito educati  vo

El trabajo social se concibe como una profesion de las ciencias sociales que
integra a la teoria y a la practica, para propiciar el cambio y desarrollo social,
asi como la liberacion de los individuos para que puedan alcanzar sus mas
altas capacidades. Es una profesion con un profundo valor hacia la diversidad
por lo cual involucra a las personas de todas las esferas de la sociedad, desde
el nivel mas micro, como el individuo y su familia, hasta la formulacion politicas
sociales (Federacién Internacional de Trabajo Social, 2014). Las funciones
que desempefa el/a trabajador/a social dependera en su mayoria de su
ambito de accién, aunque a groso modo si se pueden dilucidar las siguientes

actuaciones y responsabilidades:

» Orientar a los individuos para la mejora de sus capacidades intrinsecas
y extrinsecas, permitiéndoles asi encontrar alternativas de solucion a
sus problemas sociales.

» Propiciar la capacidad de autodeterminacion y adaptacion en el entorno
y contexto.

* Impulsar el acceso a servicios y politicas sociales justas.

» Suministrar informacion sobre los distintos servicios sociales y realizar

trabajo en red con las distintas organizaciones.
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» Gestionar el acceso y promocion de recursos y profesionales
existentes para atender determinada situacion. (Cuadrado, Gallego, &
Garcia, 2011)

En este sentido, luego de conocer las funciones generales del/a trabajador/a
social, es importante identificar los ambitos de accion, los cuales estan
configurados de acuerdo al sistema de bienestar social de cada pais, en el
caso de Ecuador son:

Ambitos de

actuacion

Docencia e
investigacio
n

(Ferndndez & Aleman, 2003)
En cada una de estas areas el/a trabajador social debe tener delimitadas sus
funciones y su objeto de intervencion, para poder descubrir las necesidades
sociales que necesitan de una respuesta. En otras palabras, la complejidad
de la intervencién va a variar segun el sector en el que se esté circunscrito, y
no solo si la problematica varia, sino también el campo de actuacion mismo.
En muchas ocasiones debido al desconocimiento de las funciones y alcances
de la profesién, en ciertos ambitos de actuacion, como el laboral, se han
asignado funciones operativas al profesional de trabajo social, sin
involucrarselo para lo que fue formado, como investigador y formulador de
propuestas. Sin embargo, esta misma dificultad se posesiona como un reto,
pues implica visibilizarse, posicionarse y demostrar las altas capacidades y

habilidades sistémicas y pensadas en procesos que se manejan.
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Es importante entonces ubicar a la intervencion del trabajo social, desde el
ambito educativo, sector donde al que se circunscribe la presente
investigacion. En el ambito educativo el/a trabajador social se percibe como
educador no formal dentro de un sistema educativo formal, porque promueve
y organiza actividades para orientar psicolégica, emocional y socialmente a
los/as estudiantes y equipo docente. Esta educacion informal incluye a toda
actividad educativa organizada de forma sistematica, impartida al interior de
un sistema formal, que tiene como fin que cierto grupo concreto adquiera un

aprendizaje destreza o habilidad.

Los/as trabajadores sociales actualmente forman parte del equipo
interdisciplinario del Departamento de Consejeria Estudiantil, para dar
respuesta a problematicas como ausentismo escolar, violencia (fisica,
psicolégica, sexual, intrafamiliar), acoso escolar, trastornos alimenticios,
conductas de riesgo (consumo de substancias alcohol), machismo, entre
otros. Surge entonces la pegunta ¢ es realmente el/a trabajador/a social un/a
educador/a? Pues si se toma en cuenta que la educacién realmente es la
adquisicion de conocimientos y la preparacion para la vida armonica en
ciudadania, la respuesta es si, enfocandose en el segundo aspecto.

(Hernandez, Gonzalez, Civicos, & Beatriz, 2006)

Por lo cual posicionarse como trabajador social en el ambito educativo implica
delimitar la intervencion bajo métodos, modelos, enfoques, técnicas y marcos
normativos, esto para brindar un servicio de atencion y prevencion de calidad,
cuidando siempre de no incidir hacia la desigualdad e inequidad (Kisnerman,
1998). Sin embargo, esta aplicacion metodoldgica no siempre alcanza los
resultados deseados, porque al interior de las Unidades Educativas se pueden
encontrar sedimentados estereotipos prejuicios, actitudes machistas,
diferenciacion de roles segun el sexo, entre otros que propician la violencia de

género.

Por lo tanto, para asumir esta dificil tarea, el/a trabajador social para

direccionar su accionar debe tener claros los valores éticos que rigen su
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profesibn como lo son: la autodeterminacion, individualizacion,
responsabilidad, secreto profesional, aceptaciébn y respeto, honradez
profesional, trabajo de equipo, solidaridad e integridad personal (Huertas,
2008). Para asi poder velar por el cumplimiento de sus principios
fundamentales, derechos humanos, dignidad humana vy justicia social
(Salcedo, 2000).

Entonces la labor del trabajador social se circunscribe sobre fuertes bases
éticas y competencias sociales, porque realiza su labor en equipos
interdisciplinarios, para poder atender a distintos grupos como estudiante-
familia, estudiante-docente, estudiante-estudiante. El objeto de atencidén es'y
sera siempre el/a estudiante, ya que son aquellos que por su edad biologica
necesitan de mayor cuidado, guia y apoyo debido a que estan expuestos a
mas riegos sociales y son aquellos también cuyos derechos pueden ser

vulnerados con mayor facilidad.

De igual forma, el/a trabajador social ofrece guia a los demas miembros de la
comunidad educativa siguiendo el principio hologramatico que dice que el todo
esta en la parte y la parte en el todo.El accionar del trabajador social y el
equipo interdisciplinario, se establece en el Modelo de Atencion Integral del
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) otorgado por el Ministerio de
Educacioén. Este documento tiene como fin proponer lineamientos, estrategias
de intervencidn y acciones integrales para el escenario donde se produce el
proceso de formacion de los nifios/as, de manera que se potencien sus
destrezas, capacidades, habilidades, descubran su proyecto de vida,
incluyendola transversalizacion del enfoque de derecho, género,
interculturalidad y salud mental (Ministerio de Educacién, 2016).

El DECE se constituye como un organismo encargado de brindar atencion,
acompafiamiento, contencion y guia profesional permanente a los/as
estudiantes durante su proceso de formacion. Esta guia muchas veces implica
que los/as profesionales estén en constante interaccion con los/as
representantes, cuerpo docente, tutores/as, inspectores/as y demas

(Ministerio de Educacion, 2016). La estrategia operativa de los DECE gira en
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torno a cuatro ejes: prevencion, deteccion, abordaje y seguimiento, de las
distintas dificultades o situaciones que pudiesen darse en el &mbito educativo.

Estas estrategias implican el cumplimiento de siete funciones principales.
Preventiva, que implica trabajar sobre las causas que originan el problema
individual o colectivo; atencién, es la respuesta a situaciones especificas que
vivencia el/a estudiante durante su experiencia de educativa; coordinacion, la
cual significa un trabajo articulado de los/as profesionales a nivel interno y
externo; seguimiento, son acciones de rastreo, indagacion y monitoreo de
los/as estudiantes, del curso como tal y de medidas de proteccién tomadas

por autoridades; supervision y evaluacion.

Se basa en la medicion de los resultados obtenidos del equipo como tal, es la
autoevaluacion y evaluacion de los demas agentes que participan en el
procesos formativos; y por ultimo, capacitacion e investigacion, que es la
aplicacion de técnicas y teorias para estudiar las realidades e la cotidianidad
del estudiantado a fin de responder a problematicas sociales subyacentes.
(Ministerio de Educacion, 2016)

En este sentido, se puede decir que el DECE tiene una gran responsabilidad
sobre sus hombros, porque suobjetivo es educar para la vida. Es por esto que
establecen tres areas fundamentales de trabajo, el area psicoeducativa, que
debe contar con un/a profesional en Psicologia Educativa; el area social, con
un/a profesional en Trabajo Social; y el area de psicologica emocional, con
un/a profesional en Psicologia Clinica; no existe grado de importancia entre

un areay otra.

Adicionalmente el DECE se vera apoyado por los tutores de curso, quienes
mantendran una linea de comunicacion directa y abierta. En cuanto a la
eleccion de la persona encargada de este departamento, el equipo debe
ponerse de acuerdo al elegirla y este cargo es bianual y rotativo, permitiendo
asi que todos/as en el equipo pongan en accién sus destrezas de liderazgo.

Es significativo ahora rescatar que el trabajador/a social en el ambito

educativo es el/a encargado/a de investigar procesos que hagan referencia a
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las necesidades del ser humano y sus potencialidades. De igual forma el
Trabajador Social se encarga del mejoramiento en el entorno del individuo, es

por esto que esta en constante sintonia con los movimientos de la sociedad.

En este sentido, el/a profesional debe estar dotado de habilidades que le
permitan comprender el origen de la cultura, los lenguajes, los simbolos, las
interacciones, los prejuicios los estereotipos y las intenciones de las acciones
del estudiantado (Ministerio de Educacion, 2016). Al mismo tiempo debe estar
alerta de los factores de riesgo presentes en el contexto social, escolar y
familiar, asi como buscar diagnosticar e intervenir en problematicas
estructurales que muchas veces se filtran hacia lo educativo, como lo son la
violencia en todas sus formas, el consumo de substancias como drogas y
alcohol, la desercién escolar, la trata de personas, entre otras.

Este estar alerta de los factores de riesgo, que se menciona en el parrafo
anterior, se detalla con mayor precision cuando el Ministerio de Educacion
(2016) indica lo siguiente respecto a las funciones principales del trabajador

social:

Realizar y/o ser parte de procesos de Investigacion Accion Participativa
de temas relevantes en el contexto educativo. Identificar factores de
riesgo de los/as estudiantes y realizar estudios sociales de caso o
grupo, segun lo amerite, aplicando técnicas e instrumentos propios de
Trabajo Social (observacion, entrevistas individuales, de grupo,)
registrandolos a través de sus respectivos informes y/o fichas de

seguimiento (Ministerio de Educacion, 2016, pag. 31).

El énfasis sobre los procesos de investigacion, para identificar problematicas
sociales que se manifiestan en el ambito educativo, es justamente la
intencionalidad de la presente investigacion. En este sentido, se guarda
relacion con el objetivo manifestado por el mismo Ministerio de Educacion
respecto a combatir desde el sistema educativo, el sexismo y la discriminacion
de género, que son la base de la violencia de género misma.El modelo de

funcionamiento del DECE entonces, se rige bajo enfoques como el de
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bienestar, intercultural, inclusivo, intergeneracional, derechos, pedagdégico y
género (Ministerio de Educacion, 2016).

En esta dinamica, el/a trabajador social debe ejecutar funciones que den
respuesta a necesidades de los miembros de la comunidad educativa, la cual,
para ser realmente transformadora, debe sustentarse en modelos de
intervencion aplicables al campo de la educacién, como lo son el modelo
ecologico, el modelo sistémico, el modelo de intervencidn en crisis, el modelo

de caso, el modelo de intervencion familiar.

Se puede decir que la utilizacion de determinados modelos para la actuacion
profesional posibilita dos cosas, por un lado promueve el desarrollo
multidimensional del sujeto objeto de intervencién y por otro acerca a la
profesion a alcanza una fundamentacion cientifica, pues los/as profesionales
que en ella se desenvuelven actian como tal. En definitiva, la violencia de
género es un fendbmeno que puede y tiene que ser estudiado al interior de las
unidades educativas, las funciones, objetivos y conceptos que se han
presentado, lo avalan, sin embargo el no hacerlo deja mucho que pensar
respecto a los intereses de los grupos sociales hegemonicos y la postura ética

profesional del propio trabajador/a social.

Referente Normativo

Constitucion del Ecuador del 2008

El Ecuador desde la Carta Magna en la que se fundamenta el accionar del
Estado expone como principios fundamentales los derechos y la justicia
social, de alli se desprende todo el cuerpo normativo que media la interaccion
entre el Estado-Derechos-Sociedad. En la complejidad de estas interacciones
se encuentra ubicada la tematica a investigar, pues el conocer la percepcion
de la violencia de género que tiene los/as adolescentes también supone

analizar las normativas nacionales e internacionales que pretenden erradicar
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esta problematica que vulnera uno de los derechos universales que tienen las

personas.

Desde el 2000 la sociedad y el Estado han analizado la violencia de género
de forma sistémica concluyendo que es una problematica estructural y
multicausal, por lo tanto, no es posible erradicarla/disminuirla desde una sola
instancia politica, sino que a través de la participacién de todos los actores
sociales incluyendo el enfoque de género y de derechos, otorgando
“autonomia y poder, que se supere el desequilibrio de género existente y que
se enfrenten las nuevas formas de desigualdad” (Banvente & Alejandra, 2014,

pag. 6).

Este accionar encuentra sustento legal principalmente en la Constitucion de
la Republica del Ecuador en el art. 11 numeral 2, donde se expresa el
principio de igualdad que tienen las personas en materia de derechos y
oportunidades, enfatizando la no discriminacion por razones étnicas, etarias,
identidad de género, religion, orientacion sexual, identidad cultural entre otras
que provoquen la vulneracion de los Derechos Humanos o que anule el
reconocimiento de su valor ontoldgico(Asamblea Nacional Constituyente,
2008).

En este sentido, en el art 46 numeral 4 prescribe que el Estado debe adoptar
como medida de proteccidn de los nifios/as y adolescentes la atencion contra
todo tipo de violencia, explotacion sexual o cualquier otra situacion que ponga
en riesgo la seguridad de los nifios/as y adolescentes, es importante ratificar
esta responsabilidad que tiene el Estado frente a este grupo poblacional ya
gue son considerados de atencion prioritaria y que actualmente constituyen
casi la décima parte de la probacion total del Ecuador. En relacién a este
enunciado, en el art 66 numeral 3 se incluye como derecho a la integridad
personal una vida libre de violencia en todos los &mbitos, haciendo énfasis en
los grupos de atencidn prioritaria donde los/as adolescentes vuelven a figurar

como sujetos de derechos(Asamblea Nacional Constituyente, 2008).
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Como parte de estas medidas de proteccion en el art 347 numeral 1, 2y 6 se
describe la responsabilidad que tiene el Estado frente a la educacion de los/as
nifos/as y adolescentes, estando desde la cobertura en infraestructura y
equipamiento tecnoldgico hasta el garantizar el desarrollo psicoevolutivo en la
infancia y adolescencia a través de la erradicacion de la violencia en sus
distintas manifestaciones dentro del contexto educativo(Asamblea Nacional
Constituyente, 2008).

La importancia de las instituciones educativas como centros de desarrollo,
radica en que son el puente hacia el conocimiento general, los/as estudiantes
llevan parte de su historia, valores y creencias del entorno familiar a las aulas
de clases donde el proceso de aprendizaje debe ser construidos de forma
integral, garantizando principalmente el ejercicio y respeto de los Derechos
Humanos.Si bien es cierto la convivencia familiar es sustancial en cada etapa
del ciclo de vida de los nifios/as y adolescentes, al igual que la convivencia en
el segundo entorno mas cercano a ellos/as, siendo la escuela y el colegio

espacios donde comparten experiencias con otros/as estudiantes.

Estos espacios (familiares y educativos) forman parte de los contextos donde
el Estado segun el art 393 debe garantizar la seguridad humana, la cual
consiste en la construccion y promocion de la convivencia pacifica y la cultural
de paz focalizando la creacion de politicas y acciones dirigidas a prevenir la
violencia, discriminacion y delitos que atenten contra la integridad de las

personas sin discriminacion alguna(Asamblea Nacional Constituyente, 2008).

En razon de lo expuesto, en el art 27 se considera a la educacion como una
estrategia imprescindible para el reconocimiento de los Derechos Humanos y
la construccion de un pais soberano, por lo tanto, debe estar centrada en el
ser humano considerando todas las dimensiones que promuevan su
desarrollo integral teniendo como ejes trasversales los principios de equidad
de género, justicia, solidaridad y paz(Asamblea Nacional Constituyente,
2008).
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El sistema educativo constituye ese espacio de socializacion donde los/as
estudiantes pueden compartir con docentes y compaferos/as sus
preocupaciones, anhelos, experiencias y vivencias que acontecen en su dia
a dia, por lo tanto, para que exista el nivel de confianza necesaria que permita
conocer la realidad de NNA debe crearse los espacios de didlogos marcados

por el respeto y la no discriminacién tal como se expresa en la carta magna.

En caso de irrespetarse la integridad de los/as nifios/as y adolescentes en el
Art. 81.- “La ley establecera procedimientos especiales y expeditos para el
juzgamiento y sancion de los delitos de violencia intrafamiliar, sexual,
crimenes de odio y los que se cometan contra nifias, nifios, adolescentes,
jovenes, personas con discapacidad, adultas mayores y personas que, por
sus particularidades, requieren una mayor proteccion”(Asamblea Nacional
Constituyente, 2008, pag. 37). Con la idea principal de este articulo se da paso
a las otras normativas/codigos donde se establece de forma clara las

sanciones frente a los delitos de la violencia de género.

Tratados y Acuerdos Internacionales

Se ha conocido el cuerpo normativo a nivel nacional que tiene relacion directa
con el tema planteado de esta investigacion, analizando de forma jerarquica
los articulos y en esta parte se expone la normativa internacional. En primer
lugar se tiene la Declaracion de los derechos Humanos de 1997, aqui se
puede considerar el derecho una vida libre de violencia y el reconocimiento
de la dignidad como una normativa universal que no focaliza a ningln grupo

poblacional por lo que su aplicabilidad es para todos/as las personas.

En relacion a lo expuesto el Articulo 1 y 2 menciona que desde el nacimiento
los seres humanos son iguales y libres en dignidad y por ende en derechos,
por lo que esta igualdad vy libertad no esta sujeta a sus condiciones fisicas,
econdmicas, politicas , religion o cualquier otra caracteristica que vaya en
contra del reconocimiento del valor ontolégico que tiene las personas por el
simple hecho de existir(Declaracion Universal de Derechos Humanos , 1997).
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En los Articulo 3y 4 se resalta la seguridad de la persona y la libertad de vivir
alejado de la esclavitud como un derecho enfocado en garantizar la no
violencia hacia las personas, esto se debe a los tratos inhumanos, agresiones
psicoldgicas, torturas y sometimientos que en algun momento miles de
personas tuvieron que pasar, esto también se contempla en el articulo 5
donde nadie debe ser sometido a torturas o actos que agredan su

ser(Declaracion Universal de Derechos Humanos , 1997).

Lo descrito en la Declaracién de los derechos Humanos de 1997, se ve
totalmente expuesto en la Constitucién de la Republica del Ecuador que acoge
estos derechos como normas vitales para la ejecucion del cuerpo legal de la
nacion, y también direcciona la focalizacion de las politicas hacia las
poblaciones que se encuentran en situacion de vulneracion y riesgo que se
irrespeten sus derechos, siendo asi el caso de niflos/as y adolescentes en el
contexto nacional quienes por las condiciones de la estructura social se

encuentran expuestos a la violencia de género desde el ambito familiar.

En relacion a la idea anterior en la Convencion Internacional del nifio en el
articulo 3 numerales 1 y 2 se sefala la responsabilidad que tienen las
instituciones publicas y privadas ytodos los organismos del estado en la
consideracion de que los procesos de atencion hacia la nifiez y adolescencia
debe estar presente el interés superior del nifio, con el objetivo de asegurar
que las decisiones juridicas velen en pro de la infancia y adolescencia. Desde
esta mirada la educacion también se constituye un derecho que debe cumplir
ciertos parametros de calidad por ello en el articulo 29 se describe el rumbo

gue debe tener la educacion.

“a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y
fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades;

b) Inculcar al nifio el respeto de los derechos humanos y las libertades
fundamentales y de los principios consagrados en la Carta de las
Naciones Unidas;

c¢) Inculcar al nifio el respeto de sus padres, de su propia identidad

cultural, de su idioma y sus valores, de los valores nacionales del pais
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en que vive, del pais de que sea originario y de las civilizaciones
distintas de la suya;

d) Preparar al nifio para asumir una vida responsable en una sociedad
libre, con espiritu de comprension, paz, tolerancia, igualdad de los
sexos y amistad entre todos los pueblos, grupos étnicos, nacionales y
religiosos y personas de origen indigena;

e) Inculcar al nifio el respeto del medio ambiente natural’(Convencion

sobre los Derechos del Nifio , 1989, pag. 10) .

Por otra parte, como resultado de las consecuencias de vivir en una sociedad
machista donde la division de roles afecta significativamente a las mujeres a
quienes se les otorga el rol de cuidadoras y la crianza de los hijos/as, y siendo
estadisticamente a este grupo poblacién a quienes principalmente afecta en
el epifendbmeno de la violencia de género es necesario exponer algunos
articulos de las Declaracion de la violencia contra la mujer, en el articulo 1y 2
se empieza conceptualizacion la violencia hacia el sexo femenino
entendiéndose como todo acto violento que ocasiona sufrimiento fisico,
sexual, psicoldgico, sin indiferentes los contextos donde se pueda dar. Y

sefalando lo siguiente:

“Se entenderd que la violencia contra la mujer abarca los siguientes actos,
aunque sin limitarse a ellos:
a) La violencia fisica, sexual y sicolégica que se produzca en la familia,
incluidos los malos tratos, el abuso sexual de las nifias en el hogar, la
violencia relacionada con la dote, la violacion por el marido, la
mutilacion genital femenina y otras practicas tradicionales nocivas para
la mujer, los actos de violencia perpetrados por otros miembros de la
familia y la violencia relacionada con la explotacion;
b) La violencia fisica, sexual y sicoldgica perpetrada dentro de la
comunidad en general, inclusive la violacion, el abuso sexual, el acoso
y la intimidacion sexuales en el trabajo, en instituciones educacionales
y en otros lugares, la trata de mujeres y la prostitucion forzada;
c) La violencia fisica, sexual y sicologica perpetrada o tolerada por el

Estado, dondequiera que ocurra’(Naciones Unidas , 1994, pags. 4-5).
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Po otra parte y sin perder esta perspectiva en la Declaracién sobre orientacion
sexual e identidad de género de las Naciones Unidas en el numeral 2 ratifica
los derechos humanos, y todo lo contemplado en las Declaraciones y pactos
que se han dado a nivel mundial, con la finalidad de afianzar el enfoque de
derechos que los paises han decidido incluir en su sistema legal, a favor de la

nifiez y adolescencia.

En este sentido en el numeral 3 se reafirma “el principio de no discriminacion,
gue exige que los derechos humanos se apliquen por igual a todos los seres
humanos, independientemente de su orientacion sexual o identidad de
género”(Declaracion sobre orientacion sexual e identidad de género de las
Naciones Unidas, 2008, pag. 3).El argumento de esta reafirmacion tiene lugar
en el articulo 5 donde se explica que existe alarma mundial por el aumento de
la violencia, acosos actos de discriminaciones, situaciones de exclusién que
tanto dafio causan al desarrollo emocional y fisico de los/as adolescentes, por
condiciones y diversidad de su género, situaciones latentes a nivel mundial y

a las que se deberia hacer frente.

Por lo tanto se expone el numeral 10 con el siguiente llamado a “todos los
Estados y mecanismos internacionales relevantes de derechos humanos para
gue se comprometan con la promocion y proteccién de los derechos humanos
de todas las personas, independientemente de su orientacidon sexual e
identidad de género”(Naciones Unidas , 1994, pag. 4).También en el Articulo
43 en el numeral 3 se expone como prioridad promover la proteccion de las
victimas de la violencia de género, haciendo énfasis en las mujeres. Desde
esta mirada inclusiva esta el “Articulo 52. Reconocen que las personas,
cualesquiera sean su orientacion u opcion sexuales, tienen iguales derechos
humanos que todas las deméas”(Carta Andina para la Promocién y Proteccion
de los Derechos, 2012, pag. 11).

Por lo tanto en el Articulo 53 se expresa que “combatiran toda forma de
discriminacion a individuos por motivos de su orientacion u opcion sexuales,
con arreglo a las legislaciones nacionales y, para ello, prestaran especial

atencién a la prevencion y sancion de la violencia y discriminacion contra las
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personas con diversa orientacion u opcion sexual, y la garantia de recursos
legales para una efectiva reparacion por los dafios y perjuicios derivados de
tales delitos” (Carta Andina para la Promocion y Proteccion de los Derechos,
2012, pag. 11).

En el Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, Beijing, 4 a 15
de septiembre de 1995, propone una “Plataforma de Accion” con enfoque de
derecho y de género, cabe decir que Ecuador participo en los dias de esta
conferencia donde garantizar la creacion de condiciones necesarias bajo
principios de igualdad y equidad fueron ejes transversales a lo largo de esta

jornada.

Dentro de esta Plataforma de Accion se tomaron decisiones enfocadas en la
promocién de la equidad de género, pero enfocada solo a las nifas,
adolescentes y mujeres, para posicionar su papel en la sociedad. Las
estrategias plateadas implican que el gobierno se comprometiera a incluir en
sus normativas y politicas acciones que buscaran que tanto hombres como
mujeres tuvieran los mismos derechos y libertad para decidir sobre su
educacion, religion, estado civil, espacio laboral y politico, entre otros
(Naciones Unidas, 1995).

Antes de concluir con el referente normativo internacional es necesario
exponer la Carta Andina para la Promocion y Proteccion de los Derechos
Humanos, ya que en su Articulo 45 se acentla el compromiso de trabajar en
temas prioritarios que aporten a la promocién y proteccion de los derechos
humanos de los/as nifios/as y adolescentes, ademas en el numeral 11 se hace
énfasis en el derechos de los/as adolescentes de recibir una correcta y
oportuna educacion para una sexualidad responsable(Carta Andina para la

Promocién y Proteccion de los Derechos, 2012).

Esto con el fin de enfrentar una situacion que agudiza mas el futuro de los/as
adolescentes, pues dan como resultados elevados indices de embarazos en
adolescentes, provocando dificultades en la concrecién de su formacion

académica, disminuyendo las oportunidades de aumentar su calidad de vida.
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Leyes Orgéanicas

La normativa de caracter punitivo que sanciona las conductas que atentan o
lesionan la vida de las personas y que promueve la hegemonia del Estado
como un garante de derechos y justicia social es el Cédigo Organico Integral
Penal. Es valido decir que desde 1837 hasta el 2014 los cuerpos penales en
el Estado ecuatoriano no habian sido sistematico y precisos en las normativas,
cada apartado de este cddigo ha tenido sus reformas, sin embargo, la parte
de Ejecucion desde 1982 se ha reformado diez veces, pues se encontraban
normas contradictorias que no respondian a las problematicas actuales de la
sociedad.

Como es de conocimiento general uno de los principales problemas que ha
enfrentado histéricamente el Ecuador ha sido la discriminacion y exclusion,
situaciones que en su maxima expresion detonan actos de violencia(Ministerio

de Justicia, Derechos Humanos y Cultos , 2014).

A través del COIP en los Arts. 151 y 177 se sancionan los actos de tortura y
de odio que implican violencia, “Articulo 151.- Tortura.- La persona que, inflija
u ordene infligir a otra persona, grave dolor o sufrimiento, ya sea de naturaleza
fisica o psiquica o la someta a condiciones o métodos que anulen su
personalidad o disminuyan su capacidad fisica o mental, aun cuando no
causen dolor o sufrimiento fisico o psiquico; con cualquier finalidad en ambos
supuestos, sera sancionada con pena privativa de libertad de siete a diez
afios”(Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos , 2014, pag. 26) y
“Articulo 177.- Actos de odio.-

La persona que cometa actos de violencia fisica o psicoldgica de odio,
contra una 0 mas personas en razon de su nacionalidad, etnia, lugar
de nacimiento, edad, sexo, identidad de género u orientacion sexual,
identidad cultural, estado civil, idioma, religion, ideologia, condicién
socioecondmica, condicion migratoria, discapacidad, estado de salud o

portar VIH, “sera sancionada con pena privativa de libertad de uno a
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tres afnos”(Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos , 2014,

pag. 30).

En relacion al tema planteado de esta investigacion, se cita el “Articulo 141.
Femicidio.-
La persona que, como resultado de relaciones de poder manifestadas
en cualquier tipo de violencia, dé muerte a una mujer por el hecho de
serlo o por su condicion de género, sera sancionada con pena privativa
de libertad de veintidés a veintiséis afos.(Ministerio de Justicia,
Derechos Humanos y Cultos , 2014, pag. 25)

Lainclusidn de la figura de femicidio dentro del COIP evidencia una respuesta
pertinente a todas las estadisticas a nivel nacional e internacional que reflejan
los casos de violencia especificamente hacia la mujer. A partir desde el 2007
en algunos paises latinoamericanos se llevaron a cabo diversas
investigaciones sobre las muertes violentas de las mujeres, el Ecuador en el
2012 registro 234 muertes violentas y el 68% se conocieron como crimenes
pasionales. Estas cifras no varian en los diferentes paises de América Latina
por lo que fue congruente la incorporacion en los COIP el delito de

femicidio(Fiscalia General del Estado, 2018).

El Estado con la asuncion del nuevo modelo descentralizacién vy
desconcentracion que se implemento en el Gobierno anterior, compartio la
funcién y responsabilidad de ser garante de derechos y justicia desafiando la
estructura politica, econdmica y geografica imperante por muchos afios.
Debido a esto para la construccién del Estado democrético y el enfoque
ideoldgico del Buen Vivir iniciado en el 2008, se aprueba El Cddigo Organico

Organizacion Territorial Autonomia Descentralizacion (COOTAD).

El COOTAD expresa en el Art. 4.-“ Fines de los gobiernos autbnomos
descentralizados.- Dentro de sus respectivas circunscripciones territoriales
son fines de los gobiernos autbnomos descentralizados: b) La garantia, sin
discriminacion alguna y en los términos previstos en la Constitucion de la

Republica de la plena vigencia y el efectivo goce de los derechos individuales
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y colectivos constitucionales y de aquellos contemplados en los instrumentos
internacionales; h) La generacion de condiciones que aseguren los derechos
y principios reconocidos en la Constitucion a través de la creacion y
funcionamiento de sistemas de proteccion integral de sus habitantes”
(COOTAD, 2010, pags. 7-8).

En complementacion al articulo anterior se sefiala en el “Art. 54.- Funciones.-
Son funciones del gobierno autonomo descentralizado municipal las
siguientes: f) Ejecutar las competencias exclusivas y concurrentes
reconocidas por la Constitucion y la ley y en dicho marco, prestar los servicios
publicos y construir la obra publica cantonal correspondiente con criterios de
calidad, eficacia y eficiencia, observando los principios de universalidad,
accesibilidad, regularidad, continuidad, solidaridad, interculturalidad,
subsidiariedad, participacion y equidad” (COOTAD, 2010, pag. 27); en estas
disposiciones segun la normativa se deja en acentuado el proceso
emblematico de participacion de las instituciones a nivel local, municipal y
regional otorgando autonomia politica que aporte a la construccién del buen

Vivir.

Como parte de la nueva planificacion y la gestion territorial a la que se
pretende llegar con la aprobacién del cédigo, se hace énfasis en la proteccién
de los/as niflos/as y adolescentes describiendo en el “Art. 148.- Ejercicio de
las competencias de proteccion integral a la nifiez y adolescencia.- Los
gobiernos autonomos descentralizados ejerceran las competencias
destinadas a asegurar los derechos de nifias, nifios y adolescentes que les
sean atribuidas por la Constitucion, este Cadigo y el Consejo Nacional de
Competencias en coordinacién con la ley que regule el sistema nacional
descentralizado de  proteccion integral de la nifiez y la
adolescencia’(COOTAD, 2010, pags. 61-62).

Esto implica que la responsabilidad es compartida y transciende las barreras

territoriales y la centralizacion del poder institucional subyacente por décadas,

por lo tanto, la construccion de equidad, el ejercicio de derechosy la aplicacion
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de las normativas constitucionales de los/as adolescentes tienen relevancia

en el codigo expuesto.

Otro cuerpo normativo a nivel nacional que esta alineado a lo que expresa el
COOTAD es el Cdédigo de la Nifiez y la Adolescencia, si bien cierto las
instituciones segun sus competencias deben otorgar la proteccion a nifios/as
y adolescentes, pero también segun el Art. 72 la obligatoriedad de denunciar
casos de violencia, maltrato, abuso y explotacion recae sobre las personas
gue tengan una profesion u oficio que les permita conocer sobre los deferentes
riesgos que corren los/as nifios/as y adolescentes, por lo que tienen que hacer
la denuncia a las autoridades competentes dentro de las veinticuatros horas

que dicta la normativa.

En concordancia con este compromiso integral por garantizar la proteccion de
los/as nifios/as y adolescentes se expone el Art. 1 de este codigo consistente
en que el Estado, la sociedad y la familia también tienen deben de garantizar
el cumplimiento de los derechos y el desarrollo integral de todos los niflos/as
y adolescentes dentro del territorio Ecuatoriano(Cédigo de la Nifiez y la
Adolescencia , 2014). Cabe recalcar que el Ecuador fue el primer pais en
Latinoamérica que ratificd todos los acuerdos de la Convencién Internacional
sobre los Derechos del Nifio, con esto se dio paso a toda la modificacion del

sistema juridico que regia en nuestro pais a favor de la nifiez y adolescencia.

Bajo la doctrina de proteccion integral donde se reconoce la capacidad de los
menores de edad, y se hace un llamado a la trasformacion cultural basada en
el “Adulto centrismo” donde nifios/as y adolescentes son considerados
inferiores por su condicion etaria e incapacidad para decidir y opinar, en
contraposicion a esta ideologia a parecen los principios universales a favor de
la nifiez y adolescencia en los que sustenta el codigo siendo: Dignidad,
equidad y justicia social y entre los principios particulares en el codigo esta el
art. 11 el interés superior del nifio-adolescentes el cual consiste en acogerse
a la normativa que mayor favorezca a la necesidad que presenten los infantes

0 adolescentes(Caodigo de la Nifiez y la Adolescencia , 2014).
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En coherencia con los enunciados citados del cédigo se expone el “Art. 73.
Es deber de todas las personas intervenir en el acto para proteger a un nifio,
nifia o adolescente en casos flagrantes de maltrato, abuso,sexual, trafico y e
xplotacion sexual y otras violaciones a sus derechos; y requerir la intervencio
n inmediata de la autoridad administrativa, comunitaria o judicial” (Cdédigo de
la Nifiez y la Adolescencia , 2014, pag. 19).

Mediante este articulo se deja constancia y claridad que todas las personas
sin excepcion alguna tiene la responsabilidad de informar sobre los casos que
atenten contra la seguridad de los/as nifios/as y adolescentes y que vulneren
sus derechos. Esta normativa no particulariza ningiin ambito de accion por lo
que su validez puede darse en todos los entornos de interaccion de los/as
adolescentes, siendo el caso de la investigacion el educativo donde si ocurre
uno de estos actos existe la corresponsabilidad de toda la comunidad

educativa para informar y actuar frente a estas situaciones.

Para evidenciar de forma especifica el cdmo se pretende garantizar el
cumplimiento de los derechos de los/as adolescentes dentro del sistema
educativo nacional se expone la Ley Organica de Educacion Intercultural,
2011:

En el art. 2 se explica en qué consistira la actividad educativa, teniendo como
uno de los principios literal b la Universalidad, la misma que concibe la
educacion como un derecho humano, en el literal ¢ se ubica a los nifios/as y
adolescentes como sujetos de derechos por lo tanto €l se habla de un proceso
de aprendizaje, dejando de lado el termino ensefianza que le daba a los/as
estudiantes un rol de pasividad e visibilizando su participacion activa en la
construccion del conocimiento. Por ultimo en el literal se tipifica la igualdad
de género referida a garantizar las condiciones y oportunidades entre

hombres y mujeres(Ley Organica de Educacion Intercultural, 2011).

Aunque se escribe este principio de forma clara, se queda limitado en su
conceptualizacion pues se sefala la igualdad segun su sexo, es decir

acogiéndose solo a lo que se entiende por el hecho de ser hombre y ser muijer,
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invisibilizando las nuevas formas de autoidentificarse que no necesariamente
son las tradicionales (Hombre-Mujer). Pese a que no se da el reconocimiento
ideal en el concepto del género, se lo acepta como derecho en el Art. 7 en el
literal c donde el trato hacia los/as estudiantes debe estar basado en la justicia
y el reconocimiento de su valor ontolégico acogiéndose a los articulos que
propone la Constitucién, 2008 con la finalidad de promover la igualdad de
género, haciendo alusion al trato pero no a las condiciones y oportunidades
que plantea el principio que solo reconoce la diferenciacion biolégica(Ley

Orgénica de Educacion Intercultural, 2011).

Desde la normativa se busca la coherencia entre la educacion brindada y los
profesionales del futuro por lo tanto el literal b considera como derecho el
recibir una formacién integral donde el proceso de aprendizaje no solo incluya
desarrollo cognitivo sino que tenga impacto en la personalidad de los/as
nifos/as y adolescentes, teniendo en cuenta el respeto a sus derechos,

libertades y la no discriminacion.

Esta perspectiva propone que el sistema educativo atiende las nuevas
manifestaciones de la cuestion social, la violencia de género no es un tema
nuevo pero si un fendmeno social que ha ido evolucionando con el paso de
los afios, por lo que es necesario ver a la educacion como un estrategia que
ayude a minimizar la reproduccion de los patrones de dominacion e ideologias
sesgadas que se expresan en actos violentos hacia las personas y con mayor

énfasis en el ambito educativo.

Siguiendo este analisis del cuerpo normativo por jerarquizacion, tenemos el
Reglamento de la LOEI en la seccion V Del Departamento de Consejeria
Estudiantil, en el art 58 se propone que la atencion holistica de los/as
estudiantes es parte fundamental de la accion educativa, por lo tanto los
Departamentos de Consejeria Estudiantil tienen la responsabilidad de cumplir

con la norma.

No se puede hablar de la responsabilidad total de los DECE para garantizar

la atencién integral, ya que en el art 59 se menciona que para las actividades
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y programas que designe el DECE debe contarse con la participacion de toda
la comunidad académica. En el art. 60 se hacen énfasis en el aseguramiento
de la calidad de las intervenciones que le conciernen a cada profesional
encargado de su area y de las acciones que realicen a fin de que brinde la

atencion integral de forma eficaz y eficiente(Ministerio de Educacién, 2012).

Decretos y Acuerdos Ministeriales

A fin de garantizar Optimas condiciones en el desarrollo de nifios/as y
adolescentes, el Acuerdo ministerial sobre la solucién de conflictos en las
Instituciones Educativas, expresa en su “Art. 2.- Instituciones educativas.- Las
instituciones educativas deben ser espacios de convivencia social pacifica y
armonica, en los que se promueva una cultura de paz y de no violencia entre
las personas y contra cualquiera de los actores de la comunidad educativa,
asi como la resolucion pacifica de conflictos en todos los espacios de la vida
personal, escolar, familiar y social” (Ministerio de Educacion , 2012, pags. 2-
3).

Estando en sintonia con los principios de la LOEI se circunscribe el art. 11.-“
Determinar que las acciones educativas disciplinarias, previstas en la Ley
Organica de Educacion Intercultural, su Reglamento General y el Codigo de
Convivencia de cada institucién educativa, deberan aplicarse como parte de
la formacion de los/as jovenes, favoreciendo el desarrollo de su personalidad,
capacidades, destrezas, habilidades y potencialidades, promoviendo el
respeto hacia sus derechos y libertades fundamentales y asi como la
construccion de una cultura de paz y no violencia entre las personas y la
convivencia pacifica y armoénica entre los miembros de la comunidad

educativa”(Ministerio de Educacion , 2012, pag. 5).

Por otra parte como medio de operativizacion de esta norma se expone el Art.
10.- Consejeria estudiantil.- El departamento de Consejeria Estudiantil debera
evaluar y apoyar permanentemente a los estudiantes que se hayan visto
afectados por una situacion conflictiva. Los resultados de su gestion deberan

ser comunicados a los representantes de los estudiantes, con el fin de que
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coadyuven en la ejecucion de las medidas de apoyo. Segun este enunciado
se debe hacer un seguimiento a los/as estudiantes que pasen por este tipo de

situaciones(Ministerio de Educacion , 2012).

En el Ecuador con el gobierno anterior se introdujo en la constitucion del 2008
los principios de igualdad, equidad, solidaridad, justicia y derechos, todos con
la finalidad de reorganizar los diversos sistemas sociales, econdmicos,
politicos, ambientales y culturales que por afios habian estado limitados solo
al enriquecimiento del sistema capitalista. Con el enfoque del buen vivir
acogido por Latinoamérica se aportd a la elaboracion de normativas
nacionales que en su mayoria enfrentaran las problematicas sociales entre
ellas los altos indices de violencia en nifios/as y adolescentes. En vista de
ello las instituciones estatales elaboran para el sistema educativo una nueva
estructura de atencion e intervencion para los casos de violencia en el

contexto educativo.

Se empez6 por el cambio de los Departamento de Orientacidén y Bienestar
Estudiantii (DOBE) a Departamentos de Consejeria Estudiantil (DECE)
otorgando una mirada integral al proceso formativo de los/as estudiando y la
presentacion del Protocolo de la Ruta de Atencion antes de situaciones de
violencia en el contexto educativo y que muestra el proceso a seguir si se
identifica violencia familiar, y le considerar la educacion desde el enfoque

inclusivo y diversidad.

Pese a estos grandes logros en normativas nacionales la realidad actual no
parece ir en consonancia con todo lo descrito en las leyes, como se ha podido
ver en el planteamiento del problema las nuevas manifestaciones de la
cuestion social del epifendmeno de la violencia de género no esta solo
enfocada en la mujer, sino en las nuevas formas de género con las que se

identifican las personas.

El analisis de la normativa se ha hecho considerando la jerarquia y los
cambios cronoldgicos que han tenido las leyes en pro del bienestar colectivo,

no obstante en relacion a la violencia de género se expone la investigacion
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abordada desde el Trabajo Social “Construcciones sociales de los/as
estudiantes del dltimo afo de bachillerato frente a la diversidad caso: Un
colegio de la ciudad de Quevedo y uno de la ciudad de Guayaquil’(Moreira,
Nury; Matias, Ingrid, 2017), a finales del 2017 se conocio la no existencia de
la normativa que sancione el acoso escolar por diversidad de sexual, es
entonces que cabe la pregunta ¢(COmo se puede Vvisionar la
erradicacion/disminucion de la violencia de género si en la LOEI no se

contempla a la diversidad sexual como una causa de acoso escolar?

De alli la importancia de también cuestionar conceptualmente lo que dice Art
2 de la LOEI literal b sobre el principio de Igualdad de género, donde se deja
por fuera la diversidad sexual al referirse que la igualdad de género consiste
en otorgar igual condiciones en el contexto educativo a hombres y mujeres,
haciendo solo referencia a la diferencia biolégica(Ley Organica de Educacién
Intercultural, 2011).

De forma consecuente a ello, es que se pueden relacionar los datos
estadisticos sobre la violencia de género en adolescentes y una de las causas
por las que se da esta violencia (Diversidad sexual). Ademas se hace énfasis
en la legislacién de una norma que pueda sancionar estas acciones dentro del
contexto educativo garantizando la proteccién y desarrollo integral de todos/as
los/as estudiantes, dando un gran cambio al encasillamiento actual que tienen
el termino violencia de género, pues es una problematica que no solo afecta
a las mujeres, sino que atenta contra el desarrollo de nifios/as y adolescentes
con quienes aun se puede realizar procesos de prevencion que permitan

enfocar a la violencia como una situacién evitable .

Ordenanzas

La autoridad municipal, en el 2015 propone la “Ordenanza de Conformacion,
Organizacion y Funcionamiento del Sistema de Proteccion Integral de
Derechos del Cantén Guayaquil”, esta ordenanza se vuelve una directriz para
garantizar que desde todas las instancias publicas y privadas a nivel cantonal
se gesten procesos que aporten a la equidad de género en contextos politicos

sociales. Estando acorde a lo que se especifica en la constitucion, tratados y
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acuerdos internacionales y las demas normativas, las ordenanzas se dan de
forma mas especifica segun el sector al que corresponda. Esta ordenanza
vigente puntualiza la creacién de politicas que estén relacionadas a la
tematica de género, y su transversalizacion a nivel cantonal (Gobierno

Auténomo Descentralizado Municipal de Guayaquil , 2017).

Dentro del presente marco normativo se ha podido conocer de manera juridica
la relacion que tiene el estado-sociedad-familia a fin de brindar proteccion y
contribuir al desarrollo integral de los/as adolescentes. A fin de argumentar la
importancia de la no violencia con los instrumentos a nivel mundial, a

continuacion, se expone el referente normativo a nivel internacional:

Se ha podido analizar que actualmente desde las instancias internacionales
se continda en la busqueda de una intervencion preventiva que incida
eficazmente en la erradicacion de la violencia de género con énfasis en
nifos/as y adolescentes. No obstante, la normativa internacional contiene
epigrafes que se relacionan de forma directa con el problema de esta

investigacion.

Mientras que en la normativa nacional particularmente en las leyes para
regular e intervenir en el sistema educativo hay un gran reto que es el
reconocimiento completo del principio de la igualdad de género en la LOEI, y
en consecuencia a ello el no contemplarse el acosos por diversidad sexual se
estd dejando un vacio cognitivo en los/as adolescentes sobre las nuevas
formas de identificarse y del respeto que debe existir frente a la diversidad y
orientacién sexual, reafirmando el género como una necesidad para
cuestionar la separacion de roles tradicionales que aunque se han modificado,
el cuidado y la crianza siguen siendo relegados a las mujeres y eso constituye

una forma de reproducir los patrones de dominacion.

Marco Estratégico

Plan Nacional Toda una Vida 2017-2021
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La importancia de revisar las politicas publicas a nivel nacional radica que son
el mecanismo de respuesta a través del cual el Estado Ecuatoriano puede
garantizar la seguridad nacional y el cumplimiento de los derechos que estan
contemplados en la Constitucion. Debido a que son el nivel operativo de la
normativa que regula el comportamiento de las personas en la sociedad
dando un “orden social” que se va entretejiendo con los paradigmas que
predominan en el colectivo y que influyen tanto en el disefio como en la
ejecucion de estas politicas. Se puede decir que hay una relacion
interdependiente de lo que esta presente en la sociedad a nivel macro y que
se sustentan en los modelos de desarrollo que el gobierno de turno preve

como una guia para el “progreso/desarrollo nacional”.

Para iniciar la etapa de disefio de la politica se hace ineludible no pensar en
la carga ideoldgica que se impregna en la intencion de la politica disefiada,
pues devienen de modelos de pensamientos que van configurando la forma
en como el Estado va a intervenir en la sociedad. En la etapa de ejecucion y
de seguimiento se puede contar con instituciones estatales, civiles y hace una
década resuena la participacién ciudadana como eje dentro del proceso de la
elaboracion de politicas que atiendan las necesidades de la ciudadania.
Dentro de esta relacion del Estado-Politicas-Sociedad tiene lugar la
intervencién del Trabajador/a Social, pues estamos en la busqueda del
cambio social que permita la construccion de un sociedad justa y equitativa,
donde el poder centrado en unos pocos/as va limitando las oportunidades y el

desarrollo de otras/os miembros de la sociedad.

En relacién a estas inequidades y desigualdades existentes a nivel social es
gue las politicas contempladas en el Plan Nacional del Buen Vivir, el cual hace
poco tiempo dejo de estar vigente por el cambio de gobierno, expresaba en el
“Objetivo 2: Auspiciar la igualdad, la cohesion, la inclusion y la equidad social
y territorial en la diversidad” con la politica que tributan directo al tema dela
presente investigacion “2.6. Garantizar la proteccion especial universal y de
calidad, durante el ciclo de vida, a personas en situacion de vulneracion de
derechos”(SENPLADES, 2017, pag. 124)
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Como lineamiento estratégico que se ajusta a esta politica es el “Implementar
mecanismos de educacion y comunicacion desde el Estado para la
transformacién de patrones socioculturales, evitando la interiorizacion de
imaginarios sociales que reproduzcan la violencia de todo tipo, incluyendo la
de género, la intergeneracional, la étnico-racial y el hostigamiento
escolar’(SENPLADES, 2017, pag. 124).

Se busco atender el fenomeno de la violencia como una problematica
estructural, tratando de incidir en las construcciones sociales que se
encuentran normativizadas y responde a pensamientos androcéntricos y
machistas prevalentes en el contexto no solo ecuatoriano sino
latinoamericano. En el actual plan nacional de desarrollo “Toda una Vida” en
el objetivo 1 “Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas
las personas’(SENPLADES, 2017, pag. 58)se encuentra la politica “1.10
Erradicar toda forma de discriminacion y violencia por razones econdomicas,
sociales, culturales, religiosas, etnia, edad, discapacidad y movilidad humana,
con énfasis en la violencia de género y sus distintas
manifestaciones”’(SENPLADES, 2017, pag. 58)

Tiene como meta para el 2021 “Reducir la tasa de femicidios de 0,85 a 0,82
por cada 100 000 mujeres a 2021"(SENPLADES, 2017, pag. 59). La misma
gue responde al enfoque de derechos que se proclama tanto en la constitucion
como en el plan nacional. Al basarse en un enfoque de derechos también se
considera universal pues su aplicabilidad es para toda la poblacion a nivel
nacional y en todos los ambitos de la sociedad, como ejemplo de lo
mencionado se expone el caso de la politica “2.6. Garantizar la proteccién
especial universal y de calidad, durante el ciclo de vida, a personas en
situacion de vulneracion de derechos” incrementandose en el ambito de
proteccion las unidades judiciales que brindan la atencion oportuna e integral

a las personas gue hayan sufrido algun tipo de violencia.

Uno de los aspectos a considerar en el disefio de la politica es la
sostenibilidad, que ha sido posible analizarla desde sus caracteristicas, en

relacion al ambito del presente estudio siendo el educativo. Para la
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aplicabilidad de esta politica en este &mbito se tienen la corresponsabilidad
del Estado-Instituciones publicas, privadas y especialmente del Ministerio de
Educacion, encargado de elaborar planes que permitan crear estrategias de
intervencion, prevencion y la visibilizacion de esta problematica en el contexto

educativo.

Los recursos previsto para el cumplimiento de esta politica segun el Plan
Nacional Toda una Vida desde “el 2017 se invertira para el objetivo 1 que es
en donde se ubica la politica nacional 1.10 el 2.518 millones de dolares para
el 2018 2.071 millones, para el 2019, 3.461, 2020, 3.602 y para el 202, 3.773
dando un total de 15.425 millones que estan previsto en la inversion publica
“(SENPLADES, 2017, pag. 132).

Como procedimientos operativos para esta politica se ha identificado primero
la elaboracion del “Plan Nacional de Convivencia Armonica y Cultura de Paz
en el Espacio Escolar”, luego el disefio del Programa Nacional de Prevencion
de la Violencia en el Sistema Educativo”, los cuales apuntan a reducir los
indices de violencia a través acciones, sanciones, prevencién, derivacion que
promuevan la restitucion de derechos a nifios/as y adolescentes que se ven

gravemente afectados por esta situacion.

Frente a ello se ha revisado en el informe de la “Proforma del Presupuesto
General del Estado programa anual de inversiones entidad” - proyecto gastos
(US ddlares), en donde no se visualiza algun presupuesto destinado para el
programa lo que deja en ambigiedad la sostenibilidad de la politica como tal,
pues sin recursos es dificil pensar en el cumplimiento de dicha

politica(Ministerio de Economia y Finanzas , 2017).

Se logra mantener el compromiso de incidir en la reduccion de los altos
indices de violencia y abusos que se han registrado en los ultimos afios dentro
del contexto educativo, a través de cursos de capacitacion con tematicas
inclusivas y de derechos que doten principalmente a los docentes de
estrategias que le permitan hacer de sus céatedras espacios de dialogo y de

informacion de los derechos de nifios/as y adolescentes.
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Se presenta como una problematica que posee nuevas expresiones de la
cuestion social y las mayorias de investigaciones actualmente dejan observar
lo que se ha hecho y reafirma en qué medida afecta el desarrollo integral de
nifios/as y adolescentes, pero es entonces donde cabe la pregunta ¢ Por qué
siguen denunciandose mas casos de violencia dentro del contexto educativo?
, segun el MINEDUC en el 2016 y 2017 se han registrado 882 casos de
violencia en el entorno educativo (Fundacion Regional de Asesoria en

Derechos Humanos, 2017).

Dentro del Plan se encuentra la Campafa mas unidos y mas protegidos” esta
campafa se ejecuta dentro del marco del Plan Nacional de Convivencia
Armoénica y Cultura de Paz, teniendo la metodologia Integral descrita en: La
Guia metodolégica mas unidos mas protegidos; Guia de actuacién frente a
casos de violencia sexual en el sistema educativo; Protocolos de actuacion
frente a situaciones de VDG detectados o cometidos en instituciones del
Sistema de Educacion Nacional. Quienes deberian estar al frente del
desarrollo de los programas enfocados a contribuir con el cumplimiento de
esta politica en el nivel educativo son: Coordinadores de las Unidades de
Apoyo a la Inclusion (UDAI), Asesores educativos; Coordinadores zonales y

Departamentos de Consejeria Estudiantil (DECE) del pais.

Como segunda campafa que contribuye a hacer efectiva esta politica es la
llamada “Mas conciencia, menos violencia”, que acaba de aprobarse en el
mes de julio del presente afio, el ministro de educacion Fander Falconi
expreso que en lo que va del 2017 al 2018 se han reportado 175 casos de
acoso escolar en la zona 8 y es necesario bajar los niveles de bullying dados
en el contexto educativo. Esta campafia requiere de la participacion de toda
la comunidad educativa y la metodologia indica los procedimientos que debe
hacer el personal del DECE al momento de detectar la situacién de violencia.
Esta campana tiene el objetivo de brindar la informacion adecuada sobre las
acciones que previenen los casos de violencia (Ministerio de Educacion ,
2018).
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Complementando este analisis es necesario mencionar a que tipologia
corresponderia esta politica segun la clasificacion de Lowi, 1964 Citado en
(Gracias & Horbath, 2010) establece la tipologia de acuerdo a la coercidén que
envuelve a la politica, en este caso se podria considerar como regulatoria y
constitucional, en primera instancia porque esta orientada a un cambio en la
conducta individual a través de sanciones o cursos de accion hacia quienes
no cumplan con lo descrito en las leyes, como ejemplo se expone al COIP y
la LOEI donde se prescriben los derechos, obligaciones y sanciones en casos

de violencia de género.

Por otro lado, se consideran politica constitucional, pues las acciones del
Estado buscan otorgar autonomia a otras instituciones para la creacion de
normativas y la actuacion corresponsable que aporte a disminuir el problema
considerando la estructura societal como su campo de accién e intervencion.
Se puede considerar que es una politica de estado, debido a que en el art 44
y 66 de la constitucion del 2008 se acentla una vez mas el derecho a una vida
libre de violencia en cualquier &mbito de interaccion. Su concepcion ha ido
cambiando con el paso de los afos y esto se evidencia al revisar los planes

de desarrollo desde el 2007 hasta el presente afio.

Desde el 2007 el enfoque de esta politica aparece considerando las razones

étnicas como la principal razén de la discriminacién y de violencia sin
establecerse meta alguna(SENPLADES, 2007) . En el 2009 se concibe esta
politica desde las diversidades socioculturales y condicion de discapacidad,
sin embargo metas especificas relacionadas a esta politica no se evidencia
en el segundo plan(SENPLADES, 2009).

Desde el 2013 ya se empieza a incluir como ejes transversales los principios
de equidad, justicia, igualdad y en el enfoque de género, debido a que en el
2017 se registr6 un aumento de 108 casos de femicidios desde el 2016.
Direccion Nacional de Delitos contra la Vida, Desapariciones, Extorsion y

Secuestros de Personas (2018) citado por (El comercio, 2018).
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Es necesario resaltar que el enfoque de género intergeneracional en los dos
altimos planes no solo ha sido porgue las politicas beneficien a los jovenes,
sino que los hace participes como ciudadanos que pueden elegir sobre el
desarrollo de su pais (Vommaro, 2016). Estos incrementos en los niveles de
violencia de género fueron los detonantes para que se considere como un
problema estructural que necesitaba ser trabajado desde la educacién como

una estrategia de prevencion e intervencion a nivel nacional.

Lineamientos politicos internacionales

En este punto es necesario mencionar la estrategia de la UNESCO, que
orienta también las acciones de la ONU a nivel mundial establece dos ideas
claves que estan relacionados con la prevencion e intervencion de la Violencia
de Género, haciendo énfasis en la promocion de los derechos humanos como
una forma de disminuir los altos indices de violencia que se han registrado en
las dltimas décadas y que esta afectando no solo a las mujeres sino a las
nifos/as y adolescentes, “La estrategia intenta lograr que la UNESCO
desempeiie un papel importante en la aplicacion del Programa de las
Naciones Unidas para el Siglo XXI, la Declaracién del Milenio y los “Objetivos
de desarrollo para el Milenio” de las Naciones Unidas”(UNESCO, 2006, pag.
3).

Los enfoques que a partir del enunciado expuesto se reconocen serian
intergeneracional, y de cobertura internacional, debido al programa que tiene
la ONU debe trabajar en la concrecion de los objetivos de desarrollo a través
del reconocimiento de los derechos humanos.

Como acciones que platean la UNESCO, frente a la problematica planteada
en esta tesis, se encuentra el instrumento “Poner fin a la violencia en la
escuela: Guia para los docentes” esta estrategia que da a la educacion la
posibilidad de enfrentar la violencia escolar desde un enfoque holistico, figura
a los/as docentes como personas que orientar todos los esfuerzos de la

comunidad educativa en pro de los niflos/as y adolescentes.
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Trabajar desde este enfoque supone 1 de las 10 esferas que platean esta
guia, pues el involucramiento de los/as estudiantes en la prevencion de la
violencia, el apuntar a una educacion para la vida, y aumentar los procesos
de reflexion frente a situaciones que requiera de una denuncia o que se inviten
al estudiante a reconocer actos de discriminacion y violencia hacia ellos/as
mimos/as y hacia otros/as, sin importar las causas del porque se dan
(UNESCO, 2008).

Tanto la UNESCO, como el FPNU, UNICEF y ONU Mujeres participaron en la
publicacién “Orientaciones Técnicas internacionales sobre educacion en
sexualidad” que se presenta como una herramienta con el enfoque basado en
la evidencia y que aporta a brindar una educacion integral en sexualidad, y
estd a instituciones publicas como privadas que estén participando en
programas enfocados a disminuir las conductas sexuales riesgosas en el
entorno escolar. Esta edicion encuentra su base en la publicacion del 2009,
donde el concepto clave y los objetivos de aprendizaje fueron reelaborados

para que incluyan aspectos mas amplios y mejores.

La definicién de la EIS tienen la finalidad de que los/as estudiantes puedan
disfrutar de una salud en todas su formas y en todos los niveles de su vida,
logrando mantener relaciones sociales y sexuales donde los valores y
principios sean esenciales para cualquier decisiéon que tomen (ONU Muijeres;
ONUSIDA; Organizacion Mundial de la Salud,UNICEF , 2017).

Agendas Internacionales y nacionales

Como parte del entramado politico tenemos la Agenda 2030 para el desarrollo
sostenible la cual también es de caracter universal y busca principalmente
erradicar el fenbmeno de la pobreza y lo aborda como un problema
multidimensional. Desde esta perspectiva la Organizacion de las Naciones
Unidas expresa la intencién de conseguir el desarrollo sostenible teniendo en
cuenta la erradicacion de la pobreza que es una de las causas que perpetua

la violencia.
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Dentro de los objetivos y las metas expuestas en la agenda se encuentra el
“Objetivo 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y
las nifias”(ONU, 2015, pag. 16) que expone como meta “5.2 Eliminar todas
las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias en los ambitos
publico y privado, incluidas la trata y la explotacion sexual y otros tipos de
explotacion”(ONU, 2015, pag. 20).

Pese a que no se menciona a la poblacion de adolescentes se pensaria que
ya esta implicita tanto en el objetivo como en las metas de esta agenda, sin
embargo seria pertinente que se afiada pues se estaria omitiendo
conceptualmente una etapa del ser humano que constituye el punto de
inflexién de las construcciones sociales, que se tienen en este caso frente a
la violencia, que en su mayoria afecta a mujeres y nifias, bajo esta realidad
es necesario preguntar ¢;Ddénde es posible intervenir para que de forma
asertiva se dé el afianzamiento y reconocimiento de los valores, roles, y
derechos? , es muy probable que se en esta etapa que no se ve descrita en

el objetivo ni en las metas de esta agenda.

Por consiguiente segun al ambito y la poblacion (adolescentes) a la que se
refiere la presente investigacion se cita la Guia para la igualdad de género en
las politicas y practicas de la formacion docente, que se suma como una
respuesta desde instancias internacionales para enfrentar la violencia de
género utilizando a la educacion como una estrategia y herramienta para
todos los niveles del sistema educacional. Se busca la construccion de una
cultura de paz y convivencia armonica que permita el desarrollo integral de
los/as nifios/as y adolescentes, esta accion encuentra sustento en el “Objetivo
4. Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje permanente para todos” de la Agenda 2030.
(UNESCO, 2016)

Bajo este panorama se establece la Agenda Nacional para la igualdad que
aunque el tiempo de vigencia fue del 2014 y 2017 contempla politicas que
sustentan el accionar del estado en pro de la igualdad, equidad vy el libre

ejercicio de los derechos de todas las personas. Uno de los hitos mas
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importantes suscitados en el Ecuador durante el gobierno anterior fue la
tipificacion del femicidio como delito, que respondié a la “Politica 2.- Garantizar
a las mujeres y personas LGBTI, una vida libre de violencia”(Comision de
Transicion para la definicion de la Institucionalidad Publica que garantice la

Igualdad entre Hombres y Mujeres , 2014, pag. 74).

A partir de ello se puede decir que esta herramienta técnica con la que el
Estado hace posible la concrecion de sus politicas constitucionales se elaboro
incluyendo el enfoque de derechos y de género, de este mismo modo la
transversalizacién de los principios de igualdad y equidad.Bajo esta misma
linea ideoldgica y de accion por parte del estado se tiene la Agenda Nacional
para la Igualdad Intergeneracional, que incluye politicas sustentadas en la
constitucién del 2008, pues se orientan a transformaciones que traspasen los
contextos econdmicos, ambientales y sociales en los que siempre se prestaba
la mayor atencion y para los cuales el estado designaba rubros que no

estaban en consonancia con el desarrollo de su poblacién.

Frente a ello se concibe la “Politicas para el eje: proteccion 1. Garantizar la
prevencion, proteccion, atencion, servicios y restitucion integral de derechos
a los nifios y nifias, adolescentes, jovenes y adultas/os mayores que se
encuentran en contextos o condiciones de vulnerabilidad a través de la
corresponsabilidad entre el Estado, la sociedad, la comunidad y la
familia”(Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia , 2014, pag. 96). Aqui
se acentua una vez mas el enfoque de género y de derechos para alcanzar el
Buen Vivir, y que permita enfrentar el fendmeno de la violencia de género a
nivel nacional y desde los distintos &mbitos de accidén donde el estado tiene la
obligatoriedad de responder ante las demandas del colectivo.

Plan de Ordenamiento Territorial

A nivel local se ha tomado en cuenta el Plan de Ordenamiento Territorial de
la Provincia del Guayas, en el que es posible evidenciar hacia donde se enfoca
la accién de los Gobiernos Auténomos Descentralizados y la ejecucion de las

politicas publicas a nivel local. Frente a ello se tienen las siguientes politicas;
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comprender el cuidado y conservacion del patrimonio cultural y del medio
ambiente para aumentar la prevalencia de los recursos naturales, aportar a
las actividades agricolas que son la fuente principal de ingresos de las familias

en las zonas rurales.

Por ultimo potencializar la parte turistica de las zonas costeras de la provincia,
no obstante el enfoque de género no se evidencia como tal en las politicas
expuestas, pues no hay una a nivel local que pueda relacionarse con la
prevencion o intervencion de la violencia de género desde esta instancia

gubernamental(Gobierno Provincial del Guayas , 2013).

Politicas Institucionales de las Unidades Educativa S

A nivel micro se ubican las politicas que tienen los colegios considerados para
esta investigacion, por una parte esta el Colegio-001 institucion privada que
basa su politica de calidad en ofrecer una educacion y formacion integral a
sus estudiantes, considerando la responsabilidad, lealtad, honestidad, respeto
y solidaridad como valores que caracteriza a esta institucion y que
direccionan las politicas internas (Colegio-001, 2017). Para el disefio de estas
politicas se toma en cuenta el enfoque de inclusion de la UNESCO.

A través del DECE se hace posible la ejecucién y seguimiento del programa
de inclusién desde el afio 2010, el cual busca la participacion activa y la
integracion de la toda la comunidad educativa dentro del proceso de
aprendizaje de los/as estudiantes, teniendo como sustento legal la LOEIl y lo
correspondiente al art.243 que propone también la interculturalidad como un
eje transversal dentro de todo este proceso de formacion integral a fin de

contribuir a la cultura de paz y convivencia armonica (Colegio-001, 2017).

Bajo este mismo ideario se encuentra el colegio-002 se visiona a formar
lideres con valores éticos y morales que les permitan ser ciudadanos
responsables de sus acciones y decisiones, asi como elevar el nivel de
educacién gue oferta desde el &mbito publico. Las politicas que sustentan este
ideario tienen principios de inclusion, calidad educativa y de derechos que van

a guiar la implementacion de proyectos y la conexion interinstitucional,
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proyectandose a transformar la sociedad acogiéndose al principio de la
educacion como una via de accion primordial para las nuevas

generaciones(Colegio-002, 2015).

A modo de conclusion se puede decir que de acuerdo a las acciones que
plantea la UNESCO, las politicas institucionales de las unidades educativas,
es evidente que se estan tomando accién en pro de una educacion inclusiva
y sostenible, para ello se hace necesario que los/as docentes reciban la
informacion adecuada sobre el género; como se elaboran las politicas y
planes institucionales con enfoque de género; la inclusién de actividades,
discursos, en el entorno educativo que reflejen la aceptacion de la diversidad

y la promocion de la igualdad de género.

Buscando que sean los/as docentes quienes contribuyan en este proceso de
desconstruccion y descolonizacion de modelos culturales con vision
androceéntrica y discriminatoria que sin querer pueden verse reflejadas en la
practica diaria de docentes hacia estudiantes, por lo tanto la auto preparacién
por parte de docentes frente a este tema se hace mas factible generando el
sentido de corresponsabilidad para la promocién de los derechos y el
reconocimiento de la equidad de género como un principio mas dentro su

guehacer como profesionales.

Capitulo Ill: Metodologia de la investigacion

Enfoque de investigacion

Para la presente investigacion se ha establecido trabajar con un enfoque
mixto, es decir cuantitativo y cualitativo. Esto debido al nivel de acercamiento
profundo que se pretende hacer de la realidad; por una parte el enfoque
cualitativo se pregunta porqués, el enfoque cuantitativo investiga acerca de
los como.Aunque se podria considerar que son enfoques incompatibles la

verdad es que la riqgueza de miradas y de técnicas a utilizar abre la puerta
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hacia la convergencia metodoldgica y hacia la adquisicion de conocimientos
mas enriquecidos. (Corbetta, 2007)

Segun autores como Tood, Nerlich y Mckeown (2004), el utilizar dos enfoques
con fortalezas y debilidades propias de cada uno, permite representar mejor
el objeto de estudio, en este caso las percepciones en torno a violencia de
género que tienen los/as estudiantes, asi como las experiencias vividas por
los mismos. El enfoque cualitativo cuantitativo acerca al investigador hacia
una realidad objetiva, mientras que el cualitativo lo acerca hacia una realidad
subjetiva.(Hernandez, Fernadndez, & Baptista, 2006) Es por esto que el
enfoque mixto impulsa hacia la intersubjetividad, es decir aquello a lo que se
le ha dado significado considerado al otro y en interaccion con otro, en otras
palabras los hechos que ocurren en la vida cotidiana (Hernandez & Galindo
Sosa, 2007).

Segun Hernandez et al (2005), tanto el enfoque cualitativo como el
cuantitativo tienen entre si cinco fases similares que son:
a) Llevan a cabo observacion y evaluacion de fenébmenos.
b) Establecen suposiciones o0 ideas como consecuencia de la
observacion evaluacion realizada.
c) Prueban y demuestran el grado en que las suposiciones o ideas
tienen fundamento.
d) Revisan tales suposiciones o ideas sobre la base de las pruebas o
del analisis.
e) Proponen nuevas observaciones y evaluaciones para esclarecer,
modificar, cimentar y/o fundamentar las suposiciones o ideas; o incluso

para generar otras (Ruiz, Borboa, & Rodriguez, 2013, pag. 9)

Entonces con la utilizacién del enfoque mixto se intentd entender la realidad
del grupo de adolescentes en torno a la violencia de género, aplicando en
primer lugar la técnica cuantitativa de la encuesta, estableciendo categorias
variables e indicadores, que sirvieron de insumo para la elaboracion del
instrumento. Posterior a esta aplicacion, se procedio a ejecutar el segundo

momento, utilizando las técnicas de entrevistas individuales y dilemas
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morales. El orden en que se establecieron las técnicas, fue desde los procesos
cognitivos, para posibilitar la reflexion paso a paso en torno al tema.

Tipo y nivel de investigacion

El tipo de esta investigacion es aplicada, la cual se constituye como una nueva
forma de generar conocimiento en sociedades cada vez méas convulsionadas,
por la complejidad de sus contextos y las nuevas manifestaciones de la

cuestion social.

Se entiende a la investigacién aplicada como el empleo de los conocimientos,
para luego proyectarlo hacia el grupo que participa en el proceso, es decir se
investiga para conocer y se conoce para actuar, hacer, construir, cambiar,
modificar o transformar (Vargas, 2009). En este tipo de investigacion el
conocimiento es el medio, no el fin como tal. Por lo tanto el problema de
investigacién es distinto al de la basica, en esta el problema es cognitiva,
mientras que en la aplicada es practico, ya que se trata del estudio de un

hecho o fenbmeno dado, pero que puede ser mejorado.

A través de la obtencion de un nuevo conocimiento frente a cdémo se
manifiesta, piensa y siente el fenomeno de la violencia de género en la
adolescencia, los/as profesionales de las Unidades Educativas podran crear
propuestas y acciones que apunten hacia la equidad, buen trato y relaciones
saludables. Es entonces cuando esta investigacion aplicada se vuelve
diagndstico, que impulsa la definicion de nuevas politicas y lineamientos, asi

como el desarrollo de herramientas y estrategias de buenas practicas.

Ademas, otro motivo por el cual se seleccioné a este tipo de investigacion es
porque considera indispensable la triangulacion a sea esta de métodos,
técnicas o voces, logrando asi la investigacion total, porque cada método
involucra una linea de investigacion distinta hacia la realidad. (Vargas, 2009)
El nivel de esta investigacion es descriptivo, ya que segun Dankhe (1989)
permiten encontrar propiedades y caracteristicas puntuales del grupo humano

que se vaya estudiar y del fenomeno como tal. (Hernandez, Fernandez, &

122



Baptista, 2006). Al estar circunscrita a este nivel, los investigadores podran
develar las percepciones frente a violencia de género que tiene los/as
estudiantes, para luego describir las creencias, mitos, sentidos, experiencias
vividas, sentimientos y expectativas de los sujetos de acuerdo a su sexoy a
su sector educativo, los mismos que configuran su practica entre pares y hacia

la sociedad.

Método de investigacion

La presente investigacion utiliza el método herméutico, ya que se utilizaran
técnicas donde el dialogo, la interaccion, y el discurso de los/as estudiantes
deben ser analizados. Esta es la mejor forma de comprender las percepciones
y vivencias, porque el mundo “se construye con palabras se construye con
palabras y el lenguaje constituye la Unica expresion integral’Gadamer (1993)

citado por (Arraez, Calles, & Moreno de Tovar, 2006).

La hermenéutica es una disciplina interpretativa, es la encargada de
interpretar y descubrir el sentido y significado de los mensajes sean estos
orales u escritos. Esta interpretacidén no incluye anulacion de las propias ideas,
concepciones y pensamientos, por el contrario si se reflexiona captando
verdaderamente el sentido de lo que se dice, ubicandolo en un contexto del
gue se tiene referencias, el conocimiento es aun mas profundo.

Es decir que para la aplicacion de este método, se tomaron como referencia
el sector educativo donde surgian las percepciones, sea este privado y fiscal,
asi como el sexo o de quienes provenian, intentando cristalizar los

significados y signos elaborados frente a la violencia de género.

Universo, muestra y muestreo

Universo

El universo o poblacién hace referencia al “conjunto de todos los casos que

concuerdan con una serie de especificaciones” (Hernandez, Fernandez, &
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Baptista, 2006, pag. 238). En palabras de Tamayo y Tamayo se lo considera
como “el conjunto de individuos de la misma clase, limitada por el estudio...
se define como la totalidad del fendmeno a estudiar donde las unidades de
poblacion posee una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los
datos de la investigacion” (Tamayo y Tamayo, 1997 pag.114) citado por (Celi,
Solano, & Cobos, 2016, pag. 48).

Se puede decir entonces que el universo de esta investigacion corresponde a
los/as estudiantes del tercer afio de bachillerato de dos instituciones
educativas ubicadas en la ciudad de Guayaquil, cuyo tipo de sostenimiento es

privado y estatal respectivamente.

El colegio 001, como se denominara a la institucion cuyo sostenimiento es
privado, cuenta con 116 estudiantes, de los cuales 56 pertenecen al género
femenino y 60 al masculino.El colegio 002, como se denominara a la
institucion cuyo sostenimiento es estatal, cuenta con 105 estudiantes, de los

cuales 45 pertenecen al género femenino y 60 al masculino.

Muestra

La muestra es un "subconjunto representativo de un universo o poblacion”
(Morles, 1994, p. 54) citado por (Arias F. , 1999, pag. 22). La muestra de la
presente investigacion corresponde a 40 estudiantes de cada unidad
educativa, 20 varones y 20 mujeres, de distintos cursos del dltimo afio de

bachillerato de dos colegios de la ciudad de Guayaquil.

Muestreo

El muestreo hace referencia a aquel “conjunto de reglas, procedimientos y
criterios mediante los cuales se selecciona un conjunto de elementos de una
poblacion que representan lo que sucede en toda esa poblacion” (MATA et al,

1997, pag 1997) citado por (Lopez, 2004, pag. 2). Partiendo entonces de este
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concepto, se establecieron los siguientes criterios muéstrales para seleccionar

a la parte representativa de la poblacion.

e Estudiantes de jornada diurna

» Estudiantes matriculados en el 3er afio de bachillerato

» Estudiantes regulares, mas de 3 afios estudiando en la institucion
* Mayores de 15 afios y menores de 19

» Estudiantes con calificaciones de regulares a altas (7.5-10)

« Grupo equitativo entre hombres y mujeres (20-20 de cada U.E.)

Tipo de muestreo

El tipo de muestreo a utilizar en la presente investigacion es no probabilistico
por conveniencia, ya que consiste en seleccionar los elementos de la muestra
entre los que estaba mas disponible o resultan mas convenientes para el
investigador. En este estudio se escogid este tipo de muestreo debido a la
accesibilidad con respecto al contacto con las autoridades de ambas

instituciones educativas privada y estatal y acceso a la informacion.

Categorias y Subcategorias de estudio

Para el disefio de los instrumentos que permitirian alcanzar los objetivos
propuestos en la presente investigacion, fue necesario disefiar la matriz de
variables con los respectivos indicadores, a partir de la revision documental y
bibliografica de las teorias expuestas y analizadas en el marco tedrico -
conceptual, a continuacién, se presenta de manera sucinta el esquema

seguido para el disefio de los instrumentos:

Construccién social y violencia de género
» Concepto frente a violencia de género (VDG)
» Tipologia de vdg
» Comunicacion

» Estereotipos frente a la vdg
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* Mitos frente a la vdg
Desarrollo psicosocial y violencia de género
* Violencia de género y adolescencia
» Tolerancia
* Empoderamiento
* Cuestionamiento social frente a la VDG
Nueva cuestion social frente a la violencia de géne  ro
» Tipo Relaciones entre los grupos pares
* Nuevas formas de violencia de género
» Actitudes frente a la vdg
» Capacidad de apoyo/respuesta de docentes y padres de familia
Diferencias significativas segun sector educativo y sexo
» Concepto frente a violencia de género
» Reconocimiento de la escala de violencia en la adolescencia
» Estereotipos frente a la vdg
* Mitos frente a la vdg
* Empoderamiento

Formas de recolecciéon de la informacion

Encuesta estructurada

Andrés Scribano (2002) concibe a la encuesta estructurada como una forma
de recoleccion de datos, en la que se estandarizan rigurosamente las
preguntas, es decir que se organizan de tal forma que abarque
sistémicamente el conocimiento de la realidad que se indaga, formulando un
total de preguntas de caracter cerrado, con opciones de respuesta (Scribano,
2002).

La encuesta estructurada no debe exceder los 45 minutos, porque el
entrevistado sentiria agotamiento y las respuestas serian por inercia. Para la
presente investigacion, se aplicO una encuesta estructura de 25 preguntas,

basadas en la matriz de operacionalizacion de variables, sobre una poblacién

126



adolescente de 20 hombres y 20 mujeres, en total 40 estudiantes de dos

colegios de Guayaquil, uno publico y otro privado.

El objetivo de aplicar este instrumento, fue indagar en el nivel de conocimiento
de los/as adolescentes respecto a la violencia de género, asi como recoger
las posturas en torno a mitos, estereotipos, sentimientos, y la toma de
decisiones en situaciones determinadas. Esta técnica buscaba recoger una
mirada individualista sobre la realidad de estudio, sin que incidiera la posicion
del grupo frente al fenbmeno de la violencia de género. Por tal razon se la

aplicé como primer momento del levantamiento de informacion.

La técnica se ejecutd simultdneamente, a través de la utilizacion de las
tecnologias de informacion y comunicacion (Tics) en este caso el programa
survey monkey, a modo de utilizar los nuevos recursos que este grupo
poblacional maneja muy bien y ser amigables con el ambiente. El desarrollo
de la técnica tuvo como base el principio de confidencialidad, con el Unico
interés de conocer realmente las percepciones, situaciones, sentimientos,

actitudes, que se dan entre pares adolescentes.

Grupo de discusion

Los/as adolescentes, dentro y fuera de su institucion axial escuela, comparten
simbolos, signos y mensajes, a través de situaciones de la vida cotidiana
como hacer un taller, salir al recreo, verse los fines de semana o chatear con
amigos/as.Tras esta convivencia diaria, han construido todo un imaginario
relacional, y las formas en que interactian y lo que piensan, refleja la vida en
sociedad de ellos mismos. La posibilidad de reproducir, aunque sea de forma
artificial alguna de estas situaciones que ellos tienen en su cotidianidad
permite al investigador registrar manifestaciones, relaciones, posturas del

grupo humano en su verdadera naturaleza.

Para este tipo de indagacion se utiliza el grupo de discusién, una técnica de
las ciencias sociales que posibilita captar la vision del grupo participante en

interaccion frente a determinada situaciones problematicas o no, para
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descubrir la realidad social que los envuelve (Scribano, 2002). En la presente
investigacion se aplicé el grupo de discusion respectivamente en cada colegio,
el grupo conté con la participacion de 20 estudiantes, 10 hombres y 10
mujeres, sentados en semicirculo de forma intercalada. Al ser un grupo
numeroso, contd con la participacion de dos facilitadoras para guiar a los
estudiantes a través de cuestionamientos que realmente permitan descubrir

las percepciones y experiencias vividas de violencia de género.

El desarrollo de la técnica tuvo lugar a modo de conversacion y discusion
frente a un caso adolescente. Entiéndase conversacion como aquel proceso
compartido de mensajes e intercambios. Este proceso giraba alrededor de 10
historias cortas, que los/as adolescentes leian por fases, al finalizar cada
historia corta, se realizaban preguntas que generaran la discusion y la
reciprocidad de ideas.

Para poder captar el interés de los/as adolecentes y posibilitar a que expresen
realmente lo que esta ocurriendo entre ellos, se disefié una guia de grupo de
discusion; luego se determinoé el grupo participante, es decir sélo aquellos que
respondieron la encuesta.Durante el desarrollo, se fue leyendo las historietas

junto con ellos, y que estos sirvieran de disparadores de ideas.

Ademas, para el desarrollo del grupo se seleccionéun espacio adecuado, en

un salon neutro que posibilite la confianza y dialogo.

El objetivo de aplicar esta técnica fue conocer los niveles de tolerancia hacia
a violencia de género, el conocimiento y reconocimiento frente a la tipologia
de violencia de género. Ademas se exploro la justificacion del hecho violento,
los estereotipos actitudes discriminatorias que subyacen en torno a los sexos,
y sobre todo las nuevas formas de violencia de género, cristalizadas en las
experiencias vividas por ellos mismos o sus pares y las acciones tomadas

frente a aquello.

Formas de analisis de la informacion
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A fin de evidenciar los resultados obtenidos y dar respuesta a las preguntas e
investigacion planteadas en un inicio, los datos cuantitativos, recogidos a
través de la encuesta virtual fueron procesados a y analizados a través de la
técnica de estadistica descriptiva. Esta técnica permite determinar el conjunto
de predicciones y/o conclusiones a través del analisis de las caracteristicas
de un fendbmeno, en otras palabras es el arte de recolectar, caracterizar y
procesar un conjunto de datos, con el objetivo de representar adecuadamente
las distintas peculiaridades de un conjunto, en este caso las percepciones de

los/as adolescentes en torno a la violencia de género (Orellana, 2001).

Como resultado se obtuvieron productos estadisticos, tablas y graficos,
generales para alcanzar el primer objetivo;ademas bivariados, ya que era
necesario hacer la diferenciacion de resultados en torno al sector educativo y
al sexo para lograr el segundo y tercer objetivo de investigacion.

Por otra parte, para el dato cualitativo obtenido a través del grupo de
discusion, se utilizo la codificacion axial, la cual se concibe como un “proceso
de identificacibn de relaciones entre las categorias obtenidas en la
Codificacién Abierta y sus subcategorias, esta relacion esta determinada por
las propiedades y dimensiones de las subcategorias y categorias que se
quieren relacionar” (Strauss y Corbin, 2002, p. 137) citado por (San Matrtin,
2014, pag. 4).

La aplicacion de estas dos técnicas mas la busqueda documental, permitio
hacer la triangulacion para comprender a profundidad el objeto de estudio. La
triangulacion implica hacer "“uso de varios meétodos, cuantitativos y
cualitativos, asi como de teorias, de investigadores o de ambientes en el
estudio de un fendmeno” (Okuda & Gomez, 2005, pag. 6).

Ademas, eta triangulacion utiliza distintas estrategias, sobre un mismo
fendbmeno, sumando las fortalezas y particularidades de cada técnica. Al
mismo tiempo, la triangulacion permite evidenciar el tipo de resultados que se
obtiene, es decir si los resultados de ambas técnicas son similares, se estaria
corroborando el hallazgo, pero si sucede lo contrario, y hay diferencias

significativas, surge entonces un nuevo cuestionamiento que enriquece aun
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mas el estudio. Asi, el fenbmeno debera ser interpretado en su complejidad,
contexto y haciendo un careo entre técnicas para explorar las condiciones que

motivaron ese tipo de respuesta, obteniendo distintas facetas del fenémeno.

CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Identificar las percepciones y conocimientos frente a la violencia de género
gue tienen los/as estudiantes del tercer afio de bachillerato unificado de dos

colegios de Guayaquil publico y privado.

Construccion social y violencia de género

La escuela como institucion de socializacion secund aria

La escuela como institucion axial de la sociedad esta llamada a potenciar al
méaximo el desarrollo integral de los nifios/as y adolescentes. Esta institucion
tiene dos objetivos fundamentales, la formacién académica cognitiva y la
formacion humana, es decir preparar niflos/as y adolescentes con el
conocimiento necesario para dar respuesta a los desafios del futuro, pero
sobre todo seres capaces de insertarse y vivir en sociedad (Ciencia
Socioldgica, 2012).

La orientacion o el enfoque que tengan estas instituciones, sin duda alguna
marcaran la postura de los educandos hacia el mundo. En el caso de esta
investigacioén, el colegio 001, de financiamiento privado, expresa en su politica
de calidad, valores como solidaridad, honestidad, lealtad y respeto sin

mencionar el enfoque de derechos, equidad e inclusion. Esto implica un vacio
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que marca la actuacion de toda la institucion. Asi por ejemplo, se plantea como
meta formar ciudadanos para el futuro, altamente capacitados, competitivos,
pero no se incluye el respeto hacia la intimidad del otro, las formas de
relacionarse positivas, la convivencia armonica y la desigualdad en la division

del trabajo.

Por otra parte, el colegio 002, de financiamiento publico, establece el
compromiso en la formacién de ciudadanos responsables de sus acciones, y
se apoyan en principios de inclusion, calidad y derechos para implementar
programas, proyectos y metodologia educativa. Es decir, esta institucién
publica tiene objetivos que incorporan un enfoque de derechos e inclusion.

Tomando estas realidades, se podria atribuir esta diferencia de enfoques al
sector al que pertenecen las instituciones educativas, sector publico o privado.
En ese sentido surgen dos cuestionamientos, ¢la inequidad de género, y por
lo tanto a la violencia, se consideran como una practica vivenciada por un
sector social en particular? ¢ Las instituciones educativas privadas al tener fin
de lucro, estan enfocandose mas en principios del mercado, que en los

sociales?

Se considera pertinente, a efectos de ir respondiendo a las preguntas de
investigacion, primero reflexionar sobre la calidad de la educacion publica y
privada en la sociedad ecuatoriana. La educacién es un derecho consagrado
en la Carta Magna, es una condicion necesaria para el buen vivir, entendido
como la satisfaccion de las necesidades, el alcance de la calidad de vida y
muerte dignas, el progreso de la paz, la emancipacion y la potenciacion de

capacidades reales (Agencia Latinoamericana de Informacion, 2011).

Por otra parte, es importante mencionar que el ente rector del sistema de
educacion es el Ministerio de Educacion, cuya vision es brindar una educacion
de calidad inclusiva, con equidad de género, participativa, que contribuya a
fortalecer la identidad cultural y construccion de ciudadania (Ministerio de
Educacion, 2018). De las dos instituciones mencionadas anteriormente, la del

sector publico se alinea a los preceptos del Ministerio, buscando contribuir a
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la sociedad, sin embargo, segun Benalcazar (2017) aquella que se considera
de mejor calidad académica y formativa es la privada.

Sevilla (2004) afirma que la educacion privada ha sacado ventaja del vacio en
infraestructura y servicios basicos del sistema de educacion publico. Ademas,
el alto costo de la educacién privada no garantiza la calidad de la educacién
recibida. A nivel de aprendizaje, es posible medirlo a través de la investigacion
gue tiene como base la prueba “Ser estudiante 2013” que realizo el INEVAL a
mas de 48.000 estudiantes de 4to a 3ero de BGU.

El promedio de resultados se ubicé en 700 puntos y el estudio revel6 que la
diferencia en puntajes entre instituciones publicas o privadas se da por las
diferencias econdmicas, sociales y culturales entre ellos, mas no por la calidad
de la institucién educativa. Partiendo de este estudio es posible inferir que, a
partir del nuevo Plan Decenal de Educaciéon, ha mejorado la calidad de la
educacion publica, porque actualmente los Coordinadores de las Unidades de
Apoyo a la Inclusién (UDAI), Asesores educativos; Coordinadores zonales y
Departamentos de Consejeria Estudiantil (DECE) mantienen una cooperacion
directa, ejecutando programas como mas conciencia menos violencia y mas

unidos, mas protegidos.

Estos programas son obligatorios para todas las instituciones que oferten el
servicio educativo. Mas alla de las posibles diferencias a nivel de desarrollo
de contenidos, es importante explorar, si la pertenencia a uno y/o sector
educativo influye en las manifestaciones de violencia de género. Un estudio
realizado por la FLACSO y la UNICEF, presenta la diferenciacion de
manifestaciones de violencia de género entre estudiantes del nivel
socioecondmico alto y bajo y forma de financiamiento publico y privado, en

este estudio entrevistd a mas de 1600 estudiantes.

Entre los resultados se establece que en las instituciones privadas se registran
mas situaciones de maltrato verbal y en las instituciones publicas, el
enfrentamiento es fisico. En relacion a la violencia de género, este estudio

demuestra que las humillaciones, el padecimiento de tratos crueles, las burlas
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estan naturalizadas entre estudiantes que pertenecen a un estrato mas alto;
asi mismo, las peleas entre compafieros, los golpes y el robo se ubican con
mayor frecuencia entre estudiantes de nivel socioecondémico mas bajo.
(MINEDUC; FLACSO; World Vision, 2017)

Los resultados de esta investigacion pueden contrastarse con esta
informacion. Por ejemplo, en el grafico Q7, respecto a la tipologia de violencia
de género, los/as estudiantes del colegio 001, manifiestan, en un 75%, que
los tipos de violencia existentes entre adolescentes son la violencia
psicolégica de control, emocional, fisica, sexual y tecnolégica; mientras que
los/as adolescentes del colegio 002 consideran en un 60% que la agresividad,

la discusion y los conflictos emocionales son formas de violencia.

En cuanto a este reconocimiento de las tipologias de género, en el discurso
de los/as estudiantes se encontré lo siguiente: “no creo que haya violencia
como tal, porgue no la esta agrediendo, o sea €l es controlador al hacer esas
cosas, peor agresion como tal yo no veo” (H-001-02). Por su parte, los/as
estudiantes del colegio 002 mencionan: “Ya son normales los pitos en las
fiestas, tU ves que se cachetean y todo lo demas y es que a veces es necesario

porque se ponen los cachos venteados(H-002-07).

Estos dos discursos reafirman lo anterior, la violencia de género se manifiesta
de manera distinta, segun el contexto econdmico, social, cultural. . Sin
embargo, en ambos casos se trata de situaciones de violencia de género,
productos de la division sexual de los trabajos, de la promocién de patrones
de dominacién patriarcales, de relaciones desiguales a nivel social, politico,
econdémico y simbdlico, a groso modo, de los conceptos, estereotipos,
expectativas y mitos construidos alrededor de lo que supone ser hombre o ser

mujer.

Percepciones y conocimientos frente a violencia de género

A partir de la investigacién documental presentada en parrafos anteriores, es

posible decir que, sin importar el tipo de fuente de financiamiento que tenga
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la institucién educativa, existe violencia de género, con ciertas variaciones en
sus manifestaciones. Es importante entonces identificar el concepto frente a
la violencia de género que tienen los/as adolescentes. Este concepto es
relativamente un término nuevo para la sociedad del siglo XXI, pues surge en
el siglo XX con el resurgir tedrico-practica de los movimientos feministas (De
Miguel, 2003) citado por (Espinar, 2007).

Asi, de acuerdo con el grafico Q5, se evidencia que el 85% de los/as
estudiantes consideran que la violencia de género implica actos que
irrespetan los derechos de todas las personas, y puede darse a partir de su
identidad de género u orientacion sexual. Por otra parte, un 10% considera
que la violencia de género es un problema que actualmente ya se esta

erradicando en Ecuador, y que no tiene lugar en el contexto educativo.

Segun las expresiones de los estudiantes, no se percibe a la violencia de
género como un fendmeno existente en el ambito educativo, por ejemplo: “es
algo inventado por el ser humano, porque simplemente deberia ser violencia,
no enfocarse en las mujeres, todo es a causa del femicidio” (M-001-02). Sin
embargo, otros estudiantes lo consideran como “un concepto que engloba
todo tipo de abusos, violaciones, golpes, humillaciones incluso los piropos que
te hacen en la calle” (M-001-07).

Se puede decir entonces que los/as estudiantes reconocen en su mayoria,
que la violencia de género es un conjunto de actos que conculcan los
derechos humanos; sin embargo, asocian este concepto hacia la orientacion
sexual o identidad de género, mas no a la violencia que sufren mujeres por el
simple hecho de ser mujeres. La violencia de género se considera como una
manifestacion del abuso del poder y es dirigido hacia las mujeres a través de
amenazas, intimidacién, invasiébn de la privacidad, humillaciones vy

afectaciones fisicas y sexuales (Naciones Unidas , 1993).

Por otra parte, llama la atencion que el 10% de los/as estudiantes consideren
a este fendmeno como algo que no se da en el contexto educativo. Cerrato y

Jiménez (2017) plantean que la dificultad radica en que los/as adolescentes
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consideran a la violencia de género como un fenémeno externo, propio del
interior de las familias, y la razon de fondo es que los/as adolescentes no se
identifican ni como agresores ni victimas, pues simplemente lo que estan
haciendo es interactuando entre sus pares, por lo cual es posible decir que
existe un grupo de jévenes gque sin saberlo acepta, reproduce, legitima y
justifica conductas violentas (Cerrato & Jiménez, 2017).

El no identificarse como victimas ni agresores puede ser por las influencias
que atraviesa el “yo” que Erikson menciona hasta llegar al 5to estadio de
identidad vs confusion de roles. En este estadio, el/a adolescente establece
una relacion social significativa con el grupo de pares, y la fidelidad hacia los
mismos es de vital importancia, pues le genera pertenencia. En este estadio
el/a adolescente sufre de incertidumbre, ambigledad, inseguridad y comienza

a construir su rol en la sociedad.

Sin embargo, el que los/as adolescentes legitimen o toleren situaciones de
violencia de género dependera de cierta manera de la concepcion y postura
social, pues si en los medios de comunicacion, redes sociales, familias, y
demas predominan actitudes sexistas y discriminatorias por razones de
género, esto sera algo que inconscientemente los jovenes imiten en su afan

de encajar y encontrar su lugar en el mundo (Bordignon, 2006).

Por otra parte, en el grafico Q19 los/as adolescentes consideran en un 67,5%
que la violencia de género es algo que puede cambiar a través de procesos
de concientizacion y reconocimiento de los derechos. El 17,5% manifiesta que
es algo evitable, que puede disminuir con las acciones de los distintos
sistemas; y un 15% considera que es algo que no tiene solucién y que no va
a cambiar. Este negativismo del 15%, que considera que es la VDG no tiene

solucion, puede realmente agravar el problema:

Los/as jovenes podrian adoptar la posicién de justificar, tolerar e incluso
culparse a si mismos o a las victimas, cuando estan inmersos en el circulo de
la violencia, tal como lo mencionan en el grupo de discusion: “Sofia aguanta
porque quiere, deberia hacer algo para alejarse de esa relacion enfermiza”

(M-001-01); “la tipa también se pasa de estupida, por hacerle caso a él, ella
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es mas culpable que él, por permitir tanta huev...”( F-001-05); “yo creo que
eso las hace ser ridiculas y lloronas por todo, en otras palabras cojudas” (H-
002-02); “creo que las mujeres buscan el amor de verdad, y esa relacion no
lo es, desde siempre uno se ve con el amor de su vida y por eso se soporta
esa presion de los novios, aunque a veces cansa, Nos caracterizamos por ser

sensibles, mas amorosas” (F-002-04).

Mead, considera que solo a través de la reaccion de los otros hacia la propia
conducta es que el individuo se descubre a si mismo (Matias & Moreira, 2017).
Desde la teoria del interaccionismo simbdlico, de Herbert Blumer, es posible
decir que los sujetos que respondieron culpabilizando a la victima,
determinando calificativos como “ridicula, llorona, estupida” realmente estan
reflejando el significado que las cosas mismas tienen para ellos. Es decir,
existe un grupo de estudiantes hombres y mujeres que consideran a la
violencia de género como una situacion en la que la propia victima desea
mantenerse, ya sea por el ideal que se tenga del amor o porque asi lo desean,
sin tomar en consideracion los efectos psicoldgicos, sociales y emocionales

gue no le permiten dejar esa situacion.

De igual forma al otorgarle calificativos como lloronas, sentimentales,
enamoradizas, reproducen el imaginario cultural otorgado al género, pero en
funcién de sexo, es decir las mujeres son dociles, sensibles, afectuosas,

mientras que los hombres son fuertes, dominantes y valientes (Zaro, 1999).

La segunda premisa de Blumer, que menciona que el contenido que se tenga
de las cosas es definido a través de la interaccion social, el imaginario que
responsabiliza a las mujeres por mantenerse en situaciones que ponen en
peligro su integridad porque asi lo desean, no son propias de los mismos
estudiantes, sino que dependen de la relacién social que tienen con sus
semejantes. Se infiere entonces que los/as jévenes y sus percepciones son
producto de la sociedad ecuatoriana donde han crecido, y es responsabilidad
de todos los sistemas actuar para cambiar estas percepciones.
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Por otra parte, para efectos del presente estudio se plante6 ademas indagar
en el conocimiento legal que tienen los/as adolescentes de ese fenémeno,
para asi poder inferir mas adelante los factores de riesgo y proteccion. Un
factor de riesgo seria no saber a donde acudir en caso de violencia y un factor
de proteccion seria reconocer los derechos y las instituciones que velen por
ellos.

Sin embargo, en el discurso de los/as estudiantes frente a un caso de violencia
sexual, se encontro lo siguiente: “si ellos se ven a solas y en la casa el man,
la tipa misma se estd metiendo a la boca del lobo, luego se hace la ofendida
o la lastimada, pero nadie le pone un revolver para que vaya ella a la casa de
él, como quedaria eso ante un juez? Es facil decir que ella si queria porque

fue a meterse a su casa” (M-001-03).

Es alarmante evidenciar que los/as adolescentes tratan de defender al
agresor, culpar a la victima o simplemente justificar actos, a través de las
leyes; pero cuando se les pregunta si conocen en qué instrumento se
garantizan sus derechos o las instituciones a donde podrian denunciar, se
obtienen las siguientes respuestas: “¢ Sabian que hay derechos y normativas
gque aparan y sancionan esas acciones de violencia sea por género, etnia, 0
alguna otra condicion?” (Facilitadora); “¢y eso donde esta?” (M-002-01); “no
sabemos bien” (M-002-05); “para mi es mas que tanta labia, es con acciones
o0 algo asi, porque hasta los chicos y chicas de otros cursos esos temas les

parecen cansados y aburridos” (M-002-09).

Este desconocimiento legal, no implica que los/as jovenes no sepan a donde
recurrir en casos de violencia. Como se evidencia en el grafico Q11 el 38,89%
de los/as jovenes acudirian a un UPC o centro de salud en caso de que su
padre este amenazando a su madre con golpearla; de igual forma el 65,79%
afirma que, si su padre empieza a golpear a su padre y a decirle que se calle,

también acudirian a estos sitios.

Sin embargo, cuando se trata de ellos/as mismos/as, la reaccidon no es la
misma. La pregunta Q12 interroga a los/as adolescentes si recurririan a algun

UPC o centro de salud si recibieran agresiones o actos que los lastimasen
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fisica, emocional o psicolégicamente. Un 34,29% menciona que nunca lo
harian; de igual forma si se tratase de algun compafiero que estuviese en una

situacion de violencia, un 43,5% considera que nunca acudiria a un UPC.

Unas de las razones pueden ser las manifestadas en el grupo de discusion
“esa opcion de ir a buscar ayuda a un UPC, uff lo veo imposible, si lo hiciera
hasta mis padres me retarian por el que diran, es como hacer mas grande el

problema y por gusto porgue los policias no harian nada” (F-001-02).

Esta forma de actuar de los/as jovenes se basa en el mito de que la violencia
de género ocurre en el mundo de lo privado, al interior de las familias, y es
que Yugueros (2014) afirma que es dificil que las personas admitan que estan
siendo maltratadas, debido a los enraizados valores culturales de
discriminacion que se sostienen(Yugueros, 2014). Sin embargo, es importante
recalcar que la violencia de género se produce en la esfera privada y publica;
y no se circunscribe al lugar en donde se manifiesta, ni al tipo de relacion que

la sostenga.

Entonces es posible concluir que actualmente los/as jovenes conciben a la
violencia de género como un fenémeno social existente, que no se vivencia
en el contexto educativo. Esto permite inferir que las instituciones educativas
no han trabajado el tema de la violencia de género como tal. Al contemplarse
este fendmeno como un problema privado, las instituciones educativas no lo
visibilizan y menos aun lo intervienen a través de proyectos y/o programas.
Por su parte, las familias lo tratan como un tema que generé vergienza y

escarnio publico, por lo cual los jévenes consideran pertinente callarlo.

La violencia de género paso6 de ser una cuestion privada a convertirse en un
problema social, por la definicion que proponen Fuller y Myers (1941) quien
es concibe al fendmeno social como "una condicién que se establece como
tal por un nimero considerable de personas como una desviacion de las
normas sociales habituales”. De igual forma Merton (1971) lo define como

“una situacidn que viola una o mas normas generales compartidas y
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aprobadas por una parte del sistema social" citado por (Bosch Fiol & Ferrer
Pérez, 2000, pag. 8)

Estereotipos frente a la violencia de género

Los estereotipos frente a la violencia de género se encuentran
intrinsecamente ligados a los estereotipos en funcién del género, los cuales,
segun L’Heureux Dubé, son formas de prejuicio que afectan la capacidad de
los sujetos de evaluar hechos o situaciones con la mente abierta (Cook &
Cusack, 2010).

Se piensa que se estereotipa con la finalidad de poder predecir el
comportamiento de las personas, atribuyendo diferencias a los individuos por
razones de género, etnia, orientacion sexual, situacion econdmica, entre
otros. Un claro ejemplo de estereotipo de género es considerar a las mujeres
como cuidadoras primarias. Este estereotipo es dificil de palpar, puesto que,
en la mayoria de los casos, las mujeres que son madres, son las encargadas
de velar por la proteccién de sus hijos, por lo cual se configura como un rol
socialmente aceptado, sin plantearlo como una tarea que debe ser

compartida, por hombres y mujeres.

En ocasiones, el acto de estereotipar es inconsciente, puede encontrarse
escondido entre el tejido perceptivo, por lo cual el individuo no lo identifica
como un problema que necesita ser tratado. El sujeto no tiene conciencia de
Su propio sexismo, machismo, y manifestaciones violentas, por lo cual lo

perpetda a diario con sus acciones.

Por otra parte, se piensa que el afan de los estereotipos es disminuir la
capacidad de los individuos para gozar a plenitud de sus derechos y libertades
fundamentales(Cook & Cusack, 2010).

A modo de conocer cuales son las percepciones y conocimientos que tienen

los/as estudiantes, se propone identificar los estereotipos que
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inconscientemente se esconden tras su discurso o salen a relucir en las
encuestas, sin que ellos/as los perciban, porque han estado socialmente

enraizados y han sido reproducidos generacion en generacion.

Entre los estereotipos que existen hacia el género femenino es que las
mujeres se caracterizan por la sumision, dependencia, debilidad y ternura. En
la realidad de los adolescentes, el grafico Q9 que explora sobre qué tan de
acuerdo o no estan los estudiantes con los siguientes enunciados, revela por
una parte que el 67.5% considera que los chicos son los que toman las
decisiones en pareja; respecto a otro enunciado, sobre si se considera que
las chicas son responsables de que la relacion funcione y de resolver los
problemas, en un 40% manifiesta estar de acuerdo, sin embargo el 35% de
los participantes también manifesté estar muy en desacuerdo con esta

premisa.

Por otra parte, el 85% de los encuestados contestd que los chicos son los
responsables de proteger a su pareja, y ademas un 65% de estudiantes
manifiesta que los chicos controlan el comportamiento de la pareja. Es
importante entonces evidenciar que se continta colocando al hombre en la
posicion de tomar decisiones; que a pesar de los avances en equidad de
género, el poder continla acumulado hacia un lado de la balanza, y las

mujeres siguen siendo vistas como débiles, carentes de independencia.

En este punto es posible decir que los estereotipos que se observan a diario
en relaciones adultas, han traspasado a las relaciones entre adolescentes.
Frente a esto, en el grupo de discusion salen a relucir los siguientes matices:
“creo que esta sociedad y su feminismo ha provocado que ahora las mujeres
estén en una posicion en la cual también abusan de los hombres, pero si uno
se queja es maricon” (M-001-07); “ya también son exagerados porque no hay
ni punto de comparacion, en el golpe que ustedes pueden dar al que nosotras
damos” (F-001-04); “las chicas a veces también se mantienen en ese circulo

porque capaz que piensan que nadie mas las va a querer” (M-002-04),
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En el discurso de los/as adolescentes se evidencia que en ocasiones las
chicas justifican su accionar violento, apuntando a que ellas no agreden con
la misma intensidad con la cual lo haria un varon. Ellas, indirectamente, se
otorgan el calificativo de ser menos fuertes que los hombres.

Por otra parte, los jovenes consideran que el feminismo, el reconocimiento de
los derechos y la equidad de género provocan que las mujeres abusen de
ellos y que no puedan quejarse por este imaginario frente a la masculinidad.
Asi se reafirma el estereotipo de que los hombres son fuertes, valientes,
autosuficientes y confiados, pues la cultura modula el grado de adherencia a
determinadas caracteristicas, tipicamente diferenciadas entre lo masculino y

femenino.

Estos patrones también reflejan el nivel de desarrollo de un pais, puesto que
una sociedad con altos estereotipos, e inequidad, no puede apuntar a tener
un alto desarrollo, por lo menos no segun los indices que plantea el PNUD
(Acufia & Bruner, 2001).

Otro de los estereotipos que reproduce la violencia de género es que las
mujeres estan dispuestas a ceder, son afectuosas y son sensibles a las
necesidades de los otros. Este estereotipo sale a relucir en el grupo de
discusion, cuando las jovenes mismo mencionan que: “se nota que €l la ama
y chicos asi de detallistas ya no hay muchos, porque él le regala ese peluche
inmenso y un ramo de flores, creo que el problema es que ella también tiene
una idea agresiva de €l y cree que de todo le va a hacer problema” (F-001-
03); “pero en este caso a mi si me parece que la reaccion de la chica fue un
poco estupida, porque él solo queria hablar con ella, si creo que esta
exagerando en ese sentido, él la agarra fuerte, pero es porque no quiere que
ella se vaya” (M-001-06).

Estas respuestas evidencian la maleabilidad de los jovenes, quienes, a través
de buenos tratos, obsequios o regalos, cambian de perspectiva y consideran
darle una oportunidad al agresor, esto puede ser relacionado directamente
con el proceso de socializacion que han recibido, donde se les ensefi6 a las

nifias a ser mas comprensivas y tolerantesy a los nifios a ser detallistas y
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regalar obsequios, pero también con lo que se conoce como el ciclo de la
violencia, que propone Leonore Walker (1989), quien considera que existen 3
fases dentro del ciclo de la violencia. Se considera que en la adolescencia la
violencia de género también se evidencia en primer lugar la fase 1 de
acumulacion de tension, en la cual hay cambios de estado de animo,
acercamiento y alejamiento predeterminado, reacciones de incomodidad por
parte del agresor. Mientras las chicas adoptan un comportamiento de

condescendencia y complacencia.

Posterior a esto, tiene lugar la fase 2, llamada exposicion de violencia, donde
se produce un incidente fuerte, puede ser el sujetarse fuertemente, gritarse y
empujarse, dafiarse los teléfonos moviles, hackear redes sociales, pues las
manifestaciones de violencia fisica como tal no son tan recurrentes, debido a

gue son jévenes y los padres monitorean su estado de salud.

Por ultimo, se encuentran en la fase 3, llamada luna de miel, esta es la fase
donde el varon manipula afectivamente a la chica, promete cambiar, pide
disculpas por lo sucedido y regala obsequios, lo cual sale a relucir en el
discurso de una estudiante cuando manifiesta “cuando a mi me pasé no lo
veia como que diciendo que estupida, porqué haces eso, pero ahora que leo
que ella lo perdona y accede a verlo una vez mas sabiendo que no sera la

ultima, sé lo tonta que fui en ese momento de mi vida” (F-001-02) .

Como lo menciona Maria José Diaz, los modelos que los/as nifios/as
aprenden en su infancia le sirven para proporcionar un significado al mundo
social, esto implica cualidades, escenarios, interpretaciones, semejanzas y
diferencias. Pero ¢ de donde surgen estos estereotipos, que no les permiten a
los jovenes darse cuenta que estan legitimando la violencia? A partir del
momento en que la persona llega al mundo, y es clasificada como nifio/a, los
mensajes que recibe y su significado es diferenciado; la forma de tratarlo,
mimarlo, hablarle, acariciarlo, incluso el tipo de juegos que se le ofrece es

sesgado por su sexo.
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Segun los resultados de la investigacion deCoeducar para la conciliacién de
la vida familiar y laboral (2003) las nifias reciben mayores manifestaciones de
afecto y proteccion que los nifios; a las nifias se les tolera llorar un poco mas
en relacion a los nifios. Por otra parte, a los nifios se les permite participar en
juegos bruscos, y se valora en mayor medida los logros de ellos, frente al de
las nifias (Espinar, 2007).

Existe entonces una relacion entre los estereotipos y las manifestaciones de
violencia. Tal como se han construido estereotipos para género, la violencia
de género al interior de las escuelas se expresa de modo distinto en chicas y
chicos. Por un lado, estan los estereotipos que consideran a las mujeres como
posesion de los hombres, esto trasladado a las relaciones adolecentes, se
palpa a través del discurso de los estudiantes, cuando mencionan: “si mi chica
va asi toda provocativa a una fiesta, o sea esté bien para mi, pero no me voy

a cabrear, porque a la final anda provocando a todo el mundo” (M-002-08).

En estas lineas es facil identificar el estereotipo de que, si a una mujer le
faltan el respeto, y no esta vestida de la forma que se considere adecuada,
significa que ella misma se lo buscé. Asi mismo, es clara la existencia de
violencia de control, puesto que la aprobacion de la vestimenta ahora también
es un asunto de la pareja. Estos estereotipos pasarian a ser llamados
culturales, porque trasciende la simple creencia hacia una persona en
particular, son creencias compartidas por una comunidad, en este caso la

ecuatoriana.

Como lo menciona la FLACSO, es sencillo detectar en cada accién de la vida
la existencia de una cultura androcentrista (Herrera, 2000). Esta cultura, no es
mas que el cumulo de mitos y estereotipos de género, que han provocado
grandes desigualdades a través de la historia. Sin embargo, se piensa que los
estereotipos, desde el punto de vista sociocultural, tienen una funcion de
socializacion, puesto que le facilitan al individuo formar la conciencia social y
pertenecer a un grupo; es decir que el identificarse con estos estereotipos y

replicarlos, le permite insertarse mejor en ese grupo social.
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Las autoras de este trabajo consideran que la funcionalidad de los
estereotipos permite al individuo comprender el mundo en el que nace,
facilitando la prediccion de acontecimientos venideros, pero adaptarse o
replicarlos es decision del propio individuo. Frente a esto, surge la pregunta
¢por qué es tan dificil para los/as jovenes cuestionar su realidad y
desprenderse de los estereotipos? La respuesta la plantea la misma autora
mencionada anteriormente, los individuos que confirmen las expectativas
estereotipadas previas son mejor recodados, recibidos y aceptados que

aquellos que las contradicen.

Como Miller (1982) manifiesta, los estereotipos son producto de un proceso
de aculturacion, no son mas que el reflejo de la cultura, historia y respuestas
a necesidades de un tiempo y contexto determinado, son formas de preservar
las normas sociales. Los estereotipos pueden mantenerse por generaciones,
siempre y cuando la sociedad no sienta, que este estereotipo no le permite

progresar (Gonzalez B. , 1999).

En este sentido, es posible decir que la sociedad combatio la diferenciacion
sexual del trabajo y promovié el ingreso de la mujer a la economia, no en
defensa de esos derechos, sino con fines de promover mayores ingresos
econdmicos en una sociedad cada vez mas consumista. Para esto se educo
a la ciudadania en la igualdad de derechos laborales, desde la importancia de
que la mujer aporte en el hogar. Sin embargo, no se hizo énfasis en la division
de las tareas y crianza de los hijos, infiriendo talvez que es un modelo que la

sociedad por intereses aun ocultos desea mantener

Las expectativas rigidas llevan a una traduccion social concreta, la violencia
entre unos y otros, a pesar de los intentos de acercar a las mujeres a las
actividades sociales, las creencias no se han modificado y el fiel reflejo son
los/as jovenes. El cambio no es automatico, se necesita de la movilizacion de
todo el grupo humano, por ejemplo: “yo no me meteria en problemas con
Carolina, ella si de un pufiete me sienta, es machona, hasta juega pelota” (M-

002-06). Es decir a la chica que realiza deportes, es fuerte, se la identifica

144



como masculina, porque ese comportamiento no encaja dentro del estereotipo
asignado a ellas.

Lo mismo ocurre en la siguiente frase: “soy mujer y se supone que deberia
apoyar a las mujeres, pero es que las mujeres somos estupidas cuando nos
enamoramos” (F-001-08). A veces las motivaciones personales y actitudes de
ciertas mujeres, no van de la mano con el desarrollo de actitudes necesarias
para alcanzar la igualdad y romper con los estereotipos. Pero es que eso no
es trabajo so6lo de las mujeres, para alcanzar la verdadera igualdad y disminuir
la violencia, es importante que los jovenes también accedan a roles

considerados femeninos.

El que los/as jévenes mantengan fuertes estereotipos en funcion del género,
agrava e invisibiliza el fendbmeno de la violencia de género. Queda
evidenciado que los/as jovenes de ambas instituciones educativas sostienen
estereotipos como el que las mujeres deben ser protegidas, celadas, sumisas,
afectuosas, comprensivas, mientras que los varones deben ser fuertes,
dominantes, independientes y posesivos (Gonzalez F. ). Otro estereotipo
evidenciado es atribuir el rol de cuidado y afectividad a las chicas en las
relaciones. Los chicos por su parte son los encargados de tomar las

decisiones en las relaciones de pareja.

Al mismo tiempo, los chicos no se atreven a denunciar actos como bromas
pesadas, que afecten su integridad, puesto que se consideran a si mismos
como fuertes o valientes y denunciar a una chica es un acto de cobardia. Por
su parte las chicas se asumen como deébiles para justificar el agredir a los

varones.

Estos estereotipos son la base para el desequilibrio de poder, mas una
normativa cultural que legitima el uso de la fuerza, este poder dado y/o
adquirido se trasforma en violencia de género. Lo grave del asunto es que los
estereotipos tienen la capacidad de influir en el procesamiento de informacion,
en otras palabras, afligen las percepciones e intercambios entre pares,
llegando a ser tan fuertes, que luego ya los/as jovenes no pueden percatarse

gue estan siendo violentados o violentadores.
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Respecto a este tema, se puede concluir que en las dos unidades educativas
existen determinantes de estereotipos y violencia de género en comun, por su
parte la baja autoestima de las chicas genera dependencia, aceptacion,
inseguridad y una débil respuesta a actos violentos; por su parte, la
prepotencia de los chicos produce agresividad, abusos y una identidad

idealizada.

Estos rasgos patriarcales, han sido identificados a través del grupo de
discusion: chicas que bajaban la mirada, ante compafieros que alzan la voz;
chicas que mediante su lenguaje corporal demostraban molestia al ver que
sus pares no respondian ante las agresiones verbales indirectas de sus
companferos. La baja autoestima y la prepotencia son complementarias y
estan fuertemente insertadas en la mentalidad de los/as jévenes, lo que
perpetda una sociedad patriarcal, muy a pesar de las distintas legislaciones y

normativas en materias de derechos.

Esto trae la mirada hacia los verdaderos modelos que se estan trasmitiendo
en la sociedad, cabe preguntarse ¢ qué modelos masculinos y/o femeninos se
estan promoviendo en los medios de comunicacion, redes sociales, deportes,
video juegos e incluso en las propias clases e interior de las familias? En esta
Gltima dimension subyace el papel de la familia y la escuela, pues al interior
de las mismas se estan distribuyendo actividades en funcién del género, no
como actividades itinerantes o de ayuda, sino como funciones dadas sin

diferenciacion sexual.

En las escuelas, es necesario interrogar la funcion coeducadora, las
instituciones educativas también deberian establecer programas y proyectos
que promuevan modelos mas igualitarios y gratificantes, pues al estar en

proceso de deconstruir un modelo, es necesario insertar otro.

Mitos frente a la violencia de género
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Los mitos son creencias erroneas que forman parte del imaginario social y se
consideran como una produccion historica, tienen como principal funcién la
reproduccion de juicios y valores sobre lo que esta permitido sentir, hacer,
pensar, y decir respectivamente a hombres y mujeres, dependiendo del tipo
de sociedad en que se encuentren(Junta de Andalucia, 2017). En la presente
investigaciéon se indagd sobre la existencia de mitos sobre los varones

maltratadores.

Uno de los mitos es que los hombres que lastiman a sus parejas son enfermos
mentales; ante esto, el 52.5% de estudiantes considera estar de acuerdo,
mientras que un 27,5% no lo esta. Al mismo tiempo, se indag6 sobre las
percepciones frente al hecho de que los hombres que maltratan a sus parejas
son consumidores de substancias psicotropicas y/o alcohol; el 28,20% de los
jovenes afirma estar de acuerdo, mientras que el 35,96% no lo esta. Sin
embargo, el 60% de los/as jovenes considera que los agresores no son

personas normales.

Estos mitos referentes a los varones maltratadores, se refuerzan también a
través del discurso cuando los/as estudiantes mencionan que: “no es que los
hombres sean enfermos, pero en muchos casos los hombres que son
violentos es porque también han sido victimas en su infancia” (F-001-08).
Frente a este estereotipo de que los hombres maltratadores son enfermos
mentales, en las encuestas, el 33,34% de los/as jovenes manifiestan estar de
acuerdo y en desacuerdo, obteniendo el mismo resultado. A su vez, un
41,03% de los/as chicos/as manifiesta que los celos y el amor son
generalmente los motivos por los cuales se agrede a la otra persona de forma

violenta.

Estas expresiones son mitos, puesto que la relacion entre las patologias
psicoldgicas y la violencia es baja; ademas, el consumo de substancias,
cualesquiera que esta sea, no es un detonante, mas bien es un factor
coyuntural; respecto la idea de que los hombres maltratadores han sido

victimas en la infancia, no existen investigaciones que establezcan una
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relacion causal y por ultimo los celos son una estrategia de control y

aislamiento.

Es posible decir que la funcién de estos mitos hacia los maltratadores es
justificar o de cierta manera “entender” la situacion violenta, basandose en
agentes externos, es decir no es provocada por un descontrol del sujeto, sino
que son situaciones extrinsecas al individuo que lo provoca, por lo cual el
agresor queda exento de cierta manera de culpa, se disminuye la importancia
y limita la responsabilidad el agresor, apuntando a atenuantes de su
comportamiento (Bosch Fiol & Ferrer Pérez, 2000).

Por otra parte, surgen los mitos sobre la mujer maltratada. En el grupo de
discusion los/as estudiantes manifiestan: “yo quiero decir algo, no es que sean
cojudas 0 no sepan, sino que hay muchas mujeres que soportan por algo o
por alguien” (M-002-4). “Si, yo creo que mas sucede en chicas que no quieren
estudiar y quieren vivir a costa de los esposos” (M-002-3). “Sofia aguanta
porque quiere, deberia hacer algo para alejarse de esa relacion enfermiza”
(M-001-01). “La tipa también se pasa de estupida, por hacerle caso a él, ella

es mas culpable que él, por permitir tanta huev.... (F-001-05).

Yo creo que Sofia es bruta, talvez tenga problemas de autoestima, porque si
ella no esta lista para tener relaciones o toqueteo, debe dejar clara la cosa (F-
001-09). En el discurso de los/as jovenes se identifica el mito de que las
mujeres o0 chicas soportan la violencia de género porque asi lo desean, sin
embargo, la realidad es lo que explica el sindrome de adaptacion paraddjica,
donde se menciona que en ocasiones son tantas las secuelas en las victimas,
que pierde todas las herramientas psicologicas para gobernar su propia

conducta y salir del circulo de la violencia (Bosch, Ferrer y Alzamora, 2006).

También en el discurso de los/as jévenes se pone en evidencia el mito que
consideran que las chicas son igual de agresivas que los chicos. Esto se
evidencio mediante el lenguaje corporal del grupo y el si al unisono que dijeron

cuando se les preguntd si chicos/ y chicas son iguales de agresivos y/o
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violentos. Estadisticamente el 40% de los /as participantes consideran estar
de acuerdo con esta premisa.

Se puede decir entonces que el hecho de que los/as jovenes tengan estos
mitos interiorizados con el objetivo de minimizar, y negar la existencia del
mismo problema, busca disminuir el temor de la sociedad hacia la agresion,
pues son pautas naturales de relacionarse, y de igual forma tiene como fin
oculto aislar a las posibles victimas, puesto que se reduciria el apoyo de sus
familiares o amigos porque se sostiene como verdad indudable que ellas
permanecen en el circulo de la violencia porque asi lo desean, mas no porque
no saben ni cémo salir (Bosch & Ferrer, Nuevo mapa de los mitos sobre la

violencia de género, 2012).

También estan los mitos de marginalidad, que son aquellos en los que se
sostiene que la violencia de género es un fenédmeno propio de paises
subdesarrollados, frente a esto el 37,5% manifiesta estar de acuerdo y un 35%
no lo esta. Al mismo tiempo frente a la idea que la violencia de género ocurre
solo al interior de los nucleos familiares disfuncionales el 38,45% manifiesta
estar de acuerdo y el 25% en desacuerdo, lo grave del asunto es que existe
un porcentaje superior al 25% en ambas variables que no esta de acuerdo ni

en desacuerdo.

La realidad es que la violencia de género no es un fenébmeno propio de paises
subdesarrollados, sino de caracter universal, tal es su existencia en las
sociedades, que hasta en los objetivos de desarrollo sostenible se los ha
planteado. Al mismo tiempo se reafirma que la violencia de género es un
fendbmeno del @mbito publico, que ocurre en todos los niveles sociales,

étnicos, culturales, y actualmente traspasa la condicién del ser familia.

En definitiva, este tipo de mitos de marginalidad lo que buscan es mostrar a
la violencia de género como un fenémeno puntual, localizado y causado por
factores extraordinarios como la pobreza, o trastornos psicoldgicos, pudiendo
pensarse equivocadamente que para disminuir la violencia de género se
deben maximizar los ingresos econdmicos, en vez de coeducar a la

ciudadania en general.
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Dentro de los mitos negacionistas, surgen aquellos que consideran que la
violencia psicolégica no se asume como tan grave como la fisica, frente a esto
favorablemente solo el 15,38% esta de acuerdo y el 71,19% en desacuerdo,
esto da luces positivas y permite pensar que en la actualidad ambos tipos de
violencia tienen igual importancia, por lo tanto, su prevencién, deteccion,
detencion y tratamiento es imperativo. Pero lamentablemente en la variable
que considera a la violencia de género como un fenébmeno puntual, muy
localizado un 52,63% de los/as participantes estan de acuerdo, sosteniéndose

fuertemente este mito.

Es realmente prometedor que los/as jévenes puedan identificar la existencia
de la violencia psicol6gica emocional, de control y que esta puede tener
mayores secuelas que la fisica, este reconocimiento los puede llevar a tomar
acciones en defensa de sus propios derechos o saber poner un alto ante
cualquier tipo de situacion que afecte su integridad. Sin embargo, al continuar
considerandoselo como un fenédmeno localizado, realmente no se percibe la

realidad como es.

En conclusion, los mitos son creencias formuladas de tal forma, que se
trasforman en verdades, se expresan de forma imperiosa e inflexible, y tienen
como funcién el naturalizar la violencia, culpabilizar a la mujer, aislar a la
victima, justificar al agresor, disminuir su importancia, ocultar su existencia, y
entre los mitos altamente encontrados entre el grupo de adolescentes se
encontré que los/as jovenes considera que los jovenes que consumen
substancias psicotropicas, son mas propensos a ser violentos, es decir son

dos variables directamente dependientes.

También que los celos es un justificativo para las acciones violentas, pues son
situaciones de pérdida de control, debido al amor que se tiene hacia la pareja.
Por otro lado, prevalecié el mito que los hombres maltratadores, fueron
victimas en la infancia, este tipo de mito legitima y justifica fuertemente la

violencia, porque mas que permitir entender el fendémeno, lo disminuye.
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Desarrollo psicosocial y violencia de género

Violencia de género y adolescencia

Es evidente que la problemética de violencia de género, ha sido un tema
relevante para la elaboracion de leyes y reglamentos que apunten a disminuir
esta problematica desde las instancias politicas de la macro estructura.
También continda siendo un punto de preocupacion de varios paises, que
deben velar por que en las sociedades se respeten los derechos y se pueda
disfrutar de una vida con total seguridad, donde se deje acentuado de que la

violencia no sera mas una accion generalmente naturalizada.

Muchos han sido los esfuerzos por disminuir una tendencia que parece ir en
ascenso, debido a que esta relacionado con el modo de vida que algunas
personas asumen como correcto. Frente a ello, es innegable expresar que
uno de los principales factores que influye en la adquisicion de una forma de
vida es la carga cultural, que estad determinada por modelos tradicionales
androcéntricos y hegemoénicos que sitian a una persona como superior frente
a otra (Altuzarra, 2015).

Lograr una vida libre de violencia en todas sus formas, es un objetivo que no
s6lo requiere de politicas o leyes, se requiere ademas procesos de
concientizacién donde se ponga en evidencia la capacidad que tienen las
personas para decidir sobre lo que esta correcto o0 no, en funcion de su

derechos y en el marco de respeto hacia otras/os.

En este sentido,(Altuzarra, 2015) sefiala que aun queda mucho por hacer para
que haya una verdadera convivencia en la diversidad, debido a que la
orientacion sexual e identidad de género constituyen las nuevas formas de
identidad social, y que por devenir de una orden social ya establecido, quedan
relegadas del reconocimiento de la sociedad que aunque se respete a nivel
legal, en las practicas cotidianas sigue siendo sinonimo de rechazo y

discriminacion.
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Con el paso de los afios, el tema de la violencia de género ha pasado por
muchas formas de concebirse. Los primeros tratados y acuerdos
internacionales como la Declaracién de Violencia contra la mujer de 1994,
relegaban esta problemética so6lo a las mujeres, quienes, a causa de las
condiciones sociales y la divisién de roles en una sociedad machista, hacian

parte del grupo poblacion que sufria violencia en el ambiente familiar.

Asi, debido a los altos niveles de violencia suscitados a nivel mundial, que
afectan tanto a la poblacién adulta como a los/as adolescentes, en el 2012 se
da el consenso de varios paises latinoamericanos para crear la “Carta Andina
para la Promocion y Proteccion de los Derechos Humanos”. Este documento
recoge el compromiso de los paises para que desde el abordaje de los
Derechos Humanos se aporte a una educacién responsable frente a la

sexualidad de los/as adolescentes.

Al concebir la etapa de la adolescencia como una respuesta social (UNICEF,
2002) en la que los/as adolescentes asumen responsabilidades, afianzan sus
valores y roles en de los entornos, se esta promoviendo un lazo directo y
transcendental en la vida de las personas. La construccion de la identidad y
personalidad son ejes que no deben dejarse a un lado, ni todo lo que gravita
alrededor de esta etapa.

De este modo, las formas de interaccion y de relacién con los/as otros/as, son
un eje de atencidon inmediata. La (UNESCO , 2008) plantea trabajar desde el
enfoque de la inclusion educativa y el desarrollo sostenible, donde se
promueva el pensamiento critico y reflexivo frente a las modelos de vida
tradicionales que subyacen en los diferentes entornos sociales, familiares,
educativos etc. en donde las/as adolescentes se encuentran inmersos.

En esta construccion de identidad y del auto concepto, los/as adolescentes
experimentan un proceso de colonizacion de todo el entramado sociocultural
presente en las dindmicas familiares, grupo de pares, en sus unidades
educativas y demas entornos que influyen en su percepcion y en de las

esferas sociales. Las formas de interaccidn y el asumir la otredad, representan
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una puerta abierta para comprender a los/as otros/as como personas
diferentes pero al mismo tiempo con igualdad en derechos. ¢Pero, qué
sucede cuando esta influencia responde a conflictos intergeneracionales que
implican desigualdades, relaciones de poder, irrespeto y desconocimiento de
los Derechos Humanos?, ¢ Donde y por qué se expresan estas situaciones en
la etapa de la adolescencia?

De acuerdo a la investigacion realizada por (Arias, Bascon, & Saavedra,
2013), los indices de conflictividad y violencia en la etapa de la adolescencia
se evidencian en los grupos pares y en las relaciones sentimentales. Estos
contextos de interaccidon constituyen un punto de partida para el presente
analisis, pues el caso planteado en el grupo de discusion estuvo enfocado en
una relacion de noviazgo a la que los/as adolecentes llamaron toxica, dafiina,

o problemética.

El grupo de discusién evidencio el nivel de conocimiento de ellos/as frente al
tema de la Violencia de género, el nivel de empoderamiento y de tolerancia
en el caso de experimentar o de saber que alguien esta pasando por

situaciones que le afecten emocional, fisica, y sexualmente.

Reconocimiento de la tipologia de violencia de géne  ro

Luego de conocer aspectos de la adolescencia y la violencia de género
analizados a lo largo del presente documento, que serviran como guia para el
analisis de los resultados, se presenta a continuacion la variable el
reconocimiento de la tipologia de violencia de género.

Esta tipologia implica el nivel de conocimiento que tienen los/as adolescentes
frente a los tipos de violencia que pueden existir en la etapa en las que ellos/as
se encuentran, segun expresa (Gutiérrez, Hernandez, & Hernandez, 2016)
estas relaciones son las interacciones mas habituales que tienen en comun
tanto hombres como mujeres, aunque la forma percibirlas y actuar sea
diferente.

En el grafico Q7 se puede evidenciar, segun el criterio de los/as estudiantes,

los tipos de violencia que existen en la etapa de la adolescencia. EI 50% de
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los/as adolescentes reconocen la Violencia psicologica de control, emocional,
fisica, sexual y tecnolégica. Esto implica que, al menos la mitad de la muestra
seleccionada, reconoce acertadamente los tipos de violencia de género en
esta etapa. El 37% reconoce la violencia psicologica emocional, agresiva,
discusién, y un 7,50% violencia psicolégica arménica, discusion, fisica.,
Finalmente, sélo un 5,00% reconoce la violencia psicolégica de control,

agresiva, tecnolodgica.

Frente a estos datos cuantitativos es posible exponer que los/as adolescentes
conocen la tipologia de la Violencia de Género, y que un significativo
porcentaje del 37% deja a un lado la violencia de tipo tecnolégica y la
psicolégica de control, optando por items que exponen la violencia agresiva y
de discusion. Esto segun Piaget y Vygotsky, citado por (Cano, 2007) se
puede entender como la asociaciéon del pensamiento y las experiencias
significativas en la vida cotidiana que dan paso a la construccion de un

pensamiento propio donde subyacen ideas que devienen de la vida misma.

En este caso, si la mayor parte de los/as adolescentes reconoce que existe
violencia tecnologica y de control, es porque pudieron haberla pasado sin
darse cuenta. Conceptualmente tienen conocimiento de lo que es o en sus
contextos mas cercanos la experimentaron. En el discurso de los/as
adolecentes se denotan explicaciones que contienen términos relacionados a
la forma en que ellos/as conciben la violencia de género, exponiendo lo

siguiente:

“yo creo que es una idea que surge debido a los abusos que sufren las
mujeres” (F-001-03); “para mi es un concepto que engloba todo tipo de
abusos, violaciones, golpes, humillaciones incluso los piropos que te hacen
en la calle” (M-001-07); “invasion a su privacidad” (X1 (M-001-07); violencia
emocional y sexual (x6) (M-001-07); *“si violencia emocional y violencia
sexual” (x6) (F-002-05); “ella alejarse, porque en la proxima puede que no lo
respete” (F-002-05).
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Frente al dato cualitativo, segun (Rizo, 2004), en esta construccion de la
identidad individual y social la comunicacion y la significacion que se le dan a
los términos, representan una ventaja de analisis del pensamiento critico y
reflexivo. Es decir que es una fortaleza que, al momento de conceptualizar la
problemética de la Violencia de Género, los/as adolescentes reconozcan y

utilicen términos que implican un conocimiento de esta problematica.

Esto permite abrir debates sobre las razones y acciones que se pueden dar
para la disminucion de este fendmeno, en contextos como el educativo, donde
se da el proceso de aprendizaje (UNESCO, 2006), que debe aportar para la
construccion de nuevas practicas sociales enmarcadas en el reconocimiento

y respeto de los derechos bajo los principios de equidad e igualdad.

En relacion a esta variable, se exponen los resultados estadisticos
observados en el grafico Q25, en el que los/as adolescentes debian identificar
las situaciones de violencia de género en las relaciones de noviazgo. Se
observé una tendencia porcentual en los siguientes enunciados: Si una de las
parejas le pide informacion sobre las salidas que tendrd; Revision de las redes
sociales de la pareja con su consentimiento; Ambas parejas se culpan y se
perdonan cada vez que se insultan; el 48% de estudiantes respondieron que
si, mientras que el 52% decidieron que eran situaciones no representaban

violencia de género.

En los siguientes items la diferencia fue notable: discusiones de vez en
cuando que siempre terminan en gritos y en humillaciones. Hay peticiones de
imagenes y videos sexuales como muestra del amor que existe en la pareja;
el 64% respondieron que si, mientras que el 36% expusieron que no son
formas de violencia de género. Por otra parte, en los ultimos items decian:
“que un miembro de la pareja no le deje tener contacto con parientes lejanos
0 cercanos; ambas parejas se restringen de amistades que incomodan tanto
ala una como la otra persona; mas de la mitad de los/as adolescentes es decir
entre el 64% y 57%, respondieron que si constituyen situaciones de la VDG;

por su parte, entre el 36% y 33% respondieron lo contrario.
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En los primeros items aproximadamente la mitad los/as estudiantes
consideran que el dar informacién a sus parejas sobre sus salidas ; el revisar
la informacion de sus redes sociales; y que existan culpabilidades justificadas
luego de cada pelea en una relacion sentimental, no son formas de reproducir
la violencia de género. Al contrario, se evidencia un significativo cambio en los
porcentajes en los items que tienen que ver con las humillaciones y peticiones
de imagenes con contenido sexual, que pueden darse en una relacion, asi
como el aislamiento y la restriccion de amistades de un miembro de las

parejas hacia el otro miembro.

La diferencia del 10% estadisticamente representa que mas de la mitad de
los/as adolescentes concibe la violencia fisica, emocional y tecnolégica como
situaciones de la VDG en las relaciones de noviazgo.En los modelos de
crianza, que generalmente pueden caracterizar a gran parte de la sociedad
ecuatoriana, estan los patrones y las pautas intergeneracionales que los
hijos/as adquieran e interiorizan como adecuados y permiten su interaccion

en todos los entornos.

Es por ello que se toma como mayor muestra de la VDG, las aceptaciones de
violencia fisica y psicologica que suelen manifestarse en insultos, golpes,
menosprecio o rechazos; pero dejando de lado las nuevas formas de violencia
a las que estan susceptibles los/as adolescentes, no s6lo en una relacion de
noviazgo Sino en sus interacciones en sus grupos pares. En este sentido, en
los grupos de discusion, la alocucion de los/as estudiantes fueron reflejo de

las estadisticas:

“no creo que haya violencia como tal, porque no la esta agrediendo, 6sea él
es controlador al hacer esas cosas, pero agresion como tal yo no veo” (H-001-
02). Ademas, frente a la pregunta que realiza la facilitadora frente al caso
planteado (refiriéndose a la parte 3): la mayoria concuerda que hay violencia
emocional entonces ¢Qué deberia hacer Sofia? ¢ Qué deberia hacer Rafael?
(Facilitadora-002) “Si hablarle, porgue igual ya estan en una relacién” ( H-002-
7)"; si dejarlo pero como esta enamorada le sera dificil dejarlo” (M-002-8); “la

controla, pero no la lastima” (M-002-7);” ya ahi se vio agresion verbal y
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fisicamente” (H-002-10); “pero ahi no dice que le golped sélo que la agarré del
brazo” (H-002-7): “Igual eso ya es agresion” (M-002-6); “no cuando te den

golpe, puiiete ese es agresion” ( H-002-8) .

A partir del discurso y el dato cuantitativo presentado, se puede decir que
existe una relacion coherente entre las situaciones que los/as adolescentes
identifican en las relaciones de noviazgo y lo que consideran que es la VDG.
Pues desde el discurso se expresa que solo se concibe la agresion cuando
hay un dafio fisico y verbal, mientras que el control y la invasion a su
privacidad podrian ser formas de manifestar que ya se encuentran en una
relacion “estable”. Ademas, cuando la estudiante expresa que la decision
adecuada seria “dejarlo, pero como esta enamorada, le sera dificil” (M-002-
8), se evidencia que la tendencia de creer que el amor y las relaciones
sentimentales implican control y aceptaciéon, de acciones que pueden ser

propuesta por una o por las dos personas que forman parte de la relacion.

Para analizar el discurso y los resultados estadisticos que se mencionan en
esta variable, se expone el “modelo de la conducta afectiva” explicado por
(Altuzarra, 2015, pag. 16). El autor apunta que la idealizacion perfecta del
amor, influye en la apreciacion que los/as adolescentes le dan a los actos al
interior de las relaciones sentimentales. Es por ello que la idea de la confianza
mutua surge en este modelo como la permisividad excesiva que las parejas
deben darse en el antes y durante de la relacion. Este argumento ayuda a
entender por qué casi la mitad de la muestra en el dato cuanti y cualitativo
considera significativamente la violencia de género a partir del nivel de

agresion fisica y verbal dada.

Nivel de Tolerancia y empoderamiento

Como se pudo conocer en el planteamiento del problema y la revisidon
documental a lo largo de esta investigacion, el abordaje de la violencia de
género en la etapa de la adultez es muy recurrente. No obstante, en la

adolescencia el numero de investigaciones sobre todo a nivel nacional son
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escasas. Frente a ello, desde el Trabajo Social resulta conveniente identificar
el nivel de tolerancia y empoderamiento que tienen los/as adolescentes
proximos a salir del espacio educativo, pues concibe de forma holistica el paso
de una etapa a otra, en el que se presenta un proceso de cambios tanto a

nivel intra como interpersonal.

Asi, en el contexto universitario, las exigencias, el grado de responsabilidad y
el pensamiento critico son habilidades necesarias para empezar la formacion
académica que contribuye a su perfil como futuros profesionales. En la
investigacion realizada por (Guzméan Sanchez, 2015) el grado de
responsabilidad frente a su vida y la postura que asumen frente a las
situaciones/adversidades que acontecen en sus entornos, depende del nivel
de tolerancia y empoderamiento que tengan para salir de aquella situacion y
buscar otras formas de resolver las adversidades que se les presenten.

Teniendo como base esta premisa, es que se encuadra el analisis para la
variable descrita, y que aporta a la identificacion de lo que las/os adolescentes
aceptan/toleran y lo que hacen o cuestionan frente a las situaciones de
violencia de género. Para identificar el nivel de tolerancia estadisticamente
se realizaron preguntas enfocadas en las reacciones de los/as adolescentes
frente a situaciones que pueden sucederles a ellos/as o0 a los/as otros/as,
ademas sera haréa énfasis en el tipo de violencia en la que haya un alto o bajo

nivel de tolerancia y el contexto donde se sucedan estos actos.

En el grafico Q11 se evidencio que segun los/as adolescentes cuando se dan
hechos que denotan la violencia fisica, como agresiones, amenazas o golpes
en sus hogares, entre el 44,44% y el 52,94% de los/as adolescentes avisarian
a algun familiar cercano o buscarian un UPC o centro de Salud donde puedan
informar sobre lo que esta pasando. Mientras que entre el 1% y el 10% dejaria

gue pase porgue las discusiones o peleas siempre terminan.

Frente al tipo de violencia psicolégica emocional que se incluyé en el
enunciado “Mis padres se encuentran discutiendo y han estado bebiendo

alcohol” el 47,37% de las/os estudiantes decidieron irse al cuarto para no
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escuchar/ver nada; mientras que el 7,89% y el 15,79% escogi6 buscar un UPC
o avisar al algun familiar cercano. Se puede decir que los/as adolescentes en
el ambiente familiar, denunciarian o informarian en la mayoria de los casos la
violencia fisica, quedando la parte emocional que se da por gritos, insultos y/o

humillaciones como situaciones en las que el nivel de tolerancia es mas alto.

En el grafico Q13, se presenta las reacciones de los/as adolescentes frente a
situaciones que viven otras personas, en este casos sus compafieros/as de
aula, en relaciébn a la violencia de género en su entorno familiar. A
continuacion se exponen los resultados: aproximadamente el 69,50% de
los/as adolescentes dicen que es imposible recomendarles a sus
comparieras/os el “no decir nada, pues los adultos no creen en nada que digan
los/as adolescentes”. Esta reaccion estd en coherencia con la decision del
44,50% que admite: “decirle que debe responder de la misma forma, porque
nadie puede ser agredido”, ya que implicitamente se esta buscando el respeto
hacia los demas y exponen que la violencia no es la mejor forma de resolver

un problema.

Por su parte, el 80% de los/as estudiantes consider6 muy probable
recomendar a sus comparfieros/as que estén pasando por situaciones de
violencia de género en el entorno familiar “avisar a algun familiar cercano”;
buscar un UPC, centro de salud o informar a sus docentes”, lo que demuestra
que en el ambiente familiar en el caso de que sean ellos/as mimos/as las que
vivencien situaciones de violencia de género existe un nivel de tolerancia mas
alto a diferencia de las recomendaciones que ellos/as harian a sus
compaferos/as que pasan por lo mismas situaciones al interior del ambiente

familiar.

Se sefiala ademas, el dato cualitativo a partir del discurso de los/as
adolescentes, a partir del cuestionamiento: ¢ por qué es mas dificil tolera la
violencia de género en el contexto familiar cuando se trata de otras personas;
Se obtuvieron las siguientes respuestas: “cuando en mi casa discuten yo creo
gue es mejor gue todo se mantenga con calma, porque a veces los vecinos o

las amistades andan criticando la vida de uno” (H-001-7); “es mas facil decirle
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a otro que haga o que denuncie, porque a veces da verguenza decir los
problemas de uno, aunque afecten bastante” (M-002-5); “yo creo que si diria,
pero cuesta mucho si eso pasa en nuestra propia casa, preferiria enojarme”
(H-002-6); “Miss, seria mas facil enojarse con uno mismo o vivir sus

problemas, porgue enseguida andan criticando” (M-003-8).

A patrtir del dato cuantitativo y el discurso de los/as estudiantes, el nivel de
tolerancia de la violencia fisica es mas bajo en comparacion con la tolerancia
frente a la violencia psicolégica, emocional y de control dada en el entorno
familiar. Asi mismo, resulta mas facil que los/as adolescentes le digan a sus
comparfieras/os que informen o que busquen ayuda frente a situaciones de
violencia de género, que estadisticamente es diferente a lo que ellos/as

hicieron en caso de que estas problemas se den en su familia.

Desde sus discursos ha sido posible encontrar sentimientos muy probables
que tendrian al experimentar la VDG. Siendo el enojo y la vergienza los
primeros en aparecer; lo cual también se evidencia porcentualmente puesto
que en el grafico Q21 los/as adolescentes respondieron que hay entre el 80%

y 90% de probabilidad que se tenga estos sentimientos.

Estos sentimientos, desde la calificacion que le dan (Lavilla, Gaspar, Aranda,
& Boira, 2011), serian a corto plazo, pero pueden traer consecuencias muy
graves si es que se mantienen con frecuencia en cada hecho de violencia.
Esto se relaciona con el nivel de tolerancia que tienen los/as adolescentes
frente a la violencia fisica en el contexto familiar, debido a que los sentimientos
de vergienza y enojo se exponen en el discurso como una de las causas por
las que se hace mas facil decirles a otros que actien de una manera adecuada
frente a los hechos que afecta su bienestar y el de su familia, en todos los

niveles fisicos- psiquicos y socio-emocionales.

Continuando con este analisis, se citan las estadisticas de las reacciones de
los/as adolescentes segun los tipos de violencia de género en la etapa de la
adolescencia, considerando los grupos pares en el contexto educativo, ya que

el tiempo que pasen en los colegios les permite tener una mayor interacciones
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con grupos. En el grafico Q14 se les pregunto a los/as estudiantes qué harian
si en sus de sus grupos de amistades recibieran amenazas, empujones,
golpes, o estrujones con fuerza. Aproximadamente el 75% respondié que
avisarian a algun familiar cercano, buscarian un UPC, o informarian a sus
docentes, lo que quiere decir que frente a la violencia fisica suscitada en esta

espacio de interaccion el nivel de tolerancia seria bajo.

En el grafico Q15, las reacciones de los/as adolescentes frente a los
comentarios despectivos hacia el aspecto fisico, familiares o intelectuales,
humillaciones e insultos, estarian un poco dividas. Esto debido a que solo el
45,71% evadirian todo lo que le digan y olvidarian todo lo que hagan; mientras
que el 20 y 25% avisaria a algun familiar o docente.

Esta reaccion se da con mayor fuerza frente al control sobre la forma de vestir
por parte de la pareja y las acusaciones de la pareja por supuesta infidelidad.
El 67% y 70% de los/as adolescentes consideran que es mejor evadir, olvidar
y dejar que pasen estas situaciones, porque las peleas siempre tienen final.
Aqui observa que el existe un alto nivel de tolerancia frente al tipo de violencia

psicolégica emocional y de control.

Una tendencia similar se observa en el grafico Q16, que presenta las
reacciones frente a caricias, abrazos no deseados, comentarios o chistes
sexuales y recibir imagenes de contenido sexual. El 70% afirma que dejarian
gue pase, evadirian o saldrian corriendo a buscar a sus amigos/as para
comentarles lo sucedido.

A diferencia de ello, en las acciones que implican coercidon como la extorcion
para realizar actos sexuales o miradas inapropiadas o gestos sexuales,
aproximadamente el 70% si avisaria a algun familiar, buscaria un UPC o
centro de salud o informarian a docentes. Es decir, todo lo que para ellos/as
se haga en contra de su voluntad o que implique coercion o agresiones
fisicas, debe ser informado; mientras que los comentarios, abrazos no
deseados y el recibir imagenes de contenido sexual, puede ser interpretado
como una situacién que debe evadirse y dejar que en olvido, pese a los

riesgos y afectaciones que estas traigan consigo.
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En el grafico Q17 sucede algo parecido, pero esta vez referidos a la violencia
tecnolégica. Los/as adolescentes consideran que en el caso de recibir
chistes, burlas y difusiones de informaciéon con contenidos sexual por las
redes sociales y recibir las humillaciones y burlas de otras personas a travées
de cuentas falsas creadas en las redes sociales, el 45% evadirian todo lo
gue digan y olvidaria todo lo que hagan; dejarian que pase porque las
discusiones o pelas siempre terminan o saldrian corriendo a buscar a mis
amigos/as; mientras que el casi el 60% avisaria algun familiar, buscaria un

UPC o centro de salud o informaria a docentes.

Estos ultimos datos implican que la diferencia de quienes consideran que
deberia ponerse en evidencia situaciones que corresponden a la violencia
tecnoldgica, no seria mucha. Solo del 15%, frente al 45% que suponen que
el evadir, olvidar o informar a sus amigas/os es la forma de reaccionar frente
a estos hechos. No obstante, en el discurso de los/as estudiantes el nivel de
empoderamiento resulté bajo, y esta en sintonia con las reacciones frente a

las diversas situaciones que impliquen violencia de género.

Fueron pocas/os quienes expusieron comentarios frente al caso planteado
gue se referia a los actos en una relacion de noviazgo, segun la escala de
violencia en la adolescencia. “La verdad yo ni le preguntaria quien le escribe,
si veo que le llega un msj, lo que hago es pasarle el celular y listo seguimos,
la gente se complica y pues si quiere una contrasefia, que se la pida a su
madre.(F-001-05); “esos comentarios al menos yo no los soportaria o que
controle mi forma de vestir o actuar, hay quienes queremos ser alguien en la
vida dedicarnos a nuestros estudios y seguir con lo de nosotros” (F-002-4);
“vio miss, por eso es gue el pais sigue como estd, por el pensamiento de
estos hombres, porque todas las mujeres se merecen el mismo respeto que
ellos, ademas no se puede comparar la fuerza de un hombre con la de una
mujer” (M-002-9).
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Por otro parte, los comentarios mas frecuentes que se evidenciaron fueron:
“la verdad es que también uno dice las cosas de los dientes para afuera, al
momento de la verdad uno se deja o llevar o quien quita en el fondo si desea
gue la relacién funcione y perdona o solapa o aguanta” (F-001-04); yo si lo
perdonaria al chico, porque tiene el gesto de arreglar el teléfono, y eso lo
minimo que deberia hacer, pero si no quisiera volver a lo mismo, de que él
se enoje por todo”; “seria bueno que se alejen por un tiempo” (F-001-08);
“disgustada porque él estaria siendo celoso sin motivos porque uno puede
aguantar, si es que hay motivos, porque en el amor todo deber de verdad”
(M-002-8); si, darsela, porque si no ahi se pondria peor la cosa, porque el

empezaria a pensar peor de la que piensa” (X2) (M-02-10).

La justificacion de la violencia de género del tipo emocional y control esta en
coherencia con los niveles de tolerancia frente a la violencia fisica en el
entorno familiar y la violencia sexual, tecnoldgica en sus grupos de

amistades.

Pese a que en sus grupos pares se informe o se busque ayuda frente a
situaciones que implican coercion, la reaccion de los/as adolescentes frente
a caricias, bromas o imagenes de contenido sexual en las redes sociales, en
su mayoria se inclinan por evadir, dandoles un minimo grado de importancia

a los efectos que estas situaciones puedan traer.

En lo que se refiere a las relaciones de noviazgo, la idealizacion del amor en
esta etapa, deja que los/as adolescentes permitan que la confianza y el
respeto sea medida en funcién “del cambio de contrasefas de las redes
sociales” el “control sobre sus salidas” o la permisividad de sus parejas para

gue influyan en sus vidas.

A partir de los resultados expuestos, se constata que el alto nivel de
tolerancia frente a los tipos de violencia de género, especificamente fisica,
en la adolescencia esta sesgada por la agresion fisica que debe de haber y

la consideracion del acto sexual como tal.
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En este sentido, (Asakura, 2016), plantea que los sentimientos de enojo,
culpa, vergiienza, sentirse humillada/o, tendencia a burlas o discriminacion,
son relacionados con la parte subjetiva de las personas y que es probable
gue no se considere tan importante como los dafos corporales que deja la

violencia fisica y sexual.

De alli que los traumas y las asistencias médicas que acontecen en la
mayoria de los casos, s6lo se den a partir de la violencia fisica y sexual. En
los adolescentes se sustenta con mucha fuerza esta creencia, aludiendo que
el proceso de globalizacion que se esta viviendo y que no parece tener un fin
trae consigo la expansién de los medios tecnolégicos que hacen parte de las

nuevas de formas de cosificacion de la mujer y el hombre.

Cuestionamiento social frente a la VDG

Como subcategoria emergente y de suma importancia para la presentacion
de estos resultados, se expone el cuestionamiento social de los/as
adolescentes frente a la violencia de género a partir de los datos cuantitativos
y cualitativo, lo cuales permiten conocer la capacidad que tienen los/as
estudiantes para pensar en esta problematica de una forma realista y légica.
Como lo menciona(Alvarez, 2003) en la etapa tardia de la adolescencia, en la
que se encuentra el 58% de la muestra seleccionada, es evidente que el
afianzamiento de valores, la identidad definida, intereses propios y el
pensamiento critico y reflexivo, se encuentran acentuados en la personalidad
de los/as adolescentes. Esto teniendo en cuenta que el contexto y las
condiciones que este ofrezca, seran un factor transcendental que dara forma
a las actitudes y acciones en los/as adolecentes, que en un futuro préximo
seran profesionales, padres/madres de familia responsables de reproducir las

buenas practicas sociales.

En relacién a esto, en el grafico Q19 el enunciado expresa lo siguiente: “segun

usted considere complete la siguiente frase: La violencia de género puede ser
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una situaciéon”. El 67,50% los/as estudiantes contestaron que es una situaciéon
“gque puede cambiar a través de procesos de concientizacién y reconocimiento
de los derechos”; mientras tanto, el 17,50% considera que es una situacion
evitable, que se puede disminuir con todas las acciones pertinentes desde los
diferente sistemas. Por otra parte, el 10% consider6 que no tiene solucion,
porque todos pueden ser discriminados por su condicion étnica, orientacién
sexual, edad, identidad de género y solo el 5% expreso que jamas se podra

cambiar, peor aun en la adultez.

El que mas de la mitad los/as adolescentes consideren que la violencia de
género es una situacion que puede cambiar si se realizan procesos de
concientizacion en base a los derechos humanos y sumando las acciones
pertinentes de los diferentes sistemas, quiere decir que ellos/as connotan
positivamente la posibilidad del cambio frente a esta problematica.

Segun (Gonzélez Arias, 2015), en la etapa de la adolescencia es pertinente
gue se tenga una vision mas amplia de los fendmenos sociales que afectan a
la poblacién, ya que se deconstruye la vision individualista que se tienen de
las problematicas no solo de violencia, sino de la pobreza, exclusion y
discriminacion etc., lo cual promueve la “Vision estructural” de las nuevas
cuestiones sociales. Frente a esta forma de percibir la realidad, aumenta la
posibilidad de que la toma de decisiones de los/as adolescentes pase por
procesos de introspeccion y cuestionamientos.

Como dato cualitativo se presenta el siguiente didlogo que se dio en los
grupos de discusion, las facilitadoras realizan el comentario seguido de dos
preguntas: “con este empoderamiento que ya caracteriza a muchas mujeres
qgue defienden sus derechos ¢ Habra hombres que tienen un comportamiento
diferente? O ¢ Mujeres que maltratan a los hombres?” (Facilitadora 001-002).
Los estudiantes comentaron lo siguiente: “Claro miss, pero eso no se ve bien”
(H-002-03); ¢,Por qué no se ve bien? ¢Qué te lleva a decir eso? (Facilitadora
001); “es que ya pues si uno se porta asi los otros nos dicen que somos
mandarinas” (H-001-8); “es que miss si la mujer se somete a un hombre no
dicen nada, y si hombre es todo lo contrario a lo que se espera ya los amigos

o la familia le dicen que es mandarina que la mujer lo manda o cosas asi” (M-
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002-3); “eso también tienen que ser porgue en la familia se ensefia que las
mujeres son las que deben soportar y los hombres deben mandar” (M-001-6).

De forma indirecta los/as estudiantes sefialan que las expectativas, que los
grupos, las familias y la sociedad en general, tienen tanto de hombres y
mujeres, son determinantes en el comportamiento de las personas. Se puede
decir que esto esta relacionado con el alto porcentaje de estudiantes que
sefalaron que la violencia de género es una situacion que puede cambiar a
través del proceso de concientizacion y el reconocimiento de los derechos

humanos.

Asi, al declarar que un proceso de concientizacion es una salida frente a la
problematica de la violencia de género, los/as adolescentes son claros y
realistas frente a los altos indices de violencia de género dados a nivel
nacional ademas consideran que las formas de prevencidbn no se estan
interiorizando de forma sostenible y por ende, seria casi imposible que las
buenas practicas, y el cumplimiento de equidad e igualdad de género pueda

darse en los sistemas micros de la sociedad y muchos menos en los macros.

Nueva cuestion social frente a la violencia de géne  ro

Manifestaciones de violencia de género en la actual  idad

Las manifestaciones de violencia de género en la etapa de la adolescencia,
son posibles de identificar en las relaciones entre pares y las vivencias
cercanas que ellos hayan tenido, para este descubrimiento se partié del
supuesto de indagar en los tipos de situaciones que los/as jovenes consideran
como violencia, siendo asi que se les cuestiona a los jévenes sobre qué tipo
de situaciones de las presentadas a continuacion son o no una forma de
violencia de género, en congruencia el grafico Q25 evidencia que el 51,72%

de participantes no considera que proporcionarle informacion a la pareja sobre
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las salidas que la otra persona va a tener es violencia, un 48.28% si lo
considera como tal. Respecto al hecho de que la pareja no permita tener
contacto con parientes lejanos o cercanos un 64% de los/as participantes lo

considera como violencia.

Sin embargo, cuando se les pregunta si la revisién de las redes sociales por
parte de la pareja es un acto de violencia de género ellos/as consideran en un
52% que no lo es. Esto se refuerza a través del discurso cuando mencionan
“Si el mensaje dice algo malo, es mejor que se dé lo de la contrasefia para
gue vea que hay confianza, desde el comienzo, una vez que se empieza una
relacion debe ser seria desde el comienzo, asi cuando yo tuve mi primera
novia, yo hice eso” (M-002-07). “si fuera por ellos si quisieran saber todo lo
gue uno conversa, pero ellos no dan su contrasefia porque le escriben a
muchas tipas” (F-001-08).

Es evidente entonces por un lado la preocupacion frente a la idea de la
infidelidad y el querer saber la mayoria del tiempo que hace y con quien
conversa la otra persona, asi como la utilizacion de los medios tecnoldgicos
como instrumento de control. Tan fuerte es la necesidad de informarse el uno
al otro, que el dar cuenta de las actividades del dia o alguna salida en
particular, pasa desapercibida, asi como la pérdida del derecho a la intimidad
gue se esconde tras las redes sociales.

Este tipo de manifestaciones se ubican en lo que se conoce como violencia
psicolégica de control, la cual se caracteriza por dar la bithcora de las
actividades, molestarse y reclamar si se comparte con terceras personas,
control de la comunicacion a través de las redes sociales y por ultimo antes
de pasar a la violencia psicolégica emocional existen las constantes
acusaciones de infidelidad y de relacionarse con determinadas personas, es

decir la prohibicién de amistades (Sanchez L., 2017).

Respecto a estas dos Ultimas variables, el 42.31% de los/as jovenes
manifiesta que restringir el contacto con amistades que incomodan no es

violencia de género, sin embargo, un 57.69% si lo percibe como tal. Esta
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postura de no percibirlo como violencia, se sostiene en el grupo de discusion
cuando mencionan “lgual es bajo el consentimiento de la otra persona, por
ejemplo, a veces se tiene como regla pasar los recesos juntos, creo que esto
es porque a veces estan en cursos separados, y no se ven todo un siempre,
pero si ellos lo quieren no seria violencia o algo asi” (F-001-02). Otro
estudiante manifiesta “te obligan a bloquear a tus amigas o a chicas y que
medio de las like a una publicacion, enseguida andan preguntando, entonces

uno ya no puede actuar espontaneamente” (M-001-03).

Fernando Mir6 (2012) llama a esto criminalidad social, es decir el mal uso de
las nuevas tecnologias con la intencién de controlar a la otra persona. Y es
que el espacio cibernético es ahora un ambito de la comunicacién social y
estd siendo ampliamente utilizado por las generaciones nacidas con la

completa implantacién de las TICS.

Esta criminalidad social implica también hacer un mal uso de las redes para
tener conductas de tipo sexual, asi como calumniar, injuriar y difundir
informacion personal (Sanchez C. , 2014). Esta criminalidad social se plasma
en el discurso de los/as estudiantes cuando mencionan “La verdad es que a
los chicos no les importa lo que escriben detras del teléfono, ponen cosas
mamacita rica, ese culito, y nada que ver porque ni siquiera somos algo, lo

ponen por joder pero todo el mundo lee” (M-002-04).

Se puede inferir entonces que la dimension tecnoldgica en la adolescencia,
ha facilitado el ejercer control sobre la pareja, las mismas aplicaciones ahora
muestran las horas de conexién, la ubicacién de la persona, las actividades
gue estan haciendo a través de historias, entonces monitorearse el uno al otro
se vuelve facil. Asi como es mas sencillo controlar si verdaderamente la pareja
ha perdido comunicacion con alguien que no es del agrado, verificando que la
haya bloqueado, eliminado de los contactos y proporcionando la contrasefia
para que la otra persona se sienta segura.

Todas estas son manifestaciones de violencia de género que identificaron en

el grupo adolescente de ambas instituciones educativas, pero que, no
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percibidas como tal por ellos, puesto que el ejercer control y dominacion se
percibe como normal.

Para continuar con este andlisis sobre las manifestaciones de violencia de
género en la actualidad, se procede a examinar la informacién respecto a la
tipologia de violencia psicolégica emocional. Este tipo de violencia se revela
a través de las descalificaciones, criticas hacia el aspecto fisico o capacidad
intelectual, amenazas con terminar la relacion, indiferencia afectiva y
abandono (Sanchez L., 2017).

Indagando en la existencia o no de esta tipologia de violencia, se encontrd en
la escuesta que el 52% se perdonan cada vez que se insultan,un 45%
manifiesta que no lo hace. Sin embargo en el grupo de discusion de discusion
declaran que “La verdad me ha pasado....si he estado con un tipo que busca
pelea por las puras y que a veces me ha gritado o agarrado fuerte y que al dia
siguiente me invita a comer, salimos y todo es maravilloso, y asi se me iba el

tiempo, la verdad es que es un circulo vicioso” (F-001-01).

“Mi ex hacia comentarios como insinuando que yo era bruta, y eso me
molestaba, pero siempre me decia que era de broma y me agarraba o daba
un beso, y yo terminaba riéndome también, pero con el tiempo me hizo sentir
mal” (F-002-07) Otra estudiante manifiesta “yo no le decia nada a mis padres
porque no queria que tengan una mala imagen de él, o que lo tachen de

desgraciado, o sea después de todo lo hacia para cuidarlo” (F-001-02).

Se puede decir que esta accion de las jovenes de permitir ser violentadas se
da porque a diferencia de la violencia fisica, con la violencia psicoldgica
emocional, la victima no sabe lo que realmente esta viviendo, suelen justificar
al agresor y en la mayoria de los casos culparse a si mismas (Secretaria
General de las Naciones Unidas, 2017).En el analisis de estas
manifestaciones se descubrié la existencia de actitudes que encajan con
nueva modalidad de violencia emocional, llamada acoso afectivo, esta se
define como una conducta de dependencia del agresor hacia su victima, a tal

punto que disminuye el tiempo y espacio de la otra persona, para que esta no
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realice actividades que no seran compartidas por ambos. (Secretaria General
de las Naciones Unidas, 2017).

En el discurso de identifico lo siguiente: “El solo queria pasar tiempo con ella”
(M-002-10) “Si, pero todos estamos viendo a Rafael como el malo de la
pelicula, talvez lo que él tenia era celos y su intencion si era buena, solo que
no sabe coémo manejar su enojo” (M-001-03). “No es justo que ella salga y

salga con las amigas y no le dedique tiempo a su novio” (M-001-02)

Se puede decir entonces que los chicos son aquellos que consideran que la
administracion del tiempo, espacio y amistades debe ir en favor de la relacion,
esto puede suponer que presenten resistencia, incomodidad y molestia
cuando se trate de compartir el tiempo de la persona a quien aman con su
grupo de pares. A pesar de que se identifico que existe esta nueva modalidad,
también hubo comentarios de jévenes del sexo femenino que mostraban su
desacuerdo con esta falta de privacidad y de tiempo, “Yo creo que hay que
aclarar que ninguno de los dos es dueiio del tiempo del otro, y que cada uno
tiene su vida social, el problema es que aqui muchos creen que tener
enamorada o enamorado significa que tu vida desaparezca y todo gire
alrededor de esa personay no es asi” (F-001-09).

Ante este comentario surgieron respuestas inmediatas de varones como “Por
un lado, es verdad lo que ella dice, pero tampoco el otro es adivino, ademas
creo que ella si disfruta de tener toda la atencion, ella se siente querida porque
el es celoso, estad pendiente todo el tiempo de ella (M-001-08).Llama la
atencion que los/as jovenes otra vez traten de justificar sus acciones apelando
a los celos y al amor, por lo cual se considera pertinente abordar esta variable,
los celos provocan que el individuo perciba la realidad a veces de una manera
desfigurada, estos individuos suelen presentar baja autoestima, sensaciones
constantes de ansiedad y angustia y contrario a lo que se cree los celos a
pesar de que la mayoria de las personas lo experimenten, no son normales,
porque muchas veces se dan en escenarios irracionales (Echevarria&
Hernandez, 2001) citado por (Giardini, Nobre, & Ribeiro, 2015).
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Los autores del texto exponen indicadores de celos como la angustia,
obsesidn, célera, enojo, posesion, exclusividad, desconfianza, tristeza y dolor,
los cuales pueden somatizarse y transformarse en cansancio, dolor de

estdbmago, enuresis, falta de aire, entre otros. Knobloch y Solomon (2002).

Otra de las modalidades de violencia psicolégica emocional encontrada es la
agresion insospechada, este tipo de violencia se camufla tras buenas
intenciones y deseos hacia la otra persona, pero su fin oculto es el control
sobre la libertad, se caracteriza por generar un sentimiento de proteccién y la
victima sin darse cuenta comienza a sentir que en verdad necesita de esta
proteccion (Secretaria General de las Naciones Unidas, 2017). En el discurso
de los/as estudiantes se evidencia “Uno es atento, y a veces solo trata de
decirle lo que es mejor para ella” (M-002-02). “Hay chicos que son super
detallistas, te ven a ver, a dejar, te ponen incluso hasta el plan del teléfono
para poder conversar contigo siempre, o sea tampoco es que le veo algo malo”
(F-002-10).

Estos comentarios, van de la mano con una investigacion realizada en Mérida,
Yucatan en el 2006, la cual afirma que los hombres tienden a buscar un mayor
control sobre la pareja, vigilando sus pasos, la misma investigacion concluye
seflalando que tanto hombres como mujeres presentan altos niveles de
violencia en la dimension psicolégica (Giardini, Nobre, & Ribeiro, 2015).Las
autoras de este trabajo consideran que en el caso de los/as adolescentes
también sucede lo mismo, ya que al no existir casi la posibilidad de ejercer
violencia economica, patrimonial y muy poco la fisica, la que prevaleceria es

la psicolégica.

Pero ¢,Cual es el escenario en torno a la violencia fisica y sexual? Pues bien,
en primer lugar, hay que indicar que la violencia fisica son todos aquellos
empujones, tirones de cabello, patadas, quemaduras, amenazas que atenten
contra la vida (Sanchez L. , 2017). El dato curioso es que este tipo de
manifestaciones solo se identificaron en mayor medida de mujeres hacia

hombres, “Es que las mujeres abusan de su posicion de mujer, hasta llegan a
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pegar en los huevos, y uno por ser caballeroso no hace nada, pero que
sentirian si les damos asi mismo en las tetas” (M-001-09)

Otro estudiante afirma “Ellas muerden, arufian, gritan y medio uno les hace
bromas, ellas dicen oye me dolid, o se hacen las ofendidas, también son muy
manipuladoras, ellas se enojan, no hablan, nos bloquean y uno tiene que estar

ahi, a pesar de que la falta fue de ellas, solo por ser hombre” (M-001-07).

Estos comentarios de los/as estudiantes de no reaccionar ante situaciones
violentas llevadas a cabo por las mujeres, pueden darse porque a pesar de
que los hombres perciben que algo va mal en el orden social y que ellos
deberian reaccionar, lo que hacen es confundirse, porque denunciar el hecho
violento implicaria alejarse de lo que significa ser hombre, es decir lo chicos
estan cubiertos por los mandatos del velo cultural patriarcal y es que las
instituciones sociales bajo esta ideologia, conlleva a que los adolescentes se
vean asi mismos como los maltratador, mas no los violentados, ya que
crecieron en una sociedad que asocia al sexo masculino con la violencia y el

instinto biologico.

Se puede decir que este imaginario sobre la masculinidad incide entonces en
las acciones que toman los chicos, y en el incremento del nivel de violencia
de las chicas, porque ven que los jovenes no reaccionan, y es que segun
Rojas, et al (2013) los hombres perciben a la viollencia como un instrumento
correcivo que tiene la mujer, para moldearlos a sus expectativas, tambien
como una respuesta a una situacion que ellos mismos provocaron

anticipadamente.

Es importante considerar que la violencia hacia el hombre ni siquiera se
considera como tal, sino que se ridiculiza, por esta razén la prioridad en una
sociedad patriarcal continua siendo las mujeres, porgue son ellas las débiles,
y carentes de proteccién(Rojas, Galleguillos, Miranda, & Valencia, 2013).
Seria interesantes para efectos de futuras investigaciones interrogarse acerca
de ¢ Qué representa la violencia hacia los hombres mismos y como la perciben

aquellos que la sufren?
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Por su parte la violencia sexual en el grupo de adolescentes esta muy ligada
a la violencia tecnologica, pues como se revisO anteriormente las redes
sociales son el medio para ejecutar la violencia. La violencia sexual se
caracteriza por caricias, besos y abrazos no deseados, coercion para realizar
actos sexuales sin consentimiento, miradas inapropiadas o lascivas,
comentarios y chistes sexuales, asi como la recepcion y envio de imagenes

con contenido sexual (Sanchez L. , 2017).

En el discurso de los/as estudiantes se identificaron las siguientes
manfiestaciones de violencia sexual “cuando ves que tu novia esta toda guapa
y sexy Y le pides que te envia fotos, y quieres mas y mas hasta que te dice
no, te hace cabrear porque tl quieres seguir y tocarte, es lo mismo en esa
situacion, era mejor que no vaya a que vaya Yy luego haga que no quiere) (M-
001-07).

“Si le contaramos lo que sucede en WhatsApp, hasta se asustara, estan las
peticiones de “packs”’(M-002-01) "Solo para salir de la ignorancia que es eso
los packs” (Facilitadora) “Son fotos miss, nada mas que se envian y asi como
dando besos a uno, a veces mostrando partes del cuerpo, osea no tiene nada
de malo porque todo es virtual” (M-002-07). No solo los jévenes piden
imagenes, tambien las chicas lo hacen “ellas también le piden foto a uno, para
gue sera vaya a saber dios, pero piden fotos y son bravas si no les mandas,

uno para quedar bien, lo hace” (M-001-01).

Sin embargo, a pesar de que en el discurso lo relacionan como algo normal,
en la estadistica el 65,52% de estudiantes considera que las peticiones de
imagenes y videos sexuales como muestra de amor, es una forma de
violencia. Respecto a esta tipologia de violencia existente es posible decir que
suele ser sutil, porque no implica cercania ni contacto fisico y la persona que
envia las imagenes piensa que esta en control de toda la situacion, sin
embargo, la insistencia, chantajes y manipulaciéon de la otra parte también
incide(Cidoncha, 2017).
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Otra expresion de violencia sexual son los chistes y bromas sexuales, que las
adolescentes denuncian en su discurso, “tu a veces no puedes pasar por los
pasillos, porque enseguida salen con el mamita, o mi amor, parecen salvajes”
(M-002-05). Segun Ramirez (2013), los/as jovenes consideran en su inicio a
este tipo de trato como expresiones de carifio y amor, nunca como violencia,
cuando ya estas conductas abusivas se vuelven mas frecuentes y su tonalidad
sube, es que se disparan las alertas en la joven que le lleva a pensar que su
compariero se esta propasando, entonces lo que en un inicio era un piropo,

ahora se asimila como falta de respeto, ¢ Cual es el punto medio?

Pues justamente los limites que se establecen entre ellos, las relaciones entre
adolescentes deben basarse en la confianza, respeto, igualdad y equidad. Las
autoras de este trabajo consideran pertinente desde los centros educativos
desmontar la creencia de que el sometimiento y el control entre la pareja es
normal, asa como educar a la comunidad educativa sobre la capacidad de
cada individuo de desempefar distintos roles indiferentemente de su

sexo.(Ramirez, 2013).

Efectos intra e inter personales a causa de la Viol  encia de género

Para continuar con el analisis de las experiencias de violencia de género es
importante identificar cuales son los efectos intra e inter personales que
origina la violencia de género, es decir los sentimientos y emociones que
los/as adolescentes asocian a este fendbmeno, ya sea por experiencia propia
o compartida, para asi tratar de entender de forma holistica estas vivencias.
En el grafico Q21, se evidencia en un 94,88% de las respuestas que es muy
probable que, tras un acto de violencia de género, ellos/as sienten como
respuesta enojo, seguido de un 65% de agresividad, y luego un 57,5% de

verguenza.

Frente a estos sentimientos es importante recalcar que los/as adolescentes
segun Erikson citado por (Rojas, Gomez, & Pazos, 2014), se encuentran en
un proceso de duelo, pues transitan de la nifiez a la adolescencia, ademas

que en esta etapa estan llamados a abandonar sus postura infantiles y
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asumirse como futuros adultos, en esta etapa se enfrentan a nuevas
situaciones, una de estas es la violencia de género, la cual llega en un
momento de vulnerabilidad por la constante construccion de su identidad, en
la cual el/a joven debe demostrar que sabe defenderse en el mundo, uno de

estos motivos es por los cuales responden con agresividad y enojo.

En el grupo de discusion se dio evidencio lo mismo, con sentimientos de enojo
“Rafael se pasa de grosero, absorbe a la chica, yo de ella lo mando a la ver...
porque me hace tener coraje, impotencia, si ella fuera mi hermana, le diera un
pufiete” (M-001-05), sin embargo, también se evidenciaron sentimientos de
tristeza, “La verdad me siento mal, es como un sentimiento de tristeza al leer
la historia, es bastante incomodo que alguien tenga que dirigir y aprobar todo
lo que haces” (F-001-08)

Se considera que el sentimiento puede ser momentaneo, son las secuelas
que perduran, entre los efectos intra personales se ubica la friccion en al area
de los afectos, las personas que sufren de violencia de género, suelen
exteriorizar depresion, ansiedad, temor, agresividad verbal o fisica, mal humor
(Aguila, Hernandez, & Hernandez, 2016). Tal y como menciona el grafico Q22,
el cual interroga acerca de que creen que una victima de violencia de género
o ellos mismos sentiria a largo plazo, mostrando asi que un 51,28% identifican
a la ansiedad como efecto, asi mismo el 45% considera que la pérdida de

confianza en si mismo es parte de las secuelas.

Al mismo tiempo llama la atencién que un 38,46% de los participantes apunten
a sentir culpa, y es que tanto la culpa, como el miedo y la vergienza son
emociones que experimentan practicamente la mayoria de las mujeres y
adolescentes que han sufrido violencia de género, sin embargo, estas desde
el ambito juridico son tomadas solo como barreras que dificultan el denunciar
el hecho. Se considera que las emociones son parte esencial del ser humano,
sin embargo, en una sociedad liderada por la razén, son dejadas de lado. Es
posible decir que las emociones como la culpa y la verglienza son de tipo

social, mientras que el miedo es basico, propia del instinto de supervivencia.
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La culpay la verglienza segun Recaer (1976) citado por (Rodriguez, 2014) es
posible de ser asociarla con aquello que esta mal o es pecado, este analisis
semantico que se realiza a través del constructivismo permite identificar que
la culpa y verglienza representa la promocion de un sujeto moral responsable,
por lo cual la culpabilidad y la verglienza se asocia al castigo de la misma

persona.

Otra de los efectos intrapersonales de la violencia de género es en el area
psicolégica, es decir perturbacion del suefio, anorexia, disfuncion menstrual,
y taquicardia, frente a estas secuelas, solo el 30% de los/as participantes lo
asocian a la violencia. Por otra parte, en el area cognoscitiva, surgen lo que
se conoce como alteraciones de la memoria, déficit de atencion y dificultad
para concentrarse, en esta variable a través de la estadistica se encuentra
que el 50% de los/as adolescentes coinciden en que también las victimas de

violencia de género podrian presentar dificultad para concentrarse a futuro.

Puede inferirse que este tipo de secuelas intrapersonales realmente
afectarian al grupo adolescente que las experimentase pues se encuentran
en una fuerte etapa formativa, en la cual los conocimientos necesitan ser
consolidados para el paso hacia la universidad. Para efectos de la presente
investigacién no se analiza a profundidad las secuelas de la violencia fisica,
pues estas no son tan latentes en el grupo meta, pero si es importante sefnalar
que a corto plazo la repercusion deriva de la persona maltratadora, es decir
temor, confusiones, traumatismos y/o contusiones, a largo plazo se encuentra
la inestabilidad emocional, y el incremento de sentimientos de ansiedad,
angustia, miedo, verglenza y dificultad de adaptacién(Instituto Nacional de
Desarrollo Social, 2006).

Actitudes frente a la violencia de género

Este andlisis de las experiencias, conlleva ahora a reflexionar de manera
sucinta la forma en cémo reaccionan los/as estudiantes en el momento del
acto violento, existen 3 tipos de actitudes, pasivas, proactivas y agresivas, las

primeras se refieren a evitar hacer contacto visual, aislamiento social, la
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distorsiéon de la realidad y el ausentismo escolar. Como respuestas proactivas
estd el denunciar el acto, contarselo a otra persona y buscar ayuda si es
necesario y agresividad, hacia el grupo, (Lavilla, Gaspar, Aranda, & Boira,
2011)y(Junta de Andalucia, 2017).

En el grafico Q12 de las estadisticas, se cuestiona a los/as adolescentes sobre
como ellos reaccionarian si recibieran agresiones que atentasen contra su
integridad fisica, emocional o psicolégica. Obteniendo como respuesta un
43,75% de los participantes acudiria a pedir consejos de sus amigos, como
otra opcién tienen el 40% que buscaria ayuda en un UPC, sin embargo, como
se analizo anteriormente en el grupo de discusién, esta no es una opcion a la

cual realmente los/as jovenes acudirian por miedo a la reaccion de sus padres.

De igual forma en el grafico Q13 se los/as cuestiona sobre qué acciones
tomarian ellos/as, si se tratase de un compafiero/a que se encuentra en una
situacion de violencia de género, el 52,5% considera pertinente decirle al
comparfero/a que responda de la misma forma, porque no debe ser agredido,
también un 52,5% le recomendarian dejar que pase, pues los problemas
siempre pasan. Si se tratase de una situacion de violencia al interior de su
familia, los/as jovenes reaccionarian en un 65,79% buscando un centro de

salud o UPC mas cercano.

Es necesario entonces precisar que el tipo de reaccion de los jovenes varia
segun la persona agredida, si se trata de ellos mismos, prefieren acudir a su
circulo mas cercano y no agrandar el problema, tal como sefialan en el grupo
de discusion “Creo yo que le contaria a mis amigas, para ver que ellas
piensan, aungue es muy seguro que ya estarian cansada de oirme” (F-001-
03).

Por otra parte, si la agresion va dirigida hacia uno de sus comparieros,
recomiendan devolver la agresion de la misma forma, la respuesta es de tipo
agresivo-reactivo, incluso sin medir que el problema podria agravarse, en su
discurso, ellos/as sefialan “La chica deberia golpear a ese tipo, porque no

entiende que ese hombre es un enfermo y que debe dejarlo, yo no aguantaria
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algo asi” (F-001-05). Sin embargo, cuando la violencia va dirigida hacia un
miembro de su familia, optan por recurrir a instancias legales o de salud, talvez

por este sentido de proteccion hacia el circulo familiar.

El hecho de no denunciar y callar los hechos violentos, es un factor de riesgo
como tal, porque en primer lugar las adolescentes adoptan paulatinamente
una postura tolerante, que sin duda alguna marcara su etapa adulta y los
jovenes maltratadores, al no ver ningun tipo de consciencia para sus actos, o
reproduciran a futuro. Sin embargo, existe un riesgo estructural mucho mas
grave del hecho de que ellos/as no comuniquen y subyace en las instituciones
formales conocidas como familia y unidades educativas, en el grafico Q12, se
evidencia que el 43,24% no consideraria nunca informar a sus docentes, y en

un 31,43% afirman tampoco decirles a sus padres.

Estas respuestas estadisticas, se confirman en el grupo de discusion cuando
mencionan “Las ultimas personas a quien le contaria seria a los docentes
Miss, porque cuando algo pasa ellos solo quien saber la informacion, andan
con el morbo, pero luego no dan ningln consejo ni soluciéon y nos mandan al
DECE” (M-001-08) También manifiesta “Si vale conversar con los padres,
pero a veces ellos también quieren solucionar las cosas a su manera, que no
es siempre la adecuada, alejando a los chicos, cambiando de colegio,
prohibiendo las salidas, entonces lo que uno conversa se convierte en castigo,
mejor no decir nada” (M-001-03).

Frente a esto Soleto (2015) considera que denunciar la VDG también requiere
de confianza, de la existencia de un ambiente donde la palabra del sujeto no
sea puesta en duda, por lo tanto el problema radica en que la palabra y
veracidad de los/as adolescentes es constantemente cuestionado, talvez sea
por el sostenimiento de los mitos que menciona yugueros (2014) respecto a
gue los adultos consideran que los/as adolescentes imaginan, fantasean,
inventan, mienten, que son precoces, y que las relaciones violentas son
formas naturales de relacionarse, por lo tanto ellos mismos deben aprender a

defenderse (Yugueros, 2014).
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Otro de los supuestos es que los/as estudiantes se pueden estar relacionando
en un contexto que legitima de cierta manera la violencia, reproduciendo
estereotipos de género y modelos autoritarios, en los cuales la violencia es
una forma valida de resolver conflictos. También estan las ideas expresadas
en los medios de comunicacién, que inciden en el desarrollo de actitudes
pasivas, y por ultimo lo presentado a nivel del macro sistema, ya que han
crecido en una sociedad construida con el pensamiento de que el hombre es
el ideal y que este debe ser dominante, fuerte e independiente, asi como con
estereotipos de un amor romantico que lo soporta todo, mas el sentido de
propiedad y de objeto que se tiene hacia las mujeres(Soleto, 2015).

Sin embargo, aunque el panorama puede parecer poco prometedor, en el
grupo de discusion se rescatd que si existen estudiantes que consideran
pertinente acudir a sus padres e incluso la policia, “Creo que lo correcto seria
que le diga a sus padres, para que ellos la ayuden a solucionar la situacion,
se nota que ella ya ha intentado hacerlo, pero nunca decide nada concreto,
ademas deberian decirle a los padres del otro chico para que le brinde ayuda
psicolégica” (M-001-08) Otro estudiante manifiesta “Para mi ahora si ya esto
llegé demasiado lejos, ella debi6 llamar a sus padres, pero también a la
policia, porque luego esto puede suceder con otra chica, ya no se trata solo
de ella”. (F-002-10)

A modo de conclusiéon ddesde la teoria ecolégica de Bronfenbrenner,
(Inchaustegui y Olivares, 2011, p.21) se entiende a la violencia de género
como una probleméatica multicausal, partiendo del supuesto de que cada
persona esta inmersa en una multiplicidad de niveles relacionales individual,
familiar, comunitario y social, donde pueden producirse distintas expresiones
y dinamicas de violencia, algunas son normalizadas y otras no, como la

violencia que experimentan los varones.

La teoria de género también permite entender que las personas como seres
dindmicos productos de la pauta de organizacion social predominante en la
colectividad, esta pauta en la sociedad ecuatoriana es el androcentrismo y el

patriarcado, a modo de conclusién es importante sefialar que, para prevenir
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la violencia de género, todos los actores de la comunidad educativa deben
involucrarse, utilizando el enfoque holistico entre escuela, padres y
comunidad, es posible cambiar esta percepcion negativa que tienen los/as

jovenes hacia estas instancias.

Al mismo este analisis lleva a reflexionar sobre ¢ Cual es el papel de los
docentes en la defensa de derechos y deconstruccion de estereotipos? Asi
como en la importancia de la capacitacion constante para que utilicen métodos
de disciplina constructivos, respondiendo de manera efectiva a futuros
escenarios, y sobre todo siendo un modelo de conducta positivo denunciando
actos de violencia de género en cualquiera de sus tipologias (UNESCO, 2011)

Diferencias significativas segun sector educativo y sexo

Ideas sobre el concepto de violencia de género

Los siguientes resultados tienen la intencion de establecer  diferencias
significativas en las percepciones que tienen los/as adolescentes frente al
concepto, mitos y estereotipos frente al género y violencia de género, el nivel
de tolerancia y empoderamiento, asi como los sentimientos intrapersonales
que puedan experimentar los/as estudiantes. Para establecer estas
diferencias se tomara en cuenta el sector educativo al que pertenecen los/as

adolescentes y el género femenino o masculino.

Conocer las perspectivas de hombres y mujeres de un colegio fiscal y privado
puede significar también una oportunidad para analizar la influencia del
modelo educativo que actualmente orienta las acciones en el sistema
educacional ecuatoriano, y teniendo como base la teoria de construccién
social se considera la influencia del contexto, y la forma en como este le va

dando sentido a las realidades de las personas (Rubio, 2012).
En el grafico Q5 frente al enunciado de ¢Cdmo consideran actualmente la
violencia de género?, los/as estudiantes del colegio 001 el 90% reconoce que

la violencia de género son actos que llegan a irrespetar los derechos de todas
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las personas y puede darse a partir de su identidad de género u orientacién
sexual, el 10% expone que es un problema que ya esta erradicado en el
Ecuador y que muy poco se da en el contexto educativo, por su parte en el
colegio 002 el 80% reconoce que la violencia de género son actos que llegan
a irrespetar los derechos de todas las personas y puede darse a partir de su

identidad de género u orientacion sexual.

El 10% expone que es un problema que ya esta erradicado en el Ecuador y
gue muy poco se da en el contexto educativo y el otro 10% piensa que son
agresiones que solo les ocurren a las mujeres que saben perdonar todo.

A partir de las estadisticas, los/as estudiantes del colegio 001 de caracter
privado, se puede decir que existe una mayor seguridad en cuanto al concepto
gue ellos/as entiende por violencia de género, esto se diferencia en un 10%
de los/as estudiantes del colegio 002 de caracter publico, pues ese pequefio
porcentaje del 10% denota cierto grado de estereotipos frente a la violencia
de género, ya que al contestar que la violencia de género son agresiones que
solo le ocurren a las mujeres que saben perdonar todo, la carga prejuiciosa

sobre aquellas mujeres que han pasado por situaciones de violencia aumenta.

Aunque la diferencia a nivel estadistica no sea representativa, el hecho de que
este 10% de los/as estudiantes consideran a la violencia de género como una
situacion que en el Ecuador ya esta erradicado o que solo les ocurre a mujeres
que saben perdonar todo, da cuenta de que existen prejuicios frente a lo que
es laviolenciay a las personas que la experimentan. Esta apreciacion esta en
coherencia con el grado de importancia que le dan al tema de la violencia de
género. En el colegio 001 el 40% considero que es muy grave y el 55%
considera que grave, en el colegio 002 el 55% expresa que es muy grave, el
40% grave, en el dato cuantitativo se evidencia un alto grado de importancia
de ambos colegios, pero a su vez hay un pequefio porcentaje que sumados

dan el 10% que consideran que es leve.

Frente a este mismo enunciado, se presenta las estadisticas segun el sexo,
el 73,68% de los Hombres piensa que la VDG son actos que llegan a irrespetar

los derechos de todas las personas, y puede darse a partir de su identidad y
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orientacién sexual, frente al 15, 79% considera Un problema que ya se esta
erradicando en el Ecuador, y que muy poco se da en el contexto educativo,
solo un 10, 53% consideran que son agresiones que solo le ocurren a las
mujeres, que saben perdonar todo.

A diferencia de los hombres, el 95,24% de las mujeres asegura que son actos
gue llegan a irrespetar los derechos de todas las personas, y puede darse a
partir de orientacion sexual u orientacion sexual y solo el 4, 76% considera Un
problema que ya se esta erradicando en el Ecuador, y que muy poco se da en

el contexto educativo.

El rango de diferenciacion entre quienes conceptualizacion con mayor
seguridad que la violencia son actos que irrespetan los derechos de las otras
personas, sea de aproximadamente el 20%, no es coincidencia que esta
diferencia la marquen las mujeres. Pues desde la teoria de la construccién
social de la realidad de Berger y Luckmann, 1968 se tiene en cuenta el
principio de institucionalizacion presente en los entornos mas cercanos como
un factor determinante en la adquisicién de habitos a través de los cuales se
normalizacion las pautas relacionales violentas, y estas devienen de la modelo
androcéntrico y la cultura machista a la que responde en su mayoria la
sociedad ecuatoriana, y por ende esto se puede ver reflejado en las
percepciones de los hombres frente a lo que consideran que es la violencia
de género.

La percepcion frente a la conceptualizacion que tienen los/as adolescentes
frente a la violencia de género, por el sector educativo es casi similar, pese a
gue solo es un porcentaje minimo que marca la diferencia, en este sentido el
grado de importancia que le dan al tema a nivel estadistico es muy igual tanto
aproximadamente el 95% la considera entre grave y muy grave.

También se puede notar que la diferencia mas clara se da segun por el sexo
de los/as adolescentes, siendo las mujeres quienes afirman con mayor
seguridad que consideran que la violencia de género son actos que irrespetan
el derecho de las demas personas, demostrando la alta capacidad que tienen

para reflexionar sobre una realidad de la cual son parte (Zaro, 1999).
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Reconocimiento de los tipos de violencia de género (segun escala de la

violencia)

Para la presentacion fue necesario encuadrar esta variable de acuerdo a la
escala de violencia en las relaciones de noviazgo, ya que el caso que se
analizé en los grupos de discusion, respondi6 a los tipos de violencia que se
dan en estas relaciones, muy comunes en los/as adolescentes. Frente a los
tipos de violencia que conocen los/as adolescentes del colegio 001 el 75%
reconoce la violencia psicologica de control; emocional, Fisica, Sexual y
tecnoldgica, el 10% eligio la violencia Psicolégica de control, agresiva,
tecnoldgica y solo el 15% considera como tipos de violencia psicoldgica

emocional; agresiva, discusion.

A diferencia del colegio 001, el 60% de los/as estudiantes del colegio 002
consideran como la Violencia psicolégica emocional; agresiva, discusion
como los tipo de violencia de género, por su parte solo el 25% reconoce la
Violencia psicologica de control; emocional, Fisica, Sexual y tecnologica, y por

altimo el 15% reconoce la Violencia psicologica armonica, discusion, fiscal.

Teniendo en cuenta estos resultados, se evidencia que los/as estudiantes del
colegio 001, tendrian mas claridad en los tipos de violencia que existen, a
diferencia del colegio 002, en donde el 25% de los/as estudiantes reconocen
los 5 tipos de la Violencia de género que son la: psicolégica de control;
emocional, Fisica, Sexual y tecnolégica. La diferenciacion es
aproximadamente del 50%, lo cual se interpreta como que los /as estudiantes
del colegio 001 tuvieron mayor facilidad para identificar los tipos de violencia
de género, mientras que en los/as adolescentes del colegio 002, existe
dificultad y mayor nivel de confusion en el reconocimiento de las tipologias de

la violencia de género.

De manera mas especifica se expone las estadisticas segun el sexo de los/as
estudiantes, de los hombres el 57, 89% afirma que los tipos de violencia de
género son: psicoldgica de control; emocional, Fisica, Sexual y tecnoldgica, y

el 31,58% reconoce la psicolégica emocional; agresiva, discusion; en el dato
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cuantitativo el porcentaje de las mujeres no varia mucho, pues el 42,86%
reconoce la Violencia psicoldgica de control; emocional, Fisica, Sexual y
tecnoldgica, no obstante la otra mitad de las mujeres especificamente el
42,86% reconoce la Violencia psicologica emocional; agresiva, discusion.

El grado de confusién de hombres y mujeres es el casi el mismo, por lo que
la tendencia de asociar los tipos de violencia con la agresion y discusion lo
reafirman los/as adolescentes al decir “No creo que haya violencia como tal,
porque no la esta agrediendo, 6sea él es controlador al hacer esas cosas,
peor agresion como tal yo no veo” (H-001-02), “Pero ahi no dice que le golpeo
solo que la agarré del brazo” (H-002-7), “ Igual eso ya es agresion” (M-002-6),

“No cuando te den golpe, puiiete ese es agresion” (H-002-8).

Esta confusion dada tanto en hombres y que se evidencia estadisticamente
en las mujeres quienes tienen una opinion divida de los tipos de violencia de
género, puede entenderse como una confusion que deviene de la justificacion
de la violencia psicolégica de control y la tecnologica. Esta interpretacion
encuentra sustento en el discurso de las adolescentes durante el grupo de

discusion, donde entre el 3er y el 6to escalon expresaban frases como

“Creo que hay violencia psicoldgica y verbal, (F-001-03:), “ Yo diria que
psicoldgica, porque no ha llegado a tocarla, y se le pide las contrasefias de
una forma linda es porque quiere que la relacion sea enserio” M-001-05:
“Pues, violencia como tal no, porque el problema es que ella se niega por
luego acede entonces el chico puede entender que le da vergienza o esta
timida, y él no va a sentir que la esta obligando” ( F-001-05), Ya ahi se vio
agresion verbal y fisicamente (F-002-10), Pero ahi no dice que le golpeo solo
que la agarr6 del brazo, ademas si le dice lo ropa es porque piensa que otros
hombres la van a mirar y a morbosear (F-002-7).

A partir de las estadisticas y el discurso de los hombres y las mujeres se
tienen dos premisas, la primera que en los/as adolescentes esta la tendencia
de asociar los tipos de violencia de género solo a la agresién, discusiones,
dafios fisicos y sexuales, dejando a un lado la violencia psicoldgica de control
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y la tecnoldgica, aumentando asi los riesgos de estas nuevas formas de
violencia como es el cyber bullying, sexting, acoso sexual virtual etc.

Por consiguiente las mujeres en sus discursos reflejan en una de los mitos
que propone “el modelo de conducta afectivo” que consiste en justificar el
control y la desvalorizacion en las relaciones de noviazgos, bajo la creencia
gue son los hombres quienes deben cuidar y proteger a sus novias, por lo que
posiblemente esto influye en el que se continle con la reproduccién de

estereotipos y mitos tanto del género como de la violencia de género.

Mitos y estereotipos frente al género y violenciad e género

Dentro de las percepciones que tienen los/as adolescentes, también se ubican
el nivel de creencia frente a los mitos que tienen los/as estudiantes en cuanto
al género y la violencia de género, desde una mirada sociologica los mitos
son concebidos como una explicacion que las personas le dan a su realidad y
va construyendo formas simbdlicas que permiten que las personan piensen ,
actuen y sientan de acuerdo a estas construcciones sociales devienen de
modelos de pensamientos aceptados en la sociedad.

En medida en que se da la aceptacion o rechazo de los mitos es posible que
la forma de pensar, actuar y sentir que de las personas frente algo o alguien.
De manera secuencial, luego de los mitos aparecen los estereotipos,
prejuicios y la discriminacion, por tal motivo se encuadra esta sub-variable de
los mitos con el nivel de estereotipos que pueden haber en los/as
adolescentes(Bosch & Ferrer, Nuevo mapa de los mitos sobre la violencia de
género, 2012)

En vista de ello se exponen los datos observado en el grafico Q8, que
demuestra el nivel de creencia y aceptacién que tienen los/as estudiantes
frente a los mitos de la violencia de género. En el colegio 001, entre el 45% y
60% de los/as estudiantes relacionan como causas de la violencia de género,
a las enfermedades mentales de hombres, consumo de alcohol o sustancias
psicotropicas, mientras que aproximadamente el 80% se muestra en
desacuerdo frente a los enunciados que exponen a la mujer como causante
de la violencia fisica, psicoldgica y sexual.
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En el caso del colegio 002 los porcentajes son similares entre el 40 y 60% de
los/as estudiantes consideran que los hombres son quienes maltrata a sus
parejas a causa de celos, enfermedades mentales, y consumo de alcohol o
sustancias psicotropicas, al igual que los/as adolescentes del colegio 001
entre el 70% y 80% se muestra en desacuerdo frente a los mitos donde la

mujer figura como causante de la violencia de género.

De acuerdo a las estadisticas los/as adolescentes de ambos colegios
presentan similitudes frente a las mitos de la violencia de género sobre en
todo en los hombres, considerandolos como causantes de la violencia de
género por razones mentales, consumo de sustancias, o porgue hayan vivido
traumas en su infancia. En lo que se refiere a los mitos relacionados a la mujer
y la violencia de género los datos porcentuales en ambos colegios denotan un
bajo nivel de creencias frente a los mitos que ubican a la mujer como causante

de los actos de violencia por parte de los hombres.

Las cifras son casi similares en ambos colegios, por lo que se interpreta que
existe un alto el nivel de creencias frente a los mitos sobre los varones
maltratadores que minimizan la importancia de la violencia de género desde
una mirada mas estructural y que tiene lugar en las interacciones de las
personas, donde cada una/o de ellos es responsable de producir o disminuir
estas pautas relacionales violentas o en el mejor de los casos que aporten a

la construccion de una sociedad donde se respetos los derechos.

En las estadisticas segun el sexo de los/as adolescentes se evidencia que
entre el 55% y 70% de los hombres se muestran de acuerdos frente a los
mitos que exponen al hombre como causante de la violencia de género por
razones, de enfermedades mentales, consumo de alcohol o sustancias
psicotropicas o por que haya sido victimas de violencia en su infancia, frente
a los mitos en relacién a las mujeres el 35% y 30 se muestra de acuerdo con
los enunciados que exponen a la mujer como la causante de los actos de

violencia.
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Esta Gltima estadistica se diferencia con la percepcion que tiene las mujeres
frente a los mitos que las mencionan, debido a que entre el 70% y 60% de las
adolescentes se mostraron en desacuerdo con los enunciados, siendo la
diferencia de casi el 40% en relacion a la percepcion que tiene los hombres

frente a estos mitos

El hecho que los/as adolescentes demuestren un alto nivel de creencias frente
a los mitos independientemente si se culpa a hombres o mujeres lo que se
vuelve una preocupacion, segun (Bosch & Ferrer, Nuevo mapa de los mitos
sobre la violencia de género, 2012), es que el nivel de estereotipos frente a
la violencia por el género aumente. Ademas las evidencias detonan la visién
individualista que tiene frente a la violencia de género, pues la culpabilizacion
en casi la mitad de los/as adolescentes es hacia los hombres, en quien se
supone subyace una problematica que le permite actuar de forma violenta.
Algo que sin lugar a dudas es positivo es el hecho que las mujeres tienen un
alto nivel de rechazo frente a los mitos que las involucran como causantes de
la violencia, lo cual se puede expresar como un nivel medio de estereotipos

frente a la violencia segun el género.

En cuanto a los mitos frente al género en las relaciones de noviazgo que
responde al caso tratado en los grupos de discusién, segun el dato estadistico
en los/as estudiantes del colegio 001 y 002 entre el 65% y 75% consideran
que los chicos no tienen el control, la decision frente a un aproximado de 30%
de estudiantes que afirman que son las mujeres quienes tienen el control en

una relacion.

La diferenciacion mas notable es frente al enunciado que se refiere a la
proteccion que los hombres deben de dar a su pareja, pues el 70% de los/as
estudiantes del colegio 001 afirman estar muy de acuerdo y de acuerdo con
el enunciado, a diferencia de los/as estudiantes del colegio 002 de los cuales
solo el 30% se muestra muy de acuerdo y de acuerdo frente al enunciado.
Para complementar el analisis de esta variable se hace necesario exponer las
estadisticas segun el sexo, dado que esta esta diferencia se replican pero esta

vez segun el sexo de los/as estudiantes, pues entre el 55% y 70% de los
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hombres y mujeres se muestran en desacuerdo frente a los enunciados que
exponen a los chicos como los Unicos capaces de tomar decisiones en la
pareja y de ejercer un control sobre ellas, mientras que entre el 60% y 70%
de hombres y mujeres se muestran de acuerdo con la que proteccion y

seguridad en la pareja venga por parte del hombre.

Aunqgue el nivel de creencia frente a los mitos de la violencia de género en las
relaciones de noviazgo resulte bajo lo que se puede observar e interpretar es
que las cualidades de la seguridad y proteccion se contindan relegando a los
hombres, segun (Hardy & Jiménez, 2001) la proteccion hacia alguien se la
relacion con las fuerza y las relaciones de poder desde la diferencia bioldgica,
esta idea podria estar en coherencia con las percepciones de los/as

estudiantes en la categoria planteada.

La atribucion de las cualidades al género masculino se reafirman en lo que
mencionaron los/as estudiantes” Yo creo que al inicio de la relacion lo primero
es la confianza y la proteccion. “Esa proteccion yo pienso que no en todos los
casos, pero todo un siempre vienen de los hombres que se la dan de fuerte.
“Hay mujeres que van al gym, pero son pocas, y eso hace que ellos vean a la
mayoria como débiles”. “Ahora ya no solo el hombre manda, en mi casa mi
mama es la que mejor piensa y yo creo que en la relacién también pasa lo
mismo, por la inmadurez de los hombres”. “Claro ellos se encargan de arruinar
casi siempre las cosas, ahora es la época de las mujeres que no se dejen ni

golpear ni gritar”.

En el dato cuantitativo se pone en evidencia que mas de la mitad de los/as
estudiantes independiente del contexto educativo al que pertenecen y el sexo
tienen un nivel bajo frente a los mitos de las mujeres que se relacionan con
el género y la violencia de género, pese a ello el alto nivel de creencias frente

a los mitos de los hombres maltratadores es significativamente alto.

A partir de esta situacion porcentual se puede interpretar una relacion causal
entre el nivel de mitos que existe frente a los hombres como causantes de la

violencia de enero y el nivel medio de estereotipos que tienen en cuanto al
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género, debido a que aproximadamente 36 de los/as adolescentes
seleccionados para la muestra le atribuyen la fuerza, proteccion y seguridad
en la pareja a los hombres, mientras que 4 de 5 estudiantes tanto hombres
como mujeres se consideran que en una relacionan tanto el hombre como la

mujer deciden toman sus propias decisiones.

Nivel de tolerancia y empoderamiento frente alavi  olencia de género

El nivel de tolerancia y empoderamiento en la etapa de los/as adolescentes
sea de un contexto educativo publico o privado, hombres o mujeres la
importancia estd en que esta variable evidencia las reacciones que tienes
los/as estudiantes frente a las situaciones de violencia de género dentro de su
entorno familia y grupos pares. Dicha variable se encuadra con los tipos de
violencia y las reacciones de los/as chicas en aquellas situaciones, a partir
del discurso en los grupos de discusion se triangulara los datos con la finalidad
de decodificar la narrativa y cuestionamientos que tengas los/as participantes

frente al tema de violencia de género en la adolescencia.

En el grafico Q 11 se presentaron situacion de violencia en el ambiente
familiar, los/as estudiantes del colegio 001 y 002 presentaron reacciones
similares, entre el 70% y 90% del total de adolescentes, avisarian a algun
familiar cercano, buscarian un UPC, o informarian a sus docentes en caso de
estar vivenciando situaciones de violencia de género de tipologia fisica en el

ambiente familiar.

Es necesario marcar una diferencia entre los/as estudiantes segun el
contexto al que pertenecen, los/as chicos/as del colegio 001 entre el 20% y
25% informarian a sus docentes sobre las situaciones en sus hogares, a
diferencia de los/as estudiantes del colegio 002, quien entre el 40% y 50%
sefalan que en su mayoria informarian a sus docentes. Se puede decir que
el nivel de confianza hacia docentes es mas alto en el colegio 002, ya que
los/as chicos en una gran mayoria aceptan confiarles situaciones que les

preocupan de sus padres
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En cuanto a la discusion de sus padres entre el 60% y el 70% decidirian irse
a su cuarto para no escuchar ni ver nada, o dejar que pasen por que las
discusiones y peleas siempre terminan asi, se interpretaria que existe un alto
grado de resignacion y tolerancia frente a las tipo de violencia psicolégica
emocional, que incluyen estas discusiones entre las familias que se vuelven
situaciones normalizadas en el orden social que lo expone como una formas
mas de interaccion entre las personas. Es decir, el conflicto y las tensiones al
interior de la familia traspasan los estratos sociales, al igual que la

preocupacion frente a los actos que se asocien a la violencia fisica y sexual.

Esta diferencia se reafirma en las estadisticas observadas en el grafico Q12,
agui las situaciones de violencia no solo se relacionan con la violencia fisica
sino la psicolégica emocional y de control. Los/as estudiantes del colegio 001
y 002 tienen opiniones divididas, pues los/as chicos del colegio 001 86%
avisar a un familiar cercano o buscaria consejos en mis amigos que haya
pasado por lo mismo y no han dicho nada, mientras que solo el 20%
informarian a sus docentes o buscaria un UPC para denunciar el caso, por el
lado contrario los/as estudiantes del colegio 002 entre el 85% y 90%
informarian a sus docentes o buscarian a un familiar para contarles lo
sucedido, evidenciando el bajo nivel de tolerancia frente a hechos que le

signifiquen los tipos de violencia mas conocidos por los/as estudiantes.

Para identificar el nivel tolerancia segun el tipo de violencia de género se
presentaran las diferencias significativas entre hombres y mujeres exponiendo
las reacciones de los/as estudiantes frente a las situaciones de violencia en el
entorno educativo. En el grafico Q13, 14 y 16 que se refiere a actos de
violencia fisicos tanto hombres como mujeres entre el 70% y 80% avisaria
algun familiar, buscaria un centro de salud mas cercano, e informaria a sus
docentes o a las autoridades de su institucion. De forma similar serian sus
reacciones frente a la violencia psicoldgica, emocional, y sexual ya que el
60% y 75% de chicos/as darian a conocer los casos de violencia que

corresponde a estas tipologias.
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Frente a estas similitudes se subrayan dos diferencias observadas en el
grafico 15y 17, estas preguntas estuvieron enfocadas en identificar las
reacciones de ellos/as frente a los casos de violencia psicologica de control y
tecnoldgica. En los enunciados que expresaban, frases como “extorsion para
tener relaciones sexuales o enviar imagenes con contenido sexual , recibir
chantajes e insultos” entre el 70% y 60% se sentia seguro/a de informar a
docentes, familiares o buscar ayuda en los UPC para denunciar dichas
situaciones, a diferencia de lo que respondieron estos enunciados en los
casos de “ permitir que tu pareja te controle la forma de vestir, acusaciones
por infidelidad, comentarios o chistes sexuales, el recibir imdgenes sexuales”
entre el 65% y 75% de los/as adolescentes decidieron evadir, todo lo que

digan o dejar que paseny que olvidar aquellas situaciones.

La segunda diferencia consiste en que quienes reafirman la tendencia de
evadir todos estos comentarios y olvidar los actos que atenten contra su
sexualidad son las adolescentes, aproximadamente el 60% de ellas
reaccionaria de esa forma. Experimentando entre el 60% y 70% de ellas
sentimientos de enojo, miedo y verguenza, esto se evidencia en el grafico
Q21, diferenciado de los hombres quienes entre el 75% y 80% consideran que
tendrias sentimientos de enojo, agresividad y molestia. El hecho de que sean
las mujeres quienes toleran mas la violencia de control y tecnolégica pueda
responder al alto nivel de estereotipo que tienen tanto hombres como mujeres
con respecto a que son ellos quienes en su mayoria son causantes de la

violencia de género.

En el discurso mientras se referian al caso plateado y porque la actitud de la
protagonista expresaban vivencias y las conclusiones a las que habian
llegado por una parte los hombres manifestaban “Si a mi me quieren, bueno
haran lo que yo diga, sino la dejo y ya” (h-001-04) “ “ Uno propone y la mujer
dispone” “ Yo creo que a mi vale si me sacan en esas paginas denudo o no
igual con ver no sacan nada “ “ Yo hasta me reiria al final, aunque luego si
anduviera cabreando que se me ria” . Contrariamente a estos pensamientos
las mujeres expresaron “Siento que si daria verglenza, porque ya si alguien

te conoce el cuerpo debe ser tu esposo” “Seria raro que todos te vean y te
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vean como algo sexual luego cuando te vean en vivo y en directo” “Si él te

ama, te querrd solo para el”

Este didlogo se da en las primeras partes del caso planteado, donde la
protagonistas pasa por momentos de aislamiento, control de amistades, de su
ubicacion, reciben comentarios sobre su estética, culpabilizacion y chantajes,
situaciones que hasta el cuarto escalones para los/as adolescentes era
remediable y se podia solucionar a través de la comunicacion. Estas
percepciones e inclusive justificaciones que hacen las mujeres frente a los
enunciados referidos a la violencia emocional de control y tecnoldgica da
cuenta del alto nivel tolerancia y bajo empoderamiento para enfrentar o

informar sobre estas nuevas manifestaciones de la violencia de género.

Para finalizar este analisis es necesario argumentar lo expuesto en los datos
cuanti y cualitativamente, desde la perspectiva de Bourdieu y Foucault, se
entiende que estas estructuras de pensamientos, objetivas y consientes frente
al valor que tiene el cuerpo, la estética, la belleza, se dan a partir de las
representaciones simbolicas del cuerpo como objeto en la sociedad desde
siglos pasados y que se mantienen actualmente, tomando mayor fuerza a
través de los procesos de globalizacion, aqui se asocia el consumismo como
coadyuvante de esta objetivacion y utilidad del cuerpo XXX.(Sanchez Barrera,
2011)

De esta manera Bourdieu, definen que al cuerpo humano es igual que las
construcciones de las personas, van tomando forma y son productos sociales
gue dependen de los significados y representacion que se establezcan en los
diferentes sistemas, en el caso de los/as adolescentes al estar mayormente
influenciados por la sociedad generalmente machista y con practicas
androcéntricas provocan la aceptacion de nuevas formas de la
manifestaciones de la violencia de género, Aunque un grupo social en este
caso los/as adolescentes estén en la capacidad de crear sentido cuestionar
estas modelos de pensamientos el orden social es aceptado de tal manera
que transciendo los estratos sociales y configuran el accionar de las personas
(Sanchez Barrera, 2011).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El presente estudio representa el esfuerzo y dedicacion por abordar la
violencia de género entre adolescentes en el ambito educativo, a partir de la
identificacion de las percepciones y conocimientos respecto a la violencia de
género, indagando en las experiencias vividas y las diferencias significativas
segun la pertenencia a un sector educativo y/o sexo, respecto a esto se

presentan a continuacion las conclusiones:

Construccién social y violencia de género

* La escuela como institucion de socializacion secund aria

1. En el contexto del sistema econdmico neoliberal, en el que se
encuentra inmerso el Ecuador, se prioriza al mercado frente a la
inversion social, en este sentido, el enfoque de las instituciones que
forman parte de la sociedad pueden privilegiar el capital sobre el ser
humano, dejando de lado la vision de desarrollo del buen vivir.

2. A patrtir del nuevo Plan Decenal de Educacion, se considera que ha
mejorado la calidad de la educacion publica, porque actualmente los
Coordinadores de las Unidades de Apoyo a la Inclusién (UDAI),
Asesores educativos; Coordinadores zonales y Departamentos de
Consejeria Estudiantil (DECE) mantienen una cooperacion directa,
ejecutando programas como mAas conciencia menos violencia y mas
unidos, mas protegidos. Estos programas son obligatorios para todas
las instituciones que oferten el servicio educativo.

3. La violencia de género se manifiesta de forma distinta, segun el
contexto econémico, social, cultural al que se pertenezca, sin embargo,
en el caso de la institucion 001 y 002 se trata de situaciones de

violencia de género, productos de la division sexual de los trabajos, de
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la promocion de patrones de dominacion patriarcales, de relaciones
desiguales a nivel social, politico, econémico y simbdlico, a groso
modo, de los conceptos, estereotipos, expectativas y mitos construidos

alrededor de lo que supone ser hombre o ser mujer.

Percepciones y conocimientos frente a violencia de género

Los/as estudiantes reconocen en su mayoria, que la violencia de
género es un conjunto de actos que conculcan los derechos humanos;
sin embargo, asocian este concepto hacia la orientacion sexual o
identidad de género, mas no a la violencia que sufren mujeres por el
simple hecho de ser mujeres.

La medida en que los/as jovenes toleren situaciones de violencia de
género dependera de la concepcion y postura social frente a este tema,
pues si en los medios de comunicacion, redes sociales, y sus familias,
se sostienen actitudes sexistas y discriminatorias por razones de
género, esto sera algo que inconscientemente los jévenes imiten en su
afan de encajar y encontrar su lugar en el mundo, como parte de su
proceso de socializacion secundaria,

Se consideran a la violencia de género como una situacién en la que la
propia victima desea mantenerse, ya sea por el imaginario que se tiene
del amor o porque asi lo desean, sin considerar los efectos
psicoldgicos, sociales y emocionales que no permiten poner fin al
hecho violento.

Los/as jévenes presentan un débil conocimiento frente a sus derechos
y obligaciones, asi como las instancias judiciales a las cuales podrian
acudir, este desconocimiento se considera un factor de riesgo, pues no
sabrian a dénde acudir en casos de violencia, esta responsabilidad
recae sobre las instituciones educativas y los padres de familia,
quienes deberian formar a sus representados en derechos. Sin
embargo, al contemplarse a la violencia de género como un problema
privado, las instituciones educativas no lo visibilizan y menos aun lo

intervienen a través de proyectos y/o programas. Por su parte, las
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10.

11.

12.

13.

familias lo tratan como un tema que genere vergienza y escarnio
publico, por lo cual los jovenes consideran pertinente callarlo.

Los/as estudiantes consideran a la violencia de género como un
fendbmeno social existente, que no es propio del contexto educativo.
Esto permite inferir que las instituciones educativas no han trabajado el
tema de la violencia de género como tal, puesto que se percibe como

un fendmeno completamente ajeno a su realidad.

Estereotipos frente a la violencia de género

Los/as jévenes consideran que el feminismo, el reconocimiento de los
derechos y la equidad de género provoca que las mujeres abusen de
ellos y que no puedan quejarse por este imaginario frente a la
masculinidad. Se reafirma entonces el estereotipo de que los hombres
son fuertes, valientes, autosuficientes y confiados.

Existe entonces una relacibn entre los estereotipos y las
manifestaciones de violencia. Tal como se han construido estereotipos
para género, la violencia de género al interior de las escuelas se
expresa de modo distinto en chicas y chicos.

Los/as joévenes de ambas instituciones educativas, 001 y 002,
sostienen estereotipos como el que las mujeres deben ser protegidas,
celadas, sumisas, afectuosas, comprensivas, mientras que los varones
deben ser fuertes, dominantes, independientes y posesivos. Otro
estereotipo evidenciado es atribuir el rol de cuidado y afectividad a las
chicas en las relaciones, asi como la idea de que los chicos por su parte
son los encargados de tomar las decisiones en las relaciones de pareja.
Se consideran que las chicas ceden mas rapido ante las insistencias
de los chicos, ademas de que son catalogadas como lloronas,
impulsivas y dramaticas. De igual forma se justifica la impulsividad de
los varones por cuestiones de celos y fidelidad.

Los jovenes recurren a la violencia de género cuando sienten que
pierden el control, ya sea del amor, las amistades o incluso de posicion
entre los pares, las mujeres, por su parte, desde sus roles asignados
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estan en la casi obligacion de justificarlos, actian comprensivamente y
callan el hecho violento.

14.Las dos unidades educativas existen determinantes de estereotipos y
violencia de género en comun, entre los que estan la baja autoestima
de las chicas, la crianza desafiante de los varones y la naturaleza
sociocultural, donde se encuentran las ideologias frente a lo masculino
y femenino.

15.Es necesario interrogar la funcién coeducadora, los valores trabajados
durante el periodo escolar, y que estos estén conectados,
revalorizando las aportaciones de cada estudiante sin importar su sexo

y distribuyendo tareas académicas sin sesgo alguno.

* Mitos frente a la vdg

16.Entre los mitos que prevalecen es que los hombres maltratadores son
aguellos que consumen substancias psicotrépicas, los/as estudiantes
las relacionan como variables directamente dependientes. También se
revelé que los celos son un justificativo para las acciones violentas,
pues son situaciones de pérdida de control. Por otro lado, prevalecié el
mito que los hombres maltratadores, tienen en sus antecedentes de
infancia situaciones de violencia, este tipo de mito legitima y justifica
fuertemente la violencia, porque mas que permitir comprender el
fendbmeno, disminuye su importancia.

17.0tro de los mitos es que las victimas se mantienen en el circulo de la
violencia porque asi lo desean, se otorga una mirada de verdugo hacia
la propia victima, cayendo en la re victimizacion. Al mismo tiempo se
evidencio que los/as participantes relacionan directamente a la
violencia con la condiciébn econ6mica, porque consideran en un alto
porcentaje que la violencia de género es un fendémeno propio de paises
subdesarrollados y que ocurre al interior de las familias con
necesidades econémicas.

18.Un aspecto positivo es que los/as jovenes conciben a la violencia
psicoldgica y fisica como un fendmeno igual de latente, con secuelas

de igual gravedad.
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Desarrollo psicosocial y violencia de género

19.

20.

21.

22.

Violencia de género y adolescencia

La importancia de profundizar el tema de la sexualidad en los/as
adolescentes se da porque las consecuencias de no abordarlo y
sumado a los cambios que trae los procesos de globalizacion vividos
actualmente dan como resultados nuevos significados en las
construcciones sociales que tienen los/as adolescentes en relacion a
su modo de vida y que en la mayoria de los casos son perjudiciales
para la juventud a nivel mundial, y constituye nuevas formas de
perpetuar el fenémeno de la violencia de género.

Las llamadas relaciones toxicas y las perspectivas de la masculinidad
entre otras situaciones que afectan el desarrollo integral de la juventud,
deviene de los cambios bio, psico, socio, culturales y tecnolégicos a lo
gue estan expuestos los/as adolescentes, desde esta perspectiva la
autora (Altuzarra, 2015) exponen que aunque a nivel legal los avances
haya sido muchos, el orden social aun mantiene practicas

discriminatorias y de exclusion.

Reconocimiento de la tipologia de violencia de géne  ro

La mitad de los/as estudiantes tienen un alto nivel de conocimiento
sobre las tipologias de la violencia de género que se dan en la etapa
de la adolescencia, no obstante existe un porcentaje significativo del
50% que deja de lado el tipo de violencia psicolégica de control y la
tecnologica, lo que implica que en sus interacciones mas cercanas
como en los grupos pares y de noviazgo se tienda a justificar a la
violencia psicolégica de control y la tecnolégica como una forma de
proteccion y garantia de que la relacion sera estable siendo sinbnimo
de confianza.

El que los/as estudiantes tengan un alto nivel de conocimiento frente al

concepto y a las tipologias de género se vuelve una ventaja dentro de
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23.

24,

25.

26.

la practica educativo pues permite que se lleven a cabo grupos de
discusion en los que se aborde la violencia de género comprendiendo
sus razones y las formas de evitarla, aportando asi a la concientizacion
y reflexion critica que tanto se busca.

La tendencia que existe en los/as adolescentes a pensar que en las
relaciones de noviazgo los actos que denotan la violencia psicoldgica
de control son sinénimos de proteccion y de seguridad por parte de la
pareja, se puede considera como una creencia que se asocia a la
idealizacién de amor, donde la presién, manipulacién y comentarios
sobre la forma de ser o hacer conllevan a la justificacion de la violencia

psicolégica emocional y de control.

Nivel de Tolerancia y empoderamiento

El nivel de tolerancia y de empoderamiento de los/as adolescentes esta
determinado por el grado de agresiones fisicas y sexuales que haya en
los diversos tipos de violencia de género, puesto que las ideas que los
dafios corporales y las violaciones constituye las faltas mas graves que
pueden existir en las relaciones familiares, de pares y de noviazgo da
como resultado que la mayoria evada y olvide todo lo que le han dicho
con respecto a sus forma de vestir y/o expresarse, o0 el controlar las
salidas e inclusive en pensar que la confianza en una relaciones
depende de la invasion a la privacidad de ambas parejas.

Desde la perspectiva sociocultural que plantea (Castro Torres, 2005)
es que los factores que dan paso a que el fendmeno de la violencia se
amplifique, son los modelos de crianza y de interaccion que las familias
transmiten a sus hijos/as, sumado a la aceptacion que reciban en sus
hogares de acuerdo a su nivel de asimilacion de estos estilos de vida.
Los/as adolescentes conciben que el tipo de violencia sexual sélo se
da cuando esta el hecho de la violacién como tal, dejando de lado el
morbo y los riesgos que surgen de los abrazos, besos y/o caricias no
deseadas, e imagenes de contenido sexual que también estan en de la

tipologia dela violencia sexual
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27.

28.

29.

Cuestionamiento social frente a la VDG

El cuestionamiento que realizan los/as adolescentes frente al
fenédmeno de la violencia de género, evidencia la visidn estructural que
le estdn dando a esta problematica, y la posible influencia que tienen
los programas, campanas y estrategias que desde el ambito educativo
promuevas la convivencia armoénica y la construccion de un cultura de
paz.

Los esfuerzos que desde las leyes, politicas, programas y camparnas
se promuevan los enfoques de género y la planificacion desde los
niveles mas altos demuestran que su influencia en el hecho que los/as
estudiantes estan deconstruyendo esas creencias que deviene de
patrones intergeneracionales y modelos de crianza donde la violencia
puede ser parte de la dinamica cotidiana en los contextos familiares,
grupos de pares, e inclusive en la comunidad, dificultando el desarrollo
integral de los/as adolescentes.

La justificacién que se hace frente a los actos que implican violencia de
género del tipo psicologica emocional de control y tecnoldgica, tiene
relacion con el nivel de reconocimiento que tienen los/as adolescentes
sobre los tipos de violencia que existen en sus grupos pares, pues hay
un gran alto porcentaje de estudiantes que asocian los tipos de
violencia de género solo con las agresiones fisicas y verbales en las
que identifican las agresiones, discusiones e insultos como las formas

mas comunes de manifestar la violencia de género.

Nueva cuestion social frente a la violencia de géne  ro

30.

Manifestaciones de violencia de género la actualida d

Se identifico la criminalidad social, que es la utilizacion de los medios

tecnolégicos como instrumento de control, y se encontraron
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31.

32.

33.

34.

35.

manifestaciones de violencia psicologica de control como dar la
bitacora de las actividades, reclamos constantes por compartir con
terceras personas, acusaciones constantes de infidelidad y prohibicion
de las amistades.

El espacio cibernético, es el nuevo ambito de la comunicacién social,
es utilizado frecuentemente por las generaciones nacidas en una
sociedad que utiliza las TICS, los/as jovenes pueden monitorear sus
actividades con mayor facilidad, compartiendo horas de conexion,
localizacion del GPS y contrasefias.

Existen actitudes que encajan con nueva modalidad de violencia
emocional, llamada acoso afectivo, los jovenes muestran dependencia
del tiempo y espacio de la otra persona y agresion insospechada, con
la cual justifican el control de la libertad que ejercen sobre su pareja,
con la idea de protegerlas

Las manifestaciones de violencia fisica se estan dando en mayor
medida de mujeres hacia hombres, esta tolerancia de los jovenes
podria estar marcada por el velo patriarcal y los roles asignados al ser
hombre y encuentra su justificativo en que se trata de una forma en que
las chicas se defienden de ataques verbales.

El imaginario sobre la masculinidad incide en las acciones que toman
los chicos ante la violencia fisica que reciben, asi como en el

incremento del nivel de violencia de las chicas, porque ven que los

jovenes no se defienden de estos ataques.

La violencia sexual en el grupo de adolescentes esta ligada a violencia
tecnoldgica, pues como se reviso anteriormente las redes sociales son
el medio para ejecutar la violencia, y es que se trata de una tipologia
gue pasa desapercibida porque no implica contacto fisico y la persona
que envia las imagenes piensa que esta en control de toda la situacion,
sin embargo, la insistencia, chantajes y manipulacion de la otra parte

también incide.

Efectos intra e inter personales a causa de la Viol  encia de género
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36.

37.

38.

39.

40.

Entre los efectos intra personales identificados, se evidencia en el area
de los afectos, que las personas que sufren de violencia de género,
suelen exteriorizar depresion, ansiedad, temor, agresividad verbal o
fisica, mal humor. En el area psicoldgica se descubrio la perturbacion
del suefio y en el area cognoscitiva se evidencid déficit de atencién y
dificultad para concentrarse.

Los/as jovenes experimentan a corto plazo sentimientos de
agresividad, enojo, molestia, luego pasan a sentirse tristes, culpablesy
avergonzados de la situacion vivida, estos Ultimos sentimientos se
deben a que las chicas mismas sienten que de alguna manera u otra
ellas provocaron la agresion, y esta postura las lleva a callar y no
denunciar.

A largo plazo los/as adolescentes experimentan secuelas en el area
afectiva, como ansiedad, agresividad, mal humor y temor. Asi como en
el area psicoldgica, en la cual presentan perturbacion del suefio, en del
area cognoscitiva se descubrieron alteraciones en la memoria y
dificultad para concentrarse.

Entre los efectos interpersonales de la violencia de género en la etapa
adulta se encuentran el aislamiento de amigos, el temor y la ansiedad
ante el contacto con otros, la disminucién de habilidades sociales e
incluso el caer en conductas adictivas como el consumo de alcohol y

substancias, sin embargo, no se han encontrado.

Actitudes frente a la violencia de género

El tipo de reaccion de los jovenes varia segun la persona agredida, si
se trata de ellos mismos, prefieren acudir a su circulo mas cercano y
no agrandar el problema,si la agresiéon va dirigida hacia sus pares, la
respuesta es de tipo agresivo-reactivo, promoviendo que se responda
con igual agresion, por otra parte si la persona agredida es un familiar,
proponen acudir a instancias legales. Los/as estudiantes se pueden
estar relacionando en un contexto que legitima de cierta manera la
violencia, reproduciendo estereotipos de género y modelos autoritarios,

en los cuales la violencia es una forma valida de resolver conflictos.
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También estan las ideas expresadas en los medios de comunicacion,
que inciden en el desarrollo de actitudes pasivas.

41.Existe una débil confianza hacia los docentes y padres de familia, los
jovenes prefieren no denunciar o contarles si han sufrido o saben de
un hecho de violencia de género, esto se considera como un factor de
riesgo, que puede ser reproducido a futuro.

Diferencias significativas segun sector educativo y sexo

» Ideas sobre el concepto de violencia de género

42.Los/as adolescentes dentro de esa etapa experimentan cambios
fisicos, psiquicos y conflictos intra e interpersonales, por lo que sus
creencias y percepciones pueden responder o no al orden social y las
pautas relaciones que se establecen en los entornos mas cercanos,
incidiendo positiva 0 negativamente en sus interacciones tanto en el
contexto familiar, como en el educativo y comunitario

43.La capacidad de reflexionar y cuestionar el porqué del aumento de los
niveles de violencia ya no solo a la mujer, sino a las personas por su
identidad y orientacion sexual hace que se considere esta problematica
desde el enfoque de derechos. Esto permite evidenciar que los/as
adolescentes ha pasado del enfoque individual de la problematica de
violencia de género a relacionarla con actos que estan en contra de los

derechos humanos que tienen las personas sin excepcion alguna.

» Reconocimiento de los tipos de violencia de género
44.La idea que tienen los/as adolescentes frente al género no tienen

diferencias significativas segun el sector educativo, los datos

estadisticos son muy similares, también existe porcentajes parecidos
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45.

46.

47.

48.

gue denotan confusiones al momento de identificar los tipos de
violencia de género que tienen lugar en la etapa de la adolescencia.

Se identifico que diferencia frente a la variable expuesta se da en las
percepciones que tienen hombres y mujeres y el nivel de justificacion
frente a la tipoldgica psicoldégica de control y tecnoldgica, que
desencadenanen nuevas formas de cosificacion de la mujer a través
del control de sus formas de vestir, el de coOmo actuar y el de ser objeto
de morbo sexual a través de la difusion de imagenes en las redes

sociales.

Mitos y estereotipos frente al género y vdg

En relacién a los mitos frente al género y la violencia de género las
diferencias significativas segun el contexto y por sexo resultan similares
y permiten llegar a la conclusion, que existe un alto nivel de creencias
frente a los mitos sobre los varones maltratadores a diferencias de los
porcentajes que demuestran que el bajo nivel de creencias frente a los
mitos que exponen a la mujer como causante de la violencia de género.
Una tendencia positiva frente los mitos en las relaciones de noviazgo
se encuentra en el hecho que tanto hombres y mujeres demostraron un
bajo nivel de creencias frente dichos mitos, abriendo la posibilidad a
que sea posible pensar en la ruptura de paradigmas que se sustentan
en las relaciones de poder que generan inequidades y brechas sociales

de género

Nivel de tolerancia y empoderamiento

Tanto en hombres como en mujeres el bajo nivel de tolerancia frente a
la violencia fisica y sexual es notable, sin importar el contexto, aunque
una diferencia notable estadisticamente es que el nivel de confianza
del colegio 001 frente a los/as estudiantes del colegio 002 influya en
las reacciones de los/as adolescentes en caso de experimentar

situaciones de violencia de género.
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49.

50.

51.

Las adolescentes presentan un nivel mas alto de tolerancia a los tipos
de violencia psicolégica de control y tecnoldgica, lo cual se convierte
en un factor de riesgo que aumenta la posibilidad de los niveles de
empoderamiento frente a estas situaciones no sea favorable,
incidiendo perjudicialmente en sus proyectos de vida.

La objetivacién del cuerpo se vuelve parte de las nuevas formas de
interaccion que tantos hombres y mujeres adoptan como correctas,
provocando que la tolerancia frente a desvalorizacidon que se expresa
en burlas, humillaciones etc.a través de las redes sociales se vaya
naturalizando sin importar los efectos intrapersonales.

Aunque las manifestaciones de violencia de género puedan cambiar
con el paso de los afios y los procesos de globalizacién que afectan
cada vez a la cultura juvenil, sigue siendo necesario visibilizar la
importancia de atender una problemética que histéricamente afectado
solo a mujeres y que desde hace décadas empezado a golpear
fuertemente nifios/as y adolescentes que sin duda alguna son el
presente y el futuro de la sociedad, ademas de ser la esperanza de

cambiar patrones de dominaciones sostenidos por varios siglos.

Recomendaciones

La presente investigacion es de tipo aplicada, es decir se genero

conocimiento, con la intencion de otorgar un diagndstico a las instituciones

educativas para que puedan establecer estrategias y acciones en toda la

comunidad por lo cual las siguientes recomendaciones apuntan hacia el buen

trato, equidad y relaciones saludables entre adolescentes.

A la comunidad educativa

Asumir la importancia del cumplimiento de las evaluaciones y pruebas
psicométricas a todo el personal de las unidades educativas, tanto
publicas como privadas, dispuestas por el Ministerio de Educacion y el
Ministerio de Justicia para asi determinar las necesidades de
acompafamiento psicologico y de capacitacion que necesita el
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personal de la nédmina, en el caso del presente estudio seria bastante
positivo, ya que se identificaron débiles vinculos de confianza hacia el
grupo docente, lo cual se puede interpretar como un factor de riesgo
en la atencion de los casos de violencia.

Promover la ejecucion de la campafa Mas Unidos, Mas Protegidos y
Mas conciencia, menos violencia, propuestas por el Ministerio de
Educacion, puesto que estas campafias tienen una metodologia que
indica detalladamente los procedimientos a seguir en casos de
violencia de género, y ademas involucra a los miembros de toda la
comunidad educativa.

A través de espacios de reflexion, deconstruir las concepciones
acusatorias, punitiva y, sancionadoras que tienen las instituciones
publicas y privadas hacia los organismos rectores, como el Ministerio
de Educaciéon y DECE’s distritales, puesto que estos mismos
imaginarios funcionan como barrera, que no permite que los DECE
distritales e institucionales actien coordinadamente, tal y como lo
establece el modelo de atencidn integral.

Revisar el contenido de las asignaturas que aborden el tema de la
sexualidad, para incluir la promocion relaciones afectivas y/o sexuales
saludables, como una forma de prevenir la de violencia de género, pues
la sexualidad no se enfoca en el acto como tal, sino en las relaciones
interpersonales que se establecen hoy en dia incluso a través de los
medios de comunicacion.

Examinar el enfoque que se le estd otorgando a las asignaturas
relacionadas a ciudania, derechos, convivencia y demas, pues si bien
es cierto los/as estudiantes reciben una formacion en derechos, pero
de forma general, enfatizando en su rol como miembros de una
sociedad, dejando por fuera los derechos y obligaciones propios del
grupo poblacional de los nifios/as y adolescentes, esta no focalizacion
podria entenderse como una forma de no empoderar a los/as jovenes
en sus derechos, para disminuir la exigibilidad de los mismos.

Que el equipo del DECE elabore un plan de accion anual, donde se

trabaje sobre las dimensiones intrapersonales como la autoestima,
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autocuidado, auto concepto, respeto hacia el cuerpo, habitos
saludables, derecho a la privacidad e intimidad e interpersonales como
habilidades sociales, sentido de proteccion, intercambios positivos y
buen trato.

Capacitacion para los/as docentes para la utilizacion de métodos y
técnicas de aprendizaje y disciplina constructivos, para que estos sean
capaces incorporar el criterio de equidad de género en la planificacion
de sus clases, asi como en la distribucién de tareas en el aula que
favorezca a la igualdad entre géneros. También se apunta a que
reciban una capacitacion que conlleve al control inmediato de actitudes
y comportamientos que tanto hombres y mujeres suelen tener en el
aula de clases, pues ellos son los que mas tiempo pasan con los/as
jovenes, por lo cual una intervencion moldeadora inmediata es
necesaria.

Aprovechar los espacios de descanso por cierre del quimestre del
régimen Costa que tienen los/as estudiantes, para llevar a cabo mesas
de discusion donde el equipo directivo, docentes y administrativo
aprenda a desarrollar habilidades para identificar y rechazar
estereotipos y mitos sexistas que reproducen la violencia de género en
todas sus formas, comenzando con el andlisis del propio discurso
dentro y fuera del aula de clases, a fin de cuidar que frases
estereotipadas no se escapen en lo cotidiano.

Incluir en los contenidos curriculares las nuevas formas de
manifestacion de la violencia de género, su tipologia, consecuencias y
necesidad de combatirla, utilizando técnicas que promuevan la
discusion grupal y el debate frente a este fendmeno social, para que
los/as jovenes expresen su opinion frente a estos temas y los/as
docentes aprovechen estos espacios como una oportunidad para
desmentir estereotipos y falsedades, asi como la aclaracion de
conceptos, por ejemplo que es la violencia de género.

Revision del cédigo de convivencia, para examinar que se incorporen
estrategias de resolucion de conflicto, que contengan el enfoque de
derechos y género, asi como el reparto igualitario frente al uso y disfrute
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de los espacios de uso comun, siendo estos la biblioteca, salas de
coémputo, patios, pistas deportivas, salones, etc.

» Ante situaciones de violencia de género, aplicar medidas disciplinarias
educativas, mas no punitivas, asegurandose de que el estudiante se
informe sobre las consecuencias de su conducta, sobre si mismo y la
otra persona, asi como en la necesidad de restaurar el dafio
ocasionado a través de métodos disciplinarios como el pedir disculpas,
aceptar su error, reflexionar sobre la gravedad de sus acciones, hacer
una exposicién frente al tema.

 Promover a través de distintos canales como carteleras, clases
tutoriales, afiches, formaciones matutinas y demas actividades la
importancia de comunicar y/o denunciar a sus docentes, tutores,
consejeros, etc. si se vive o presencia alguna situacion de violencia de
género, para que reciban la mediacion oportuna y en los casos que
amerite una actuacion inmediata.

» Crear un comité estudiantil con funciones de brindar informacién a sus
pares, y promocion de estrategias para resolver conflictos por violencia
de género o situaciones que los estén afectando, a fin de que los/as
estudiantes se ayuden entre si, aumentando los niveles de
empoderamiento, que segun la presente investigacion son muy bajos.

* En las clases de orientacion del DECE incorporar juegos de roles en
los cuales los/as estudiantes deberan resolver situaciones de violencia
de género, en cualquiera de sus formas, para que aprendan a
responder de manera efectiva a situaciones estresantes y complejas
entre si. En estos mismos espacios se considera pertinente trabajar la
expresion de sentimientos, para que los/as estudiantes puedan
identificar como se sienten ellos y los demas ante un acto
discriminatorio y/o violento por razones de género, este reconocimiento
de los sentimientos sin duda alguna llevara a la reflexién sobre lo que
como hombres y mujeres estan llamados a hacer, es decir respetarse

unos a otros.

A los trabajadores sociales en el &mbito educativo
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Trascender las funciones operativas e instrumentales que puedan ser
demandadas en su ejercicio profesional, apoyandose en las
capacidades adquiridas durante su proceso de formacién académica y
reconocidas en normativas actuales como el Modelo de Atencién
Integral de los Departamentos de Consejeria Estudiantil, donde se les
adscriben capacidades como la capacidad de respuesta ante
fendbmenos sociales, el disefio de intervenciones individuales o
colectivas que atiendan a las necesidades de los nifios/as y
adolescentes y el andlisis interdisciplinario de probleméticas sociales.
Indagar respecto a los procesos de socializacion que sostienen y
reproducen la violencia de género en el &mbito educativo, para poder
promover modelos de convivencia y aprendizaje dialdégico que
encamine a los sujetos hacia la igualdad y el respeto.

Apropiarse y valerse de los conocimientos que ofrece la formacion
académica en cuanto a leyes, reglamentos y normativas que protegen
los derechos de los grupos de atencion prioritaria, como lo son los
ninos/as y adolescentes, para poder realizar la trasferencia de
informacion no solo a los compafieros del Departamento de Consejeria
Estudiantil, sino también a toda la comunidad educativa a través de
programas y proyectos, desarrollando el compromiso de actuar ante
escenarios de violencia de género, pues estar informado es el primer
factor de proteccion.

Disefiar planificaciones que integren métodos de educacion popular, o
investigaciébn accion participativa, con un enfoque holistico que
cohesione a los estudiantes, docentes, representantes, directivos y
demas, en la toma de conciencia para dar atencion a las causas que
originan la violencia de género y sus efectos, invitandolos a mejorar la
capacidad de respuesta y niveles de confianza necesarios para
enfrentar estas situaciones.

Empoderarse, informarse y participar en la construccion de los planes
de convivencia, asi como en el plan operativo anual, y en la seleccién
de valores y politicas institucionales., asegurandose que se integre el

enfoque de derechos, equidad de género, inclusion e igualdad,
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desarrollo sostenible como un eje transversal para la formacion de
ciudadanos para el mundo, para que no se traten solo de acciones
aisladas, sino de estrategias en donde la utilizacion de estos enfoques
sea de obligatoriedad.

Participar en procesos de construccion de conocimiento y actualizacion
profesional para que puedan Vvisibilizarse como profesionales
altamente capaces de dar respuesta al fendmeno de la violencia de
género, tanto en la asistencia y atencion primaria a las victimas y
agresores, asi como en la prevencion, deteccion e intervencién
colectiva, que tienen lugar en el contexto educativo.

Construir asertivamente redes de apoyo, para atender casos de
violencia de género en el ambito de la salud fisica, emocional,
psicoldgica, asi como social legal y de proteccion, mas cercana a las
Unidades Educativas donde se encuentre inserto, todo con la finalidad
de establecer un vinculo extra institucional inmediato, canalizando los
casos detectados a las instancias pertinentes y apoyando las acciones
del DECE, en la dimension socio-familiar del NNA.

Siendo conscientes de que las personas son seres bio-psico-socio-
emocio-culturales, es importante sefalar que el propio profesional de
trabajado social tiene adherido a si mismo, una serie de ideales,
expectativas, valores, aspiraciones, mitos, estereotipos, frente al ser
hombre y/o mujer que configura su estructura de pensamiento, por lo
cual para la intervencion efectiva el primer paso es reconocerlos, para
estar atentos de que estos sesgos no condicionen la atencién brindada
a los miembros de la comunidad educativa ni le generen barreras en la
interaccién con los sujetos de intervencion.

De igual forma se recomienda trabajar abordar las problematicas
sociales, como la violencia de género, con intervenciones puntuales, a
través de una mirada realista, sin caer en suefios utdpicos que

desvalorizan la propia intervencion.
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